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Соловецкий архипелаг. Пеший поход 1 к.с., рук. А.В. Жаров           

 

1. СПРАВОЧНЫЕ СВЕДЕНИЯ О ПОХОДЕ 

Общие сведения 

 

1 Учреждение ГОУ ЦО № 2045 

2                  Округ Зеленоградский 

3 Район похода Архангельская область, Соловецкий архипелаг 

4 Вид туризма Экспедиционный (пеший)  

5 Категория сложности 1 категория сложности 

6 Нитка маршрута Москва – Кемь – Рабочеостровск – Тамарин причал – 

Палаточный городок - Обзорная экскурсия по кремлю - 

Канально-озерная система Соловков – Монастырь - оз. 

Варваринское - мыс Ребалда – Нерпичья - Овсянка-Ново 

сосновая - оз. Большое Портовое - оз. Криводорожное – 

Савватьевский скит - оз. Иаковское - оз. Нижний Перт - 

берег Белого моря в районе оз. Большое Куможье - Средняя 

Вешка - Белужье - оз. Исаковское - Монастырь - экскурсия 

на г. Секирная - Ботанический сад – п. лагерь - Филиппова 

пустынь – Губа долгая – Свято-Сергиево Радонежский скит 

(о. Большая Муксалма) – гора Фавор – о. Малая Муксалма – 

оз. Беседное – оз. Большое Каменное –   п. лаг. - Экскурсия 

на о. Анзер – п.лаг. - Экскурсия на о. Большой Заяцкий – 

Экскурсия по Монастырю –    п. лаг.– Переговорный камень, 

берег белого моря – мыс Печак – Монастырь – палаточный 

лагерь – Монастырь – Тамарин причал 

7 Протяженность Пройдено: 155 км, в зачет 127,5 км 

8 Продолжительность Общая (от Москвы до Москвы): 18 дней 

Активная часть: 14 дней. В разгруженные в ходовом плане 

дни выполнялась экспедиционная деятельность 

9 Сроки 19.06.– 06.07.2010 г. 

10 Маршрутная книжка 177-04/1-119 
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Соловецкий архипелаг. Пеший поход 1 к.с., рук. А.В. Жаров                      1. СПРАВОЧНЫЕ СВЕДЕНИЯ 

 

Состав группы 

 

 
Фотосъемка прохожего 

 

№ Фамилия, Имя Год 

рождения 

Туристский опыт Обязанность  

в группе 

1 Жаров Андрей Викторович 1980 3 пешеходный 

руководство 

Руководитель 

2 Аксенова Галина Викторовна 1980 3 ст. У, Красн. край Зам.руковод. 

3 Баранов Никита  1996 2 ст. У, Крым Завхоз, отв. за отчет. 

4 Добров Егор 1996 3 ст. У, Красн. край Фотограф, отв. за отчет 

5 Попов Артем 1996 2 ст. У, Крым Реммастер, отв за отчет 

6 Блинков Никита  1998 3 ст. У, Красн. край Хронометрист 

7 Черный Дмитрий 1998 3 ст. У, Красн. край Метеоролог 

8 Колесниченко Даниил 1999 2 ст. У, Крым Хронометрист 

9 Ничуговский Артемий  1993 1г.У. Архыз Фотограф 

10 Растренин Тимофей 1998 3 ст. У, Красн. край Летописец 

11 Фролов Вячеслав 1998 3 ст. У, Красн. край Фотограф 

12 Сергеев Ярослав 1998 2 ст. У, Крым Культорг 

13 Скопцов Павел 1996 3 ст. У, Красн.край Ответственный за отчет 

14 Плотников Илья 1996 ПВД Отв. за исслед. 

15 Потылико Анна 1994 1 г.У. Ц.Кавказ Медик 

16 Евтюхин Артемий  1994 1 г.У. Ц. Кавказ Завпит 

17 Корнилов Игорь 1993 1 г.У. Ц. Кавказ Отв. за исслед. 
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Соловецкий архипелаг. Пеший поход 1 к.с., рук. А.В. Жаров            2.    ГРАФИК ДВИЖЕНИЯ ГРУППЫ 

 

2. ГРАФИК ДВИЖЕНИЯ ГРУППЫ 

 

Заявленный маршрут 

 
№ дня Дата Участок км 

1-2 19.06-20.06 Москва - Кемь - 

3 (1) 21.06 Кемь-Соловки (экскурсия в моност. Соловецкие святыни) 3 

4 (2) 22.06 Кремль – Губа Долгая в районе озера Филимоновское 8 

5 (3) 23.06 Оз. Лесное - Мысовый – Угольник – пос. Ребалда 12 

6 (4) 24.06 Ребалда – Ново-сосновая 10 

7 (5) 25.06 Ново-Сосновое - Саватьево 7 

8 (6) 26.06 Саватьево – дом – губа Белужья – мыс Белужий 12 

9 (7) 27.06 Мыс Белужий - Кремль 12 

10 (8) 28.06 Экскурсия к Секирной горе на лодках 12 

11 (9) 29.06 Экскурсия в Ботанический сад 4 

12 (10) 30.06 Кремль – Пристань на о. Муксалма 11 

13 (11) 01.07 о. Муксалма – о. Анзер - Кремль 6 

14 (12) 02.07 Кремль – мыс Печак – о. Заячий - Кремль 12 

15 (13) 03.07 Филипповские садики – Кремль 2 

16 (14) 04.07 Кремль – Кемь - 

17-18 05.07-06.07 Кемь-Москва.  

Итого активными способами передвижения км за 14 х.д. 111км 

 

Пройденный маршрут 

 
День 

пути 

Дата Участок пути км  Км в 

зачет  

Часы 

/мин 
Основное 

препятствие 

1-2 19.06-20.06 

Сб-вс 
Москва – Кемь – Рабочеостровск 0,5 0,5 10 мин _ 

3(1) 21.06 пн Рабочеостровск – Тамарин причал – Палаточн. город. 1,5 1,5 20 мин Грунтовая дорога 

4(2) 22.06 вт Обзорная экскурсия по кремлю. Канально-озерная 

система Соловков 

4 2  30 мин Тропы, дороги грунт.  

5(3) 23.06 ср Монастырь – оз. Варваринское 2,5 2,5 1ч 30м Тропы, дороги грунт. 

6(4) 24.06 чт Оз. Варваринское – мыс Ребалда 12 12  4 ч Тропы, дороги грунт. 

7(5) 25.06 пт Ребалда, нерпичья – Овсянка-Ново сосновая – оз. 

Большое Портовое 

16 16 7 час Заболоченные участки 

8(6) 26.06 сб П.т. – оз. Криводорожное – Савватьевский скит – оз. 

Иаковское – оз. Нижний Перт – берег Бел. моря в 

районе оз. Большое Куможье 

16 16 6час Тропы, дороги грунт. 

7(7) 27.06 вс Средняя Вешка-Белужье-оз.Исаковское-з.Б.Куможье 21 13 7 час Заболоченные участки 

10(8) 28.06 пн П.т. – Монастырь – экскурсия на г. Секирная – 

Ботанический сад – палаточный лагерь 

3  3 1 час Тропы, дороги грунт. 

11(9) 29.06 вт П.т. – Филиппова пустынь – Губа долгая – Свято-

Сергиево Радонежский скит (о. Большая Муксалма) 

12 12 4 час Лес ср. проходимости, 
заболоченные участки 

12(10) 30.06 ср П.т. – гора Фавор – о. Малая Муксалма – оз. Беседное 

– оз. Большое Каменное – Пал. Лагерь 

27 20 10 час Заболоченные участки, 

лес ср. проходимости, 

склоны 20-25 гр. 

13(11) 1.07 чт Экскурсия на о. Анзер 13 10 12 час Тропы, дороги грунт. 

14(12) 2.07 пт Экскурсия на о. Большой Заяцкий – Экскурсия по 

Монастырю – палаточный лагерь 

5 3 4+2 = 

 6 час 

Тропы, дороги грунт. 

15(13) 3.07 суб П.т. – Переговорный камень, берег белого моря – мыс 

Печак – Монастырь – палаточный лагерь 

20 16 6 час Заболоченные участки, 

лес ср. проходимости 

16(14) 4.07 вс П.т. – Монастырь – Тамарин причал 1,5 0 20 мин Тропы, дороги грунт. 

17-18 5.07-6.07 

Пн-вт 
     

Итого активным способом передвижения 155 127,5   
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Соловецкий архипелаг. Пеший поход 1 к.с., рук. А.В. Жаров        2. ГРАФИК ДВИЖЕНИЯ ГРУППЫ 

 

Обоснование отклонений от заявленного маршрута 

 

 На маршруте было много отклонений от графика, причина столь частых отклонений в 

том, что это не просто спортивный поход, а экспедиция. И не просто экспедиция, а экспедиция 

на Соловецкие острова – государственный историко-архитектурный и природный музей-

заповедник. Это привносит дополнительные сложности с организацией мероприятия и требует 

дополнительных встреч со значимыми людьми, которые в той или иной степени 

способствовали более эффективной работе над исследованием. Приходилось нам 

подстраиваться под их график, а не им под нас. 

 Задержки в начальной стадии исследования привели к задержкам на маршруте. 

Отдельные дни в графике группы были легко нами переставлены. Стоит также отметить, что 

все эти перестановки по дням не помешали нам пройти маршрут полностью, так как по 

большому счету все равно в какой день проводить ту или иную экскурсию. Экскурсий было 

много, и в крайнем случае, можно было бы отказаться от одной или двух в пользу успешного 

прохождения спортивного маршрута, но даже этого не понадобилось. Оказалось достаточным 

лишь перестановок в графике экскурсионных дней.  Нам повезло, что экскурсионные дни 

стали нашим резервом для регулирования графика и у нас не было запланировано долгих 

автономных выходов. 

 Также нужно отметить, что группа прошла немного больше, чем запланировалось, 

просто потому, что в ходе экспедиции были открыты тропы, параллельные основным дорогам. 

Это было интересно, не изменяя основные пункты в ходовом дне, пройти туда и обратно не 

одной дорогой, а разными… Для того чтобы не повторятся в прохождении одного участка два 

раза мы разнообразили маршрут, использовав эти тропы. Надеемся, что информация о них 

будет интересна и полезна.  

 Скажем также, что прохождение этих троп и дорог не требовало от группы 

дополнительных затрат сил и маршрут тем самым не становился сложнее, напротив, оказывался 

более интересным и познавательным. 

 

Анализ отклонений по дням 

 

 21 июня (1 день). Прибыли на Большой Соловецкий остров. Решение организационных 

вопросов. 

 22 июня (2 день). Замена на 8 день похода. Группа не начала движение в сторону губы 

долгой в районе оз. Филимоновское, так как возникла задержка с оформлением 

регистрационного удостоверения о проведении поисковых и научно-исследовательских работ 

на территории лесного фонда Соловецкого лесничества (Приложение № 1-2). 

Было принято решение провести экскурсию по озерно-канальной системе Соловецкого 

архипелага. 

 23 июня (3 день). На первую половину дня была запланирована встреча с кандидатом 

сельскохозяйственных наук, старшим научным сотрудником Соловецкого музея заповедника 

Соболевым Александром Николаевичем. Он помог нам и показал как и по каким параметрам 

изучать растительность и почвы архипелага. Во второй половине дня мы запланировали 

ночевку на оз. Варваринском не дойдя до Реболды 10 км. 

 24 июня (4 день) Выдвинулись в сторону Реболды. Ночевка в Реболде. Отставание в 

один день. 

 25 июня (5 день). Утром вышли вдоль берега Белого моря по тропе. Прошли Ново-

Сосновое (нет пресной воды) и пройдя его заночевали в районе оз. Большое портовое. 

Отставание пол-дня. 

 26 июня (6 день). На 6 день мы были уже в графике и планировали от Савватьевского 

скита идти к Берегу Белого моря, а потом через мыс Белужий к монастырю. Но опять 

отклонились.                                                                         
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Мы отказались от этой идеи по совету о. Иакова (настоятеля Савватьевского скита), так как он  

сказал, что там сейчас все тропы заросли и пройти будет крайне тяжело…решили не 

перегружаться, а дойти по дороге до озера Нижний перт и, повернув на запад пройти этот 

маршрут вдоль Белого моря с другой стороны. Минуя тем самым непроходимые болота. 

Ночевку сделали на оз. Большое Куможье. На следующий день сделали радиалку – кольцо к 

мысу Белужий. Сделав это мы открыли для себя очень интересную тропу от мыса Белужьего к 

озеру Исаковскому. Тропа выложена досками. По пути гнездо Орлана Белохвоста. 

 27 июня (7 день).  На 7 день похода планировалось возвращение группы к монастырю 

на  место палаточного лагеря. Возможность выполнения этого графика была, но мы ей не 

воспользовались, так как не хотели платить за стоянку в палаточном лагере. Остались ночевать 

на берегу Белого моря в районе оз. Большое Куможье. 

 28 день (8 день). На 8 день по графику состоялась экскурсия к Секирной горе, которая 

включала в себя и посещение Ботанического сада и Филипповские садки. Таким образом, 

разнесенные по дням экскурсии объединились в один день. Получился два дня запаса. 

 29-30 июня (9-10 день). На 10-11 день похода, а в нашем случае на 9-10 была 

запланирован выход на остров Большая Муксолма. Также было запланировано с Муксолмы 

отплыть на о. Анзер. Но это оказалось невозможно. Корабли отправляются только из Губы 

долгой.  Мы знали об этом до похода, но на момент оформления заявочной книжки еще не 

знали об этом. На остров мы пошли по тропе через Филиппову пустынь. Сделав ночевку в 

районе Свято Сергиево-Рдонежского скита на следующий день (10 день) дошли до г. Фавор, 

сходили на остров Малую Муксолму и вернулись в лагерь вдоль берега моря, сделав тем самым 

кольцо. Вечером по главной дороге с острова  Бол. Муксалма дошли до палаточного лагеря у 

монастыря. 

 1 июля (11 день). На 11 день использовали освободившийся запасной день совершив 

экскурсию на остров Анзер. 

 2 июля (12 день). По заявленному плану мы должны были дойти до мыса Печак и 

оттуда доплыть до Зайцких островов. Это было бы идеально, но невозможно… Корабли 

отправлялись только из Бухты благополучия. Реализовав второй освободившийся день, мы 

совершили экскурсию на Большой Заяцкий остров.  

 3 июля (13 день) Вместо грунтовой дороги на мыс Печак мы прошли  до него вдоль 

берега моря через переговорный камень, а вернулись как раз  уже по дороге. Тем самым мы 

избежали прохождения одного и того же участка дважды. Вечером были на службе в 

монастыре. 

 4 июля (14 день) Соответствует графику. В этот день мы утром сходили в монастырь. 

Во второй половине дня отплыли в Кемь.                             
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Метеонаблюдения 

 

День 
Температура,  

день 

Облачность,  

день 

Осадки, 

день 
Ветер, день 

Температура, 

ночь 

Облачность,  

ночь 

Осадки, 

ночь 
Ветер, ночь 

19.06 +19    
Ю 3м/с 

+16    
Ю-В 4м/с 

20.06 +18    
Ю 7м/с 

+14    
Ю 5м/с 

21.06 +11   
 

Ю 4м/с 
+9   

 
Ю 2м/с 

22.06 +14    
Ю 4м/с 

+13    
Ю 4м/с 

23.06 +16    
С-З 4м/с 

+13    
С 2м/с 

24.06 +17    
Ю 4м/с 

+15    
Ю-В 2м/с 

25.06 +21    
Ю-В 4м/с 

+17    
В 1м/с 

26.06 +15    
З 5м/с 

+17    
Ю 3м/с 

27.06 +14   Штиль +14    
З 6м/с 

28.06 +12    
З 8м/с 

+11    
С-З 4м/с 

29.06 +13    
З 1м/с 

+9   Штиль 

30.06 +21    
Ю-В 3м/с 

+15    
Ю 5м/с 

01.07 +17   
 

З 1м/с 
+12    

З 1м/с 

02.07 +15   
 

З 3м/с 
+14    

С 2м/с 

03.07 +14    
С-З 2м/с 

+11    
Ю 2м/с 

04.07 +19    
Ю 2м/с 

+14    
В 4м/с 

 

Условные обозначения: 

Ясно 

Малооблачно 

Облачно 

Пасмурно с просветами 

Пасмурно 

Дождь 

 

Снег 

Гроза 

Температура 

Направление и 

скорость ветра 

 

 

Данные взяты с сайта http://gismeteo.ru, раздел «Дневник погоды». 

http://gismeteo.ru/
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3. ОПИСАНИЕ МАРШРУТА 

 Соловецкий архипелаг, или Соловки, расположен в западной части Белого моря между 

Карельским Поморьем и Летним берегом Онежского полуострова, недалеко от Полярного круга 

и состоит из шести крупных и множества небольших островов. Наиболее известен Большой 

Соловецкий остров — примерно 25 километров в длину и 16 в ширину (246 кв.км). Другие 

острова значительно меньше и расположены по сторонам от него: к востоку — Анзерский 

остров (47 кв.км), к югу — острова Большая и Малая Муксалма (17 и 0,57 кв.км) и с западной 

стороны — острова Большой и Малый Заяцкие (1,25 и 1,02 кв.км). Все острова отличаются 

сравнительно ровным рельефом с небольшими возвышенностями. Неповторимы живописная 

изрезанность Соловецких берегов, валунные отложения вдоль моря, широкие массивы 

смешанных лесов, разбросанные среди них озера. За долгие годы жизни на островах люди 

связали отдельные их части дорогами, соединили каналами озера, расчистили сенокосы, 

построили дамбы. На островах были устроены гавани, рыболовные тони, садки для рыбы, 

построен док, налажены многие промыслы и ремесла. Мы ознакомились с природными и 

культурными достопримечательностями всех островов. 

 По прибытию в город Кемь мы заночевали в паломнической гостинице (100 р. с чел). 

Недалеко от гостиницы – полуостров, где 

снимали фильм Остров (фото №1). На утро мы 

отправились в морское путешествие к 

заветным Соловецким островам (Фото №2). В 

промежутках между решением всех 

организационных вопросов с проведением как 

спортивной, так и экспедиционной части мы 

совершили обзорную экскурсию по 

монастырю (Фото № 3) и осмотрели озерно-

канальную систему архипелага. (Фото № 4,5) 
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 На 3 день (23 июня), получив консультацию по исследованию растительности и почв 

архипелага (фото №6), мы прошли 2,5 километра на север от палаточного лагеря и 

остановились у оз. Варваринское (Фото №7) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 В 200 метрах от стоянки причал, от которого отправляются корабли на о. Анзер. Здесь 

мы впервые ловили морских  звезд…(Фото № 8, 9) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 На 4 день похода (24 июня) мы продолжили путь по той же дороге в сторону Ребалды. 

Дорога хорошая, наезженная (Фото № 10). Ближе к Ребалде она проходит через болото, 

поэтому колея заполнена водой, и приходится идти по обочине. (Фото № 11)
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 Ребалда известна на Соловках тем, что там идет добыча морской водоросли Ламинарии 

(фото № 12), также там хорошо сохранились военные сооружения времен второй мировой 

войны. (Фото № 13) 

 На утро 5 дня (25 июня), наш путь лежал в сторону Ново-Соснового. Ориентирование не 

представлялось сложным, так как путь шел вдоль берега моря. В начале пути была грунтовая 

дорога (Фото № 14), которая чуть позже превратилась в тропу, ведущую иногда через  ручьи и 

болота (Фото № 15), иногда вдоль берега моря по валунам (Фото № 16 и 16а).  
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На пути даже оказался песчаный залив между Нерпичьей и Овсянкой (фото № 17), где мы 

рискнули искупаться (Фото № 18). Благо погода очень этому способствовала. 

 

Вообще, стоит отметить, что берег Белого моря очень красив!!! 
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 Раньше в Овсянке стояла часовня Иоанна Предтечи. Но теперь лишь бытовка с 

развалинами сарая. Рядом есть родник, где можно пополнить запас питьевой воды. 

 В Новой Сосновке есть старый дом (фото №19), причал, заброшенный колодец, старый 

сарай с остатками какого-то станка (Фото № 20), каменный фундамент дома. Интересна сама 

насыпь, ведущая на островок и соединяющая таким образом Новую Сосновку с главным 

Соловецким островом. 

 Так как в Новой Сосновке пресной воды нет, решили идти дальше по дороге, которая 

вела в южном направлении в сторону Старой Сосновой пустыни. Но сохранившийся старый 

исторический крест мы не нашли и прошли дальше до берегов оз. Большое Портовое, где и 

заночевали.  

 На 6 день похода (26 июня). Мы планировали дойти до мыса Белужьего. Но изменили 

планы, когда дошли до Савватьево (фото № 21), где отец Иоанн не посоветовал нам идти 

сначала на юг, к Трещанскому, а потом вдоль берега моря на север, так как по его словам там 

тропы почти нет и идти придется по болотам. Мы тоже не хотели лишних трудностей, так как 

шел дождик, и решили идти мимо Баньки в Савватьево (Фото № 22) через Свято-Вознесенский 

скит на юго-юго-восток (фото № 23)до озера Нижний Перт. 

 Там мы повернули на запад и сделали лагерь на берегу Белого моря (Фото № 24).   

Недалеко от озера Большое Куможье.  
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 7 день. 27 июня. Мы совершили кольцо на северо-запад вдоль берега моря до мыса 

Белужий. Белуг посмотреть не удалось, так как для этого нужна хорошая погода и времени по-

больше чтобы ждать, когда вода отступит и можно пройти на островок, где стоит 

металлическая конструкция (Фото № 25). Оттуда повернули на восток и по тропе вышли на 

вчерашнюю дорогу, ведущую с Секирной горы к монастырю. Рядом с тропой можно наблюдать 

гнездо Орлана-Белохвоста (Фото № 26). Их на острове не больше 10 штук. Через 1 час 20 минут 

движения по тропе выводит нас на грунтовую дорогу в районе оз. Исаковское. По этой дороге 

мы шли вчера с Секирной горы в сторону монастыря. По ней доходим до лагеря. 

 

 8 день. 28 июня. В этот день мы 

совершили экскурсию на Секирную гору, 

Ботанический сад, Филипповские садки. 

Заказывали экскурсию от монастырской 

паломнической службы. Чуть поподробнее и 

фото смотрите в  главе «интересные объекты». 

Везде путь пролегал по грунтовым дорогам и 

тропам.  
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 9 день. 29 Июня. Выходим на восток острова в сторону о. Большая и Малая Муксалма. 

Начало пути по грунтовой дороге. От указателя (Фото № 27) движемся по тропе обходя слева 

забор Филипповской пустыни. Тропа одна (фото №28). Заблудиться сложно. Черничника – как 

в сказке… Очень много. Местами тропа заболочена. При выходе к побережью Белого моря 

тропа теряется (Фото № 29, 30). Далее идем вдоль берега Белого моря до дамбы (Фото № 31). 

На Муксалме сразу появляется тундровая растительность. Встаем на ночлег на берегу моря у 

Свято-Сергиево Радонежского скита (Фото № 32). Недалеко от причала. 
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 10 день 30 июня. День предстоит сложный. Фактически в этот день пройдено 27 

километров. Вышли рано утром и по единственной дороге, ведущей на восток, входим в лес, 

через час ходу дорога превращается в тропу и выводит на обширные болота (Фото № 33). Здесь 

настоящая тундра. Движемся по тропе, которая идет по краю леса и постепенно забирает на 

север. Почти вплотную дошли до поселка Нерпичья (Фото № 34) и повернули резко на юг. Так 

как нам нужно на г. Фавор. Пейзажи красивые (Фото № 35), виден остров Анзер и Голгофо-

Распятский скит. Гора Фавор, фактически, ничего собой не представляет. Есть развалины 

сигнального сооружения и все (Фото № 36). Спускаемся с горы (Фото № 37) и подходим к 

перешейку, ведущему на о. Мал. Муксалма. Преодолеваем море вброд (Фото № 38). Полярные 

крачки атакуют!! Осматриваем поселок по добычи водорослей (Фото № 39), церковь (Фото № 

40) и возвращаемся. Преодолев брод, в обратном направлении идем уже совсем вплотную к 

берегу (Фото № 41) и выходим на нашу тропу в районе входа ее в лес. Вернувшись в лагерь. 

Собираемся, обедаем и по основной дороге, ведущей к монастырю (Фото № 42) с Муксалмы 

приходим в палаточный лагерь. 
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11 день. 1 июля. Экскурсия на о. Анзер. 
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12 день. 2 Июля. Экскурсия на о. Большой Заяцкий. 
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 13 день. 3 июля. Кольцо на мыс Печак. Последний полный день на Соловках. На мыс 

ведет дорога. Причем хорошая грунтовая. Мы решили идти по ней в обратном направлении. 

А вот туда пройти по берегу моря... Тем самым получить не радиалку, а кольцо. Правда, так 

интересней?)) До переговорного камня (Фото № 54) путь совпадает, этот путь мы прошли 

дважды туда и обратно… От переговорного камня развилка. Идем по правой по ходу 

движения дороге. Дорога выводит нас к морю (Фото № 55) и далее идем по тропе, то без 

(Фото № 56). То по сухому, то по мокрому болоту (Фото № 57). На мысе встречаются даже 

нагромождения камней (Фото № 58). С мыса идем по хорошей очень красивой грунтовой 

дороге, где встречаются причудливые сосны (Фото № 59, 60). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14 день.4 июля. День 

отъезда. Были в храме. 

Часть ребят отстояли всю 

службу. Были на исповеди 

и причащались. 
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4. КАРТОГРАФИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ 

 

 

Список 

картографического материала, вошедшего в состав паспорта маршрута 

 

№ Наименование Масштаб Количество  

1 Карта схема заявленного и пройденного маршрутов - 1 

2 Карта маршрута 1:50000 1 

3 Скиты и пустыни Спасо-преображенского монастыря -  

 

 Для удобства использования карта маршрута масштабом 1:50000 прилагается в отчете 

так, чтобы одновременно можно было видеть текст и соответствующий участок на карте. 

 

 
Таблица поправок, внесенных в маршрутную карту при ее корректировке 

 

 

 

 

№ Дата Внесенная поправка Примечание 

1 27.06 тропа Экологическая тропа от мыса 

Белужий на восток. 

2 29.06 отсутствие тропы Вдоль возвыженности г. Фавор 

тропа отсутсвует 

3 29.06 брод При переходе с о. Большая 

Муксалма на о. Малая Муксалма 

4 03.06 грунтовая дорога Вдоль берега от переговорного 

камня на юг. 

5 03.06 тропа Вдоль берега на юг в сторону мыса 

Печак. 
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5. ИНТЕРЕСНЫЕ ОБЪЕКТЫ 
 

1. Часовня в пос. Рабочеостровск в районе порта. Здесь снимался фильм Остров. 

2. Спасо-Преображенский монастырь - ставропигиальный мужской монастырь Русской 

православной церкви. Возник в 1420—1430-е годы, отстроен в камне трудами св. Филиппа. При 

советской власти на территории монастыря действовал первый в стране лагерь особого 

назначения, здания планомерно разрушались. 25 октября 1990 года Священный Синод 

постановил вернуть к жизни Спасо-Преображенский ставропигиальный мужской монастырь. В 

1992 году комплекс памятников Соловецкого музея-заповедника был внесён в список 

Всемирного наследия ЮНЕСКО, в 1995-в Государственный свод особо ценных объектов 

культурного наследия народов Российской Федерации. 

3. Судоходная озерно-канальная система включает 10 озер: Большое Красное, Малое Красное, 

Долгое, Валдай, Плотица, Большое Карзино, Щучье, Круглое-Орлово, Средний Перт и 

Питьевое (Данилово). Сооружалась в конце XIX — начале XX вв. Предназначалась для 

транспортировки грузов (стройматериалы, древесина, сено и другие припасы). Общая 

протяженность системы — около 12 км, в т.ч. каналы — 2 км. По канальной системе ходили 

монастырские паровые катера. Ныне здесь проходят два туристических лодочных маршрута – 

«Малый круг» и «Большой круг». 
 

4. Мыс Ребалда – крупный монастырский хозяйственный и транспортный комплекс, известен с 

XVI века. Здесь находились рыболовная и промысловая (нерпичья) тоня, салотопенный завод, 

амбары для хранения продуктов, отсюда кратчайшим путем (около 5 км) отправлялись суда к 

причалу Кеньга на острове Анзер. В начале XVIII в. на Реболде сооружается часовня во имя 

Святителя Николая, несколько позднее — келейный корпус для отдыха паломников и всех 

путешествующих на Анзер. В Реболде сохранились два амбара (XIX в.), морская пристань, в 

окрестностях — остатки оборонительных сооружений периода Великой отечественной войны. 

В настоящее время Реболда является сезонным поселком драгировщиков (сборщиков 

водорослей). 
 

5. Савватиевская пустынь (затем — скит) основана в XVI в. на месте первого поселения на 

Соловках прпп. Савватия и Германа Соловецких чудотворцев. Основные строения скита 

возводились в XIX веке. В 1860 г. в скиту был построен храм в честь иконы Смоленской 

Божией Матери Одигитрии. Во времена концлагеря здесь располагалось II отделение СЛОН, 

содержались политзаключенные (анархисты и социалисты, противники большевиков), затем 

была тюрьма. В 1939-1942 гг. восточнее скита размещались землянки и учебные классы 

Учебного отряда Северного флота — Школы юнг. С 1990 г. в скиту восстанавливается 

деятельность Соловецкого монастыря (огородное хозяйство). 

 

6. Мыс Белужий — одно из немногих мест на планете, куда для воспроизведения потомства 

приходят белухи — белые киты. Там же находится и колония полярных крачек. 
 

7. Свято-Вознесенский скит (на Секирной горе в. 71 м) основан на месте чуда (XIV в.),  

свидетелем которого был прп. Савватий. Здесь, у подножия горы ангел высек жену рыбака, 

собиравшегося поселиться на острове. Необычное изгнание семьи рыбака предопределило 

право монахов на владение Соловками: «Изыдите из места сего, где вам недостойно быть. 

Устроится тут жилище иноческому чину и соберется множество монахов во Имя Божие». В 

честь этого чуда гора стала именоваться Секирной. В 1862 г. здесь был возведен 

столпообразный храм с двумя престолами, венчает здание башенка самого высокого на 

Беломорье маяка, свет которого и ныне виден в ночное время с расстояния до шестидесяти 

километров. Это единственная в России церковь-маяк. Во времена концлагеря здесь 

располагалось IV отделение СЛОН — штрафной изолятор.  

 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%82%D0%B0%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8B%D1%80%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%86%D0%B5%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%86%D0%B5%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/1420-%D0%B5
http://ru.wikipedia.org/wiki/1430-%D0%B5
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%86%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%B5%D1%80%D1%8C_%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BD%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%86%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%B5%D1%80%D1%8C_%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BD%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/1990_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%A1%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B4
http://ru.wikipedia.org/wiki/1992_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%B5
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AE%D0%9D%D0%95%D0%A1%D0%9A%D0%9E
http://ru.wikipedia.org/wiki/1995
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B4_%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BE_%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85_%D0%BE%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2_%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%8F_%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B4_%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BE_%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85_%D0%BE%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2_%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%8F_%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
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8. Макариевская пустынь (Ботанический сад) основана в 1822 г. архимандритом Макарием как 

место молитвенного уединения. Уникальный микроклимат пустыни способствовал развитию 

растениеводства. Здесь был заложен монастырский ботанический сад, существовал 

воскобелильный завод, тепло от которого отводилось в оранжереи для подогрева почвы (это 

уникальное инженерное решение). В них выращивались арбузы, дыни, огурцы, персики. 

Сохранились дача архимандрита, 2 часовни, Поклонный Крест, погреб валунный. Коллекция 

растений ботанического сада насчитывает свыше пятидесяти видов растений, нехарактерных 

для Соловков.  
 

9. Филиппова пустынь основана св. игуменом Филиппом в середине XVI в. как место 

молитвенного уединения. По преданию в 1565 г., во время молитвы, явился св. Филиппу 

Спаситель в терновом венце, обагренный кровью. На этом месте появилась вода из земли, там 

ископали колодец и поставили часовню.  
 

10. Филипповские садки - уникальное гидротехническое сооружение, созданное для разведения 

рыбы при св. игумене Филиппе (XVI в.) путем строительства нескольких валунных дамб и 

отчленения части морского залива. 

 

11. Мыс Печак (Переговорный камень) - это каменная плита с надписью была установлена в 

1856 г. на месте переговоров архимандрита Александра с парламентерами англо-французской 

эскадры, осаждавшей монастырь в 1855 г.  

 
12.  о. Большая .Муксалма 

 Дамба. В 60-х гг. XIX века через пролив Южные Железные Ворота была проложена 

морская дамба (длиной 1220 м), получившая название «Каменный мост». Это своеобразный 

мост по морю между Б. Соловецким островом и островом Б. Муксалма. Длина дамбы около 

1200 м, высота около 4 м, ширина колеблется от 6 до 15 м. При строительстве дамбы была 

использована технология, впервые примененная на Соловках в XVI веке для устройства 

Филипповских садков — как и садки Муксолминская дамба сложена из местных валунов, 

уложенных без раствора.  

 Свято Сергиево-Радонежский скит  здесь находиться монастырская ферма, которая была 

основана при св. игумене Филиппе в XVI веке. В начале XX века вокруг скита проводились 

масштабные гидромелиоративные работы, осушались луга, создавались огороды. 

Монастырская ферма являлась образцом для всех хозяйств Беломорья. Во времена концлагеря 

здесь располагалось III отделение СЛОН — Сельхоз. В период Великой отечественной войны 

на монастырских лугах размещался аэродром для гидросамолетов. К юго-востоку от фермы 

расположены остатки землянок запасной позиции Школы юнг. 

13. о. Малая Муксалма – на острове находиться довольно крупный поселок по добыче 

ламинарий, а также самая крупная в Северной Европе популяция полярных крачек и стоит 

Часовня Рождества Христова 17 века. 
 

14. Остров Анзер.   

 Голгофо-Распятский скит был построен в 1713 г. Здесь подвизались Соловецкий монахи, 

не раз происходили чудеса. Одно из чудес, которое можно наблюдать сейчас, это живая береза 

в виде креста. Во времена СЛОН на Голгофе располагалась медсанчасть, в которой приняли 

кончину тысячи узников. 

 Святой источник прп. Елеазара расположен недалеко от Троицкой губы, у дороги на 

Спасательную станцию. Над срубом сохранилась полуразрушенная деревянная сень, на досках 

которой еще можно различить росписи, оставленные заключенными СЛОН. Чудом уцелел 

Поклонный Крест рядом с источником, установленный монахами 6 ноября 1917 г. 
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 Свято-Троицкий Анзерский скит был основан в 1619 г. прп. Елеазаром Анзерским по 

благословению прп. Иринарха игумена Соловецкого на месте чудесного явления: монастырские 

рыбаки видели здесь «столп огнен, до небес восходяшь». Во времена лагеря в скиту 

располагалось IV отделение СЛОН. Здесь содержались политзаключенные (1924 г.), затем — 

проштрафифшиеся женщины, работали кустарные мастерские. 

 

14. Заяцкие острова 

 Лабиринты - самые знаменитые неолитические памятники Соловков, представляющие 

собой невысокие закругленные наземные сооружения, выложенные из небольших по размерам 

булыжников, по форме напоминающие спираль. Их назначение до сих пор остается загадкой 

для археологов. 

 Свято-Андреевский скит – является небольшим портовым комплекс, предназначавшийся 

для приема торговых и промысловых судов, был основан в XVI веке при св. игумене Филиппе. 

Здесь была сооружена первая на Беломорье каменная гавань и каменные палаты для отдыха 

мореходов.  
 

 

Найти подробности можно на сайтах: 
http://www.solovky.ru/ - официальный сайт Соловецкого государственного историко-архитектуреного 

музея заповедника 

http://www.solovki-monastyr.ru/ - сайт Спасо-Преображенского монастыря 

http://www.solovki-wa.ru/way.html - Соловецкий центр гостеприимства 

http://vkontakte.ru/club1238680 - официальная группа музея заповедника 

http://vkontakte.ru/club8091397 - соловецкие экскурсоводы 

http://www.solovki.info – информационный портал по Соловкам 

http://www.solovki.ca – международный портал-энциклопедия о Соловках 

http://www.solovky.ru/
http://www.solovki-monastyr.ru/
http://www.solovki-wa.ru/way.html
http://vkontakte.ru/club1238680
http://vkontakte.ru/club8091397
http://www.solovki.info/
http://www.solovki.ca/
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6. РЕКОМЕНДАЦИИ И ВЫВОДЫ  

 

Рекомендации 

 

Организационного характера для руководителя 

1. Прежде чем отправляться на Соловки нужно  согласовать места стоянок с лесничеством. 

Для этого нужно послать заявку на имя Проурзина Л.И. (Приложение № 1 и № 2).  

2. Билеты на катер Федор Косяков можно покупать непосредственно в туркомплексе 

причал в Рабочеостровке - www.prichalrk.ru. Также можно договорится на счет катера в 

паломнической службе.  

3. Нужно позаботиться о том, чтобы были дополнительные финансы на проведение 

экскурсий. Без экскурсий – не хорошо. Они очень познавательны и позволяют раскрыть 

тему Соловков более глубоко. 

4. До приезда на Соловки сложно найти хорошую карту. Теперь можно обратиться к нам. 

Мы вышлем электронный вариант масштаба 1:50000 с подробностями, которые помогут 

качественно спланировать маршрут, но с низким качеством недостаточным для печати. 

На Соловках за 150 р. в монастырской лавке можно купить оригинал. 

5. По приезду рекомендуем стоять в палаточном городке (поляна рядом с ручьем с видом 

на монастырь). Хоть там и берут плату по 30 рублей с человека в сутки. Но место 

удобное, так как и рядом с монастырем, и вроде уже на костре готовим. И много 

вопросов нужно будет решать с лесничеством, планированием экскурсий и прочее. Для 

нас он стал опорным пунктом. 

6. Планируйте питание с учетом того, что в магазинах можно докупить любые продукты. 

Цены, правда, на некоторые продукты, к примеру шоколад, в два раза выше чем в 

Москве. 

7. Погода стояла хорошая, по меркам Соловков даже теплая, но все же этого недостаточно 

чтобы почувствовать себя в тепле. Почти всегда ощущается присутствие холодного 

моря. Особо обратить внимание на профилактику простуды. Купаться только уж в 

совсем жаркий день. 

8. Ночей в это время нет. Три дня солнце не заходило за горизонт. Влияет на режим дня 

детей и взрослых. 

 

Общие рекомендации по подготовке 

1. В целом снаряжение стандартное для походов 1 к.с.  

     На что обратить внимание: 

 На обувь. Трекинговой на наш взгляд вполне достаточно. Вопреки рекомендациям на 

сайтах, что нужно брать сапоги. 

 Непромокаемую и непродуваемую одежду и термобелье очень рекомендуем. 

 Обязательно наличие репелентов от комаров. Мы использовали по три тюбика на 

человека. Комары там действительно есть. Плюс брали спирали. В июле стала 

появляться мелкая мошка, очень противная, но мы уже уезжали. 

2. Мы брали с собой газ и горелки на случай запретов на разведение костра. Но они нам не 

пригодились. Везде готовили на дровах. 

3. Для забросок мы брали мешки с полиэтиленовым вкладышем внутри. Оставляли в 

домике лесника и в палаточном городке. 

4. Мы использовали групповые спальники по 4 человека. Это позволяет значительно 

облегчить груз, что немаловажно для группы новичков. 

5. Питание у нас было четырех разовое при весе основной раскладки 700 грамм на 

человека. Когда стояли в палаточном городке, то докупали соки, хлеб, сладости. 

6. При комплектовании аптечки стоит обратить внимание на наличие средств 

профилактики и лечения простудных заболеваний. 

http://www.prichalrk.ru/
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Хорош ли маршрут? 

1. Да, маршрут нам понравился. Его планирование на наш взгляд является наиболее 

удачным для проведения пешего похода 1 к.с. Маршрут в целом довольно напряженный, 

так как каждый день либо переходы, либо экскурсии, либо и то и другое, плюс 

экспедиционные задачи. 

2. В целом Соловецкие острова позволяют планировать и другие нитки маршрутов, но 

скорее всего не выше 1.к.с. 

3. Мы в полной мере осмотрели весь остров и посетили самые интересные его места. Мы 

побывали на всех значимых экскурсиях. 

4. Стоит отметить, что около 30 процентов маршрута было спланировано так, чтобы 

ходить без рюкзаков. Такова специфика островов (радиально-кольцевая).  

5. Нужно заложить два-три дня до начала спортивной части на то, чтобы было время 

решить    все организационные вопросы. 

6. У нас сложилось такое ощущение, что мы взяли от Соловков все… 

 

Препятствия 

 В плане препятствий  стоит отметить заболоченные участки. По литоралям идти в 

большей части удобно. Значительная часть маршрута пролегает по грунтовым дорогам и 

тропам. На острове Большая Муксалма - 80 процентов маршрута (около10 км) – это 

тундровая растительность и болота. Идти тяжело даже взрослому.
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7. ПРИЛОЖЕНИЕ 

 

Приложение №1 
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Приложение №2 
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Приложение № 5 

 

 
 










