СПИСОК РЕКОМЕНДУЕМОГО
СПЕЦИАЛЬНОГО СНАРЯЖЕНИЯ

	№
	Общественное
	Количество
	Личное
	Количество

	1. 1
	Верёвка основная
	1 х 40 м
	Страховочная система
	1

	2. 2
	Карабины
	6
	Карабины
	2

	3. 
	Жумар
	1
	Основная верёвка
	1 х 4 м

	4. 
	Крючья скальные
	6
	
	

	5. 3
	Спусковое устройство
	1
	
	

	6. 
	Молоток скальный
	1
	
	

	7. 4
	Расходные петли
	6
	
	


РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРИОБРЕТЕНИЮ ПРОДУКТОВ И
УМЕНЬШЕНИЮ МАССЫ РЮКЗАКА
Из соображений экономии денег все необходимые продукты были нами привезены из Москвы. В местных магазинах покупались только фрукты и овощи.

В первой части маршрута продукты были взяты на 6 дней (до заброски в кемпинг Инклес), во второй части маршрута продукты были взяты тоже на 6 дней.

