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1. Справочные сведения о походе
Название учреждения: Зеленоградский Дворец творчества детей и молодежи

Округ: Зеленоградский

Район похода: Южный Урал, НП «Таганай», НП «Зюраткуль»

Вид туризма: пешеходный

Категория сложности похода: вторая

Нитка маршрута: г. Златоуст – пос. Александровка – г. Юрма – Киалимский кордон – г. Большой Таганай – г. Ицыл – Приют Таганай – Долина сказок – г. Круглица – Откликной гребень – г. Златоуст – хр. Уреньга – с. Казаны - оз. Зюраткуль – кардон Шаровский - хр. Бол. Нургуш – г. Нургуш – Кипящий ключ – р. Большой березяк – пос. Тюлюк – г. Бол. Иремель – г. Златоуст

Протяженность:  177 км.

Сроки похода: 12.06–26.06.2003 г.

Продолжительность активной части: ходовых дней – 11

полудневки - 2

дневок – 0

Номер маршрутной книжки: 177-04 / 1-22

Состав группы

	№ п/п
	
	Фамилия
	Имя
	Отчество
	Дата рождения
	Туристский опыт
	Обязанность в группе

	1
	
	Жаров
	Андрей
	Викторович
	01.02.1980
	3 к.с Приэльбрусье У

I к.с. Подмосковье Р
	Руководитель

	2
	
	Капранов
	Андрей
	Алексеевич
	12.09.1974
	Поход выходного дня У
	Зам. руководителя

	3
	
	Юденич
	Евгений
	Валерьевич
	04.05.1988
	Поход 1 к.с. по Подмосковью У
	Командир


	4
	
	Жданова
	Ирина
	Олеговна
	20.04.1988
	Поход 1 к.с. по Подмосковью У
	Завпит

	5
	
	Жданов
	Дмитрий
	Олегович
	04.11.1990
	Поход 1 к.с. по Подмосковью У
	Штурман

	6
	
	Юденич
	Дмитрий
	Валерьевич
	04.02.1990
	Поход 1 к.с. по Подмосковью У
	Завхоз

	7
	
	Безроднова
	Алена
	Игоревна
	29.06.1989
	Поход 1 к.с. по Подмосковью У
	Медик


	8
	
	Гаврилов
	Сергей
	Сергеевич
	25.07.1990
	Поход выходного дня У
	Реммастер

	9
	
	Акулов
	Дмитрий
	Александрович
	23.10.1990
	Поход 1 к.с. по Подмосковью У
	Метеоролог

	10
	
	Волков
	Антон
	Генадиевич
	10. 06. 1992
	Поход 1 к.с. по Подмосковью У
	Реммастер

	11
	
	Головлев
	Иван
	Анатольевич
	13.08.1990
	Поход 1 к.с. по Подмосковью У
	Краевед


Характеристика района

1. Географическое положение

Южный Урал простирается от южного широтного участка реки Белой до верховьев реки Уфа (р.Уфалей). Это самая широкая (до 150 км с востока на  запад) часть  Уральских  гор. До 10 горных хребтов тянутся параллельно друг другу с северо-востока на юго-запад, постепенно  огибаясь к югу. По восточному  склону  Уральского  хребта тянется условная граница между двумя частями света - Европой и Азией. Южный Урал  расположен на территории республики Башкортостан (южная часть) и Челябинской области.

2. Рельеф
Рельеф Южного Урала отличается большим разнообразием. На протяжении тысячелетий он то разрушался до состояния  холмистой  равнины, то вновь поднимался, приобретая  горный характер. В настоящее время имеются формы рельефа от низменностей и холмистых равнин до горных  хребтов  и вершин.

Между равнинной и горной частью - уступ рельефа. Профиль горной части ассиметричен, крутой восточный склон переходит в постепенное снижение в зоне Предуралья. Высокогорная  часть  начинается  с  горы  Юрма (1003 м.), к югу от которой Уральские горы повышаются, количество параллельных хребтов увеличивается, и они, словно  гигантский  каменный  веер, расходятся к  югу. Основные  хребты  почти  сплошь покрыты каменными россыпями, вершины безлесны и украшены причудливыми скалами. Самый длинный  хребет Южного Урала - Уреньга, с хребтом Ягодным около 100 км. Южный Урал  -  типичное среднегорье. Абсолютные высоты гор от 1000 до 1500 м над  уровнем  моря. Высшие  вершины  -  г. Ямантау  (1640м.)  и г. Большой Иремель (1582 м.). Среднегорный эррозионно-тектонический рельеф Южного Урала характеризуется плоскими  (г. Иремель)  и  куполовидными (г. Круглица) вершинами. Это  остатки  древних поверхностей выравнивания, поднятых на несколько сотен метров новыми тектоническими движениями земной коры. Некоторые хребты и вершины  представляют  собой  скальные  гребни, например, Откликной гребень в хребте Большой Таганай. На склонах и вершинах многих гор стоят отдельные скалы - останцы (г. Юрма, г. Иремель и др). Выше границы  леса все Уральские горы почти сплошь покрыты каменными россыпями-курумами. Но только на Южном Урале курумы тянутся на километры по дну некоторых долин. Это знаменитые каменные реки. По долинам рек развит карст, имеются пещеры (Капова, Игнатьевская и др.)

3. Полезные ископаемые

Недра Южного Урала богаты разными полезными ископаемыми. Уральские горы очень древние и сильно разрушенные, по существу, это лишь основания былых гор. Здесь имеются руды черных  и  цветных  металлов, уголь, химическое сырье, разнообразные  строительные  материалы, камни-самоцветы. Всего разведано  более  300  месторождений  промышленного масштаба.    Более 20 месторождений содержат железную руду (Магнитогорское, Бакальское и др.). Крупные месторождения медной руды  -  Карабаш, Верхнеуральское. Месторождения никеля  и кобальта сосредоточены в районе Верхнего Уфалея. Есть алюминий, золото, тальк, фосфориты, колчеданы, соли, магнезит, глины, мергели, известняки, мраморы, доломиты, пески, каолин, графит. Драгоценные и поделочные камни встречаются в Ильменах и  Кочкарском районе. 

Ильменские горы - природный музей самоцветов, здесь встречаются амазонит, гиацинт, аметисты, опал, топаз, граниты, малахит, корунд, яшма, сапфир, рубин, солнечник, селенит и др. В Кочкарском районе встречаются кристаллы алмазов. Имеются угли, торф, строительный     камень, хрусталь, редкоземельные элементы и др.

4. Гидрология

Красивы реки Южного Урала, особенно  на  широтных  участках, где они прорезают горные хребты. На многие десятки метров высятся над водой береговые утесы (р. Сим, р. Инзер и др.). Все реки имеют горный характер. В предгорьях  с  востока  множество  очень  красивых озер (Тургояк, Увильды, Иткуль, Аракуль), есть и горные озера (Зюраткуль). Вообще Южный Урал имеет богатейшую сеть рек и озер. Реки принадлежат бассейнам Камы, Тобола, Урала, но в районе, в основном, расположены их верховья, поэтому реки не крупные. Питание снеговое или смешанное. Интересно, что на всех  реках  горно-лесной зоны  в  XYIII  веке  создавались водохранилища - "заводские пруды". И старые и новые водохранилища играют заметную роль в водоснабжении. Имеются и подземные, и озерные воды.   Южный Урал называют краем озер - их здесь более  3000. Преобладают малые озера, но  есть  и крупные - Зюраткуль, Тургояк, Увильды и др. Озера тектонического, эрозионно-тектонического, просадочного происхождения, есть карстовые  и пойменные озера. Встречаются органические и минеральные грязи, щелочные воды. Процент заболоченности  площади составляет более 2 процентов. Одно из крупнейших болот – Таганайское.

5. Растительность и животный мир


Южный Урал находится в лесостепной и степной зонах. Лесостепь и степь покрывают  прилегающие к горам равнины и предгорья. Сами горы поросли лесом от подножья до высот 1000 - 1200  м. Выше  -  горные  тундры, альпийские луга, скалы. Типы растительности приурочены к определенным почвенным зонам:

	растительная зона
	высоты
	почвы

	тундры
	более 1000м
	горно-тундровы

	альпийские луга
	800 - 1000м
	горно-луговы

	редколесье
	800 - 900
	горно-луговы оподзоленные

	елово-широколиственные
	700 - 800м
	темные серы лесные

	елово-мелколиственны и сосново-березовые
	700 - 800м
	горные дерново - лесные

	остепненные участки
	до 500 – 700м
	горные черноземы


 
На Южном Урале можно встретить разнообразнейшие типы  ландшафтов. Четко выражена  поясность  (вертикальная  зональность), преобладают три: горно-таежные темнохвойные леса, подгольцовый и  гольцовый. 


Преобладают виды: лиственница, ель, сосна, береза, осина, липа, на крайнем западе - клен, вяз, дуб, рябина и др. Богатейший травяной  покров  всех  типов лесов представляет собой интересное поле для исследований. 


В степной  зоне  встречаются участки колковые, луговые и суходольные, ковыльные, солонцеватые луга. Флора Южного Урала включает лекарственные, пищевые, кормовые растения, медоносы. Имеется, однако, внушительный список  редких  и  исчезающих видов, что связано с расширением хозяйственной деятельности человека. 


Фауну Южного Урала можно подразделить на три крупные группы: фауна горной тайги, широколиственного и смешанных лесов, лесостепной и степной зоны (фауна степи и долин больших рек). 


Всего  насчитывается  более  6 видов млекопитающих и более 300 видов диких птиц. Промысловую фауну составляют 33 вида животных и  около  70  видов пернатых. 


Пресмыкающихся и земноводных - около 20 видов.


 Многочисленные реки и озера служат средой обитания для почти 60 видов рыб. Из  рыб встречаются чебак, окунь, ерш, хищные и даже лососевые рыбы. В реке Киалим встречается форель.


Из числа млекопитающих наиболее характерны: медведь,  волк, лисица, рысь, куница, барсук, выдра, лось, косуля, олень, землеройки, крот, еж, заяц, белка, бурундук и др. 


Среди пернатых  часто  можно  встретить  глухаря, рябчика, тетерева, водоплавающих, журавлей, представителей  семейств воробьиных (более 120 видов (сокола, пустельгу, сову, дятлов и др. 

6. Климат


Климат Южного Урала резко континентальный: холодная  зима, жаркое лето. Осадков выпадает  от 350 до 700-800 мм в год. Затяжные дожди летом редкость. На формирование  климата существенно влияют Уральские горы - препятствие на пути движения воздушных масс. Зимой погоду определяет  Азиатский антициклон, вторгающийся  из Сибири, а летом приходят арктические воздушные массы с Баренцева и Карского морей, а также тропические ветры из Казахстана  и  Средней  Азии. Континентальность климата возрастает с северо-запада на юго-восток. Средняя температура января - -15 -18  градусов, с июля  - +12 +19. Годовая амплитуда может достигать 50 - 70 градусов. Осадки распределяются достаточно неравномерно: на вершинах – до 800 мм, а на восточных склонах - до  500  мм. Наибольшая  сумма  осадков приходится на июнь-август. Снежный покров мощный (до 50 см.) и продолжительный (до 170 дней). Горно-лесная зона - зона избыточного увлажнения. Лесостепная - зона умеренного увлажнения. Степная - зона недостаточного увлажнения. Погода в наиболее благоприятное для совершения пешеходных  путешествий время характеризуется следующими показателями:  Июнь - в начале  месяца  погода, как  правило, прохладная, с  дождями, около 6-8 июня на почве возможны заморозки, а ночью температура нередко падает ниже нуля. После середины июня устанавливается теплая  погода с  температурами  +22  - +24, иногда до 34 градусов. Часты теплые шумные грозы. В конце месяца начинается сенокос. Однако в  это  время  в тайге много комаров, гнуса. Июль - среднемесячные температуры могут  достигать  +37. В  первой декаде месяца  обычно идут грозовые дожди, а вторая половина месяца сухая и жаркая. В этот период резко возрастает опасность лесных пожаров. Август - день становится короче, учащаются дожди - мелкие, прохладные, увеличивается облачность. В начале месяца еще  тепло, но  в  третьей декаде возможны холода. 

7. Население. История. Хозяйство


Горнозаводская зона Южного Урала начала активно  формироваться во второй  половине  18 века. Тогда закладывались будущие города: Златоуст (1754г.), Катав - Ивановск (1756г.), Сатка, Кыштым (1757г.), Миасс (1773г.) и др. Освоение степной зоны Южного Урала началось в 19 веке. Плотность населения составляет на Южном Урале 8,7 человека на квадратный километр. Этнический состав: русские, украинцы, белорусы, немцы, татары, башкиры, казахи, мордва. Южный Урал - промышленно развитый район. Ведущие отрасли экономики - металлургия, машиностроение, лесная промышленность. Сельское  хозяйство представлено земледелием, животноводством, пчеловодством и др. Наиболее крупные города - Челябинск, Уфа, Магнитогорск, Златоуст, Миасс, Белорецк и др.

 8. Транспорт. Заброска. Подъезд-выезд.  

Южный Урал имеет развитую транспортную сеть, поэтому подъезд и выезд из любой точки может быть организован без особых проблем, но в свою очередь нужно заранее позаботиться об этом: узнать расписание автобусов, либо договориться с частником или с такси. Протяженность сети железных дорог Южного Урала составляет около 2 млн. км, а автомобильных дорог - около 7 млн. км. Относительно менее доступным  является хребет Уреньга, но и здесь, в случае необходимости, можно спуститься в обжитую зону близ озера Зюраткуль и подъехать до г. Сатки местным транспортом, либо в  долину р. Ай, где есть автобусное сообщение с г. Златоуст. Рейсовым транспортом достаточно просто выехать из г. Карабаш, если заканчивать маршрут в этом городе. Регулярные автобусные рейсы связывают г. Белорецк с Тирляном, Верхнеаршинским, Николаевкой, а г. Златоуст – с поселками своего района. В связи с наличием продуктов питания  в  магазинах  района, закупку "заброски" можно осуществить  в  любом, даже небольшом городе, не говоря уже, о таких крупных городах, как Златоуст, Миасс и  др. Однако, при  желании, всегда можно завезти продукты в нужную точку автотранспортом. Наиболее активное движение железнодорожного транспорта происходит по направлению  Москва - Челябинск, здесь же ходят довольно многочисленные местные поезда. С Екатеринбургом прямого железнодорожного сообщения нет.

9. Магазины


Магазины расположены практически  во всех населенных пунктах по маршруту, однако ассортимент их неодинаков. Но, как правило, хлеб  завозят во все  магазины  регулярно, даже  в  самые удаленные поселки. В городах можно закупить не только продукты, но и необходимые хозяйственные мелочи, одежду, обувь, кино и  фототовары, сувениры. Картографический  материал можно подобрать в киосках  продажи печатной продукции, книжных магазинах. Цены на продукты питания в среднем ниже, чем в Москве. Цены на промышленные товары практически не отличаются от московских, хотя есть очень дешевая обувь.

 10. Медицинское обеспечение


Медпункты есть во всех крупных  поселках, и там, при  необходимости, можно  договориться  о закупке небольшого количества медикаментов. Аптеки и больницы есть в Белорецке, Тирляне, Златоусте, Карабаше. 

11. Музеи, памятные места


Поскольку история и природа района многообразна и интересна, широко развита сеть краеведческих музеев, которые есть в каждом городе. Несколько интересных музеев, связанных с историей предприятий, есть в г. Златоусте (например, при заводе "Булат"). Особо следует отметить музей Ильменского заповедника в г. Миасс, Музей художественного литья в г. Касли, и, конечно, многочисленные музеи г. Екатеринбурга. Из памятных мест района наиболее  интересны, конечно, многочисленные памятники природы, а также обелиск  "Европа-Азия" вблизи станции Уржумка на территории г. Златоуста.

12. Экология района


 Туристам, планирующим путешествия в данном районе, следует знать, что район Южного Урала, по существу, является зоной экологического бедствия. Природа здесь эксплуатируется уже более 2-х веков! Деятельность промышленных предприятий, выбросы в атмосферу, выхлопы автомобилей, сброс неочищенных сточных вод, - все это привело к тому, что по суммарному количеству вредных веществ район занимает 10 место в России. В перечне наиболее загрязненных городов - Челябинск, Магнитогорск, Карабаш. Так, в Карабаше выпадение вредных веществ из атмосферы достигает  25 кг. на чел. в день. Уродуют почвы карьеры и отвалы горнорудных предприятий, что приводит к образованию "лунных" ландшафтов (например, близ г. Сатка, Карабаш и др.). Наиболее загрязненными реками района являются Миасс, Ай и др. В последние десятилетия к промышленному и сельскохозяйственному загрязнению окружающей среды добавилось радиоактивное загрязнение. Взрыв в 1957 году емкости с радиоактивными отходами привел к  загрязнению территории площадью более 23 тыс. кв. км только на Южном Урале. Некоторые районы пришлось изъять из хозяйственного оборота сроком на 350 лет. Еще ухудшит ситуацию и предполагаемое строительство могильника радиоактивных отходов в районе г. Ямантау. В связи с этим на Южном Урале особенно развита сеть особо охраняемых территорий: заповедники - Южно-Уральский, Ильменский, Восточно-Уральский Национальные природные парки – «Зюраткуль» и «Таганай», ландшафтный парк "Тургояк", более 20 природных заказников, более 200 охраняемых государством памятников природы. 

13. Адреса и телефоны спасательных служб, турбаз, лесничеств

· Контрольно-спасательная служба г. Златоуста: тел. 2-11-01,  2-16-61;

· Бюро путешествий и экскурсий г. Златоуста: ул. Ленина,17, тел. 2-16-04;

· Национальный парк «Таганай» (ул. Шишкина, 3-а), Е-mail: 

          np-taganay@chel.surnet.ru
· Директор Братухин Николай Иванович........................................3-76-78

· Главный Лесничий Кузнецов Юрий Викторович......................3-76-78

· Начальник научного отдела Середа Марина Сергеевна..........3-70-45

· Музей природы НП «Таганай» (ул. Островского,13).................3-70-45

· Таганайское и Чернореченское лесничества................................5-42-13

Код города Златоуст............................351-36

· Администрация природного национального парка «Зюраткуль»: г. Сатка, код 261, ул. Советская, 15, 

· Директор Карабашев Сатурн Галиевич ........................................2-21-83

· Главный лесничий Брюханов Александр Витальевич ...........2-20-33 

· Отдел туризма........................................................................................2-23-35; 

· Туркомплекс Иремель www.rozavetrov.ru. Располагаются они в поселке Тюлюк. Очень отзывчивые, добрые люди, помогли нам с выездом из него.

14. Туристские возможности района.


На Южном Урале представлены практически все типы ландшафтов Урала и его достопримечательности: рельеф средневысотных древних гор с интенсивными процессами выветривания и размыва гор реками, с работой подземных вод, результатом которой являются пещеры в бассейнах рек Юрюзани, Ая и Белой; хвойно-широколиственные леса с разнообразными почвами и  вертикальной зональностью растительности; красивейшие озера - Зюраткуль, Тургояк и др.; уникальные  природные комплексы минералов, горных пород и полезных ископаемых (Ильменский заповедник); горы, равнины, степи, лесостепи и болота; богатейший животный мир и др. 


Путешествия по дебрям гор Южного Урала, скалам и  болотам, курумам - совсем не простое дело. А прохождение таких вершин как Иремель, а также хребтов Зигальга, Бакты, Уреньга и др. требует знания правил горных путешествий. 


Район позволяет  спланировать маршрут так, чтобы ознакомиться не только с природными объектами, но и с  промышленностью, горо-разработками и  историческими  местами.


 В историческом плане интересны маршруты через Белорецк, Златоуст, где можно ознакомиться с материалами об участии уральцев  в Пугачевском восстании и историей создания русского булата. 


Для ознакомления с геологией хорошо побывать в Ильменах, в районе самоцветной Мурзинки и Таганая. Для горных путешествий и скалолазания также подходят районы Южного Урала, где в течение многих дней придется двигаться по тайге, подниматься по каменным курумам и скалам. 


Из водных маршрутов популярны путешествия по Уфе, Белой, Инзеру. Чудесные пейзажи, чистая  вода, песчаные пляжи озер, множество ягод, грибов, рыбы сделают путешествия  по Южному Уралу незабываемыми. 


Пешие путешествия по району возможны с мая по октябрь, но лучшее время - с конца июня по начало сентября. Особенно удобно путешествовать в границах  национальных  парков - здесь и маркировка, и оборудованные стоянки и источники. 
В целом Южный Урал располагает достаточным количеством троп и  дорог, зимовий, приютов, турбаз, что, безусловно, повышает безопасность путешествий и обеспечивает возможность, в случае необходимости, выезд с любой точки маршрута, поскольку здесь хорошо развита сеть железных и особенно автомобильных дорог. 


На Южном Урале возможно совершение туристских путешествий: 

· пешеходных - до 3 к.сл. (включительно); 

· водных - до 3 к.сл;

· лыжных - до 3 к.сл;

· велосипедных - до 2 к.сл.


Спелеотуристы, также могут пройти здесь несколько интересных пещер. Считаем, необходимым напомнить, что природа региона очень хрупка  и огромное значение  приобретает  выполнение  правил  охраны  природы на маршрутах.

Характеристика маршрута

В период планирования маршрута, так получилось, но на глаза постоянно попадалась информация о НП «Таганай» и НП «Зюраткуль», которые на каждой строке хвалили как неповторимые по своей красоте и уникальности природные объекты. Через некоторое время, после знакомства с отчетами других групп, выяснилось, что это популярные туристские районы. Но также выяснилось, что в последнее время туристы посещают эти места не часто. Было принято решение провести поход в этих местах.

3.1. Национального парк «Таганай»

Сверкающий снежной белизной или синеющий сапфиром в изумрудной зелени лесов трезубец Таганая такая же неотъемлемая часть златоустовского пейзажа, как конус Везувия для солнечного Неаполя (по высоте Таганай всего на 100 метров пониже знаменитой итальянской горы). Местные говорят, что Таганай - природная визитная карточка Златоуста. И поэтому не случайно в мае 1988 года в Златоусте возникло общественное экологическое движение «Мы — за национальный парк», поставившее своей целью сохранить для потомков прекрасный уголок Южного Урала — Таганайский горный массив. Итогом деятельности движения и стало появление на карте России нового национального парка «Таганай» — первого на территории Уральской горной страны. Официально же НП «Таганай» был создан 5 марта 1991 г. Постановлением Совета Министров РСФСР № 130.


Территория национального парка «Таганай — 56,8 тыс. га (568 кв. км) — превышает средние размеры парков Европы (46 тыс. га), но несколько меньше азиатских парков (96 тыс. га). Среди 35 национальных парков России «Таганай» по площади занимает 20 место, а среди парков Уральского федерального округа — 2 место. Уникальность «Таганая» в том, что здесь, на относительно небольшом кусочке суши, встречаются вместе животные и растения, характерные для центральной полосы Европейской России, русского Севера, Поволжья, Урала, Западной и Центральной Сибири, Казахстана. На территории парка почти нетронутыми сохранились ценные экологические системы — горные тундры и луга, подгольцовые редколесья и реликтовые леса. Хотя в минералогическом отношении «Таганай» и уступает всемирно известным Ильменам, коллекционные образцы таганайских минералов представлены в экспозициях многих музеев России и других стран.


Образно говоря, национальный парк «Таганай» — это неповторимая по своей красоте маленькая горная страна с уникальной флорой и фауной, завораживающими взор путешественника пейзажами, интереснейшей историей и еще неразгаданными тайнами. Не случайно известные ученые, литераторы, художники и путешественники, хоть раз побывавшие в этих местах, посвятили Таганаю немало восхищённых слов. Этим уникальным уголком Земли любовались П. С. Паллас и А. Гумбольдт, И. В. Мушкетов и А. П. Карпинский, Р. И. Мурчисон и А. А. Кайзерлинг, В. А. Жуковский и П. П. Бажов, А. М. Васнецов и Д. И. Менделеев... А знаменитый русский металлург Павел Петрович Аносов, проживший в Златоусте три десятка лет и открывший здесь тайну булата, побывав на Таганае, выразил свои чувства так: «Увидев в первый раз всю картину Таганая, я долго оставался неподвижным, или лучше сказать, не чувствовал моего движения; я смотрел и удивлялся образованию Таганая и разрушительной силе Природы, давший ему настоящий вид».


В территориально-административном отношении национальный парк «Таганай» находится в западной части Челябинской области в 130 км от областного центра и примыкает к границе между Европой и Азией. Он занимает северную часть территории муниципального образования — гор. Златоуст и небольшую часть площади Кусинского района, а его центром является город Златоуст — один из старейших на Южном Урале (основан в 1754 г.) и третий по величине и значению город Челябинской области. К южным границам парка примыкает участок Южно-Уральской железной дороги (ост. пункт Таганай и ст. Уржумка) и автодорога Златоуст-Миасс. На западе парк пересекает автодорога Златоуст—пос. Магнитка.


В схеме ландшафтного районирования НП «Таганай» расположен в зоне Таганайско-Ямантауского гольцово-таежного округа Уралтауской провинции Южноуральской области Новоземельско-Уральской горной страны. Рельеф парка представляет собой систему среднегорных хребтов меридионального простирания. Самым западным из них является Назминский хребет (высота до 884 м) с его северным продолжением — хребтом Долгий мыс (средние высоты около 600 м). Центральную часть национального парка занимает Таганайский горный массив — уникальное творение природы из камня и тайги. Гольцовые останцы на вершинах гор, гранитные исполины среди векового леса, живописные зигзаги речных потоков, горные тундры и моховые болота — все это Таганай! Западную часть горного массива занимает хребет Большой Таганай с четырьмя выделяющимися вершинами — Двуглавой сопкой (1034 м — юг, 1041 м — север), Откликным гребнем (1155 м), Круглицей (1178 м — наивысшая точка НП «Таганай») и Дальним Таганаем (1112 м). К северу этот Большой Таганай шестикилометровым отрогом Дальнего Таганая, вытянутым на северо-восток, плавно переходит в хребет Юрма (1003 м). В центральной части парка расположены: короткий хребет Средний Таганай (959 м) и к востоку соединяющийся с ним через перевал хребет Малый Таганай (1033 м). Восточная граница парка проходит по Уральскому хребту (930 м), переходящему на севере через седловину в хребет Ицыл (1068 м). Крутизна склонов большинства хребтов составляет в их верхней части — 25-35°, в средней — 15-25°, в нижней — 10-15', а в долинах в среднем не более 5°. Вершины хребтов чаще всего скалисты и малодоступны, увенчаны причудливыми останцами и крутыми гребнями. Наиболее впечатляюще в этом отношении выглядит громада Откликного гребня. Склоны многих вершин (Круглица, Ицыл) представляют собой сплошные нагромождения крупных глыб — курумников. Эти каменные осыпи «стекают» вниз, образуя у подножья целые «каменные реки», самая крупная из которых находится в седловине между Двуглавой сопкой и Средним Таганаем. Эта Большая Каменная Река тянется на протяжении около 6 км и достигает в ширину, в среднем, до 100-200 м.


Особенностью НП «Таганай» является то, что по его территории проходит граница водораздела между двумя крупнейшими речными бассейнами  России — Волжско-Камским и Обь-Иртышским. Иными словами, речная сеть национального парка питает своими водами Каспийское море на юге и Северный Ледовитый океан на севере. При этом только один горный водный поток — Большой Киалим — несет свои хрустально-прозрачные воды в арктическое Карское море. Зато Каспий собирает с Таганая целый веер голубых струй — приграничная река парка Куса с многочисленными притоками, в числе которых три речки-малютки Шумги, Большая и Малая Тесьма, Черная речка.

Водораздел между бассейнами Волги и Оби проходит по хребтам Юрма, Большой Таганай (от северных отрогов Дальнего Таганая до южной оконечности Долины Сказок — седловины между Откликным гребнем и Круглицей), далее — по северному отрогу Среднего Таганая, горе «Монблан», северной оконечности Малого Таганая и выходит на вершину Острая Уральского хребта, по которому и следует далее на юг. Долинный водораздел этих бассейнов, сложенный гранитами, очень выразителен. Он настолько пологий и протяженный (до 2,5 км), что участок перевала от одной речной системы к другой наблюдать практически невозможно. Лишь в дождливую погоду, когда пространство водораздела представляет собой сплошное болото, можно увидеть, как в некоторых точках абсолютного перегиба рельефа происходит растекание ручейков в разные стороны света: одних на юг, других на север.


Половодье в районе национального парка наступает во второй декаде апреля, заканчивается в конце мая. Следует сказать, что в период сильных летних дождей (чаще всего в июле) обычно немноговодные таганайские реки и речушки в течение буквально нескольких часов могут превратиться в полноводные бурные  потоки,   переправа через  которые может   составить   немалые   трудности. Так, в июле 1994 года во время необычайно затяжных проливных дождей Большая Тесьма полностью снесла старый Киалимский мост, простоявший не один десяток лет.

 
Подземные грунтовые воды чаще всего выходят на поверхность в виде горных ключей, которых в районе Таганая десятки. Самым известным из них является Белый ключ на восточном склоне Двуглавой сопки.  Подземные воды Таганая очень слабо минерализованы, а мягкость воды, к примеру, Белого ключа по оценке географов   Московского   Государственного  университета даже выше, чем у талого снега. Незначительно содержание солей и  в воде горных таганайских речек - Тесьмы и Киалима. Они составляет не более 60 мг/л.


Температура воды в горных ключах и речках Таганая даже в самое теплое время года (в июле) не превышает 14-16', а в Белом ключе - от 3° до 4°.

Количество участков, занятых болотами, сравнительно невелико. Однако в урочище Киалимская падь (северо-восток национального парка) во впадине тектонического происхождения расположено Таганайское болото (местное название - Большое Моховое болото) площадью 36 кв. км, пятое по величине среди двенадцати крупнейших болот Челябинской области. Многие участки территории парка предрасположены к заболачиванию, что связано с близким залеганием грунтовых вод.


Климат национального парка характеризуется соседством двух климатических областей -  атлантико-лесной и континентальной западносибирской. Рубеж между этими областями выражен резко и отчетливо, проходя в верхней части восточных склонов хребтов, обращенных к Зауралью. К западу на климат местности в течение большей части года влияет влажный и прохладный воздух Атлантики; к востоку — умеренно-влажный воздух Арктики. Ощутимое влияние на район национального парка оказывает сухой и теплый воздух из южно-азиатских регионов.

В целом территория парка находится в климатическом районе с прохладным и избыточно-влажным климатом, для которого характерны следующие показатели:

· продолжительность безморозного периода 70-105 дней;

· максимальные температуры до +38°, минимальные до -50°;

· среднегодовое количество осадков 500-1000 мм;

· продолжительность периода с устойчивым снеговым покровом 160-190

· средняя дата появления снежного покрова 9 ноября, а схода — 8 апреля;

· влажность воздуха 64-84%;

· средняя глубина промерзания почвы 66 см (максимум - 125 см, минимум 38 см);

· средняя дата замерзания рек 6 ноября, а вскрытия — 11 апреля.


Климат таганайского высокогорья и долин весьма различен. Так, среднедекадная температура воздуха на вершинах на 3° ниже, чем в долинах (среднегодовое значение)  при этом показатель достигает максимального значения летом.

В среднем за год в Златоусте выпадает на 200-300 мм осадков меньше, чем на вершине Дальнего Таганая. Это связано с тем, что склоны гор, выступая как препятствие на пути влажного атлантического воздуха, несколько задерживают воздушные массы, вызывая восходящие потоки и обуславливая тем самым выпадение осадков при восхождении влажных воздушных масс.


Безморозный период с температурой выше нуля градусов начинается в долинах на 13-14 дней раньше и заканчивается на 17 дней позже, а среднемесячная влажность на вершинах на 7-15% выше, чем в долинах.

 
Число дней с силой ветра выше 15 м/с на вершине Дальнего Таганая в целом на 98-131 день больше, чем в долинах Таганая, что связано с существованием приземного слоя трения воздуха со средней высотой 1 -1,5 км от поверхности. Число дней с туманами и метелями на вершинах значительно выше. За год туманы в Златоусте бывают в среднем 34 дня, а на Дальнем Таганае — 237 дней, метели — 52 и 132 дня соответственно. Для вершин хребтов наиболее характерна пасмурная погода (количество пасмурных дней здесь на 41 день выше, чем в долинах), однако число часов солнечного сияния несколько выше (на 54 часа), что связано с более ранним восходом и более поздним закатом (так на вершине Круглицы солнце восходит на 3 мин раньше, а заходит на 3 мин позже, чем в Златоусте).


Всё это говорит о том, что на территории национального парка существуют два различных климатических пояса, первый из которых охватывает гольцовые вершины и подгольцовые леса и луга, а второй - долины и нижние склоны гор. Отличительной особенностью погодных условий на Таганае является их внезапная смена. В пределах хребтов резкое похолодание наступает буквально в считанные минуты и даже в начале лета, в июне, здесь может выпасть значительный слой снега. Температура воздуха в течение одного дня может изменяться на десяток градусов. Порой за несколько часов перед глазами смогут пройти едва ли не все четыре времени года — зимний снег с ветром сменится мелким осенним дождиком, а потом вдруг засияет жаркое июльское солнце.


Растительный мир Таганая - это своеобразный многоцветный узел, соединяющий в себе несколько природных зон. С севера по хребтам сюда заходит зона горных елово-пихтовых лесов средней тайги, с востока - южно-таежные леса с примесью лиственницы и березы, березово-сосновые леса. И тут же можно увидеть горные степи, а высокогорье занимают субальпийские луга и горные тундры. Здесь, на небольшой территории можно увидеть уникальное соседство восточно- и центрально-европейских видов растений с западно- и центрально-сибирскими видами. Таганайские хребты являются своеобразным меридиональным коридором для распространения флоры. Так, ареалы многих видов арктической уральской флоры заходят по высокогорьям далеко на юг, а с другой стороны по восточным предгорьям южного Урала на север проникает степная флора юга. Словом, на территории парка сливаются в единое уникальное таганайское наречие два флористических языка - один с севера, проходящий по осевой части хребта, другой с юга - по восточным предгорьям.


Флора Таганая, подобно разноцветной мозаике, образована элементами флор Казахстана, Западной и Центральной Сибири, Урала и Поволжья, Центральной полосы европейской России и Русского Севера.


Уже сегодня на территории национального парка описано 687 видов высших сосудистых растений, а всего, как предполагается, их здесь произрастает около 800 видов.


В национальном парке представлена почти половина (4 из 9) типов растительности, встречающихся как в России, так и вообще в этих широтах северного полушария.


Значительную часть Таганая занимают темнохвойные южно-таежные леса (западная часть парка), которые охватывают ось Уральского хребта и часть его западного склона. Главные лесные породы здесь — ель и пихта сибирские. Примесь составляют чаще всего береза пушистая и липа мелколистная. Иногда встречаются вкрапления сосняков (на окраинах каменных россыпей и болот). Среди елово-пихтовых лесов Таганая почти все их типы, существующие в природе: сфагновые, осоково-сфагновые, долгомошники, брусничники, черничники, кисличники, липовые и сфагно-травянистые, разнотравные с преобладанием горца альпийского, ельники-хвощевники, ельники-поручейники.


Почти половину парка занимают светлохвойные таежные леса, расположенные в полосе восточных склонов и предгорий Урала. Главная их порода - сосна обыкновенная. Иногда на вершинах хребтов к ней присоединяется лиственница. В подлеске встречается липа мелколистная, ель и пихта. В парке есть практически все типы сосновых лесов: сфагновое болото с сосной, сосняк сфагновый, сосняк долгомошный, боры: лишайниковый, брусничник, черничник, кисличник, липовый и травяной.


Северо-западную часть парка (южные и юго-западные отроги Юрмы, Кленовая горка и г. Кленовая) занимают участки широколиственных лесов, являющихся самыми восточными в России. Среди лесных пород здесь встречаются клен остролистный, горный вяз, липа мелколистная. Несколько десятков тысяч лет назад эти леса занимали почти всю площадь, занятую ныне елово-пихтовой тайгой, а затем при климатических изменениях они были вытеснены и сегодня сохранились лишь в урочищах с более мягким микроклиматом.


Липовые леса с примесью вяза и клена есть в юго-западной и центральной частях парка (хребты Назминский, Малый Таганай и Уральский).


Для высоких гор центральной и восточной частей парка (Юрма, Большой Таганай, Ицыл) четко выражена высотная поясность. Так, на Юрме смешанные леса с участками широколиственных пород доходят до 700 м, далее идут ело-во-пихтовые леса, переходящие на высоте 900 м в пояс подгольцовых редколесий и лугов. На высоте более 1000 м (на Круглице, Дальнем Таганае, Юрме) встречаются типичные горнотундровые участки.

 
Подгольцовая флора Таганая весьма разнообразна. Она образует редколесье, мелколесье в сочетании с горными лугами и тундроподобными участками. Переходная зона между подгольцовым поясом и тундрой образована зарослями можжевельника сибирского.


Весьма разнообразны виды тундр Таганая: каменистая арктоусовая, анемоно-голубичная, овсянице-голубичная; а арктоальпийский и северный комплекс растений - своеобразный   реликт   Зимняя горная тундра на Дальнем Таганае.

эпохи оледенения.


Особую ценность флоры Таганая представляет реликтовый комплекс видов плейстоценовой сосново-березово-лиственничной лесостепи, которая в эпоху оледенения располагалась вдоль окраины ледника.


Среди 687 видов растений Таганая 45 видов относятся к реликтам, 15 — эндемы Урала и Предуралья, 19 — были внесены в Красную Книгу бывшего СССР, 6 — в Красную книгу РСФСР. Ряд видов относится к достаточно редким и нуждается в охране. Всё это говорит о необычайном флористическом богатстве национального парка.


Животный мир национального парка, его видовой состав и характерные особенности определяются своеобразием географического положения Таганая, расположенного на границе европейской и западно-сибирской фауны, в непосредственной близости к лесостепным просторам Зауралья. На этой территории вслед за растениями происходит взаимопроникновение и смешение фауны Сибири и Центральной России, Юга и Севера. К настоящему времени в национальном парке выявлено 52 вида млекопитающих, 130 видов птиц, 5 видов пресмыкающихся, 3 вида земноводных, 7 видов рыб.


Млекопитающие представлены шестью отрядами из девяти, обитающих в России. Наиболее древними представителями этого класса являются насекомоядные (еж обыкновенный, крот европейский, четыре вида землероек), среди рукокрылых – серый ушан и северный кожанок. Разнообразен видовой состав грызунов, в их числе белка-летяга и белка обыкновенная, полевки (обыкновенная, красная и рыжая), лесной лемминг. Зайцеобразные представлены зайцем-беляком.
Среди парнокопытных — лось, косуля сибирская, кабан. Из шести семейств отряда хищных на Таганае встречаются представители четырех — куньих (ласка, горностай, колонок, куница, барсук); собачьих

(волк, лисица); медвежьих (бурый   медведь   -   самый крупный хищник на территории национального парка); кошачьих (рысь).

Бурый медведь — самый крупный хищник Таганая. Из общего числа видов птиц одна треть - зимующие, остальные встречаются на перелетах и во время кочевок. В числе зимующих - свиристель, чечетка, ястребиная сова. Зимой, во время кочевок, встречаются птицы тундры и северной тайги: белая сова, пуночка, снегирь, клестеловник, кедровка. Под пологом леса гнездятся глухари, рябчики, тетерева. Очень редки и нуждаются в охране: скопа, беркут, орлан-белохвост, филин. В лесах много птиц, гнездящихся в дуплах: гаички, синички, дятлы пяти видов, мухоловки.

Пресмыкающихся Таганая немного. Наиболее многочисленны живородящая ящерица, прыткая ящерица, гадюка обыкновенная. Очень редко встречаются веретеница, уж обыкновенный. Еще меньше амфибий: травяная и остромордая лягушки, серая жаба. Среди рыб наибольший интерес представляет ручьевая форель или пеструшка (верховье Большого Киалима) — одна из речных форм благородного каспийского лосося.

Геологическая история Таганайского горного узла ведет свой отсчет с древнейшей эры Земли — протерозойской. Около 1,5 млрд. лет назад в зоне контакта Русской и Сибирской платформ образовался огромный прогиб (Уральская геосинклиналь), заполненный водами древнего моря. В морских условиях шло образование мощной толщи рифейских отложений (рифей — геохронологическое и стратиграфическое подразделение верхнего протерозоя), складчатые  структуры  которых  слагают  ныне весь  Златоустовский  район, в т.ч. и территорию НП «Таганай». Древние верхнепротерозойские отложения горного района Златоуста вмещают залежи бурых железняков (Таганайское и Тесьминс-кое месторождения) и медных руд (Надеждинский и Евграфовский рудники).


В конце рифея накопление осадков в Уральской геосинклинали неоднократно прерывалось складчатыми движениями, с которыми связано внедрение расплавленной магмы в древние породы Таганая с образованием ценных минералов Ахматовской, Николае-Максимилиановской, Еремеевской копей.


В эпоху байкальской складчатости (680 млн. лет назад) некоторые участки Уральской геосинклинали, в т. ч. и территория парка, были сжаты в складки меридионального простирания. Тогда они представляли собой горные хребты кордильерского типа с вершинами высотой 10-15 км, охваченными лапландским оледенением, о чем свидетельствуют находки диамиктитов (горных пород ледникового происхождения) в западных предгорьях Башкирского антиклинория.

В начале палеозоя (490 млн. лет назад) Урал вновь испытал интенсивное опускание, продолжавшееся на протяжении 170 млн. лет. Однако Таганай и ряд хребтов Южного Урала продолжали оставаться сушей, размываемой с запада и востока теплыми водами тропического моря. В конце палеозоя (280 млн. лет назад) на месте межплатформенного прогиба образовалась Уральская складчатая область с высотой горных хребтов, равной современным Альпам, в составе которой выделялись фрагменты байкалид (Таганай) — блоков более древнего кристаллического фундамента. Таким образом, возраст Таганайского горного массива составляет не 280 млн. лет, как в целом для Урала, а 680 млн. лет, соответствуя возрасту Восточно-европейской (Русской) платформы.

В начале мезозоя (235 млн. лет назад) Урал вступил в платформенную (равнинную) стадию развития, что в дальнейшем привело к образованию типично мелкосопочного облика территории в результате интенсивного выравнивания суши в условиях жаркого засушливого климата, чередующегося с влажным.

Завершение строительства горной Уральской страны произошло 25 млн. лет назад в кайнозое (плиоцене), проявившись интенсивным альпийским горообразованием. Активизация вертикальных тектонических движений создала сводово-глыбовую форму, выстроив гряды параллельных хребтов (Юрма, Большой Таганай, Ицыл, Уральский хребет). Эти хребты сложены позднепротерозойс-кими (рифейскими) отложениями возрастом около 1,5 млрд. лет, из которых в районе НП «Таганай» преобладаеттаганайская свита (совокупность отложений), представленная кристаллическими сланцами и кварцитами. Уникальная разновидность таганайских кварцитов — авантюрин (таганаит) — является ценным поделочным камнем.

В целом, Таганай очень интересен с позиции изучения его геолого-структурных форм, истории образования в общей схеме Уральской геосинклинали, особенно в постледниковый период.


Рудники и минеральные копи на территории НП «Таганай» имеют две зональности, различные по геологическому строению. Зона железорудных месторождений в отрогах Уральского хребта и долины Малой Тесьмы (Тесьминское месторождение и его северное продолжение — Таганайское)                                           связана с глубинными горячими растворами, проникавшими по вертикальным разломам земной коры к поверхности. С этими процессами связаны месторождения слюды, бурого железняка и благородных минералов. Зона же медных рудников (Евграфовский и Надеждинский) и минеральных копей (Ахматовская, Николае-Максимилиановская и Еремеевская), приуроченных к западным невысоким увалам парка (хребты Назминский и Долгий Мыс) образовалась в результате проникновения в карбонатный массив габброидной магмы. Эти непохожие в геологическом отношении зоны залегания полезных ископаемых отделены друг от друга кварцито-сланцевым хребтом Большого Таганая. К настоящему времени на территории парка обнаружено более 80 разновидностей горных пород и минералов.

3.2. Национальный парк «Зюраткуль»

Один из красивейших парков России — национальный парк «Зюраткуль». Создан парк по инициативе и ходатайству администрации Саткинского района постановлением правительства Российской Федерации от 3 ноября 1993 г. №1111. Управление национальным парком «Зюраткуль» осуществляется Федеральной службой лесного хозяйства России через Челябинское управление лесами. 

Национальный парк «Зюраткуль» получил свое название от высокогорного озера, единственного на западном склоне Южного Урала (724 м над уровнем моря) и одного из горных хребтов, характерная безлесная вершина которого видна издалека по трассе Челябинск — Уфа.  В целом территория парка расположена в наиболее высокогорной части Южного Урала, простираясь с севера на юг на 49 км, с запада на восток на 28 км. Парк занимает площадь 88249 гектаров. Панорама парка открывается неожиданно: слева у истока реки Б. Сатка виден поселок Зюраткуль, справа — подножие хребта Зюраткуль, прямо — озеро Зюраткуль, полукольцом обнимающее гору Лукаш, и в перспективе — горы, покрытые темнохвойным лесом. Именно здесь, как в фокусе, можно увидеть и почувствовать характерный ландшафт парка: большое зеркало озера, тоненькую ниточку реки, цепи хорошо просматриваемых горных хребтов, обилие зелени. Трудно переоценить эстетическое воздействие открывающейся панорамы, к тому же меняющейся от ослепительно белой — зимой, до ярко окрашенной — осенью. 

Историческая справка. Территория национального парка начала осваиваться очень давно. Первобытные люди появились на берегах озера в позднем палеолите — 17 тысяч лет назад. При обследовании озера в 1968—1969 годах было открыто восемь стоянок человека каменного века. На всех этих стоянках найдены орудия из яшмы. На двух из них (мыс Каменный и Долгий Ельник) во время раскопок обнаружены остатки древних жилищ.


В глубокой древности через Южный Урал была проложена старая Казанская дорога, пересекавшая Урал с запада на восток. Ей не менее 3000 лет. Этой дорогой (горными проходами) пользовались многие воинственные кочевые племена. С берегов Зюраткуля через тайгу, буреломы и болота она уходила к хребту Уреньга. О духовном облике предков напоминают «молитвенные камни». Это величественные кварцитовые скалы-останцы Столбы на Зюраткульском хребте и москальные останцы возле вершины 1048 м. Исторически интересны и остатки поселений кержацких скитов в лесах за Зюраткулем. На их кладбищах хорошо сохранились надгробные каменные плиты.


В памяти саткинцев оставило глубокий след Пугачевское восстание. В 1774 году после боя с башкирами армия Пугачева отступила на берег Большой Сатки. В районе нынешнего поселка Магнитки им пришлось проложить дорогу, взорвав мыс гранитной скалы. Это место с тех пор называют Пугачевой копанью.


На территории парка у подножия горы Лукаш сохранилась воровская тропа, по которой угоняли ворованных лошадей в Зауралье, где продавали перекупщикам. По этой тропе в настоящее время проложены туристические маршруты.


XVIII век характеризуется бурным развитием горнорудной и металлургической промышленности. Были отмечены высокие качества саткинского чугуна.


В связи с начавшейся первой мировой войной на Саткинском чугуноплавильном заводе увеличилось производство чугуна, военной продукции. Начались интенсивные рубки лесов, массовое углежжение. В это время были основаны многие поселки углежогов, которые не сохранились до наших дней. Каких только не было профессий, специальностей, занятий! Рудокопы, углежоги, медники, шорники, скорняки, бондари, вздымшики, дегтяри, смолокуры, гшхтовары, плотинные мастера.


В 1942—1949 гг. при строительстве Зюраткульской ГЭС была сооружена плотина (ниже старой на 300 м), деривационный лоток (канал) и напорный бассейн. Интерес представляет канал длиной 9 км, проложенный в скальном грунте и в труднопроходимых местах. Сейчас все заброшено. Но канал представляет большой интерес в смысле красоты, уникальности инженерного сооружения.

 В территориально – административном отношении НП «Зюраткуль» находится в южной части Саткинского района Челябинской области, в 200 км к западу от областного центра - г. Челябинска и в 30 км от ближайших городов Сатки и Бакала, Дорога в парк начинается в районе г. Сатки. Минуя два поселка, она поднимается выше через лес, плавно огибая хребет Зюраткуль
Схема ландшафтного районирования. Основными природными композиционными осями парка являются пересекающие территорию парка с северо-востока на юго-запад хребты: Уреньга, Ягодный, Нургуш, Москаль, Большая Сука, разделенные долинами, где начинаются многочисленные ручьи и речки. Территория парка находится на водоразделе: в юго-западной части основной водосборной магистралью является река Юрюзань, в северо-восточной части — река Малая Сатка и озеро Зюраткуль. 

Климат характеризуется как умеренный континентальный с холодной зимой, теплым летом и короткими переходными сезонами. На формирование климата оказывает влияние рельеф местности, создаются очень разнообразные условия, часто даже на близко лежащих участках, в отношении распределения осадков, температуры и режима ветров

Гидрографической особенностью является немногочисленность и немноговодность рек. Среди этих родниковых речек внесены в почетный список памятников природы: Большая Калагаза, Березяк, и Большая Сатка в верховьях и низовьях. Горная и очень быстрая Большая Сатка - главная река района. Было время, когда речная вода крутила турбины гидроэлектростанции. Сегодня река – главный питьевой источник города Сатки. Река Большая Калагаза берет начало в межгорье Москаля и Большого Нургуша. Река Березяк – правобережный приток Юрюзани. Течение на всем сорокакилометровом протяжении быстрое и порожистое. Русло с многочисленными каменистыми перепадами и крутыми сливами. От истока до устья перепад высот составляет 360 метров (почти 9 метров на каждый километр!). Вода в речке очень чистая здесь обитают хариус, налим, красноперка.
Растительный мир. Составленный в парке список редких и редчайших растений, в большинстве внесенных в Красную книгу, включает более семидесяти названий, Причем, немалое число зеленых редкостей не по травиночке- былиночке встречаются, а целыми коврами расстилаются, украшая зюраткульские горные елани. Здесь насчитывается около 600 видов высших растений. Среди них 13 эндемиков, то есть не произрастающие нигде, кроме этого края: ветреница пермская, качим уральский, цицербита уральская, ястребинка иремельская, и т.д. и 26 реликтов, растения, ыжившие с ледникового периода: родиола розовая, ива сизая, первоцвет картузовидный, очиток гибридный, чина Гмелина и т. д. 

Зюраткульские уникумы занесенные в Красную книгу России: башмачок настоящий, башмачок крупноцветковый, надборотник безлистный, ятрышник мужской, ветреница уральская, лобария легочная.

Основу грандиозной зюраткульской панорамы составляют обширные участки темнохвойной тайги, а на склонах хребтов, где одни виды растительности уступают место другим, хорошо выражена высотная поясность. Самый нижний лесной пояс - пихтово –еловый и смешанные леса, березняки и осинники. Это на высоте 650-850 метров над уровнем моря. Выше идет субальпийский пояс, здесь представлены подгольцовые ельники, березовые и березово-еловые редколесья и субальпийские луга. А с высоты 1000-1100 метров господство горных тундр, каменистых россыпей и скал останцев.

На территории парка сохранились реликтовые ельники и лиственничники, первые послеледниковые леса наших гор. 

Участки реликтовой темнохвойной зеленомошной тайги. состоящий из елей и пихт. растет на мысу «Долгий ельник». 

Большой интерес представляют чистые по составу лиственничные леса, протянувшиеся длинной более 15 км, узкой лентой по западному склону хребта Уреньга. Возраст их превышает 200 лет. 

 Ботаническим памятником природы является Вязовая роща, расположенная в 6 км от бывшего кордона Алимпьева, самый восточный ареал горного вяза на европейской территории России.

Животный мир. Под пологом леса, на горных плато и в болотистых низинах, обитает около 40 видов животных. Самые крупные зюраткульцы- медведь и лось. Более пяти десятков косолапых «хозяев тайги» устроили себе берлоги в южной части парка. Хребты Нургуш и Уреньга- настоящий медвежий угол, Лесные великаны – лоси, давно облюбовали эти места. Их в парке около двухсот. Из пушных зверей больше всего зайцев и белок, есть норка, куница и рыжая красавица лиса. 

Крылатый мир парка представляют почти 150 разных видов птиц. В горных тундрах встречаются тетерев и луговой линь, обыкновенная пустельга и болотная сова. Ниже в поясе елово-пихтовых и елово-березовых лесов, обычны сойка и вальдшнеп, длиннохвостая пеясыть и дятел. Урочища на склонах Уреньги и Москаля облюбовали глухари. 

Около 20 видов рыб проживают в реках и водоемах парка. Здесь можно поймать леща и окуня, щуку и плотву. В чистой и холодной воде резвится уральская форель-хариус. 

Среди редкостей парка: беркут, выдраи 7 видов насекомых, занесенных в Красную книгу России. Среди них – редчайшие для Урала виды жужелиц, которые являются местными эндемиками и реликтами. 

Уникальные объекты национального парка Зюраткуль


Озеро Зюраткуль — жемчужина края, уникальный природный объект. Является одним из самых примечательных памятников природы Урала не только российского, но и мирового уровня. Неповторимая эстетика этого крупного горного водоема, необычное высотное размещение, чистота и прозрачность воды вполне оправдывают название-характеристику озера — уральская Рица. Озеро является своеобразным экологическим и эстетическим центром всего Зюраткульского природно-территориального комплекса, размещенного в центральной высокогорной части Южного Урала. Занесено в списки примечательных ландшафтов страны под № 368.


Хребет Зюраткуль — один из наиболее крупных и величественных горных кряжей в центрально-высокогорной части Южного Урала. Его протяженность с северо-востока на юго-запад составляет около 8 км, абсолютная высота над уровнем моря — 1175 м. Хребет сложен белыми кварцитами, увенчан гигантскими останками причудливой формы. Для пологих склонов и горных плато характерны «каменные поля» и «каменные реки» — курумы, спускающиеся иногда далеко вниз по склонам к подножию хребта.


Пользуется большой известностью группа из трех гигантских останцев высотой до 10 м под названием Медведи. Особый интерес представляет группа останцев Столбы, расположенная на самом конце южного плеча хребта Зюраткуль. Это огромный каменный массив, рассеченный с запада на восток на две неравные части. Южная часть представляет собой огромную каменную стену высотой до 50 м с гигантскими ребрами — кварцитовые пласты, вздыбленные вертикально, вверху расслоившиеся в форме столбообразных гребней. Стена поднимается ярусами, образуя площадки, поросшие елями, соснами, лиственницами, можжевельником, кустарником и мхами. Северная половина скалы более низкая — около 30 м. Группа останцев Столбы объявлена геологическим и историческим памятником природы Челябинской области.


Одним из самых широко известных памятников природы Челябинской области является гора Голая Сопка — одна из значительных вершин южной части хребта Зюраткуль, занимающая изолированное от главного хребта положение. Высота ее 1056 м. Это гигантский останец правильной конической формы, расположенный в центре плоской вершины горы на высоте 850 м. Конус сопки имеет основанием почти идеальную окружность диаметром 500 м, высота конуса около 240 м. Конус сложен громадными глыбами белого кварцита и увенчан клыкообразным зубцом. Склоны сопки крутые, практически лишены растительности, за что она и получила свое название.


Хребет Нургуш — одна из самых крупных и величественных горных цепей Южного Урала, занимающая центральные позиции в Зюраткульском горном узле. Это самый высокий хребет Челябинской области, средняя высота его — 1200 м, максимальная — более 1400 м над уровнем моря. Протяженность хребта с северо-востока (г. Лукаш) на юго-запад до устья р. Б. Березяк около 50 км. Условно Нургуш разделяется на три части — Большой, Средний и Малый. Наибольшей известностью у туристов пользуется Большой Нургуш, к которому приурочена высшая точка области 1406 м. Вершины Нургуша увенчаны массивными кварцитовыми останцами в виде столбов, трапеций, конусов, шишек, стен, гребней, руин. Каменные изваяния, рожденные самой природой, поражают воображение причудливостью форм. Белые кварцитовые нагромождения придают горному ландшафту Нургуша вид огромной летящей птицы. Нургуш в переводе с башкирского означает «светлая (сияющая, великолепная, лучезарная) птица».


Горно-долинный комплекс рек Малый Березяк и Большой Березяк оценивается как пример экологически чистых ландшафтов, характерных для крупных межгорных долин, расположенных на значительной высоте над уровнем моря (600—800 м). Общий рельеф местности характеризуется значительной изрезанностью (перепад высот до 300—400 м). Наряду с депрессиями с отчетливыми признаками заболачивания имеются значительные горные поднятия в форме холмов, гигантских останцев, малых горных цепей и вершин (г. Биацкие шишки, Каменка, Свиридиха и др.). Долины рек Большой и Малый Березяк являются излюбленным местом жировки крупных хищников и копытных животных — бурого медведя, лося, кабана, косули. Встречаются стаи волков, обитают рысь и заяц-беляк. Гнездятся водоплавающие птицы. Территория долин является своеобразным природным экологическим резерватом, где редкие для Южного Урала виды животных и птиц имеют высокую численность и ведут образ жизни, соответствующий их экологическим потребностям. В глухих урочищах верховьев Березяка еще сохранились глухариные тока. Река Б. Березяк является эталоном речных систем, полностью сохранивших свои первозданные свойства. Она включена в список гидрологических памятников природы области.


Долина реки Большой Кыл — уникальный ботанический и ландшафтный комплекс заболоченных лесов, переходных и торфяных болот, влажных субальпийских лугов. Долина расположена на высоте 800—900 м над уровнем моря и протянулась широкой лентой (до 2—3 км) почти на 10 км с севера на юг от побережья озера Зюраткуль до подножий горы Свиридиха и горы Уреньга. Заболоченный комплекс луговой и болотной растительности известен под названием Болыше-Кыльские торфяники или немецкие степи. В ландшафтный комплекс долины р. Б. Кыл органически включаются дренированные склоны восточного подножия горы Лукаш, где размещается генетический резерват ели сибирской. Больше-Кыльские болота (немецкие степи) - ботанический памятник природы.


Гора Евалда — одна из крупных вершин хребта Уреньга в районе верховьев р. Юрак. Абсолютная высота вершины — 1117 м. Эталон высокогорного комплекса ландшафтов с господством разнообразной субальпийской луговой растительности, реликтовых парковых лиственничников и сосняков, светлохвойных лесов.


Ботаническим памятником природы является и Вязовая роща, расположенная в 6 км от бывшего кордона Олимпьева. Роща является самым восточным ареалом горного вяза на европейской территории России. Присутствие вяза в глубине темнохвойной тайги говорит о том, что несколько тысячелетий тому назад климат на Южном Урале был теплый, широколиственные породы деревьев росли повсеместно. Вязовая роща является реликтовой. Реликтовой породой является и лиственница сибирская. Наибольший интерес представляют чистые по составу лиственничные леса паркового типа, протянувшиеся длинной (более 15 км) узкой лентой по западному склону хребта Уреньга. Возраст их превышает 200 лет.


Территория парка богата достопримечательностями, представляющими значительный познавательный и рекреационный интерес. В любом уголке парка найдется природный объект или целый комплекс, достойный внимания туристов.

График движения
	№ дня
	Дата
	Участок маршрута
	Км
	Ходовое время
	Перепад высот
	Естественные препятствия
	Способ передвижения

	1-3
	12-14.06
	г. Москва – г. Златоуст - пос. Александровка – р. Куса – южный склон

г. Юрма
	16.4
	 8 час. 30 мин.
	300 м
	Густозаросшие участ ки, подлесок. Скры тые в траве неров ности склона, углуб ления, камни,
	ж/д.

Автомоб.

Пешком

	4
	15.06
	Южный склон г. Юрма – р. Бол. Киалим – Киалимский Кордон


	18
	9 час. 30 мин.
	200 м
	Вязкие, заболочен ные участки Кочки, окруженные водой. Курумники
	Пешком

	5
	16.06
	Киалимский кордон – г. Большой Таганай – г. Ицыл


	10.5
	6 час. 48 мин.
	512+468 м
	Курумы, склоны средней крутизны
	Пешком

	6
	17.06
	Киалимский кордон – приют «Таганай» – Долина сказок – г.Круглица – Откликной гребень – Гремящие ключи – р. Тесьма


	18
	9час. 40 мин.
	100 м
	Заболоченные участки тропы, движение без тропы, крупный курумник средней крутизны, простая переправа
	Пешком

	7
	18.06
	р. Тесьма - г. Златоуст – хр. Уреньга


	12.9


	4 час. 30 мин.
	260 м
	Колея, поросшая травой 
	Пешком

Автомоб.

Пешком

	8
	19.06
	хр. Уреньга – р. Куваш – д. Казаны – под оз. Зюраткуль
	24.7
	10 час. 30 мин.
	260 м
	Колея, густозарос

шие участки, подлесок. Скрытые в траве неровности склона, углубления
	Пешком

	9
	20.06.
	п. Зюраткуль – оз. Зюраткуль – Кордон Шаровский


	12.6
	6 час. 30 мин.
	60 м
	Колея, заболоченные тропы 
	Пешком

	10
	21.06
	Кордон Шаровский – хр. Б. Нургуш – г. Нургуш – Кипящий ключ


	17
	8 часов
	850 м
	Переправы через реки шириной 6-15 м /80 см, заболоченные тропы
	Пешком

	11
	22.06
	Кордон Шаровский – хр. Б. Нургуш – г. Нургуш – Кипящий ключ


	10
	6 часов
	150 м
	Кочки, окруженные водой, камни “живые” размером до 1 м, крутизна склона до 25(,
	Пешком

	12
	23.06
	тур. Стоянка Березяк –п. Тюлюк


	20
	7 часов
	130 м
	Вязкие заболоченные участки (0,2 - 0,4 м), густозаросш. участки
	Пешком

	13
	24.06
	п. Тюлюк – г. Иремель – п. Тюлюк


	10
	8 час. 30 мин
	1020 м
	Курумник, живые камни, болотистые участки
	Пешком

	14-16
	24 – 26.06
	п. Тюлюк – ст. Вязовая


	
	1 час + ожидание поезда
	
	-
	ж/д.

Автомоб.

Пешком


Метеонаблюдения

	Даты
	Дни пути
	Время
	Температура

в тени   на солнце
	Вид облачности
	Осадки

	12-14.06
	Первый - третий
	9-00

14-00

19-00
	10                            14

14                            18

12                              -
	Высоко – слоистые

Кучевые

Кучево-дождевые
	Солнце

Дождь

	15.06
	Четвертый
	9-00

14-00

19-00
	9                               -

12                             -

10                             -
	Кучево-дождевые

Слоисто-дождевые

Слоисто-кучевые
	Дождь

	16.06
	Пятый
	9-00

14-00

19-00
	12                             15

15                             21

12                             16
	Слоисто-кучевые
	Солнце

	17.06
	Шестой
	9-00

14-00

19-00
	 10                              -

 14                              -

 12                              -
	Слоисто-дождевые

Кучево-дождевые

Слоисто-кучевые
	Дождь


	18.06
	Седьмой
	9-00

14-00

19-00
	14                             17

18                             24

13                             18
	Высоко-кучевые
	Солнце

	19.06
	Восьмой
	9-00

14-00

19-00
	14                             16

16                             19

13                             17
	Слоисто-кучевые
	Временами солнце

	20.06
	Девятый
	9-00

14-00

19-00
	12                             15

14                             18

11                             15
	Перисто-слоистые


	Солнце

	21.06
	Десятый
	9-00

14-00

19-00
	13                              15

15                              20

12                                 -
	Кучевые

Высоко-кучевые

Кучево-дождевые
	Солнце

Дождь

	22.06
	Одиннадцатый
	9-00

14-00

19-00
	11                              15

15                              21

13                               17
	Кучево-дождевые

Кучевые

Кучевые
	Дождь

Солнце

	23.06
	Двенадцатый
	9-00

14-00

19-00
	12                              16

16                              22

14                              17
	Высоко-кучевые
	Солнце

	24.06
	Тринадцатый
	9-00

14-00

19-00
	13                              17

16                              22

15                              20


	Высоко - кучевые
	Солнце

	25-26.06
	Четырнадцатый - шестнадцатый
	9-00

14-00

19-00
	13                              17

16                              22

15                              20
	Высоко-кучевые
	Солнце


Техническое описание маршрута
1 – 3 день 12 - 14. 06. 2004

г. Москва – г. Златоуст  –  пос. Александровка – р. Куса – 

южный склон г. Юрма

Поездом Москва – Челябинск, рано утром, в четыре с небольшим по московскому времени, поезд доставил нас в г. Златоуст. Сразу же приступили к поиску автотранспорта до пос. Александровка. Одновременно с этим у родственников Андрея Капранова оставили заброску. Маршрутное такси в Златоусте начинает работать рано. Нам удалось договориться с одним из водителей, пока население еще спит, сделать рейс и доставить нас на точку начала маршрута. Эта возможность обошлась нам в 300 р. с группы. По пути заехали в пос. Пушкинский, где находиться лесничество НП Таганай и зарегистрировали свое присутствие на его территории. Дорога до пос. Александровка заняла примерно час. Перед самым поселком дорога раздваивается. На этой развилке влево уходит хорошо проглядываемая тропа, здесь и надо было остановить автомобиль и начать движение пешком, но мы поехали дальше по нижней дороге и высадились на берегу озера, на плотине. Здесь можно было либо вернуться к тропе, назад по дороге или через плотину в западном направлении (АЗ 45) по  тропе, которая почти сразу выходит на верхнюю дорогу, по которой тоже нужно пройти немного назад.

В 8.30 начали движение по тропе.

В 9.15 пересекаем мост через реку Куса и далее начинаем искать повороты на лево, обозначенные на карте.

В 9.45  дорогу пересекает ручей, и некоторое  время течет прямо по ней. Здесь видим слева, заросшую, по пояс травой, колею, по которой начинаем движение. Через некоторое время она исчезает, и мы начинаем ориентироваться по просветам деревьев. Но лес сильно вырос, так что на месте, где должна быть дорога – стволы деревьев 20 – 30 см толщиной. 

В 11.10  начинаем ориентирование по азимуту в сторону горы Юрма. (Аз 35)  Начинается дождь. 
	г. ЮРМА (1003 м) – "не ходи" - самая северная вершина национального парка. Юрму от Таганая отделяет лесистый и болотистый распадок с едва проходимыми лесами, бездонными болотами, топями, обманчиво прикрытыми мхом. Чётко выраженная климатическая поясность позволяет наблюдать смену растительности от подножья к вершине. Так, до высоты 700 м здесь произрастают широколиственные леса, далее идут леса с преобладанием ели и пихты, которые на высоте более 900 м переходят в пояс подгольцовых редколесий, а на высоте более 1000 м уступают место тундровому ландшафту. Гребень Юрмы весьма широк, сглажен, с несколькими скальными останцами, один из которых носит название "Чёртовы Ворота". Заповедная зона.


В 11.45 выходим на нигде не обозначенную просеку, от нее продолжаем держать направление в сторону горы. По ходу движение проходим буреломы, заросшие мхом курумы, постепенно набираем высоту. 

В 12.15 выходим к домику пчеловодов. Он полностью заброшен, с поляны вокруг него не отходит ни одна тропа. Продолжаем держать то же направление. Набираем высоту, но подъем кажется нам очень долгим. Выходим к довольно полноводному ручью. Продолжаем подъем, но скоро решаем, что идти под сильным дождем по сильно заросшему лесу неперспективно. Поворачиваем обратно на просеку и спускаемся по ней в южном направлении. Спускаясь, видим перед собой вершину 787.

В 15.00 по просеке выходим на дорогу, с которой ушли в 9 .45, только на несколько километров выше. Продолжаем движение по ней. По дороге заметно набираем высоту, дальше небольшое выполаживание, где дорога раздваивается, выбираем левый путь.

В 16.30 идем по дороге, начинаем присматривать место для ночевки. Моральный дух подорван поисками и дождем. Но удобных мест для ночевки нет, и воды тоже.

В 17.00 видим ручей, чуть выше него, слева по ходу движения прямо рядом с дорогой нашли ровные места, где и остановились. Дров в лесу в достатке.

4 день. 15. 06. 2004

Южный склон г. Юрма – р. Бол. Киалим – Киалимский Кордон


Утром, на нашу удачу мимо нас проехал грузовик, водители подсказали нам наше местоположение. Мы пришли к выводу, что продолжать движение по дороге вверх на г. Юрма нецелесообразно, т.к. времени для того, чтобы уложиться в график и попасть к вечеру на  Киалимский Кордон не оставалось. Принимаем решение, дойти до развилки и пойти вправо. В целом мы поняли, что дорога, по которой мы шли, ведет из Александровки в Карабаш, а искать южную дорогу по карте было неправильно, т.к. ее не существует, а есть одна дорога, которая огибает склон горы Юрма с севера и первоначально идет вдоль ручья. 

В 10.45 вышли с места ночевки в направлении развилки. 
В 11.15 от развилки начинаем путь правой дорогой, дорога хорошая наезженна, по ней, видимо, часто ездят рыбаки на Киалим.

В 12.00 дорога сужается, зарастает.

В 12.45 переходит в тропу, которая начинает набирать высоту.

В 13.50 дойдя до высшей точки тропа ведет вниз, траверсируя склон в ю-з направлении. Появляется маркировка. Идем по ней. Значительное время идем по красивому березовому лесу.

В 16.00 не разводя костер, делаем перекус. В 17.00 выходим на реку Большой Киалим, идем вверх по течению.

В 17.15 видим остатки ЛЭП

В 18.00 встретили группу туристов. Спросили сколько идти до Кордона. Ответили, что около 2.5 часов. Так и вышло. Тропа идет вдоль просеки, по которой раньше проходила ЛЭП. На протяжении всего оставшегося участка путь очень заболочен, т.к. теперь по нему течет ручей, который иногда широко разливается.

В 20.30 выходим на Киалимский Кордон. Стоянка красивая. Рядом река. Дров достаточно. Заказали истопить баню и поздно ночью все попарились. Это удовольствие обошлось по 15 р. с человека.

5 день. 16.06. 2004

Киалимский кордон – г. Большой Таганай – г. Ицыл


В 11.42 радиально вышли с Киалимского кордона на г. Б. Таганай. Сначала вернулись немного по вчерашней дороге, от которой почти сразу же отворачивает влево хорошо натоптанная лесная тропа (ориентиром может служить огромнейшая сосна прямо около тропы). Через 8 мин. тропа выводит на двухколейную дорогу, прямо по которой течет ручей, идем вверх. Через некоторое время ручей отходит с дороги вправо, и мы идем по хорошей сухой дороге, постоянно поднимаясь наверх. В 12.45 доходим до оборудованного родника, находящегося немного справа от дороги, утоляем жажду и идем дальше.

	г. ДАЛЬНИЙ ТАГАНАЙ (1112 м) – северная оконечность хребта Большой Таганай. Центральную плоскую часть вершины Дальнего занимает обширная тундра с расположенной здесь старейшей метеостанцией "Таганай-гора". Тундровый ландшафт оконтуривают причудливые скальные останцы, переходящие через распадок в километровый массивный гребень, уходящий своими южными отрогами в долину реки Малый Киалим.



 В 13.00 (через 1 ч. 18 мин. ходового времени) мы на вершине горы около здания метеостанции. Погода хорошая, ясная, но на горе дует очень сильный пронизывающий ветер (совет будущим туристам – брать с собой что-то теплое и ветрозащитное!). Мы гуляем и фотографируемся, договариваемся с метеорологами о небольшой экскурсии про методы измерения погоды и покупаем у них за 80 руб. шикарную брошюру про НП «Таганай» (очень советуем, бесконечно интересно и пригодиться для отчета). 


В 13.50 спускаемся (если Вам нужно вернуться на кордон, то спускаться только по той же дороге и не отворачивать на маркированную тропу, уходящую влево, она обходит кордон выше и уходит на приют «Таганай») 

	г. ИЦЫЛ (1049 м) – "вечный ветер" – южная вершина хребта Ицыл. Многовековое истребление лесов на планете для производства древесного угля и лесозаготовок привело к исчезновению девственных насаждений, и поэтому, чудом сохранившиеся реликтовые ельники восточного склона Ицыла, представляют собой национальную ценность.



В 15.10 мы на кордоне, обедаем.


В 16.45 радиальный выход на г. Ицыл. Переходим реку по мосту и углубляемся в лес по наезженной маркированной двухколейке. 


В 17.08 отворачиваем с дороги влево на лесную тропу у таблицы «Ицыльские ельники». 


 В 17. 10 поднялись до первого большого курумника, передвигались по камням и потеряли тропу и маркировку. Через несколько минут нашли в правой части курумника на березе.


В 17.31 выходим из леса на вершинный курумник, дальше путь только по камням. Делаем пятиминутный привал и поднимаемся до вершины, оказывается, что за ней подлесок и еще одна вершина (мы думаем, что основная). Через 20 мин. мы на второй вершине г. Ицыл и видим еще одну лесную зону и еще одну вершину (именно она и есть основная). Двое человек остаются отдыхать, а самые упорные поднимаются и до нее – 19.05.


В 19. 25 начинаем спуск. В 21.30 мы на кордоне, готовимся ужинать и спать.

6 день. 17.06.2004

Киалимский кордон – приют «Таганай» – Долина сказок – г.Круглица – Откликной гребень – Гремящие ключи – р. Тесьма


Запланированный на 9.00 выход откладывается по причине сильного дождя.


В 11.00 выходим от кордона по двухколейной дороге, начинающейся по правой стороне р. Киалим прямо от кордона. Через 5 мин. х.в. дорога входит в лес в ю/з направлении, начинается маркировка. В некоторых местах дорога сильно заболочена, местами превращается в тропу.


В 11.36 тропа пересекается с ручьем, переправляемся в брод. В 11. 50 привал 10 мин. 
В 12.55 приют «Таганай». Знакомимся с хозяевами, один из них вызывается отвести нас наиболее кратким путем до Долины сказок, мы с удовольствие соглашаемся. 

В 13.20 выходим с сопровождающим по тропе с маркировкой, по словам которого ведущей на Откликной гребень. В 13.40 мы резко (под углом 135 градусов) сворачиваем вправо на другую тропу, ведущую (по словам сопровождающего на Долину сказок и г. Круглицу). Почти сразу тропа довольно резко уходит наверх.


В 14.20  Долина сказок (седловина между г. Круглица и Откликным гребнем). Наш проводник, показав тропы, ведущие на г. Круглицу (АЗ - 335) и на Откликной гребень (АЗ 240), удаляется, унося с собой нашу добровольную денежную благодарность. Здесь есть костровое место, т.к. погода плохая – дождит, натягиваем тент и делаем небольшой перекус.

	ДОЛИНА СКАЗОК – скалистая седловина между Откликным гребнем и Круглицей. Представляет собой уникальный участок подгольцового низкорослого темно-хвойного леса паркового типа, из которого в различных местах поднимаются зубцы причудливых каменных останцев. Своеобразие создают и  "песочные дорожки" выветрелые породы, и поляны с пёстрым ковром из водяники, брусники, голубики, и крутые обрывы, поросшие лесом и лугами.


       
В 15.10 выходим радиально на г. Круглицу (одного человека с рюкзаками оставляем в Долине сказок). Тропа почти сразу же теряется, и мы идем по направлению к вершине, самостоятельно прокладывая путь. Непогода усиливается, сильная облачность, плохая видимость, во время подъема на склоне три раза пережидаем сильный шквальный дождь. Спасаемся, прячась за большие камни, растянув на всех три дождевика (Совет – брать на подъемы дождевики, несмотря на хорошую погоду, она может измениться в считанные минуты).


В 16.00  на самой вершине попадаем под сильнейший град, который ощутимо больно колотит по спине, несмотря на натянутый дождевик. Как только град стихает, начинаем спускаться по мокрым и скользким от снега камням. Обидно, что фронт плохой погоды идет четко через г. Круглицу, сквозь прорывы облачности видно, что вокруг солнечно и ясно. Хотя, с другой стороны, это был хороший опыт, оттенок легкого экстрима добавил нам гордости собой.

	г. КРУГЛИЦА (1178 м) – высшая и центральная точка Большого Таганая, тупоконическая вершина которой сложена массивными каменными глыбами, вес которых может достигать несколько десятков тонн. Северное плечо горы представляет собой почти идеально плоскую площадку на высоте около 1100 м, занятую горной тундрой с произрастаниями голубики.



В 17.15  снова в Долине сказок, переоделись и погрелись у костра.


В 18.10 вышли по тропе (АЗ 240) на Откликной гребень. И она тоже почти сразу теряется, идем, сохраняя направление тропы и через несколько минут выходим на хорошо протоптанную маркированную тропу, сворачиваем на нее направо.


В 19.05 вышли к подножию Откликного гребня и идем по тропе, сохраняя ю/ю-з направление.

	г. ОТКЛИКНОЙ ГРЕБЕНЬ (1155 м) – вторая вершина Большого Таганая к северу от Двуглавой сопки. Названа так за способность отражать 7-8-кратное эхо. Гребень выделяется в системе гор как спина гигантского окаменевшего дракона, с высотой скал около 150 метров от подножья до вершины. Рассечённый глубокими трещинами каменный исполин представляет собой фрагмент западного крыла Таганайской антиклинальной складки, с почти вертикальным залеганием кварцитовых пластов.



В 20.55 дошли по тропе до Гремящих ключей. Здесь стояла детская группа, руководители которой сказали, что до Белого ключа далее по тропе, потом через курумник 1 ч.х.в. Мы отправились дальше и через несколько минут, действительно, вышли к курумнику и начали по нему передвигаться, но почти сразу между камнями обнаружили тропу и пошли по ней. Шли около 2 часов, местами по сильно заболоченной тропе, но к Белому ключу, так и не вышли (где-то промахнулись – скорее всего тропа на Белый ключ начиналась выше от курумника). 22.55 сделали привал на 10 мин. и решили идти до ближайшей воды. 


В 23.35 мин. вышли к р. Тесьме, переправились частично по камням, частично в брод, встали на ночевку на поляне около реки, было костровище, дров достаточно.

7 день. 18.06.2004

р. Тесьма - г. Златоуст – хр. Уреньга


Вышли в 12.30 и почти сразу вновь переправляемся ч/з р. Тесьма  и выходим на очень наезженную машинную лесную дорогу, есть маркировка. Дорога сильно забирает на восток, поэтому, когда к 13.11 мы доходим до перпендикулярной ей дороги, то сворачиваем на нее строго на юг.


В 13.40 вышли к лесничеству и покинули НП «Таганай». Через 5 мин. мы были на остановке автобуса № 6, на нем доехали до ж/д вокзала, забрали заброску, докупили необходимые продукты, починили и купили обувь.


В 18.20 мы сели в газель-такси, которая нас вывезла из города до трассы Уфа-Челябинск.


В 19.18 с трассы (около таблицы с зайцем, на которой написано «Егерьский участок. Охота только по разрешениям») сворачиваем влево. Это есть верхняя тропа хр. Уреньга, которая по-сути является старой заросшей двухколейной дорогой ч/з сенокосы. От нее отходят многочисленные отъезды на другие сенокосные поляны, стараемся держаться основной дороги, в спорных ситуациях уходим по верхним отъездам, чтобы не спуститься с хребта.


В 20.54 дорога резко поворачивает и начинает забирать наверх, выходя к курумнику, который виднеется слева от нее.


В 22.25 выходим к маленькому, почти пересохшему ручью и останавливаемся на ночевку, есть старое костровище, дров не много, но есть, красивейший пейзаж.

8 день. 19.06.2004

хр. Уреньга – р. Куваш – д. Казаны – лес юго-западного берега оз.Зюраткуль

Вышли в 9.45 продолжаем движение стараясь держаться, как и вчера, основной дороги, но она часто теряется, поэтому придерживаемся старой тактики, главное не спуститься с хребта. Часто встречаем заросшие сенокосные поляны.

В  10.05 продолжаем движение, но уже без дороги, она привела к домику сенокосов и исчезла. Идем вдоль хребта по  высокой траве.

В 11.00 ушли чуть ниже и нашли дорогу, которая сильно заросла травой, но довольно хорошо проглядывалась. Дорога через полтора часа привела нас к долгожданному повороту около железной вышки к реке Куваш.

В 13.55 переходим реку по мосту, сделанному из гигантских бревен и в 14.15 делаем стоянку в небольшом селении Казаны, где нас гостеприимно приняли в гости, предоставили дрова, стол под навесом и место для приготовления пищи.

В 16.30 выходим по тропе, не выходя за ворота Казанов, а сразу с территории в лес, срезая крюк, , и по тропе выходим на дорогу.

В  17.30 выходим на просеку, которая постепенно  набирает высоту и ведет в западном направлении. Но постепенно она делает поворот к северу, что нас насторожило, но через 30 – 40 минут мы выходим к пересечению дороги с другой колеей, которая ведет с севера на юг. Поворачиваем на юг. Дорога прямая.

В 19.00 выходим на старые вырубки, влево, в южном напарвлении - тропа, вправо, в заподном -  дорога. Идем вправо. Видна старая маркировка. Дорога увела на север, принимаем решение вернуться. Пошли по тропе. Через некоторое время она исчезла и мы начинаем движение в юго – западном направлении по азимуту. Начинает темнеть. Продвигаясь по азимуту в сторону озера Зюраткуль пересекаем большое количество глубоких следов от больших машин, по-видимому, когда-то вывозили лес. Сейчас все это сильно заросло. Прорываемся сквозь плотный кустарник. Совсем стемнело.

В 24.00 выходим на хорошую грунтовую трассу, удивительно, что ее нет на карте, видимо, дорога появилась позже. Идем по ней  в направлении оз. Зюраткуль  и через 30 -40 минут встаем рядом с дорогой на ночевку. Главная проблема – нет воды. Дров достаточно.

9 день. 20.06.2004

п. Зюраткуль – оз. Зюраткуль – Кордон Шаровский


В 11.46 вышли из лагеря по дороге в южном направлении. Надеемся на встречу с машиной, т.к. видим свежие следы. По нашему мнению, эта дорога ведет в пос. Зюраткуль и мы от него в 1 – 2 км.


В 12.00 видим «Ниву», идущую нам на встречу. Это команда русского экстрима г. Челябинска. Ориентируемся с ними по карте, они утверждают, что мы промахнулись и сейчас уже уходим от озера по его левому берегу. До озера от дороги 6-8 км. по непроходимому лесу. Они предлагают по той дороге, на которой мы находимся повернуть обратно (по их словам около 4 км., тем более они едут в ту сторону и предлагают помощь) и добраться до КПП НП «Зюраткуль» и оттуда 12 км. по машинной дороге до озера. Мы принимаем их предложение. Закидываем 9 из 12 рюкзаков на крышу и в кабину, сажаем 3 человека на заднее сидение и 3 на задний бампер + 2 экстремала, и в таком составе отправляемся в путь. Оставшиеся  добираются своих ходом, но практически налегке.


В 14.18 участники, идущие своим ходом, переправляются по броду ч/з р. Сатка и далее еще несколько ручьев, отходящих от нее.


К 16.00  прошли 12 км. Ни КПП, ни уехавших нет?! Откроем секрет, оказалось, что экстремалы ошиблись! На машине расстояния кажутся меньше, чем на своих двоих.


В 16.30 пришли к КПП. Здесь нас ждала награда за долгое и утомительное путешествие – крепкий чай и замечательные парни с КПП, которые отправили нас всех на попутках по 2-3 человека до озера.


В 17. 20 вся наша честная компания была в полном составе около озера. Мы сходили в местный магазин, купили лакомств. А так же зашли к местному врачу за пластырем, т.к. наш уже к тому времени весь в неприглядном виде болтался у кого на пятках, у кого в других местах двух больших мозолей под названием – ноги.


В 19.00 по дамбе выходим на северо-западный берег озера  и идем по сильно заболоченной маркированной двухколейной дороге, идущей вдоль озера. 


В 21. 30 выходим к кордону Шаровский (полуразвалившемуся одиноко стоящему дому), на котором нас ждет еще одна удивительная встреча сегодня. Мы знакомимся с хозяйкой кордона, с очень красивой женщиной лет 50. Ее имя – Елена. Она староверка и целительница, занимается иконописью. Она приглашает нас в свое бедное жилище, по стенам которого висят удивительной красоты картины и иконы, она показывает нам свои работы и рассказывает их истории. Предлагает что-нибудь из работ купить, т.к. нуждается в деньгах. Мы отказываемся – впереди еще долгий путь, но оставляем ей лишние продукты. Встаем неподалеку от кордона, готовим ужин. В ночи едва слышны молитвенные песнопения, доносящиеся из неплотно закрытых окон дома.

10 день 21.06.2004

Кордон Шаровский – хр. Б. Нургуш – г. Нургуш – Кипящий ключ


В 10.40 вышли с кордона по той же маркированной дороге, она становиться все суше и удобнее для ходьбы.


В 10.52 мы доходим до перпендикулярной нашей дороге дороги более удобной для нас по направлению и сворачиваем по ней на право (АЗ 235). Дорога виляет, сначала уходит наверх, потом вниз, от нее отходят отъезды, но мы держимся основной полосы.


К 11.40 приходим на конец озера, дорога продолжает идти дальше, огибая озеро. Мы же уходим вправо на маркированную кр. + бел. и син.+ бел. тропу с указателем на хр. Б. Нургуш. Первые 1,5 – 2 км. тропа очень сильно заболочена, потом постепенно уходит вверх и становиться суше.


В 14.16 вышли на поляну с оборудованным местом для стоянок – стол, скамьи, костровище, рядом вода, много дров. Продолжаем подъем по тропе, подъем довольно резкий 25-30 градусов.


В 15.16 вышли из лесной зоны на стоянку с костровищем и очень красивым видом на озеро и хр. Нургуш. Останавливаемся на перекус. Дров достаточно, вода  - родник под камнем прямо на тропе, по которой мы поднимались, в 5-7 м. ходьбы вниз от места перекуса.


В 17.00 поднимаемся дальше по тропе. Вокруг маленькие ели и березы.


В 17.20 вышли на хребет, тропа теряется, начали подъем на г. Нургуш, под ногами мхи и лишайники, мелкие курумники.


В 18.00 вершина г. Нургуш.


В 18.50 идем, траверсируя западный склон г. Нургуш по направлению ко второй вершине хребта. По пути встречаем костровища и 7 чистейших родников!!!


В 19.08 придерживаясь того же направления, наткнулись на маркированную тропу. Пошли по ней. Тропа проходит через курумники и можжевеловые заросли, ближе к концу склона теряется. Мы спускаемся по курумникам в низину между двумя вершинами в ю/з направлении, проходим через небольшую лесную заболоченную зону и выходим на хорошую грунтовую дорогу. По дороге идем вправо и ч/з 1ч. 30 мин. выходим к кипящему ключу. Есть навес, оборудованный родник, место для стоянки и дрова. В 20 ч. 40 мин. останавливаемся на ночевку.

11 день. 22.06.2004

Кипящий ключ – р. Большой березяк – тур. Стоянка Березяк


В 14.00 выход с Кипящего ключа по дороге в юго - западном направлении.


В 14.20 дорога расходиться на две и мы поворачиваем налево на ту, которая идет в нужном нам ю/з направлении. Дорога хорошая, с подъемом.


В 16.20 добрались до максимальной точки подъема - 868, 2 км. и начинаем спуск. Чем ниже, тем дорога становиться более заболоченной, часто пересекается с ручьями. 


К 20.30 подходим по очень сильно заболоченной дороге к р. Большой Березяк, переправляемся через нее по камням на левый берег, где виднеется дом и банька для туристов. Хозяев нет. Мы предпочитаем остановиться на поляне на берегу реки (уж больно красиво!).


В 20.45 начинаем разбивку стоянки и растопку бани (Это место очень хорошо для дневки!).

12 день. 23.06.2004

Тур. стоянка Березяк – п. Тюлюк


В 11.30 вышли по хорошей двухколейке, начинающейся от бани и ведущей в нужном нам юго/юго-западном направлении (мы уверены в том, что эта дорога ведет в п. Тюлюк). Но потом она резко забирает на север и начинает идти в противоположном, что совсем нам не подходит. Мы пытались отворачивать от нее на все еле видные тропки, идущие в нашем направлении, но они все упорно разворачивались на север, возвращая нас к месту нашей ночевки. Принимаем решение оставить тропы и идти по азимуту в направлении поселка Тюлюк.


В 12.45 мы переправились вброд через реку Б. Березяк на другой берег, чуть ниже по течению от места стоянки и попытаемся найти тропу, идущую в южном направлении. Набрели на следы то ли охотников, то ли рыболовов  и пошли по ним, по правому берегу вдоль реки, которые вывели через 20 мин. на сильно заросшую, очень древнюю дорогу, на которой в некоторых местах еще сохранилась маркировка. Дорога четко держала нужное нам направление, в некоторых местах была сильно заболочена.


В 17.00 вышли на ручей Каменный, здесь хорошая оборудованная стоянка, много дров. Мы остановились на обед.


В 18.20 продолжили ходьбу.


В 19.58 от основной дороги отходит налево довольно заросшая дорога, по карте она приводит к п. Тюлюк через 2 км. Мы решили держать основной дороги, хотя это и был большой крюк.


В 20.50 вышли из НП «Зюраткуль» (о чем гласила табличка) на очень хорошую грунтовую дорогу, ведущую к п. Тюлюк.


В 22.00 мы в п. Тюлюк. Нашли продавца, попросили открыть магазин, купили продуктов на перекус (ужин, решили не готовить, устали) и прошли весь поселок насквозь. Поселок вытянулся вдоль реки на 3.5 км и если в центре поселок выглядел очень респектабельно – добротные крепкие дома, кое-где котеджи, магазин, то на окраине в сумерках он напоминал больше место действия фильма ужасов о вампирах, зомби и вурдалаках (в этом плане п. Тюлюк был бы просто находкой для режиссеров). Но за бесконечными рядами заброшенных, разрушенных и обваливающихся домов находиться уютный коттедж туристической компании «Роза ветров», куда мы и держали свой путь. 


В 22.45 мы добрались до этого благословенного места, один из сотрудников которого отвел нас на место для кемпинга, где мы и расположили свои уставшие кости до следующего утра. Рядом река, есть дрова.

13 день. 24.06.2004

п. Тюлюк – г. Иремель – п. Тюлюк


В 10.00 выход радиально на г. Иремель по наезженной двухколейной дороге из поселка. Около 7 км. держимся основной дороги, не сворачивая ни на какие ответвления.
	г. ИРЕМЕЛЬ (Ирэмэл), гора на Южн. Урале, в пределах Белорецкого р-на. Представляет двухвершинный массив: Б.Иремель (1582 м) и М.Иремель (1449 м). Протяженность с Ю.-З. на С.-В. 12 км, с Ю.-В. на С.-З. 8 км. Вершины отделены седловиной шир. до 1 км и абс. выс. 1200-1250 м. Над уровнем р.Юрюзань приподнят на 1000 м.Сложен преим. метаморфическими г.п. Геоморфол. облик массива представлен нагорными террасами, останцами из кварцевых песчаников, кам. котлами и глинистыми пятнами на террасах, кам. россыпями, скалами. Уникален климат И.: частая и резкая смена погоды, сильные ветры (скорость 9,5-13 м/с), зимой метели (35-63 дней). Кол-во осадков 700-1100 мм в год (по данным Таганайской метеостанции). Снежный покров мощн. до 80-100 см лежит 182-200 дней. Часты снегопады, дней с туманами до 200. Ср. т-ра января -16С, июля +14С. И. - важнейший гидроцентр. Берут нач. притоки рр. Белая и Юрюзань: Тыгын, Синяк, Б.Авняр, Тюлюк и др. Ландшафты характеризируются проявлением закономерностей высотной поясности. Выделяются (по П.Л.Горчаковскому и А.А.Цветаеву) 4 пояса: горно-лесной, подгольцовый, горных тундр и холодных гольцовых пустынь.  



В 11. 55 дорога упирается в лесную зону и превращается в тропу, которая сразу же разветвляется на две – правую к г. Б. Иремель и левую к г. М. Иремель. Мы сворачиваем на правую. Идем по ней вдоль подножья горы, без подъемов, по пути встречаются оборудованные стоянки. Пересекаем несколько ручьев и доходим до  основного самого большого ручья, по импровизированному мостику переправляемся. После чего ч/з 50 м. появляется маркировка и тропа начинает забирать наверх. 


В 12. 35 тропа пересекается, скорее всего, с этим же ручьем только выше по течению. Если Вы хотите пообедать или отдохнуть, то лучше переправиться через ручей на левый берег, там будет оборудованная стоянка под названием «У зайца». Если же Вы хотите продолжить подъем, то лучше продолжать идти по тропе на правом берегу ручья, именно она выводит самым коротким путем на вершину.


В 14.00 мы сделали небольшой перекус.


В 15.50 мы были на вершине. 


В 16.11 начали спуск.


В 19.30 были на турбазе «Роза ветров», разбили стоянку прямо перед ее забором. Весь вечер пытались решить вопрос по поводу транспорта до любого более крупного населенного пункта, от которого можно добраться до поезда. Но безрезультатно. Наш отъезд находился под большим знаком вопроса, п. Тюлюк явно не хотел нас отпускать. 

14 -16 день. 25 - 26.06.2004

п. Тюлюк – ст. Вязовая –г.Москва


 С 9.00. утра пытались решить вопрос с отъездом. Ничего не получалось, в поселке никакого транспорта нет, автобусы ходят три дня в неделю – пятница, суббота, воскресенье (Совет: всегда заранее продумывайте пути отхода!). И только благодаря самоотверженной помощи сотрудников турбазы «Роза ветров» удалось вызвать по спутниковому телефону такси из Юрюзани до ст. Вязовой, через которую уже после г. Златоуста (где мы должны были сесть) проходит наш поезд № 332 Челябинск-Москва. Мы попрощались с пос. Тюлюк и со всем Ю.Уралом и отправились в обратную дорогу. Вот такая вот история!

Сведения о материальном оснащении

8.1. Раскладка продуктов
	
	Наименование продукта
	12 июня
	1 день
	2 день
	3 день
	4 день
	Итого на группу
	Общий вес каждого продукта

	
	
	уж.
	зав.
	обд.
	уж.
	зав.
	обд.
	уж.
	зав.
	обд.
	уж.
	зав.
	обд.
	уж.
	
	

	1
	Овсянка (Nordic)
	
	910
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	910
	2730

	2
	Пшенка
	
	
	
	
	910
	
	
	
	
	
	
	
	
	910
	2730

	3
	Манка
	
	
	
	
	
	
	
	910
	
	
	
	
	
	910
	2730

	4
	Рис
	
	
	
	
	
	
	910
	
	
	
	650
	
	
	1560
	4680

	5
	Гречка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	910
	910
	1820

	6
	Сливки
	
	100
	
	
	
	
	
	100
	
	
	
	
	
	200
	600

	7
	Сыр
	
	650
	
	
	650
	
	
	650
	
	
	650
	
	
	2600
	7800*

	8
	Сухое молоко
	
	390
	
	
	390
	
	
	390
	
	
	390
	
	
	1560
	4680

	9
	Макароны
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1300
	
	
	
	1300
	3900

	10
	Картофельное пюре
	780
	
	
	780
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1560
	3120

	11
	Изюм
	
	
	
	
	200
	
	
	200
	
	
	
	
	
	400
	1200

	12
	Тушенка/мясо цыпленка
	975
	
	
	975
	
	
	
	
	
	975
	
	
	975
	3900
	8775

	13
	Рыбн. консервы
	
	
	
	
	
	
	880
	
	
	
	
	
	
	880
	2640

	14
	Грецкий орех
	
	
	
	
	
	500
	
	
	
	
	
	
	
	500
	1500

	15
	Фундук
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	500
	
	500
	1000

	16
	Курага
	
	
	
	
	
	
	
	
	390
	
	
	
	
	390
	1170

	17
	Мюсли батончики
	
	
	390
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	390
	1170

	18
	Мед
	
	
	
	
	
	200
	
	
	
	
	
	200
	
	400
	1000

	19
	Суп в пакетике
	
	
	150
	
	
	150
	
	
	150
	
	
	150
	
	600
	1650

	20
	Колбаса
	
	
	520
	
	
	520
	
	
	520
	
	
	520
	
	2080
	5720

	21
	Чай
	39
	
	
	39
	
	39
	39
	
	
	39
	
	39
	39
	273
	663

	22
	Кофе
	
	
	
	
	260
	
	
	
	
	
	260
	
	
	520
	3в1 1560

	23
	Какао
	
	195
	
	
	
	
	
	195
	
	
	
	
	
	390
	1170

	24
	Кисель
	
	
	500
	
	
	
	
	
	500
	
	
	
	
	1000
	3000

	25
	Соль
	36
	36
	
	36
	36
	
	36
	36
	
	36
	36
	
	36
	324
	1000

	26
	Сахар
	260
	390
	200
	260
	250
	
	260
	390
	200
	260
	250
	
	260
	2980
	8260

	27
	Лук
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	500

	28
	Чеснок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1000

	29
	Баранки
	
	
	
	520
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	520
	1560

	30
	Печенье/если завтр. то крекер
	
	
	
	
	
	
	650
	
	
	
	500
	
	
	1150
	3450

	31
	Ойла
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	500
	
	
	
	500
	1500

	32
	Лукум
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	500
	500
	1000

	33
	Вафли
	500
	
	
	
	500
	
	
	
	
	
	
	
	
	1000
	2000

	34
	Специи
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	300

	35
	Кетчуп
	
	
	
	310
	
	
	310
	
	
	310
	
	
	
	1240
	3410

	36
	Мармелад
	
	
	
	
	
	
	
	500
	
	
	
	
	
	500
	1500

	37
	Арахис в сахаре
	
	500
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	500
	1500

	38
	Сухари
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	ВСЕГО:
	
	7851
	7690
	8551
	7175
	33857
	103071


	
	кол-во раз
	галеты
	сухари черн.
	всего на поход
	

	ужины
	12
	
	13 шт
	156 шт
	7 батонов (22 куска с батона)

	завтраки
	12
	39 шт
	
	468 шт
	

	обеды
	11
	
	26 шт
	286 шт
	13 батонов (22 куска с батона)

	
	
	
	
	
	

	шоколад
	
	
	
	1600
	(16 шт)

	карамель
	
	
	
	1500
	

	смесь
	
	
	
	78
	


8.2. Список личного снаряжения

	№
	Наименование
	Количество
	Вес

	1
	Рюкзак с полиэтиленовым вкладышем
	1 шт.
	2 кг

	2
	Спальный мешок
	1 шт.
	1,6 кг

	3
	Коврик пенополиуретановый
	1 шт.
	0,4 кг

	4
	Пакеты для упаковки личных вещей
	3-5 шт.
	0,2 кг

	5
	Накидка от дождя  
	1 шт.
	0,3 кг

	6
	Штормовой костюм  
	1 шт.
	0,5 кг

	7
	Шерстяной костюм 
	1 шт.
	1 кг

	8
	Смена х/б н/б  
	
	0,4 кг

	9
	Рубашка или водолазка  
	2 шт.
	0,6 кг

	10
	Носки шерстяные  
	1 - 2 пары
	0,3 кг

	12
	Носки хлопчатобумажные  
	2 пары
	0,2 кг

	13
	Шапка
	1 шт.
	0,2 кг

	14
	Ботинки трекинговые
	1 пара
	1,6 кг

	15
	Туалетные принадлежности
	1 компл.
	0,3 кг

	16
	КЛМН
	1 компл.
	0,4 кг

	17
	Фонарь
	1 шт.
	0,1 кг

	18
	Фонарики
	1 пара
	0,1 кг

	19
	Блокнот, ручка, карандаши
	1 компл.
	0,2 кг

	20
	Личная аптечка
	1 компл.
	0,1 кг

	21
	Бумага туалетная
	1 шт.
	0,1 кг

	22
	Часы
	1 шт.
	0,2 кг

	23
	Рукавицы
	1 пара
	0,1 кг

	24
	Сидушка
	1 шт.
	0,1 кг

	
	Всего:
	
	10 кг


8.3. Список группового снаряжения
	№
	Наименование
	 Кол-во
	Вес (кг)

	1
	Губка для мытья посуды
	2 шт.
	0,1 кг

	2
	Ерш для мытья посуды
	1 шт.
	0,1 кг

	3
	Кан с крышкой
	2 шт.
	1,3 кг

	4
	Костровые варежки
	2 шт.
	0,2 кг

	5
	Моющие средства
	1 шт.
	0,5 кг

	6
	Нож консервный
	1 шт.
	0,1 кг

	7
	Половник
	1 шт.
	0,2 кг

	8
	Тросик костровой
	1 шт.
	0,2 кг

	9
	Костровой тент
	1 шт.
	0,9 кг

	10
	Палатка
	3 шт.
	10,2 кг

	11
	Пила
	2 шт.
	0,7 кг

	12
	Путевой журнал
	1 шт.
	0,2 кг

	13
	Топор
	1 шт.
	0,8 кг

	14
	Компас
	2 шт.
	0,2 кг

	15
	Топографическая карта
	1 шт.
	0,3 кг

	16
	Мобильный телефон
	1 шт.
	0,3 кг

	17
	Фотоаппарат
	1 шт.
	0,7кг

	18
	Фотопленка
	6 шт.
	0,6 кг

	19
	Аптечка
	1 компл.
	2,5 кг

	20
	Ремнабор
	1компл.
	1,5 кг

	
	Всего:
	
	21,6 кг


8.4. Комплектация ремонтного набора

	Инструменты

	1
	Напильник или надфиль
	1 шт.

	2
	Пассатижи
	1 шт.

	3
	Ножницы
	1 шт.

	4
	Шило
	1 шт.

	5
	Шкурка наждачная
	1–2 кус.

	6
	Иглы швейные (с разным размером ушка)
	2–3 шт.

	7
	Игла сапожная
	1 шт.

	8
	Наперсток
	1 шт.


	Материалы

	9
	Английские булавки (разного размера)
	5 шт.

	10
	Нитки капроновые и х/б
	по 1 кат.

	11
	Пуговицы разные
	7–10 шт.

	12
	Тесьма
	10–15 м

	13
	Резинка бельевая (разной ширины)
	1–2 метра

	14
	Пряжки для рюкзака (разные)
	3–5 шт.

	15
	Проволока мягкая
	ок. 1 метра

	16
	Клей универсальный
	1 тюбик

	17
	Заплатки капроновые и х/б
	5–7 шт.

	18
	Изолента
	1 моток

	19
	Гвозди среднего размера
	20–30 шт.


8.5. Комплектация походной аптечки

	Боли в животе

	№
	Лекарство
	Кол-во
	Способ применения
	Рекомендации

	1
	Смекта
	15
	Перорально 1 п. до трех раз в день
	в первую очередь, до трех дней после отравления

	2
	Но-шпа
	20
	Перорально 1 т. до трех раз в день
	

	3
	Баралгин
	10
	Перорально 1 т. до трех раз в день
	обезболивающее + спазмолитик (сильные боли)

	4
	Иммодиум
	10
	Перорально 1 т. с учетом эффекта
	понос

	5
	Регулакс
	10
	1 кубик перед сном
	запор

	6
	Активированныйуголь
	20
	По необходимости
	абсорбенты

	7
	Бифидумбактерин
	10
	По необходимости
	абсорбент + бактерии

	8
	Фестал
	10
	По одной табл. после еды
	непереваривание,тяжесть, переедание


	Простуда

	1
	Аскорбиновая кислота
	24 пак. по 2.5 гр.
	1 гр. в день после еды 
	Профилактика гриппа, укрепление стенки сосудов

	2
	Аспирин
	10
	Растолочь, растворить
	Профилактика гриппа, его лечение

	3
	Аспирин Упса
	10
	на ночь после еды
	запить большим количеством воды

	4
	Капли: Пинасол
	1 флакон
	По 1 – 2 в нос капли 3 –4 раза в день
	востанавливают слизистую

	5
	Капли: Сонарин
	1 флакон
	По 1 – 2 капли в нос 3 –4 раза в день
	убирает заложенность носа

	6
	Капли:Ципромед
	1 флакон
	По 1  капле 2 – 3 раза в день
	Уши + ОРЗ

	7
	Биопарокс
	1 флакон
	3 –4 ингаляции в нос и рот после еды 
	в нос и в рот (спец. насадки)


	Головные боли

	1
	Цитрамон
	10
	По 1 табл.
	

	2
	Анальгин
	10
	По 1 табл.
	


	Аллергия

	1
	Супрастин
	10
	По 1 табл.
	при крапивнице, укусах

	2
	Зиртек
	10
	По 1 табл.
	при крапивнице, укусах, пищевой аллергии


	Антибиотики

	1
	Эреспал
	10
	1 табл. 3 раза в день
	кашель, боли в груди

	2
	Ампецилин
	20
	2 табл. 4 раза в день
	ангина

	3
	Вильпрафен
	10
	
	подозрение на пневмонию, высокая температура + кашель с мокротой


	Обезболивающие

	1
	Кетаролак
	10
	1 табл. 2 –3 раза в день
	боли в спине, растяжение мышц и связок, ушибы

	2
	Пенталгин
	10
	По 1 табл. 2 –3 раза в день
	боли различного происхождения


	 Ожоги

	1
	Пантенол
	1 балон
	
	все, где нет гноя


	Боли в сердце

	1
	Нитроглицерин
	1 упак.
	Под язык 1 табл.
	при болях в области сердца

	2
	Валокардин
	*
	
	

	3
	Корвалол
	
	
	


	Гнойные раны

	1
	Диоксидин (ампулы)
	4 ампулы
	поливать рану
	противовоспалительное, антибиотик (можно полоскать горло и промывать раны)

	2
	Левомеколь(мазь)
	1 тюбик
	
	противовоспалительное

	3
	Фурацелин (табл)
	
	3т+гор.вода+спирт
	 (компресс) панариций, раны, восп. горла

	4
	Солкосерил
	1 тюбик
	
	ранозаживляющее

	5
	Спасатель
	1 тюбик
	
	ранозаживляющее


	Кашель

	1
	Пектусин
	10
	
	вместо леденцов

	2
	Бромгексин
	10
	
	

	3
	Амброгены (табл)
	10
	
	эффективно


	Разное

	1
	Нашатырь
	1 фл
	
	

	2
	Иод
	1 фл
	
	

	3
	Зеленка
	1 фл
	
	

	4
	Бинты
	3 шт
	
	

	5
	Мозольный пластырь
	5 уп
	
	

	6
	Обычный пластырь
	20 уп + 4 рул
	
	

	7
	Иголки для шприца
	4 шт
	
	

	8
	Ножницы
	1
	
	

	10 
	Нитки
	1 кат
	
	

	11
	Спирт
	*
	
	

	12
	Салфетки с лидокаином + антисептиком
	8 уп.
	
	эффективно


Рекомендации

9.1 Рекомендации по организации похода

По снаряжению:

1. Целесообразней и удобней использовать палатки полусферы.

2. Учитывая рекомендации предыдущих групп, мы не стали брать с собой основную веревку, и действительно, она нам не пригодились.

3. Несмотря на техническую несложность маршрута – используйте альпеншток.

4. Газовые горелки не нужны

5. Нужно брать с собой  много средств от комаров и клещей. Мы также захватили с собой специальные щипчики для вытаскивания клещей, которые купили на рынке «Экстрим». (метро Речной вокзал, далее бесплатная маршрутка до рынка)

6. Накидка от дождя часто пригождалась.

По аптечке:


Данный комплект аптечки вполне удовлетворял группу. Перекрывается почти весь спектр заболеваний.

По комплектации ремнабора:


Данный комплект ремнабора вполне удовлетворял группу. 

По питанию:


Раскладка 600 – 700 гр. на человека в день, включающая карманное питание вполне удовлетворяет энергетические затраты организма в данной климатической зоне и при данных нагрузках. 


Маршрут был спланирован таким образом, что мы имели возможность пополнять продукты по пути следования: в Златоусте, в поселке Тюлюк. Таким образом количество переносимых продуктов одним человеком не превышало вес 3 кг. Каждый имел возможность захватить с собой неучтенку. 

9.2. Правила посещения и поведения в национальном парке «Таганай»

1. Вход на территорию НП «Таганай» осуществляется через: центральный вход (Таганайское лесничество) и главный вход (Чернореченское лесничество), где посетители регистрируются и получают талон об оплате за пользование лесным фондом.

2. Движение туристов осуществляется строго по намеченному маршруту.

3. Остановки в маршруте и разведение костров ограничены местами плановых стоянок: «Верхний брод», «Бывший Киалимский мост», «Нижний брод» (река Большая Тесьма); «Белый ключ», «Гремучий ключ» (район Двуглавой сопки); «Писаный камень» (в 5 км от приюта «Таганай» к Златоусту); «Малый Киалим», «им. Гарбера», «Стрелка» (район реки Малый Киалим); «Полина» (в 6 км от кордона Киалимна западном склоне горы Ицыл).

4. Длительные стоянки с ночевкой рекомендуется проводить на приюте «Таганай» и кордоне «Киалим».

5. Любые посещения туристами национального парка «Таганай» должны исключать:

· самовольную рубку сырорастущих деревьев и кустарников;

· обламывание веток деревьев и кустарников;

· сдирание коры с деревьев и кустарников или надрубание их топором;

· захламление мест стоянок и маршрута следования бытовым мусором (необходимо пользоваться мусоросборником в этих местах);

· лов форели в реке Большой Киалим;

· прохождение в тундровых зонах вне рекреационных тропинок, что само по себе исключает сбор ягод в этих местах;

· коллекционирование минералов, горных пород, сбор растений, отлов животных и разорение мест их обитания;

· неорганизованные посещения минералогических копей парка;

· нахождение в заповедной зоне парка (северные отроги горы Дальний Таганай, хребет Юрма);

· движение всех видов транспорта, за исключением автодороги Златоуст-Магнитка, а также стоянку и остановку транспорта вне специально отведенных мест;

· нахождение на территории парка с собаками любой породы.

6. В целях соблюдения пожарной безопасности на территории парка строго запрещается:

· разжигать костры в хвойных молодняках, под деревьями, возле муравейников, на вырубках, среди сухой травы, на каменистых россыпях;

· оставлять костры без присмотра, а перед уходом с места стоянки — не засыпанными землей или не залитыми водой до полного прекращения выделения дыма или пара;

· курить в лесу на ходу;

· сбрасывать с гор камни (высеченная ими искра способна поджечь сухие мхи и траву);

· оставлять битое стекло в лесу (стекло, как призма, собирает солнечные лучи и происходит загорание лесной подстилки).

Каждый, обнаруживший пожар, должен потушить его, либо незамедлительно сообщить о пожаре в ближайшее лесничество или лесной кордон.

9.3. Национальный парк «Зюраткуль»

Территория Национального парка «Зюраткуль» является местом, активно посещаемым туристами. Перед тем как идти на маршрут, предлагаем посетить краеведческий музей, который находится по адресу: г. Сатка, пл. 1 Мая.

Большой популярностью у туристов пользуются летние и зимние пешеходные маршруты. Протяженность туристических троп по территории Национального парка составляет более 200 км, часть маршрутов отмаркирована. Практически все маршруты проходят через озеро Зюраткуль, что связано с большой насыщенностью историко-археологическими, геологическими, ботаническими и другими объектами, представляющими несомненный интерес для путешественника. Нитки пешеходных маршрутов пересекают межгорные котловины и имеют радиальные ответвления на вершины гор и хребтов. Данные маршруты технически не сложны и подходят для детских туристических групп и для семейного туризма. Лишь следует соблюдать технику безопасности при преодолении осыпей и немедленно осуществлять спуск с вершин гор в случае ухудшения погоды, т. к. низкие слоистые облака на вершинах затрудняют ориентирование.

Наиболее благоприятным сезоном года являются летние месяцы — июнь, июль. В августе на вершинах гор возможно выпадание снега. В мае, конце июня серьезную опасность для туристов представляет таежный клещ, поэтому членам туристических групп необходимо предохраняться или иметь прививку против клещевого энцефалита.

Купальный сезон на озере Зюраткуль недолог, вода достигает оптимальной температуры + 18°С в конце июня, в 20-х числах июля температура воды в озере начинает снижаться.

Нежелательно планировать походы в межсезонье апрель — май, сентябрь — октябрь. Устойчивый снежный покров устанавливается в начале ноября, когда практически по всей территории парка, возможно, передвижение на лыжах.

Правила посещения и поведения в национальном парке «Зюраткуль»


Вход на территорию национального парка «Зюраткуль» осуществляется через контрольно-информационные пункты (КИП) «Магнитка», пос. Сибирка. Для посещения парка, туристических и экскурсионных походов, спортивной и любительской рыбалки и охоты, научных экспедиций для частных лиц и предприятий администрация парка выдает разрешение за небольшую плату по видам деятельности согласно прейскуранту.


Национальному парку принадлежит лодочная станция на оз. Зюраткуль. Парк при необходимости может предоставить автотранспорт для перевозки групп и заброски грузов в определенные точки парка. Длительные стоянки и ночевки можно рекомендовать в Доме рыбака и на Шаровском кордоне, охотничьих избушках. Остановки на маршруте делать в специально оборудованных местах.


В целях гармоничного взаимодействия природы и человека любые посещения рекреантами национального парка должны исключать:

· всякую деятельность, угрожающую существованию природных комплексов; 

· проведение массовых спортивных и зрелищных мероприятий; 

· организацию туристических стоянок, установку палаток, разведение костров за пределами специально предусмотренных для этого мест; 

· движение и стоянку механизированных транспортных средств вне указанных маршрутов; 

· самовольные порубки, поломку деревьев и кустарников, сжигание прошлогодней травы, опавших листьев и хвои, сбор декоративных, лекарственных и других растений; 

· уничтожение, повреждение, засорение природных объектов, памятников природы, истории и культуры, зданий и сооружений, малых архитектурных форм, плакатов, аншлагов, указателей межевых знаков, квартальных и придорожных столбов, дорог и троп; 

· нанесение на камни, деревья, постройки самовольных надписей и знаков; 

· промысловую охоту, уничтожение и отлов животных, разорение гнезд, логовищ, муравейников; 

· нагонку, натаску, а также свободный выгул собак любой породы; 

· рекреационную и хозяйственную деятельность в зоне строгой охраны (заповедная зона), кроме научной, в рамках целевой программы НТС парка; 

· коллекционирование минералов, горных пород, сбор растений, отлов животных без соответствующего разрешения; 

· эксплуатацию сооружений приютов, кордонов и др. в случае ухудшения состояния природных комплексов и нарушений очистных мероприятий; 

· посадку вертолета на территории парка без специального разрешения; 

· производство профессиональных фото и видеосъемок без спец. разрешений; 

· изучение природных ресурсов парка с использованием полученной документации в личных целях (диссертаций, изданий и т. п.) без специального разрешения администрации парка; 

· промысловый лов рыбы, другие виды деятельности, нарушающие природные комплексы национального парка или влекущие за собой снижение природной экологической, научной, культурной и рекреационной ценности территории.

Парк уникален по разнообразию растительности и животного мира, богат неповторимыми природными объектами, памятниками истории, археологии, гидротехники.

9.4. Внимание! Клещи


Обычный "сезон охоты" клещей начинается с конца апреля и длится до конца июля. Пик активности приходится на последнюю декаду мая – первую декаду июля. Второй подъем активности может быть в сентябре при тепло погоде.  


  Типичные места обитания клеща - смешанные хвойно-лиственные леса с хорошо развитым подлеском  с  богатым травяным ярусом.  В степи клещей обычно обнаруживают по берегам рек,  в зарослях.  


Клещи заползают на человека  с  земли  или  растительности (трава, кустарники), с домашних животных, их шерсти, сена, соломы, травяного корма и т.д. 
Прицепившись к человеку, клещ не сразу присасывается, а довольно долго ползает, отыскивая на коже подходящее место. Присосавшись, может находиться на коже  до  15 дней.  Поэтому тщательный взаимный осмотр одежды и поверхности тела через каждые  1-2 часа является простым и надежным  способом  предохранения  человека  от  присасывания клещей.  


  Излюбленными  местами  для  присасывания  служат участки  с более нежной кожей: веки, область за ушами, подмышки, область под коленками, под грудью, паховые складки, границы волосистой части головы  и  т.д.   


 Размер клеща, не напившегося кровью, невелик,  2,5-4 мм, поэтому вначале клеща часто не замечают. Если вы заметили на коже что-то вроде пятнышка грязи, попробуйте осторожно смахнуть его.  Грязь стряхнется, но клещ, который уже присосался, останется на коже.    Вычесывайте волосы щеткой или гребнем,  два раза в день проводите нательные осмотры. Обувь и одежду осматривают с внутренней и наружной стороны.   


 Правильно одевайтесь.    Носите светлые однотонные рубашки, блузы с длинным рукавом. Ворот и манжеты должны быть застегнуты.  Носите брюки,  заправляя их в носки. Не ходите босиком. Светлая однотонная одежда  позволяет  быстрее увидеть,  обнаружить клеща.  Одежда по типу комбинезона  не позволяет клещам присосаться  к телу человека. Мини-юбки, шорты, сарафаны, купальные костюмы - не самая подходящая для пребывания на природе в период активности клещей одежда.    


Используйте репелленты - средства, отпугивающие клещей, для защиты открытых частей тела.    


Немедленно снимайте присосавшихся клещей.    Вирус клещевого весенне-летнего энцефалита, вызывающий очень тяжелое заболевание,  могущее  привести  к  развитию параличей или  даже смерти, находится в слюнных железах клеща и передается человеку при укусе клеща.    


Не пытайтесь вытащить клеща  рукой,  при этом головка,  в  которой расположены слюнные железы,  содержащие вирус энцефалита,  скорее всего, останется в коже. Не пытайтесь выгнать клеща огнем спички или сигареты. Можно смазать место присасывания клеща густым минеральным маслом, жиром на 30 минут. После этого клещ удаляется легче. Возьмите клеща пинцетом или петлей из крепкой нити и медленно и осторожно вытяните его из кожи, покачивая из стороны в сторону.  Удаленного клеща  ни в коем  случае  нельзя  раздавливать - в этом случае возможен риск заражения.  При желании в городе  Уфе  можно исследовать клеща на наличие вируса энцефалита. Для этого удаленного клеща помещают лучше всего в пустой чистый пузырек с плотно пригнанной пробкой или другую подходящую емкость и приносят на исследование в лаборатории с 9.00 до 16.00:

       Республиканского Центра госсанэпиднадзора, г.Уфа, ул. Шафиева, 7,

       Уфимского городского Центра госсанэпиднадзора,  г.Уфа, ул. Р. Зорге, 58.


Исследование  платное,  стоимость  около  35  рублей.  


В  случае установления инфицированности клеща обратившемуся будет выдан бесплатно противоклещевой  гамма-глобулин  для  введения  в  травмпункте по месту жительства. Стоимость исследования почти в  8-10 раз  дешевле стоимости дозы  гамма-глобулина, необходимого  для  введения взрослому человеку.    


Если клещ утерян, то противоклещевой гамма-глобулин можно приобрести в аптеках. То  же  можно порекомендовать  при  обнаружении  клеща  на территориях республики вне города  Уфы,  где  инфицированность клеща не определяется.    Гамма-глобулин  наиболее эффективен  до  трех  суток  после укуса.


 Поэтому основным  методом профилактики  клещевого энцефалита остается правильное  поведение человека  на природе  в период активности клещей, не допускающее возможности прицепления и присасывания клеща.    Правильно подобранная одежда, использование репеллентов, постоянный, своевременный  само- и  взаимоосмотр  помогут  Вам  избежать тревог и волнений, связанных с укусом клеща.

Заключение и выводы

1.  Пройденный маршрут следует оценить как  маршрут достаточно высокой сложности для данной категории. Он превышает стандартные для похода второй категории параметры. Так продолжительность соответствует походу третей категории сложности, протяженность на 50% превышает норму для двойки, некоторые препятствия, по своей сложности, можно отнести скорее к походу третей категории сложности, чем ко второй (растительный покров, болота, россыпи курумов, крутизной до 30 градусов). Маршрут требует от участников наличие умения обращаться со штоком, умения преодоления курумных склонов, физической и моральной подготовки. Каждый день на маршруте знаменуется каким либо памятником природы: г.Ицыл, г. Круглица, г. Дальний таганай, белый ключ, кипящий ключ, оз. Зюраткуль, хребет Уреньга и Нургуш, г. Нургуш, г. Большой Иремель. На Откликном гребне, расположенном рядом с Долиной сказок есть хорошее место для скальных занятий – есть возможность организации верхней страховки, в тоже время можно ходить длинные, до 100 метров, маршруты с нижней страховкой.

2. По обстоятельствам, связанным с более поздним выходом на маршрут дневок не было, были лишь две полудневки, что, конечно, усложняло путешествие.

3. В этом году в июне на Южном Урале было очень много воды. Многие ранее сухие участки маршрута были заболочены. На всем протяжении маршрута проблем с водой и дровами не было.

4. Маршрут может быть порекомендован ребята 14 – 15 лет и старше. Необходимо обратить внимание на их физическую и моральную подготовку, способность переносить длительные монотонные нагрузки.

5. Маршрут производит сильное впечатление.  Он разнообразен: включает участки тайги, болот, преодоление рек, курумников, восхождения.

6. При передвижении по высокотравью следует беречься от укусов змей.

Краеведческое задание

Введение


Работая над темой нашего краеведческого задания, мы в первую очередь опирались на наши возможности по проведению краеведческой работы в данном походе. График движения был запланирован интенсивный. Но, несмотря на это, мы выбрали для себя достаточно кропотливую и объемную работу, решив узнать об этом районе то, что другим туристам о нем никогда не было известно. Эта идея показалась нам привлекательной и вполне соответствовала нашим возможностям.


Мы видели в этой работе большие возможности для реализации таких задач как:

· усвоение учащимися особенностей ведения краеведческой работы в условиях похода;

· обобщение и систематизация знаний  об исторических, природных объектах Южного Урала, людях, населяющих его территорию;

· отработка навыков туристско-краеведческой работы;

· расширение знаний о регионах, и их значения в системе Российского государства;
В свою очередь, любой труд носит и воспитательное значение, и мы в своей работе старались придерживаться таких воспитательных задач как:

· воспитание гуманности, нравственности;

· воспитание мотивов труда, добросовестного отношения к труду;

· воспитание мотивов учения, положительного отношения к знаниям;

· воспитание ответственности, дисциплинированности;

· воспитание эстетических взглядов и представлений; 

· воспитание целеустремленности;

· воспитание оптимизма, альтруизма, честности; 
Стараясь формировать научное миропонимание, политическую культуру, гуманистические ценности и идеалы, творческое мышление, самостоятельность в пополнении заданий мы стремились способствовать формированию самостоятельной, свободной, культурной, нравственной личности, сознающей ответственность перед обществом и государством, личности, обладающей возможностью выделять существенные признаки и свойства, общие признаки и свойства целого, составлять план изучаемого материала, умеющую целостно, предметно, осмысленно воспринимать окружающую картину мира, обладающей  инициативой, уверенностью в своих силах, настойчивостью, умением преодолевать трудности для достижения намеченной цели, составлять план, тезисы, вести конспект, наблюдать, делать опыты.


Таким образом, целью нашего краеведческого задания стал поиск информации о местах, по которым пролегал наш маршрут. Но не просто исторические данные или сведения о районе, а интересные легенды, случаи или рассказы, связанные с этими местами. 
Методикой или способом реализации сформулированных целей стала следующая система работы, которая включила такие содержательные моменты как:

Этап предварительной подготовки:

· сбор и поиск неизвестной, редкой информации, которую можно найти о маршруте следования группы  в Москве; 

· обработка и систематизация полученной информации;

Основной этап:

· Сбор и поиск информации, которую нужно было найти на Урале, который также включил:

- поиск литературных источников в музеях, книжных магазинах, лотках;

- сбор информации у местных жителей;

- посещение музеев;

· обработка и систематизация полученной информации;

Заключительный этап:

 - обработка и систематизация всех сведений об объекте изучения;

 - составление отчета о проделанной работе;


Надо отметить, что собранная в Москве, и на Урале  информация, уже в пути значительно приукрасила наше путешествие, сделав его более наполненным и осознанным.  


В процессе работы над краеведческим заданием, в результате общения с сотрудниками НП «Таганай» и собственной поисковой инициативы в период прохождения городских участков маршрута мы узнали легенды, связанные с местами похода, а так же реальные истории из жизни уральцев. Самые интересные из них мы решили представить в нашем отчете.

Легенды старых гор

2.1. Как поссорились Тесьма с Киолимой

Около самого хребта, на плоскогорье, раскинулось большое болото. Из него вытекают две маленькие речки — Большая Тесьма и Киолима. Выйдя из одного болота, они, как поссорившиеся, текут в разные стороны. Не даром сложена о них такая легенда.

В далекие времена, когда на Урале звери редко видели человека, когда на сотни верст вокруг не было никаких поселений, на этой горе жили две речки-сестры: Киолима и Тесьма.

Жили они дружно, текли рядом и никогда не ссорились. В ясную погоду улыбались, отражая в себе яркие прибрежные цветы и голубое небо. Играли с каменными россыпями, с разбегу бросались на скалы, падали с них стремительно вниз, сверкая брызгами на солнце.

Иногда приходил сюда высокий, стройный лось — смелый и красивый вожак. Он приводил сюда на водопой свое стадо, и здесь оно отдыхало. Вожак купался в воде речек-сестер.

Но вот полюбила Тесьма красавца лося сильной любовью. И сказала она лосю:

— Люби меня одну. Не ходи к Киолиме — вода моя мягче и вкуснее. Берега мои красивее. Когда тебе придет время вести стадо на север, я скроюсь под землю, и ты проведешь стадо, не замочив копыт.

Увлекла его Тесьма жаркими словами. Показалось вожаку, что и в самом деле Киолима — плохая речка, и перестал он водить свое стадо на ее берега.

Заскучала Киолима.

Когда уводил вожак свое стадо на север, Тесьма бросилась под землю и обнажила свое русло, и все лоси прошли, не замочив копыт, и скрылись в лесу.

Когда ушли лоси, Тесьма решила снова вернуться на белый свет, в свое русло.

Но не тут-то было.

Киолима завалила выход огромной скалой. Испугалась Тесьма, заплакала, куда ни кинется — нигде ходу нет.

Попала она навеки в сырую и темную подземную тюрьму.

Стала Тесьма у сестры пощады просить. Год плакала, наконец, разжалобила сестру. Выпустила та ее на белый свет, но через глиняный грунт, за пять верст от своих берегов.

Вышла Тесьма на волю и не радуется: испортила Киолима, сестра-соперница, ее красоту. Берега у нее стали вязкие, болотистые, а воды ее — желтые, грязные. Разгневалась она и повернула в другую сторону от сестры.

На другой год снова привел вожак свое стадо.

Поглядел он на Тесьму, сразу разлюбил ее и повел лосей прочь. Звала, приглашала к себе Киолима — но не пошел лось и к Киолиме.

Гордо шел он на восток, не оборачивая головы назад.

С тех пор Киолима и Тесьма стали врагами и текут в разные стороны: первая по одному склону, вторая по другому склону Таганая.

Так в поэтической форме объясняет легенда водораздел в этой горной точке Уральского хребта.

Пути этих речек таковы:

Тесьма впадает около Златоуста в Аи, Аи — в Уфимку, Уфимка — в Белую, Белая — в Каму, Кама — в Волгу, Волга — в Каспийское море.

Брось в Тесьму кедровую шишку, и, если она по пути нигде не застрянет, уральские воды унесут ее в далекое Каспийское море, в незнакомые, теплые края.

А Киолима убегает от сестры на север. Она впадает в Миасс, Миасс — в Исеть, Исеть — в Тобол, Тобол — в Иртыш, Иртыш — в Обь, а Обь несет свои холодные воды в Ледовитый океан.

И может быть, и сейчас упавшая в воды Киолимы другая кедровая шишка вмерзла в льдину и плавает в холодных северных просторах.

Так разошлись пути двух горных речек.

* * *

А вторая легендарная история о горном подснежнике. Она из неопубликованной повести «Молодые ноги» златоустовского и челябинского краеведа Александра Павловича Моисеева, большого поклонника Таганая.

А.В. Козлов

Набор текста: Жданова Ирина

2.2. Сила любви

По обе стороны от Златоустья, в Европу ли, в Азию, подснежники совсем иные. Пушистые, жёлтые, совсем как цыплята. Есть и голубые, есть и синие. Златоустовский горный подснежник куда проще. Тоненький, ломкий стебелёк. Прямо на нем зеленая манжетка листков и несколько белых лепестков на макушке. Вот и весь цветок. Что и говорить, нехитрое творение природы. А землякам моим нет милее.

Выберитесь-ка в весеннее Златоустье, когда ещё сиренев безлистный лес. Когда-то ещё почки лопнут и накинут на него зелёную кисею. Пуст лес. Звуком, запахом, цветом. А ты приникни к дереву. Живой гуд в нём. Заходили-забродили животворные соки.

Проснулась Мать-сыра-земля. А ты вглядись в неё. Над мертвой травой, прилизанной снеготалом, прямо из снега белые звёзды подснежников.

Зябко становится. Живое же! А так пронзительна низовая стынь. И столь ещё будет разного — и морозца, и ветров студёных. Сколько ещё до надёжного тепла. Не потому ли так трепетно дорога она, перво-весточка молодильной зелёной радости. Поставишь утомлённые дорогой, сникшие первоцветики в воду. Напьются вдосталь, повеселеют. Любопытно заглазе-ют, ясноглазые. И чудо чудное! Войдёт в дом апрельский лее. Знобкая свежесть земного пробуждения. Прозрачная, смутная, как привкус берёзовой крови. Скоро-скоро зелёное время. Падёт наземь зелёный туман, Закипит-запьянит кипень-черёмуха.

Ох, как трепетно будоражит душу завтрашней отрадой первоцвет! Веселеть бы, а только... За ночь облетит первоцвет. Опорошит скатерть лепестками. Он не вянет в гибельном тепле. Умирает сразу, не болея. Утром куском льда стек-лянка с ненужной водой.

Грустно, горько, стыдно. Как же это ты там в лесу. Не утерпел, сорвал. Знал ведь, знал... Ради мимолётного чуда — пустить в дом весну — погубил.

А новой весной — новая мука, Букетик. И лес апрельский в доме. И радость-отрада, и грусть, и досада.

Едва ль не полжизни верилось мне, что только в родном Златоустье такой чудо-первоцвет. Парни мои уже в студентах, углубляясь в зелёные дебри ботаники на биофаке, разочаровали родителя открытием. Увы, подснежник наш совсем не редкость на европейских равнинах. Именуется он по-научному анемоном, ветреницей белой или дубравной. Разве не удивит второе название. Получается, как раз в Златоустье цветку и не место. Ведь в наших горах вовеки веков ни дубочка. Встречается же этот хрупкий цветок у нас, где дуб не растёт, от удивительного своего влечения к прародине. Совсем как птиц, за тысячи вёрст из южного рая на северные, боровые гнездовья.

В древние времена земля уральская была краем вечного лета. И неразлучными были, как и везде, могучий дуб и хрупкий белый цветок. Но вот свершилась великая беда. Сковала землю студень. Гибельные языки ледников слизали на своём пути всё живое, и на многие-многие столетия превратился наш край в безжизненную пустыню.

Солнце сумело-таки справиться со льдом, но и тогда не вернулось былое тепло. Многие былые зелёные жители так и не вернулись на свою прародину. Не по силам стало осилить холод и могучему дубу. А слабенькая спутница его, ветреница дубравная, оказалась сильнее. Через горы и реки, повинуясь голосу зелёной своей памяти, упорно продвигался цветок на север и восток, узнавая родные места и заселяя их заново. Так и на Урале. Дуб остановился в предгорье, последние дубравы встретишь возле Аши. А ветреница дубравная по речным долинам забралась в самое сердце гор, только у каменной стены Урал-тау остановилась.

Разве не восхитит вас эта сказовая история? Как любовь к родным местам дала хрупкому цветку большую силу, чем богатырскому дереву. Сказочную силу!

Александр Козлов, 1991—2000

Набор текста: Гаврилов Сергей, 

Юденич Евгений

Пастбище  ветров


Одна из самых известных таганайских достопримечательностей это, без всякого сомнения, метеостанция «Таганай-гора», к слову сказать, самая высокогорная на всём Урале. Редкий любитель Таганая не бывал здесь. Наверное, уже несколько толстых журналов исписаны здесь, на метеостанции, неугомонными туристами. Стихи, побаски, афоризмы, благодарности — чего только тут нет. А география? Тюмень, Челябинск, Москва, Херсон, Кострома... А какие здесь пейзажи! Чудо, сказка, фантастика! Правда, мне здесь в первый раз не очень повезло — все три дня, что я пробыл на метеостанции в июле девяносто второго года, стоял такой плотный туман, что уже в трёх-четырёх шагах было ничего не видно. Казалось, что мира нет, а есть только уютный домик метеорологов и небольшой кусочек тверди вокруг него. По страшному секрету скажу, что тогда нас посетили инопланетяне. Серьёзно, серьёзно, самые настоящие инопланетяне. История эта особая, а сейчас мне недосуг её рассказывать, как-нибудь в следующий раз.

Лучше послушайте про таганайский ветер, которому заморский Борей или тем паче Зефир и в подмётки не годится. Здесь, на Дальнем, самое настоящее пастбище ветров. Вот что об этом в своих «Таганайских дневниках» писал мой старый приятель Владимир Пономарёв, много лет проработавший на метеостанции «Таганай-гора».

А.В. Козлов

Набор текса: Жданов Дмитрий,

Юденич Дмитрий

3.1. Ветер

Нигде так точно, как на Таганае, не почувствуешь, не представишь себе стороны света. В городе они воспринимаются по привычке, почти неосознанно, по давно замеченным ориентирам. Вот над этой горой солнце обычно повисает в полдень — юг. Вон там падает за горизонт — запад. Вспоминаем мы об этом случайно, в житейской суматохе, мимоходом, тут же забывая, или же в деловых целях: надо, скажем, поставить скворечник или срубить дом с окнами на солнечную сторону.

На Таганае стороны света заставляют помнить о себе постоянно. Здесь все время господствуют север и юг.

Зимой, коротая вечера, замечаешь каждую мелочь. В короткие студеные дни собаки выходят на скалу возле станции и подолгу смотрят на юг, не обращая никакого внимания на окружающее. И люди ведут себя почти так же, смотрят в низкое зимнее небо, стараясь ощутить солнце, утонувшее где-то там, за свинцового цвета облаками.

Зима на Таганае — время ветров. Особенно сильны западные и восточные. Скорость — сорок метров в секунду. Но это лишь предел, при котором нашему флюгеру еще можно доверять. Но как часто болтается его тяжелая доска, словно листок бумаги, значит, ветер намного быстрее, значит пролетает он за секунду все шестьдесят или восемьдесят метров! Куда там урагану. Непросто найти в стране такое место, где ветры дули бы сильнее, чем на Таганае.

Приближение метели можно, конечно, узнать по барометру. Столбик ртути стремительно падает вниз — и печная труба начинает завывать. Но для меня самая главная примета — поведение собак: они волнуются, извиваясь, катаются по снегу — ждут чего-то необычного.

Сначала ветер налетает порывами. Потом устанавливается и дует ровно, но еще не сильно. По прикатанному снегу ползут, ползут снежные змеи. Если идешь в такие минуты на площадку, то приходится прятать лицо от снега, ложиться на ветер, чтобы не опрокинуться. Особенно трудно идти возле скал: они не могут защитить от ветра, и он, обтекая их со всех сторон, начинает метаться, и ты не знаешь, откуда он налетит на тебя в следующее мгновение. Уж лучше держаться подальше от такой защиты. Разумнее выйти на голое место, где ветер несется только в одном направлении — на восток.


Свист ветра, запутавшегося в оттяжках антенн, в доме воспринимается иначе, чем на улице. В сенях оглушает грохот железной крыши, словно по ней проезжает асфальтовый каток. В щели, которые раньше не замечали, пробивается снег, и вскоре возле них вырастают сугробы. В самом доме грохот немного тише. Печь гудит ровно и зло.


Можно топить печь, закрыв трубу: все равно дым уходит в нее. Такая тяга!

В непрерывном грохоте есть и свои крещендо: вдруг кажется, что по крыше проезжает не один каток, а, по крайней мере, пяток. Вот что-то загромыхало. Бросаешься к окнам, но совершенно невозможно разглядеть, что же творится в этой чертовой свистопляске.

Ничего не поделаешь, надо одеваться и выходить... Все ли цело?

Натягиваешь шерстяной свитер, затем ватную куртку, поверх ее — полушубок, наконец, брезентовый плащ. Влезаешь в стеганые ватные брюки, подпоясываешься широким брезентовым ремнем, надвигаешь на голову капюшон от плаща и шарф, так что остается лишь «смотровая щель». Неуклюже путаясь в одежде, выбираешься на улицу.


Темно. В сенях, на полу, толстым слоем лежит снег. Он рассыпается от одного прикосновения лопаты. Еще не слежался. Почти ползком добираешься до площадки. Вроде все стоит на своем месте. Нагнув голову, торопливо бежишь и замечаешь на снегу бревно. Его здесь не было. Набирая по-больше в себя воздуху, чтобы не задохнуться от ветра, глядишь, откуда же оно появилось. Так и есть, сломана, мачта.

Ночью, затопив печь, выключаешь свет и смотришь, как мечутся по потолку отсветы пламени.

Куда девается ветер? Здесь, по крайней мере, кажется, что он, разогнавшись, срывается в космическое пространство, потому что невозможно держаться возле земли на такой скорости. Крыша грохочет. А вдруг однажды сдует ее совсем, вместе со стенами и окажешься ты в домашнем одеянии на таком ветру? Кожа от такой мысли становится шершавой...

И так — несколько дней и ночей, с небольшими перерывами, — несется обезумевший ветер. Уж весь снег, который можно было сдуть, — сдуло. Все прилизано и сглажено.

Но вдруг однажды проснешься, и удивишься, что крыша не грохочет, Стоит тишина, от которой ломит в ушах.

После метели изменился облик гор. С деревьев сдуло белую вату. Старый, грязный снег занесло новым, и все вокруг сверкает белизною. Чувствуется какое-то обновление, вроде как победил стихию, А если разобраться — какое дело ветру до того, что ты передумаешь, пока сражаешься с ним? Он вновь ринется своим старым путём, которым проходил не один век. И нужно успеть занести в сени побольше снега, чтобы не бегать за водой, когда она кончится... А ветер — он обязательно вернется. У него нет злонамерений, у него свои цели...

А я здесь затем, чтобы наблюдать за его жизнью, его движением.

* * *

Оно, конечно, ветер здесь уникальный. Да только и люди уникальные. Пожалуй, о каждом, кто здесь, на метеостанции, работал, можно повесть написать. Но один из таганайских метеорологов стоит на особицу. Именно ему посвятил своё незамысловатое четверостишие неизвестный турист:

Я старался, видит Бог!

 Ты залез, а я не смог.

 Как молитву, Африканыч, 

Вспоминаю твой порог.

Именно о нём спел в своей «Песенке о метеостанции» известный златоус-товский бард и поэт Юрий Зыков:

— Прими нас, хозяин,

Уйми холода, Африканыч,

(От жаркого отчества

Станет едва ли теплей?)

Подбрось-ка дровишек,

Чтоб зимник не выстудить за ночь,

А если найдется,

А если не жалко, налей.

Да, отчество у этого человека было редкое, экзотическое и незабываемое. Его и по имени редко кто звал, меркло что-ли имя рядом с таким «жарким» отчеством? Жаль, что его уже нет с нами, Африканыча. Совсем недавно, 20 ноября 2002 года, ушёл он из жизни, но не из памяти многочисленных поклонников Таганая. Вспомнили о нём и журналисты «Златоустовского рабочего», напечатав в первом номере нового, 2003 года, свою коллективную статью о нём, назвав публикацию.

А.В. Козлов

Набор текста: Окулов Дмитрий,

Волков Антон

3.2. Самый северный Африканыч

По иронии судьбы родился Юрий Африканович Писаров севернее, как говорится некуда, в семье потомственного таёжника. В деревне к северу от Томска, где жили его родители, половина населения носила фамилию Писаревых, так что молодоженам не пришлось исправлять документов. И деревню, и людей прозвали так по горе Писаной, на которой ученые археологи обнаружили неизвестные росписи неизвестных времен и цивилизаций. Это были единственные следы, которые не умел читать никто в поселке, потому что тайгу охотники знали, как свои пять пальцев. И Юра умел читать лесную книгу чуть ли не с пеленок.

Работать он начал с четырнадцати лет, поступил учеником наблюдателя на таежной метеостанции. Потом его послали учиться в Свердловск (так тогда назывался Екатеринбург). Женился, жена Людмила — тоже метеоролог-радист. Появились на свет Таня и Леня, которые на лыжи встали с тех пор, как научились стоять на ногах, и азбуку Морзе постигли почти одновременно с алфавитом. Сын, как и отец, тоже увлекся радиоделом и стал позднее первоклассным специалистом, окончив Куйбышевский авиационный (сейчас это Авиационно-космическая академия). Семье метеорологов пришлось много покочевать. Объехали весь север Сибири, Горную Шорию, Алтай, Урал. Нехитрый скарб перебрасывали с места на место то на лошадях, то на вертолёте. Под конец прочно осели в Златоусте. Африканыч стал работать старшим метеорологом на Дальнем Таганае. «Таганай-гора» — труднодоступная и уникальная метеостанция, кухня погоды. Средняя скорость ветра выше, чем в Арктике. Метеоролог — это человек, умеющий делать все: и сварить, и ветряк починить, и движок, и рацию, и дров на зиму заготовить, которые внизу, почти на пятикилометровом подъёме в гору... А чего стоит одна дорога от Златоуста до Таганая! Смена бывала и в сильные морозы, и в ливень, и в пургу, но страшнее всего — сезонная распутица. Рюкзак с провиантом на десять суток дежурства раньше носили на себе. Потом появилась лошадка, потом ее сменил «Буран» по зимнику. Вот тогда на этих дорогах и оставили метеорологи свои ноги — Африканыч, уже начальник метеостанции, одну, левую, его сменщик Володя Блинов — обе. По дороге как-то сломался «Буран», и Юрий Африканович несколько часов простоял в ледяной воде и снежном месиве...

Но и даже с одной ногой Африканыч продолжал работать и рваться на Таганай. Жить без него он не мог. Ждал, когда снова его повезут туда, жил от одной поездки до другой. Только там он был у себя дома. Вот и нынешней осенью он всё собирался на Таганай... Да в конце декабря по нему справили сороковины. Кто только не помянул его в этот день, потому что в друзьях у него ходил всякий, кто с рюкзаком за плечами забирался на эту Таганайскую поднебесную.

А на девять дней по областному радио в передаче «На семи ветрах», которую теперь тоже ведет бывший работник метеослужбы Татьяна Леонидовна Ишу-кова, прозвучал ее теплый рассказ-воспоминание о человеке, 45 лет своей жизни отдавшем службе на кухне погоды. Знакомым до боли «голосом ежедневных метеосводок» она рассказывала об Африканыче, окрасившем историю целого поколения тех, кто ходил на вахты «Таганай-горы». 

А.В. Козлов

Набор текста: Безроднова Алена

Головлев Иван

Выводы и рекомендации
Существование краеведческой работы в процессе похода задало дополнительные задачи к главной цели похода – прохождению маршрута и преодолению запланированных препятствий и тем самым сделало поход более осмысленным и интересным. Благодаря этому участники похода смогли не только увидеть уникальные уголки Южного Урала, но и узнать о них из уст местных жителей такие истории, которые не прочитаешь в книгах. Следует отметить, что в нашей команде выделилась инициативная группа ребят, которая в буквальном смысле этого слова бросалась к каждому встречному местному жителю (слава богу, что их было не много, а то мы бы далеко не ушли!) и заваливала его вопросами о  его бытие-житие. Большую помощь в выполнении нашего краеведческого задания сыграли работники кордонов и приютов, и особенно метеостанции «Таганай» Как вечерело, они приходили к нам на огонек, и под душистый горячий чай, рассказывали свои жизненные истории. Основная же информация, которая в основном и вошла в краеведческое задание была получена из книги уральского жителя и исследователя, которую мы получили от сотрудников метеостанции «Таганай».

 Главный вывод, который можно сделать такой - факт существования для туристических групп краеведческого задания существенно обогащает путешествие, делает его более увлекательным и интересным.

А главная рекомендация для следующих групп заключается в совете, как можно больше общаться с местными жителями, а так же быть внимательными к киоскам союзпечати в городах района, по которому осуществляется поход. Там иногда можно встретить уникальные издания про данный район, который невозможно купить где-либо еще.
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