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Аннотация

Настоящий отчет содержит общие сведения и техническое описание туристского похода, пройденного группой туристов в качестве завершающего этапа обучения в школе СИП+ВТП, организованной МТЦТК и ЦДЮТЭ ЮО г. Москвы (начальник школы – Харченко А.Ф., руководитель группы – Сафронова М.Ю.)

Маршрут проходил по наиболее высокой части Урала в целом и Приполярного Урала в частности, и включал в себя посещение большинства перевалов Исследовательского хребта и хребта Неприступный, а так же участки траверсов и восхождения на вершины Народная, Карпинского, Янченко, Мансинер , Блюхера, Манарага, Защита, Алешкова, Граничная и другие.

Основной задачей похода, помимо повышения квалификации его участников, было фотодокументирование и составление технических описаний вершин и перевалов сведения о которых отсутствовали в библиотеке МГЦТК или были представлены явно недостаточно.

В пройденном маршруте завершающей частью похода был сплав по р. Косью.

Отметим, что поход был пройден в условиях очень холодного, с неустойчивой погодой лета, что, впрочем, не уменьшило его спортивности и сделало это путешествие весьма и надолго запоминающимся.

2. Справочные сведения о путешествии.



Район путешествия: Приполярный Урал.



Пройденный маршрут: База геологов “Желанная” (оз. Балбанты) – верховья р. Балбанью – пер. Голубые надежды (1250, 1А) – в. Карпинского (1803.4, 1А – рад.) – плато Руин (Приведений, Отдыха) – траверс г. Народа (1895, 1Б) со спуском через пер. Высокий (1750,1Б) – пер. в верховьях р. Народа (1200, н/к) – р. Мансишор - Вершина 1653 (1А, рад) – пер. Хобе Вост. (1430, 1Б) – лев. исток лев притока р. Хобею – правый исток левого притока р. Хобею – пер. Хобе Центр. (1500, 1Б) – пер. Кварцевый (1450, разведка) – траверс гребня ( пер. Хобе Зап. – в. Узловая (1661) – пер. Кулуарный – пер. Косью Верхний – пер. Тройной = 1А) – в. Блюхера (1680, н/к) – в. Мансинер (1778, 1А, рад) – пер. Тройной - Блюхера (1560, 2А, разведка) – пер. Манси (1500, 1Б) – 3-ий левый приток р. Косью Средн. – пер. Туристов (1280, ) – в. Факультатив (1550, 1А, рад.) – пер. Юрьев День (1380, н/к, рад) - в. Югра (1587, 1А) – спуск в верховья р. Народа через пер. Югра (1300, 1Б) – пер. Центральный (1250, 1А) – траверс в. Янченко (1740, 1Б)  по СВ ребру через пер. Мария со спуском по Вост. ребру и снежному кулуару) – верх. р. Манарага Лев. – пер. Кар – Кар (1200, 1А) – пер. Труба (961, н/к) – пер. Средний (1120, н/к) – р. Манарага – в. Манарага (1662, 1Б, рад) – ущ. Ломесьвож – траверс гребня (с пер. Защита через в. Защита (1808, 1Б) и в. Хобе (1743) со спуском в верх. Ломесьвожа, 1Б) – пер. Узловой (1280, 1А, рад.) – пер. Оленеводов (1040, н/к) – верх. Хобею (Долина Смерти) – р. Ошковож – СЗ гребень в. Алешкова – в. Алешкова (1685, 1А) – траверс гребня [от в. Алешкова через пер. Ошковож - Маньхобею – пер. Ошковож - Хобею со спуском через пер. Хобею-Маньхобею (2А) = 1Б] – верховья р. Маньхобею – траверс гребня [от пер. Геологов (1450, 1А) через г. Конгломератная (1570) – пер. Хрустальный (1500) - пер. Лев. Парнук-Повсяншор (разв.) –  спуск через пер. Маньхобею - Повсяншор (1500, разв.) в верховья Маньхобею = 1Б] – траверс гребня через пер. Граничный, в. Граничная (1670) со спуском по ЮЗ ребру и через пер. Тульский в верховья р. Маньхобею = 1Б) – пер. 850 лет Москвы (1450, 2Б) – р. Повсяншор – р. Косью – сплав на катамаранах – ст. Косью.



Продолжительность похода – 24 ходовых дня



Протяженность похода – 420 км , из них в зачёт 378 км.

Пешая часть: 

   в линейном прохождении  –190 км

   в радиальных и кольцевых маршрутах – 90 км.

Сплав:

 140 км, соответствует 2-ой с элементами 3-й категории сложности.

Пройдено перевалов:

   В сквозном прохождении – 13.

   Радиально – 20.

   Из них н/к – 20, 1А – 4, 1Б – 6, 2А – 2, 2Б – 1.

Восхождений на вершины – 15

   Из них н/к – 4, 1А – 6, 1Б – 5.

Траверсы хребтов – 5 

  Из них 1А – 2, 1Б – 3.

Переправ – 15 

  Из них н/к – 11, 1А –4.

Каньоны – 1А

Растительность – 1Б.

Болота – н/к.

Осыпи, морены – 1Б.



Маршрут утвержден Московской МКК.



Маршрутная книжка 1/1-501.







7. Дополнительные сведения.

7.1. Подготовка.

Физическая подготовка участников осуществлялась в индивидуальном порядке.

Техническая и теоретическая подготовка проводилась в рамках курсов повышения квалификации руководителей детского туризма (КПК РДТ).

Для гарантированного выезда билеты туда и обратно были куплены в Москве через центральные железнодорожные кассы, обратные - от станции Инта. На станции Косью билетная касса не работает.

Для заезда на базу “Желанная” на машине “Урал” мы заранее связались с Новиковым Юрием Юрьевичем (тел. в Инте 3-80-27).

Стоимость машины в 1997 году - 2 млн. рублей.



7.2. Снаряжение.



Набор снаряжения соответствует стандартному списку для приполярных районов.

Для сплава использовались катамараны грузоподъемностью 2.5 тонны. Для изготовления рамы использовались деревья.

Используемое специальное групповое снаряжение:

- веревка основная d = 8 мм - 60 метров

- веревка основная d = 8 мм - 80 метров

- веревка основная d = 10 мм - 40 метров

- кольца расходные - 4 шт.

- веревка расходная - 40 метров.

Используемое личное снаряжение:

- страховочная система 

- альпеншток или ледоруб

- карабины - 2 шт.

- спусковое устройство.

Для прохождения маршрута не требуются кошки и ледовые крючья.

Айсбайль или скальный молоток  и скальные крючья могут потребоваться, но не были использованы в данном походе, т.к. условия позволяли организовать точки крепления веревок за скальные выступы.

При прохождении маршрута в качестве средства самостраховки предпочтительнее использовать ледоруб.

При прохождении маршрута в противоположном направлении потребуются приспособления для подъема по веревке.





7.3. Питание.

Вес продуктов составлял 670 грамм на одного человека в день. Компановка продуктов позволила довести калорийность до 3000 ккал/день. Использование сублимированного мяса позволило значительно снизить вес. Вместо сухого молока использовались сухие сливки - они лучше разводятся кипятком, по калорийности выше в 1,5 раза, и лучше по вкусовым качествам.

Суммарное соотношение Б:Ж:У составило примерно 1:0,7:4,2.

В данном районе по опыту нашего года рассчитывать на подножный корм в виде рыбы, грибов и ягод нецелесообразно.

При составлении раскладки использовались рекомендации по питанию следующих авторов: Алексеев, Шимановский и др. 



8. Оценка категории сложности похода по действующей методике:



Продолжительность: 24 дня

Протяженность: пешая часть – 254 км.

водная часть – 143 км.

Категорирование производится исходя из того что маршрут соответствует комбинированному маршруту состоящему из пешеходного маршрута 5 к. с. и водного маршрута 2 к. с.

Водная часть маршрута по протяженности немного уступает нормативной (143 км вместо 160), но превосходит ее по технической характеристике (2 к. с. с элементами 3 к. с.).

Поэтому водная часть маршрута может быть зачтена как маршрут 2 к. с.



Оценка ЛП идущих в зачет:

Вид препятствия�Категория трудности�Общее кол-во�Кол-во идущее в зачет�Баллы за препятствие��Переправы�Н/К�11�4�2���1А�3�3�3��Итого����5��Перевалы�Н/К�20�1�2���1А�4�1�4���1Б�6�1�6���2А�2�1�8���2Б�1�1�11��Итого����31��Вершины�Н/К�7�1�4���1А�4�1�5���1Б�4�1�7��Итого����16��Траверсы�Н/К�4�1�4���1А�2�1�5���1Б�1�1�7��Итого����16��Каньоны�Н/К�3�3�2���1А�2�2�2��Итого����4��

Итого за локальные препятствия - 72 балла.

Для похода 5 к. с. в зачет идет 55 баллов

Оценка ПП:

Вид препятствия�Категория трудности�S, км�Баллы за препятствие��Растительный покров�1А�20�8���1Б�5�2���2А�5�2���2Б�2�5��Болота�Н/К�8�4��Осыпи, морены�Н/К�6�3���1А�10�15���1Б�4�8���2А�3�15��Снежные участки�Н/К�20�10��

Итого за протяженные препятствия - 72 баллов.



Автономность похода - 1

Географический показатель для Приполярного Урала - 12 баллов

Коэффициент перепада высот  - 2



КС = (ЛП + ПП) + (А х Г х К) = 55 +72 + (1 х 12 х 2) = 127 +24 = 151



Маршрут набравший 151 баллов соответствует пешеходному походу 5 к. с.��

Маршрут пройденный группой может соответствовать пеше-водному комбинированному путешествию 6 категории сложности, состоящему из пешеходного маршрута 5 к. с. и водного маршрута 2 к. с.



9. Выводы и рекомендации.



По итогам прохождения маршрута можно сделать следующие выводы и рекомендации:

1. Пройден интересный спортивный маршрут включающий в себя восхождения на самые высокие вершины Урала: Народную (1895 м), Защиту (1808 м), Карпинского (1803,4 м), Мансинер (1778,7 м), Хобе (1743,4 м), Янченко (1740,9 м), а так же на такие интересные вершины как Алешкова (1685,9 м), Блюхера (1680 м), Граничная ( 1670,9 м), Манарага (1662,7 м) и другие.

2. Пройдено большое число перевалов, в том числе как хорошо известные (“Голубые надежды”, Центральный, Кар - Кар, Средний), так и непройденные ранее, например “850 - летия Москвы (2Б)”.

3. На большинство вершин и перевалов в библиотеке МГЦТК отсутствуют какие-либо описания, так же как и вообще упоминания о возможности восхождений (категория трудности, пути восхождения) и о наличии и о категории трудности перевалов. Так что большую часть пешеходной части маршрута можно приравнять к первопрохождению.

4. Последнее, оно же первое и единственное, описание сплава по р. Косью в библиотеке МГЦТК относится к концу 50-х годов, когда группа шла на деревянных плотах, поэтому и здесь движение осуществлялось без лоции и только наличие приличной карты (копии М 1:100000) и значительный опыт руководителей создавали уверенность в успешном сплаве.

Справедливости ради отметим, что и на сплаве и на маршруте  встречались группы, не имеющие такого запаса прочности по туристскому опыту.

На некоторых перевалах и вершинах на которые мы шли как на первопрохождение мы встречали в турах не старые записки туристов, в основном Уральского региона. Несмотря на это, на большей части пешеходного маршрута, особенно это касается нижней и средней части долины Ломесьвожа, Ошковожа и большей части Пывсяншора, тропы или вообще отсутствуют или с трудом угадываются, что создает определенные трудности для передвижения.

Прохождение маршрута осуществлялось в аномальных  погодных условиях очень холодного лета, старого снежного покрова, соответствующего маю месяцу, минусовых ночных температур и нередких осадков в виде дождя и снега.

Физической, технической и материальной подготовки группы оказалось достаточно для прохождения намеченного маршрута.

Тщательная тактическая проработка ленты маршрута, осуществление намеченных забросок, достаточная подготовка, а также отсутствие травм и заболеваний позволили пройти практически весь намеченный маршрут в намеченные сроки (за 24 ходовых дня).



Сопоставление пройденного маршрута с маршрутами 5 категории сложности “Перечня классифицированных спортивных маршрутов позволяет утверждать, что:

наш маршрут превосходит пешеходные маршруты 66, 68 по технической насыщенности, не уступает им по протяженности и включает в себя сплав 2-ой с элементами 3-й категории сложности

наш маршрут значительно превосходит комбинированный маршрут 67 по технической насыщенности и не уступает ему по протяженности и сложности сплава

Вывод: маршрут может рассматриваться как комбинированный 6 категории сложности.


