Сведения о материальном оснащении группы.

Список специального снаряжения

Личное специальное снаряжение:

1) ботинки туристические;

2) альпеншток;

3) перчатки рабочие;

Групповое специальное снаряжение:

1) веревка основная (диаметр 10 мм, длина 50 м) – 1 шт.;

2) веревка вспомогательная (диаметр 6 мм, длина 50 м) – 1 шт.;

3) индивидуальная страховочная система – 4 шт.;

4) блокировка системы (диаметр 10 мм, длина 4 м) – 4 шт.;

5) карабины – 10 шт.

Газовое хозяйство:

1) горелки газовые выносные Kovea – 2 шт.;

2) баллон резьбовой Coleman 470 – 6 шт.;

3) стеклоткань – 3 куска.

Особенности и рекомендации по использованию снаряжения и продуктов

Участники использовали туристские ботинки производства Московской экспериментальной фабрики спортивной обуви, а также фирм Asolo, LaSportiva. Серьезных нареканий к качеству обуви нет.

В качестве основных использовались отечественные сертифицированные статические веревки – они удобнее для организации перил, а участков, преодолеваемых с нижней страховкой, на маршруте не было.

Веревки и системы могли пригодиться на переправах в случае большой воды. Этого не произошло.
Помимо классического набора продуктов питания (супы, крупы, сухое молоко, сахар, масло, печенье, сухари, конфеты, сухофрукты) мы внесли в раскладку несколько новых для себя  продуктов: на обед мы ели рыбные консервы и сублимированный творог (через день). Рыбу добавляли в суп, что всем очень понравилось. Не советуем экономить вес, отказываясь от рыбы, так как в ней содержатся незаменимые питательные вещества. В сублимированный творог мы добавляли сахарный песок и изюм. Он стал нашим любимым блюдом – горячо рекомендуем! В качестве наполнителя для “мясных” блюд мы использовали сублимированное мясо и соевые продукты (через день). Кому-то больше нравилось одно, а кому-то – другое. Что касается объективных показателей, то мясо занимает значительно меньший объем и варится быстрее, однако и стоит дороже сои в 12 раз! В мясные и соевые блюда мы добавляли бульонные кубики.

Горелки брали на случай невозможности добыть дрова на ночлегах. Однако на всех ночевках с дровами нам повезло. Поэтому горелки использовались только для приготовления чая на перекусах в холодную погоду в безлесной зоне. 

Расчет массы рюкзаков

	Характер груза
	Масса для

юношей, кг
	Масса для

девушек, кг

	Личное снаряжение
	8,0
	9,0

	Общественное снаряжение
	5,0
	1,0

	Продукты
	13,0
	11,0

	ИТОГО
	26,0
	21,0


Меры по снижению веса рюкзака

Нами была организована заброска в верховьях долины реки Лимбекою, что заметно облегчило наши рюкзаки, позволило нам питаться достаточно сытно и сохранить силы. Заброска была оставлена в каменной россыпи. Продукты не пострадали.
Докупить продукты на маршруте невозможно.

