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1.  Справочные сведения о походе.
Проводящая организация:  ГИМНАЗИЯ № 1522  Северо-Западного округа г.Москвы.
Вид туризма:     ГОРНЫЙ

Категория сложности:        1 (первая) 

Район похода:    ПРИПОЛЯРНЫЙ УРАЛ

Маршрутная книжка № 177-04/3-130

Продолжительность (от Москвы до Москвы):  21 день

Сроки похода:  30 июля – 21 августа 2005г.
Продолжительность активной части (пешком): 15 дней, из них полных дневок 2, полудневок 3.
Протяженность _123_ км.  
Маршрут: 
г.Москва - ст.Инта - база Желанная:
 – – оз. Бол.Балбанты – р.Балбанъю – оз. Мал. Балбанты – р.Балбанъю – ручей «Балбан» – рад. пер.Балабан (н/к, 985м) – рад. оз. Верхнее Балбанты, пер. Голубое Озеро (1А,1260м) –  рад. верш. Народа (н/к, 1895м) – оз. Подкова – пер. Кар-Кар (1А,1240м) -  р. Манарага – руч. Олений – приток  «Студенческий» - рад. пер. Студенческий (1А, 1080м) – руч. Олений – пер. н/к Олений (1040м) – руч. Падежа-вож – оз. Падежаты – р. Лимбекою – руч. Верхний Воргашор – р. Кожим («переправа» – устье р. Лимбекою) 
 – – стоянка «Бетью» – стоянка «Каюкныр» – стоянка «ж/д мост» - ст. Инта  - Москва 

Состав группы:  14 человек.

	№
	Ф.И.
	год рожд.
	тур. опыт
	обязанность в группе

	1
	Романова Елена Сергеевна
	1974
	2ПР, 1БР
	руководитель

	2
	Красильников Иван Александрович
	1986
	2ПУ, 1А*У
	зам. рук-ля

	3
	Степеннова Елизавета Дмитриевна
	1986
	2ПУ, 1А*У
	помощник

	4
	Потюпкин Александр
	1987
	2ПУ, 1А*У
	ремонтник

	5
	Солдатов Константин
	1987
	1ГУ, 1АУ
	зав.пит.

	6
	Заец Люда
	1987
	2ПУ, 1А*У
	шеф-повар

	7
	Гладкова Аня
	1987
	пвд
	

	8
	Козлов Владимир
	1988
	1ПУ, н/кУ
	

	9
	Мельникова Люба
	1989
	2ПУ, 1А*У
	командир

	10
	Кошелев Кирилл
	1989
	пвд
	штурман

	11
	Гладков Женя
	1989
	2ПУ, 1А*У
	костровой

	12
	Гаврилин Александр
	1989
	н/кУ
	

	13
	Асафьева Наташа
	1990
	пвд
	хронометрист

	14
	Хмелевский Дима
	1990
	пвд
	метеоролог

	
	Хан (собака руководителя, лайка )
	2004
	
	


Маршрут пройден всеми участниками полностью.
Пёс не участвовал в радиальных выходах.

Групповая фотография.
Нижний ряд справа налево, верхний ряд слева направо: 
Гаврилин А., Козлов В., Заец Л., Красильников И., Гладков Е., Гладкова А., Кошелев К., Солдатов К., Асафьева Н., Мельникова Л., Хмелевский Д., Степеннова Л., Потюпкин А.
(Фото сделано руководителем; вид на перевал Балбан от озера, со стороны реки Балбанъю. Радиальный выход на пер. Балбан, группа перед подъемом).
2.  Характеристика района и маршрута похода.
2.1. Географическое положение

         Геология и рельеф.

 
Уральские горы – старейший каменный пояс, протянувшийся более чем на 2000 км от южных степей до берегов Северного Ледовитого океана. По Уральским горам проходит граница между Европой и Азией. С географической точки зрения Урал делится на пять районов - Южный, Средний, Северный, Приполярный и Полярный. Все пять районов Урала  по-своему уникальны, и заметно отличаются друг от друга видом вершин, общим характером рельефа и преобладающей растительности. Самый высокий район Урала - Приполярный.

Приполярный Урал — располагается между 64° и 66° северной широты и 58° и 62° восточной долготы. Протяженность от верховьев р. Хулга до р.Щугор составляет около 230 км. Район  лежит на границе Республики Коми (на запад) и Ханты-Мансийского АО (на восток). Здесь находятся высшая вершина всего Урала - гора Народа -1895 м, и целый ряд красивейших вершин, отличающихся своими альпийскими очертаниями – Сабля, Колокольни, Манарага. 

Вершины хребтов  Приполярного Урала поднимаются более 1600-1800 м над уровнем моря, ширина горной полосы достигает 150 км. Наиболее известные вершины - Народа (1895м), Карпинского (1803м), Мансинер (1778м), Янченко (1740м), Манарага (1662м), Колокольня (1640м), Неройка (1645м) - находятся в центральной части района. Восточный склон Приполярного Урала постепенно переходит в равнинные пространства Западно-Сибирской низменности. Хребты западного склона резко обрываются к Печорской равнине. На Приполярном Урале сформировался альпийский тип рельефа, для которого характерны пилообразные гребни, карлинги, кары, ниши, цирки, ущелья. Горные хребты разделены широкими, глубоко врезанными долинами. 

Число перевалов 1А-2Б около 100. Наиболее трудные перевалы через Саблинский и Непреступный хребты. 

Климат.

Климат Приполярного Урала резко континентальный (субарктический), с коротким летом и продолжительной зимой. Он характеризуется как умеренно холодный и избыточно влажный, количество осадков превышает величину испаряемости. 

Осадков в наиболее возвышенных районах западного склона, выпадает от 1000 до 1500 мм в год. На восточном склоне до 600мм, в долинах до 500мм.

Среднегодовая температура воздуха около - 3°C. Продолжительность безморозного периода около 60 дней. Средняя температура января -20°C (абсолютный минимум -54°C), для июля эти значения +16°C (+29°C). Амплитуда колебаний годовых температур достигает 83°C. Резкие колебания отмечаются и в течение суток и могут составлять 20-25°C. 

Продолжительность устойчивого снежного покрова 200-210 дней. Средняя высота снежного покрова 100 см,  местами 150 см.  На высотах свыше 500м в юго-западной части района покров достигает 3 - 4.5м. Особенности климата благоприятны для развития многолетней мерзлоты. Приполярный Урал - лавиноопасный район. Особенно мощные лавины сходят с крутых подветренных восточных склонов наиболее высоких хребтов. 

Зима с обильными снегопадами, сильными метелями, продолжительная и морозная. Отрицательные среднесуточные температуры воздуха и снежный покров держится около 7 месяцев на прилегающих к Уралу равнинах и не менее 9 месяцев в высокогорье (свыше 1000 м). Самый холодный месяц — январь, со средней температурой -19-23°, но случаются морозы -55° (в котловинах).

!!! Летом в горах морозы и метели могут быть в любом месяце, но не ежегодно.

Июль — самый теплый месяц. Средняя температура на равнинах +12°+18°. На высотах 1300-1400 – около +5°,  1600 - 1800 м  не более +3°. В наиболее жаркие дни на равнинах воздух может прогреваться до +30°.  В августе  средняя температура на 3-4° ниже июльской. Ночи становятся ощутимо холодными. Температура ночью часто опускается до 0°, могут быть заморозки. Солнечная погода на западном склоне в наиболее теплые месяцы года — июле и августе — редко длится больше 10-12 дней.  Погода в горах может сменяться в течение нескольких часов. Западные и северо-западные ветра приносят дожди и похолодание (иногда со снегом). Восточные и юго-восточные ветры приносят сухую и теплую погоду, часто с короткими ливнями и грозами. 

Гидрология.
Крупнейшие реки западного склона - Косью, Щугер, Большая Сыня - несут свои воды в Печору, и формируют весомую часть ее стока. Для рек западного склона характерно чередование продольных участков долин с поперечными. Река Кожим в верховьях и его левые притоки - Балабан-Ю, Лимбеко-Ю, Хамбал-Ю, Дурная текут между хребтами в широких (до 12 км), нередко заболоченных продольных долинах. При прорыве реками хребтов, гряд, увалов, их долины суживаются, образуя местами глубокие ущелья (Вангыр, Косью, Большой и Малый Паток). В русле появляются бурные и стремительные пороги, перекаты с большим падением. В небольших горных ручьях падение русла нередко достигает нескольких десятков метров на километр. Местами ручьи низвергаются с отвесных скал живописными водопадами. По густоте речной сети и удельной водоносности территория Приполярного Урала не имеет себе равных на всем Урале. Реки берут начало в высокогорной части из озер и каровых ледников, характеризуются резкими суточными и сезонными колебаниями уровня воды, порожистостью, мелями и перекатами, крутыми скалистыми берегами. Приполярный Урал богат озерами. Только в горной области насчитывается более 800 озер. Широко распространены озера ледникового происхождения. Они расположены в карах и цирках, на днищах троговых долин, а также на перевальных седловинах, на надпойменных и пойменных террасах. Каровые озера отличаются высоким расположением (выше 800 м), большой глубиной (более 20 м), округлой формой, каменистыми, почти лишенными растительности берегами, отсутствием рыбы и водоплавающей дичи. На Приполярном Урале, в районе горы Народы, на хребтах Восточные Саледы и Сабля насчитывается 50 ледников общей площадью 7,5 км2. Самые крупные ледники Манси под вершиной Мансинёр и Гофмана под Саблей. Большинство ледников расположено в глубоких карах и цирках на подветренных восточных и юго-восточных склонах хребтов, причем высота нижних концов языков ледников колеблется от 600 до 1350 м.  В последние годы в связи с заметным потеплением климата состояние ледников резко изменяется.

Флора и фауна. 

Основными типами растительности являются северо-таежные смешанные и темнохвойные леса, субальпийские криволесья и луга, горные тундры и гольцы. Растительность района богата и разнообразна. В горах можно встретить на небольшом расстоянии тайгу, смешанные леса, субальпийские и альпийские луга, горную тундру и петрофильную растительность. Хорошо прослеживается высотная поясность. Лес поднимается в горы до 450-650 м над уровнем моря. Тайга европейского склона сырая, сильно заболоченная. В древесном поясе преобладает ель, встречается береза и иногда пихта. Под пологом леса растут таежные бореальные виды - черника, седмичник европейский, голокучник трехраздельный. В верхнем течении Косью встречаются кедры, а вдоль Печоры и в низовьях Косью - сосна. В нижнем горном поясе помимо еловых и елово-пихтовых лесов распространены массивы сфагновых болот с пушицей, багульником, карликовой березой, голубикой, морошкой и клюквой. Наиболее обширные заболоченные пространства расположены между рекой Печора и Саблинским хребтом. Леса относятся к единственному крупному участку девственной северной тайги в Европе. Их верхняя граница на европейском склоне сформирована из лиственницы, редколесий ели и березы пушистой. Увлажненные макросклоны занимают березняки с полянами высокотравных луговин. Среди субальпийского высокотравья можно обнаружить родиолу розовую (золотой корень), живокость, дудник, вейник. Выше верхней границы леса в нижней части горно-тундрового пояса встречаются труднопроходимые ивняки с ивой сизой, мохнатой и др. Выше распространены кустарничково-моховые и мохово-лишайниковые виды, а выше 100-1200 м склоны хребтов почти лишены растительности. 
На территории парка Югыд-Ва имеются популяции редких и эндемичных видов флоры и фауны, занесенных в Красную Книгу России. 

На территории Приполярного Урала зарегистрировано более 30 видов млекопитающих. Среди них есть белка, бурундук, рысь, лисица, заяц, песец, лисица, волк, выдра, куница, горностай, соболь, бурый медведь, северный олень, росомаха, множество мышей и др. 

Орнитофауна разнообразна, ее представляет глухарь, тетерев, рябчик, тундряная и белая куропатки, вороны, полярная сова, белая сова, кедровка, гуси, утки,  и др. Гнездятся скопа, сапсан, кречет и орлан белохвост, занесенные в Красную Книгу. 

Наиболее обычная рыба горных рек - европейский хариус. В озерах много окуня, щуки, встречается редкая озерная форма арктического гольца. Весной и осенью из Баренцева моря к истокам многих притоков Печоры устремляется семга. В водах притоков Печоры, Камы, Кары и Оби водятся семга, хариус, нельма, муксун, таймень, сырок, сельдь и сиг.

Большая часть территории Приполярного Урала принадлежит крупнейшему в Европе национальному парку Югыд-Ва (Светлая Вода). Он занесен в перечень объектов всемирного наследия ЮНЕСКО. 

2.2. Туристские возможности района
На территории Приполярного Урала можно совершать лыжные и пешеходные походы 1-6 к.с., водные и комбинированные походы 1-6 к.с., альпинистские восхождения. Есть возможности для  велотуризма, экотуризма, минеарологического и палео-туризма. В последние годы район снова становится особо популярным.
Из «плюсов» района – близкая доступность по железной дороге от крупных городов (36 часов на поезде от Москвы);  из существенных «минусов» - долгий подъезд (около 8 часов) в горную часть на машине вездеходного типа;  необходимость  оформления разрешительных документов для посещения Парка и их запредельная стоимость; отсутствие возможностей для экстренной эвакуации. 
На маршруте мы встретили большое количество других групп. Много туристов из Москвы, туристов-водников. Есть иностранные группы. Встречаются малочисленные группы и одиночки. На оз.Бол.Балбанты и ПадежаТы много свежих рыбацких стоянок. В верховьях Лимбекою в балке  стояли рыбаки (или золотодобытчики?)
2.3. Сведения об особых зонах.

Большая часть территории Приполярного Урала относится к Природному Национальному Парку «Югыд-Ва». Северная и восточная границы – по р.Кожим (от истоков до ж/д), западная – по р.Вангыр (в среднем течении и до ж/д), южная – по границе респ. Коми. Юго-западная на карте Парка не отражена.  Территория вокруг базы Желанная выведена из состава земель Парка.
Данный Парк в РФ является самым дорогим для посещения организованным туристам. Природоохранная и какая-либо полезная деятельность в парке практически не ведется. Парк является не более чем узаконенной кормушкой для администрации. Тем не менее, природный потенциал территории  действительно нуждается в охране и исключительно бережном отношении в плане сохранения природных ресурсов, всего видового богатства фауны и флоры. На данный момент можно только констатировать, что собираемые с туристов средства не идут на охрану природы. 

Кордон – КПП Парка расположен на правом берегу  реки Кожим – в месте перехода дороги Инта-Желанная через реку. Здесь находится постоянный пост. Инспектора проверяют разрешение на нахождение группы на территории и разрешение на въезд автомашины. Также курсируют в окрестностях по реке на лодке.  Иногда могут заехать на машине по-глубже (если «пасут» кого-то из иностранных туристов, как правило, это рыбалка). В глубине Парка выше Желанной, на Манараге и т.д. кордонов/инспекторов нет.

Для посещения территории необходимо выписывать в конторе  разрешение (путевку). Бумажка даже выглядит не подобающе, пишется ими от руки. Вместо печати – штампик.   
В этом году расценки:

Въезд машины: 650руб.

Посещение взрослым (!старше 17 лет!) 60руб./сутки.
Посещение детьми 18руб/сутки.
Еще есть сбор за фото (5 руб/день с 1 фотоаппарата) и видео, но их мы платить совершенно не рекомендуем. 

На данный год, инспектора на месте обычно не пересчитывали людей и не требовали документов, подтверждающих возраст.

Расценки Парка каждый год изменяются (в сторону увеличения). 

По Инструкции Парка на его территории запрещено все. Первые, кто браконьерничает – сами инспектора. 
Для оформления разрешения необходимо обратиться в контору или к посреднику (см. в разделе «транспорт»). Рекомендуем оформлять разрешение  заранее.
ГУ НП «Югыд-Ва» (филиал в г.Инта)

169840, Респ.Коми, г.Инта, ул.Дзержинского 27а.

Тел. (8-821-45) 6-20-93

Главная контора Парка: 169716,  г.Вуктыл, ул.Комсомольская д.5

т/ф (8-821-46) 21-2-63 

yugydva@online.ru
Филиал в Печоре: 169700, РК, г.Печора,  ул. Социалистическая 55

Тел. (8-821-42) 52-5-07

2.4. Варианты подъезда и выезда с маршрута.

2.4.1. Варианты подъезда и выезда по нашему маршруту.

1). Железная дорога. /Москва-ст.Инта-1/.
туда: 
Поезд с Ярославского вокзала (ежедневно).

Москва – Лабытнанги, № 210, отправление 19.20  или
Москва – Воркута, № 42, отправление. 21.45 

Прибытие ст. Инта-1 в 7 и 9 часов утра соотв. 
Еще есть поезда:

	
	
	Отправление
	Прибытие в Инту

	№ 376
	Москва -Воркута 
	13.26
	6.20

	№ 206
	Москва -Воркута 
	0.51
	14.00


обратно: Из Инты №41 в 23.28. Прибытие в Москву в 10.30.  (ежедневно)
Другие поезда менее удобны:
№209 Лабытнанги-Москва отправление 17.15 (не каждый день, но практически ежедневно)

№375 Воркута-Москва (пассажирский, едет на неск.часов дольше) отправление в 0.40 (ежедневно)
Стоимость плацкарта – около 1050руб. белье – 40руб.

Поезд приходит на станцию Инта-1. Это ж/д полустанок. На вокзале есть зал ожидания, туалет, ларек с продуктами, буфет. Рядом пара продуктовых магазинчиков. Город расположен в 20 минутах езды от станции на машине. Почта-телеграф, КСС, контора Парка – все в городе.

Такси в город стоит 130руб. (можно заказать на месте по телефону, если есть мобильный. Тел. местный например 30505, можно узнать на месте). В город также ходит маршрутка и автобус (рядом с привокзальной площадью). 

2). Машина. / заезд от станции к началу маршрута, ст.Инта-база Желанная (оз.Бол.Балбанты)/.

Обычно это вахтовка - железный вагончик-автобус, в худшем случае – брезентовый кунг. 

Заехать в горный район можно только на машине типа Камаз (Урал).  
Машина довезет от станции Инта-1 до переправы через р. Кожим (рядом устье р.Лимбекою) и дальше до базы Желанная (р.Балбанью). Теоретически может проехать до оленеводов - на оз. Мал. Балбанты (соглашаются неохотно). /на наш взгляд дорога ничем в худшую сторону не отличается от предыдущего участка, по крайней мере, при сухой погоде/. 
Машину надо заказывать заранее т.к. желающих (групп) много. При заказе ее подадут к поезду и заберут вас из района (от Желанной или от переправы) обратно в назначенный срок (если машина не сломается). 
Время в пути от станции до Желанной – 7 часов или больше, если с длительными остановками или в плохую погоду. Особенность транспорта – тряско. 
Стоимость до Желанной на группу – 8 000 руб.

При планировании обратной дороги от Желанной или от переправы стоит учитывать полное отсутствие возможности уехать группе, если заказанная вами машина по какой-либо причине не пришла (опаздывает) или сломалась. Связи с Интой нет. «Поймать» попутную машину у переправы (тем более – у Желанной) – дело случая. В день может быть несколько машин, а может наоборот не быть машин несколько дней.  Теоретически, на базе должна быть рация (не проверяли). Работающая рация точно есть у оленеводов (выходят на связь 2 раза в сутки как минимум, по их словам).
Еще есть дорога от ст. Кожим (рудник). Она идет по левому берегу реки Кожим и не проходит через кордон парка напрямую (другой берег). Как мы поняли, машины по ней идут все равно преимущественно Интинские. 

Возможно организовать транспорт – вездеход. Но стоит он сильно дороже (около 22 000 руб. от Инты до базы), ломается чаще, ездеет медленнее.  Теоретически вездеход есть на Желанной (не видели).
По вопросам организации транспорта рекомендуем обращаться:

1. предприниматель с лицензией (имеет «свою» машину с водителем и перенанимает при необходимости других). Сможет выписать официальные документы. Стоимость услуг приемлемая.
Геннадий Иванович Коковкин
lemvaiz@mail.ru
РК,г.Инта,169841, ул.Куратова 42, кв.63

Тел.:(8-82145) 3-11-46;  мобильный: 8-912-863-56-71

Дополнительно – может оформить заранее путевку в парк, сделать отметки в ПСО, дать телеграммы. Может выслать карту-2х км (Югыд-Ва). 
2. директор Интинского СЮТУР – сможет Вам порекомендовать варианты коммерческих или других туров и проконсультировать по любым вопросам по району
Республика Коми, г.Инта, 169840, ул. Куратова 68, СЮТур. 
Прима Сергей Александрович

Раб.тел.:  (8-82145) 3-08-88, дом.: 6-73-97

sprima@mail.ru
Рекомендуем.
3. гид-инструктор, мастер спорта – также сможет Вас проконсультировать по особенностям маршрута и/или туров, выслать маршрутные материалы на диске; автор путеводителей «вершины…» «перевалы Приполярного Урала».
 Данько Владимир Юрьевич
danko69@yandex.ru
Тел. дом. (г.Сыктывкар): 43-83-64 

www.uralkomi.narod.ru
Рекомендуем.

Другие способы найти машину:

Иметь дело с частными водителями напрямую (см. в отчетах; из интернета – не советуем) будет дешевле, однако менее надежно. Договариваться с транспортом парка нам не рекомендовали.

Старший инспектор по охране парка (производит хорошее впечатление) - Пуник Владимир Иванович, тел. (8-82145) 6-87-95. 
Заказ машины и оформление пропуска в национальный парк, представитель парка - Турок Леонид Алексеевич (тел. 6-81-51 д., 6-20-93 р.) (нам не рекомендовали).
Водитель-предприниматель Юткин Сергей Юрьевич

Тел. (8-82145)64921

(8-0852)308847 его же телефон в Ярославле 

моб. 8-912-552-86-48,  Саша – тел. у его водителя.

На наш взгляд – обязательный, но только из-за денег. Документов нет. Возьмет не дешево.

3). «электричка»  от р. Кожим (ж/д мост) – ст.1952км  до Инты (или до Печоры)

Поезд – «электричка» ходит через станцию в обе стороны два раза в день – рано утром   и днем.

Мы уехали прямо от ж/д моста через реку Кожим (пути в 80м от удобного места стоянки- левый берег реки, ниже моста по течению, сразу за ним ). Здесь нет официальной остановки, но поезд иногда останавливается. Это можно узнать у ж/д обходчиков (тут стоит их будка, если они придут к поезду – значит остановится). Если никого нет – то надо пройти до ст. 1952 км около 1.5 км по путям (дороги нет). Станция – только платформа, ничего нет. Об остановке у моста можно договориться с машинистом. Поезд рабочий – электричка из плацкартных вагонов. Билеты покупаются в поезде у проводницы (обычные ж/д как на электричку). 
	№ 630
	Печора -
	Сивая Маска
	(в Инту) 
на ст.1952 км

 в 16.26
	Стоимость проезда ст.1952км – Инта-1 

76 рублей. Время в пути – около 1час 10мин

	ежедневн.
	13.20
	21.21
	
	

	№ 629
	Сивая Маска - 
	Печора

	ежедневн.
	3.34
	11.58

	Для справки:

	№5402
	Сивая Маска – Сейда -
	Воркута

	
	21.44
	0.22

	№5401
	Воркута - Сейда
	С. Маска

	
	0.52
	3.28


	Поезд № 630

ПЕЧОРА – СИВАЯ МАСКА

	Прибытие
	Отправление
	Станция

	-
	13.20
	Печора

	13.46
	13.47
	Аранец

	14.11
	14.12
	Сыня

	14.25
	14.26
	Вылью

	14.39
	14.40
	Янью

	14.56
	14.57
	Джинтуй

	15.13
	15.14
	Изъяю

	15.30
	15.31
	Косью

	15.51
	15.52
	Охот. Пост

	16.11
	16.12
	Коля-Курья

	16.33
	16.34
	Кожим

	16.49
	16.51
	Чёрный

	17.06
	17.07
	Угольный

	17.25
	17.43
	Инта

	18.00
	18.03
	Нюр

	18.23
	18.24
	Кочмес

	18.48
	19.14
	Ошпер

	19.41
	19.42
	Бугры Полярные

	20.16
	20.17
	Уса

	-
	-
	Пл. Абезь

	20.38
	20.39
	Марков

	21.02
	21.03
	Амшор

	21.21
	-
	Сивая Маска


Рекомендуем для выхода с маршрута: 

Воспользоваться нашим вариантом: - после завершения пешегорной части  не выезжать от Желанной или от «переправы» на машине – а сплавиться по р.Кожим от «переправы» (устья р.Лимбекою) до ж/д моста (3 дня по 6 часов на воде без напряженной гребли, на катах или лодках). Это значительно приятнее поездки на машине (стоит правда дороже). Затем спокойно уехать на поезде в Инту или в Печору. В Печору с экскурсионной точки зрения предпочтительнее – можно целый день гулять по городу и уехать в Москву ночью.
2.4.2. Другие варианты (из отчетов МосГорСЮТур)
Для средней части Приполярного Урала  возможны варианты:

а) пос. Аранец. Сообщается речным транспортом с гор. Печора. Через неделю хода по болотистому лесу можно попасть на пер. Аранецкий (н/к) или на пер. Гофмана (1Б) под г. Сабля. По договоренности можно немного подброситься лодкой из Аранца вверх по Печоре, сэкономив день хода по очень неприятным низовьям руч. Вёртный.

б) гор. Печора. Вертолет в любое место. Стоимость МИ-8 в 2005 г. порядка 1000$ в час. 

В этом году полеты над территорией парка (официальные) были запрещены. Вертолет мы в районе один раз слышали.
в) пос. Сыня. Немного попутного транспорта, затем пешком по берегу р. Сыня до урочища Красный Камень, затем через водораздел на р. Вангыр, а там до Колокольни. Всего дней десять хода. Нужны бродни, а лучше - гидрокостюмы, т.к. Сыню все время надо переходить туда-сюда.

г) пос. Косью. По берегу одноименной реки, она в 5 км от поселка, можно попасть на крайние южные окончания Заячьих гор, г. Маяк, массив Колокольни и т.д. Неделя хода буреломным лесом.

д) пос. Кожым-Рудник. Прямая дорога на: Обе-Из, устье Лимбекою, Малды-Нырд, Россомашь, Желанную, верховья Кожыма вплоть до Николай-Шора. Машина только под заказ.

е) гор. Инта. Дорога на устье Лимбекою и далее. Машина может быть попутной, но не факт, что дешевле заказной. Из Инты значительно проще и дешевле доехать на р.Лемва, в Лемваизкий горный узел. Преимущества – не территория Парка.
Выходы, связанные со сплавом:

ж) рр. Вангыр – Косью. 3-4 дня, сложность соответствует II-III к.с. Надо забрасывать сплавсредства на Озерную вертолетом.

з) р. Косью. III к.с. Надо забрасывать сплавсредство на Желанную и нести на себе минимум до устья р.Оленьего (в этом году – надо ниже по р.Манараге, т.к. очень мало воды). Выводит на железную дорогу в 5 км от ст. Косью.

и) р. Кожым. 1-2 к.с. (ниже Лимбекою, река не сложная!); по р. Балбанъю и Кожиму до устья Лимбекою IV к.с. для байдарок (опасный порог!). Сплавсредство можно завезти на машине на переправу (Кожим) или базу Санавож (р.Балбанью; несколько сарайчиков, что-то строится). Выводит на железную дорогу в 1.5-2 км от ст. Кожым-Рудник и ст.1952км.

к) р. Лёмва. III к.с. Сплавсредство нужно нести от Кожыма километров 15 лесом, зато это единственная река на западном склоне вне Парка. Выводит на железную дорогу в районе ст. Абезь. Река сложная. На ст. Абезь поезда ходят загадочно. 

л) р. Печора. II к.с. Довольно далеко тащить сплавсредства до и вдоль притоковых речек, например, р. Паток, потом работать веслами по Печоре до одноименного города или хотя бы до Аранца.

Все сплавные выходы на восточную часть хребта не рассматриваются, т.к. приводят в пос. Саранпауль, связанный с Большой Землей летом только нерегулярным вертолетным сообщением.

2.5. Сведения о возможности организации заброски.
Заброски в районе возможны силами группы.  Теоретически можно договориться о заброске транспортом (КАМАЗ-машина или вездеход) по вездеходной дороге в верховья р.Лимбеко или Балбанты, но стоить это будет чрезмерно дорого.

Теоретически оставить заброску можно на базе Санавож, Желанная, в чуме Оленеводов, на кордоне Парка. Сведений о сохранности нет. 

Практически заброски обычно оставляют в камнях. Случаи разграбления животными не описаны.

2.6. Сведения о медицинских пунктах, музеях, магазинах, адреса и телефоны ПСС, туристских организаций.
На станции Инта-1 есть буфет (некоторые горячие блюда), киоск, в котором можно приобрести продукты питания и кое-какие промышленные товары. Рядом со станцией работают два магазина (там в основном продукты, но есть и промтовары).

На станции платформа 1952км (аналогично ст. Кожым) ничего нет.

В городе Инта преимущественно все расположено на центральной улице – улице Кирова. Здесь почта и телеграф, гостиница «Северянка», достаточно недорогая и удобная, а также сбербанк. 

Магазины есть. Продуктовые работают с 10 до 20 часов. Промтоварные – с 11 до 19 часов (перерыв на обед с 14 до 15 часов). На улице Герцена работает столовая, в которой можно недорого пообедать (с 10 до 19 часов). В Инте также есть аптечные киоски и больница.

Поисково-спасательная служба адрес: 169840, Республика Коми, г. Инта, ул. Мира, 28 тел. (82145) 6-19-11, телефон единой дежурно-диспетчерской службы (82145) 2-45-90, 6-39-80.

Телеграф (и почта рядом):  ул. Горького 23.  Работает с 7.30 до 21 часа.

Интинская ГорСЮТур 
Республика Коми, г.Инта, 169840, ул. Куратова 68, СЮТур. 

Прима Сергей Александрович

Раб.тел.:  (8-82145) 3-08-88, дом.: 6-73-97

sprima@mail.ru

2.7.  Выбор группой данного района и маршрута.
В этом году мы выбрали Приполярный Урал, руководствуясь следующими соображениями:

1. полностью новый для нас район

2. район относительно близко расположен, удобен по ж/д

мы были жестко ограничены 3 неделями по срокам похода, в связи с чем, не хотелось тратить много времени на дорогу

3. исследование наиболее высокой части Урала

4. нам понравились описания ряда мест, которые мы выбрали из литературы и захотели изучить

5. мы пополняли нашу «коллекцию» заповедных и охраняемых территорий 

(Мещерский НП, Окский Зап., Тункинский НП, Байкальский Зап., Прибайкальский НП и некоторые др.)
План маршрута готовился исходя из следующих соображений:

1. подъем на вершину Народа
2. подъем на пер.Студенческий; резерв по времени для осуществления этих планов; 
3. спокойный (не сложный) график движения и нагрузок;
4. выезд из района по воде (знакомство с Уральскими реками в рамках краеведения) 

5. уложиться в 3 недели с дорогой

2.8.  Аварийные и запасные варианты маршрута.

Выходы:
с верховьев Балбанты,  -  на чум Оленеводов (рация) и/или базу Желанная;

с Манараги, руч.Оленьего – туда же через связку  н/к Зигзаг – Балбан;

с Падежавож - Лимбекою – через н/к Малдынырд – на Желанную;

из долины р.Лимбекою – вниз (по маршруту) на «переправу» р.Кожим.  

Запасные варианты: 
отказ от радиальных  выходов:

на пер.1А Голубые озера; на вершину н/к Народная; на пер. н/к Балбан;

на пер.1А Студенческий

2.9.  Особенности выбранного маршрута.

Наиболее интересные природные объекты:

1.  самая высокая вершина Урала – г.Народная

2.  красивая и своеобразная вершина – г.Манарага

3.  живописный перевал Олений (озера)

4.  каровые озера под перевалом Кар-Кар

5.  геологические памятники (скалы) по реке Кожим

6. этнографический объект – чум оленеводов на оз. Малое Балбанты

Особенности подготовки к походу:

1.  для всех необходимо иметь «накомарники» (защитные сетки от мошки с мелкой ячейкой) и аэрозольные средства от насекомых. 
2.  необходим газ – как минимум для 1 ночевки (Падежавож), остальное количество – по усмотрению

3.  группа должна иметь высокий (хороший) уровень физической подготовки

4.  группа должна иметь физические ресурсы на случай возникновения чрезвычайной ситуации внутри маршрута

5.  группа должна иметь высокий уровень сплоченности и морально-волевой подготовки

6. снаряжение должно быть тщательно подобрано, подготовлено  и проверено. Личное снаряжение должно охватывать широкий диапазон температур, рассчитано на снег(холод) и дождь. Вес «лички» не должен превышать 11 кг. 

7. основное внимание предпоходной специализированной тренировки должно быть направлено на тренировку (подготовку к постоянной высокой нагрузке) коленных суставов и голеностопа.
8. обувь должна быть адекватной, разношена. Желательно «набить» ноги заранее, чтобы избежать серьезных мозолей на маршруте.    
3.  График движения.
	день от Москвы
	дата
	день 
акт. 
части
	пройденный 

участок пути
	км
	чистое ходовое

 время
	перепад высот, м
	определяющие 

препятствия
	метеоусловия

(в обобщении)

	0
	30.07
	
	Отъезд 19.20, поезд №210
	ж/д
	~ 36 час.
	

	1
	31.07
	
	поезд
	ж/д 
	
	

	2
	1 авг
	(1)
	Поезд – ст.Инта (7.00.)

Машина ст.Инта – база Желанная 
	ж/д
	
	(+650)
	отвратная поездка
	Преимущественно солнечно, тепло

	
	
	
	
	140
	7 час
	
	
	

	
	
	
	Левый берег оз. Бол. Балбанты
	1.6
	22 мин
	20
	хор. грунт дорога
	


	3
	2 авг
	2
	Оз. Бол. Балбанты – оз. Мал. Балбанты – ручей из под пер.Балбан («стрелка» лев и прав. истоков р.Балбанъю)
	15
	4.56
	+ 200
	брод н/к через р.Балбанъю 
заболоченный участок дороги
	Преимущественно солнечно, тепло

	4
	3 авг
	3
	Акклиматизационная дневка
радиально пер. Балбан (№82) (н/к, 985м)
	2 рад.
	1.20
	240
	хорошая тропа
	Преимущ.облачно, кратковр. моросящ. дожди,прохладно

	5
	4 авг
	4
	Радиально оз.Верхнеее Балбанты – пер. Голубое Озеро (1А, 1260м)
	5 рад.
	6.45
	820
	перевал 1А
	Сплошная облачность,  моросящие дожди, холодно

	6
	5 авг
	5
	Радиально вершина Народа (н/к, 1895м);
	9 рад.
	8 час
	2090
	вершина н/к, участки курумника, осыпь
	Преимущественно солнечно, тепло

	
	
	
	«Стрелка» - озеро под пер. Кар-Кар 
	3.6
	55 мин
	+285
	по пути радиалки
	

	7
	6 авг
	6
	Озеро Подкова – пер. Кар-Кар (1А, 1240м) – р.Манарага (лев. берег)
	5.6
	3.35
	1310
	перевал 1А
протяженный курумник
	Преимущественно облачно, тепло

	8
	7 авг
	7
	дневка
	-
	
	Преимущественно солнечно, тепло

	9
	8 авг
	8
	Р. Манарага – руч. Олений – приток «студенческий» («центральный ручей»)
	10.2
	3.05
	- 210
	хорошая тропа, местами сыро; переправа н/к через р.Манарага, брод н/к руч. Олений
	Преимущественно солнечно, тепло

	10
	9 авг
	9
	Радиально пер. Студенческий (1А, 1080м)
	4.1 рад
	2.55
	1180
	хорошая тропа
	Преимущественно солнечно, тепло

	11
	10авг
	10
	дневка
	-
	
	Преимущественно солнечно, тепло

	12
	11авг
	11
	Приток «Студенческий» - Ручей Олений (правый берег)
	5.8
	1.52
	+130
	хорошая тропа;  короткий участок без тропы 
	Сплошная облачность,  кратковременные дожди, прохладно

	График движения (продолжение)



	13
	12авг
	12
	Руч. Олений – пер. Олений (н/к, 1040м) – руч. ПадежаВож
	11.5
	5.50
	660
	переправа через руч. Олений; 
пер. н/к; протяженный курумник с набором высоты
	сплошная облачность,   моросящие дожди, прохладно

	14
	13авг
	13
	Руч. ПадежаВож – оз. ПадежаТы (прав.берег) – р. Лимбекою («стрелка»)
	12.5
	4.35
	250
	без тропы, заболоченный луг(болото), ерник, кусты
	переменная облачность, тепло

	15
	14авг
	14
	Р. Лимбекою – руч. Верхний Воргашор
	20
	5.35
	-200
	вездеходная дорога
	переменная облачность, тепло, вечером - дождь

	16
	15авг
	15
	Руч. Верхн.Воргашор – р. Кожим  («переправа»-устье р. Лимбекою)
	20.4
	4.43
	150
	вездеходная дорога
	сплошная облачность, днем дождь, тепло

	17
	16авг
	
	устье р. Лимбекою – ст. Бетью
	~ 30
	4.55
	- 170
	Водный транспорт, выезд из района
	переменная облачность, тепло

	18
	17авг
	
	ст. Бетью – кордон Каюкныр
	~ 30
	5.20 
	
	
	сплошная облачность, моросящ. дожди, прохладно

	19
	18авг
	
	Каюкныр – ж/д мост 
	~ 25
	4 час
	
	
	преимущественно облачно,

прохладно

	20
	19авг
	
	мост – ст. Инта

ст.Инта – поезд в 23.30,  № 41
	ж/д

ж/д
	1.10
	
	облачно, прохладно

днем – кратковрем. дождь

	
	
	
	
	
	35 час.
	
	

	21
	20авг
	
	поезд
	ж/д
	
	

	22
	21авг
	
	Москва 10.20.
	
	
	


  пройдено км в зачет:  123   (всего: 142)
                                          ходовое время: 52 часа 30мин 
                                          суммарный перепад высот:  7,7 км
ходовых дней 12 (из них 3 радиальные, линейных 9) 

дневок 3
дней активной части 15

всего дней 21 и ++

Маршрут пройден группой полностью, без изменений нитки. 

В график движения внесены следующие поправки: 
1.   5 день – пройдено в опережение графика 3 к.м. 

2.   6 день – дневка № 1 переставлена на следующий день, выполнен график по 7 дню.

3.   7 день – соответственно, дневка 
4.   16 день (запасной) – использован под транспорт.


Обоснование опережения графика: 
1. группа находилась в отличной  физ.форме, акклиматизация прошла мягко. Создаваемый резерв позволял без существенного отклонения от графика облегчить следующий участок пути. Это важно особенно в случае дождей, т.к. предстоял участок протяженного курумника (движение по скользким камням). Хорошей погодой следовало воспользоваться.
2. нам очень понравилось место – озеро Подкова под пер. Кар-Кар. Мы захотели провести здесь больше времени. Это давало нам а).преимущество в км  б). возможность отдохнуть в красивом месте и изучить его  в). провести ночевку на большей высоте    
3. основным фактором, по которому мы не планировали  у Подковы ночевку заранее, было не желание делать дополнительный день на газу. Но у нас получилось сэкономить резервный газ. Его количество позволяло нам встать на полный день без ущерба дальнейшим планам.
4. такой вариант предусматривался, но не был отражен в плане, т.к. многое зависело от конкретных обстоятельств уже на месте.

 (погода, состояние группы, какие-то особенности местности и т.п. Планирование для этих целей запасных дней не всегда удобно или возможно, например, из-за увеличения общей продолжительности).
4.  Таблица метеонаблюдений.

Д: день  (11-17 час.)
В: вечер (после 18 час.)

	дата
	день
акт.

части
	температура
	облачность
	осадки
	ветер
	примечания

	1 авг
	1
	Д +18 +19
В +13 +15
	2-3 бал.
7-8 бал.
	-
-
	слабый, юго-зап.
	К  вечеру холодает, ночью дождь

	2 авг
	2
	Д +18 +19
В +13 +14
	1-2 бал.

8-9 бал.
	-
-
	слабый, зап.
вост., умеренный
	После 18 час. натягивает сильную низкую облачность 

	3 авг
	3
	Д +15 +17
В +10 +12
	3-7 бал.
9-10 бал.
	-
дождь
	умеренный зап.
сильный, вост.
	

	4 авг
	4
	+10 +12
	9-10 бал.
	дождь, морось
	умеренный, северо-восточн.
	

	5 авг
	5
	Д +17 +18
В +13 +14
	1-3 бал.
	-
-
	слабый, восточн.
В - усиление
	

	6 авг
	6
	+ 15 +16
	переменная
	-
	юго-западный,
свежий
	

	7 авг
	7
	Д +18 +20
В  +14 +15
	2-3 бал.
6-7 бал.
	-
-
	свежий, ю-з
	

	8 авг
	8
	Д  +18 +20
	2-3 бал.
	-
	слабый, южный
	Ночью – заморозки, вода в кружке замерзает в лед.

	9 авг
	9
	Д  +18 +20
	1-2 бал.
	-
	слабый
	

	10авг
	10
	Д  +18 +20
	2-3 бал.
	-
	слабый или нет
	

	11авг
	11
	+ 15 +16
	9-10 бал.
	дождь
	слабый
	

	12авг
	12
	+ 15 +16
	8-10 бал.
	дождь
	слабый
	

	13авг
	13
	+ 18 + 22
	5-6 бал.
	-
	легкий
	

	14авг
	14
	Д + 18 + 22
В + 12+14
	3-5 бал.
8-9 бал.
	-
дождь
	слабый или нет
легкий
	

	15авг
	15
	Д + 14 + 16
	9 – 10 бал.
	дождь
-
	слабый или нет
легкий
	

	16авг
	
	Д +16 +18
	1-3 бал.
	-
	слабый
	

	17авг
	
	Д +14 +16
	8-9 бал.
	дождь
	слабый
	

	18авг
	
	Д +13 +15
	3-5 бал. 
	-
	слабый
	

	19авг
	
	Д +14 +15
	5-7 бал.
	кратк. дождь
	слабый
	


По наблюдениям и оценке местных жителей (туристы и альпинисты из г.Инты) лето в этом году жаркое и довольно сухое. Уровень воды в реке Манарага – очень мало, в реке Кожим – средне. Мошки – мало (не много).

Ответственный за раздел:  Мельникова Люба.

5.  Техническое описание маршрута.

Все берега в описании указаны орографически, если не сказано иного.
«п/х» - по ходу движения группы.
День 1.  Ст. Инта – база «Желанная» – оз. Бол. Балбанты.
1 августа
	
	участок
	основная характеристика
	∆l, км
	∆t, час
	∑∆h, м

	1
	 ст. Инта - «переправа» (р.Кожим) - база «Желанная» 

(р.Балбанъю)
	на машине 
	~ 140
	7
	650

	2
	по левому берегу озера Большое  Балбанты
	сухая грунтовая вездеходная дорога
	1.6
	0.22
	20

	Всего за день:
	1.6
	0.22
	20


	Метеоусловия: 

	утро
	Тепло

+18 + 19
	Переменная облачность, 2-3 бал.

(преимущественно солнечно)
	без ветра
	

	день
	
	
	
	

	вечер
	После 18 час. заметно холодает; облачность 8-9 бал., высокая
	юго-западный

2-3 бал.
	

	ночь
	
	
	дождь


	участок пути

∆l (расстояние)

∆t (ход.время)
∆h (перепады высот)
	описание участка
	фото (ф)
карты (к)

	1. ст. Инта - «переправа» (р.Кожим) - 
база «Желанная» 

(р. Балбанъю, оз. Бол. Балбанты )

∆l:  ~ 140 км

∆t:        7 час
∆h:  + 650  м
	     Поезд прибыл на станцию в 7.00 утра. Нас встречали, но машину пришлось ждать. Выехали на машине от вокзала в 10.35. Машина – Камаз с кунгом (вахтовка). Доехали мы за 7 часов с несколькими короткими (минут по 5-10) остановками. 
     Поездка может понравиться только желающим пойти в космонавты. Всем остальным надо запасаться таблетками от укачивания или иметь хороший вестибулярный аппарат и крепкие нервы (ну или очень большое желание пойти в поход на Приполярный Урал).

     Дорога – грунтовая, с ямами и лужами. Встречаются участки подъемов и спусков. 
     В 14.20. доехали до переправы через р. Кожим.  На правом берегу реки (слева и справа п/х от дороги) расположен кордон Парка, все машины здесь останавливают и проверяют разрешение. Обычно здесь дежурят 1-2 инспектора и разные добровольцы.  

     Правый берег реки образован скалистой возвышенностью, поросшей тайгой (дорога с нее резко спускается к воде, кордон стоит на таежной полке). Левый берег – пологий. От  переправы река хорошо просматривается в обе стороны. Машина может переехать реку только в этом месте.
      В русле Кожима ближе к левому берегу расположена галечная отмель(островок). Машина переезжает реку через него, ориентируясь на знак (железки), расположенные на левом берегу. Переправа (в этом году вода «средняя»):  дно – средние камни; первый рукав широкий (правый, ближе к кордону), около 100м, глубина 0.4-07м, течение умеренное (пеший брод легкий); второй рукав – около 30м, течение более быстрое, глубина 0.8-1.1м.  

     Если надо переправиться с левого берега на правый – лучше докричаться до кордона (обычно есть резиновая лодка).  Кричать надо Очень громко (разговаривать через реку не получится). 

     В 17.15. подъехали к базе «Желанная» – остановились напротив, на левом берегу ручья (реки) Балбанъю, не доходя около 50м до места перехода дороги через ручей на правый берег. База расположена на правом берегу. Представляет из себя пару десятков разбросанных строений по типу бараков и сарайчиков.  За базой, южнее и выше в горе видны шахтные отвалы.
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	2.  по левому берегу озера Большое Балбанты
∆l:  1.6  км

∆t:  22 мин.
∆h:  + 10м
	     Традиционно, группы заходят в район по дороге, проходящей через базу и идущей дальше по правому берегу озера. По описаниям других групп этот участок дороги сыроват.

     Поэтому мы выбрали более удобный и комфортный путь – по дороге, идущей по левому берегу озера.  Эта дорога начинается практически от места  переезда через р.Балбанъю (не доходя около 50м), примыкает соответственно к основной справа по ходу и отчетливо выражена. 
     В 17.50 начали движение. Дорога грунтовая твердая(каменная), сухая, плавно поднимается на вал, разделяющий: слева от нас по ходу озеро Большое Балбанты,  справа  несколько мелких луж и озерца. Около них растут кустики, сыро и заболоченно.  Дорога идет  чуть в стороне от озера Балбанты – где-то в 50 м от кромки и  на 5-10м выше уровня. 
     По плану, мы должны были дойти сегодня  за озеро, к месту брода р. Балбанъю. Но из-за ожидания машины мы потеряли 3 часа и решаем, что встанем лагерем раньше, если найдем хорошее место.
     Через 20 мин. движения мы видим на берегу озера  рыбацкое кострище.  Проведя разведку, мы находим хорошие места под палатки.  В этом месте в озеро впадает небольшой ручей, вытекающий справа п/х  от дороги и пересекающий ее (в основном – под камнями). Дрова – кусты ивы. Воду можно набирать из озера или из ручья (мы предпочитаем ручей, он чище). Спускаемся с дороги, ставим лагерь.
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Автор раздела:      Мельникова Люба.    
День 2.  Оз. Бол. Балбанты – оз. Мал.Балбанты – «стрелка» истоков реки Балбанъю.
2 августа
	
	участок
	основная характеристика
	∆l, км
	∆t, час
	∑∆h, м

	1
	левый берег озера Бол. Балбанты – брод р. Балбанью на прав. берег
	сухая вездеходная дорога,

брод н/к
	1.7
	40 мин
	+ 20

	2
	брод р.Балбанью – Ур.Деля-Гладь - чум Оленеводов (оз. Мал. Балбанты, прав.берег)
	вездеходная дорога 

(преимущ. сухая)
	4.7
	1.07
	+ 30

	3
	чум  (оз. Мал.Балбанты)– р. Балбанъю (на лев. берег)
	заболоченный участок  дороги,

переправа н/к
	7
	2.08
	+ 100

	4
	р. Балбанью - правый исток реки, ручей из-под пер. Балбан
	сухая вездеходная дорога
	1.6
	55 мин
	+ 60

	Всего за день:
	15
	4.56
	+ 200


Метеоусловия:
	
	температура
	облачность
	ветер
	осадки

	утро
	Тепло

+18 + 19
	Переменная облачность, 2-3 бал.

(преимущественно солнечно)
	слабый,

юго-западный
	-

	день
	
	
	
	

	вечер

ночь
	перемена ветра, натягивает сплошную облачность, холодает
	восточный
	-


	участок пути

∆l (расстояние)

∆t (ход.время)

∆h (перепады высот)
	описание участка
	фото (ф)

карты (к)

	1. левый берег озера Большое Балбанты – брод р. Балбанью 
∆l:      1.7  км

∆t:      40 мин
∆h:      + 20 м
	      От берега озера по ручью поднимаемся на дорогу. Вышли в  9.15, погода отличная, солнечная, ветер слабый. 

Дорога сухая,  идет вдоль озера по старой моренной гряде.

Через 4,6 и 12 минут пересекаем небольшие ручейки, также впадающие в озеро, как и тот возле которого мы ночевали.

     Через 32 мин неспешного движения дорога начинает спускаться с гряды влево п/х. Впереди виден ручей.  

Дорога спускается к нему и теряется в траве. Справа есть небольшое место для стоянки (за дровами придется ходить метров 100). Вправо п/х вверх на продолжение гряды стоит тур и идет слабая тропка.

     Мы уходим по ручью влево п/х (азимут 80-90), в направлении реки. Через 3 мин. переходим через ручей (ручей мелкий, дно - мелкая галька, ширина 3-4м), появляется тропа и дорога. Еще через 2 минуты выходим на берег реки Балбанью (место переезда). Здесь небольшая, уютная травяная поляна, окруженная высокими кустами ивы. Оборудовано кострище, столик.   Место удобно для стоянки.  Дошли сюда за 40 мин в хорошем среднем темпе.
    Делаем привал, разведку для брода. По берегам реки растут кусты и деревца ивы. 
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	брод р.Балбанью (на правый берег)

∆t:      6 мин

	Дорога  в этом месте упирается в реку и переходит  ее наискосок по руслу. Не очень глубоко, но кое-где выше колена и идти по воде по руслу до берега (дороги) придется далеко. 

    Для брода более удобно место немного выше по течению – от дороги туда (в направлении вправо вверх по берегу реки) через кусты идет слабая тропинка (около 50м). Здесь брод совсем простой – воды максимально под левым  берегом (трава) до колена (20-40см), дно – мелкая и средняя галька, течение практически не ощущается (слабое).  На другом берегу дорога, идущая от Желанной  в этом месте подходит совсем к близко к воде (ее видно с левого берега). 

   Переходим реку в обуви (кедах), произвольно. Страховка не требуется (дно ровное, течение не сбивает). Вода достаточно теплая.  Разведка, брод, переодевания, неспешная переноска рюкзаков и отдых занимает 50 мин. Погода солнечная, тепло,  мы не торопимся.
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	2. река Балбанью 

 – Ур.Деля-Гладь - чум Оленеводов (оз. Мал. Балбанты, прав. берег)
∆l:       4.7   км

∆t:      1ч.07 мин
∆h:      + 30 м
	      10.45 Встаем на дорогу, идущую от Желанной к озеру Мал. Балбанты по правой стороне долины реки Балбанью. Сначала дорога идет не далеко от воды (в русле реки встречаются  небольшие песчано-галечные пляжики и бассейнчики, есть места для обеда на дровах и купания). Затем дорога уходит от реки (берега реки в долине низкие, заболоченные, карликовая ива) ближе к борту долины.  В этом сезоне стояла достаточно сухая погода, поэтому в целом дорога сухая и идти по ней удобно.
  Через 25 минут вправо п/х (куда-то в сторону реки) уходит ответвление дороги – мы идем прямо. Еще через 5 мин. 

дорога пересекает сырой, заболоченный участок (мелкие лужицы обходятся по кочкам), пересекаем ручей (мелкий). Влево п/х уходит дорога ведущая в урочище Деля-гладь (под бортом). Наша продолжает идти в направлении горы Старуха-Из. От поймы ручейка до чума дорога снова сухая.
  Через 15мин от болота, образованного ручьем, делаем привал  у дороги - примерно посередине между горами Старик и Старуха – вверх влево п/х от нас располагается  урочище Деля-Гладь (безлесая долина, идет дорога). Впереди видно, что наша дорога проходит через несколько овражков (складки закрывают от нас озеро впереди). Воды нет.  

  От места привала доходим за 15 мин. до чума, останавливаемся чуть дальше. Идем в гости к оленеводам. 

Очень гостеприимные и отзывчивые люди, к туристам привыкли. 
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	3. чум  (оз. Мал.Балбанты)– р. Балбанъю (переправа на левый берег)
∆l:       7   км

∆t:    2 час.08мин.
∆h:      + 100 м

	     Через несколько минут от стойбища – брод через ручей (н/к, берега торфяные травянистые, течение слабенькое(песочек, меленькая галечка, глубина до 40см, ширина 2-4м). Нашли место, где перебираемся по выступающим мелким камушкам.
   Дальше дорога продолжается вдоль берега реки, сильно заболочена. Идем левее дороги по болотистому лугу.

Через  30 минут от стойбища основное болото заканчивается, дорога начинает подниматься, уходит от берега реки и становится немного суше. Иногда встречаются сырые участки, дорогу пересекают мелкие ручейки (можно набрать воду), но идти уже проще.

   Еще через 45 минут  дорога возвращается к реке – здесь слева п/х в нее впадает приток, характерного рыжего цвета. В этом месте река делает излучину с глубокой заводью, где очень удобно купаться. Берег высокий(5-10м), на верху удобная площадка для стоянки или отдыха. Внизу растут кустики ивы. (1час 10мин движения от оленеводов).
  Отсюда, дорога берет влево п/х по долине, снова уходя от реки. Участок сухой. Через 20 мин. проходим два ручейка. Через 50 мин. от «рыжего» притока дорога теряется в камнях (следы вездехода через реку). Ищем место перехода. Брод реки Балбанью (№2 за сегодня) здесь простой (воды мало), глубина до 40см, течение небольшое, ширина 3-5м, средние и крупные камни. Часть группы переходит вброд в сменной обуви, часть находит возможность чуть выше по течению перейти по камням. 
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	4. р. Балбанью – левый исток реки, ручей из-под пер. Балбан

∆l:       1.6   км

∆t:        55 мин
∆h:        + 60 м


	  За каменистым руслом реки дорога продолжается под левый борт долины и снова становится грунтовой и отчетливой (сухой). Дорога выражено поднимается в направлении  верховьев левого истока реки (поворачивает правее п/х, огибая отрог). Стрелка правого и левого истоков находится существенно ниже уровня дороги (туда надо будет или прилично «сбрасывать» с террасы (трава) или возможно, сразу идти по берегу, а не по дороге. Но удобной четкой тропы туда мы не видели, правда и не искали.) 
  Идти по дороге довольно удобно. Не доходя немного до ручья, вытекающего из озера, мы сходим с дороги влево п/х в направлении русла левого истока реки и удачно выходим  к «стрелке» его и ручья (стрелка двух истоков реки находится от нас ниже по течению и ниже по высоте террасы). На самой стрелке небольшая полка, мы встаем лагерем здесь (нам нравится – место более закрыто), но ровных больших площадок тут нет. Ровные площадки и кострища расположены выше по склону от воды, но мусора там более чем. Еще есть небольшая стоянка раньше, вблизи дороги – там видимо иногда течет ручей (сейчас он высох) – дорога переходит через канаву, по ней растут кусты ивы.
  От нас за дровами надо идти метров 50-100. Зато близко вода. Стоянки внизу на «стрелке», где мы изначально хотели стоять – заняты.
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Рекомендуем: 

- от Желанной наш вариант движения в обход озера. Это легче и удобнее, чем идти по правому берегу
- на наш взгляд, ночевку перед оленеводами лучше не планировать. Перед началом урочища Деля-Гладь нет воды; подходы к реке не удобные;  на болотистом ручейке «до» - сыро.  Хотя если поискать, место для лагеря на дровах найти можно.

Автор раздела:    Александр Потюпкин.  
День 3.  Дневка,  радиально пер. н/к Балбан (985м).
	3 августа
	день от Москвы  4
	день на маршруте  3

	
	участок
	основная характеристика
	∆l, км
	∆t, час
	∑∆h, м

	1
	Лагерь – седловина пер. Балбан
	тропа, перевал н/к
	2
	50 мин
	+ 120

	2
	Спуск в лагерь
	тропа
	2
	30 мин
	-  120

	Всего за день:
	4
	1ч 20
	240


	Метеоусловия: днем прохладно, низкая переменная облачность, преимущественно пасмурно, ветер слабый западный. Вершина Народная закрыта облачностью. Утром и вечером морось. Днем без осадков. К ночи усиление ветра, заметное похолодание.


	участок пути

∆l (расстояние)

∆t (ход.время)

∆h (перепады высот)
	описание участка
	фото (ф)

карты (к)

	1. лагерь на «стрелке» ручьев – подъем на пер. Балбан (№82), (н/к, 985м)
∆l:         2 км

∆t:         50 мин.

∆h:     + 120м
	     По плану похода для плавной акклиматизации на сегодня запланирована дневка и радиальная прогулка на перевал н/к, который хорошо виден из лагеря и находится недалеко.
     Поднимаемся вдоль ручья, вытекающего из озера под перевалом (по его левому соотв. берегу) в направлении перевала (сев-зап., 295º) . От вчерашней дороги к перевалу отходит тропа (по ручью вверх). 
    До озера тропа немножко сыровата, пересекает несколько луж. Затем становится сухой. Подъем на перевал (со стороны р.Балбанью) простой, по набитой тропе, достаточно плавный. Технической трудности не представляет.   
	

	перевал

Балбан 

н/к 

985м

(№ 82, Труба,

Валдик)
	     Перевал № 82, Валдик, Балбан, Труба.  Н/к, 985м. 
Соединяет долины рек Балбанъю  (басс. р.Кожим) и Лимбекою (басс. р.Кожим). Находится между сев. оконечностью хр. Малдынырд и сев. отрогом  хр. Юаснырд. Ориентирован с северо-запада на юго-восток. Через перевал проходит хорошо набитая тропа. Крутизна склонов – около 200. Перепад высот с обеих сторон около 80м. Седловина широкая. Широкие скальные плиты, среднеглыбовая (плоская) осыпь, мхи, лишайники. 
    Туров два – один около тропы, второй – центральнее на седловине, пирамидка на широкой скальной плите.

    Со стороны  р. Балбанью под перевалом расположено красивое озеро.
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	2.  спуск в лагерь
∆l:          2 км

∆t:         30 мин.
∆h:      - 120 м

	Возвращаемся по пути подъема. 

По дороге изучаем всяческую местную живность. В воде озера, например, много ручейников. 
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Автор раздела:  Гладков Евгений.    
День 4.  Радиально перевал Голубые Озера, 1А,1260м.
	4 августа
	день от Москвы  5
	день на маршруте  4

	
	участок
	основная характеристика
	∆l, км
	∆t, час
	∑∆h, м

	1
	лагерь – оз. Верхнее Балбанты – подъем на перевал 
	пологая средняя и крупная осыпь
	5
	3 ч 45
	+ 410

	
	Перевал Голубые Озера
	скально – осыпной 1А,1260м.
	

	2
	спуск с перевала - лагерь
	пологая средняя и крупная осыпь 
	5
	3 ч 00
	- 410

	Всего за день:
	10 км
	6ч 45
	820


	Метеоусловия:  пасмурно, кратковременные моросящие дожди, прохладно. Облачность сплошная, низкая. Ветер северо-восточный, порывистый, умеренный.


	участок пути

∆l (расстояние)

∆t (ход.время)

∆h (перепады высот)
	описание участка
	фото (ф)

карты (к)

	1. лагерь –
оз. Верхнее Балбанты -  
- подход под перевал – 

подъем на перевал

∆l:          5 км
∆t:     3 ч 45 мин.
∆h:     + 410 м
	  Вышли в 11.05.  Экипировка радиального выхода. (запасные теплые вещи, инд.аптека, сидушка, каска, альпеншток, клмн и др; также групповое: большая палатка-тент, аптека (спец. для выхода), веревка, обед, перекус, горелки, газ и т.д.).
 От лагеря спускаемся 3 мин. по левому берегу ручья (левый исток реки) в направлении стрелки с правым истоком реки. Переходим ручей по камням (ш 3-4м, глубина 0.2-0.4м, теч. среднее). Поднимаемся теперь по левому берегу правого истока. Общее направление на юг. Под ногами средний и мелкий курумник, трава, мхи, лишайники. Местами слабо угадывается тропа.
    45 мин движения (от лагеря): вышли к нижнему озеру. В месте истока из озера ручья Балбанъю, на самой границе озера, легко можно перейти на другой берег по крупным камням, выступающим из воды. Решаем перейти на правый берег. Далее продолжаем движение по правому берегу. Иногда появляются следы тропы. Пересекаем полосы осыпей, состоящих из крупных камней. Через 30 мин от истока проходим узкое место озера – здесь по камням можно легко перейти на другую сторону. / Это мы  сделаем на обратном пути./ Еще через 5 мин. движения делаем привал на берегу. Высота 957м. До перевала отсюда около 2х км. На берегу много туристского мусора.
    Продолжили пологий подъем. Идем  по камням, траверсируя склон, который спускается к озеру.

С интервалом в 3мин. пересекли 3 ручья, впадающих в озеро (по камням, шириной метра 2).  Идем по правому берегу ручья, соединяющего два озера. Тропы нет, трава, заболочено.
  (12мин движения):  Вышли к разливу ручья. Слева от нас по ходу движения остаются красивые водопадики притока. Есть место для стоянки на газу. Продолжаем движение к верхнему озеру (а240º).

    2 часа движения (от лагеря):  выходим к оз. Верхнее Балбанты.  Продолжили движение по правому берегу озера. Идем по моренному валу вдоль озера еще 15 мин.
    Одеваем каски, начинаем подъем (от озера)– подход под перевал. Крупный курумник, тропы нет. Ориентируемся на перевал (орографически на его левый борт) (а138º).

   Через 35 мин вышли на пологий снежник. За ним продолжаем двигаться по крупному и среднему куруму.

На всем участке подъема – движение плотной группой, в касках. Самостраховка альпенштоком (практически не требовалась). Двигаемся орографически по левому борту цирка (удобнее – по правому, мы сравнили при спуске).
   Через 50 мин (от начала подъема от озера) начинаем подъем на перевальный взлет: орографически слева. Сначала идем по некрутому снежнику (по правой п/х его стороне, самостраховка альпенштоком). Затем по мелкой и средней осыпи, забирая немного к центру, склон до 30º. Затем проходим последний участок по разрушенным скалам – несложным свободным лазанием (взаимоподстраховка). Подъем  по взлету до седловины занял 37 мин.

	Ф.019

Ф.020

Ф.021 (только на цифре)
(ф.021комп толко на цифре)
Ф.022

Ф.028
Ф.023



	Перевал 
Голубые Озера (Карпинского, № 23). 1А, 1260м.
	   Перевал  Голубые Озера (Карпинского, №23). 1А, 1260м. 
Соединяет верховья долины реки Балбанъю и долину ручья Карпин-Шор (оз.Голубое). 
     Расположен в Исследовательском кряже, между вершинами Народная и Карпинского, на границе Европы и Азии. Ориентирован север-юг.

      Определяющий участок – со стороны р.Балбанью, последний взлет, крутизна до 400(450). Вверху легко проходимые скалы.  Длина всего подъема около 350м, определяющего участка – около 200м. Перепад высоты  от озера около 250м, подход от озера к основному подъему – около 850м, при наборе 100м высоты.
     От озера Голубого – пологий склон, среднеобломочная осыпь до 250. Перепад высот около 120м. С седловины до берега около 0.6 км, до истока Карпин-шор примерно 1.7км.
Поднялись на перевал в 15.52. Седловина довольно широкая. Дует сильный ветер. Хорошо видно оз. Голубое. Над Сибирью небо другое – погода заметно лучше. 

Сняли записку предыдущей группы. В ней перевал назван «Голубые Надежды» - это ошибка.

	Ф.027
Ф.028
Ф. 026
Ф.023-а

на оз.Голубое с перевала

	2.  спуск с перевала  -  лагерь
∆l:          5 км
∆t:     3 ч 00 мин.
∆h:     - 410 м
	В 16.15 начали спуск. Спускаемся орографически справа.  Сначала свободным лазанием, затем по крупным камням. Этот путь показался нам для спуска удобнее. С перевала хорошо просматривается, что подниматься на него проще, заходя не по левому (орографически) а по правому борту цирка. 
   Прошли по правой стороне цирка. Спуск к верхнему озеру занял  1ч 20 мин.
   До нижнего озера идем по пути подъема. Иногда читается слабая тропа. В том месте, где при движении к перевалу мы переходили последний из ручьев-притоков, переходить не стали, а вдоль него спускаемся к началу нижнего озера по слабо читаемой тропе. Внизу тропа видна лучше. Она идет по самому берегу правой стороны озера. По ней движемся до места, которое отметили на пути к перевалу – узкий пролив между двумя частями нижнего озера, заполненный крупными, выступающими из воды камнями. По ним переходим на левый берег, он более пологий.
  Далее возвращаемся в лагерь по пути подъема. 
Рекомендуем подниматься на перевал и спускаться с него по пути нашего спуска (орографически справа) .
	Ф.027
Ф.025




Автор раздела:  Красильников Иван. 
День 5.  Радиально вершина Народная (н/к, 1895м)
	5 августа
	день от Москвы  6
	день на маршруте  5

	
	участок
	основная характеристика
	∆l, км
	∆t, час
	∑∆h, м

	1
	лагерь - озеро под пер. Кар-Кар
	тропа, плато 
	3.6
	8 час.
	+ 285

	2
	подъем под вершину: подъем на плато - на предвершинный гребень («седловина» хребта)
	крупный и средний курум, осыпь
крутизна до 25º
	4.7
	
	+ 700

	
	«седловина» гребня хребта
	радиально 
	0.3
	
	-

	3
	завершающий участок подъема (с «седловины» гребня) на вершину Народная
	крупная неподвижная осыпь,
крутизна до 30º
	0.4
	
	+ 70

	4
	спуск в лагерь
	по пути подъема
	8.7
	
	- 1045

	5
	ручей из под пер. Балбан – озеро под пер. Кар-Кар 
	по пути подъема
	3.6
	55 мин
	+ 285

	Всего за день:
	21 км
	9 час
	2 100 м


	Метеоусловия:  солнечно, облачность 1-2 бал; тепло, +18+20 днем; ветер слабый.


	участок пути

∆l (расстояние)

∆t (ход.время)

∆h (перепады высот)
	описание участка
	фото (ф)

карты (к)

	1-а). 
Лагерь  – на траверс ледника и озер «Балбан»

∆l:       1.8 км

∆t:      40 мин
∆h:     + 140 м
	   Вышли в 9.35. 
   Поднялись на вездеходную дорогу, перешли ручей (на правый берег), вытекающий из озера (от пер.Балбан) по камням (н/к, течение слабое, ширина около 4м, глубина 20-40см). Через несколько минут свернули с колеи на ЮЮЗ – идем в сторону верховьев левого истока р.Балбанью через большой альпийский сухой луг (лишайники,трава). Впереди и правее виден снежник ледника Балбан (идем ориентируясь на него).

   Продолжается плавный подъем вверх по долине, одновременно забираем правее п/х на небольшую гряду-водораздел, по верху неё вскоре появляется хорошая тропа. Идем по ней. Справа п/х от гряды  небольшое озерцо. На траверсе озер и цирка ледника Балбан делаем привал. Ледник сильно стаял. Озерца  и скальный борт хребта создают очень красивые пейзажи.  У озера можно встать на газу.
	029
030

031
032

	1-б). 
от ледника Балбан  к озеру под пер. Кар-Кар

∆l:      1.7 км

∆t:      32 мин
∆h:     + 140 м
	   Налюбовавшись видами, продолжаем плавный подъем по гряде в верховья. Идем ориентируясь на русло ручья (левый исток р.Балбанью, от озера под пер.Кар-Кар), но выше русла(по гряде) и в стороне (правее п/х). Русло истока на всем участке – осыпное ущелье.  Тропа вскоре теряется в камнях. Гряда спускается в распадок, образованный сухим руслом пересыхающего короткого левого притока и поднимаемся из него на широкое каменистое ровное (лишайник) плато. По плато идем центрально, плавно забирая влево п/х (к руслу истока, левый п/х борт долины). Подходим к воде в конце плато, в месте поворота ручья к юв. Здесь его левый берег образован средней и крупной осыпью. Плато – пологий средний курумник. Идем вдоль русла около 200м по среднему курумнику (можно обойти по дуге дальше от воды – по плато идти несколько удобнее) и за поворотом выходим к ручейку (исток реки от озера), вытекающему из озера под перевалом Кар-Кар.  Ручей шириной около 5м, мелкий (5-20см). Перешагиваем его и немного выше стрелки ручьев делаем привал. Удобное ровное место для стоянки на газу. 
   На берегу озера (около 200м от места «стрелки» ручьев) стоит (на газу) школьная группа из Сыктывкара. С берега хорошо просматривается перевал Кар-Кар.   
	033

049

	2. подъем на вершину Народная: 
оз. под перевалом Кар-Кар – «седловина» гребня
(подход под последний предвершинный взлет) 

∆l:          4.7 км

∆t:      2 ч 25 мин
∆h:       + 700 м

(группа двигается неспешно)
	   Озеро под перевалом Кар-Кар карового происхождения,  с маленьким островом, иногда называется «Подкова».  На берегу много удобных (ровных) мест под палатки (хорошая стоянка на газу, дров нет; растительность – лишайники, пушица вблизи воды, редкая травка). 

   От этого озера начинается традиционный путь подъема на вершину Народная (вариант н/к). 

   Продолжаем подниматься вверх по ручью (исток реки от ледника; по наполнению – больше ручья из озера).  Сначала мы забираем немного правее русла п/х, сокращая путь через небольшой холмик, выходя на левую (орографически) сторону ущелья.  Ручей вытекает из довольно узкого глубокого ущелья, заваленного очень крупными обломками скал.  На входе в ущелье одеваем каски. Движение плотной группой, в тишине. 

   Войдя в ущелье (ручей теряется в камнях), идем по крупным камням (большим валунам) центрально или под правой (п/х) стороной. Идти достаточно просто, но ощущение нависающих осыпных бортов (средняя и крупная осыпь) создают достаточно неприятные ощущения.   Метров через 300 выходим на большой снежник. Здесь двигаться уже просто. Снежник около 25º, около 150м,  самостраховка альпенштоком. За снежником ущелье выполаживается, борта немного сглаживаются. //Впереди по ущелью лежат еще 1 крупный  и 1 поменьше пологие снежники, средняя осыпь,   ущелье становится шире, а в самом его начале (циркообразное), весь левый борт (высота около 60м, крутизна 30º-40º) покрыт большим снежником (внизу на выносе камни) – видно сверху // 
  Поднявшись по первому снежнику, мы решили не идти дальше по ущелью, а сразу начали подъем на правый п/х склон, который выглядел достаточно удобно – плавным траверсом, склон до 25-30º, средняя осыпь. Косовосходящим траверсом плавно вышли на плечо (высота около 1380м), откуда продолжается плавный подъем на «плато». /1 час от  озера/.
  Погода ясная, вершина и путь на неё отчетливо просматривается. «Плечо» плавно переходит в первое, протяженное (около 700м) и широкое(к западу) наклонное предвершинное плато («плоская» осыпь, лишайники). По плато подходим (15 мин) к осыпному гребню. Поднимаемся на него немного справа(крупный курумник, скальные выходы), придерживаясь центрального (по гребню)  направления.  Иногда попадаются туры (не регулярно). Это вторая от озера ступень подъема (до 30º). Подъем простой – по полочкам и ступенчато по камням. Занимает 15 мин.
    Гребень образует второе (15 мин движения) и, затем после короткого очередного «взлета», третье «плато» (15 мин движения), сформированные крупным курумником и плоскими плитами. Мы придерживаемся левой п/х стороны верха гребня, чтобы было удобнее просматривать дальнейший путь. С восточного края гребня (левый п/х) (второго плато) хорошо просматривается оз. Голубое и пер. Голубые Озера.

   За третьим «плато» уходим с гребня на его левый п/х борт, спускаемся плавным траверсом в направлении виднеющихся впереди снежников под бортом гребня. Скалы по которым мы идем здесь сильно отличаются по цвету от общего фона – ярко–светло серые.
  Дойдя до снежников – находим воду. Отсюда начинается предпоследний подъем на вершину (на седловину). Неподвижная средняя и крупная осыпь, до 25º. Поднимаемся по плавной дуге, заходя чуть справа п/х, ориентируясь на центр седловины. Подъем технически простой, занял 25 мин.
	055
033

034 (цифра)
035

046

036
036а

037

038

	«седловина»

радиально на западную оконечность гребня (0.3 км)
	    Гребень между западной и восточной (триг, вершина,) оконечностью имеет явно выраженную довольно широкую седловину. /Западная и южная стороны гребней – пильчатые, резко обрываются в цирки/. На седловине установлен большой деревянный крест. Есть тур.  Есть большие ровные хорошие места под палатки (вода только ниже, у снежников). На туре нашли записку на берестяной грамоте, снимать не стали.
    Располагаемся на седловине на большой привал и перекус. Совершаем короткую прогулку по гребню (не выходя на обрывистый край) к западной оконечности. Отсюда открываются красивейшие виды, в том числе и на Манарагу, куда лежит наш дальнейший путь.
    В общей сложности (с подъемом на вершину), до начала спуска в лагерь группа проводит на седловине около 2.5 часов.
	037
039

040 (цифра)
041

	3. завершающий участок подъема (с «седловины» гребня) на вершину Народная (к тригу)
∆l:        0.45 км

∆t:       15 мин
∆h:       + 70 м

вершина


	   После отдыха поднимаемся на вершину (без вещей).

   От седловины начинается последний подъем на вершину – 
Набор высоты около 70-80м, крутизна 25-30º, крупная осыпь. Подъем технически простой, по крупным неподвижным камням и небольшим полочкам (местами слабо просматривается тропка). Ориентировочно – параллельно гребню, не приближаясь к его обрывистому краю. Подъем плотной группой.
 Вершина Народная (Поэнурр), со стороны левого истока р.Балбанъю – н/к, 1895м. Самая высокая вершина Урала. Предвершинный «взлет» 300, около 80м. Крупная неподвижная осыпь. От озера Подкова набор высоты 760м. 

   Площадка на вершине – небольшой ровный участок гребня, крупные камни. Триг разрушен. Вместо него установлена металлическая пирамидка. Рядом также памятная пирамида в честь 60-летия победы. Несколько памятных табличек. Сняли записку группы. 
С вершины хорошо просматривается долина реки Балбанью и пройденный нами путь.

Спуск на седловину по пути подъема. 
	042
043

044 (цифра)
045



	4.  спуск в лагерь

∆l:          8.7  км

∆t:            3 часа
∆h:       -1045  м
	     Спуск в лагерь по пути подъема. 

Небольшие отличия: с гребня (второе плато) спустились на первое плато чуть раньше (влево п/х). С первого плато начали спускаться в сторону верхней трети ущелья, к оконечности большого снежника, лежащего на левом борту ущелья (вместо длинного траверса по склону к нижней трети, решили идти по дну ущелья, так на спуск короче и быстрее). Спустились в ущелье нисходящим косым относительно коротким плавным траверсом по верхнему краю снежника (траверс около 150м, крутизна до 25º, самостраховка  альпенштоком, плотной группой). На спуске по снежнику и дальше до озера шли в касках. Только  внизу снежника перед выходом на осыпь последние 5-10м спуска – крутизна до 35º потребовали повышенной аккуратности (снег рыхлый, ступени или глиссада с использованием  альпенштока. Внизу взаимоподстраховка). /Самый короткий спуск - напрямую и по центру этого большого снежника в начале–выше по ущелью – хотя там и просматривались следы глиссады – на наш взгляд довольно крут и небезопасен. Поэтому там мы не пошли, а двигались вдоль ущелья до более пологого участка/.  По дну ущелья – участки пологой осыпи, два пологих снежника (двигались по центру ущелья), местами по мелкому ручью (по камням). От нижнего снежника и далее - по пути подъема. 
	046
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	  Дойдя до озера «Подкова», решаем, что мы вполне успеем без большого напряжения перенести сюда лагерь. Таким образом, мы жертвуем ужином и завтраком на дровах, но экономим время завтрашнего дня. Так как у нас еще достаточно резервного газа (мы к тому же еще не обедали сегодня – по плану газ) и экономить его уже не надо – решаем поднять лагерь на озеро. Стоянка на «стрелке» всем несколько наскучила.

  Выбрав понравившееся нам еще утром место для лагеря – перед ручьем (правый берег), вытекающим из озера и недалеко от второго ручья /не вблизи кромки озера – тут чище, вода лучше, ближе до «туалета»/, оставляем большую палатку (тент), вещи и снаряжение, которое брали с собой на выход и дежурную (с замом) для приготовления припозднившегося обеда,  совмещенного теперь с ужином, на газу и подготовки мест под палатки (сбор камней и т.д.).
	048 (цифра)


	6. ручей из озера под пер.Балбан – озеро под пер. Кар-Кар

∆l:           3.6  км

∆t:           55 мин
∆h:          + 285м
	  Вернувшись в лагерь, быстро собираем его, перераспределяем вес снаряжения двоих оставшихся на озере участников. 

  Делаем довольно быстрый переход в свободном темпе к новому месту стоянки (по пути радиалки). Почти успеваем поставить лагерь до темноты.
  За сегодняшний день общее время на маршруте (вне лагеря) составило 14 часов.  
	050


Автор раздела:    Кирилл Кошелев.  
День 6.  Озеро Подкова – пер. Кар-Кар (1А) – р. Манарага.
	6 августа
	день от Москвы  7
	день на маршруте  6

	
	участок
	основная характеристика
	∆l, км
	∆t, час
	∑∆h, м

	1
	Подъем на перевал Кар-Кар 
(1А, 1240м)
	тропа, полка (крупная осыпь), до 30º
	1.1
	50 мин
	+105

	2
	Спуск с перевала на первую ступень
	тропа, крупная неподвижная осыпь, до 25º
	0.3
	20 мин
	- 130

	3
	Первая ступень – спуск на вторую ступень – выход на борт долины притока реки Манарага
	курумник, средняя и крупная осыпь
	1.4
	1ч20мин
	- 130

	4
	Спуск по ручью к притоку реки Манарага (в долину)
	травяной склон до 30º, тропа 
	0.6
	20 мин
	- 210

	5
	Вниз по долине притока к реке Манарага («стрелка» реки с притоком)
	хорошая набитая тропа
	2.2
	45 мин
	- 80

	Всего за день:
	5.6
	3 ч 35
	655


	Метеоусловия:  переменная облачность, без осадков, тепло (до 20º днем), ветер средний, порывистый. На перевале ветер сильный, юго-западный.


	участок пути

∆l (расстояние)

∆t (ход.время)

∆h (перепады высот)
	описание участка
	фото (ф)

карты (к)

	1. подъем на перевал Кар-Кар
(со стороны р.Балбанъю)
∆l:       1.1    км

∆t:        50 мин
∆h:       + 105 м
	  С утра устроили «полудневку». Т.к. погода особо сильно все же с утра не пугала, отдыхали на солнышке до обеда. Вышли от места ночевки после обеда, слегка прокопавшись со сборами (как обычно), в 15.40.
  Подходим по берегу озера под самый подъем. Есть тропа. Идти удобно. 

  Подъем начинается орографически слева – по языку «зеленки» (трава) – по нему удобно и не сложно подниматься(до 25º). В конце зеленки легко можно выйти на косую полку, выводящую к седловине. Их здесь две – нижняя, по ней просматривается тропа, (она удобнее для спуска в эту сторону), и верхняя – более осыпная. Нижняя подходит под  седловину снизу, верхняя – выходит на нее немного сверху, как бы через гребень, спускаясь с него на седловину.   Идем по верхней. Движение в касках (т.к. по камням), не растягиваясь сильно.  Идти достаточно удобно и просто, лишь в паре мест приходится подняться через особо крупные валуны (простая взаимопомощь). 
 Седловина перевала широкая (можно стоять лагерем, но воды нет), хорошо просматриваются подходы в обе долины. Снимаем на туре (возле тропы) записки. 
	048 (цифра)
050
051

049
052 (цифра), 053, 054
054



	Перевал

Каркар 

1А, 1240м
	Перевал № 87, Каркар. 1А, 1240м.
Получил свое название от двух крупных каров, расположенных по обе стороны от перевала. Соединяет верховья долин рек Балбанъю (басс. р.Кожим) и Манарага (басс.р.Косью). Находится в Исследовательском кряже, в 4км на северо-запад от вершины Народная. Ориентирован северо-восток – юго-запад.

Со стороны р.Балбанъю подъем на перевал от озера с островом (озеро Подкова), орографически слева, по хорошо выраженной косой полке. Перепад высот 70-80м, крутизна склона до 300. 
Спуск в сторону р. Манарага  (с седловины до реки сброс около 470 м, расстояние 2.5км): 
а). спуск с перевального взлета – орографически слева, к началу озера. тропа (трава), 20-250, в нижней трети – крупная (неподвижная) осыпь. 

Перепад высот – около 100 м.

б). движение по плато около 0,5 км (придерживаться правого борта ступени, но не сбрасывая к самому правому озеру);  спуск со ступени в сторону мелких озер. Сброс на спуске около 100м, определяющий участок –  начало спуска, метров 30, средняя осыпь и травяные полки, крутизна до 350

в) далее выход по моренным грядам правее п/х маленького озера  к борту долины реки; спуск со второй ступени к реке: по ручью (правый борт). Травяной склон, 250.  Сброс около 200м.
	049,061
055,056, 057

052 (цифра), 053

057
058, 059, 060
056,
062, 063

063а(цифра)
064

	2.  спуск с перевала на первую ступень 
(в сторону реки Манарага)

∆l:         0.3  км

∆t:         20 мин
∆h:      - 130 м
	     Спускаться можно влево по полке (четкая тропа) в сторону озера под перевалом. Или сразу вниз по курумнику (более трудоемко, но кажется короче). Разумеется, идем по полке. В середине спуска тропа кончается и выходит на крупную неподвижную осыпь, местами с участками травки. Продолжаем спуск в направлении правой п/х оконечности подперевального озера. 
  Из озера в направлении правого (большого) п/х озера вытекает ручеек, скрывающийся под крупными камнями и плитами. 
	058
059

060

	3. выход из перевального цирка:  
озеро под перевалом (первая ступень) – спуск на вторую ступень – выход на борт  долины притока р. Манараги

∆l:             1.4  км

∆t:     1 час 20мин
∆h:     - 130 м


	Самый трудоемкий участок сегодняшнего пути. 

  От озера идем по крупному курумнику, обломкам и плитам. Больше всего «достается» собаке – несколько раз его приходится снимать с камней (камни острые). Общее направление «вдоль» правого борта ступени, не спускаясь к правому озеру и не уходя сильно в центр или влево п/х. 
  Впереди нас идут водники (4 чел). С перевала мы видим их в начале плато, они идут как-то левее. В результате мы опередим их перед спуском к реке – а шли мы никак не быстрее, да еще и с изрядным отставанием. По их словам, также, идти по их варианту точно не стоит.  Единственное преимущества от нашего пути – ступень (плато) в конце имеет выположенный спуск к мелким озерам, зеленка (фото 063-б, только на диске). Дальше все равно придется идти к правой стороне по моренным валам.
  Участок типа плато, заваленного камнями. Идти по сухим камням получается довольно быстро, но требуется внимательность и аккуратность.  Идем в касках. Пройдя за озеро (справа п/х от нас, внизу). Подходим к борту и, найдя приемлемое для спуска место (внизу зеленые полочки), спускаемся к ручью, здесь немного заболочено, растет карликовая ива.  Это второе  «плато», довольно пересеченное - оставляем сзади и слева сброс первой ступени и впереди слева п/х мелкие озерца, пересекаем заболоченный участок (пересекаем ступень наискосок). Идем в направлении долины притока Манараги, забирая немного правее п/х, относительно озер, поднимаемся на очередную небольшую складку. По ней выходим прямо к началу спуска к реке – здесь на перегибе большие ровные травянистые(лишайники) площадки, есть слабенькая тропа. 
	061
062, 063

(063-а

063-б, цифра)

	4. спуск по ручью к притоку реки Манарага (в долину)

∆l:          0.6  км

∆t:          20 мин.
∆h:         - 210 м
	  Отдохнув и полюбовавшись видами в долину, быстро и легко спускаемся по склону по слабенькой тропке вдоль ручья. Тропа идет по ручью, затем по его правому берегу. Внизу есть стоянка (ее занимают водники), кусты ивы. Дальше вдоль берега притока идет четкая тропа.  
	064

	5. по долине  притока к реке Манарага 
(«стрелка» реки с левым притоком)

∆l:        2.2  км

∆t:        45 мин.
∆h:       - 80 м


	 Самый простой участок сегодняшнего пути.

 Движение по хорошо набитой тропе в общем направлении вниз по руслу притока, правый берег, до стрелки с рекой Манарага. 

  Через 10 мин (от  места возможной стоянки под спуском около ручья) тропа упирается в лужи и  ручей-правый приток и кусты ивы (болотисто).  Ручей переходим по выступающим камушкам (ширина около 5-6м, мелко – 20-35см, теч. слабое). Тропа продолжается на другом берегу. Вскоре переходит через глубокую (метра 2) канаву – русло высохшего видимо второго ручья-притока. Вскоре тропа выходит из ивняка.

  Дальше тропа становится сухой, немного поднимается на невысокую гряду (правее русла п/х) и идет по ней. Гряда длинная и продолжается до поворота ручья к северу –от борта к центру долины (гряда упирается в ручей, в русле лежит небольшой островок, перейти по камням второй широкий рукав сложно, вброд ручей переходится  легко, глубина до 30-50см). В конце гряды тропа теряется – не сразу заметное её продолжение  сворачивает направо п/х (к воде с мыса гряды «прямо» спускаться не надо), также в направлении вдоль русла (после поворота) и забирает затем еще несколько правее п/х. Тропинка подходит к руслу другого притока реки (из-под перевала Зигзаг). Ширина 2-3м, глубина до 60см, берег травяной, густо поросший ивняком,  глинистый, течение слабое.  Перейти через ручей можно пройдя выше по течению около 100м (тропинка «проламывается» через деревца и кусты ивы, густо поросшей по ручью). Здесь ручей перешагивается. 
  За ручьем продолжается большое открытое пространство. Продолжается тропа, идущая в направлении уже русла реки Манарага (выше «стрелки» реки с притоками) – от ручья левее п/х (наискосок). Тропа идет  через хорошее место для стоянки и выходит к реке в месте расположения в русле острова. 

  Место для стоянки – на левом берегу реки Манарага (широкий луг между рекой и притоком ), очень удобное и красивое. Есть кострище (пришлось почистить от кучи мусора). Дрова, вода, все рядом.  
  Начали ставить лагерь в 20.50. Выглянуло солнце. Погода хорошая, хотя с гор со стороны Манараги и снизу из долины заходят тучи. Настроение и самочувствие у всех отличное.
	

	
	   Общее время на маршруте 5 час.10 мин.
	


Автор раздела:  Степеннова Лиза.
День 7.  Дневка на р. Манарага.
	Метеоусловия:  солнечно, облачность 3-4 балла, тепло, днем до +22ºС, ветер слабый


	7 августа
	день от Москвы  8
	день на маршруте  7

	

	   Дневка на реке Манарага (на «мысу» «стрелки» реки и ее левых  притоков; левый берег р. Манарага, вблизи острова, выше по течению стрелки с притоками).

   По плану эта дневка стояла на прошлый день – так было запланировано на случай плохой погоды для создания резервного дня для подъема на Народную. Поскольку нам удалось подняться на вершину при самой замечательной погоде и четко по графику, плюс мы довольно удачно прошли немного в опережение графика (на 3км), это создало нам возможность позволить себе вчера полудневку на озере Подкова (в хорошую погоду очень живописное место. В плохую погуду там будет скучновато и ветрено). Поскольку не рационально надеяться на продолжительную хорошую погоду, а участок спуска с Каркара имеет преимущество прохождения его по сухой погоде (легче и безопаснее), то мы не стали делать там полноценную дневку (не было бы смысла переставлять лагерь вечером), а передвинули ее на сегодня. В целом, этот день изначально и предполагался как запасной, и мы могли бы его сэкономить, но стоянка на Манараге также очень живописна и уютна. Поэтому было решено не передвигать день дальше, а сделать дневку здесь.
   Отсюда можно совершить радиальную прогулку в верховья реки, к леднику Манарага (линейно по реке или кольцевой выход (10км) через н/к перевалы 700ступеней-Двойной). Поскольку мы не хотели сильно перегружать маршрут километражом, в наши заявленные планы это не вошло, мы ограничились прогулкой в окрестностях лагеря.  /Если планировать эту радиалку, вероятно стоит добавить еще день – ведь с погодой может и не повезти так, как нам/.
  Стоянка здесь получила у нас оценку «отличная», очень красивая и комфортная. Вода близко, ровные места под палатки (травка), дрова – много сухих (сухостойные деревца ивы), кострище, оборудованное камнями. Минусы – проходное место. Рядом с кострищем большая мусорная яма. Сама стоянка была чистой – не считая кострища, которое пришлось разгребать от мусора и переделывать.                                                                                                                      (Фото 065) 

  В окрестностях стрелки можно найти еще несколько мест для лагеря (правый берег притоков, правый берег реки. Левый берег левых  притоков реки и он же ниже стрелки заболочен и мало удобен для стоянки).


Автор раздела:  Красильников Иван.    
День 8.  Р. Манарага – вниз по долине: руч. Олений – руч. Студенческий (р.Манарага).
	8 августа
	день от Москвы  9
	день на маршруте  8

	
	участок
	основная характеристика
	∆l, км
	∆t, час
	∑∆h, м

	1
	река Манарага – руч. Олений
	переправа н/к через реку; тропа; брод н/к ручья
	4,9
	1.30
	- 100

	2
	р. Олений – приток «студенческий»
	тропа; переправа н/к через ручей
	5,3
	1.35
	- 110

	Всего за день:
	10,2
	3.05
	- 210


	Метеоусловия:  солнечно, облачность 1-3 бал., легкий южный ветерок, тепло, днем до +22º.

	Ночью холодает до + 3+5, иней. Облачность 6-7, высокая.


	участок пути

∆l (расстояние)

∆t (ход.время)

∆h (перепады высот)
	описание участка
	фото (ф)

карты (к)

	1. река Манарага – вниз по долине (по правому берегу реки) – ручей Олений
∆l:         4.9   км

∆t:       1ч30 мин.
∆h:       - 100 м
	   От места ночевки выходим в 9.30, по тропе к реке. Переходим р. Манарагу через галечный островок – первый рукавчик совсем мелкий, второй основной – ширина 5м, глубина до 20-30см, течение небольшое. Переходим  легко, по мелким камушкам (самостраховка альпенштоком или палками), воды утром меньше, плюс стоит сухая погода (при дождях пришлось бы идти скорее всего вброд). На другом берегу продолжается четкая тропа, идущая вниз по долине по правому берегу реки (далеко от реки, русло не видно).
  Первый переход – тропа местами сырая, лужи.
  На втором тропа входит в таежный лес, сухая. По тропе встречено несколько мест для небольших стоянок.  

   Через 1.25 становится слышен шум реки, тропа выходит из леса на более открытое пространство (лишайники) и вскоре приводит к ручью Оленьему, немного выше места его впадения в реку. 

  Ручей здесь шириной около 5м, дно – мелкая галька, течения практически нет, но глубина 30-45см. Приходится переодеваться в кеды и переходить ручей вброд. 

   Перейдя Олений, делаем привал для переодевания. 
	066

	2. вниз по долине (правый берег реки):  
ручей Олений – приток «Студенческий» (центральный)
∆l:        5.3    км

∆t:       1ч 35 мин.
∆h:       - 110 м
	  Продолжается тропа, уходя чуть в сторону от реки. Почти сразу же после ручья (1мин) - за лугом тропа переходит через глубокою (около метра ) канаву-русло. Воды нет, немного сыро.

  Попытка увидеть тропу, уходящую в сторону верховьев ручья Оленьего  не увенчалась успехом.

  Вскоре тропа выходит на большой луг, в левой его п/х части, ближе к реке стоит балок. Балок – полуразрушенный вагончик. Есть печка, нары. Крыша протекает. Много мусора (очень грязно).  Рядом есть кострище, места для палаток много, но стоянка не производит впечатление уютной. 

 От луга, на котором стоит балок, тропа «вниз по долине» продолжается по правой п/х стороне луга, поднимается по таежному склону, снова входя в лес. Тропа четкая, хорошая. Встречаются участки небольшого набора и сброса высоты по таежным холмикам. 

  Сначала слева, потом справа, ниже тропы, минуем небольшие живописные озерца. Берега их  заболочены. Через 55 мин пересекаем ручей, ширина около 3м, глубина до 0.4м, течение среднее – переходим по крупным камням, лежащим в русле (самостраховка альпенштоком). 

  Через 20 мин после ручья тропа выходит из леса на большое открытое пространство, поросшее карликовой растительностью. Справа расположено озеро (берег заболочен), открывается красивый вид на вершину Манарага.  Отсюда еще за 25 минут доходим до ручья «Студенческого» (Центральный).        

  Перед ручьем, слева от тропы находится большой травянистый луг. Ставим лагерь на нем. Справа от тропы есть кострище. Место хорошее. Рядом смешанный лес.
   Традиционные места стоянок – на левом берегу притока, в лесу, метров 100 выше по течению - очень грязно; на правом берегу, ниже по течению, на берегу р.Манарага – удобные площадки для небольшой группы, сильно вытоптаны, кострище расположено не удачно (близко к деревьям).   
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Автор раздела: Хмелевский Дима.     
День 9.  Радиально пер. Студенческий 1 А, 1080м.
	9 августа
	день от Москвы  10
	день на маршруте  9

	
	участок
	основная характеристика
	∆l, км
	∆t, час
	∑∆h, м

	1
	подъем на перевал Студенческий (1А,1080м)
	тропа, травянистый склон 15-20º (до 25º)
	4.1
	1.45
	+ 590

	2
	спуск по пути подъема
	тропа
	4.1
	1.10
	- 590

	Всего за день:
	8.2
	2.55
	1180


	Метеоусловия:  днем солнечно, облачность 1 балл, тепло, днем до +22º, ветер легкий

	Ночью заморозки 


	участок пути
	описание участка
	фото (ф)

карты (к)

	1. подъем на  перевал Студенческий (№78),

1А,1080м
(со стороны реки Манарага) 
∆l:      4.1 км
∆t:    1 час 45мин.
∆h:     + 590 м
	 Радиальный выход, идем налегке. Немного группового снаряжения (перекус и пр.), некоторые личные вещи, вода, каски, альпенштоки. Снаряжение помещается в 2 легких рюкзака, несем их поочереди.

 От лагеря  в 7.45 встаем на тропу, переходим на правый берег ручья «Студенческого» (ширина ручья около 3 м, течение среднее, глубина 20-40см. Переходим по 2 крупным камням, лежащим в русле, в месте выхода тропы к ручью). В 30 м за руслом сворачиваем с долинной тропы направо п/х – вдоль ручья. Поднимаемся вверх по ручью, по правому берегу, тропа идет через лес, плавно набирая высоту. 

 Выйдя за границу лесной зоны (45 мин), тропа теряется на месте возможной стоянки. Слева п/х (примерно в 50м) протекает еще один ручей. Продолжение тропы следует искать там. Место отмечено двумя железными бочками, видимыми издалека. Тропа четкая, хорошо набитая, выводит прямо к перевальному туру.
 От бочек идем еще 30 мин плавного подъема по долине, дальше начинается более выраженный подъем на хребет. Преодолеваем взлет за 25 мин. Идем неспешно, часто останавливаемся для рассмотрения «цветущих» лишайников, родиолы и другой растительности на склоне.   

 Вдоль тропы много родиолы, наступать на нее не рекомендуется (редкое, охраняемое растение).
 Подъем на перевал с этой стороны – технически совершенно простой и безопасный, по тропе, по нашим оценкам – н/к. Каски и альпенштоки не требуются.
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	Перевал 

Студенческий (№78),

1А,1080м
	  Перевал № 78, Студенческий. 1А, 1080м. Соединяет долины рек Манараги и Капкан-вожа (правый приток р.Косью) /бассейн реки Косью/. Расположен в 2х км на северо-восток от вершины Манарага. Ориентирован с северо-запада на юго-восток. 
  От реки Манарага подъем вдоль центрального ручья по тропе по правому берегу. На перевал ведет хорошо набитая тропа (травяной склон). Перевальный взлет  150-20º(до250 ), перепад высот около 300м.  По нашей оценке – с этой стороны перевал Н/К.
  Со стороны реки Манараги, от неё до седловины перепад 600м.  В сторону Капкан-Вож спуск по средней осыпи и травянистому склону, крутизна до 350. Перепад высот 120м. 

 Седловина выраженная, травянистая, тур в правой части. Есть ровные места под площадки (дров и воды нет). 

Сняли записку туристов из Москвы (гор. клуб).
	071
073

	2.  спуск с перевала в лагерь
	     Спуск по пути подъема. Тропа.
Занимает 1час 10мин.
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Автор раздела:  Асафьева Наталья.    

День 10.  Дневка 
	Метеоусловия:  солнечно, облачность 3-4 балла, днем до +22º, тепло, ветер слабый 


	10 августа
	день от Москвы  11
	день на маршруте  10

	
	
	

	днёвка
	Плановая дневка. Отдыхаем. Купаемся в реке: немного ниже по течению реки есть шикарная заводь, за большими валунами, где можно даже плавать. Вода в Манараге прохладная. Живописные окрестности. В лесу есть черника и грибы (не очень много, видимо все собрали до нас). Несколько мешает мошка, т.к. нет ветра, но ее в этом году не очень много. 
	075
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Автор раздела: Асафьева Наталья.   
День 11.  Ручей Студенческий – ручей Олений.
	11 августа
	день от Москвы  12
	день на маршруте  11

	
	участок
	основная характеристика
	∆l, км
	∆t, час
	∑∆h, м

	1
	р. Манарага – руч. Олений
	тропа
	5.2
	1ч32мин
	+110

	2
	выше по ручью Олений
	без тропы/тропа
	0.6
	20 мин
	+ 20

	Всего за день:
	5.8
	1.52
	+ 130


	Метеоусловия:  дождь, моросящий дождь, облачность сплошная, ветер слабый, тепло (днем +16º+18º)


	участок пути
	описание участка
	фото (ф)

карты (к)

	1. р. Манарага – руч. Олений
∆l:        5,2   км
∆t:    1час 32 мин.
∆h:       + 110 м
	 По той же тропе, как и шли от Оленьего.
Сыро, кусты мокрые. Но не холодно.

  Вышли в 10.20. За 48 мин. дошли до ручья. После дождя вода поднялась – переходим его по дереву (камни мокрые, закрыты водой), самостраховка альпенштоком.

  От ручья доходим за 45 мин до окрестностей ручья Оленьего (луг перед канавой, немного не доходя до места прежнего брода). 
  Разведка снова не находит тропу вверх по Оленьему в окрестностях брода.
	077 (цифра)
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	2. вверх по правому берегу ручья Оленьего 

∆l:          0.6 км
∆t:          20 мин.
∆h:     + 20 м
	     Сворачиваем с тропы влево п/х в долину ручья Оленьего (правая сторона берега, не доходя до самого ручья). Идем без тропы (лишайники) через открытое пространство в направлении виднеющийся впереди справа п/х небольшой гряды (за ней скрыто русло ручья Оленьего). Таким образом, мы «режем» угол к ручью. Поднявшись на гряду (типичный таежный лишайниково-кустарничково-моховый склон) попадаем на тропу. Пройдя по ней несколько минут находим отличное место для лагеря на таежной полке. По пути  набрали очень много хороших грибов (подберезовиков). 

   Место очень хорошее, хвойный лес, берег (полка) обрывается к ручью песчано-осыпным склоном (около 6м), отсюда открывается красивый вид на ручей и в верховья. Кострище оборудовано камнями. Мусора почти нет, дрова – сухие хвойные деревья (за дровами приходится ходить по-дальше в лес).  Стоянка – последняя ( и видимо единственная здесь) в лесной зоне (граница леса угадывается примерно в 0.5 км выше, там в Олений впадает приток)
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Автор раздела: Мельникова Люба.  
День 12.  Руч. Олений – пер. Олений (н/к,1040м) – руч. Падежавож.
	12 августа
	день от Москвы  13
	день на маршруте  12

	
	участок
	основная характеристика
	∆l, км
	∆t, час
	∑∆h, м

	1
	подъем на пер. Олений
	без тропы по курумнику
	6.9
	3ч50м
	+ 420

	2
	седловина перевала – ручей ПадежаВож
	без тропы по болоту 
	4.6
	2 часа
	- 240

	Всего за день:
	11.5
	5.50
	660


	Метеоусловия:  до обеда – моросящие дожди, после обеда – изредка морось, вечером – дождь. Облачность сплошная, ветер слабый или легкий, днем тепло, около +16º


	участок пути

∆l (расстояние)

∆t (ход.время)

∆h (перепады высот)
	описание участка
	фото (ф)

карты (к)

	1. подъем на перевал Олений
н/к, 1040м

∆l:            6.9 км
∆t:         3.50 час.
∆h:        + 420 м
	1.1. Подход вверх по ручью Оленьему под первый моренный вал.  ( 3.4 км,1час 25мин)
  Вышли в 10.20 по хорошей таежной тропе. Через 400м лес заканчивается (верхняя граница), подходим  к правому притоку ручья. Переходим его по камням. 
  Тропа продолжается вдоль ручья Оленьего, местами теряется на камнях. 

  Начинаем искать место для перехода на левый берег. В русле расположен небольшой островок. Ручей здесь широкий, довольно мелкий 20-30см. (Выше ручей становится глубже, течение среднее, в русле лежат большие валуны, но довольно далеко друг от друга). Часть группы (в гортексе) переходит по мелким выступающим камушкам на разливе, вторая часть продолжает идти по тропе по правому берегу еще метров 400 (в поисках более сухой переправы по камням). В результате такое место находится – переходят по крупным камням, с помощью уже перешедших на другой берег (держат перила для опоры). Льет дождь. Из-за дождя фото не делаем (переправа не опасная).  Метров 100 идем без тропы, по лишайникам,  потом появляется набитая тропа. По правому берегу до правого притока также просматривается тропинка. Мы идем по левому берегу. Ручей приводит к первому участку подъема к перевалу.
1.2. Подъем по моренным валам через систему озер.
 (2.2 км, 2.05 часа). Наиболее трудный участок дня.

Везде двигаемся орографически слева.

 Движение исключительно по крупным камням (в основном неподвижным). Затруднено тем, что камни мокрые. Двигаться приходится осторожно. Участки подъемов чередуются с относительно пологими участками, иногда небольшими спусками.
  Поднимаемся на первый моренный взлет по левому берегу ручья Оленьего. Очень крупные камни (бараньи лбы).  По правому берегу подняться легче – там участок «зеленки», но надо переходить ручей (можно найти место для перехода по камням, ширина ручья около 2-3м). (Подъем занимает 33 минуты) 
  Проходим мимо пересохшего озера.
  Проходим маленькое озеро (48 минут).
  Проходим по берегу первого большого озера (1ч25мин.). За ним снова резкий взлет морены – поднимаемся на него обогнув озеро по берегу. Визуально – подъем немного левее п/х центральной части взлета, внизу сложен тур. Морена здесь чуть ниже. (Подъем в правой части п/х заставит пройти лишние валы уже выше).
  Ущелье сужается, идем по его центру, забираем чуть левее п/х -  входим в «русло» вытекающего из следующего (второго по счету, большого) озера ручья – слабенький ручеек стекает по большим камням и скальным плитам, теряется под ними. Идем прямо по этому «руслу» и выходим на берег (крупный курумник с лишайниками) большого озера. 
  Орографически левый борт хребта – скально-осыпной, достаточно крутой склон, обрывается прямо в озеро. Обычно здесь проходится как-то по полкам, траверсом (без разведки не очевидно), сильно выше над водой, но в этом году видимо мало воды и можно пройти, не влезая на борт. Это более просто и более удобно (а также безопаснее).  Идем траверсом склона низко над водой. В самом конце траверса попадаем на короткий (около 10м) скальный выход – прижим. Проходим его по горизонтальной трещинке с взаимоподстраховкой снизу. 
  За скалками выходим на пологий берег озера. По камням проходим ручеек-перемычку между озерами (визуально просто много луж между камней). Продолжаем двигаться от него уже орографически по правой стороне, оставляя самое верхнее озеро (лежит практически на седловине) справа п/х.

1.3. Выход от оконечности  второго (сверху) озера на седловину - вдоль верхнего озера к перевальному туру 

(1.4км, 20 минут).
  Пологий, почти ровный участок, небольшой плавный подъем от  оконечности второго озера  в направлении, а затем вдоль последнего, самого верхнего озера (первого сверху). Плато (лишайники, камни) и участки пологих старых россыпей.  
  Тур – большой камень - виден издалека.  

  Сняли записку. 
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	Перевал

Олений

н/к, 1040м


	Перевал № 79, Олений. 1040 м., н/к. Соединяет верховья долин ручьев Падежавож (левый приток реки Лимбекою) и Олений (правый приток р.Манарага). Расположен в хребте Юас-нырд. Ориентирован север-юг.

Со стороны р.Падежавож склон пологий, травянистый (мхи,лишайники). Тропы нет. От озера под перевалом до тура перепад высот около 140м.

Седловина широкая;  чуть ниже тура - в сторону руч. Олений - расположено озеро. 

Подъем со стороны ручья Олений – ступенями-взлетами (короткие участки подъемов, крутизна до 300) через моренные валы и систему живописных озер. Крупный курум. Движение довольно трудоемкое.
Перевал красив, даже несмотря на плохую погоду. Во втором озере  хочется купаться. (Красивое, глубокое, берег – удобные камни. Есть возможность для стоянки на газу вблизи озера.)
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	2.  спуск с перевала – ручей Падежавож
∆l:        4.6  км
∆t:         2 час.
∆h:     - 240 м
	2.1. спуск  в долину ручья Падежавож - на траверсе озера под перевалом.      
 От тура забираем к правому борту. Сбрасываем около 20м к ручью, затем продолжаем пологий спуск по травяному склону, без тропы (слабая тропка иногда угадывается), по правому берегу ручейка.
Выйдя в долину, продолжаем движение без тропы, небольшим траверсом пологих склонов (трава, камни, сыро) в направлении второго озера (не выходя к кромке воды озер). Встречается поспевающая морошка.
Доходим на траверс  второго  озера за 1ч10мин.  
2.2. вниз по долине ручья Падежавож

 Продолжаем движение вниз долины - без тропы, заболоченные луга (высокогорные болота), чем ниже по долине, тем более сыро. Периодически пересекаем небольшие холмики. Иногда появляются участки тропы (идти что по ней, что без неё – одинаково).
 Через 20 мин от второго озера проходим хорошие площадки на небольшой возвышенности. Есть кострище (дров нет абсолютно). Вода (ручей) примерно в 50 м. По плану мы должны были бы здесь встать на ночевку, но группа шла свободным темпом и сильно растянулась. В результате мы их просто проскочили. В связи также с отсутствием комфортного туалета (место открытое, без больших складок), решили не возвращаться и поискать другое место. (Хороших мест больше нет до самого озера Падежаты. Эта площадка единственная наиболее удобная – ровная и не сыро). 
 Идем еще 25 мин. Хорошего места не встречается, но, по крайней мере, можно встать не в болоте и вопрос туалета решается немного более просто. Встаем на склоне небольшой возвышенности. До воды метров 60. Готовим на газу. Несмотря на небольшой уклон, разместились мы достаточно неплохо.  
 До перевала на маршруте насекомых не было, возможно, из-за дождя.  В долине Падежавож есть мошка. Пока шли и на стоянке ее не много – скорее всего просто сдувает. Около воды она заметна (довольно много). 
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	Общее время на маршруте 8 часов.
	


Автор раздела:  Солдатов Константин.    
День 13.  Руч. Падежавож – оз. Падежаты – р. Лимбекою.
	13 августа
	день от Москвы  14
	день на маршруте  13

	
	участок
	основная характеристика
	∆l, км
	∆t, час
	∑∆h, м

	1
	руч. Падежавож – оз. Падежаты
	без тропы,
по болоту (луг)
	4
	2.15
	- 100

	2
	по правому берегу оз. Падежаты
	без тропы
	4
	1.05
	+ 10

	3 
	оз. Падежаты – р.Лимбекою
	сухая дорога,
брод н/к
	4.5
	1.15
	- 120
+ 10

	Всего за день:
	12.5
	4ч 35мин
	240


	Метеоусловия:  до обеда облачность 8-10 бал, после обеда переменная облачность 4-5 бал, высокая. Ветер юго-западный, слабый. Тепло, +16º + 18º.
Ночью кратковременный маленький дождик.

	участок пути

∆l (расстояние)

∆t (ход.время)

∆h (перепады высот)
	описание участка
	фото (ф)

карты (к)

	1. ручей Падежавож – оз. Падежаты
∆l:          4   км
∆t:      2.15  час.
∆h:      -100 м
	 Вышли  в 10.35 от места ночевки в прежнем направлении – вниз по долине ручья (правый берег).  Ближе к руслу, сначала вдоль него, потом, уходя немного центральнее по долине, идет слабая тропа (там где сухо), но четкой тропы нет, да и та вскоре совсем теряется.  
  На всем участке до озера преимущественно под ногами болото (вода как минимум до щиколотки, кустарнички, карликовая ива, стланик, мхи, трава). Местами встречаются «плантации» поспевающей морошки. Есть голубика, подберезовики. Движение иногда затрудняют каменные россыпи.
 В какой-то момент вышли на участок старой вездеходной колеи, но она также теряется в ивовых кустах и болоте. 

 Идем,  не приближаясь особо близко к ручью и не забирая выше по склону (под борт) – там немногим суше, зато больше россыпей камней и холмиков.
  По пути собираем ягоды и грибы. 

  Вышли к озеру Падежаты (13.20).  Перед ним стоит рыбацкий сарайчик.
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	2.  по правому берегу озера Падежаты
∆l:      4   км
∆t:     1.05мин.
∆h:      +10 м
	  Изначально мы предполагали идти по левому берегу озера, но по совету г-на Устинова и ряда отчетов мы заявляли правый берег озера. Это не самый простой путь.     Ради спортивного интереса мы решили все-же пройти по нему, но более правильно выйти на дорогу: перейти в начале озера (или чуть выше по ручью) на его левый берег (по камням или простой брод через впадающий в озеро ручей), дойти по дороге до перемычки озера, перейти по ней (по камням или простой брод, мелко) на правый берег, далее по дороге. Это будет раза в два быстрее и значительно легче.

 Мы же пошли по правому берегу – все 4 км без тропы (тропы по правому берегу озера Падежаты нет! – мы проверили), курумник, лишайники, скрытые в траве камни, густые заросли ивовых кустов, стланик. Достаточно сухо (болота нет, оно заканчивается перед озером).  Ходят здесь только рыбаки и, видимо, московские туристы.  Единственный плюс – набрали очень много подберезовиков.  
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	3.  оз. Падежаты – р.Лимбекою
∆l:      4.5   км
∆t:     1 час.15мин
∆h:    -120 м +10м
	   На траверсе оконечности озера (виден ручей, вытекающий из него) начинаем немного подниматься на гряду долины из чаши озера. 
  Сразу за озером – (ближе к истоку ручья относительно правого берега озера) появляется вездеходная дорога. Дорога сухая, идти по ней удобно.

  По левому берегу также просматривается дорога (нам она не нужна). 

  Доходим (плавно спускаемся) по дороге к оконечности отрога хребта Юаснырд(правее п/х), в направлении выше слияния ручья с рекой Лимбекою.

  Через 50 мин – дорога перегорожена длинной широкой заболоченной лужей. Обходим ее справа, возвращаемся на дорогу – она  спускается  через поросли высоких ивовых деревьев и выходит через 8 минут к броду р. Лимбекою.  
  Перейти по камням можно выше по течению (берег – травянистый, кусты и деревья ивы), но мы решаем не тратить время на поиски, а перейти вброд, в кедах (все равно хочется помыть ножки после всего дня). Светит солнце, тепло, и мы надеемся успеть быстро высушить сменную обувь. 

  Река здесь шириной около 6-8м, глубина 0.3 – 0.4 м, течение не сильное (не сбивает), дно – камни. Брод простой. Вода кажется нам достаточно теплой.  Брод со всеми переодеваниями  занимает около 20мин. 
  После брода дорога еще несколько минут идет в кустах ивы, затем поднимается от реки на большую поляну. Отсюда дорога идет вдоль русла реки (удаление 40м-10м). 
  На поляне, среди зарослей иван-чая, выше по течению, стоит вагончик с печкой,  недалеко от него видно хорошее место для стоянки (вагончик кем-то занят). 
  Мы сворачиваем влево п/х и идем еще около 5 минут. Дорога заболачивается, между дорогой и рекой (по берегу реки) растут густые ивовые кусты, а справа вплотную к дороге подходит склон отрога, поросший редким лиственничным лесом.
  Место кажется нам подходящим для лагеря - поднимаемся  на склон отрога, на полку – около 10м над дорогой – здесь действительно хорошая стоянка. От дороги к ней идет тропка. Есть кострище  (металлический штырь-стойка виден с дороги). Место действительно хорошее. Отсюда открывается красивый вид на реку и в долину Падежавож. За дровами (сухая лиственница) поднимаемся немножко выше (дальше от стоянки), но их здесь в достатке. За водой приходится ходить к реке (метров 40), но умываться можно и в болоте на дороге. 

  Берег реки густо порос ивовыми кустами. Берег  поднимается над водой около 0.5 метра (течение под берегом), обрывистый – нужно искать удобный подход к воде. Но такие места есть. Находим также место удобное для купания.     
  Ставим лагерь (17.35) и успеваем отдохнуть на солнышке. 
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	На маршруте сегодня  7 часов. Шли довольно медленно. Быстро шли только по дороге после озера Падежаты.

Насекомые не беспокоят (почти нет).

	


Автор раздела:    Козлов Владимир.  

День 14.  Р. Лимбекою – руч. Верхний  Воргашор.
	14 августа
	день от Москвы  15
	день на маршруте  14

	участок
	основная характеристика
	∆l, км
	∆t, час
	∑∆h, м

	Вниз по долине реки Лимбекою – ручей Верхний Воргашор
	вездеходная дорога
	20
	5.36
	- 200


	Метеоусловия:  утром и днем переменная облачность, 4-5 бал, тепло, ветер слабый, юз; 

 вечером с 17.40 и ночью дождь, облачность сплошная.


	участок пути

∆l (расстояние)

∆t (ход.время)

∆h (перепады высот)
	описание участка
	фото (ф)

карты (к)

	Вниз по долине реки Лимбекою 

(от стрелки с ручьем Падежавож) – ручей Верхний Воргашор
∆l:        20   км
∆t:       5.36  час.
∆h:      -200 м
	  Идем по вездеходной четкой читаемой дороге по долине до конечного пункта.
 Некоторая проблема с ориентированием может возникнуть только на одном коротком (около 300м) участке - в тумане или ночью. Участок до лесной зоны, до первого крупного притока. Мы дошли сюда в среднем темпе за 50 минут. Визуально дорога выходит на небольшие холмы и упирается в кусты и понижения (овражки), теряется. Есть несколько тупиковых следов. Река слева п/х, до неё далеко. Нужная дорога поворачивает п/х относительно прежнего направления влево (огибает низину), через небольшой холмик. За ним спускается в широкую ложбинку, откуда поднимается по склону уже правее, отчетливо (примерно в прежнем направлении). Участок проходится за 10 минут. 
  Характер дороги меняется сообразно местности, но не сильно. Преимущественно дорога сухая (если нет дождя), заболочена немного в самом начале, далее преимущественно грунтово-каменистая. В лесной зоне – глинисто-травянистая или каменистая, также иногда встречаются сырые короткие участки. Иногда идти приходится по траве, так как колеи очень глубокие и узкие. Дорога имеет небольшие короткие участки локальных подъемов и спусков, периодически идет на большом удалении от реки. 

 На привалах (в лесной зоне) в отсутствие ветра слегка портит жизнь мошка и мелкие комары. Насекомых не черезмерно, но достаточно много, нужны сетки или брызгалки.
           (15 мин) прошли болотце, маленький ручеек

           (22 – 25мин) тропа, возвращается на дорогу

           (33 мин) река – красивый разлив реки,песчаный пляжик в русле, берега низкие, ровные, без кустов (на левом берегу вид на урочище Лимбеко-Гладь)   

            (1ч.30мин.)  правый приток реки
переправа н/к по камушкам, ширина около 5м, глубина 15-25 см, течение спокойное. 

           (около 2х часов) вошли в лесную зону 

           (2.08) мелкий ручеек
           (3.00) перешли два ручейка 
 20 км (5.34) первый ручей Верхний Воргашор (меньший)
    Узнать Ворга-шор легко: около 5м, но довольно мелкий и спокойный первый ручей, по берегу – хвойный лес. Перед ручьем, за несколько минут до него слева хорошо прослушивается шум реки(луг). За ручьем дорога проходит около 100м через таежную проплешину (лишайники, лиственницы, елки, можжевельник и пр.) и по галечному берегу упирается во второй ручей – более глубокий и шумный. Сразу за ним дорога проходит через большое открытое (без леса) пространство (высокотравный луг). 
  Последние два перехода идем очень быстро - наперегонки с тучей. По плану мы хотели перейти оба ручья и встать за ними, но увидев что между ручьями можно встать комфортно – встаем слева от дороги п/х, чуть вглубь. (Место за вторым ручьем все равно  занято, водниками, к тому же там надо далеко ходить за дровами. Наша стоянка намного лучше). 

 Успеваем поставить палатки – и начинается сильный дождь. 

  Кострище делаем на берегу сухого русла ручейка (оттуда удобно носить камни), снимаем лишайники и мхи, выкладываем крупными камнями. После ночевки все приводим в первоначальный вид, свидетельств стоянки, кроме слегка примятых лишайников после себя не оставляем.  

 Присутствует мошка, довольно много. 
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	Общее время на маршруте:  10.20 – 17.36  (7часов 15минут). 

	


Автор раздела:   Гаврилин Александр  
День 15.  Руч. Верхний Ворга-Шор – р. Кожим – устье р. Лимбекою.

	15 августа
	день от Москвы  16
	день на маршруте  15

	
	участок
	основная характеристика
	∆l, км
	∆t, час
	∑∆h, м

	1


	ручей Верхний Воргашор – 
ручей Нижний Воргашор
	переправа н/к;  дорога 

вездеходн. (глинистая)
везд. дорога (болота);

2 переправы н/к
	6.8
	1.58
	- 26

	2
	ручей Нижний Воргашор – река Кожим («переправа»)
	вездеходная дорога (трава)
	11.4
	2.05
	- 124

	3
	«переправа» - устье р. Лимбекою
	сухая вездеходная дорога (галька, грунт)
	2.2
	40
	

	Всего за день:
	20.4
	4 ч. 43 м.
	- 150


	Метеоусловия: 

	утро
	тепло, +14+16
	сплошная, низкая, моросящий дождь
	слабый или нет

	день
	
	сплошная низкая, дождь

во второй половине (после 16час) – переменная (появляется солнышко)
	

	вечер
	прохладно
	переменная, 7-9 бал., без осадков
	легкий или нет,

сильный высоко (облака)


	участок пути

∆l (расстояние)

∆t (ход.время)

∆h (перепады высот)
	описание участка
	фото (ф)

карты (к)

	1. руч. Верхний Воргашор (переправа) –  по дороге до ручья Нижний Воргашор 
∆l:       6.8  км
∆t:      1.58 мин.
∆h:     - 26 м
	  Вышли от места стоянки в 10.20. Идем по прежней вездеходной дороге (других троп и дорог нет). Общее направление – вниз по долине реки Лимбекою. Саму реку с дороги не видно.

  Погода пасмурная, временами начинает накрапывать дождик, ветра нет, не холодно. 

  Через 2 минуты выходим на галечный берег ручья.  Ручей Верхний Воргашор, его второе, основное русло. Ширина 3-6м, течение среднее, дно – камни, глубина 0.2 – 04м. 

   Погода не располагает к переправе в кедах – и так кругом сыро. Хочется сохранить вторую пару обуви сухой. Ищем возможность переправиться без брода. Относительно мелко, но по камням не переправиться. 

   В паре десятков метров выше по течению от места перехода дороги через ручей находим узкое место и укладываем туда старую елку, которую нашли на берегу. Переходим по дереву с взаимостраховкой (дерево скользкое) – два человека с обеих берегов держат перила из альпенштоков.

  Переправа с разведкой и наведением занимает 15 минут. 

  Продолжаем движение по дороге. Сразу после ручья  дорога проходит через  большую открытую пустошь(сырой луг), здесь есть возможность для стоянки (практически на дороге). Есть кострище. Вода достаточно близко, за дровами придется ходить в лес метров 150 (наша стоянка лучше).  

  Дорога сырая после дождя, ведет через лиственничную тайгу. Встречается ель и береза. В лесу на дороге – высокая трава и кустики, с которых дополнительно «поливает». Колеи от колес иногда глубокие.  Периодически дорога пересекает участки болот (низкая растительность, вода).

     Доходим до ручья . Его  русло шириной 3-4 м, глубина 0.2-04, течение среднее, дно – камни. Находим переправу – выше от дороги  по течению через ручей лежит старая ель. Переходим по дереву с взаимостраховкой (держим перила из альпенштоков).

  После ручья, идем около 10 минут - дорога пересекает поляну и переходит через следующий ручей – Нижний Воргашор. Ширина 4-5м, глубина 0.2-0.3, галька.  Переходим ручей по мелким камушкам, выступающим из воды. Идет дождь, фото не делаем.
  Сразу за ручьем  (слева п/х от дороги) встаем на обед.  
Дальше 11 км воды не будет.
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	3. руч. Нижний Воргашор – река Кожим («переправа»)

∆l:       11.4 км
∆t:       2.05 час.
∆h:     - 124  м
	  Дорога продолжает идти  в основном через лес. Дождь закончился. Дорога достаточно сухая (болот нет). Идем довольно быстро. 
  Дорога приводит к реке Кожим. Точнее на дорогу, идущую здесь вдоль реки, к Желанной (направо), а влево - к переправе. 

  Выходим к «переправе».

Вблизи самой «переправы», на берегу реки, удобных мест для ночевки  на дровах нет. 
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	4. «переправа» - устье р. Лимбекою

∆l:            2.2   км
∆t:         0.40  мин.
	 От «переправы» идем по дороге по берегу Кожима в устье Лимбекою, где есть хорошее место для стоянки. 
 Стоянка вблизи дороги на правом берегу Лимбекою. Место хорошее. Дрова – кусты ивы (леса нет). 

  Приходил инспектор Парка посмотреть наши документы.
	

	
	Общее время на маршруте (с обедом) 9час.20мин.
	

	
	 Следующий день по плану – дневка или запасной. У нас транспорт прибывает по плану уже сегодня (вечером). Поэтому выезд назначен на следующий день.

 Пешеходная  активная часть маршрута сегодня успешно завершена.    
	


Автор раздела:  Гладкова Анна.   
День 16 – 18.  Выезд из района по реке Кожим. 

Для выезда из района мы выбрали водный транспорт.

Мы не преследовали целей выполнить лоцию реки, т.к. это вне пределов заявленного нами маршрута. 
ВНИМАНИЕ! 

По берегам реки Кожим, как и на всей территории Парка, действительно произрастают редкие и исчезающие растения, нуждающиеся в охране. Имеются геологические и палеонтологические памятники природы. Уникальные виды фауны находятся под угрозой истребления и исчезновения. 
Пожалуйста, помните, что вне зависимости от административной политики, природа действительно нуждается в крайне бережном обращении и в охране!

Не берите примера с браконьеров. 

Старайтесь не приносить своим пребыванием вреда, не ловите рыбу, не пугайте и не охотьтесь на животных, не собирайте и не топчите редкие растения. 

Старайтесь использовать для стоянок  уже оборудованные места. Не оставляйте после себя новых стоянок.
Устье реки Лимбекою – «ручей Бетью» (напротив устья ручья).
16 августа.

	Метеоусловия: 

	утро
	+14 +16
	Переменная облачность, 3-4 бал., преимущественно солнечно.

Ветер слабый, сев-зап.  Без осадков. Тепло.

	день
	
	

	вечер
	+11 +12
	

	участок пути
	описание участка
	фото (ф)

	
	Наш транспорт –  2 арендованных судна типа десантных ботов. Движение на них по реке  на всем участке от устья Лимбекою до моста совершенно безопасно и только в некоторых местах необходимо подруливание веслами. Для соблюдения  техники безопасности все участники обеспечены спас.жилетами.  Движение судов – на веслах – обеспечивают 2-4 человека без напряжения.
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	р. Кожим:  

устье р.Лимбекою – руч. Бетью

∆l:     ~ 30 км
∆t:     4.55 час.
	В этом году вода средняя. Река легко проходима для надувных судов. Для Тайменей есть некоторая вероятность в 2х-3х местах попасть на мель и продрать шкуру. Опасных порогов и перекатов нет. По средней воде – все н/к (или1).
Скорость реки 6-7 км/ч. На перекатах скорость увеличивается ориентировочно до 10-12 км.

Первый перекат расположен сразу в устье Лимбекою. Все остальные несколько проще (мели или иногда – быстрое течение на повороте под скалой). 

Удобная стоянка напротив (левый берег р.Кожим) устья ручья Бетью. Место оборудовано навесом (и столом) в довольно приличном состоянии.
По реке много удобных мест, теоретически, стоять можно только на стоянках, разрешенных Парком. По берегам иногда есть запрещающие таблички. Схем с расположением  разрешенных стоянок парк поставить не удосужился. 
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Автор раздела:  Кошелев Кирилл.
«Ручей Бетью» – «кордон Каюкныр»
17 августа.
	Метеоусловия: 

	утро
	+12 +14
	Сплошная облачность, кратковременные моросящие дожди. Ветер слабый. Прохладно.

	день
	
	

	вечер
	+10 +11
	

	
	описание участка
	

	
	Река Кожим – типичная Уральская таежная река.
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	р. Кожим:  

«руч. Бетью» – скалы Каюкныр

∆l:   ~ 30  км
∆t:     5.20 час.

	 Сегодня погода провожает нас дождем, а река встречает широкими спокойными разливами, становится более полноводной.
  В районе скал Каюкныр река делает резкий поворот (петлю)направо. 

  Кордон – баня и охотничий домик администрации (для директора) Парка, избушка сторожа. На кордоне живет сторож.  По идее, здесь должна быть оборудованная стоянка для туристов. Сторож об этом ничего не знает (!). Но туристов обычно пускает. Функции инспектора парка он не несет.

 Мест для удобной обычной стоянки в окрестностях  также в достатке(причаливание на пологий берег за поворотом). 

 Мыс, образованный излучиной реки и скалами очень красив.
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Автор раздела:  Хмелевский Дмитрий.   
Кордон Каюкныр – ж/д мост

18 августа.
	Метеоусловия: 

	утро
	+12 +16
	Переменная облачность, утром 7-8 бал, ближе к вечеру 4-6. Ветер свежий. Без осадков. Относительно тепло (на солнышке без ветра).

	день
	
	

	вечер
	+10 +11
	

	
	описание участка
	

	р. Кожим:  

скалы Каюкныр – ж/д мост 

∆l:      ~ 25 км
∆t:         4  час
	 Характер реки в целом не меняется, но река становится более равнинной,  течение становится немного слабее. 
 Не доходя до скал «Монах» на левом (пологом) берегу есть хорошая стоянка с маленьким навесом (правда грязная). На берегу сложен тур и есть кострища – сам навес чуть выше, в лесу. На правом берегу напротив стоянки красивые «поющие» скалы.

  Ориентиры (от кордона):

 «скальник» - скалистый берег, как правило, высокие скалы обрывающиеся сразу в воду или с очень маленькой полоской берега перед ними 
«остров» - довольно большие острова в русле реки, галечные, как правило с растительностью

00.02. вышли на течение. Слева остров, галечные берега; справа маленький скальник. Слева берег низкий (смешанный лес)
00.05. справа скальник с пещерками

00.09. конец острова, поворачиваем налево. Сразуже проплываем узкий длинный остров справа. За ним высокие скалы.

00.13.конец острова, поворачиваем налево

00.14.  «Сиговый плес». Справа скальник (протяженность около 150м)
слева пологий галечный берег

00.16. небольшой грот в скальнике 

00.17 прошли скальник. Справа начинается высокий берег.

00.21. Остров - обходим справа. Проходим перекат. Сильная качка . справа скальник. Слева ивняк (пологий берег с лесом)
00.27. справа продолжается скальник. Река плавно заворачивает направо
00.32 слева скальник

00.42 справа скальник с пещерой

00.47. справа два острова, один  с лесом, второй с кустами

00.50. проходим небольшой перекат

00.55. слева скальник покрытый мхом (справа ровный травяной берег)

1.00. слева ручей Малиновый

1.05. справа скальник

1.15. слева остров, за ним в Кожим впадение реки Сывью. Справа скальник. Проходим перекат
1.20. слева остров

1.24 справа остров

1.26. проходим по перекату между островами

1.30.слева скальник

1.44.слева остров 

1.59. слева ручей и стоянка

2.10. стоянка на левом берегу. Справа «поющие» высокие скалы

00.05 ручей слева. Справа табличка

слева заводь и 3 отдельно лежащие глыбы. слева отличный берег для стоянки.

 Справа остров.

00.15. справа скальник «Монах»

00.26.слева скала «Первая». Справа за островом Соколиные Скалы.

Река поворачивает направо

00.31. справа стоянка

00.45. справа остров Глухариный. На этом месте следует выйти на берег и запастись дровами – много сухих хвойных деревьев любого калибра. Дрова следует везти с собой для стоянки у моста. На берегу сложен тур.

1.00. конец острова

1.20. проходим под проводами ЛЭП

1.50. ж/д мост, стоянка за мостом на левом берегу (подняться от воды на горку по тропинке).

 Стоянка сразу за мостом, левый берег. От воды надо подняться метров на 15 выше на берег (ближе к полотну ж/д), по тропинке. Площадка удобная, но дрова желательно привезти с собой. 

 Последняя ночь на Приполярном Урале. Подводим итоги.
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(цифра)
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114 (цифра)
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Автор раздела:  Асафьева Наташа, Козлов Владимир.    
День 19.  Ж/д мост через р. Кожим – ст. Инта – отъезд в Москву
19 августа
	Метеоусловия: 

	утро
	+12 +14
	Пасмурно, 3-5 бал. Ветер умеренный.

	день
	
	В середине дня кратковременный моросящий дождь. Ветер слабый.

Относительно тепло. 

	вечер
	+10 +11
	

	
	описание участка
	

	Выезд по ж/д в Инту.
Отъезд в Москву


	  После обеда собираемся и успешно грузимся на рабочий поезд. Он останавливается около будки перед мостом, чтобы забрать обходчиков. Это обычная практика. 
  Ужинаем в буфете на вокзале станции Инты.
  Ночью садимся на поезд домой. Все по плану. Без приключений.
	


Автор раздела:  Мельникова Люба.     

Примечания:
«цифра» - фото только в цифровом виде, на диске, компьютерный вариант отчета

Все фотографии сделаны участниками или руководителем в нашем походе. 

Все материалы отчета принадлежат участникам и руководителю. 

При использовании – ссылка обязательна!

Перевальные записки.
	1
	Перевал

 Балбан 
н/к, 985м
	Записка от 03 августа, 01.30.  2 чел. Группы 57 школы радиально со стороны Балбаню, оставили заброску. 

Алексей и Алексей, рук. Сергеев Петр.

Сняли записку велотуристов из Донецка от 1 авг. рук.Кретов А. 

	2
	Перевал

 Голубые озера
 1А, 1260м
	"группа туристов из т/к Родонит г.Челябинск в составе 8 человек  под руководством Кобызева О.П. совершая пеший поход 3 к.с. поднялась на пер. Голубые Надежды 1А со стороны г.Народная. Встретили группу из Москвы шк.57, сняли их записку. 18.40. 3.08.2005"  

они ошиблись в названии перевала. Правильно: Перевал № 23, Карпинского, Голубые Озера. 
Перевал "Голубые Надежды", Центральный, №22  соединяет реки Народа и левый приток Манараги.

	3
	Вершина

 Народа
 н/к, 1895м
	Группа из Иошкар-Олы от 4 авг. 15.00 (неразборчиво)

	4
	Перевал 
Каркар
 1А, 1240м
	1. Группа туристов из г.Сыктывкар, 11 чел. 1 августа 2005. Идут на пер.Центральный-плато руин. Рук. Суворов Е.С.
2. 3 августа водники Йошкар-Ола (респ. Марий-Эл) –Москва, 12 чел. с катамаранами 
3. 5августа группа КГФМЛИ г. Сыктывкар, 12 чел. 12.30. со стороны Балбанью. Рук. Мезенев Ю.С. дальше на Манарага-Каскадный-Крестовый-ст.Кожим-рудник 

4. группа 14 чел. из Польши Гданьского технического Университета студенческий тк  «Фифы» 30 июля 2005

	5
	Перевал

 Студенческий 
1А, 1080м
	Г.Москва, МГЦТК, в составе 7 чел., 8.08.2005, в 12.40.
Рук. Варшавская О.И. мк. ¼-404. 

(сняли г.Архангельск и Северодвинск от 8.08.05. рук. Полоскова С.)

	6
	Перевал

 Олений
 н/к, 1040м
	Г. Сыктывкар, 14 чел, СГУ, 6.07.2005 в 15.20. 

Рук. Баянтуев Е.В. 

(сняли записку из г.Приозерска и г.Инты от 20.07.2003 (!) рук. Жуковская Ольга)  


7.  Выводы и рекомендации.

Главной целью этого похода было освоение для нас совершенно нового района, знакомство с природой Приполярного Урала. В задачи входили – подняться на самую высокую вершину Уральских гор (в.Народа), посмотреть на Манарагу, получить представление об уральских реках на примере реки Кожим. Отдельно спортивных задач мы не ставили. В познавательном плане в основном уделялось внимание природным объектам, изучению природы родного края. Также мы надеялись «в живую» посмотреть быт оленеводов (народа коми). 
Поход выполнен полностью, в полном соответствии с исходным планом. Все поставленные задачи группой выполнены успешно, цель достигнута. Группа оценила поход как отличный, интересный и достаточно легкий (оценка участников). Единственно, что мы не увидели – так это обещанных стад оленей (они паслись выше, где-то на притоках реки). 
Неожиданностей и неприятностей, каких либо эксцессов, травм и заболеваний не было.  

Общая оценка – «отлично».


Красильников Иван

Мы рекомендуем наш вариант похода для схоженной, проверенной группы, с хорошей подготовкой и снаряжением. Для участников желательно иметь опыт  н/к походов в межсезонье или пешеходной 1-2 к.с. Возраст – не младше 15 лет.  При организации водной части большинство участников должны иметь опыт 1к.с. водн.

Поход интересен в познавательном плане, также  содержит достаточно много для начинающих туристов разнообразных препятствий. 
В ходе проведения похода дети получают навыки и опыт:
1. самостоятельного полноценного жизнеобеспечения, организации и обеспечения комфортного практического быта в условиях приближенных к экстремальным и удаленным от привычной цивилизации

2. практику передвижения по пересеченной местности, опыт движения по камням, заболоченным участкам, опыт преодоления «простых»  препятствий (н/к – 1А осыпных перевалов и вершин, неглубоких рек и ручьев).
3. навыки ориентирования на местности по карте и компасу

В оздоровительном плане, поход вносит большой вклад в полноценное развитие ребенка, позволяет увеличить жизненный потенциал и укрепить организм, а также  создает импульс для дальнейшего здорового развития молодого организма. В частности этому способствует 1. правильное и регулярное питание 2. высокая физическая нагрузка, чередующаяся с периодами отдыха - правильно построенная система физической тренировки, усиленная на фоне пребывания в высокогорье  3. постоянное пребывание на свежем воздухе. Наиболее выраженное воздействие происходит на сердечно-сосудистую и дыхательную систему и опорно-двигательный аппарат. 

Помимо туристско-спортивных достижений, в ходе подготовки, проведения похода и последующей работы дети получают и закрепляют навыки:

1. Исследовательской работы в полевых условиях. Ведения полевых дневников и журналов наблюдений.
2. Самостоятельной работы по поиску необходимой информации, освоение ресурсов Интернет-сети и работ с литературными источниками.

3. Опыт оформления и презентации набранного материала с использованием современных технологий.
Романова Е.С.
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ПРИЛОЖЕНИЯ

Таблица высотного графика ночевок.

	
	стоянка
	высота

	1
	оз. Большое Балбанты
	660

	2
	«стрелка» истоков, ручей от перевала Балбан
	850

	3
	там же
	850

	4
	там же
	850

	5
	озеро под перевалом Каркар
	1130

	6
	«стрелка» реки Манарага с левым притоком
	700

	7
	там же
	700

	8
	ручей «Студенческий («стрелка с р.Манарага)
	490

	9
	там же
	490

	10
	там же
	490

	11
	ручей Олений
	620

	12
	ручей Падежавож
	800

	13
	река Лимбекою (р-н стрелки с р.Падежавож)
	580

	14
	ручей Верхний Ворга-Шор
	380

	15
	в устье реки Лимбекою (река Кожим)
	230

	16
	«ручей Бетью»
	  ~ 180

	17
	«кордон Каюкныр»
	  ~ 130

	18
	у ж/д моста через р. Кожим
	    ~ 80


Таблица графика высотных нагрузок.
	день
	участок
	пройденный

 км
	набор /сброс
	
	суммарный 

перепад высот
	общее время

на маршруте

	1
	по берегу озера
	
	
	
	
	

	2
	в верховья р.Балбанью
	
	
	
	
	

	3
	радиалка на пер.Балбан
	
	
	
	
	

	4
	радиалка на пер. Голубые Озера
	
	
	
	
	

	5
	радиалка на вершину Народная;

к озеру под пер.Каркар
	
	
	
	
	

	6
	через пер.Каркар на р.Манарага
	
	
	
	
	

	7
	дневка
	
	
	
	
	

	8
	к ручью Студенческий
	
	
	
	
	

	9
	радиалка на пер. Студенческий (в.Манарага)
	
	
	
	
	

	10
	дневка
	
	
	
	
	

	11
	на ручей Олений
	
	
	
	
	

	12
	через пер.Олений на р.Падежавож
	
	
	
	
	

	13
	на р.Лимбекою 
	
	
	
	
	

	14
	на руч. Верхний Воргашор
	
	
	
	
	

	15
	на р.Кожим (устье Лимбекою)
	
	
	
	
	


Сводная справочная таблица основных нагрузок.

	Линейных ходовых дней с рюкзаком с высокой физ. нагрузкой
	  7

	Линейных дней с небольшой нагрузкой
	2
	

	Радиальных ходовых дней с высокой физ. нагрузкой, но без веса
	  3

	Дневок без нагрузки
	  2

	Дневка с простейшей радиалкой
	1
	


	вес рюкзаков
	дни на маршруте
	км
	перепад 

высот
	ходовое 

время
	время на маршруте
	особенности

	Максимальный

(очень тяжелые)
	первый день 
	
	
	
	
	хор. дорога

	
	второй день
	
	
	
	
	хор дорога 

+ болото (~3км)

	Высокий 

(тяжелые)
	шестой день
	
	
	
	
	по крупным камням 

	Средний 

(нормальный)
	восьмой день
	
	
	
	
	тропа

	
	одиннадцатый
	
	
	
	
	тропа дождь

	
	двенадцатый день
	
	
	
	
	дождь, по камням  (!) 

болото (~3км)

	
	тринадцатый день
	
	
	
	
	по болоту (!) без тропы по пересеченке (4км)

	Оптимальный
	четырнадцатый
	
	
	
	
	вездеходная дорога

	
	пятнадцатый
	
	
	
	
	дождь, вездеходная дорога


* время и километраж округленно

	Сложные дни.

	день
	участок
	Характер сложности

	1
	по берегу озера
	Тяжелая дорога. Тяжелый рюкзак

	2
	в верховья р.Балбанью
	Тяжелый рюкзак

	4
	радиалка на пер. Голубые Озера
	Дождь, движение по пересеченке, перепад высот

	5
	радиалка на вершину Народная;

к озеру под пер.Каркар
	Перепад высот, километраж, 

тяжелый рюкзак в совокупности к радиалке

	6
	через пер.Каркар на р.Манарага
	Спуск по камням

	9
	радиалка на в.Манарага
	Перепад высот

	12
	через пер.Олений на р.Падежавож
	Подъемы и спуски по камням, (дождь утром)

	13
	на р.Лимбекою 
	Пересеченная местность, болото

	14
	на руч. Верхний Воргашор
	Километраж

	15
	на р.Кожим (устье Лимбекою)
	Километраж, (сильный дождь в начале)

	Средние дни.

	8
	к ручью Студенческий (р.Манарага)
	Ходовой день

	Простые (легкие) дни.

	3
	дневки
	 нет

	7
	
	

	10
	
	

	11
	на ручей Олений
	(дождь) 


