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1.1. Справочные сведения о походе
Название учреждения – ЦРТДиЮ «ЖУЛЕБИНО» ЮВОУ

Округ – Юго-восточный

Район похода – Бурятия – река Ципа – река Витим

Вид туризма – водный 

Категория сложности – четвертая

Нитка маршрута: г. Чита – курорт Баунт – стапель – р. В Ципа – озеро Баунт – 

р.Н Ципа – ГМС УЮ – р. Ципа – р. Витим – станция Витим – ст.Токсимо – г.Северобайкальск.

Протяженность - 646 км

Продолжительность – 18 дней + 1 дневка + 2 полудневки

Время сплава:  99 часов 55 мин

Сроки похода –  с 27.07.2004 г  по  29.08.2004 г.  

№ маршрутной книжки –  1/4-416

1.2. Определяющие препятствия маршрута

	Дата 
	No
	Вид преп.
	Кат.тр.
	Длина преп.
	Характеристика препятствия
	Путь прохождения

	11,08
	11
	Порог
	IV (V- в среднюю и большую воду)
	800 м
	Мощные валы высотой до 2-х м, бочки, вдоль берегов - обливные камни. В первой трети под ПБ 2 мощные бочки.  От ПБ отходят закрученные косые валы. В последней трети под ЛБ бочка 2 метра Условия для страховки сложные, так как суводей в пороге нет.
	По центру, обходя бочки под ПБ, по краю косых валов, идущих от ПБ, обходя бочку под ЛБ ближе к центру. После просмотра с ЛБ. Каяк под ЛБ

	11,08
	12
	Порог
	IV (V- в среднюю и большую воду)
	700 м
	Аналогично 11 порогу, хаотичные валы до 2-х м. Проносные бочки до 2-х м на входе под ПБ. Страховка возможна между этими порогами с ЛБ (участок с относительно меньшими валами, около 100 м) и ниже 12 порога с ЛБ.
	Прохождение по центру тандемом с взаимостраховкой, не приближаясь к обливникам и бочкам ПБ. После просмотра с ЛБ. Каяк под ЛБ

	11,08


	19
	Порог
	V
	250 м
	Суммарное падение достигает 3,5 м. Это участок с самым большим удельным падением. В центре мощный слив с валами до 2-х м. Под ПБ мощная пульсирующая бочка Слева большая суводь.  Сразу за порогом 200 м – быстроток. За ним сразу шиверы 20-22, что затрудняет страховку.
	Заход правее центра, затем маневр в обход мощной бочки под ПБ, далее по центру через валы и встаем на чалку в устье ручья Тулкит. После просмотра с ЛБ. Каяк под ЛБ

	12,08


	 25
	Порог
	IV 
	250 м
	Высокие, до 2 м, хаотические валы, бочки, более мощные у ПБ. Условия для страховки неплохие, есть суводь у ЛБ и сравнительно спокойный участок ниже порога.
	Прохождение К-4 по центру походным порядком с взаимной страховкой, каяк 

и К-2 под ЛБ

	12,08


	45
	Порог
	IV (V- в среднюю и большую воду)
	100 м
	Мощные валы до 1,8 м. Необходимо внимательно проходить прп. Пор № 45 – 48, т.к. они следуют один за другим и в случае оверкиля аварийное судно с большой вероятностью может уйти в пор №49 – самое мощное препятствие реки.
	Прохождение по центру и под ЛБ походным порядком с взаимной страховкой с уходом в суводь ЛБ после просмотра.

	12,08
	46
	Порог
	IV (V- в среднюю и большую воду) 
	100 м
	 Мощные хаотичные валы и бочки по всей ширине реки до 1,7  м. 
	Прохождение по центру и под ЛБ походным порядком с взаимной страховкой с уходом в суводь ЛБ после просмотра.

	12,08
	47
	Порог
	IV (V- в среднюю и большую воду)
	80 м
	 Валы до 2-х м. На входе правее центра мощная бочка около 2,5 м. На выходе валы до 1,5 м
	Прохождение по центру и под ЛБ тандемами с взаимной страховкой с уходом в суводь ЛБ после просмотра.

	12,08


	48
	Порог
	IV (V- в среднюю и большую воду)
	200 м
	 Мощные валы до 1,8 м и хаотичные бочки до 2-х м, в основном по центру и ближе к ПБ.
	Прохождение по центру и под ЛБ тандемами с взаимной страховкой с уходом в суводь ЛБ перед правым поворотом после просмотра.

	12,08
	49
	Порог
	IV (V- в среднюю и большую воду)
	500 м
	Мощные косые валы от ЛБ и ПБ. Ближе к ЛБ много обливных камней. На входе по центру мощные бочки, расположенные в шахматном порядке. На выходе под ПБ мощная бочка, по центру валы 1,8 м. В среднюю и большую воду – одно из самых опасных препятствий реки  из-за труднообходимых мощных бочек на входе и мощного пульсирующего вала, около 3-х м в сужении на выходе.
	Заход К-4 по центру через валы и бочки, далее прохождение в правой трети тандемом с взаимостраховкой после просмотра с ЛБ. Каяк и К-2 под ЛБ. Чалка ниже порога в улово под ЛБ.

	13,08
	67
	Шивера
	IV
	300 м
	Много обливных камней под ЛБ. По центру и под ПБ – мощные валы и бочки 
	Прохождение по центру походным порядком с взаимостраховкой.

	13,08
	69
	Шивера
	IV
	2 км
	Мощные шиверы. Много обливников. Мощные валы и бочки на протяжении всей шиверы.
	Маневрирование между обливниками по центру походным порядком с взаимостраховкой.

	15,08
	119
	Порог
	IV (V- в среднюю и большую воду)
	 300 м
	 Под ПБ под скалой – мощный котел. Правее центра бочка до 2-х м. По центру – мощные валы. Под ЛБ – простой проход через небольшие валы и бочки в обход обливников на входе.
	Прохождение по центру через валы, обходя котел под ПБ, походным порядком с взаимостраховкой после просмотра с ЛБ. Каяк у ЛБ.


1.3. Состав группы

	№

п.п.
	ФИО
	Год рожд.
	Туристский опыт
	Обязанности            в группе
	№судов

	1
	Суворов Алексей Викторович
	1970
	4 кср Ципа,Катунь, 

Ока-Саянская
	Руководитель
	К4-1

	2
	Гольберг Илья Юрьевич
	1980
	4 ксу Ока-Саянская             3 кср Тумча
	Зам. руководителя
	К4-2

	3
	Сиднякова Анна
	1987
	4 ксу р.Ципа
	Командир
	Каяк 

	4
	Лучников Максим
	1985
	4 ксу р.Ципа
	Пом руководителя
	К4-3

	5
	Маркова Елена
	1986
	4 ксу р.Ципа
	Завпит
	К4-1

	6
	Белоусов Александр
	1986
	4 ксу р.Ципа
	Реммастер
	К4-1

	7
	Быков Дмитрий
	1986
	4 ксу р.Ципа
	Завхоз
	К4-1

	8
	Стародубцев Никита
	1986
	4 ксу р.Ципа
	Фотограф
	К4-2

	9
	Кондрашов Кирилл
	1986
	4 ксу р.Ципа
	Топограф
	К4-2

	10
	Гмыря Леонид
	1986
	4 ксу р.Ципа
	Метеоролог
	К4-2

	11
	Кротов Дмитрий
	1986
	4 ксу р.Ципа
	Краевед
	К-2

	12
	Каширин Александр
	1987
	3 ксу р.Кереть
	Казначей
	К4-3

	13
	Накорчевский Михаил
	1989
	3 ксу р.Умба
	Медик
	К-2

	14
	Филимонов Александр
	1989
	3 ксу р.Умба
	Хронометрист
	К4-3

	15
	Алимпиева Ирина
	1989
	3 ксу р.Умба
	Фотограф 
	К4-3


 1.4. Общая фотография группы         

                                               Раздел №1 выполнила Алимпиева Ирина

2. Характеристика района похода.

     Все изложенные ниже сведения приводятся для того, чтобы последующие группы лучше познакомились со спецификой Бурятского края, а не с целью набора баллов при судействе отчета.

2.1. Географическое положение.

Краткие сведения 
     Республика Бурятия находится в южной части Восточной Сибири, это южнее и восточнее озера Байкал. Она занимает выгодное географическое положение. Граничит с Иркутской и Читинской областями, Республикой Тува и Монголией. Представляет собой преимущественно горную страну, с небольшим количеством равнинных участков, расположенных на высоте более 500 м. Столица Бурятии - город Улан-Удэ.
Территория республики — 351,3 тыс. км2. По её территории проходят две железнодорожные магистрали — Транссибирская и Байкало-Амурская. Они соединяют центральные части России с районами Дальнего Востока и странами Юго-Восточной Азии — Китаем, КНДР, Монголией, Японией и другими. В Бурятии несколько основных автодорог. Иркутск - Улан-Удэ - асфальтовая дорога с неплохим потоком машин.
Республика делится на 21 район, имеет 6 городов, 29 посёлков городского типа. Среди них старинные города: Улан-Удэ, Кяхта (на монгольской границе, один из главных торговых центров "Великого чайного пути"), Селенгинск и Новоселенгинск, Закаменск, Северобайкальск, Гусиноозерск.
В этой промышленно-аграрной республике наиболее развиты: топливно-энергетический комплекс, машиностроение (авиационное, судостроение, машиностроение) и металлообработка, легкая, лесная, деревообрабатывающая, пищевая и горнодобывающая.
Республика очень богата полезными ископаемыми (которые мало изучены), уникальной природой, целебными источниками (их насчитывается около 360), лесом. Самые известные курорты: "Аршан", "Горячинск". Рынок бурятской пушнины привлекает не только российских, но и иностранных предпринимателей, так как белка, рысь, колонок, горностай, лиса, песец и знаменитый баргузинский соболь высоко котируются на мировом рынке.
Климат Бурятии резко континентальный. Зима продолжительная, морозная, безветренная и снежная. Лето короткое и теплое. Температура воздуха колеблется от +40оС летом, до -50оС зимой. Осадков выпадает около 300 мм в год. Многолетняя мерзлота.
Природа Бурятии разнообразна. Это и великое озеро Байкал, которое является излюбленным местом отдыха и туризма, в том числе и международного, горы (до 3491 м), тайга (2/3 территории), лесостепи и степи. Забайкалье – это смесь Швейцарии, Дона и Финляндии.
В республике мирно соседствуют различные религии. Наиболее распространенными и традиционными из них являются буддизм и православие. В Бурятии находится центр буддизма России, возводится первый буддийский женский монастырь.
Во всех районах существуют дацаны - буддийские монастыри. Буддизм здесь существует в виде ламаизма. В монастыре можно получить духовный или медицинский совет.  Самые известные дацаны - Иволгинский (центр буддизма в России), Тамчинский (один из самых старинных) и Ацагатский.
Важнейшие реки - Селенга, Баргузин, Верхняя Ангара (впадает в озеро Байкал), Уда, приток Лены - река Витим. Озеро Байкал, расположенное на западной границе республики, самое глубоководное пресное озеро в мире. На его берегах раскинулся Баргузинский заповедник.
Забайкалье издревне было местом ссылки неугодных правительству элементов.
Суверенная республика является одним из 89 субъектов Российской Федерации, имеет свою законодательную и исполнительную власть.

Самый красивый регион Восточной Сибири – это Бурятия. Её природа очень разнообразна, она органично сочетается с величием и мощью Байкала, с бесконечными таёжными лесами, полноводными реками и заснеженными вершинами Саянских горных хребтов.
Исторически доказано, что на территории современной Бурятии с древнейших времён проживали разные племена и народы. В каменном веке люди занимались охотой и рыболовством. В эпоху бронзы они уже умели обрабатывать медь и бронзу, делали прекрасные украшения и предметы обихода из золота и бронзы, появилась культура "плиточных могил".
"Плиточников" потеснили, в последних веках до нашей эры, хунну. От их многовекового господства, создавших первое в Центральной Азии государственное объединение, осталось несколько городов-поселений и гигантских усыпальниц. На северных рубежах владений хунну построен укрепленный форпост — Нижне-Иволгинское городище. На юге большое число захоронений. Одно из них найдено в районе Кяхты, в Ельмовой пади.
После распада государства хунну, племена были втянуты в водоворот различных этнических образований. Здесь жили сяньби, курыканы, монголоязычные кидани, раннесредневековые монгольские племена, а также предки тунгусов.
Образование бурятского и эвенкийского этносов происходило в сложной исторической обстановке. Буряты относятся к центрально-азиатскому типу североазиатской расы, большой монголоидной расы. Они разговаривают на бурятском языке, суверенной подгруппы монгольской группы алтайской семьи. Выделяются западные и восточные группы диалектов. В Бурятии распространены также монгольский и русский языки. Буряты (забайкальские) до 1930 года пользовалась старомонгольской письменностью, с 1931 года — письменностью на основе латинской графики, а с 1939 года — на основе русского алфавита. Большинство западных бурят считались православными, но сохраняли шаманство, верующие буряты в Забайкалье — приверженцы буддизма. Бурятские ламы (буддийские монахи) славились своей учёностью, среди них были известные богословы, медики и астрологи. Дацанская архитектура была очень своеобразна.
К тому времени, когда Бурятия присоединилась к России (середина ХII в.), шёл процесс формирования бурятского этноса из отдельных племенных групп, крупнейшими из которых были булагаты, эхириты, хоринцы и хонгодоры.
Русские заселяли Забайкалье в три этапа. В XVII веке пришли казаки-землепроходцы и, едва утвердившись в Восточной-Сибири, начали исследовать реки, впадающие в Лену с правой стороны. Их экспедиции не остались бесследны. В разные годы XII века казаки основали Ангарский, Верхнеудинский, Иргенский, Нерчинский остроги, которые стали опорными пунктами России. Новые отряды первопроходцев возвели другие городки и крепости, в том числе и Селенгинск.
В XVIII - XIX вв. сюда были высланы старообрядцы. Так как они приезжали семьями, их стали называть семейские. Изгнанные староверы в "страшную глушь", за Байкал, занимались землепашеством и снабжали нерчинских рудокопов хлебом.
В конце XIX — начале XX века переселились крестьяне-переселенцы. 
Все три волны принесли свою самобытную культуру, наиболее яркой из них является старообрядческая.
После Октябрьской революции были образованы Бурято-Монгольская Автономная область в составе Дальневосточной республики (1921 год) и Монголо-Бурятская Автономная область в составе РСФСР (1922 год). В 1923 году они объединились в Бурято-Монгольскую Автономную Советскую Социалистическую Республику в составе РСФСР. В 1937 году от Республики были отделены и образованы Агинский Бурятский национальный округ (в составе Читинской области), Усть-Ордынский Бурятский национальный округ (в составе Иркутской области) и отдельно Ольхонский район (в составе Иркутской области). В июле 1958 года Указом Президиума Верховного Совета СССР Бурят-Монгольская АССР была переименована в Бурятскую АССР.
В октябре 1990 года Верховный Совет Бурятской АССР провозгласил Декларацию о государственном суверенитете Бурятской ССР. В Республике два государственных языка — бурятский и русский. В феврале 1992 года законодательная власть Бурятии приняла решение о переименовании Бурятской ССР в Республику Бурятия.
Улан-Удэ - столица Бурятии. Это административно-политический, экономический и культурный центр Республики Бурятия, один из старейших крупных городов Сибири и Дальнего Востока.
Он расположен в очень красивом и живописном месте. С северной и южной сторон город окаймлен горами, покрытыми хвойными лесами, а к западу от него раскинулась Иволгинская долина. Через город несут свои воды забайкальская река Селенга и быстротечная Уда.
История этого города связана с историческим процессом добровольного вхождения Бурятии в централизованное русское государство, с историей совместной жизни и деятельности бурятского и русского народов по хозяйственному освоению Забайкалья - богатейшего края Сибири

Общие сведения о регионе

Республика Бурятия расположена в южной части Восточной Сибири, в Забайкалье. 

Официальные языки: русский, бурятский. 

История

Образована 30 мая 1923 как Бурят-Монгольская АССР. С 1958 Бурятская АССР, с 1992 Республика Бурятия. 

География, рельеф

Бурятия - преимущественно горная страна. По характеру рельефа делится на Восточный Саян (высота до 3491 м, г. Мунку-Сардык); Байкальскую горную область с хребтами Хамар-Дабан, Улан-Бургасы, Баргузинский, Байкальский и др.; Селенгинское среднегорье с хребтами Цаган-Дабан, Цаган-Хуртэй, Заганский и др.; Витимское плоскогорье. В пределах этих горных систем находятся обширные межгорные котловины: Гусиноозёрская, Удинская, Баргузинская, Верхнеангарская и др. 

Геология, полезные ископаемые

Месторождения вольфрама, молибдена, золота, полиметаллов, каменного и бурого угля, железных руд, бокситов, апатитов, асбеста, графита. 

Гидрография

Реки относятся к бассейну Енисея (с озером Байкал) и Лены. Крупные реки впадающие в Байкал: Селенга, Баргузин и Верхняя Ангара. В западной части Бурятии протекают Иркут, Китой, Ока (бассейн Енисея). Крупная река Витим - приток Лены. 

К Бурятии относится большая часть акватории озера Байкал. 

Климат

Климат резко континентальный. Зима продолжительная, морозная, безветренная, малоснежная. Лето короткое, тёплое. Средняя температура января -24С, июля +17С. Осадков около 300 мм в год. 

Вегетационный период 90-155 дней. Широко распространены многолетнемёрзлые породы. 

Экосистема

Бурятия расположена в таёжной, лесостепной и степной зонах. 

Преобладают почвы подзолистого типа, в лесостепных и степных районах - тёмно-серые лесные, а также разновидности каштановых и чернозёмных почв. 

Леса (основные породы - лиственница, сосна, кедр) занимают около 2/3 территории республики. 

Сохранились соболь, белка, лисица, колонок, горностай, ондатра. Реки и озёра богаты рыбой (омуль, хариус, сиг, таймень). 

На территории Бурятии - Забайкальский национальный парк, Тункинский национальный парк, Баргузинский заповедник, Джергинский заповедник. 

Экономика

Машиностроение и металлообработка: электротехнические, приборостроительные предприятия, производство машин для животноводства и кормопроизводства, средств автоматизации и запчастей к ним и др. 

Лесная, деревообрабатывающая и целлюлозо-бумажная промышленность: Селенгинский целлюлозо-картонный комбинат. Производство стройматериалов. Лёгкая (главным образом трикотажная) и пищевая промышленность. 

Добыча бурого угля, графита; добыча и переработка вольфрамо-молибденовых руд, апатитов и др. 

Гусиноозёрская ГРЭС. 

Главные промышленные центры: города Улан-Удэ, Гусиноозёрск, Закаменск; ПГТ Селенгинск, Каменск. 

Животноводство (крупный рогатый скот мясо-молочного направления); овцеводство, свиноводство, птицеводство. Посевы зерновых (главным образом пшеница) и кормовых культур. Пушной промысел, звероводство. 

Судоходство по озеру Байкал, рекам Селенга и Баргузин. 

Курорты: Аршан, Саяны, Горячинск. 

	Численность населения по годам (тыс. жит), всего и городского

	1926
	389
	 
	1975
	859
	468
	1992
	1059
	630

	1939
	546
	 
	1979
	900
	512
	1994
	1053
	623

	1950
	556
	 
	1981
	929
	538
	1996
	1053
	627

	1951
	569
	201
	1985
	1000
	603
	1998
	1046
	624

	1959
	673
	276
	1986
	1014
	629
	2000
	1034.8
	616.5

	1961
	712
	292
	1987
	1030
	647
	2001
	1029.2
	614.2

	1970
	812
	363
	1989
	1042
	641
	 
	 
	 

	1971
	816
	369
	1990
	1048
	649
	 
	 
	 


	Численность населения городов (год исчисления)

	Улан-Удэ
	370.4
	2000
	Кяхта
	18.3
	2000

	Гусиноозерск
	29.7
	2000
	Закаменск
	14.6
	2000

	Северобайкальск
	26.7
	2000
	Бабушкин
	7.3
	2000


	Года образования городов

	Улан-Удэ
	1689
	Кяхта
	1934

	Бабушкин
	1892
	Гусиноозерск
	1939

	Закаменск
	1934
	Северобайкальск
	1970-е гг.


	Районы, их центры, численность населения на 01.01.2000 (площадь)

	Баргузинский р-н
	рп. Баргузин
	27.3 (...)

	Баунтовский эвенкийский р-н
	с Багдарин
	11.6 (...)

	Бичурский р-н
	с Бичура
	30.5 (...)

	Джидинский р-н
	рп. Джида
	35.2 (...)

	Еравнинский р-н
	с Сосново-Озерское
	19.5 (...)

	Заиграевский р-н
	рп. Заиграево
	52.4 (...)

	Закаменский р-н
	г. Закаменск
	34.0 (...)

	Иволгинский р-н
	с Иволгинск
	22.0 (...)

	Кабанский р-н
	с Кабанск
	68.7 (...)

	Кижингинский р-н
	с Кижинга
	20.8 (...)

	Курумканский р-н
	с Курумкан
	16.8 (...)

	Кяхтинский р-н
	г. Кяхта
	44.0 (...)

	Муйский р-н
	рп. Таксимо
	21.3 (...)

	Мухоршибирский р-н
	с Мухоршибирь
	29.8 (...)

	Окинский р-н
	с Орлик
	4.8 (...)

	Прибайкальский р-н
	с Турунтаево
	31.5 (...)

	Северо-Байкальский р-н
	рп. Нижнеангарск
	19.4 (...)

	Селенгинский р-н
	г. Гусиноозерск
	57.4 (...)

	Тарбагатайский р-н
	с Тарбагатай
	18.0 (...)

	Тункинский р-н
	с Кырен
	25.9 (...)

	
	
	


	Города, численность населения на 01.01.2000

	Бабушкин
	7.3
	Закаменск
	14.6
	Северобайкальск
	26.7

	Гусиноозерск
	29.7
	Кяхта
	18.3
	Улан-Удэ
	370.4


	Посёлки городского типа, численность населения на 01.01.2000

	Баргузин
	6.3
	Кичера
	1.9
	Сокол
	5.7

	Баянгол
	1.8
	Наушки
	4.5
	Таксимо
	11.9

	Выдрино
	5.1
	Нижнеангарск
	6.1
	Танхой
	1.0

	Гусиное Озеро
	3.4
	Новоильинск
	5.6
	Тоннельный
	2.3

	Джида
	5.1
	Новокинжингинск
	2.6
	Турка
	1.9

	Заиграево
	5.4
	Новый Уоян
	6.7
	Усть-Баргузин
	7.2

	Заречный
	9.7
	Онохой
	10.3
	Холтосон
	1.4

	Ильинка
	4.8
	Северомуйск
	5.6
	Чикой
	0.8

	Илька
	2.2
	Селенгинск
	16.5
	Янчукан
	0.8

	Каменск
	9.1
	Селендума
	3.8
	 
	


Население республики Бурятии 
Бурятия - многонациональная республика. Проживающее население, по состоянию на 1 января 1999 года, составляет 1038,2 тысяч человек, более ста национальностей. К наиболее многочисленным национальностям, по итогам переписи населения 1989 года, относятся: русские (726165 тыс. чел.), буряты (249525 тыс. чел), украинцы (22868 тыс. чел.) и татары (10496 тыс. чел.). Небольшую долю составляют белорусы, евреи, эвенки.
Буряты, буряад (самоназвание) - коренное население Республики Бурятия. Общая численность около 500 тысяч человек. Буряты обладают величайшим устно-поэтическим эпосом "Гэсэр", тысячелетие которого отмечалось в 1995 году. Говорят на бурятском языке монгольской группы алтайской семьи. Выделяются западные и восточные группы диалектов. Большая часть бурят (забайкальские) пользовалась до 1930 года старомонгольской письменностью, с 1931 года письменностью на основе латинской.
В настоящее время на тысячу жителей, в возрасте от 15 лет и старше, имеют высшее и среднее образование 853 человека, среди коренной национальности - 879 человек. Рынок труда обеспечен высококвалифицироваными и высокообразоваными кадрами. Занятость трудоспособного населения довольно высока, при сравнительно низком уровне безработицы - 2,6% от общего числа трудоспособного населения.
Доход на душу населения в 1998 году составлял 505 рублей. Среднемесячная зарплата трудящихся составляет 725 рублей. В таких отраслях промышленности как: транспорт, связь, строительство - этот показатель выше.
Динамика численности населения в 20-80 годах показывает тенденцию постоянного роста. И только с 1994 года, под воздействием социально-экономических и экономических факторов, происходит постепенное снижение количества населения. Прирост общей численности населения происходил, в основном, за счет естественного прироста - высокой рождаемости, снижении показателя смертности населения. В отдельные периоды, значительно возросший механический прирост населения, обусловлен миграцией населения на строительство крупных объектов промышленности и транспорта.
Исторически расселение населения Бурятии сформировалось под влиянием природно-экономических условий, традиционных форм землепользования и хозяйственного освоения края. В 1923 году, к моменту образования Бурято-Монгольской АССР, сельское население составляло 90,7%. Происходившие изменения в социальном составе населения обусловлены в основном интенсивностью развития промышленности, строительства и транспорта, что привело к усилению урбанизационных процессов, темпов роста численности городского населения. С 1989 года в условиях реформирования экономики социальный состав населения претерпел кардинальные изменения: происходит снижение доли рабочих и колхозников за счет увеличения доли лиц, занимающихся предпринимательством. По статистике на 1 апреля 1999 года доля лиц, занимающихся индивидуальной и частной трудовой деятельностью составила 12,5%. Городское население, по состоянию на 1 января 1999 года, составило свыше 647,6 тысяч человек, на долю которых приходится 62,37% всего проживающего в регионе населения, остальные проживают в сельской местности.
Бурятия относится к числу малочисленных, малонаселенных регионов страны. При средней плотности населения 3 человека на 1 км2. размещение населения по территории региона происходит неравномерно. Основная часть жителей проживает в центральной части, в бассейне реки Селенги, вдоль Транссибирской железнодорожной магистрали, где на 1 км2. приходится по 6-7 человек. На севере и юго-западе плотность населения составляет, в среднем, около одного человека на 1 км2. Самый густо населенный район находится в бассейне реки Селенги, где сосредоточено две трети населенных пунктов и около 80% населения республики

Органы государственной власти 

Исполнительную власть в Республике Бурятия осуществляет Правительство Республики Бурятия, которое возглавляет Президент Республики – Потапов Леонид Васильевич.

Глава исполнительной власти является одновременно Председателем Правительства Республики Бурятия.
В настоящее время назрел вопрос о разграничении полномочий Президента Республики и Председателя Правительства РБ.
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Структура органов государственной власти

Правительством РБ ведется совместная работа с Народным Хуралом. Примером может служить тот факт, что все министры Правительства назначаются с согласия Народного Хурала.

В Республике 6 городских и 16 сельских административных районов. Столица РБ – город Улан-Удэ, с населением 394,6 тыс. человек.

Администрация города Улан-Удэ
Адрес: 670000, г. Улан-Удэ, ул. Ленина, д. 54
Тел.: (301-2) 21-44-55, 21-32-55
Глава администрации Улан-Удэ – Айдаев Геннадий Архипович,
избранный в марте 1998 года населением г. Улан-Удэ.

Районные администрации и главы местного самоуправления
Представительным и законодательным органом государственной власти Республики Бурятия, согласно новой Конституции, принятой в 1994 году, является Народный Хурал Республики Бурятия. Народный Хурал Республики Бурятия избирается сроком на 4 года всеобщим тайным голосованием граждан республики. Выбор депутатов Народного Хурала происходит в установленном законом республики порядке.
Народный Хурал Республики Бурятия состоит из Совета, 6-ти комитетов, одной постоянной комиссии и аппарата Народного Хурала Республики Бурятия. Народный Хурал Республики Бурятия второго созыва избран 21 июня 1998 года в составе 65 депутатов.
Депутаты в НХ РБ выбираются по территориальным округам. Председателем Народного Хурала второго созыва является Семенов Михаил Иннокентьевич.
Основным требованием к работе депутатов Народного Хурала является изучение мнения граждан при принятии законов. Работу Народного Хурала можно представить несколькими областями деятельности: законопроектная, организационно-кадровая, контрольная, работа по обращениям и наказам избирателей. Депутаты Народного Хурала встречаются с избирателями, отчитываются перед ними о своей работе, проводят социологические опросы, заседания "круглого стола", выездные заседания комитетов. Все пожелания граждан учитываются, прорабатываются и обсуждаются на заседаниях Народного Хурала. Затем даются необходимые указания соответствующим ведомствам, предприятиям, организациям, а также осуществляется личный контроль со стороны депутатов.
21 - 23 июня 1999 года состоялась пятая сессия Народного Хурала Республики Бурятия. Для обсуждения предлагалось 35 вопросов. На сессии было принято пять новых законов Республики Бурятия.

Отдых в Бурятии

В Республике Бурятия развит массовый вид отдыха. Этому способствуют живописные ландшафты. Северобайкальский, Баргузинский, Прибайкальский, Закаменский, Курумский, Тункинский, Окинский, Муйский районы считаются самыми живописными.

В Республике имеется свыше 1500 историко-культурных памятников. В районах г. Улан-Уде и Кяхтинском районе сосредоточено наибольшее число культурных памятников. Историко-культурные памятники, представляющие федеральное значение, находятся в Прибайкальском, Кабанском, Баргузинском, Иволгинском, Селенгинском районах. По этим районам проложены многочисленные маршруты экскурсий.

На Байкале развит спортивный туризм. Особый интерес представляют экстремальные виды спорта. В горах можно прокатиться по реке на катамаране или надувной лодке. Наилучшее время года - лето, с середины июля и до конца августа. Маршруты отличаются сложностью и отдаленностью доставки на место сплава.
Для любителей велотуризма разработаны многочисленные маршруты, проходящие по дорогам с асфальтовым и песчаным покрытием, и по лесистой местности. Некоторые маршруты проходят по несложным горным перевалам, 
высотой до 1000 м.

Для купания на озере не так много мест. Рекомендуется купаться лишь в мелководных, прогреваемых заливах, где температура воды 15 - 17 градусов.

Также популярно путешествие в горы. Здесь начинаются не только горные маршруты, но и многие водные. Очень интересен хребет Хамар-Дабан и Баргузинский хребет. На этих склонах расположились три заповедника и национальный парк.

Интересен край для людей, занимающихся изучением орнифауны. Селенгинская дельта заслуживает в этом плане особого внимания. Во время летнего и весеннего перелетов здесь собирается крупнейший резерв водоплавающих и околоводных птиц для линьки и гнездования. Чаще всего редчайшие виды птиц встречаются в Кабанском, Джидинском и Селенгическом районах.

Природные ресурсы республики располагают для охотничьего туризма и спортивного рыболовства. Чаще всего охотничий сезон проходит в зимние месяцы. Рыбной ловлей можно заниматься практически весь год, кроме апреля, мая, июня. Разделяется рыбная ловля на два вида: летний сезон (удочка, спиннинг) и зимнюю подледную рыбалку. Разнообразие фауны республики, окружающая природа Байкала дают уникальную возможность для фото- и киноохоты. Северо-Байкальский и Баунтовские районы - самые благоприятные для охотничьего туризма.

Бурятия привлекательна для людей, интересующихся религией. Республика является центром буддизма России. На острове Ольхон можно увидеть ритуальное подношение. На мысе Бурхан (Шаман камень) происходят ритуальные обряды.

В республике проводятся сельские спортивные игры. Летом 1999 года проходили седьмые по счету сельские игры в Турунтаево. Национальным видом спорта считается стрельба из лука.

Водные ресурсы
Бурятия богата многочисленными реками и озерами. Главным водоемом региона, конечно, является величественное озеро Байкал. Оно, примерно, насчитывает 24 тыс. км3 воды. Около 30 островов, простираются на глади Байкала. И каждый из них представляет собой неповторимое чудо природы. Священное море богато бухтами, заливами, полуостровами, мысами. Озеро обладает уникальной способностью не только хранить, но и воспроизводить воду, посредством впадающих в него рек, их насчитывается - 300. А вот берет начало в Байкале только одна. На юго-западе республики встречаются водопады горной Оки и Саян. Северо-восток региона богат озерами. В Бурятии текут такие крупные реки, как Уда, Селенга, Баргузин, Турка, Джида, Чикой, Витим и Верхняя Ангара. Маленьких же речушек республика насчитывает более двух тысяч. Уникален этот регион и своими минеральными и горячими источниками.

Лесные ресурсы и фауна
Важнейшим природным богатством республики являются лесные ресурсы, общая площадь которых составляет 27,2 млн. га. Непосредственно, зеленые насаждения занимают 20,3 млн. га. В основном все леса Бурятии горные, в них произрастают лиственные (65%), сосновые (21%) и темнохвойные (10%) деревья. На западных склонах Бургузинского хребта в 1976 году был создан Бургузинский заповедник. Целью его создания стали срочные меры по охране черного соболя - "короля пушнины", численность которого к тому времени резко снизилась. Причиной этому явилась многовековая нажива купцов и скупщиков шкурками этого зверька. Природа заповедника имеет ярко выраженный горно-таежный характер. Фауна заповедника разнолика. Здесь можно встретить росомаху и медведя, марала и северного оленя, лося и кабаргу, пищуху и черношапочного сурка, тундряную куропатку и глухаря и многих других зверей и птиц. Байкальский регион содержит в себе большой потенциал охотничьих и рыбных ресурсов и располагает к развитию любительской охоты, рыбной ловли, сбора грибов, ягод и орехов. В республике действует 44 предприятия охотохозяйственной специализации. В лесах Бурятии можно встретить более 30 видов млекопитающих, 6 разновидностей из семейства бобровых и до 30 видов водоплавающих птиц. Белка и соболь составляют основу пушного промысла региона, а среди копытных наибольшим спросом у охотников пользуются косуля и изюбр. В рыбное хозяйство региона входит часть акватории открытого Байкала, вся озерно-соровая система величайшего озера и большое количество крупных и малых рек. Особым спросом пользуется байкальская нерпа. В водах региона водятся: омуль, хариус, ленок, налим, щука, плотва, окунь, язь, елец и карась. Есть и акклиматизированные рыбы: амурский сазан, амурский сом и лещ.

Полезные ископаемые
Бурятия является краем, в котором природные ресурсы представлены почти всей таблицей Менделеева. На ее территории выявлено более 600 месторождений полезных ископаемых, более 400 из которых учтено государственным балансом. На нижних горизонтах Холстонского месторождения известно 70 промышленных жил вольфрама. Бурятия является крупнейшей разведанной и подготовленной к промышленному освоению сырьевой базой кварцевого сырья. В Черемшанском месторождении сосредоточено более 40 млн. т. кварцевых песчаников. В Северобайкальском районе обнаружено 7 месторождений гранулированного кварца. Многообещающие кварцевые залежи выявлены в Восточном Саяне. В Республике выявлено 6 месторождений молибдена. Из всех разведанных запасов молибденовых руд России на долю Бурятии приходится 37%. Примерно 20% всех запасов представлены высококачественными рудами , содержащими молибден от 0,1% и более. В Бурятии выявлено 5 месторождений полиметаллов, которые обладают 48% балансовых запасов цинка и 24% свинца всей России. Курба-Еравнинский район республики считается перспективным в плане добычи руды. На 1994-2005 гг. в этом районе предусмотрены поисково-оценочные работы, с целью обнаружения новых месторождений богатых свинцово-цинковыми рудами. В Бурятии выявлено 10 месторождений плавикового шпата, запасы которых по республике составляют более 10 млн. т. Крупнейшими месторождениями считаются Наранское и Эгитинское. В Бурятии обнаружены огромные залежи урана. Это комплексное (уран - скандий) редкоземельное месторождение Хиагда и урановое месторождение Верхне-Имское, которые расположены в Баунтовском районе республики. Обнаружено около 300 золотоносных месторождений. В структуре добычи коренное золото составляет 36%, а россыпное - 64%. В республике насчитывается 13 коренных запасов, самым крупным из которых является Зун-Холбинское - 400 тыс. т. руды в год. Так же на территории Бурятии разрабатываются: 1 месторождение олова, 3 месторождения бериллия, 3 - хризотил-асбеста; ряд месторождений неметаллических полезных ископаемых - апатитовых, фосфоритовых, борных, графитовых, цеолитовых, бентонитовых и многих других.

Земельные ресурсы
Почвенный покров региона отличается многообразием и составляет 35114,3 тыс. га. В Бурятии преобладают каштановые, серые лесные и черноземные почвы, которые являются относительно плодородными. Основными видами использования земельных ресурсов являются предприятия сельского (72% земель) и лесного (11,2% земель) хозяйства. В сельскохозяйственное производство входят пашни, занимающие 76,5 % всех земель, сенокосы и пастбища. Так же на территории республики отмечается интенсивное проявление процессов опустынивания земель, и выявлено содержание тяжелых металлов и мышьяка выше ПДК (ОДК).

Основные социально-экономические показатели
Бурятия является промышленно-аграрной республикой. В экономике республики преобладают такие отрасли промышленности как машиностроение, приборостроение, лесная, добывающая, авиационная, электротехническая, угольная, лесная и лесоперерабатывающая, легкая и пищевая, промышленность строительных материалов. Продукция многих отраслей экспортируется в разные регионы нашей страны, а также в регионы ближнего и дальнего зарубежья.
В социалистические времена в экономике республики преобладали предприятия оборонно-промышленного комплекса, а также предприятия по добыче и переработке сырья. В 1996 году Правительством Российской Федерации была утверждена программа под названием "Федеральная программа социально-экономического развития Республики Бурятия". В настоящее время развитие экономики Бурятии идет в соответствии с данной программой и направлено на преодоление финансово-экономического кризиса. Упор в экономическом развитии Бурятии в ближайшие годы будет сделан на реализацию социально-экономических реформ, которые будут направлены на стабильный экономический рост, а также дадут возможность развиваться предпринимательству. 

В настоящее время экономику Республики Бурятия можно условно разделить на восемь экономических районов: Центральный, Южный, Прибайкальский, Верхнеудинский, Джидинский, Юго-Западный, Кяхтинский, Северный. В каждом экономическом районе сфокусированы какие-либо промышленные комплексы. Например, в Центральном экономическом районе находится около 70% всех промышленных предприятий республики - машиностроительные, приборостроительные заводы, предприятия легкой и пищевой промышленности, а также предприятия топливно-энергетического комплекса. В Южном экономическом районе находится крупнейшее предприятие топливно-энергетической области республики - Тунгуйский угольный разрез. В этом экономическом районе преобладает сельское хозяйство. В Прибайкальском экономическом районе также много заводов, развито молочное животноводство. В Верхнеудинском экономическом районе находится несколько небольших предприятий, которые занимаются переработкой леса, наиболее развито здесь животноводство. Джидинский экономический район также является животноводческой зоной Бурятии. Юго-Западный экономический район - преимущественно курортная зона. 
В республике очень много крупных предприятий различных отраслей промышленности. Реализация экономических реформ позволила увеличить производство промышленной продукции в 1999 году на 4%, по сравнению с предыдущим годом.
В 2000 году экономика Республики Бурятия направлена на преодоление кризиса, экономический рост и повышение жизненного уровня населения. Рост производства промышленной продукции в Бурятии составит 105%. Основное внимание правительства республики будет уделено развитию машиностроения, приборостроения, электротехнической промышленности. В дальнейшем планируется создание предприятий, перерабатывающих местное сырье. Планируется усовершенствовать производство и выйти со своей продукцией на мировой рынок. Уже в настоящее время Республика Бурятия заключила договоры о торгово-экономическом сотрудничестве с регионами России, а также с ближним и дальним зарубежьем. В Бурятии работает 65 совместных предприятий, которые имеют иностранных партнеров. Все предпосылки для экономического роста в Бурятии есть. 

Наше путешествие проходило по территории расположенной северо-восточнее озера Байкал. С точки зрения гидрографии эта область является бассейном реки Витим. Рельеф этого района горный с редкими межгорными котловинами. Северная часть района занята хребтами Станового нагорья: Делюн-Уранским, Северо- и Южно-Муйским. Хребты эти относительно невысоки ( до 2500 м) и представляют собой скалистые островерхие гребни с крутыми склонами, зачастую покрытые курумными осыпями. Долины рек в этом районе узкие и глубокие.

На юге района расположено Витимское плоскогорье, представляющее собой ряд цепей невысоких горных увалов с высокими вершинами, вытянутых с юго-запада на северо-восток. По сравнению со Становым нагорьем все формы рельефа выражены здесь гораздо более вяло. Высота хребтов в среднем до 1300 м и лишь отдельные вершины поднимаются до 1700 м. Склоны хребтов пологие. В неглубоких понижениях часто расположены болотистые равнины, заросшие лиственничной тайгой. Сами хребты также заросли листвен​ницей и лишь восточная часть гор Бабанты имеет гольцовую зону.    

Гидросеть района образована рекой Витим и её притоками: Ципой, Бамбуйкой, Амалатом,Муей и т.д. Так как притоки Витима текут в основном в широтном направлении ( тогда как сам Витим в этом районе течет с юга на север), то гидрологические и климатические условия в бассейнах притоков сильно различают​ся. Однако, по характеру питания все реки района однотипны. Особенность этого типа питания состоит в том, что основой его являются дожди, дающие вклад в годовой сток от 80% до 90% . Зи​мой реки сильно промерзают и сток воды практически прекращается (от I до-3% годового стока). В связи с малостью снежного покрова, весеннее половодье на реках района очень слабое, а наибольший уровень воды достигается в июле-августе, на долю которых приходится до 45% годового стока. Вообще же период  "активной" жизни рек продолжается с середины мая  по сентябрь-октябрь.

Еще одной характерной особенностью описываемых рек явля​ется большая подвижность уровня воды в них. Связано это с про​мерзанием почвы и, как следствие, плохим дренажом. Поэтому выпадение дождя очень быстро сказывается на уровне воды на весьма удаленных участках реки. В частности, на Витиме изменение уровня воды на 3 – 5 метров не так  уж редко. Это обстоятельство следу​ет учесть, так как именно на Витиме часто попадаются очень заман​чивые для стоянок пологие песчаные косы.

Количество рек, питающих Витим, велико(19260),однако, немногие из них представляют спортивный интерес. Наиболее популярными являются сплавы по рекам Витим, Ципа, Муя, Мама, Калар.

2.1.1. Общая характеристика маршрута.

     Река Ципа берет начало на восточном склоне Икатского хреб​та, являющегося водоразделом бассейнов Баргузина и Витима. На расстоянии 70 км от истоков Ципа представляет собой небольшую горную речку с простыми шиверками (сплав на байдарках можно начинать в 50 км от истоков). Выйдя же в Баунтовскую котловину, Ципа превращается в типичную равнинную реку шириной 30-40м и слабым течением. Лишь два небольших порожка нарушают мирный ха​рактер реки вплоть до впадения её в Баунтовское озеро (самое большое озеро, по имени которого и названа котловина). После озера Ципа раздается вширь до 100-120 метров, а по скорос​ти течения мало отличается от озера. На протяжении последующих 220 км (до конца котловины) река сохраняет такой неторопливый характер, то разбивается на протоки, то течет глубоким узким рукавом, то практически сливается с близлежащими озерами.

В районе зимовья Ую река резко поворачивает на юг в сто​рону гор Бабанты, которые затем прорезает на своем пути к Вити​му. Именно этот отрезок реки и представляет наибольший спортив​ный интерес. Широкая и полноводная в конце Баунтовской котлови​ны река втискивается в узкую извилистую расщелину и приобретает характер бурного потока со средней скоростью 9-10 км/час и до 20 км/час на многочисленных порогах и шиверах.

Ниже впадающего справа ручья Кодарни долина реки расширя​ется и обстановка на ней сильно упрощается. А после впадения р.Амалат Ципа уже мощная река с локально расположенными, неслож​ными в спортивном отношении шиверами. Общее представление о реке можно дополнить следующими цифрами: длина реки- 692 км, площадь водосбора - 42200 км2, речная сеть - 4247 рек ( из них 3880 коро​че 10 км) , средний годовой сток в Ую - 92,8 м3/ сек, а в устье - 270 м3/сек .

Оценивая две последние цифры, нужно учесть, что это сред​негодовые значения. А так как на летние месяцы приходится "льви​ная" доля годового стока, то приведенные значения нужно увеличить почти в два раза, чтобы они характеризовали реку в летние месяцы.

Маршрут включал в себя и небольшой участок сплава по Витиму. В месте впадения в него Ципы, Витим и без того уже много​водная река. И будь его долина чуть поуже, сплав по нему достав​лял бы не только эстетическое удовольствие.

     На маршруте были встречены следующие виды рыб: окунь, щука, елец, налим, плотва, ленок, таймень-малек, язь.

     Были встречены десятки разновидностей птиц, видели лосей, оленей, бурундуков, ондатру. Видели массу следов медведя, волка.

     С точки зрения энцефалита Баунтовско-Эвенкийский р-он не является энцефалитным. Но Муйский р-он (от слияния Ципы и Витима до ст Витим) –110 км является опасным. Несмотря на то, что в августе активность клещей черезвычайно мала, следует иметь с собой несколько упаковок таблеток  «йодантипирин».

     Препятствия на Ципе характерны своей мощностью при относительной безопасности. Наиболее интересный спортивный участок на Ципе – 115 км, на котором находиться около 110 порогов. Большим плюсом этой реки является высокая – 18-20гр температура воды. Отсутствие каньонов и прижимов позволяет при необходимости обнести порог.

2.1.2. Смысловая идея похода.

     Большая часть группы была на р.Ципе в 2002 году. Таежная красота Забайкалья, мощные красивые пороги, сказочная рыбалка так понравились участникам группы, что возникла мысль посетить этот ненаселенный край еще раз, имея уже  более  серьезный опыт и малые суда.

     Особенностью подготовки к походу было обязательное участие  состава группы в соревнованиях Первенства России среди юниоров на р.Мста,  участие многих ребят в соревнованиях на р.Малая Истра и участие  в водных походах  3 КС по рекам Кереть и Умба.

     Для преодоления мощных препятствий Ципы, особенно по большой воде, необходим опыт прохождения порогов 4КС, а также желателен соревновательный опыт, позволяющий говорить о слаженной работе экипажей и отработке спасработ.

2.2. Сведения о туристических возможностях района.

      В туристическом отношении Баунтовско-Эвенкийский район весьма интересен. Горячие источники курорта Баунт, устья реки Горячей, а также лечебные грязи, весьма привлекают туристов. Но основными объектами туристских путешествий в настоящее время являются реки бассейна Витима. Высокогорье Витимского края освоено меньше. Трудности в освоении этого района создают достаточно слабое развитие транспортных путей, отсутствие хороших троп и дорог. Но опыт тургруппы из Москвы под рук. Устинова С.В. в августе 2004 г., прошедшей пеший маршрут по Южно-Муйскому хребту, говорит о возможности пеших маршрутов в этом районе. Необходимо отметить что в районе Южно-Муйского хребта пройдено более 80-ти перевалов, категории сложности до 2Б, что позволяет говорить о возможности пешеходных и лыжных маршрутов 2 – 4 КС в этой части Бурятии. Авиационное сообщение возможно только на заказ. Внутренних автомобильных и железных дорог практически нет. Водные пути развиты слабо. Единственное путешествие, которое можно совершить без трудных пеших подходов  и дорогостоящих авиа перебросок – сплав по реке Витим. Он менее спортивен, чем сплав по Ципе (3 КС  вместо 4 КС), но не менее интересен. Большинство рек бассейна реки Витим привлекают туристов-водников. Сплав по реке Муя от ручья Янчуй до поселка Токсимо – 4 КС, сплав по реке Колару  и Витиму – 4 КС, сплав по реке Мама от озера Кулинда до поселка Молодежное – 5 КС

2.3. Пути подъезда и выезда с маршрута.

     Туда:  поезд № 249 Москва – Чита. Отправление в 14.35    27.07.04 г. Прибытие в  

                 Читу в 01.10   01.08.04 г. Время в пути  105 час 45 мин.


     Стоимость билета купе – 3280 руб.

     Возможно добираться до Читы на поезде №1 Москва – Владивосток или дополнительными поездами до Владивостока, или Благовещенска.

     Какого-либо государственного автотранспорта в Чите найти не удалось. Заказ автобуса осуществляли через  ОАО «Забайкалтрансстрой». Руководитель – Дюбин Сергей. Тел.: 8-902-413-1081,  код Читы 30-22, затем 32-20-52.

     Стоимость заказа автобуса ПАЗ из Читы до курорта Баунт – 20 тыс руб.

     Тем не менее приводим телефоны транспортных предприятий Читы:

· Читаавтотранс тел:  23-43-23

· ПАТП №1 тел: 23-15-17

· Автовокзал тел: 23-68-97

На заказанном автобусе, выехав в 02.00 (местн. время - 08.00) 01 августа, прибыли  в курорт Баунт в 20.00 (местн. время) 02 августа с ночевкой  по дороге.

     Возможна доставка группы на курорт Баунт на вертолете из поселка Токсимо или при наличии авиатранспорта из Багдарина. Стоимость полетного часа необходимо уточнить в справочнике (ок. 800$ за час).

Отъезд:   от станции Витим, расположенной на трассе БАМа в 300-х метрах от ж/д 

                 моста через Витим на поезде Куанда-Токсимо (1 вагон). Стоимость проезда 

· 16 руб. Время в пути 3 часа. Отправление в 17:45 (время местное, московское – 

-5 часов).

     От ст. Токсимо до Северобайкальска можно добраться на поездах № 75 Тында – Москва (отправление 07:19), №97 Тында – Кисловодск (отправление 19:56), № 955  Новая Чара – Северобайкальск (отправление 17:45). Мы добирались на поезде № 955 Н.Чара – Северобайкальск. Стоимость плацкартного билета – 182 руб. Время в пути – ок 10,5 часов. В расписании время отправления московское.

     От станции Северобайкальск можно выехать следующими поездами:  

№ 71 Северобайкальск – Иркутск  отправлением 17:35 нечетные дни

№ 75 Тында – Москва                                               16:10 нечетные дни

№ 91 Северобайкальск – Москва   отправлением  09:57 ежедневно

№ 97 Тында – Кисловодск                                        04:15 среда – суббота

№ 197 Северобайкальск – Красноярск                    17:35 четные дни

№ 955 Н.Чара – Северобайкальск
    прибытие    03:28 ежедневно     

Отправление поезда № 956 в Н.Чару 13:05 ежедневно.

     Из Северобайкальска ходят пригородные поезда до Нового Уояна (1 раз в день), до Киренги (2 раза в день), до Дабана (1 раз в день). 

     Мы ехали в Москву на поезде № 91. отправление 25.08 в 09.57. Прибытие в Москву 29.08.04 г. в 7 час утра. Время в пути  93 часа. 

Стоимость билета купе – 3840 руб 

2.4. Сведения о возможности организации заброски продуктов. 

     Маршрут был продолжительным и линейным. Заброска продуктов на него не представлялась возможной из-за отсутствия транспортного сообщения в бассейнах рек Ципа и Витим. Теоретически возможна заброска продуктов авиа транспортом на ГМС Ую или на базу геологов   на реке Хайта с оказией. Но варианты эти маловероятны. Пополнить запас продуктов можно в магазине поселка курорт Баунт, магазине поселка Баунт, в случае крайней необходимости на ГМС Ую и случае бедственного положения – в зимовье на реке Цирик, в устье р.Бойме на ЛБ у геологов и рыбаков, в урочище Гуллинга на ПБ р. Витим.

     Возможен обмен или покупка незначительного кол-ва продуктов на базе геологов у устья р. Хойта.

     Теоретически есть возможность заброски продуктов на ГМС Ую на моторке из Курорта Баунт (расстояние туда и обратно – 500 км). Для этого необходимо  250 литров горючего и оплата труда перевозчику. Продукты получатся «золотыми».

2.5. Аварийные и запасные варианты маршрута. 
      В качестве запасного варианта  можно предложить сплав по р.Витим от пос. Романовка до БАМа - красиво (говорят), но никакого адреналина. Этот вариант можно использовать в случае невозможности заброски на реку Ципа (из-за паводка, например). Но при этом необходимо иметь лоцию реки Витим – нижние пороги Витима достаточно мощны.

     При выброске с верхней части р. Ципа можно использовать при аварийной ситуации  радиосвязь на ГМС Ую (вызов вертолета из Токсимо). 

     Возможна выброска по реке Амалат (70 км вверх против слабого течения до поселка, далее таежным автотранспортом).

     Можно использовать помощь рыбаков, постоянно живущих на ЛБ у устья р.Байме (у них достаточное кол-во бензина и моторные лодки).

     На реке Хойта – база геологов – здесь есть радиосвязь, вертолетная площадка и моторные лодки.

     Непосредственно нашей группой планировались спасательные мероприятия и использованием средств ГМС Ую (на протяжении сплава по Нижней Ципе) и помощь постоянно живущих рыбаков в устье р. Бойме (у них есть достаточное кол-во горючего и моторных лодок) на протяжении сплава по Ципе.

     В дальнейшем группы могут расчитывать на помощь геологической партии, (радиосвязь, продукты, транспорт) работающей в устье р. Хойта.

     При крайней необходимости  можно добраться вездеходом из урочища Гуллинга 250 км в Бодайбо.

2.6. Сведения о медицинских пунктах, музеях, магазинах.
    А) Медицинские пункты:

· больница в пос. Багдарин, аптечные пункты,

· медсанчасть Курорта Баунт,

· больница пос. Токсимо

· поликлинника и больница г. Северобайкальск

Б) Музеи

· музей эвенкийской культуры в пос. Багдарин

· этнографический музей в пос Багдарин

· геологический музей в пос Багдарин

· краеведческий музей в г. Чита

· художественный музей в г. Чита

· музей декабристов в г. Чита

· церковь декабристов в г. Чита. Основана в 1771 г. 

В) Магазины

· пос. Багдарин -  все разнообразные, пекут хлеб

· Курорт Баунт – широкий ассортимент, цены московские

· пос. Баунт -  ассортимент продуктового ларька. Хлеб, молоко.

· пос Токсимо – всевозможные. Цены выше московских на 20%.

· г.Северобайкальск – полный ассортимент

2.7. Сведения о ПСС и туристических организациях
1. Бурятская республиканская ПСС.  670024 г. Улан-Удэ, ул. Жуковского, д.23

Тел: 8-3012-34-77-66  

     2.   Школа туристско-экологического образования – г.Северобайкальск,  

           пер.Школьный, д. 11, тел: 2-03-23

3 Турбюро «Хозяин» г. Северобайкальск,  Ленинградский пр-зд, д. 5, кв. 42, 

      тел:2-45-12

4 Главный врач СЭС Бурятии – Волошин Александр Борисович, 

      тел: 8-301-412-574 или 8-301-410-565 - г. Улан-Удэ. Факс: 412-200

5 Забайкалькая территориальная ПСС – 672038, г Чита, Сухая Падь, д. 3

Тел: 8-3022-22-56-40 Иванов Андрей Николаевич

6. Северобайкальский ПСО, 671717, г.Северобайкальск, ул.Морских Пехотинцев. д.7

Нач. Карпов.





Раздел 2 выполнили  Маркова Елена, Сиднякова Анна

5.6. Список объектов корректировки 

1. высокий песчаный обрыв


карта 2                       

2. строения ЛБ




карта 2





3. строения ПБ




карта 4





4. разрушенное зимовье ЛБ


карта 3

5. строения ЛБ




карта 3

6. строение ЛБ




карта 3

7. галечный остров 



карта 3

8. строения ПБ 




карта 3

9. зимовье ПБ




карта 4

10. левый приток




карта 4

11. скала ПБ




карта 4

12. скала ЛБ 




карта 4

13. скала ПБ 




карта 4

14. скала ЛБ 




карта 4

15. скала ЛБ




карта 4

16. скала ЛБ




карта 5

17. скальное ущелье 



карта 5

18. горельник 2 км




карта 5

19. утесы ПБ




карта 5

20. строения ЛБ




карта 5

21. строение ПБ 




карта 5

22. вездеходная дорога 



карта 5

23. строение ПБ




карта 5

24. скала ПБ 




карта 6

25. строение ПБ




карта 6

26. зимовье ПБ 




карта 6

27. скальник ЛБ 




карта 6

28. строения ПБ




карта 7

29. сухое русло 




карта 7

30. пересохший приток ЛБ 


карта 7

31. тропа ЛБ




карта 8

32. база геологов на ЛБ 



карта 8

33. зимовье на ЛБ 




карта 8

34. горельник ПБ 




карта 8

35. скалы ПБ




карта 8

36. хребет ЛБ 




карта 9

37. скалы ПБ 




карта 9

38. скалы ПБ 




карта 10

39. залесенные острова 



карта 11 

40. вездеходная дорога



карта 11

41. левый приток 




карта 12

42. левый приток




карта 12

43. остатки шахты на ПБ 



карта 12 

44. скала ПБ 




карта 12

45. правый приток 




карта 12

46. строения на ЛБ 



карта 12

47. серпантин на склоне



карта 12

48. строение ЛБ 




карта 12

49. строение ПБ 




карта 12

50. строения ЛБ 




карта 12

51. полуразрушенный мост 


карта 12

6.СВЕДЕНИЯ О МАТЕРИАЛЬНОМ ОСНАЩЕНИИ ГРУППЫ

6.1. Список специального снаряжения

6.1.1. Средства сплава

4-местный катамаран с рамой, грузоподъемностью 1,7 т – 3 шт.

2-местный катамаран «Тритон», грузоподемностью 0,85 т – 1 шт.

Каяк полиэтиленовый «Железны» – 1 шт.

Каждый катамаран снабжен одним чальным концом, длиной до 10 м и упорами для канойной жесткой посадки. 

Каяк снабжен емкостями непотопляемости.

Общий вес  всех средств сплава  около 150 кг

6.1.2. Состав специального снаряжения

Общественное снаряжение:

Весла для катамаранов – 16 шт

Спасконец береговой – 2 шт

Гидроупаковки общественные – 8 шт

Весло для каяка – 2 шт.

Гондола запасная – 1 шт.

Личное снаряжение:

Спасжилет пенный фирма «Форпост» - 15 шт

Шлемы хоккейные – 15 шт

Гидроупаковки личные – 15 шт

НАЗ – 15 шт

Палатки – 5 шт, тент групповой – 4 шт, спальники – 15 шт, пилы – 2 шт, топоры – 3 шт, каны – 4 шт, аптечка, ремнабор, фотонабор, кинонабор, топонабор, набор рыболовных снастей, спининги – 4 шт, коптильня- 1шт  и др.

6.2. РЕКОМЕНДАЦИИ ПО СНАРЯЖЕНИЮ

     Наше снаряжение полностью отвечало походу IV КС по Бурятии. Запасные весла не пригодились. Запасная гондола осталась невостребованной. Тем не менее считаем необходимым наличие на каждом судне запасного весла. Для наших старых катамаранов запасная гондола в случае аварии была бы полезна.

     Для походов в это время года необходимы групповые тенты от дождя, противень для жарки рыбы и коптильня, а также запасные каны  для готовки разнообразных рыбных блюд.

     При наличии старых шкур судов потребуется достаточное количество капроновых ниток и набора игл для их ремонта – мощные валы могут способствовать разрыву шкуры по шву.

     Для столь длительного путешествия рекомендуем брать 15-20 м полиэтилена для постройки бани в полевых условиях и 5 рулонов скотча.

     Необходимо иметь    15-20 м расходной стропы на каждый катамаран для подвязки снаряжения, каркаса, палубы.

     Просто необходимо иметь большое кол-во рыболовных снастей – толстые лески и разнообразных крупных блесен. Из-за изобилия рыбы к середине маршрута снасти, как правило, заканчиваются.

                 6.3. РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ИСПОЛЬЗОВАНИЮ ПРОДУКТОВ

     Список продуктов был типичным для похода IV к.с.(водный по Бурятии). В меню было включено: молочный завтрак, обед – суп, бутерброды; перекус – сладости, питье; ужин – мясной. При расчете на рыбную ловлю – необходимо взять с собой подсолнечное масло и фольгу,  противень, шумовку, коптильню. Калорийный запас продуктов можно увеличить, включив в рацион топленое масло, курагу, орехи, мед, шоколад. Обилие ягод и грибов в это время позволяют разнообразить меню жаренными, вареными, маринованными грибами, вареньем и компотами, блинами и пирожками с различной начинкой. Но в нашем случае говорить об этом не приходится.

     Река Ципа  необычайно богата рыбой. При наличии 1-2-х рыбаков в группе ежедневно можно иметь в дополнение к раскладке более 20 кг рыбы. Мы использовали в пищу следующие рыбные блюда: уха, рыба жареная, соленая, горячего копчения и холодного копчения, маринованная, шашлык, по-корейски, вяленая. Для готовки рыбы необходимы следующие продукты: соль 6 кг, приправы, перец черный, уксус, корейские острые специи, подсолнечное масло 5 л, мука 3 кг, лук 2 кг, лимоны 30 шт, лавровый лист. Необходимы острые ножи для чистки и резки рыбы, а также специальную емкость для транспортировки рыбы в течении ходового дня.

     Практически на каждой стоянке можно было встретить стрелки дикого лука.

     В нижней части реки меню можно разнообразить компотом из черемухи и шиповника.

     При наличии в группе разрешенного огнестрельного оружия меню можно разнообразить мясными блюдами из разнообразной дичи, которая на реке  в изобилие (птица, лось, косуля).

     Крупы пакуются в пластиковые бутылки. На первую треть маршрута можно смело брать хлеб – он не портится, а далее – сухари. 

6.4. РАСЧЕТ ВЕСА РЮКЗАКА

     Вес рюкзака на нашем маршруте не играл никакой роли, т.к. мы доехали до места стапеля. Кроме рюкзаков у нас были гермомешки с общественными продуктами, отдельные упаковки с катамаранами, каркасами и веслами.

     Во время сплава в группе были отведенные целиком под общественные продукты рюкзаки и гермомешки с общественным снаряжением.

     Вес рюкзака у юношей на заброске не превышал 35 кг, у девушек – 23 кг. Отдельно упакованные вещи до места стапеля переносили челноком 100 м.

     Вес рюкзака составляли продукты (700 гр Х 20 дн. = 14 кг), общественное снаряжение у юношей (13 кг) и личные вещи (7 кг у девушек и 7 кг у юношей).
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7. ВЫВОДЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ

1. Бурятия – прекрасный район для проведения водного похода 4 КС со старшими школьниками. Богатый, разнообразный, изобильный. Поход по реке Ципа и Витим явился итогом 6-ти летней подготовки нашей группы после разнообразных маршрутов 3 КС по Карелии и Кольскому п-ову, а также Ципе-2002.

2. Идеальное время проведения похода – июль-август, хотя в июне вода гораздо выше.

3. Возраст и опыт участников  полностью отвечал сложности похода 

4. Несмотря на сложность подъездов, мощные пороги Ципы и ее необыкновенное рыбное изобилие сделали Ципу в последнее время весьма популярной среди туристов-водников.

5. Поход пройден полностью со смещением  двух мест стоянок (см. техническое описание) в первом случае из-за большой технической сложности  и насыщенности ходового дня, а во втором случае из-за последствий паводка, превратившего предполагаемое место стоянки в сплошной завал.  Маршрут был пройден при необычных в это время погодных условиях – холодные ночи и холодная вода в реке при сверхмалом уровне воды.

6. При среднем и высоком уровне воды характер препятствий, их сложность и прохождение весьма существенно отличаются от описанного нами.

7. Необходимо отметить постепенность нарастания сложности препятствий на данной реке. Сначала шиверы 1 – 10, затем мощные пороги 11, 12, далее еще более мощный №19 и затем связка 45–49 – самые сложные пороги реки.

8. Интересными местами маршрута можно считать:

· горячие источники в поселке курорт Баунт

· лечебные грязи там же

· любые места рыбной ловли на протяжении реки вплоть до Витима – большего изобилия рыбы трудно себе представить

· ГМС Ую 

· Мост через Витим на БАМе из Читинской обл в Бурятию – из одного часового пояса в другой

· зимовье и баня в устье р. Цирик

9. Необходимо помнить, что даже в низкую воду в так называемых простых шиверах, встречаются мощные валы до 2,5 м и бочки. Снаряжение постоянно должно быть крепко привязано (не только рюкзаки, но и удочки и др).

10. Приводим выражение о реке, с которым полностью согласны: «Попала Ципа в интернет – ленка на Ципе больше нет».

11. Характерная особенность препятствий Ципы, выявленная нами в процессе сплава: все опасные бочки и котлы находятся в основном под ПБ. Также именно здесь сосредоточены самые опасные валы, так что если вы не уверены в своем местонахождении, придерживайтесь ЛБ.

12. На реке нет каньонов. При большой воде опасные препятствия можно обнести – это трудоемко, но всегда возможно.

13. Достаточная ширина реки всегда позволяет вам выбрать путь в зависимости от сложности препятствий и подготовки группы.

14. Познавательное значение похода – участники в условиях мощной таежной реки  получили навыки   и умения в области техники и тактики преодоления порогов 4-5 КС  организации и осуществления страховки при прохождении этих порогов.

15. В воспитательном плане поход дал возможность участникам проявить такие качества как выносливость, сплоченность, самостоятельность, ответственность за собственные  решения, а также проявить взаимовыручку и поддержку друг друга. 

16. В высокую воду следует обратить внимание на прохождение порогов № 11, 12, 19, 45-49, 119 на реке Ципа и правый рукав Таксимской шиверы на реке Витим. Их проход только после осмотра и организации страховки.

17. Вода в реке  обычно очень теплая – 18-20 гр, в притоках – 10-12гр, но в этот аномальный год гидрокостюм для каяка был необходим, а для экипажа К-2 желателен.

18. Движение по маршруту по ненаселенному району Бурятии  осуществлялось совместно с группой из Москвы под руководством Самуленкова С.А., а на порожистой части и совместно с группой Устинова С.В. (г.Москва). Проходя основные пороги совместно тремя группами, существенно повысило безопасность прохождения препятствий, а также вселило больше уверенности участникам групп.

19. На всем протяжении реки нами были встречены 2 группы – в Баунтовской котловине 8 катамаранщиков из Новосибирска, и на Витиме – рыбаков из Камаза, совершающих сплав по р.Амалат – р.Ципа.

20. Многие из нас прошли эту реки во второй раз, но не пожалели об этом, т.к. были успешно пройдены все прп реки, которые отличались от пройденных в 2002 г – сложные пороги упростились, а шиверы усложнились, рыбалка была великолепной. Существенными отличиями были: сверхнизкий уровень воды в реке, холодная вода, наличие в группе малых судов,  обилие ягод на стоянках, грибы, ночные заморозки, почти полное отсутствие групп на реке, засилие китайцев и их наемных рабочих  в нижней части реки.
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