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60-ое городское Первенство по туризму среди учащихся

образовательных учреждений г. Москвы

ЦДЮТЭ "Черемушки" (школа № 539 ЮЗАО)

Отчет

о пешеходном туристском походе

четвертой категории сложности по Кодару,

совершенном с 20 июля по 29 августа 2005 г.

Маршрутная книжка № 1/1-401

Руководитель группы: Гармаш Л.Д.

Адрес: Москва, ул. Введенского д.12, 

корп.1, кв.1    

Контактный телефон: 333-68-00

   Маршрутная квалификационная комиссия  рассмотрела отчет и считает, что поход может быть зачтен всем участникам похода и руководителю.

    Категория сложности _______________________.
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Справочные сведения о походе

Группа:       ЦДЮТЭ "Черемушки" (школа № 539),   ЮЗАО г. Москвы 

Район похода:        Центральный Кодар (Читинская обл.)

Вид туризма:         пешеходный

Категория:              четвертая

Нитка маршрута: Старая Чара – Р. Ср. Сакукан – пер. 60 лет СССР (1Б) р. Апсат  – пер. Мурзилка (1А) – р. Ср. Сакукан (ГМС) – пер. Сюрприз (2А) – верх. р. Бюрокан – пер. Балтийский (1Б) – р. Ср. Сакукан – ледник Нины Азаровой – пер 3-х Жандармов (2А) – р. Бюрокан -  р. Верх. Сакукан – пер. Верхнесакуканский (н/к) – пер. Семь гномов (1А) – руч. Олений рог – р. Сюльбан – ст. Западный  портал – Северобайкальск.

Протяженность маршрута:     220 км

Продолжительность активной части:     26 дней

Сроки похода:        20.07.2005 г. - 29.08.2005 г.

Маршрутная книжка:      №  1/1-401
Состав группы

	№
	Фамилия, имя
	Год рожд.
	Тур.опыт
	Обязанность в группе

	1.
	Гармаш Лариса Дмитриевна
	1956
	1,2,3,4 к.с. Р.
	Руководитель

фотограф

	2.
	Патренков Михаил Андреевич
	1983
	1,2, 3,4 к.с.У
	зам. руководителя

	3.
	Березин Георгий
	1988
	3 к.с. У
	завснар

	4.
	Меркулова Олеся
	1987
	3 к.с. У
	завпит

	5.
	Базунов Алексей
	1988
	3 к.с. У
	реммастер

	6.
	Симонова Татьяна
	1987
	3 к.с. У
	штурман

	7.
	Бедулин Борис
	1987
	3 к.с. У
	аптекарь

	8.
	Никифоров Александр
	1987
	3 к.с. У
	краевед

	9.
	Королев Александр
	1987
	2 к.с. У
	хронометрист

	10.
	Черных Алексей
	1987
	3 к.с. У
	фотограф


Фотография группы  (фото 1)
Характеристика района похода

На севере Читинской области, где близко сходятся территории Якутии и Бурятии, Иркутской и Амурской областей, есть страна контрастов и неожиданностей – Чарская котловина с окружающими ее хребтами Кодар и Удокан. Это часть наиболее расчлененной полосы Станового нагорья, которое уже само по себе представляет как бы гигантский вал на северо-востоке Забайкалья, разделяющий сравнительно низкие и пологие Патомское и Северо-Байкальское нагорья и невысокие Витимо-Олекминские среднегорья.

Характерной чертой орографии Станового нагорья является "чередование вытянутых с запада –юго-запада на восток-северо-восток высоких, довольно монолитных, бедных перевалами, хребтов и глубоких котловин" (В.С. Преображенский). Именно к таким и относятся высокий (до 3000 м) альпийский Кодар, на большей части плосковершинный, хотя и приподнятый до 2100 – 2500 м Удокан и разделяющая их Чарская котловина с уровнем днища от 630 до 1100 м.

Хребет Кодар находится в восточной части Станового нагорья, является продолжением Северо-Муйского хребта в междуречье Витима и верх.течения Чары. Протянувшись на 200 км, Кодар резко выделяется среди окружающих сибирских плоскогорий и среднегорий четко выраженным альпийским рельефом. Здесь находится высшая точка Забайкалья – Пик БАМ (3072 м), расположенная в средней его части. Горное расчленение Кодара достигает двухкилометрового размаха, грозно высятся "башни", "пирамиды" и "клыки" скалистых вершин. Любитель путешествовать может выбрать на Кодаре маршрут любого профиля и любой категории сложности. Иначе говоря, Кодар – это "Забайкальские Альпы".

Кодарские долины имеют прямолинейные формы хорошо сохранившихся трогов. Ширина долин 1 – 1,5 км, глубина (от гребня до вреза реки) 1300 – 1800 м. Углы между скатами бортов и дном смягчены шлейфом осыпи. В зависимости от погоды, освещения, слагающих пород окраска меняется, но общими остаются сдержанный мягкий колорит и благородство серых тонов. Несмотря на большую ширину долин, выбор удобного пути для передвижения по ним затруднен: осыпные конусы шириной 300 – 400 м и высотой 200 м порой вплотную подходят к руслу реки, вынуждая на трудный траверс "живых" тридцатиградусных осыпей, состоящих из остроугольных обломков гранита и кристаллических сланцев. В отдельных случаях объем камней на осыпи может достигать 30-40 м3. 

Более пригодные для движения "мертвые" осыпи отличаются от светло-серых "сыпучек" темными тонами с разноцветной рябью желтых, бурых и красных лишайников. В солнечную погоду на них весело пересвистываются рыжие пищухи-сеноставки, зверьки озорные и любопытные. Между глыбами, на мелкоземе становится заметной робкая зелень.

Там, где осыпи не достигают дна реки, дно долины покрыто курчавыми скалами и основной мореной. Где морена густо покрыта стлаником, единственным путем остается пойма горной реки. Однако особенность долин в том, что они ступенчаты не только в поперечном , но и в продольном профиле и предлагают идущему по ним серию крутых уступов – ригелей. Чем ближе к истоку реки, тем выше ригели (до 100 – 150 м) и тем чаще они встречаются. В 12 – 15 км от истоков ригели снижаются до 30 –50 м. Над верхними ригелями лежат высокогорные озера, сохраняющие до середины лета остатки ледяных полей и привлекающие внимание лазоревыми и темно-бирюзовыми оттенками прозрачной воды. Прозрачность воды сохраняется и в реках. Однако сразу после дождей, когда горные потоки резко вздуваются и становятся неприступными, их мутность значительно повышается. Даже временные водотоки, питаемые лавинными снежниками, в такую погоду могут стать опасными препятствиями для туристов. 

Особенно энергично речная эрозия идет на южных склонах Кодара, где из распиленных ригелей вода ниспадает узкоструйными водопадами до нескольких десятков метров высоты. На северных склонах, напротив, часты уступы с широким фронтом падающих струй. Водопады вообще распространены в Кодаре, поскольку все боковые долины относятся здесь к категории висячих и открываются в главный трог устьевыми ступенями высотой 100-400 м, что затрудняет переход при подъеме от притока низшего порядка к притоку высшего порядка. На отдельных участках долин можно встретить каньоны.

Поверхность скал на Кодаре не прочна. Это след воздействия в первую очередь морозного выветривания. Выражается оно в растрескивании и отшелушевании скальных пород, в результате чего гребни Кодара порой оказываются одетыми в сплошной чехол из каменных неустойчивых чешуй. При резком скачке температуры, изменении погоды, сотрясении воздуха криком или по другой причине такой чехол может разрушаться, и вниз по кулуарам идут камнепады. Они могут продолжаться по 10-15 минут и сопровождаться грохотом, снопом искр, сходом камней по соседним кулуарам. К растрескиванию и разрушению скал ведут также продолжающиеся сейсмические толчки, сила которых может приближаться к 10 баллам. Камнепады сочетаются со снежными лавинами.

Лавиноопасность на хребтах сохраняется круглый год. Особенно это относится к началу и концу зимы, а еще более к предвесенним и весенним месяцам, когда наблюдаются скачки в снегонакоплении. В наиболее высоко лежащем поясе современного оледенения Кодара максимум лавинной деятельности, по мнению ученых, смещается на весну, лето и осень. Причем, помимо других факторов, сходу лавин в районе способствуют резкие переходы температур и связанная с этим энергичная перекристаллизация снега.

Кодар – единственный в Забайкалье хребет, имеющий современное оледенение. Три десятка кодарских глетчеров по своим размерам (длина до 2 км и долее) и по общей площади (18,8 км2) превосходят известное уральское оледенение. Открытые только в 50-х годах, ледники сразу же стали "изюминкой" района. 24 сентября 1986 г. решением Госплана РСФСР ледники Кодара объявлены памятником природы республиканского значения. Ледники Кодара расположены в глубоких узких трогах и в карах на высотах (по снеговой линии) около 2500 м для южных и 2050-2300 м для северных склонов. 

В юго-восточной части Чарской котловины, на водоразделе Чары и Куанды, на высоте около 1000 м расположена группа живописных озер – Большое и Малое Леприндо, Леприндокан, окруженных лиственничными лесами.

Обилие влаги мешает на подходах к хребтам в межгорных котловинах, где сталкиваешься с многочисленными заболоченными участками в виде осоковых и кочкорных болот, маревых редколесий и т. п. Чарская котловина, кроме болот, очень богата озерами  (их более 300, в среднем по озеру на каждые 2 км2 суши), обычно незначительными по площади и неглубокими, но тем не менее требующими лишних часов пути на обход. Здесь же встречаются такие следы мерзлотных процессов, как морозные трещины, мерзлотные полигоны, булгунняхи (бугры пучения). Значительная часть Чарской котловины занята холмами и грядами, нередко дугообразной формы. Длинная невысокая гряда похожа на дамбу, обсаженную лиственницами, а рядом можно увязнуть по колено в ржавой, очень холодной воде болота.

Особняком стоят в Чарской котловине массивы незакрепленных песков. Такие пустыни начинаются резким переходом от бора, лиственничника или торфяного болота к песку. Никакой промежуточной зоны. Хотя Чарские пески связаны близостью вечной мерзлоты, на многих участках заметны следы их успешного наступления: беспомощно наклоненные, засыпанные песчаным валом по пояс, стоят ряды лиственниц. Передвигаться по пескам нелегко, поскольку поверхность пустыни пересекают двух – трехкилометровые цепи барханов. В межбарханных понижениях имеются залесенные участки - лиственничники, ерники, даже влаголюбивый кедровый стланик.

Склоны гор Кодара покрыты лиственничной тайгой. На северо-западе зона леса поднимается до 700 – 14оо м; на юго-востоке – до 1400 – 1800 м. Выше заросли кедрового и березового стланика, горная тундра. В зоне леса встречается каменная береза, осина, тополь, ольха, сосна, пихта, ель.

Из представителей растительного мира для туристов особенно значим кедровый стланик, очень привлекательный на вид полукустарник-полудерево, опушенный длиной хвоей с десятком миниатюрных шишек на ветках. Стланик порой сплошь покрывает ущелья (особенно на левых притоках Сыгыкты) и с большим трудом можно протиснуться сквозь частокол его пружинящих стволов. В высокогорье со стлаником резко контрастируют красочные заросли золотистого рододендрона и альпийские лужайки с глубокой синевой водосборов – аввилегий, оранжевым пламенем сибирских роз –"огоньков", с геранью, горцами, лютиками, желтыми маками и другими представителями разнотравья. За обилие нежных цветов одна из долин (приток р. Ледниковая) была названа Благодатная. В июле обилие грибов; в августе – ягод: голубики, смородины, малины, брусники. 

Для Кодара характерен обычный набор сибирских горно-таежных животных: медведь, рысь, росомаха, лось, дикий олень и коза, белка, соболь, лисица, заяц, пищуха, тарбаган и др. Много боровой и гнездующейся на озерах водоплавающей птицы. В реках и водоемах обилие хариуса, сига, гольяна, ленка, тайменя и других видов рыб. Из всех обитателей тайги для путешествующих безусловно неприятны, но, к сожалению, в летнее время неизбежны сборища мелких надоедливых кровососов, обобщенных под именем гнуса. В жаркую погоду очень много мошки, пик которой приходится на последнюю декаду июля.

Климат Читинской области, на территории которой находится Кодар, резко континентальный с крайне малым количеством осадков зимой и весной. Зима солнечная, сухая и морозная. Средняя температура января от –33 до –26 градусов. Лето очень короткое и теплое, часты ливневые дожди. Средняя температура июля от +17 до +21 градуса.

Климатические условия Чарской котловины и особенно Кодара более суровы. По ряду показателей они даже суровее, чем на Крайнем Севере. Так, в Чаре количество дней со среднесуточной температурой воздуха ниже - 250С равно 94, тогда как для Игарки оно составляет 84 и для Магадана 36. Короткое, умеренно теплое лето бывает дождливым (почти ежедневно после обеда дождь), а затяжная зима – холодной. Однако надо помнить, что разница погод в высокогорье и в долине Чары значительна. В Чаре продолжительность безморозного периода 60 дней, вызревают овощи в открытом грунте (хотя жители называют свою местность "зоной рискованного земледелия") и летом приходится изнывать от 30-градусной жары. Снега в Чаре нет с середины апреля по октябрь, а зимой его покров минимален. В расположенном же в 20-30 км высокогорье выпадение снега возможно в любой день года и в больших количествах. В Кодаре на высоте 2000 м еще во второй декаде июля снег покрывает больше половины поверхности долин, все озера находятся подо льдом, и лишь начинают появляться первые цветы. После второй декады августа цветение заканчивается и можно снова ожидать появление "зимнего" снегового покрова. Вместе с тем, хотя облачность и относительная влажность достигают иногда верхнего предела, осадки в районе обычно не принимают обложного характера, а идут в виде слабых моросящих или ливневых дождей "зарядами" на 1-2 часа. Поэтому время успешных летних путешествий ограничено 1-1,5 месяцами: примерно с 10 июля по 20 августа.
Туристские возможности Кодарского хребта огромны. Из более чем 100 классифицированных перевалов 83 - категорийные, из которых 50 имеют 1А и 1Б к.т., 15 - 2А к.т., 11 - 2Б к.т. и 6 перевалов 3 к.т.. Свыше 30 перевалов центральной части имеют отметки 2300 м и выше, более 20 превышают 2500 м, 9 перевалов имеют высоту от 2700 м и выше. Не менее 40 классифицированных  перевалов включены в эталонные маршруты, что свидетельствует о высоком уровне освоения района. В районе возможны путешествия:
	пешеходные - до 6 к.с.
	водные - до 4 к.с.

	горные - до 5 к.с.
	перевалы - до 3Б к.т.

	лыжные - до 6 к.с.
	переправы - до 2А к.т.

	
	


Начальным пунктом маршрутов по Кодару и Чарской впадине является село Чара. Это административный центр Каларского района Читинской области, поэтому здесь имеются все необходимые учреждения, включая больницу, почту, магазины, баню, дом культуры, типографию местной газеты и даже аэропорт местного значения. 

Добраться в Чару можно самолетом Чита – Чара или прибыть поездом по БАМу до ст. Новая Чара, а затем 18 км на рейсовом автобусе, который ходит регулярно 1 раз в час.

Расписание движения транспорта

(время московское)

	№ поезда
	Станции назначения
	Время отправления
	Время прибытия
	Время в пути
	Стоимость

	092
	Москва – Северобайкальск (четн)
	12.50
	09.35
	92.45
	4162-60

(купе)

	091
	Северобайкальск – Москва (четн)
	06.54
	04.01
	93.07
	4162-60

(купе)

	076
	Москва – Тында (нечетн)
	13.19
	В Н.Чару 

20.34
	103.15
	4354-10

(купе)

	075
	Тында – Москва (четн.)
	19.44

из Н. Чары
	04.41
	104.57
	4354-10

(купе)

	956
	Северобайкальск – 

Н. Чара
	14.35
	05.22
	14.47
	284-80

(плацкарт)

	955
	Н. Чара – Северобайкальск 
	13.05
	03.25
	14.25
	284-80

(плацкарт)

	955
	Кодар - Северобайкальск
	14.33
	03.25
	12.52
	268-00

(плацкарт)


местное время = время московское + 5 часов (в Северобайкальске) или 6 часов (в Чаре)

Медицинские пункты есть в поселках Чара, Новая Чара. Больница - в Северобайкальске, Чаре, Новой Чаре.

Музеи:
· Северобайкальск - Музей истории БАМа, библиотека.

· Новая Чара – Каларский краеведческий музей. : 674153, Читинская обл., п. Новая Чара, ул Центральная, дом 7.
Магазины:
Магазины существуют и нормально работают во всех крупных поселках и городах: Северобайкальск, Новой Чаре, Чаре.

- с. Чара - есть магазины, баня, аэродром, транспорт.

- Новая Чара - магазины, привокзальная гостиница, порчтовое отделение связи, баня, транспорт.

- Северобайкальск - гостиница, баня, магазины, транспорт.

ПСС, туристские организации.

п. Чара

Раньше здесь находилась КСС, которая 7 лет назад упразднена. По прибытии в район перед выходом на маршрут нужно зарегистрироваться в Новой Чаре в филиале краеведческого музея. При музее функционирует Каларский ПСО из местных добровольцев. Руководитель ПСО Гурулев Дмитрий. Связаться с Гурулевым Д. можно через Интернет: kodar2005@yandex.ru. Адрес Каларского историко-краеведческого музея: 674153, Читинская обл., п. Новая Чара, ул Центральная, дом 7.
г. Северобайкальск

671717, республика Бурятия г. Северобайкальск, пер. Школьный, 11, Школа туристско-экологического образования (ШТЭО) . Тел. (30139) 2—03—23. E‑mail: egor@stee.glasnet.ru По приемлемым ценам предлагает прием, размещение туристских групп, транспортные услуги (автобусные экскурсии, катер в любую точку байкальского побережья).

671717, республика Бурятия, г. Северобайкальск, пер. Школьный, 11, Туристский клуб «Даван» и Северобайкальский ПСО. Телефон (30139) 2‑03‑23, E‑mail: davan@glas.apc.org

671717 республика Бурятия, г. Северобайкальск, пр-т 60 лет СССР, д. 4 кв. 100. Начальник Северобайкальского ПСО Карпов Виктор Александрович, д.т. 2-41-85.

671717 республика Бурятия, г. Северобайкальск, Чесноков Олег - зам. начальника Северобайкальского ПСО, д.т. 2-29-24.

Аварийные и запасные варианты маршрута в этом районе возможны по долинам рек Апсат, Ср. Сакукан к поселку Старая Чара и по долине реки Верх. Сакукан на железную и автомобильные дороги, откуда можно добраться до Н. Чары. По долинам этих рек есть тропы (Апсат и В. Сакукан) и дороги (Апсат и Ср. Сакукан). Из глубины горного массива по этим долинам до населенного пункта можно добраться за двое суток. 

Идеальный путь организации заброски – по долине р. Средний Сакукан. Есть дорога, по которой можно заехать до начала горных хребтов, а далее занести максимально близко к узловой точке маршрута и оставить ее либо закопанной в камнях, либо в бывшей избе ГМС. Шофер, который безотказно подвозит туристов – Мисюра Анатолий Иванович, его домашний адрес: Новая Чара , микрорайон Тополек 12-2, 
Составили: Никифоров А.,  Гармаш Л.Д.
График движения

	№

дня
	дата
	Участок

Маршрута
	км
	Ходовое время
	Перепад

высот
	Естественные

Препятствия
	Способ

передвиж.

	
	20.07
	Москва (отъезд)
	
	
	
	
	Ж/д



	
	24.07
	Северобайкальск
	
	
	
	
	Ж/Д

	
	25.07
	Новая Чара – Ст. Чара – Средне Сакуканнская морена
	
	
	
	
	Автомашина.

	1
	26.07
	Экскурсия на Чарские пески
Ср. Сакуканская морена – р. Ср. Сакукан (устье р. Хавага)
	6 км
	2 ч 30 м
	250 м
	Небольшие заболоченные участки дороги
	Автомаш..

Пеш.

	2
	27.07
	Р. Хавага –  р. Экса

	11 км
	4 ч 00 м
	120 м
	Заболоченные участки дороги .
	Пеш.

	3
	28.07
	Работа с заброской
	
	
	
	
	пеш

	4
	29.07
	Р,.Экса – верховье р. Шаньга
	9 км
	3ч 45 м
	660 м
	
	Пеш.

	5
	30.07
	Верх р. Шаньга – пер. 60 лет СССР (1Б, 2195 м) –устье р. Порог.
	10 км
	4 ч 30 м
	1175 м
	
	Пеш.

	6
	31.07
	Устье р. Порог – р. Апсат (устье р. Ягельная)
	9 км
	3 ч 12 м
	300 м
	Брод через р. Угольный (Порог), броды через рукава в устье р. Ягельная.
	Пеш.

	7
	1.08
	Р.Апсат (устье р. Ягельная)  - верховье р. Ягельная
	18 км
	5 ч 58 м
	605 м
	Участки кедрового и ольхового стланика; переправа вброд через р. Ягельная; движение по буреломным участкам тайги.
	Пеш.



	8
	2.08
	Верх.р. Ягельная – пер. Мурзилка (1Б, 2340 м) – р. Ср. Сакукан (изба ГМС) 
	19 км
	6 ч 00 м
	1225 м
	Подъем по каменисто-травянистому склону ригеля крутизной 30 гр, траверс склона подперевального цирка по среднему и крупному курумнику крутизной 40 гр., подъем на перевал по леднику крутизной от 20 до 40 гр. Страховка альпенштоком. Спуск по небольшому участку разрушенных скал; по мелкой и средней осыпи крутизной 35 гр. Переправа через Ср.Сакукан – брод. Ширина 10 м, глубина 70 см.
	Пеш.

	9
	3.08
	дневка
	-
	-
	-
	-
	-

	10
	4.08
	ГМС – верх. Р. Сюрприз
	6 км
	2 ч 20 м
	490 м
	Подъем на первый ригель по среднему и крупному курумнику (крутизна до 30 гр), подъем на второй ригель по каменно-земляному склону крутизной до 45 гр. Страховка альпенштоком.
	Пеш.

	11
	5.08
	Верх. р. Сюрприз – пер. Сюрприз (2А) – верх. р. Бюрокан 
	8 км
	4 ч 50 м

тех. вр.

2 ч 50 м
	1030 м
	Подъем на перевал Сюрприз по среднему курумнику, страховка альпенштоком.

Спуск с перевала по отвесным разрушенным скалам с применением вертикальных перил (50 м, 40 м, 50 м). Спуск дюльфером с верхней страховкой. Далее  спуск по  средней и мелкой осыпи. Страховка альпенштоком.
	Пеш.

	12
	6.08
	Верх. р. Бюрокан – пер. Балтийский (1А, 2600м) – изба ГМС.
	12 км
	3 ч 55 м
	1735 м
	Подъем на перевал Балтийский и спуск с него по мелкой и средней живой осыпи крутизной от 20 до 40 гр. Страховка альпенштоком.
	Пеш.

	13
	7.08
	Дневка (банный день)
	-
	-
	-
	-
	-


	14
	8.08
	Р/в в Мраморное ущелье
	8 км
	2 ч 30 м
	300 м
	Движение через заболоченные участки. Подъем на ригель долины по склону крутизной 30 гр. через кедровый стланик и ольховые заросли. Переправы через ручьи по камням.
	Пеш.

	15
	9.08
	дневка
	-
	-
	-
	-
	-

	16
	10.08
	Дневка (отсидка по метеоусловиям)
	-
	-
	-
	-
	-

	17
	11.08
	Дневка (отсидка по метеоусловиям)
	-
	-
	-
	-
	-

	18
	12.08
	ГМС - ледник Н.Азаровой - пер. Трех Жандармов (2А, 2480 м) – верх. р. Бюрокан.
	11 км
	Ход вр

 5ч 20 м
техн вр 

2 ч 40 м
	1680 м
	Подъем по травянистым ступеням долины р. Медвежий. Переправа через ручьи по камням и в брод.

Движение по закрытой части ледника крутизной 10-20 гр. Подъем на перевал 3-х Жандармов по каменному кулуару крутизной 30 гр. Спуск с перевала по отвесным разрушенным скалам с применением вертикальных перил (50 м, 10 м). Спуск дюльфером с верхней страховкой.  Далее спуск по живой средней и мелкой осыпи крутизной 30 гр. (страховка альпенштоком).
	Пеш.

	19
	13.08
	Верх. Р. Бюрокан – р. Бюрокан 

	12 км
	4 ч 30 м
	560 м
	Движение по каменным осыпям, по курумнику, по травянистым склонам.
	Пеш.

	20
	14.08
	Р. Бюрокан – р. В. Сакукан (устье р. Таежная)
	17 км
	6 ч 00м
	485 м
	Переправа через 2 рукава р. Бюрокан по бревнам (с укладкой 1 бревна) с организацией перильной страховки. Переправа через р. Таежный (по бревну). Движение по тропе с большим перепадом высот как вниз, так и вверх, движение через кустарник и стланик, через участки курумника.
	Пеш.

	21
	15.08
	Устье р. Таежная – подход под пер. В.Сакуканский.
	12 км
	5 ч 10 м
	515 м
	Брод через р. В.Сакукан (глубина 40 см). Движение по таежной тропе, по альпийским лугам, посредним и мелким осыпям.
	Пеш.

	22
	16.08
	Пер. Верхнесакуканский (н/к, 2193 м) – пер. Семь гномов (1А, 2525 м) – р. Олений рог.
	16 км 
	7 ч 00м
	830 м
	Подъем на перевал Верхнесакуканский по каменным осыпям крутизной 25 гр., спуск с перевала и дальнейшее движение по каменным склонам со средним курумником, засыпанным снегом. Спуск с перевала Семь гномов по леднику, засыпанному снегом, далее по каменным осыпям и курумнику крутизной до 30 гр. Движение по травянисто-каменистым склонам небольшой крутизны.
	Пеш.

	23
	17.08
	Р.Олений рог – р. Сюльбан (устье р. Хадатканда)
	14 км
	7 ч 25 м
	765 м
	Движение по каменисто-травянистым склонам небольшой крутизны. Движение через каньон р. Олений рог. Движение по таежной тропе, по вездеходной дороге. Движение через болото.
	Пеш.

	24
	18.08
	Дневка
	-
	-
	-
	-
	-

	25
	19.08
	Р.Сюльбан (устье р. Хадатканда) – среднее течение р. Сюльбан
	16 км
	5 ч 32м 
	160 м
	Движение по вездеходной дороге. Протяженные заболоченные участки.
	Пеш.

	26
	20.08
	Ср. течение р. Сюльбан – станция Западный портал.
	6 км
	2 ч 20 м
	120 м
	Движение по вездеходной дороге. Протяженные заболоченные участки.
	Пеш.

	
	21.08
	Северобайкальск
	
	
	
	
	Ж/д

	
	22.08
	Музей БАМа; баня в Северобайкальске
	
	
	
	
	

	
	23.08
	Горячие источники "Хакусы"
	
	
	
	
	катер

	
	24.08
	Отъезд из Северобайкальска
	
	
	
	
	Ж/д

	
	29.08
	Москва.
	
	
	
	
	


Активная часть:     26 дней

Дневок:         6
Расстояние:       220 км

Общий перепад высот:    13005 м

Перевалов:        б/к - 1 (Верхнесакуканский)

1А -2 (Балтийский, Семь гномов)

1Б - 1 (Мурзилка)

2А - 2 (Сюрприз, Трех жандармов)

    График движения составила Симонова Татьяна.

Таблица метеонаблюдений

	Дата
	Время
	Температура

воздуха
	Направление ветра
	Вид облачности
	Осадки
	Примечание

	25.07
	14.00

20.00
	+300С

+200С
	-

-
	-

-
	-

-
	Жара, много гнуса

	26.07
	8.00

14.00

20.00
	+180С

+300С

+220С
	-

-

-
	-

-

-
	-

-

-
	Жара, много гнуса

	27.07
	08.00

14.00

80.00
	+160С

+260С

+180С
	восточный

-

западный
	-

-

-
	-

-

-
	

	28.07
	08.00

14.00

20.00
	+160С

+270С

+180С
	-

-

-
	-

-

-
	-

-

-
	

	29.07
	08.00

14.00

20.00
	+120С

+160С

+200С
	Северо-вост.(сл)

Северный

-
	Сплошная

Сплошная

50%
	-

дождь

-


	

	30.07
	08.00

14.00

20.00


	+70С

+280С

+230С
	-

западный (сл)

западный (сл)
	30%

30%

30%.
	-

-

слабый дождь
	

	31.07
	08.00

14.00

20.00
	+170С

+270С

+800С
	-.

Северный (сл)

-
	10%

60%

сплошная
	-

-

-
	

	1.08
	08.00

14.00

20.00


	+140С

+240С

+17С
	Юго-западный (сл)

Юго-западный

Юго-западный


	70%

60%

сплошная
	-

-

мелкий дождь
	

	2.08
	08.00

14.00

20.00
	+120С
+200С
+160С 


	-

юго-восточный

северный (сл)
	Сплошная обл.

50%

80%.


	-

-

-
	плотный туман

	3.08
	08.00

14.00

20.00


	+100С

+160С

+90С
	северный

северный

северный
	20%

50%

30%
	-

-

-
	

	4.08
	08.00

14.00

20.00


	+40С
+120С

+80С
	северный

северный

северный
	-

70%

50%.
	иней

-

-
	Ночью заморозки на почве

	5.08
	08.00

14.00

20.00


	+60С

+180С

+80С
	северный

северный

северный
	30%

50%

30%
	иней

-

-
	Ночью заморозки на почве

	6.08
	08.00

14.00

20.00


	+120С

+260С

+190С
	-

-

-


	-

10%

-
	-

-

-
	

	7.08
	08.00

14.00

20.00


	+230С

+270С

+190С
	-

-

восточный
	5%

30%

70%
	-

-

мелкий дождь
	

	8.08
	08.00

14.00

20.00


	+120С

+140С

+80С
	-

восточный
восточный
	40%

60%

сплошная
	-
-
дождь
	

	9.08
	08.00

14.00

20.00


	+80С

+110С

+90С
	-

-.

-
	Сплошная

сплошная

сплошная
	туман

дождь

туман
	Видимость 10 м, уровень воды в реках поднялся на 70 см

	10.08
	08.00

14.00

20.00


	+80С

+110С

+80С


	-

-

западный
	Сплошная

сплошная

сплошная
	туман

дождь

туман
	Потоки воды по склонам гор

	11.08
	08.00

14.00

20.00


	+ 100С

+140С

+90С
	Западный

Западный

западный
	Сплошная

сплошная

сплошная
	дождь

дождь

-
	

	12.08
	08.00

14.00

20.00


	+90С

+60С

+80С
	северный

северный

северный
	Сплошная обл.

Сплошная обл.

Сплошная обл.
	-

дождь со снегом 

дождь
	

	13.08
	08.00

14.00

20.00


	+ 00С

+ 140С

+70С
	-

-

северный
	-

50%

сплошная
	-

-

дождь
	

	14.08
	08.00

14.00

20.00


	+80С

+160С

+40С
	-

-

западный сильный
	Сплошная

40%

20%
	дождь

-

-


	

	15.08
	08.00

14.00

20.00


	+40С

+90С

+60С
	Западный

Западный

западный
	-

20%

сплошная
	иней

-

дождь
	

	16.08
	08.00

14.00

20.00


	+10С

+30С

+60С


	Западный сильный

Северный

-
	Сплошная

80%

70%
	-

снег

-
	Ночью шел снег.

Днем шел крупный снег, снеговой покров до 40 см.

	17.08
	08.00

14.00

20.00


	-20С

+100С

+130С
	восточный

восточный

северный


	Сплошная

50%

30%
	иней

-

-
	Вода в лужах ночью замерзла

	18.08
	08.00

14.00

20.00


	+80С

+140С

+90С
	-

-

-


	-

40%

30%
	-

-

-
	

	19.08
	08.00

14.00

20.00


	+60С

+150С

+80С
	-

-

-
	-

50%

30%
	-

-

-
	

	20.08
	08.00

14.00

20.00


	+60С

+300С


	-

-


	-

10%
	-

-

-
	


Таблицу метеонаблюдений составил Королев Александр.

Техническое описание

· Сокращения в тексте:   
1. м.в. – московское время

2. ХВ – чистое ходовое время

3. Р - расстояние

4. ПВ – перепад высот
5. ЛП – локальные препятствия

6. ПП – протяженные препятствия

20.07.05               Москва

Выехали из Москвы поездом № 91 "Москва – Северобайкальск" с Казанского вокзала в 12.60 м.в.  Время в пути – 90 часов 22 мин.

24.07.05               Северобайкальск

Прибыли в Северобайкальск по расписанию в 5.22 м.в. (в 10.22 местного). Разница во времени составляет 5 часов. Вещи городского и поездного назначения оставили на хранение в ШТЭО (на складе), так как обратные билеты у нас тоже из Северобайкальска. На вокзале в комнате отдыха есть душ, которым можно воспользоваться за 40 руб с человека.
В этот же день уехали поездом № 955 «Северобайкальск – Новая Чара» в 14.35 м.в.  Билеты на этот поезд лучше заранее приобрести в Москве, так как свободных плацкартных и купейных мест в Северобайкальске в день отправления поезда может не оказаться.  
Бедулин Борис
25.07 .05            Новая Чара

Прибыли на станцию Новая Чара в 5.22 м.в. (11.22 местного времени) (фото 2).  Здесь разница во времени составляет уже 6 часов. Рядом с вокзалом находится гостиница и больница. Почтовое отделение находится рядом с гостиницей.
Зарегистрировались в Каларском ПСО, который базируется в местном краеведческом музее.  Договорились с шофером Мисюрой Анатолием Ивановичем  о подъезде на начало маршрута  (фото 3). 

В 16.00 местного времени высадились на правом берегу р. Средний Сакукан приметно в 6 км от Старой Чары. Здесь самая удобная и ближайшая точка к Чарским пескам со стороны Старой  Чары. Погода стоит жаркая, воды в реке немного, в этом месте широкий разлив реки, поэтому нас перевозят на машине на правый берег и мы ставим лагерь на песчано-каменистом отмели. Дрова есть – много сухого плавника. Углубляться в лес нет смысла – заболочено, кочковато и много гнуса. Очень жарко – температура достигает 30-градусной отметки.
Бедулин Борис
26.07.05      Чарские пески. Среднесакуканская морена – устье  р. Хавага

С утра сходили на экскурсию на Чарские пески. От места нашего лагеря до края песков 20 минут хода. Дошли до очаровательного озера в окружении соснового оазиса в углублении между барханами, сфотографировались на  гребне бархана (фото 4,5) и к обеду вернулись в лагерь. После обеда за нами пришла машина и мы уехали к начальной точке маршрута – западной оконечности Среднесакуканской морены.  
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	Здесь широкое открытое место, разлив реки на несколько рукавов. Дорога идет по каменному дну долины реки по левому берегу. Двигаемся по дороге в западном направлении.

Дорога входит в ущелье Ср. Сакукана, взбирается на левый борт долины и траверсирует его. Дорога идет через лес то поднимаясь вверх, то спускаясь вниз, часто встречаются большие замшелые камни.

Дорога спускается к реке и переходит на правый берег. Здесь  в лесу есть небольшая  бивачная площадка.    Двигаемся по дороге вверх по течению реки. Рядом старый разрушенный мост. Перешли по этому мосту на левый берег и двигаемся дальше по хорошей лесной дороге  вверх по течению.

Дошли до моста через левый приток Ср.Сакукана – р.Хавага. Перешли приток по деревянному мосту и спустились вдоль его правого берега к Среднему Сакукану. Здесь есть хорошее место для лагеря. Дров достаточно, вода рядом.
ХВ:    2 ч 40 мин

Р:          6  км
ПВ:    250 м

ЛП:  переправы через рукав р. Средний Сакукан, р. Хавага по мостам.
ПП:  движение по грунтовой дороге с небольшим перепадом высот.




Гармаш Л.Д.
27.07.05           Р. Хавага – Р. Экса
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	От места стоянки в устье р. Хавага  (на правом берегу) возвращаемся на дорогу. Дорога от Хаваги хорошая, прочищенная, все время идет по левому берегу р. Ср. Сакукан через лес. Подъемов и спусков практически нет, местами заболоченные участки. Идем вверх по течению.

Через 3 км дорога спускается к реке, здесь есть бивачное место на узком прибрежном участке.  Дальше дорога  уже более узкая, не прочищена и подмыта рекой.

Через 6 км после Хаваги проходим мимо остатков лагерной производственной зоны.

Перешли левый приток Ср. Сакукана по остаткам  старого деревянного моста.

На правом берегу р. Ср.Сакукан открывается водопад. Это правый приток – Экса. На берегу реки среди деревьев есть площадки для палаток. Подход к воде хороший. Русло реки в этом месте широкое (фото 6). Ставим лагерь. 

ХВ:   3 ч 10 мин
Р:      11 км

ПП:   250 м

ЛП: короткие заболоченные участки, переправа через приток по остаткам разрушенного моста.

ПП: движение по грунтовой лесной дороге.




Патренков Михаил

28.07.05       Дневка. Работа с заброской.

Унесли заброску по дороге до р. Того. Закопали на правом склоне долины в камнях.

29.07.05    Р. Средний Сакукан (устье р. Экса) – верховье р. Шаньга.  
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	Вышли от места стоянки на левом берегу р. Ср. Сакукан напротив впадения р. Экса. Двигаемся по старой дороге по левому берегу реки вверх по течению.

Пересекли  левый приток реки по камням  и продолжаем движение по дороге.

 От основной дороги вправо (по ходу движения) отходит тропа, на склоне возле тропы в 100 м от дороги находится разрушенный деревянный дом. Тропа оставляет дом по левую сторону и сворачивает на восток (направление, обратное нашему движению по дороге). Через 50 - 80 м тропа выходит к правому берегу левого притока р. Ср. Сакукан, который мы пересекли, идя по дороге. Дальше тропа начинает подниматься вдоль правого берега притока на склон (крутизна 20 - 30 градусов), идет между камней, хорошо заметна, хотя уже мало хожена. Через 50 - 60 м тропа сворачивает в северо-западном направлении. Поднимаемся на склон по тропе  в направлении левого притока р. Ср. Сакукан - р.  Шаньга. Тропа то поднимается резко вверх по склону, то траверсирует склон в северо-западном направлении. 

 Тропа сворачивает на север и продолжает подъем вдоль склона по левому берегу реки Шаньга высоко над водой. Река находится далеко в каньоне. Тропа идет высоко над водой, обходя прижимы и выходы скальника. В западном направлении открывается прекрасный вид на долину р. Средний Сакукан (фото 7). Продолжаем движение по тропе по левому берегу реки Шаньга вверх по течению. Долина реки узкая. Склоны довольно крутые. Крутизна подъема значительно уменьшилась, но все равно идет постоянный набор высоты. Движение затруднено большими камнями, кустарником, выступающими корнями деревьев. 
Тропа постепенно начинает спускаться к реке, пересекая многочисленные высохшие ручьи и выходы камней.
 Тропа спускается к реке и идет в 20 м. от воды. В дальнейшем долина немного расширяется.  По левому берегу реки появляются небольшие плоские поляны, заросшие густой травой и цветами.  Идти становится легче. Дно долины стало плоским. Встречаются старые кострища.

Проходим по тропе около русла. Набор высоты практически минимальный. Двигаемся в 20 м около русла реки.

Входим в лес. Останавливаемся на обед. Дров много, река рядом.

После  обеда продолжаем движение по тропе по левому берегу р. Шаньга вверх по течению.  Пересекли сухое русло крупного левого   притока с широким каменным выносом, в устье притока на реке наледи. Сразу после притока на живописной поляне стоянка одинокого оленевода. В этом месте долина красива и очень приятна. Тропа, не меняя направления, выходит из зоны леса, идет через альпийские луга, кусты стланика, лишайник. Выходя из зоны леса, тропа становится еле заметной. 
Через 40 мин от места обеда тропа выходит к реке напротив правого притока, спадающего с долины маленькими водопадами. Продолжаем движение по тропе вверх по течению по левому берегу реки Шаньга. После притока - поворот долины на право по ходу движения (на северо-восток). Открывается вид на перевал 60 лет СССР. Продолжаем движение, тропа пересекает каменную гряду. Продолжаем движение вдоль реки через березовый стланик. Поднимаемся  по левому берегу ручья, текущего из-под перевала 60 лет СССР, по  травянистым склонам крутизной 15 градусов, перемежающихся с полосами среднего курумника.
Через 10 мин выходим к разливу в месте слияния с  левым истоком реки, берущим начало под перевалом Московский зап.  
Еще через 5 мин выходим к следующему разливу, который обозначен на карте, как маленькое озерцо. Поднимаемся вверх по склону 50 м и на травянистых и песчаных площадках, огражденных  невысоким кустарником, ставим  лагерь (фото 8). 

Ручей спадает со ступени долины водопадом. В восточной части цирка со склонов долины также стекает живописный многоступенчатый водопад. Место открытое, для лагеря удобное.

ХВ:  4 ч 10 мин

Р:      9 км

ПВ:   660 м

ЛП: переправа по камням через ручей, пересечение выходов курумника.

ПП: длительный подъем на ступень долины по тропе; движение по тропе через лес, по альпийским лугам. 



Березин Георгий
30.07.05       Верховье р. Шаньга – перевал 60 лет СССР (1Б, 2195 м) – устье р.             Порог
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	Утро хмурое. Низкая облачность, но перевал пока открыт.  

От места стоянки  в верховье р. Шаньга двигаемся по левому берегу ручья  вверх по течению (в восточном направлении) без тропы вдоль широкого разлива  ручья на множество рукавов.  Поднимаемся по травянистому склону крутизной 30 градусов на ригель, с которого ручей спадает водопадом (фото 9). Пошел мелкий дождь.

Поднялись на ригель над водопадом. Пересекаем ручей по плоским камням. Далее двигаемся в северном направлении, поднимаясь  на следующий травянисто-каменистый ригель. Крутизна подъема 25-30 градусов.

Поднялись в цирк под перевалом 60 лет СССР. Дно цирка плоское - луг, местами заболоченный, по которому течет ручей.  При наличии газа  - неплохое место для стоянки. Пересекаем луг в северном направлении и подходим к перевальному взлету.
Начался мелкий дождь, но седловина перевала хорошо просматривается. Подъем на перевал можно осуществить в любом месте по травянистому, а затем каменистому  и осыпному склону крутизной до 35 градусов. Подъем начинаем в западной части и заканчиваем в центральной. Подъем на перевал от заболоченного луга занял 30 минут.

Перевал 60 лет СССР (1Б, 2195 м) представляет собой широкую седловину (фото 10), тур находится посередине. В туре обнаружили записку смешанной группы туристов из городов Междуреченск, Новосибирск, Кемерово от 19 августа 2004 г. под руководством Мустафы К.Ю.

 Северный склон перевала сначала полого спускается, а потом обрывается скалами. Спускаемся с перевала от тура сначала по травянистому склону крутизной 200, затем по среднему курумнику крутизной до 300 к началу кулуара, разделяющегося на две части. Двигаемся по левому (по ходу движения) кулуару, он хорошо просматривается до самого конца. Правый кулуар заканчивается скальными сбросами. Левый кулуар осыпной, камнеопасный, наличие касок обязательно. При движении вниз плотной группой  индивидуальная страховка альпенштоком. В кулуаре крупные и средние «живые» камни, идти сложно, двигаемся с особой осторожностью (фото 11). Крутизна спуска – 300. После выхода из кулуара двигаемся по среднему курумнику, затем уходим вправо (по ходу движения) на травянистый склон и спускаемся на дно широкого цирка. Спуск с перевала занял 30 минут.

Дно цирка плоское, травянистое, есть ивовый кустарник. У характерного камня в центре цирка останавливаемся на перекус. Пошел дождь. Воды здесь рядом нет. Ее можно найти   под снежником на южном склоне цирка. Место  удобное для лагеря.  После перекуса  двигаемся в северном направлении по слабой тропе по правому берегу истока р. Угольный по травянистому склону, потом по травянисто-каменистому склону на левом берегу, затем по сухому руслу ручья. Тропа временами пропадает.
Поднялись на бугор, заросший кедровым стлаником на левом берегу. Впереди внизу  у первой одинокой лиственницы в русле реки появляется вода.

Находимся на левом борту долины правого истока р. Угольный напротив вершины  1891. Впереди просматривается место слияния истоков р. Угольный. Двигаемся по тропе, по холмистым склонам, заросшим кедровым стлаником. Тропа часто разветвляется, постепенно удаляясь от реки. Постепенно выходим на середину стрелки истоков  Угольного. Сверху хорошо виден левый исток и долина р. Угольный. Впереди сплошные заросли стланика. Тропки разбегаются в разные стороны, теряются. Двигаемся сквозь стланик в северном направлении прямо на стрелку. Спускаемся с ригеля по крутому склону, встаем на тропу, приведшую нас к правому истоку Угольного. Ширина реки в этом месте 8-10 м, глубина 0,6-0.8 м.  Переправляемся через реку по поваленным деревьям. Далее двигаемся по тропе, немного поднимаясь на правый склон долины, петляя в стланике.  Постепенно тропа начинает спускаться, входит в зону леса. В лесу тропа теряется. Двигаемся по глубокому мху через лес в северо-восточном направлении. 

Вышли к устью р. Порог, являющимся правым притоком Угольного. Здесь находятся остатки стоянки оленеводов. Очень живописное место. Река здесь образует широкий разлив.  

Поднимаемся на 50 м  вверх по течению по левому берегу р. Порог  по тропке и ставим лагерь на небольшой стоянке оленеводов. Место не очень удобно, палатки далеко друг от друга, так как ровных площадок рядом нет. Дров много, вода  в р. Порог в 30м. Погода улучшилась.
ХВ:   4 ч 30 мин

Р:      10 км

ПВ:   вверх 380 м, вниз 795 м. (1175 м.)

ЛП: перевал  60 лет СССР (категория 1Б, высота 2195 м), переправа через ручей по бревну.
ПП: движение по каменному руслу 3 км, движение через кедровый стланик по тропе 3 км, движение через лес без тропы 500 м.




Бедулин Борис
31.07.05        Устье р. Порог – р. Апсат (устье р. Ягельная)
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	От места стоянки спустились к устью р. Порог, являющимся правым притоком Угольного. Река здесь образует широкий разлив (фото 12).  Спускаемся к реке. Сначала двигаемся по дну разлива  по камням, затем пересекаем основное русло реки вброд. Ширина брода 10 м, глубина 0,5 м, течение сильное, вода очень холодная.

После переправы, на  левом берегу Угольного поднялись на 10 м вверх по лесному склону, встали на еле заметную тропку. Двигаемся по ней вниз по течению. 

Пересекли сухое каменное русло левого притока шириной 10-15 м. Надо спуститься 50 м вниз по этому руслу и найти тур, от которого начинается хорошая тропа, идущая по левому берегу Угольного. 
Продолжаем движение по тропе по левому  берегу Угольного. Тропа хорошая, идет через смешанный лес, местами сквозь стланик и через заболоченные участки. Идти по ней приятно, скорость движения заметно возрастает. Часто встречается свежий медвежий помет. Долина реки узкая, мест для стоянки нет.

Тропа взбирается на небольшой бугор и выводит к загону и постройкам на стойбище оленеводов. Пересекаем загон и далее идет плавный спуск  в северном направлении

Пересекли сухое русло левого притока  р. Угольный. Русло заполнено острыми камнями средней величины, песком и глиной. Далее двигаемся через кедровый странник в прежнем направлении. Открывается долина р. Апсат и устье Угольного (фото 13).

Тропа постепенно начинает срезать стрелку слияния Угольного с Апсатом и упирается в болото, на котором есть остатки старой стоянки оленеводов. Много голубики. Двигаясь в северном направлении, пересекаем болото по еле заметной тропе. Болото резко заканчивается узким чистым  ручейком на его северном краю. Через ручей перекинуто бревнышко. За ручьем  выходим на небольшую каменную гряду, затянутую ягелем. На ней сухо, встаем на тропу и двигаемся по ней в северо-западном направлении. 

Спускаемся с бугра в заболоченный участок леса, пересекаем его в в северо-западном направлении по еле заметной тропе.

Выходим на левый берег р. Апсат. Здесь маленькая и очень старая стоянка оленеводов. На сухих ровных ягельных площадках хорошее место для лагеря. Сухих дров вокруг много, вода рядом в реке. Готовим обед и отдыхаем.
После обеда сходили вниз по течению по правому берегу Апсата по хорошей тропе. Долина Апсата сужается, река входит в невысокий каньон. Дошли до устья Угольного. Тропа вдоль Апсата очень хорошая, места красивые. Водопад на Апсате находится ниже устья р. Угольный. На Ляпинской карте его месторасположение обозначено неверно.
 После возвращения к месту обеда двигаемся по тропе по правому берегу Апсата вверх по течению. В этом месте широкий разлив реки.
 Проходим постройки (домик, баня, лабаз) на месте стоянки оленеводов. Продолжаем движение от них по тропе, а затем по вездеходной дороге в западном направлении в некотором удалении от реки Апсат.

 Подходим к первому руслу в устье реки Ягельная. Первые два устья переходим по камням, последующие пять переходим в брод, глубина от 20 до 40см, ширина от 6 до 10м, течение среднее. Почти через все большие реки лежат брёвна, на высоте порядка 1м, движение по ним требует перильной страховки, мы предпочитаем движение в брод без остановки. После всех бродов в устье реки Ягельня дорога выводит на старую большую стоянку оленеводов на правом берегу Апсата. 

 Здесь в лесочке на моховых и лишайниковых площадках среди редких невысоких лиственниц ставим лагерь (фото 14). Место удобное, дров много, вода рядом, но много комаров и мошки.

ХВ:     3 ч.12 мин

Р:        9 км 
ПВ:     300м.

ЛП:     Броды через реку Угольная, через русло реки Ягельня.

ПП:   движение по тропе через лес 7 км, движение через болота 1 км.




Березин Георгий
01.08.05 Устье р. Ягельный – верховье р. Ягельный
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	 От места стоянки на правом берегу р. Апсат в устье р. Ягельная двигаемся в юго-западном направлении к лабазу (домик на курьих ножках). От него идёт не очень хорошая лесная тропа через мхи и ягодники  к старым ограждениям заборов на правом берегу р. Ягельная. Здесь начинается широкий разлив реки Ягельная, далее тропа пропадает. Двигаемся вверх по склону крутизной 10о-20о в юго-западном  направлении, траверсируя правый борт долины р. Ягельная. 

 Встали на тропу, которую обнаружили в конце последнего загона. Двигаемся по тропе в юго-западном  направлении.

 Тропа поднимается резко вверх, взбираясь на террасу левого борта долины р. Ягельная. Долина реки сузилась.

Все время  двигаемся по тропе вверх по течению реки. Тропа трудоёмкая, ведёт через заросли берёзового и кедового стланика, кусты свисают над ней, затрудняя движение. Кроме того, тяжелы постоянные подъёмы и спуски, а так же зигзаги тропы, обходящие каменистые выступы. Тропа идёт далеко от воды, очень редко встречаются маленькие ручейки, текущие по склону.
Спускаемся к руслу реки, затем снова удаляемся от неё.

Тропа вновь спускается к реке и идёт вдоль берега. Здесь небольшой её разлив и  тропа обходит его по краю заболоченного участка. Далее тропа вновь ведёт нас по левому берегу реки вверх по течению.

 Вышли на каменистое русло реки, здесь её широкиё разлив. В центре огромный камень. В этом месте должна находиться наледь, но в этом году её нет. Напротив, с правого борта долины, стекает ручей живописным водопадом, берущий начало под перевалом Угольный. Далее пройдя немного по камням, вновь встаём на тропу, которая взбирается на отрог, зажимающий долину. Тропа вновь идёт через плотные заросли кедрового стланика.

Выходим  к руслу реки, пересекаем устье левого притока Ягельной, вытекающего из озера в цирке на левом  борту долины. Воды не видно, она шумит под камнями, так как русло закрыто выносом камней. Лес кончается,  попадаются отдельно стоящие пихты и берёзовый кустарник. Тропа идёт по берегу рядом с руслом реки.

 Подошли к разливу реки, посреди которого большой остров с кустарниками и деревьями. Переправляемся на остров в брод (глубина 0,5 м, ширина 8 м, течение среднее) через левый рукав реки. Идем вдоль острова по середине к его юго-западной оконечности по еле заметной тропе. На острове есть кусты и деревья, несколько ровных площадок под палатки, кострище. На острове резко заканчивается зона леса. 

В конце острова переправляемся через правый рукав реки по камням.  На правом берегу р. Ягельная  двигаемся по тропе сквозь кустарник  вверх по течению. Пересекаем сухое каменистое русло правого притока. 
За каменным руслом притока вновь встаем на тропу, начало которой в зарослях кустов обозначено туром.
Тропа начинает уходить от реки  и через заросли кустарника забирается вверх на ступень долины, оставляя русло  далеко внизу. 

Вылезли из кустарников  и продолжаем подъем по травянистому склону в юго-юго-западном направлении на ступень долины. 

Поднялись на край зоны кустарников. Здесь на ступени долины под полосой скальных выходов есть небольшие ровные травянистые площадки. Ставим лагерь. Вода рядом в небольшом ручейке в 50 м ниже лагеря, кустарник есть, но с дровами туго.

На противоположном борту долины левый приток Ягельной вытекает из озерца узким водопадом.

ХВ:  5 ч 58 мин
Р:      18 км
ПВ:     700 м
Л.П. – брод через одно из русел р. Ягельная.

П.П. – Движение по заросшей стлаником и кустарником тропе 15 км.




Базунов Алексей

02.08.05            Верховье р. Ягельная - Перевал Мурзилка (1Б, 2340 м) – р. Ср. Сакукан (изба ГМС)
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	От места стоянки в верховье р. Ягельная на первой ступени долины под скальными выходами двигаемся по тропе в южном направлении. Идем через зеленку по плоскому дну ступени долины по задернованной морене по правому берегу ручья вверх по течению. Русло ручья достаточно удалено от нас. По пути встречаются места для стоянок (плоские площадки, травянистые). Переходим русло ручья по камням на левый берег и подходим к основанию ригеля, перекрывающего долину. Ручей стекает с восточного края ригеля водопадом. Перед нами пик 2826 м и перевал Перестройка.
Начинаем подъем на ригель. Ригель задернован, следует подниматься по центру ригеля, в этом месте он имеет понижение и в лощине там лежит снежник. На подъем идет хорошая тропа. Крутизна подъема 300. Подъем на ригель занял 25 мин.

С ригеля чуть-чуть спускаемся в восточном направлении по травянистому склону к ледниковому озеру, которое открывается на второй ступени долины. Из этого озера вытекает река Ягельная. Озеро вытянутое, красивое, в нем плавают большие белые и синие льдины (фото 15). Двигаемся по северо-западному берегу озера по среднему курумнику до конца озера.

Далее двигаемся через каменистую узкую лощину ручья в юго-западном направлении. В некоторых местах лежат снежники, иногда обходим крупные камни. Выходим к небольшому озерку, далее лощина расширяется, и продолжаем подъем в том же направлении. Лощина приводит на восточный борт цирка под перевалом Мурзилка. Мы оказываемся у края моренного вала в восточной части цирка. Прямо перед нами ледник, заползающий на перевал и сам перевал с хитрым и тонким разрезом седловины. Чтобы подойти к началу ледника, надо достаточно много спуститься вниз. Чтобы не терять высоту, траверсируем юго-восточный склон цирка. Крутизна склона от 300 до 400, средний и крупный курумник, есть живые камни. Страховка альпенштоком. Вышли на ледник в средней части языка.
Движение от конца озера до средней части ледника заняло 55 мин.  

Двигаемся через ледник в сторону перевала Мурзилка (фото 16), ледник открытый, движение не затруднено.

Подошли под взлет перевала, верхняя часть ледника закрыта снегом, поднимаемся на перевал в лоб, протаптывая в снегу ступени. Крутизна в нижней части 200, в верхней возрастает до 400.

Поднялись на седловину перевала (фото 17). Перевал представляет  собой узкую щель в остром изрезанном гребне. Тур находится в восточной седловине. Сняли записку московской группы, наших товарищей под руководством Бологовой Г.А. Погодные условия отличные. 
Перевал Мурзилка имеет высоту 2340 м, категория 1Б. Расположен на стыке Среднесакуканского хребта с ГВХ и представляет собой скалистое понижение с останцами причудливой формы. Ширина перевальной седловины 2-3 м. Соединяет долины Ср.Сакукана и р. Ягельный (Кондрат, Мурзилка). Высота северного склона около 150 м. На нем расположен ледник, имеющий крутизну до 40 гр. Ледник не доходит до седловины 4-5 м. В верхней части южного склона имеется скальная стенка высотой 12-15 м и крутизной 45 гр. У основания стенки находится участок мелкой осыпи на ледниковой подушке. Его протяженность около 30 м. Ниже – крупная осыпь с полосами снежников. Общий перепад высот 200 м. 
 Спуск от тура вниз 3 м по участку разрушенных скал с помощью гимнастической страховки, в мокрую погоду желательно провесить веревку, каски обязательны. Далее спуск по осыпи чуть влево по ходу движения, крутизна 30-350, осыпь живая,  страховка альпенштоком, каски обязательны (фото 18). Далее по водотоку через моренные валы (фото 19) к маленькому озерку. Спуск занял 50 мин.

От озера спускаемся по тропе по правому борту долины через зеленку. Через дно долины идет плавный спуск, движение ничем не затруднено.

Тропа переходит на левый берег ручья. Переправляемся по камням. Направление движения с юго-западного меняется на южное. Далее продолжаем  движение  по тропе по левому борту долины по зеленке.

Дошли до разлива реки на много рукавов, впереди  открывается широкое плоское пространство - болото. Следует двигаться по турам, спуститься к руслу реки (тропа теряется перед болотами) и вновь встать на тропу. На противоположном берегу хорошо просматривается старая метеоплощадка. Далее двигаемся по тропе через кедровый стланик, сменяющийся временами зарослями лиственного кустарника,  по левому берегу р. Ср. Сакукан вниз по течению.  Река зажимается небольшим каньоном.
Прошли слияние реки с ее правым притоком - рекой Медвежья.  Издалека видим домик с флагом. Тропа выводит к руслу реки Средний Сакукан, на правом берегу стоит банька. Переправляемся через реку в брод. Глубина до 0.5-0.6 м, ширина 15 м, течение сильное, вода холодная (чуть выше лежат большие бело-голубые наледи на реке), самостраховка альпенштоком.

Располагаемся в домике, есть рядом места для палаток (фото 20).

ХВ:  6 ч 00 мин
Р:    19 км

ПВ: вверх 525м, вниз 700 м, общий 1225м

ЛП:  перевал Мурзилка (1Б, 2340м), брод через реку Средний Сакукан, переправа по камням  на р. Ягельная в истоке.
ПП:  движение по тропе через зеленку 6 км, движение по тропе через стланик 6 км, движение по курумнику 5 км, движение по леднику 1 км.




Меркулова Олеся

03.08.05                    Дневка

Сходили за заброской на р. Того.
04.08.05  ГМС-верховье р. Сюрприз
Отправляемся в путь после обеда.
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	От избы ГМС идем по тропе в юго-западном направлении. Впереди хорошо просматривается глубокий провал долины ручья Медвежий. Тропа поднимается вверх по склону по правому берегу  в некотором отдалении от ручья, оставляя внизу каньон. Зона леса кончается практически у домика и тропа пробирается через заросли березового кустарника, а затем через кедровый стланик, поднимаясь на ступень долины. 

Дошли до правого притока р. Медвежий – ручья Сюрприз (фото 21). Ширина ручья 6-7 м, переправляемся по камням. Здесь на левом берегу ручья Сюрприз стоит указатель на перевал Сюприз (фото 22). Кустарник закончился, продолжаем движение по левому берегу ручья Сюрприз вверх по течению. Тропа растворилась во мху и камнях. Идет небольшой подъем крутизной  не более 100. Впереди хорошо виден водопад, стекающий с первой ступени долины р. Сюрприз. 
Далее поднимаемся на первый ригель по среднему и крупному устойчивому курумнику по левому берегу ручья почти у края воды вдоль водопада. Крутизна подъема от 20 до 300. 

Поднялись на ступень долины над водопадом. Перед нами следующий каменно-земляной ригель. Пересекаем плоское каменное дно ступени и поднимаемся на ригель справа по ходу движения сначала по травянистому склону, потом  по средней каменной осыпи крутизной от 20 до 300. 
После подъема на второй ригель  двигаемся по левому берегу ручья Сюрприз вверх по течению. Ручей вытекает из живописного озера с плавающими кристаллами льда, скрытому на второй ступени долины. Огибаем озеро по его западному краю по камням по около самой воды (фото 23). 
Дошли до южной оконечности озера. Здесь обширные ровные травянистые площадки (фото 24). Ставив лагерь на травянистой лужайке недалеко от озера. Дров здесь нет, готовим на газу. Очень сильный ветер. 

ХВ:    2 ч 20 мин
Р:      6 км

ПВ:   490 м

ЛП:  переправа через р. Сюрприз по камням

ПП:  подъем по каменным осыпям и курумнику крутизной до 300 3 км.



Гармаш Л.Д.
05.08.05   Верховье р. Сюрприз – перевал Сюрприз (2А,  2780 м) – верх. р. Бюрокан
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	Утром переменная облачность, но дождя нет. От места стоянки на южной оконечности озера двигаемся по плоскому каменистому дну долины ручья Сюрприз вверх по течению. На 2 км в глубину раскрывается амфитеатр склонов, замыкающих долину. Русло ручья широкое, вытянутое на юг, сухое. Вода немного есть под восточным склоном. Там же небольшие наледи. Идет очень небольшой плавный подъем (фото 25).

Русло сужается, продолжаем плавно подниматься в южном направлении. Крутизна подъема 200. Впереди открывается перевал Сюрприз (фото 26).
Идем среди больших валунов по левому берегу ручья (вода уже есть) вверх по течению. Переходим по камням на правый берег ручья и продолжаем подниматься по нему вверх. Подъем плавный и очень приятный. Пересекаем по пути несколько небольших снежников.

Поднялись по плоским наклонным камням под перевальный взлет. Здесь небольшой ледник в верховье ручья. Широкая седловина перевала хорошо просматривается немного вправо по ходу движения. От ледничка начинается последний подъем на перевал  по крупной, устойчивой осыпи в юго-западном направлении под скалы, ограничивающие с восточной стороны седловину перевала Сюрприз (крутизна склона 30 - 35°), далее двигаемся под скалами в западном направлении (крутизна склона до 40°). Около ледничка есть ручей. Это истоки ручья Сюрприз. Набираем воду, чтобы приготовить горячий перекус на перевале.

Подъем от ледника занял 40 минут. 
Поднялись на перевал (фото 27). В средней части седловины тур. Гребень перевала узкий, в южную сторону обрывается скалами. Сняли записку туристов из Хабаровска  под руководством Беднякова Алексея от 03.08.05. Погода пока терпимая – переменная облачность, но очень сильный ветер.

Перевал Сюрприз имеет высоту 2780 м, категория 2А. Расположен восточнее пика Пионер (2902 м). Соединяет долину ручья Сюрпризный с долиной реки Кодар (Бюрокан). Перевал очертаниями с южной стороны напоминает перевернутую трапецию (фото 28) . Свое название получил в 1963 г. от читинских альпинистов за неожиданность картины, открывающейся с него при взгляде на юг. Там, глубоко под ногами, почти на тысячу метров внизу лежат скрытые грозными гребнями бирюзово-синие озера – истоки реки Кодар (Бюрокан), далее впадающей в Верхний Сакукан. Над ними, прямо напротив перевала, массивным уступом поднимается хребет, переходящий на западе в пирамиду главной вершины района - пик БАМ (3072 м) (фото 29). На юго-восток уходит слегка покрытый пушком леса путь к долине Верхнего Сакукана. 

Южный склон перевала Сюрприз значительно сложнее северного. Поэтому спуск в долину реки приходится делать с помощью веревочного охранения. Верхняя часть склона – скальные стенки, перемежающиеся с присыпанными битым камнем полочками и крутыми осыпями. Движение требует осторожности из-за сыпучести скальных пород. Верхние скальные стенки переходят в живую среднюю осыпь, затем в курумник, который заканчивается на горизонтальной травянистой ступени. Затем еще один скальный сброс, приводящий к озеру в верховьях р. Бюрокан (фото 28).

На перевале одеваем страховочные системы, каски, готовим веревки. Погода улучшилась, ветер снес тучи, выглянуло солнышко.
            Забили крюк в щель не далеко от тура, вешаем вертикальные перила 50 метров. Спускаемся дюльфером с верхней страховкой до маленькой полочки (фото 30,31). Вверху оставляем крюк и петлю. Далее следующие вертикальные перила. На перевале работаем двумя группами (нас догнала наша вторая группа под руководством Бологовой Г.А.), поэтому организуем коридор из двух вертикальных перил 50 и 40 метров до большой наклонной скальной полки справа по ходу движения.
 Далее спуск еще 50 метров по узкому гладкому кулуару до осыпи (фото 32). В кулуаре в двух местах вбиты крючья и старые петли. Повесили новые свежие петли. При спуске надо быть аккуратнее,  кулуар простреливается  камнями.

Время технической работы на спуске с перевала составило 2 ч 50 мин.
После третьих перил уходим вправо (по ходу движения), спускаемся по средней осыпи крутизной 300. Спуск по осыпи, а затем по курумнику до горизонтальной травянистой ступени занял 30 минут (фото 28).

 За травянистой горизонтальной ступенью еще один скальный сброс. Находим спуск в центре ступени по средней осыпи в узком кулуаре крутизной 45 гр. Через 10 м сыпухи - отрезок разрушенных скал длиной около 50 м. Преодолеваем его с помощью гимнастической страховки (желательно повесить веревку).

Далее вниз по средней осыпи крутизной около 300. За осыпью  пересекаем русло ручья, заваленное большими камнями, поднимаемся на небольшой бугорок около восточного края озера к большому камню. Там есть места на    3 - 4 палатки, которые обнесены каменными ветрозащитными стенками. Спуск от травянистых площадок до озера занял 40 минут.
  Далее двигаемся вдоль русла ручья, вытекающего из озера. Идем  сначала по правому берегу,  а затем по левому  по камням, затем по травянистому  склону вниз по течению.
Спустились на ступень долины  и двигаемся по плоскому дну по травянистым площадкам, а затем по сухой части каменного русла вниз по течению.  Есть наледи вдоль русла ручья. Доходим до  русла ручья, берущего начало в цирке под перевалом  «Балтийский». Переходим его по камням и на травянистых площадках ставим лагерь. Место не очень удобное, ровных площадок практически нет, подравниваем бугорки и ямки. Кустиков здесь нет, готовим на газу. 
ХВ:       4 ч 50 мин, время технической работы 2 ч 50 мин.
Р:            8 км

ПВ:                    вверх: 450 м

                           Вниз:   570 м 

                           Итого:  1030 м

Л.П.   Перевал: Сюрприз 2А, высота 2780

П.П.   Движение по осыпи и курумнику – 5 км.
 


Черных Алексей
06.08.05        Верховье р. Бюрокан – пер. Балтийский (1А, 2600 м) – ГМС
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	 От места стоянки на травянистых площадках в верховье р. Бюрокан двигаемся по забитому камнями руслу ручья, стекающего из цирка под пер. Балтийский в северо-восточном, а потом в восточном направлении (фото 33). Подъем трудоемкий, крутизна подъема 20-300.

Поднимаемся из русла на левобережную террасу, далее двигаемся по тропе по покрытому мхом и лишайником пологому борту долины в восточном направлении.

 С террасы немного спускаемся по узкой лощине ручья по курумнику на галечное дно долины (фото 34). Оно плоское и вытянутое, видимо здесь когда-то было озеро. Есть ровные травянистые площадки, удобные для лагеря. Пересекаем этот травянистый оазис среди камней. Идти хорошо и удобно.

 Далее двигаемся по руслу к открывающемуся впереди водопаду.

Поднимаемся на ступень долины по средней осыпи крутизной 20-250 слева (по ходу движения) от водопада (фото 35).

Поднялись на ригель над водопадом. Здесь цирк верхней ступени долины, в котором хорошо просматриваются перевалы: на северо-востоке широкая седловина Моники –1, на востоке не менее широкая седловина Моники-2 , на севере  немного прикрытый отрогом – Балтийский. Есть места для стоянок, течет ручей. Двигаемся сначала в северо-восточном направлении через плоское травянистое дно цирка, а потом поворачиваем на север, огибая отрог хребта и придерживаясь русла ручья, вытекающего из-под перевала Балтийский. Русло ручья выделяется своим красным цветом

 Можно подняться не только по лощине, но и по травянисто-моховому склону отрога крутизной 15-200.
Вышли к маленькому озеру под пер. Балтийский (фото 36). Здесь обедаем. Прямо перед нами открывается двухцветный рыже-серый взлет на перевал (фото 37). Подъем по рыжей мелкой осыпи в лоб или серпантином (фото 38) или по серой, более крупной осыпи. Крутизна подъема до 400. Подъем трудоемкий, осыпь едет под ногами. Подъем на седловину перевала занял 40 минут.
Мы на перевале Балтийский.  
Перевал представляет собой очень широкую седловину в хребте, разделяющем долины рек Ср. Сакукан и Верх. Сакукан. Категория 1А, высота 2600м. Тур находится в центре седловины. Сняли записку гр. Из Владивостока от 31.07.05, руководитель Варзегова О.. 
Северный склон крутизной 30-350 покрыт средней осыпью и обрамлен по нижней кромке скальным поясом (фото 40). Южный склон несколько круче: до 400 и покрыт мелкой осыпью. В 10 м ниже перевала на северном склоне появляется маленький ручеек. Так что при наличии топлива и при необходимости прямо на перевале можно приготовить горячий перекус.

Спуск с перевала в южном направлении по серому курумнику и серой неустойчивой осыпи. В начале есть тропа, потом её теряем. Спуск трудоемкий крутизной 25-300. Немного облегчают и ускоряют спуск полосы снежников (фото 41,42). Дальше продолжаем спуск по самому левому руслу ручьев, стекающих с перевала, до зеленых площадок в верховье долины ручья Балтийский.

Далее двигаемся по зеленке по тропе на левом берегу ручья Балтийский вниз по течению. Дно долины плоское (фото 43). Двигаемся на юг. В средней части долина зажимается с двух сторон каменной осыпью. Тропа проходит по краю осыпи.

Тропа входит в ущелье, идет траверсом по крутому каменно-земляному склону долины (40-500) и выводит на уступ долины, откуда ручей падает ступенями водопадов (фото 44). Далее начинается кустарник. Тропа идет резко вниз по левому берегу ручья. С середины спуска она уходит левее от русла и выводит на курумник на южном склоне долины  реки Ср. Сакукан От этой точки  уже виден домик ГМС. Далее через лес и заболоченные участки спускаемся в южном направлении к широкой тропе, идущей по долине р. Ср. Сакукан. Продолжаем движение по тропе по правому берегу вверх по течению избы.

Последний спуск до избы занял 40 минут.

ХВ:    3 ч 55 мин
Р:        12 км

ПВ:      вверх 670м, вниз 1065м, итого 1735м

ЛП:      пер. Балтийский 1А, 2600м

ПП:      движение по осыпным склонам – 6км, движение по тропе по зеленке – 4км




 Симонова Татьяна
07.08.05 Дневка
08.08.05 Радиальный выход в Мраморное ущелье
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	От ГМС двигаемся по тропе по правому берегу реки Средний Сакукан вниз по течению. Через 500 м тропа выводит к руслу реки. Здесь начинается небольшой каньон, в котором река течет небольшими живописными водопадами  высотой 5-7 м (фото 45). Тропа идет над каньоном. Через 1 км пересекаем по камням русло правого притока – р. Балтийский. Продолжаем движение по тропе в прежнем направлении.
Пересекли русло следующего правого притока – р. Метельный, по камням. Здесь тропа раздваивается. Если перейти реку в том месте, где натянута проволока в качестве перил, то тропа выведет на  серпантин старой заросшей дороги, которая, плавно траверсируя правый склон долины Среднего Сакукана, приводит к руслу ручья Мраморный. 

Если уйти чуть ниже, то тропа выводит на серпантин дороги, спускающийся к остаткам разрушенного моста через С.Сакукан. Недалеко от моста на камне находится памятная табличка и выцветшая фотография геолога Нины Азаровой, трагически погибшей здесь в 1949 г. 

Мы ушли до моста (фото 46), потом по маленькой тропочке взбирались вверх по крутому лесному склону по глубокому мху до верхнего серпантина дороги.
Тропа оставляет дорогу и круто набирает высоту по левому берегу р. Мраморный. Поднимаемся по склону крутизной до 350 в зарослях кедрово-ольхового стланика на ригель долины ручья Мраморный.

Поднялись на ригель. Еще через 5 мин движения по тропе  и кустарник заканчивается. Выше одни камни. Ручей пропадает. Дорога подходит к правому борту долины, тут же остатки линии электропередач. Дальше идем по дороге по ступени долины.

Подошли к остаткам лагеря. Здесь сохранились дома жилой зоны охраны (фото 47). Несколько выше – остатки бараков, вышки, колючая проволока (фото 48). Сам рудник и заваленные штольни выше по долине.

Осмотрев постройки, возвращаемся в лагерь, уже не спускаясь к мосту. Погода испортилась. Подул постоянный ветер, натянуло серые тучи.
Вечером пошел дождь.

ХВ:  2 ч 30 мин

Р:     8 км

ПВ:  300 м

ЛП:  переправы через ручьи по камням

ПП: движение по таежной тропе 5 км




Гармаш Л.Д.
09.08.05 отсидка по метеоусловиям

Целый день дождь и плотный туман. Видимость 10 м.
10.08.05   отсидка по метеоусловиям
Видимость увеличилась, но целый день льет дождь. По всем окружающим склонам текут потоки воды. Уровень воды в Среднем Сакукане и в ручье Медвежьем значительно поднялся. Переправиться через эти реки вброд в данный момент невозможно. Остается только ждать улучшения погоды и спада воды. 
11.08.05   отсидка по метеоусловиям

К обеду дождь прекратился.  Уровень воды в реках стал падать. Но облачность низкая, разрыва облаков нет. Но надеемся на завтрашнее улучшение погоды, так как атмосферное давление поползло вверх.

12.08.05 ГМС - пер. Трех жандармов (2А, 2480 м) - озеро за перевалом
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	Утром плотная облачность, но  дождя нет и окружающие склоны открыты. 

От домика ГМС шагаем по тропе по правому берегу р. Медвежий вверх по течению через кустарник и кедровый стланик, собирая на себя всю воду с кустов.

Пересекли вброд вздувшийся ручей Сюрприз, оставив уже далеко позади зону леса, и дальше двигаемся по тропе по травянистой и достаточно пологой ступени долины ручья Медвежий. Иногда встречаются пятна кедрового и березового стланика
Через 2,5 км от ручья Сюрприз пересекаем по камням ручей, текущий из озера под перевалом Пионер. Хорошо видно узкое ущелье ручья, нависший ледник в верхней его части, водопады. Здесь еще есть редкие кустики березового стланика, при желании можно пообедать на костре.
Склоны правого борта долины подступают ближе к руслу ручья Медвежий и к тропе. Долина постепенно поворачивает на юг. Перевал Медвежий закрыт тучами, но просматривается  ледник Нины Азаровой. Начинается подъем на вторую ступень долины по травянистому склону крутизной 20 – 250.

Поднялись на вторую ступень долины и подошли к озеру под перевалом Медвежий. Впереди  просматривается ледник и перевал Трех Жандармов (фото 49). Пик БАМ за перевалом закрыт тучами.
На северной оконечности озера, на вершине ригеля есть выровненные под палатки площадки. Здесь многие группы останавливаются на ночлег перед штурмом открывающихся впереди перевалов. Мы здесь останавливаемся на обед.
После обеда переходим ручей Медвежий по камням и обходим озеро справа по ходу движения. Двигаемся в направлении ледника Н. Азаровой. За озером небольшой подъем по травянистым площадкам. Здесь есть тоже хорошие места для палаток и два маленьких озера.

Начинаем подъем на моренный вал в западной части (крутизна подъема до 400) по устойчивому среднему курумнику. Далее по плоской левобережной морене до ледника. Сверху посыпала морось. Впереди хорошо видна широкая седловина перевала Трех Жандармов (фото 49).

Вышли на ледник  и поднимаемся на его западный край, закрытый снегом. Далее двигаемся по пологому  леднику им. Н. Азаровой в направлении перевала, придерживаясь  правого (по ходу движения) заснеженного  края ледника (фото 50). Ледник широкий, длинный (вытянут на юг), крутизна от 100 до 200, подходит под самый перевал. Подниматься по леднику несложно (фото 51). В верхней части крутизна увеличивается до 300. В этом году верхняя часть ледника закрыта снегом, поэтому поднимаемся в верхней части ледника по протоптанным ступеням. Далее выход от ледника к туру по сильно разрушенному скально-осыпному склону крутизной 300 (фото 52).
Нужная седловина – третья справа по ходу движения, между вторым и третьим «жандармами» (фото 51). 

Поднялись на седловину перевала (фото 53). Холодно. Морось постепенно переходит в мелкий снег. С перевала должен открываться вид на верховье реки Кодар (Бюрокан), пик БАМ и перевал 25 лет Советской Латвии. Но сегодня ничего не видно, все закрыто низкой облачностью. Жаль, но погода не в нашей власти..

Перевал Трех Жандармов имеет высоту 2480 м, категория 2А. Это самый западный перевал Верхнесакуканского хребта. Соединяет ледник им. Н.Азаровой (ручей Медвежий) с истоками реки Кодар (Бюрокан).Ведет кратчайшим путем из долины Ср.Сакукана к подножию пика БАМ. Свое название получил из-за характерных скальных башен – жандармов, разделяющих седловину на три части. С запада перевал ограничен скальными стенами пика Ленинградец, с востока – вершиной 2880 м. Седловина перевала в месте расположения тура – не более 3 м на узком гребне. Южный склон перевала очень крут и представляет собой две 45-50 метровые ступени отвесных скал. В восточной части склона ступени несколько ниже, отвесные участки короче (15-20 м), больше скальных полочек и уступов. Здесь и следует спускаться. Одна веревка вертикальных перил 45 м по скальному кулуару до скально-осыпной наклонной полки, разделяющей верхний и нижний сбросы. Спуск дюльфером с верхней страховкой (фото 54). Наверху оставлен крюк и петля. По полке уходим 15 м  влево по ходу движения. На полке, в ее восточной части, есть крюк и петля для промежуточной страховочной базы. От этой точки еще одна веревка вертикальных перил 10 м (фото 55). Второй сброс выводит на среднюю живую осыпь крутизной 400, обрывающуюся в долину вертикальным уступом бараньих лбов. Двигаемся по краю осыпи вниз и влево по ходу движения, прижимаясь к стенке. Все время идет мелкий дождь. Но за перевалом уже немного теплее и нет ветра.
 Время работы на веревках – 2 часа 40 мин.
 Далее двигаемся по каменистой тропе по полке налево (А – 90), огибая скалу 7 минут.

Выходим на мелкую и среднюю осыпь, а внизу двигаемся по крупной осыпи крутизной 35-300.  до больших валунов на высоком берегу подперевального озера. 

Среди валунов есть несколько расчищенных и выровненных под палатки площадок. В 20 м рядом на морене ручеек. Дров нет. Ставим лагерь.

ХВ:    5 ч 20 мин

Техническое время:   2 ч 40 мин

Р:    11 км

ПВ:    1680 м

ЛП:     перевал 3-х Жандармов (2А, 2480 м)

ПП:    движение по моренным выходам 1 км, движение по леднику  3 км, движение по осыпям 500 м.



Никифоров Александр
13.08.05          Озеро за перевалом 3-х Жандармов – р. Бюрокан

Утром прекрасная погода. Открыт и светится синевой перевал 3-х Жандармов. Смотрим на его южную сторону и  определяем траекторию нашего спуска (фото 56). Просушиваем на солнышке мокрые вещи и наслаждаемся красотой ледникового озера, на берегу которого мы стоим (фото 57,58),  видом на перевал 25 лет Советской Латвии (фото 59).
Собираем лагерь и вот мы уже готовы к выходу (фото 60).
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	Вышли от места стоянки, находящегося на расчищенных площадках на морене на западной оконечности озера (ледникового) под п. 3-х Жандармом (южная сторона). Наше генеральное направление - вниз по долине р. Бюрокан. 

Двигаемся траверсом по осыпи (средняя, потом крупная) по северному берегу озера (фото 61). Крутизна осыпи 15-25 градусов. В некоторых местах приходится пробираться между огромных валунов (фото 62).
Обогнули озеро. В юго-восточной части озера видны моховые площадки для лагеря. Двигаемся по водотоку. Русло сухое. Затем по плоским наклонным плитам в юго-восточном  направлении.
Подошли к большому снежнику под ригелем. Возможно, это оконечность ледника. Спускаемся по левой части ригеля и по снежнику (крутизна 20-250) (фото 63). Далее двигаемся через плоскую каменистую площадку (фото 64)  и спускаемся  по курумнику к озеру (2 озера, соединенные ручьем) на северо-востоке  от пика БАМ. Наше направление движения не меняется  - двигаемся на юго-восток вниз по долине Бюрокана.
 Проходим между озерами, пересекаем ручей (северное озеро маленькое). Большое озеро огибаем  по северо-восточной  стороне (до ручья есть места под 2-3 палатки). От середины озера поднимаемся на травянисто-каменистый бугор, разделяющий 2 ступени долины (фото 64). Дальше двигаемся на восток. Спускаемся по водотоку (каменистый склон крутизной 20-300).

Пересекли ручей, впадающий в озеро Сюрприз, по камням и двигаемся через задернованную морену в восточном направлении по южному берегу озера Сюрприз.

Обогнули озеро, на восточном берегу под перевалом Сюрприз есть места под палатки. Двигаемся сначала по правому, потом по левому берегу ручья, вытекающего из озера. Спускаемся вдоль ручья по камням.

Дальнейшее наше движение происходит по травянистому склону  до дна долины, а затем по левому берегу по задернованной морене и по камням в русле реки (фото 65). Встали на тропу, продолжаем движение по ступени долины вниз по течению к повороту русла реки Бюрокан. Погода портится, натянуло тучи с севера.
Около сухого русла (начало подъема к перевалу Балтийский) стоит большой камень с указателем на пер. Балтийский. Есть площадки под палатки. От камня начинается хорошая тропа по левому берегу реки Бюрокан. Тропа бежит через травянистый склон, заболоченные участки, траверсирует   каменные осыпи и  выходы курумника.  Тропа корявая, так как зажата склонами долины.
Начинается зона леса. Встаем на моховых площадках на левом борту долина среди редких лиственниц. Место не очень удобное, неровное, вода внизу в реке в 100м. Дров много. Начался дождь.
ХВ:        4 ч 30 мин

Р:            12 км

ПВ:          560 м вниз

ЛП:        переправы через ручьи по камням, спуск по снежнику.
ПП:          движение по каменным осыпям и курумнику (7км). Движение по травянистым склонам (5км).




Бедулин Борис
14.08.05             Р. Бюрокан – р. Верхний Сакукан (устье р. Таежная)
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	От места стоянки в начале зоны леса  на левом берегу реки Бюрокан двигаемся по тропе по левому берегу вниз по течению. Тропа выводит к руслу реки и идет по прибрежным камням, затем она траверсирует через кусты левый склон долины.

Тропа выводит на небольшое плоское место среди леса, где удобные места для установки лагеря. Это  единственное удобное место для лагеря на 3 –5 палаток в долине реки Бюрокан. Дальше тропа резко спускается вниз и через заросли кустарника, а затем через лес приводит к устью Бюрокана. Здесь Бюрокан разливается широко, в сухую погоду есть возможность перейти все рукава по камням. От хорошей стоянки до устья спускались 40 мин.

Исследуем устье Бюрокана для переправы. Так как всё утро и ночь шел дождь, вода сильно поднялась. Очень сильный поток воды во всех руслах. В брод идти не рискуем. На 500 м выше устья обнаруживаем бревно, перекрывающее большую часть русла реки. Укладываем дополнительное бревно, навешиваем перила и осуществляем переправу через первое русло.

После переправы двигаемся через лес перпендикулярно руслу и выходим к еще одному руслу Бюрокана. По пути, в лесу, обнаруживаем колючую проволоку и остатки строений.

Подошли ко второму руслу, здесь лежит большое бревно. Натягиваем перила и переправляемся на противоположный берег.

После переправы двигаемся через лес по правому берегу вниз по течению. Проходим остатки строений.

Вышли к реке Верхний  Сакукан. Есть место для лагеря (фото 66). Дальше двигаемся по камням  вдоль русла по левому берегу реки В.Сакукан вверх по течению. Очень скоро появляется хорошая тропа, идет через лес без сильных взлётов. В середине долины загон для оленей, стоит палатка оленеводов.   Продолжаем движение по таежной тропе. Тропа несколько удаляется от русла реки. Идти по ней легко и приятно.
Двигались 3.30 часа до устья реки Таёжной.

В устье р. Таежная растекается на два рукава. Первое русло с небольшим количеством воды  переходим по камням. Второе русло пересекаем в 300 м выше устья по брёвнам, натягивая перила. Бревна уложены кем-то до нас.
Закончили переправу через р.Таёжная. Двигаемся вниз по течению по правому берегу р. Таёжная до устья, а далее по левому берегу  В.Сакукана вверх по течению около 200 м. Здесь хорошие места для стоянки. Дров много, вода рядом, ровные травянистые площадки под палатки. Ставим лагерь.
Вечером подул холодный ветер с Верхнесакуканского перевала. Ночью были заморозки.

ХВ:    6 ч 00 мин

Р:        14 км.

ПВ:       вниз 305 м,  вверх 180 м,  итого 485 м.

ЛП:      Переправа через Бюрокан по бревнам (одно русло с укладкой бревна, натягивание перил). Переправа через Таёжный по бревну (натягивание перила). Переправа через ручьи по камням.
ПП:       Движение по тропе с большим сбросом высоты через кустарник, стланик 3 км.


Движение по хорошей тропе через лес 8 км. 




Березин Георгий
15.08.05 Устье р. Таежная – подход под перевал Верхнесакуканский
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	 Наш  лагерь находится на левом берегу  Верхнего Сакукана чуть выше устья  ее левого притока – р. Таежная.  От места стоянки поднимаемся 200 м вверх вдоль р. Таежная  и встаём на хорошую тропу, начало которой отмечено здесь  туром. Далее двигаемся по тропе по левому борту долины реки Верхний Сакукан вверх по течению. Тропа траверсирует борт долины в большом удалении от русла реки ((1км), которая течёт в каньоне. В районе правых притоков тропа  петляет и теряется. Притоки имеют очень узкие русла с крутыми берегами. Какие-то кусочки тропы прослеживаются круто вверх по руслу притока, то резко вниз с противоположной стороны. Прекращаем поиски тропы, двигаемся без тропы в северо-западном направлении, траверсируя левый борт долины. Точнее,  движемся  через лес по глубокому мху. Пересекли по ходу движения в доступном для переправы по камням глубокое русло мощного притока. После него снова поймали тропу.

 Встали на тропу  и далее двигаемся по ней по левому берегу вверх по течению. Река Верхний  Сакукан внизу в глубоком  каньоне.  Закончилась зона леса.
 Тропа выводит на лощину после большой осыпи, выше зоны осыпи. Временами хорошо открывается вид на каньон с верху. Впереди по ходу движения хорошо просматривается снежная гора в верховье реки Верхний Сакукан (фото 67). В дальнейшем тропа траверсирует пологие травянистые склоны и небольшие выходы  среднего курумника (фото 68). 
Подошли к слиянию р.Верхний Сакукан с ее первым левым притоком. Перешли по камням  приток, а затем в брод перешли реку Верхний Сакукан. Глубина брода (50 см, течение среднее. В более сухую погоду можно перейти по камням. Двигаемся по правому берегу реки Верхний Сакукан вверх по течению без тропы 1,5 км. Дует сильный и  очень холодный ветер с перевала, ходят низкие тучи, временами срываются капельки дождя.
Решаем, что при таком ветре с перевала не стоит подниматься выше, поэтому находим подветренное место под склоном на правом борту долины в 300м от реки. 

 Ставим лагерь на травянистых площадках на правом берегу долины.  Вода рядом в ручье, дров нет. Готовим на газу. Вечером пошёл снег. t ночью (0 (фото 69).

ХВ:     5 ч  10 мин

Р:         12 км
ПВ:      515 м
ЛП:       Брод через реку Верхний Сакукан. Переправы через притоки реки Верхний Сакукан по камням.

ПП:        Движение по таёжной тропе 4 км. Движения по тропе по альпийским лугам 4 км. Движение по средним и мелким осыпям 4 км.



Королев Александр

16.08.05 Верховье р. В. Сакукан – перевал Верхнесакуканский (н/к, 2193 м) – перевал Семь гномов (1А,2525 м) – р. Олений рог
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	С утра очень холодно, пасмурно и туманно, дует холодный северо-западный ветер.
От места стоянки в верховье реки В.Сакукан (1,5 км выше слияния с первым левым притоком) поднимаемся по травянистому склону в северо-западном направлении по правому борту долины реки В.Сакукан. У скальных выходов меняем направление на западное. Поднимаемся  между ними  по травянисто-каменистому склону на перевал В.Сакуканский. Пошел град, потом снег. 

Дошли до тура на перевале В.Сакуканский. Сняли записку группы из Новосибирска от 10.08.05 руководитель  Миронов.  Видимость плохая. Спускаемся по курумнику в юго-западном направлении к руслу ручья, стекающего в озеро под перевалом В.Сакуканский с западной стороны. Идет снег. Русло ручья является хорошим ориентиром. Далее поднимаемся вверх по течению по правому берегу ручья  до озера под вершиной 2583м. Видимость плохая, движение затруднено снегом. Двигаемся медленно и осторожно.

Подошли к северной оконечности озера, пересекли ручей, вытекающий из озера, по камням. Далее идем по северо-западной стороне озера, затем поднимаемся на ригель на следующую ступень долины. Поднимаемся на ригель не по водотоку, а в северной части ригеля. Заряд снега прошел, даже разорвало тучи и появились кусочки синего неба.
Поднялись на ригель и оказались в северной части следующего озера. Огибаем его с северной стороны по мелкому и среднему курумнику. Обогнули озеро и далее поднимаемся по водотоку, закрытому снежником, поднимаемся на следующий ригель (фото 70).

Двигаемся по лощине в юго-западном направлении. Опять пошел снег.
Поднялись к небольшому озеру, находящемуся в самой верхней ступени долины реки Лев.Сыгыкта в цирке под перевалом Семь гномов. Снесло облачность, открылся подъем на перевал Семь гномов (фото 71). Огибаем озеро с северной стороны, поднимаемся на перевал в юго-западном направлении по каменистому склону крутизной 300.
Поднялись на седловину перевала. Опять  стеной повалил  снег. Тура не обнаружили. У большого камня сложили свой тур и оставили записку. С перевала хорошо просматривается спуск по леднику. Двигаемся  сначала в юго-западном, потом в южном направлении. Ледник закрыт слоем снега 15-20 см, крутизна спуска от15-200. Спуск по леднику 1,5 км, далее вниз по осыпям и по каменному ригелю крутизна 250. Спускаться лучше по восточной части ригеля по водотоку (забит снежником) (фото 72). Прямо у подножья ригеля небольшое озеро (фото 73). Спуск с перевала до озера занял 1 час. Снег прекратился.
Огибаем озеро по восточному берегу. Далее по левому берегу ручья Олений рог вниз по течению. Спускаемся с очередного  ригеля в его  восточной  части по травянисто-каменистому склону (ручей в западной части ригеля стекает водопадом). Далее двигаемся по левому берегу ручья вниз по течению по мху, осыпям (фото 74).
 Доходим до  зелёных площадок на небольшом расширении долины перед изгибом ручья. Здесь много ивового кустарника и есть ровные места для палаток на травянистых площадках. Ставим лагерь. Вода в ручье в 100м.
ХВ:         7 ч 00 мин
Р:            14 км

ПВ:          вверх 270 м, вниз 560 м, общий 830 м
ЛП:         перевал В.Сакуканский (н/к, 2193 м), перевал Семь гномов (1А,2525м)

ПП:          движение по каменным осыпям, засыпанным снегом 7 км; спуск по леднику 1,5 км; движение по травянисто-каменистым склонам небольшой крутизны 5 км.



Меркулова Олеся
17.08.05 Р. Олений рог – р. Сюльбан (устье Хадатканды)
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	От места стоянки на левом берегу реки Олений рог перед изгибом реки на площадках, где начинаются кусты, двигаемся по левому берегу без тропы, траверсируя склон по мху и осыпи. Слева (по ходу движения) в хребте, ограничивающем долину с юга, видно глубокое понижение. Видимо, это перевал Лагерный (н/к) (фото 74). 
 Спускаемся к руслу реки, проходим место впадении второго правого притока, и далее двигаемся по травянистым участкам рядом с кромкой воды по левому берегу. Идет плавный сброс высоты, тропы нет, но идти легко. Двигаемся вдоль реки, склоны лесные, крутизной 35-400. Появляются выходы больших камней, которые надо облазить по крутым склонам через заросли густого и высокого кустарника.
 Идем по лесу, река Олений рог зажата каньоном. Движение затруднено завалами, скальными выходами в русло реки, густым подлеском, крутыми склонами, спускающимися к самой воде. Где возможно, идем по камням у кромки воды или лезем по лесному склону. Скорость движения значительно меньше, чем в верхней части долины.
Каньон заканчивается, склоны выполаживаются. Двигаемся через хвойный лес в западном направлении по слабо заметной тропе, расположенной от русла в 50 м. Очень много брусники. Появляется много тропок, разбегающихся в разных направлениях.
 Выходим к большому открытому месту, заросшему голубикой (очень много) на левом берегу р. Сюльбан в устье р. Олений рог (фото 75). Ниже по течению р. Сюльбан старая стоянка оленеводов. От загона начинается хорошая оленья тропа. Двигаемся по ней вниз по течению р. Сюльбан.

 Выходим к большим оленьим загонам, рядом с ними стоит домик. Тропа выводит на вездеходную дорогу. Вездеходная дорога выводит на большое болото и идет через него. Тропа обходит болото справа по пригорку. Двигаемся сначала по дороге, но потом уходим на тропу, так как по кочковатому болоту по щиколотку в воде идти очень трудно. За болотом тропа опять выводит на дорогу, Двигаемся по ней по левому берегу реки Сюльбан на достаточно большом удалении от нее. Дорога еще раз выводит на болото перед левым притоком р. Сюльбан, Хадаткандой. За болотом дорога поднимается на пригорок и спускается к реке Хадатканда. На обоих берегах Хадатканды  видны отвалы старого рудника.

 Переправляемся вброд через Хадатканду в месте пересечения ее с дорогой (ширина 20м, глубина 1м, течение сильное). Брод идем стенкой по 3 человека (фото 76).

 На левом берегу в лесу ставим лагерь, не доходя до разрушенных строений. Дров много, но вода далеко. Дальше по дороге есть места для стоянки на берегу р. Хадатканда.

ХВ:      7 ч 25мин

Р:         14 км

ПВ:      765 м

ЛП:      переправа через Хадатканду в брод.
ПП:     движение по травянисто – каменному склону 3км, движение через каньон реки Олений рог 4км, движение по оленьей тропе и по дороге 6км, движение по болоту 1км.



Никифоров Александр
18.08.05 Дневка

19.08.05 устье Хадатканды – ср. течение р. Сюльбан

	00.00

02.02

05.32
	 От места стоянки на левом берегу р. Хадатканда двигаемся по вездеходной дороге. Дорога хорошая, но местами заболочена. Рядом с дорогой идёт оленья тропа, которая обходит топи и ручьи на дороге.

Пересекли левый приток р. Сюльбан. Дальше проходим ещё 3 притока, расположенных на расстоянии 1-1,5км друг от друга. Переправляемся по поваленным брёвнам. Местами проходим небольшие стоянки оленеводов.

 На одной из стоянок  оленеводов ставим лагерь. Дрова есть. Вода в ручье рядом. Место очень удобное.
ХВ:   5 ч 32 мин

Р:        14 км
ПВ:     160 м

ЛП:      переправа через  ручьи и притоки по камням и по бревнам.
ПП:      болота 6 км, движение по хорошей тропе через лес и по вездеходной дороге.



Базунов Алексей
20.08.05 Ср. течение р. Сюльбан – станция Западный портал
	00.00

02.20


	От места стоянки  на левом берегу р. Сюльбан  двигаемся по вездеходной дороге по левому берегу реки вниз по течению. Дорога идет через лес то удаляясь от реки под склон долины, то приближаясь к ее руслу. Русло реки широкое, течение спокойное. По пути постоянно встречаются протяженные болотистые участки, идти по ним трудно и неприятно. Прошли мимо остатков пилорамы, на которой заготавливали шпалы для   БАМа.

 В низовье долина зажимается отрогами, русло сужается, течение реки становится бурным. Высокий правый берег  вплотную подступает к реке. В конце зажимов на реке есть висячий мост и будка какого-то поста.
Дорога спускается с ригеля, перегораживающего длину, выходит на открытые каменистые разработанные участки. Здесь уже хорошая грунтовая дорога. Впереди вины опоры линии электропередач. Спускаемся по дороге в южном направлении к полотну железной дороги. 
Налево на восток в 500 м станция Западный портал у выхода  Кодарского туннеля (фото 77).

Стираемся, моемся, чистимся, сушимся у ручейка рядом с железной дорогой. День очень жаркий, температура поднялась к 30-градусной отметке.

Вечером подходим на станцию Западный портал и уезжаем в Северобайкальск.

ХВ:   2 ч 20 мин

Р:       6 км

ПВ:    120 м

ЛП:    нет

ПП:    движение по болотам 3 км.


Гармаш Л.Д.
Материальное оснащение группы
Список специального группового снаряжения

1. Веревка основная  45 м  -               3 шт.

2. Карабины (с муфтами) -                 6 шт.

3. Крючья скальные            -              20 шт.

4. Ледоруб                            -              1 шт.

5. Молоток скальный          -              1 шт.

6. Расходная веревка  20 м  -              1 шт.

7. Жумар                                -             1 шт.

8. Газовые горелки                -            3 шт.

9. Газовые баллоны  (450 г)   -          12 шт.

Список специального личного  снаряжения

1. Страховочная система           -                  1 шт.

2. Каска                                        -                  1 шт.

3. Кошки                                      -                  1 шт.

4. Веревка осн.  5 м                     -                  1 шт.

(для блокировки системы + ус самостраховки)

5.  Карабины (с муфтами)         -                    2 шт.

6. Спусковое ус-во "восьмерка"-                   1 шт.

7.  Альпеншток                             -                  1 шт.

8.  Рукавицы брезентовые            -                 1 п.

9.  Накомарник                            -                    1 шт.
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10.  Петля для схватывающего узла                 1 шт.  

Расчет веса рюкзака 

Выход на маршрут (расчет веса на одного чедловека)
	
	Личное снаряжение
	Групповое снаряжение
	продукты
	Всего

	Юноша


	10 кг
	7 кг
	8 кг
	25 кг

	Девушка
	10 кг
	3 кг
	5 кг
	18 кг


                                                                  Составил Березин Георгий
 Рекомендации по использованию снаряжения

Рельеф и климат Центрального Кодара диктуют свои условия для выбора и применения снаряжения в походе. 

· Климат района, а именно регулярные дожди, требуют серьезного отношения к герметичности вкладыша рюкзака, а так же необходимости наличия группового тента. Необходимо заранее продумать установку тента в безлесной зоне. Мы для этого в качестве опор использовали альпенштоки.

· Неустойчивость летней погоды в горах, разность температур на разных высотах заставляют в арсенале личного снаряжения иметь  теплые вещи (свитер, жилетку, шапку, теплые носки). Рекомендуем использовать пуховые спальники, особенно если маршрут включает высокогорную часть и районы оледенения. Они гарантируют комфортное состояние во время ночного отдыха, что особенно важно в походах высокой категории сложности, где физические и психологические нагрузки велики.

· Спецификой района является обилие комаров и мошки и, несмотря на то, что в этом году большую часть маршрута их было значительно меньше, чем обычно, накомарники использовались регулярно. Какие-либо эффективные химические средства от гнуса нами не найдены. Дело в том, что при активном движении, сопровождающемся потоотделением организма, нанесение их на открытые участки тела не дает нужного эффекта и, в добавок, может вызывать раздражением кожи. Самым эффективным способом временного освобождения от мошки является  обмывание холодной водой и использование куртки с капюшоном и накомарника. 

· Большое наличие осыпей в горах Кодара наносит большой урон  маршрутной обуви, поэтому в ремнаборе должно быть все необходимое для ее постоянного ремонта. 

· Рекомендуем в данный район брать маленькие каркасные палатки (3-х местные), с палатками большего размера могут возникнуть некоторые сложности, связанные с дополнительной расчисткой места под палатку. Однако, увеличение числа палаток увеличивает и вес рюкзаков. Для установки палатки в безлесной зоне вместо колышков можно использовать камни.

· Хребты Кодара являются сильно разрушенными, поэтому при выборе крючьев предпочтение надо отдать длинным стальным или титановым.

· Опыт прохождения сложных перевалов показал, что оптимальная длина веревок - дело спорное. Не лишено смысла брать длинные веревки (75 – 80-м), так как многие скальные участки имеют большую протяженность, и это уменьшает время спуска всей группы. Однако, из-за большой разрушенности скал, обилия трещин и выступов, большая длина веревки создает дополнительные (иногда очень серьезные) сложности при ее сдергивании. Мы имели 3 основных веревки по 45 м. Проблем со сдергиванием нигде не возникло. 

· Маршрут предусматривал частые и иногда длительные отрывы от зоны леса, поэтому использование газовых горелок и газовых баллонов к ним  сняло все проблемы  с топливом и с приготовлением горячей пищи в безлесной зоне.

·  Все сложные перевалы Кодара камнеопасны, поэтому наличие каски у каждого участника обязательно.

· Для уменьшения веса рюкзака были предприняты следующие меры: организована заброска в точку, приближенную к узловой части маршрута (среднее течение Ср. Сакукакна в устье р.Того). Большую часть пути по долине Среднего Сакукана проехали на машине. Конечно, в идеальном варианте было бы занести  заброску до избы ГМС.

В заброске были оставлены не только продукты на вторую половину пути, но и часть специального снаряжения, которая не нужна на первой части маршрута (часть веревок, большая часть газовых баллонов).

Планирование хотя бы небольшого кольца в нитке маршрута также всегда облегчает вес рюкзаков, хотя бы на некоторой части маршрута.

Для уменьшения веса продуктов большая часть сахара была заменена сукразитом, количество мясных и рыбных консервов сведено до минимума, они в большей части были заменены сублимированными и сухими продуктами.

Во время кольца из избы ГМС заброску можно оставить в домике с запиской-просьбой до какого числа ее трогать нельзя. Так делают все группы, использующие эту узловую точку маршрута.

                                                          Ответственный за снаряжение  Березин Георгий.

Рекомендации по питанию


Для питания группы было составлено циклическое меню, которое повторялось каждые 5 дней. 
Особенности использования некоторых продуктов:

· сахар – все каши варились с заменителем сахара, кусковой сахар выдавался только к чаю; (это значительно уменьшило вес рюкзака);

· топленое масло – использовалось для каш, упаковывать удобно в пластиковые бутылки;

· сухофрукты – добавлялись  в кашу для увеличения калорийности, витаминности и улучшения вкусовых качеств, а также выдавались на перекусах с орехами;

· орехи – использовались на перекусах; надо отметить, что из всего разнообразия взятых орехов, самыми вкусными оказались  фундук и арахис в сахаре.

· карамель – свободный расход, на привалах и перекусах, примерно по 4-5 штук в день на одного человека;

· сублимированное мясо – хорошо зарекомендовавший себя продукт, позволяющий без уменьшения калорийности блюд значительно уменьшить вес рюкзака; 

· витамины – берем в каждый поход поливитамины +аскорбинку в драже + аскорбинку с глюкозой;

· шоколад – всегда выдается по маленькой шоколадке на перевалах;

· сухие сливки – использовались для приготовления молочных каш  (замена им сгущенного молока значительно уменьшает вес рюкзака);

· блинная мука – блины со сгущенным молоком являются прекрасным дополнением к редкому праздничному обеду на дневке или ужину в честь дня рождения;

· колбаса, бекон, сыр – все эти продукты  закупались в вакуумной упаковке, они прекрасно сохранились на протяжении всего маршрута;

· приправы - кетчуп (к гречке и макаронам с тушенкой) и горчицу (к бекону и колбасе), а также перец, лавровый лист, "вегету", сушеную зелень и морковь;

· на маршруте использовались ягоды (голубика) для компота или киселя; лист черной смородины, золотой корень для заварки в чай.

                                                        Рекомендации составила Меркулова Олеся.

Выводы и рекомендации.

Маршрут по району Центрального Кодара, пройденный группой, соответствует  четвертой категории сложности. Он охватывает долины четырех больших рек (Апсат, Средний Сакукан, Верхний Сакукан, Сюльбан) и их притоков (Шаньга, р.Угольный, Ягельная, р.Медвежий, Бюрокан, Олений рог), пересекает долину  Хадатканды, проходит рядом с самой высокой точкой Кодара – Пиком БАМ и через центр оледенения Кодара. Район путешествия поражает своей суровой красотой и имеет много локальных и протяженных препятствий различного характера: перевалы любой категории сложности, скальные и осыпные кулуары, каньоны, ледники, броды рек, заболоченные участки, курумник, множество осыпей,  морены, буреломы, стланик.

Маршрут является линейным с небольшой петлей в узловой части. В 6 км от центральной части имеет  точку заброски, что позволило значительно уменьшить стартовый вес рюкзака. При планировании маршрута предусматривалась акклиматизация: первая его часть включала экскурсию на Чарские пески, проходила по долине реки Средний Сакукан с небольшим набором высоты. Это позволило всем участникам постепенно втянуться в нагрузки, что явилось залогом хорошего состояния группы на всем дальнейшем маршруте.

Пройденный маршрут практически соответствует заявленному. Отклонение  от заявленной нитки маршрута было следующее: отказались от движения через перевал Угольный и обошли его по долинам рек Угольный и Ягельная, так как получили устную противоречивую информацию о сложности этого перевала, а письменных описаний ни в каких источниках не обнаружили. Не  совершили р/в на перевал Медвежий с восточной стороны так как из-за длительных дождей и вынужденной отсидки в избе ГМС уплотнили график движения, кроме того перевал был закрыт серыми тучами.  Рекомендуем в маршрутах, проходящих мимо этого перевала, ппри хорошей погоде совершать на него восхождение с восточной стороны – подъем прост, занимает 40 мин, но с него открывается неповторимый вид на "ледниковое сердце" Кодара.

Однако при планировании нитки маршрута рекомендуем иметь запасные  варианты  и запланировать резервные дни. Не надо на Кодаре планировать длинные дневные переходы, они очень трудоемки, кроме того   регулярные дожди не дадут их сделать, хотя мы считаем, что с погодой в этом году нам очень повезло. Не следует планировать более одного сложного перевала в день, подход к перевалу накануне надо сделать максимально близко.

Картографический материал, которым мы пользовались на маршруте и привели в отчете, достаточно точен. Хорошая подготовка и обеспечение, наряду с правильно построенным маршрутом, не смотря на капризы погоды, позволили безаварийно и в намеченные сроки выполнить все поставленные задачи. 

Туристское путешествие в данный район имеет огромное  познавательное значение. Участники похода знакомятся с природой Сибири и таких уникальных ее районов, как Байкал и Забайкалье. Район Центрального Кодара знакомит с многообразием форм горного рельефа, с уникальными ледниками, с суровостью и красотой сибирской природы. Участники похода наяву наблюдают смену ландшафтов и смену поясной растительности при подъеме на перевал и при спуске в долину. Они на себе испытывают те законы природы, о которых им долго твердили в школе. Их познания за один поход  значительно превышают объем их школьных знаний, полученным по картинкам или рассказам по таким предметам, как география, физика, химия, экология, история, биология. Потому что лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать.

Ничуть не меньше воспитательное значение похода. Проехав через большую часть территории России к началу места путешествия, и совершив поход, ребята начинают ощущать масштабы своей страны, ее красоту и величие. Это рождает чувство гордости за свою родину и желание ее защитить. Это определит в недалеком будущем всю деятельность ребенка. Кроме того, в Забайкалье живут удивительные люди, приехавшие с разных концов нашей страны и построившие в очень суровых природных условиях БАМ. С деятельностью строителей железной дороги и множества туннелей знакомят музеи Чары и Северобайкальска и живое общение с людьми. В суровых ущельях Кодара в живую сталкиваешься со страницами истории страны. До сих пор стоят остатки сталинских лагерей. Один из таких находится в Мраморном ущелье.

Любой поход, особенно сложный, сплачивает группу, развивает чувство ответственности  и взаимопомощи у каждого участника.  Группа на маршруте отличалась моральным единством, хорошим микроклиматом в коллективе и чувством юмора.

Надо отметить, что, совершив первое путешествие на Кодар, начинаешь понимать, насколько он интересен и необъятен. Поэтому не надо рассчитывать за одно путешествие познать все красоты хребта Кодар. Не следует забывать о сложности района и относиться к путешествию легкомысленно. Необходима серьезная подготовка материальная, техническая, тактическая, физическая и моральная.

Перед началом маршрута надо встать на учет в местном ПСО  в филиале краеведческого музея в Новой Чаре.

                                                                                         Руководитель группы  Гармаш Л.Д.
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