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Справочные сведения о походе


	Название учреждения:
	ДП “Усадьба Трубецких в Хамовниках”

	Округ:
	Центральный

	Район похода:
	Западные Саяны

	Вид туризма:
	Пеший

	Категорийность:
	III (третья)

	Нитка маршрута:
	 Москва – Абакан – Тармазаковский мост – р. Подъемный – пер. Учебный – оз Б. Буйбинское – пер. Вертолетный – р.Тайгиш –пер. НКТ – пер. Сказка – пер. Голова Саяна – оз Радужное – р. Тушканчик – пер. Птица – р. Ледяной – пер. Близнец Зап. – оз. Безрыбное – пер. Зеленый – р. Сахарный Ключ – Васиьевский ключ – Тармазаковский мост - Абакан -  Москва 

	Протяженность:
	 178 км

	Продолжительность активной части:
	17 дней

	Сроки похода:
	30.07.2003 – 25.08.2003

	Номер маршрутной книжки:
	177/04  1-314


Состав группы

	№
	Участник похода
	Год рожд
	Туристский опыт
	Обязанность в походе

	1. (
	Смирнова Елена Юрьевна
	1976
	Байкал, III, р, Карелия, III, у
	Руководитель

	2. 
	Сидорка Александр Ильич
	1960
	Западные Саяны, IV, р
	Зам. руковод.

	3. 
	Калашников Алексей
	1986
	Кавказ, I, у , Восточные Саяны, II, у 
	Командир

	4. 
	Сергеева Мария
	1988
	Кавказ, I, у , Восточные Саяны, II, у
	Медик

	5. 
	Вячеславов Сергей
	1986
	Кавказ, I, у , Восточные Саяны, II, у
	Штурман

	6. 
	Ермолов Дмитрий
	1986
	Крым, I, у 
	Завхоз

	7. 
	Баскаков Юрий
	1986
	Кавказ, I, у , Восточные Саяны, II, у
	Реммастер

	8. 
	Полотнянко Евгений
	1988
	Восточные Саяны, II, у
	Штурман

	9. 
	Пильщик Софья
	1985
	Восточные Саяны, II, у
	Завхоз

	10. 
	Пильщик Маргарита
	1985
	Кавказ, I, у , Восточные Саяны, II, у
	Завпит

	11. 
	Марченко Василий
	1986
	Кавказ, I, у , Восточные Саяны, II, у
	Картограф

	12. 
	Бородин Кирилл
	1986
	Кавказ, I, у , Восточные Саяны, II, у
	Завхоз

	13. 
	Передерий Антон
	1986
	Кавказ, I, у , Восточные Саяны, II, у
	Краевед

	14. 
	Андрюшин Денис
	1986
	Кавказ, I, у , Восточные Саяны, II, у
	Фотограф


Фото 1. Общая фотография группы.

 Характеристика района похода

Географическое положение 

(Общие сведения)

Наш маршрут проходил по Западному Саяну. В административном отношении эта территория относится к Красноярскому краю.

Западный Саян - это огромная горная страна, которую можно условно разделить на три горных района: район левобережного Саяна, хребет Ергак-Торгак-Тайга  и территорию правобережного Енисея в истоках рек Ус, Амыл и Хут.

Левобережный Саянский хребет продолжается на правом берегу Енисея под названием Ойский хребет. Южнее Ойского хребта за рекой Казырсуг тянется Араданский хребет (высшая точка - пик Араданский -  2456 метров). Севернее Ойского хребта тянется хребет Кулумыс. Хребет Кулумыс, Ойский и Араданский сходятся почти в одной точке - в районе истоков реки Большая Оя. Далее на восток горы уходят уже под названием Ергаки (высшая точка- 2221 метр).

Хребты Араданский и Ергаки в вершинной части имеют типичный альпийский рельеф. Для него характерны узкие гребни с крутыми склонами, острые труднодоступные пики, глубокие кары со снежниками, от которых берут начало горные реки, изобилующие в верхнем течении  водопадами и порогами.

На юг и на север от этих хребтов рельеф сглаживается. Здесь распространен среднегорный рельеф с характерными для него поверхностями выравнивания. Вершинные поверхности хребтов здесь плоские, покрытые каменными россыпями, склоны более  пологие. В западной части хребта Кулумыс располагается интересный природный объект - Каменный город - обязанный своим появлением  неоднородному геологическому строению района и деятельности процессов выветривания и ветра. Речные долины, разрезающие плато несут на себе следы недавней ледниковой деятельности. Они широкие, заболоченные и покрыты тайгой.

Климат Западного Саяна суровый, континентальный. В горах четко выражена высотная поясность. Средняя температура  июля - +12(  Цельсия, января - -24(. Но даже в летний период  может понизиться температура и выпасть снег. Осадков в горах выпадает около 1200 мм в год ( вблизи осевой линии хребта). Максимум осадков приходится на июль и август. В горах иногда разница температур в течение суток достигает 30 градусов.

Реки Западного Саяна принадлежат бассейну Енисея. В пределах района похода самыми крупными из них являются река Оя, река  Казырсуг. Все реки и их притоки имеют ярко выраженный горный характер. Водные потоки возникают в осевой части хребтов в каровых озерах ледникового происхождения, проходят иногда через целую цепочку озер. Вытекая из озер, реки спокойно текут по троговым долинам, добегают до древних конечных морен и здесь срываются водопадами в ущелья средних течений. В среднем течении рек много красивых порогов, образовавшихся в местах выхода прочных пород.

С ноября по апрель реки находятся подо льдом. В мелких местах из- за сильных морозов реки нередко промерзают до дна. Половодье наблюдается в конце мая - июне, когда активно тает снег. В течение лета  сильные дожди могут вызвать высокие паводки с затоплением поймы и островов. 

В большинстве рек температура воды в течение всего лета держится ниже 10(С.

В Саянах много озер ледникового происхождения. Они, как правило, имеют небольшие размеры. Самыми крупными на пройденном маршруте являются Араданские и Буйбинские озера. В озерах много рыбы, главным образом хариуса.

В Западном Саяне хорошо выражена высотная поясность. Она представлена здесь степными и лесостепными зонами в предгорьях, а также таежной и гольцовой зонами в горах. 

Наибольшую площадь в Западном Саяне занимает зона тайги. На нижних  частях горных склонов до высоты 800-850 метров раскинулась светлохвойная тайга. Она покрывает солнечные склоны, террасы широких речных долин. Светолюбивые лиственницы и сосны растут несколько разрежено, образуя “парковые” леса. Обилие света позволяет высоким травам цвести между деревьями от снега до снега. 

Преобладает в Западном Саяне темнохвойная тайга.  Главными породами в ней являются кедр, пихта, ель. К ним примешиваются береза и осина, ольха, рябина, жимолость. По речным долинам растут красная и черная смородина, голубика, на гарях - малина, очень много грибов.

У верхней границы леса господствует кедр. Выше леса располагаются субальпийские луга. Травы растут высокие, часто выше роста человека. По мере подъема  травы становятся ниже и редеют. В них вплетаются представители альпийской флоры: альпийская астра, болотная пушица. Сплошного пояса альпийских лугов нет.

Выше лугов располагается горная тундра. Здесь растут мхи и лишайники с редкими кустиками карликовой березки. 

Животный мир Западного Саяна составляют типичные представители сибирской тайги. Здесь встречается бурый медведь, марал, лось, кабарга, бурундук, заяц, белка, реже росомаха, соболь, горностай. Из птиц наиболее многочисленна кедровка, а также - сойка и кукша. Часто можно увидеть дятлов, клеста, глухаря, рябчика, куропаток. Ядовитые змеи - гадюки водятся по долинам рек, но редко встречаются на высоте более 900 метров.

В озерах и реках много рыбы , но разнообразие видов невелико. Чаще всего в озерах попадается хариус сибирский, в более крупных реках по ямам и перекатам - ленок, таймень, налим.

Типичные представители кровососущих - комары, мошка, мокрец, овод - здесь немногочисленны и почти  не бывают в горах выше зоны леса. Их много лишь в заболоченных долинах в теплое время суток,  особенно перед дождем. Другое зло сибирского леса - клещ - переносчик клещевого энцефалита, есть в предгорьях Западного Саяна. Период активности клеща: конец апреля - начало июня. В горах он не встречается.

Cведения о туристских возможностях района 

Туристские возможности района очень большие. Отдаленность от жилья, сложные природные условия, тайга, бурные реки позволяют  совершать как пешеходные, так лыжные и водные походы различных категорий сложности. Сравнительно удобные подъезды (автомобильная трасса пересекает район почти посередине) позволяют планировать  маршруты   с расчетом на заброску. Довольно большое количество троп позволяет быстро преодолевать трудности таежной зоны для выхода в красивейшие места вершин хребтов. 

На район существуют довольно хорошие карты, что облегчает ориентирование на маршруте. Здесь рядом располагаются и сравнительно доступные горные хребты(Ергаки, Кулумыс, Ойский), где в летнее время в связи с близостью к шоссейной дороге очень много туристов из Красноярска, Шушенского, Абакана, Кызыла и менее доступный Араданский хребет. В последнем ранее проложенные конные тропы постепенно зарастают, что ухудшает проходимость района, особенно в пределах таежной зоны. По Араданскому хребту можно совершать  пешеходные походы четвертой и пятой категорий сложности.

Подводя итоги, скажем просто: обязательно посетите эти чудесные места, если у вас будет такая возможность, не пожалеете. 

Пути подъезда и выезда с маршрута

Москва-Абакан
До начальной точки маршрута добираться весьма просто. Вначале надо доехать на поезде до Абакана. Далее на заказном автобусе или на попутках можно добраться до Тармазаковского моста, откуда и начинают маршрут.

Москва – Абакан

	Место назначения
	PRIVATE 
Номер 
	Дни след.
	Отпр. из Москвы
	Время в пути
	Приб. в Абакан

	Абакан
	67
	Ежед.
	22:54
	76:06
	2:00


Абакан – Москва

	Пункт отправления
	PRIVATE 
Номер 
	Дни след.
	Отпр. из Абакана
	Время в пути
	Приб. в  Москву

	Абакан
	68
	Ежед.
	14.16
	73:30
	15:46


Можно также на обратном пути из Абакана доехать до Красноярска, чтобы посмотреть на Красноярские столбы, а затем оттуда уже уехать в Москву. Между Красноярском и Абаканом ходят электрички 3 раза в день. Из Красноярска ходят много поездов в Москву, но как правило на них очень сложно купит билеты, т.к. это направление пользуется летом популярностью. Так, например, у нас не получилось, хотя мы планировали посмотреть на Красноярские столбы. Правда, надо сказать честно, после каменных городов в Западных Саянах, мы думаем, что немного потеряли, т.к. по существу это одно и то же, может быть даже красивее из-за труднодоступности этих мест. 

Абакан - Ергаки

От Абакана до места начала маршрута можно добраться на автобусе или маршрутке. 

1. На привокзальной площади водители, с которыми можно договориться или, по-крайней, мере они найдут нужных людей. 

2. От автовокзала ходят рейсовые автобусы до Кызыла 3 раза в день.

3. Мы ехали на заказном автобусе, который заказали еще из Москвы. С этим же агентством мы договорились и о заброске назад в Абакан. Они не подвели. Более того, они выдали документ, по которому можно отчитаться по оплате транспортных расходов. Это очаровательные люди, очень добропорядочные. Еще мы по дороге заехали на Шушенскую ГЭС, и они нам предоставили экскурсовода, который нас сопровождал на ГЭС, по дороге рассказав очень интересно и познавательно о Хакасской республики и об истории строительства Шушенской ГЭС. Большое спасибо Фолоньевой Светлане Олеговне!

Бюро туризма «Спутник»: ул. Советская, 32, 

тел. (8-39022)-6-51-26    

Сведения о возможности организации заброски продуктов на маршруте.
В районе хребта Ергаки все самые интересные перевалы и достопримечательности, такие как пер. Птица, Парабола, Близнецы, Спящий Саян, Висячий камень, озера Радужное, Буйбинское, Лазурное и т.д., в основном, сосредоточены в одном месте. Поэтому рациональнее всего маршрут делать в виде нескольких колец. В этом случае моно легко организовать заброску. Это можно сделать в нескольких местах.

Во-первых, около Тармазаковского моста. Там находится спасательный пост, автостоянка, есть телефон, поэтому там всегда есть кто-нибудь. Именно там мы и оставили свою заброску. Заплатили всего 200 рублей, хотя могли и вообще не платить, но больно люди хорошие там оказались.

Во-вторых, на метеостанции Оленья Речка. Она представляет собой несколько домиков, где постоянно проживают работники метеостанции. С ними легко договориться о хранении вещей за очень маленькие деньги. Единственно, эта станция находится в 3 км от шоссе и на противоположной стороне от хр. Ергаки.

В-третьих, у Экологического Поста возле р. Тушканчик. Там постоянно проживают смотрители станции, которые оказывают различные услуги путешественникам, такие как баня, автостоянка, плановые стоянки, и, в частности, хранение заброски. 

Вещи, которые понадобятся на обратной дороге можно тоже оставить там же, если это и конечная точка маршрута, т.к. это намного дешевле, чем камера хранения в Абакане. Но возможно и в Абакане на вокзале. Мы заплатили за 2 рюкзака около 1000 рубле й за 18 дней. 

Аварийные и запасные варианты маршрута.

В случае непредвиденной ситуации и невозможности продолжения маршрута у нас были следующие аврийные варианты маршрута: 

1. В долине р. Средняя Буйба можно дойти вдоль р. Золотого ключа по хорошо натоптанной тропе до р. Тушканчик, по нему спуститься к Экологическому посту и выйти на шоссе.

2. Из долины р. Большого Тайгиша можно по хорошим тропам дойти до долины р. Средняя Буйба, а далее смотри 1 пункт. 

3. С озер Сказка и Лазурное проще идти вперед  по маршруту через пер. Красноярцев (н/к) до оз. Радужное, а от него вдоль р. Малая Буйба по хорошей тропе до Тармазаковского моста на шоссе, где есть связь с городом.

4. С озера Безрыбное можно по хорошо натоптанной тропе дойти до озера Золотарное, а далее вдоль р. Тушканчик до экологического поста на шоссе.

5. На шоссе можно либо поймать попутку до Танзыбея, где есть медпункт, магазины, почта, или до Тармазаковского моста, где есть телефон.

В случае сильной непогоды у нас имелись следующие запасные варианты маршрута:

1. От р. Средняя Буйба, озера Большое Буйбинское дойти до оз. Золотарного, встать базовым лагерем и делать радиальные выходы на запланированные перевалы : Близнецы, Птица, Парабола, а затем по р. Тушканчик спуститься к Экологическому посту.

2. От р. Левый Тайгиш добраться до дома есть лиш один вариант – дождаться хорошей погоды и перейти через пер. Птицу с другой стороны – с Северной, а далее дойти до озера Радужное и совершать радиальные выходы в случае хорошей погоды на запланированные перевалы: Красноярцев, Голова Саяна, Висячий камень, после чего спуститься к Тармазаковскому мосту.

Сведения о медицинских пунктах, магазинах и почте

Абакан представляет собой город, в котором есть почта с переговорным пунктом, промышленные и продуктовые магазины и рынок, поликлиника и больница. Некоторые магазины работают круглосуточно. В общем, обычный большой город. Можно только добавить, что по сравнению с Москвой здесь все достаточно дешево. Например, доехать из одного конца города в другой на такси можно всего за 20 рублей, а пообедать сытно в ресторане можно менее чем на 100 рублей на одного человека ( на группу из 14 человек у нас уходило на еду меньше 1000 рублей).
Также в Абакане есть центр юношеского туризма. Он находится по адресу ул. Богдана Хмельницкого д.2а. Там можно переночевать – они предоставляют одну комнату, в которой можно поместиться на ковриках всей группе. В случае очень большой группы, в их парке можно поставить палатки, что весьма удобно. Рядом есть рынок. Кроме того, работник этой конторы доставил нас со всеми вещами на вокзал на автобусе за очень смешные деньги.
В пос. Ермаковское есть магазины, которые работают каждый день, кроме воскресенья; медпункт; почта.

В районе хр. Ергаки нет никаких поселков и жилых деревень.

Возле Тармазаковского моста у ПСО есть телефонная связь для экстренных случаев, магазинов нет, почты тоже. На Экологическом посту возле р. Тушканчик нет даже телефона.

Сведения о музеях и возможном досуге

 в населенных пунктах

Самая большая достопримечательность здешних мест – это конечно же Шушенская ГЭС. Бобывать в этом районе и не посетить это гигантское творение человека – большая ошибка. Добраться туда можно на заказном автобусе по хорошей асфальтированной дороге за 1.5 часа. С верхней смотровой площадки открывается красивейший вид на Енисей, а само сооружение потрясает своей мощностью и размерами (см. фото от 3 августа).

Не менее значимым экскурсионным объектом является село Шушенское. Главное его достоинство даже не в том, что там жил Ленин в ссылке, а в уникальном историческом комплексе. В это село собрали все старинные дома близлежащих мест. Здесь есть и отрог, и магазины , и кабак, и дома различных крестьян и помещиков. Посетив этот комплекс, можно получить вполне полное представление о быте и жизни того времени. Очень советуем посетить эти места при первой же возможности – не пожалеете.
В Абакане есть краеведческий музей. В него мы, к сожалению, не попали, поэтому ничего конкретного сказать о нем не можем, но по отзывам местных жителей, это уникальный и интересный музей. Посетите его!
Адрес поисково-спасательной службы

Хакасская республиканская ПСС:

662600, г. Абакан, ул. Ленина, 52, тел. 6-24-51
Столбун Петр Борисович

График движения.

Запланированный график движения.

	№ дня
	Дата
	Участок пути
	Км
	Перепад высот
	Опред. препятствие
	Способ передви-жения

	1-5
	30.07-3.08
	Москва-Абакан
	
	
	
	Поезд

	5
	3.08
	Абакан-Тармазаковский мост*
	
	-
	
	Машина

	6
	4.08
	М.н.-р. Подъемный
	22
	190
	
	Машина

	7
	5.08
	М.н.-р. Подъемный-р. Верхняя Буйба
	10
	900
	Пер. Подъемный (н/к, 1520)
	Пеший

	8
	6.08
	М н – пер. Учебный – г. Учебная – м.н.
	12
	1940
	Пер. Учебный (н/к, 1850)
	Радиальн. выход

	9
	7.08
	М н – р. Верхняя Буйба – оз. Б. Буйбинское 
	11
	180
	Движение по тропе
	Пеший

	10
	8.08
	Дневка
	
	
	
	

	11
	9.08
	М.н. – пер. Вертолетный – р. Левый Тайгиш
	15
	1100
	Пер. Вертолетный (н/к, 1710)
	Пеший

	12
	10.07
	М.н. – р. Тайгишонок – пер. НКТ – пер. Отрог – оз. Лазурное
	10
	1500
	Пер. НКТ (1А, 1780), пер. Отрог (н/к, 1830)
	Пеший

	13
	11.08
	М.н. – пер. ГоловаСаяна – оз. Радужное – р. М. Буйба 
	10
	460
	Пер. Голова Саяна (1А, 1650)
	Пеший


	14
	12.08
	М.н. – Тармазаковский мост – м.н. 

М.н.–Висячий Камень–м.н.
	
	450*2
	-
	Радиальн. выход

	15
	13.08
	М.н. – пер. Тушканчик – р. Медвежий
	11
	770
	Пер. Тушканчик(н/к, 1700)
	Пеший

	16
	14.08
	М.н. – пер. Птица – пер. Парабола -оз. Художников – р. Левый Тайгиш
	12
	1610
	Пер. Птица (1Б, 2070), пер. Парабола (н/к, 1760)
	Пеший

	17
	15.08
	М.н. – р. Ледяной – пер. Близнец Зап.–оз.Безрыбное
	11
	1330
	Пер. Близнец Зап. (1Б, 1890)
	Пеший

	18
	16.08
	Дневка
	
	
	
	

	19
	17.08
	М.н.–пер.Зеленый–р. Золотой ключ–пер. Сахарный–р.Сахарный ключ
	18
	1480
	Пер. Зеленый (н/к, 1750), пер. Луговой (н/к, 1690)
	Пеший

	20
	18.08
	М.н. – р. М. Бакланиха – р. Кодыр
	18
	1100
	
	Пеший

	21
	19.08
	М.н. – п. Васильевский ключ
	16
	780
	
	

	22
	20.08
	М.н. – Тармазаковск. мост
	15
	50
	
	Пеший

	23
	21.08
	М.н. – Абакан
	
	
	
	Автобус

	24-27
	22-25.08
	Абакан – Москва 
	
	
	
	Поезд


* Некоторые названия могут не совпадать с теми, которые в заявочной книжке, но это лишь потому, что в походе нами была приобретена более хорошая карта со всеми уточненными названиями.
Запланированная общая протяженность маршрута:  191 км

Запланированный общий перепад высот: 13 840 м

Реальный график движения.

	№ дня
	Дата
	Участок пути
	Км
	Перепад высот
	Опред. препятствие
	Способ передви-жения

	1-5
	30.07-3.08
	Москва-Абакан
	
	
	
	Поезд

	5
	3.08
	Абакан-Тармазаковский мост
	0,5
	
	
	Машина

	6
	4.08
	М.н.-р. Подъемный
	17
	190
	
	Машина

	7
	5.08
	М.н.-р. Подъемный-р. Верхняя Буйба
	14
	900
	Пер. Подъемный (н/к, 1520)
	Пеший

	8
	6.08
	М н – пер. Учебный – Каменный город – м.н.
	11
	1300
	Пер. Учебный (н/к, 1850)
	Радиальн. выход

	9
	7.08
	М н – р. Верхняя Буйба – оз. Б. Буйбинское 
	9,5
	180
	
	Пеший

	10
	8.08
	М.н. – пер. Вертолетный – Северный склон пер. Вертолетный
	8
	610
	Пер. Вертолетный (н/к, 1710), спуск 1А
	Пеший

	11
	9.08
	М.н. – р. Правый Тайгиш – р.Левый Тайгиш
	8
	490
	Спуск (1А) с пер. Вертолетный, брод через Тайгиш (1А)
	Пеший

	12
	10.08
	Дневка по погодным усл.
	-
	-
	-
	-

	13
	11.07
	М.н. – р. Тайгишонок – пер. НКТ – оз. Сказка
	9,5
	930
	Пер. НКТ (1А*, 1780) 
	Пеший

	14
	12.08
	М.н. – пер. Сказка – оз Лазурное
	4
	570
	Пер. Сказка (н/к, 1830)
	Пеший

	15
	13.08
	М.н. – пер. ГоловаСаяна – оз. Радужное – р. М. Буйба 
	5
	460
	Пер. Голова Саяна (1А*, 1650)
	Пеший

	16
	14.08
	М.н. – Тармазаковский мост – м.н. 

М.н.–Висячий Камень–м.н.
	7*2
	450*2
	-
	Радиальн. выход

	17
	15.08
	М.н. – пер. Тушканчик – р. Медвежий
	11,5
	770
	Пер. Тушканчик(н/к, 1700)
	Пеший

	18
	16.08
	М.н. – пер. Птица – оз. Художников – р. Левый Тайгиш
	12,5
	1610
	Пер. Птица (1Б, 2070)
	Пеший

	19
	17.08
	М.н. – р. Ледяной – пер. Близнец Зап.–оз.Безрыбное
	8,5
	1330
	Пер. Близнец Зап. (1Б, 1890)
	Пеший

	20
	18.08
	М.н.–пер.Зеленый–р. Золотой ключ–пер.Сахарный – р. Сахарный ключ
	21
	1480
	Пер. Зеленый (н/к, 1750), пер. Луговой (н/к, 1690)
	Пеший

	21
	19.08
	М.н. – Тармазаковский мост
	11
	150
	
	Пеший

	22
	20.08
	М.н. – Васильевский ключ – каменный город – м.н.
	21*2
	150*2
	Брод через р. Б. Ойя (1А)
	Пеший

	23
	21.08
	М.н. - Абакан
	
	
	
	Автобус

	24-27
	22-25.08
	Абакан - Москва 
	
	
	
	Поезд


Общая протяженность маршрута: 179 км

Общее ходовое время: 80 часов 25 минут

Общий перепад высоты: 11 570 м
Таблица  метеонаблюдений

	Дата
	Время
	Тем-ра воздуха
	Скорость ветра
	Вид облачности
	Осадки

	3.08.03
	13.00
	30 0С
	5-7 м/с
	(
	Небольшой дождь вечером

	4.08.03
	13.00
	25 0С
	3 м/с
	(
	Ночью дождь

	5.08.03
	13.00
	22 0С
	5-10 м/с
	(
	Без осадков

	6.08.03
	13.00
	18 0С
	10-12 м/с
	(
	Временами дождь, туман

	7.08.03
	13.00
	20 0С
	6 м/с
	(
	Без осадков

	8.08.03
	13.00
	15 0С
	Порывистый

3-8м/с
	(
	Временами нет дождя, низкая облачность

	9.08.03
	13.00
	18 0С
	     5-10м/с
	(
	Дождь непрерывно

	10.08.03
	13.00
	13 0С
	3 м/с
	(
	Дождь в первой половине, туман

	11.08.03
	13.00
	20 0С
	Порывистый

5-10м/с
	(
	Туман, вечером и ночью дождь

	12.08.03
	13.00
	13 0С
	3-5 м/с
	(
	Туман, утром шел снег

	13.08.03
	13.00
	10 0С
	5-7 м/с
	(
	Туман, снег

	14.08.03
	13.00
	16 0С
	2-3м/с
	(
	Нет

	15.08.03
	13.00
	18 0С
	        2м/с
	(
	Нет

	16.08.03
	13.00
	15 0С
	5 м/с
	(
	Временами дождь

	17.08.03
	13.00
	17 0С
	3-5 м/с
	(
	Нет

	18.08.03
	13.00
	16 0С
	3 м/с
	(
	Нет

	19.08.03
	13.00
	14 0С
	2 м/с
	(
	Временами дождь

	20.08.03
	13.00
	12 0С
	4 м/с
	(
	Дождь целый день


Техническое описание  маршрута

30 июля 2003г.

Москва – Абакан (поезд)

Сели в поезд № 68, отправляющийся в 22:54 от Ярославского  вокзала. 

31 июля- 2 августа 2003г.

Все еще едем в поезде (в купейном вагоне). Играем в игры, читаем и на остановках играем в слона. 

3 августа 2003г.

Абакан – Шушенская ГЭС – село Шушенское – хребет Ергаки (Автобус) 

Прибыли в город Абакан в 6:00 по местному времени (в 2:00 по московскому). Возле вагона нас встретила женщина, которая нас проводила до заказанного нами ранее (из Москвы) автобуса. Тут же, на месте, мы оплатили автобус и договорились об обратной дороге и оплатили ее тоже. Поставив отметку на вокзале о прибытии в Абакан (у начальника станции), мы отправились в путь.

Через 2,5 часа, во время которых нам экскурсовод подробно рассказал об истории Хакасской республики и строительстве Шушенской ГЭС, мы прибыли на место. Мы посмотрели на ГЭС и с верхней площадки и с нижней. Надо сказать, что это сооружение впечатляет своими масштабами. На фотографиях этого не видно. Внутрь нас, к сожалению, не пустили.  

Затем мы поехали в Шушенское. По дороге заехали на почту, отправили телеграммы. Дорога до Шушенского заняла у нас два часа. Надо отметить, что асфальтированные дороги здесь удивительно хороши. Чуть ли не лучшие во всей России. 

По селу Шушенское мы прошли с экскурсоводом. Очень занимательно и интересно. Советуем посетить это место, если будете недалеко. 

Поесть мы решили далее по дороге, т.к. возле села все очень дорого из-за многочисленных туристов. Перекусили мы через час в столовой «Саянское Загорье» возле Танзыбейской поселковой администрации (561 км).

На 603 км мы сделали остановку возле мемориала и отдали дань памяти погибшим в  катастрофе на вертолете МИ-8 с А.И. Лебедем 28 апреля 2002 года.

Далее на 614 км возле Тармазаковский моста мы высадились. С дороги видны домики базы-приюта КТ «Ергаки» и Минусинского ПСО. Также видна автомобильная стоянка со шлагбаумом, к которой в северном направлении от шоссе сразу же за мостом ведет грунтовая дорога. Мы прошли по этой дороге 200 метров и договорились с мужчиной, который здесь постоянно проживает, о том, что мы оставим ему на хранение продуктовую заброску (заплатили 200 рублей). 

Затем мы прошли еще 300 метров, и увидели полянку без деревьев на берегу реки Малая Буйба, где можно было разбить лагерь. Дров нет (пришлось сходить в близлежащий лес – 500м). Вода в реке холодная, купаться нельзя. На другой берег можно перейти только вброд. Ягод и грибов нет. Кругом болотистая открытая местность. 

P.S. Можно переночевать в вагончике у ПСО за умеренную плату.

    ЧХВ (чистое ходовое время): 0 ч 10 м


ОХВ (общее ходовое время):  0 ч 10 м


КМ (расстояние):    500 м

НВ (набор высоты):  0 м

4 августа 2003г.

Тармазаковский мост – Экологический пост «Ермак» - Станция Буйба – р.Подъемный (пешком), расстояние – 17 км

Встали в 9-00.  Позавтракали, собрались и вышли на маршрут в 11-00.

Вернулись по грунтовой дороге на шоссе и пошли по обочине в Ю-З направлении. Через 2 часа подошли к Экологическому посту «Ермак». Это несколько деревянных домиков, в одном из которых постоянно проживают постоянно два человека, у которых отмечаются все проходящие мимо группы. Кроме того, здесь есть несколько оборудованных стоянок, баня, футбольное и волейбольные поля. На одной из таких стоянок мы сделали перекус.

Вышли на маршрут в 15-00. Продолжили путь по обочине шоссе в Ю-З направлении. Через 6 км (1,5 часа) дошли до разрушенной метеостанции Буйба.

Еще через 3 км подошли к мосту через р. Буйба, переходим по нему и сразу за мостом видим двухколейную дорогу, отходящую от шоссе в Северном направлении. Продолжаем движение по ней вдоль ручья Подъемный и через 150 метров находим хорошую плановую стоянку, на которой и останавливаемся на ночлег. 

Дров много. Ручей – 10 метров. Ягод и грибов нет. Вокруг достаточно плотный лес. Каждому участнику делаем альпеншток. 

ЧХВ (чистое ходовое время):  4ч 30м


ОХВ (общее ходовое время):  7ч 10м


КМ (расстояние):   17 км

НВ (набор высоты):  190 м

5 августа 2003г.

Р.Подъемный – пер.Подъемный – пер.Медвежий – р.Луговой – р.Верхняя Буйба 

 расстояние – 14 км

Вышли в 11 часов. Сразу за стоянкой дорога упирается в речку. Переходим ее вброд (гл. 30см, шир. 3м, дно кам.). После брода дорога превращается в хорошо натоптанную лесную тропу, которая идет вдоль р. Подъемный в Северном направлении. Идем по тропе, которая всегда хорошо видна и у нее нет никаких ответвлений. Под ногами сухие иголки кедров, местами крупные корни и камни. Вокруг густые заросли деревьев, которые перемежаются с небольшими открытыми полянами (марями – поляны, обычно очень сырые, заросшие высокой травой). Идет весьма небольшой набор высоты, хотя иногда тропа уходит резко вверх, но затем всегда идет спуск.

Через 2,5 км (40 мин) подходим к броду через правый приток р.Подъемный. Переходим вброд ручей по камням (шир. 3м, страховка альпенштоком) даже не замочив ноги. Сразу за бродом хорошая стоянка для перекуса, где можно в случае необходимости поставить пару палаток. Продолжаем движение по тропе. 

Через 1,5 км (30 мин) снова подходим к броду, только на этот раз через сам ручей Подъемный (гл. 30 см., шир. 3м, дно кам.). Далее тропа уходит резко наверх (15º-20º), местами траверсируя склон, местами выполаживаясь, но всегда вверх. Поскольку по карте неясно, когда в следующий раз мы окажемся возле воды, решаем набрать с собой немного воды и наверху сделать перекус. Через 1 час (2 км, НВ 300м) поднимаемся на гребень небольшого отрога с которого открываются красивые виды на долину р.Подъемный и на хребет Метугул-Тайга. На туристической карте, которую мы приобрели позже, это место обозначено как перевал Подъемный (н/к, 1520). Очень много черники, и мы решаем здесь сделать перекус.  

Далее тропа траверсирует западный склон холма. Через 10 минут движения по ней начинаем пологий спуск. Начиная где-то с середины спуска периодически начинает открываться вид на пер. Учебный на хребте Метугул-Тайга – место нашего следующего назначения. На склоне очень много черники и смородины.

Через 1,5 часа доходим до правого притока р.Золотой Ключ. На карте тропа идет по правому берегу притока, но в реальной жизни она проходит по левому берегу, и только примерно за 500 м до ручья Золотой Ключ тропа переходит вброд (шир.5м, гл.20см) на другой берег. После этого чуть заметная тропка идет по зарослям карликовой березы, по болотистым местам в С-З направлении и через 800 метров подходит к броду через ручей Золотой Ключ.  

Переходим вброд ручей (шир. 10м, гл.40см., страховка альпенштоками). Далее двигаемся по тропе в Западном направлении вдоль ручья. Через 1 км тропа уходит резко вверх, и нам приходится двигаться вдоль ручья без тропы по мари с очень высокой травой. Через 300м подходим небольшому пролеску, проходим его и прямо на берегу ручья видим небольшую ровную площадку, заросшую высокой травой. Решаем остановиться на ночлег здесь, тем более, как показала разведка, вблизи хороших стоянок нет, а отсюда лучше всего начинать завтрашнюю радиалку.

Дров много. Вода холодная. Чуть выше по склону много черники.

ЧХВ: 4ч 50м


ОХВ: 7ч 30м


КМ: 14 км

НВ: 900м

6 августа 2003г.

Радиальный выход

Р. Подъемный – пер. Учебный – каменный город – р. Подъемный  

расстояние – 11 км

Вышли в 12 часов, т.к. с утра моросил мелкий дождь. Из лагеря пошли вдоль ручья вверх по течению (без тропы) и через 10 мин вышли на берег реки Верхняя Буйба. Пройдя вдоль реки метров 100 в Северном направлении, решаем перейти вброд (15м; 0,7м; кам.; страховка альпенштоками). 

Начинаем двигаться в Западном направлении (перпендикулярно течению реки) по трудно-проходимому таежному лесу без тропы. Много поваленных деревьев, мхов. Практически сразу идет большой набор высоты (25-30º). Иногда выбираемся на лавинные языки, которые состоят из крупного курума, по ним легче двигаться, чем по тайге. 

Через 1,5 часа подъема наконец выбираемся на более менее открытое пространство и начинаем подъем по крупному куруму. Еще через 50 минут наконец подходим к перевалу Учебный (н/к, 1850). Перевал представляет собой широкую седловину, состоящую из крупного курума, местами поросшего мхом и небольшой травой. 

Осмотревшись, понимаем, что к нам приближается туман и очень нехорошая туча, поэтому решаем не ходить на гору Учебная, а сразу по пологому отрогу спуститься к каменному городу, а оттуда вернуться в лагерь. 

Начинаем траверсировать восточный склон горы Учебная по куруму. Местность открытая, но мелкий моросящий дождь портит все виды. Красоту гор видно, но как сквозь дымку. Через 30 минут начинается пологий спуск, видимость ухудшилась. Еще через 40 минут натыкаемся на каменный город. Удалось сделать даже несколько фотографий – погода нам сделала небольшой подарок, убрав моросящий дождик. Возле нижнего «города» из валежника разводим костер и делаем перекус (вода с собой). Но через 30 минут понимаем, что надо срочно спускаться вниз – очень быстро надвигается полоса густого тумана. Спускаемся по куруму в С-В напрвлении, прямо к руслу реки. Через 10 минут спуска по куруму вошли в лесозону, и еще через 50 минут мы вышли к реке. Последние метров 100 до реки идем по мари. Переходим вброд реку Верхняя Буйба (15м; 0,7м; кам.; страховка альпенштоками).

Далее продолжаем движение в сторону лагеря по правому берегу реки. Идем по чуть заметной тропе, которая периодически теряется в зарослях мари или на склонах берега. Пройдя 1,5 км, вошли в лес и немного срезали наш путь в сторону лагеря (азимут 240º). Через 20 минут были в лагере.


ЧХВ: 5ч 50мин


ОХВ: 8ч 15мин

КМ:  11 км

НВ: 1300 м

7 августа 2003г.

Р. Золотой ключ – р. Верхняя Буйба – оз. Большое Бубинское

 расстояние – 9,5 км 

Вышли в 11ч 00 мин. От места ночевки пошли назад в Восточном направлении по протоптанной нами ранее тропе 300 м до основной тропы. По ней пошли в С-З направлении. Тропа хорошо набитая, местами каменистая, вначале идет резко вверх, затем вниз, и через 500м мы вышли к берегу реки Верхняя Буйба. Далее движемся вдоль реки, однако никогда близко к ней не подходим, в Северном направлении (вверх по течению). Тропа каменистая, но временами идет по заболоченным участкам и по марям. Через 3,5 км стали  часто попадаться мелкие ручьи, которые можно перейти по камням. Дорогу на озеро Безрыбное мы не заметили, хотя само озеро мы видели с каменного города днем ранее. 

Еще через 3 км мы увидели маленькое, но сказочно красивое озерцо, которое не отмечено на карте, а через метров 500 мы наконец-то вышли на берег озера Большое Буйбинское. Здесь, на южном берегу озера достаточно много стоянок. Перекус решили сделать позже, т.к идти оставалось совсем немного – не больше часа. 

Далее двигаемся вдоль Восточного берега озера. В самом начале – на Южной оконечности озера тропа разделилась на две: нижнюю и верхнюю. Мы выбрали нижнюю и пошли по тропе, которая идет прямо возле кромки воды. Тропа плохая: много больших валунов, заросших мхом, заболоченных участков, местами сильные заросли кустарников. Через 1 км подошли к небольшому молу, на котором есть очень хорошая стоянка, но она была занята группой москвичей. Пройдя еще метров 200, мы вышли на большой мол. Возле самой тропы нашли хорошую стоянку, на которой и решили сделать полудневку. Тем более, что дальше, как оказалось, стоянок нет – болотистая местность и очень сыро.

Дров много. Есть рыба. В озере вода теплая – мы все купались и помылись. Очень много черники. Любители животных снимали писчух, предварительно посидев в засаде, не  двигаясь, около часа (см приложение).

P.S. Т.к нас предупредили, что в этих местах можно застрять надолго из-за непогоды, решили сделать полудневку сегодня, а завтра двигаться вперед, тем более, что перед этим днем был радиальный выход и те, кто хотел отдохнуть, остались в лагере.


ЧХВ: 3ч 10мин 


ОХВ: 4ч 05мин 


КМ: 9,5 км

НВ: 180 м

8 августа  2003г.

Оз. Большое Буйбинское – пер. Вертолетный (1А*, 1710) – 

- северный склон пер. Вертолетный 

 расстояние – 8 км

В 11 часов вышли на маршрут. Пошли по тропе к Северной оконечности озера. Тропа идет вдоль озера, много заболоченных участков, причем в некоторых местах можно провалиться по колено, поэтому лучше наступать на кочки. 

Через 1,5 км тропа поворачивает на Северо-Восток в долину притока Прямого Тайгиша. Еще через 15 минут (1 км) переходим вброд приток и выходим к избушке, в которой на данный момент обитали абаканские биологи. Переждав у них небольшой дождик, продолжаем движение вдоль притока по правому берегу без тропы, постепенно набирая высоту (10-20º). Идем по таежному лесу по валежнику и камням, поросшим мхом, периодически попадая в почти непроходимые заросли пихт.

Через 30 мин движения останавливаемся на перекус, т.к. приток заканчивается и дальше воды нет. Пережидаем очередной дождь. 

Далее идем строго в Северном направлении. Через 10 минут выходим из лесозоны и продолжаем движение по редколесью и зарослям карликовой березы. В течении часа поднимаемся (20-30º) строго наверх (в Северном направлении). Седловины перевала не видно. Только поднявшись на хребет, понимаем, что немного промахнулись. Пришлось пройти по хребту метров 200 на Восток. 

На перевале действительно лежит лопасть вертолета. Сам перевал представляет собой пологую каменистую седловину, всю поросшую мхом. Сняли перевальную записку и оставили свою.

Надо отметить, что из-за надвигавшейся непогоды вид в Северном направлении открывался очень живописный: перевалы напротив хребта Метугул-Тайга представляли собой царство Мордора. Но именно из-за непогоды мы решили спускаться срочно вниз в долину р.Правый Тайгиш, чтобы иметь возможность аварийной стоянки возле воды.

P.S. Непонятно, почему этот перевал обозначен как н/к. Возможно, наилучший вариант спуска – подняться обратно на Западную вершину и спускаться по Западному склону. Но в мокрую погоду не советуем этого делать – многом бараньих лбов (огромных гладких камней) и курум,  поросший мхом, на которых очень скользко. В нашем же случае мы бы оценили сложность спуска этого перевала как 1А. При этом мы спускались 2 дня, и из-за этой задержки потом нам не удалось пройти один кусок маршрута.
Движемся по Западному склону долины притока р. Правый Тайгиш. Спуск идет (30-40º) по крупному курумнику (встречаются «живые камни») с выходами на заросшие завалы камней или ольховые чащи (по другому эти заросли не назовешь). 

После спуска на 200м, выходим на маленькую (15м х 5м) площадку, поросшую карликовой березой и травой. Справа (на Запад) –  заросли ольхи, слева – крутой каменистый склон (50º). Решаем остановиться, т.к. во-первых, по карте это последнее пологое место перед длинным спуском, а на нас стремительно движется огромная черная туча (Мордор, упомянутый выше). 

Дрова есть, но плохие – ольха. Вода близко – 20м. Много жимолости. На склонах много черники. Но для аварийной стоянки место идеальное.
ЧХВ: 4 ч 50 мин 


ОХВ: 8 ч 10 мин


КМ: 8 км

НВ: 610 м
9 августа 2003г.

Северный склон пер. Вертолетный – р. Правый Тайгиш – р.Левый Тайгиш  

 расстояние – 8 км

Вышли в 11 ч. От места нашей ночевки полезли вверх на Западный склон отрога по среднему и крупному куруму вперемежку с травой, мхом и зарослями карликовой березы (40º), т.к. решили, что так спуститься будет легче – далее начинались непроходимые заросли, бараньи лбы и большие завалы. Через 150 метров подъема (20 мин) вышли на склон, с которого было видно, куда мы должны спуститься. 

Отсюда начали спуск на Северо-Запад по травянистому склону (мох, карликовая береза) с перилодическими выходами на курумник. Уклон временами достигал 40-45º. Иногда шел дождь, но остановиться уже было негде, т.к. даже для  привалов с трудом можно было найти местечко. Через 1час 40 мин вошли в лесозону и спуск продолжили по трудно-проходимому лесу (30-35º). Еще через 25 минут дошли до Правого Тайгиша и пошли вниз по течению вдоль ручья по бурелому, зарослям высокой травы и частому лесу. Через 500 м перешли вброд на другую сторону ручья (5м, 0,5м) и далее продолжили путь по правому берегу, выбирая наиболее проходимые участки (насколько это возможно). Метров через 300 остановились на небольшой полянке, заросшей багульником, где сделали большой костер, прогрелись, просушились и поели. 

Через 1,5 часа продолжили движение в Ю-З направлении в сторону Большого Тайгиша. Наклон спуска 10º. Иногда берег становиться слишком крутым, и тогда приходиться карабкаться на высокий берег притока по камням, заросшим мхом и по завалам упавших деревьев. Через 2 км (2 часа 30 минут) выходим, наконец-то, к большому ручью. Сориентировавшись, решаем, что это Большой Тайгиш. Переходим его брод (6м, 06м, кам). На другом берегу не находим тропу, обозначенную на карте и о которой говориться в описании, по которому мы шли. Тогда высылаем разведчиков в Ю-З направлении, которые обнаруживают нашу ошибку (видимо Правый Тайгиш здесь делает зигзаг) и находят реальный Большой Тайгиш. Через 5 минут мы подошли к нему и переходим его брод (12м, 0,8м, огромные валуны, каменистое дно, страховка альпенштоками). И на том берегу действительно находим тропу (о, радость!). 

Далее двигаемся по хорошо натоптанной лесной тропе вдоль Большого Тайгиша в С-З направлении. Через 200 метров вышли на место хорошей плановой стоянки. Поскольку у всех приподнятое настроение и прилив сил в связи с найденной тропой, да и по графику нам надо пройти как можно дальше, продолжаем движение. 

От места стоянки сворачиваем с основной тропы, которая продолжает идти вниз по течению Большого Тайгиша, в Ю-З направлении на маленькую, но хорошо читаемую лесную тропу. Где-то через 15 минут мы подходим к р. Левый Тайгиш и продолжаем движение вдоль него по тропе, которая идет по лесозоне и заболоченным участкам, с небольшими камнями на дороге. 

Пошел дождь, время приближалось к 9 вечера, поэтому как только через 40 минут мы увидели небольшую полянку слева от тропы, заросшую травой, решили здесь разбить лагерь. 

Дров много. До воды 20м. Купаться нельзя – мелко и вода холодная. Много черники.

ЧХВ: 6 ч 20 мин 


ОХВ: 9 ч 40 мин


КМ: 8 км

НВ: 490 м

10 августа 2003г.

Дневка

С самого раннего утра шел сильный дождь, все горы были в тумане. Остались на дневку. После обеда, выглянуло солнышко и группа выползла из палаток посушиться возле большого костра, постираться и просто отдохнуть. Перед ужином выслали разведчиков к ручью Ледяному, т.к. после обильного дождя ручей Левый Тайгиш было не узнать: если вчера это еще была речушка, через которую можно было перейти, не замочив штаны, то теперь без навесной переправы не обойтись (повысился уровень воды, усилилось течение). Поэтому на всякий случай решили проверить и ручей Ледяной. Однако разведка показала, что его можно перейти вброд легко.  

11 августа 2003г.

Р. Левый Тайгиш – р. Тайгишонок – пер. Норильского клуба туристов (НКТ) (1А*, 1780) – оз. Сказка

расстояние – 9,5 км

Вышли в 10 часов. Пошли по тропе по правому берегу Левого Тайгиша вверх по течению. Лесная тропа хорошо читается, не пропадает. Через 30 минут дошли р.Ледяного и перешли его вброд (5м, 0,5м, камен). Далее тропа немного отходит от Левого Тайгиша в Ю-З направлении, но через 10 минут мы снова выходим на берег Левого Тайгиша. 

Здесь река разливается на множество маленьких ручейков среди небольших каменистых, поросших травой, островков. Далее тропа идет по небольшим песчаным руслам этого ручья, которые из-за непогоды полны воды. Затем тропа возвращается на берег и теряется среди крупного курума. Напротив этого крупного лавинного языка, с которого спадал красивейший водопад, мы спускаемся обратно к реке и переходим ее вброд. В этом месте река распадается на два рукава, которые мы по очереди и переходим, т.к. из-за большой воды основное русло трудно переходимо. 1-ый переходим по камням и поваленным деревьям (страховка альпенштоками), 2-ой - вброд (5м, 0,6м, камен, страховка альпенштоками).

Продолжаем двигаться вверх по течению Левого Тайгиша, только по левому берегу без тропы и через 100 м подходим к ручью Тайгишонок. Далее начинаем подъем (20-30º) без тропы по тайге вдоль ручья (С-З направление). Иногда попадается что-то вроде тропы, но это что-то быстро теряется и чуть заметно в таежном лесу. Через 30 минут переходим по камням приток Тайгишонка и продолжаем подниматься. 

Еще через 40 минут выходим на открытое пространство: курум с небольшими участками кустарников. Идем вдоль ручья. Через 20 минут переходим на правый берег ручья – на наш взгляд там легче идти, иногда появляется тропа, но ненадолго. Еще через 20 минут понимаем, что надо вернуться, т.к. иначе упремся в бараньи лбы. Переходим речку обратно по камням, и продолжаем движение по очень крупному куруму. Иногда приходится карабкаться по камням, высотой с человеческий рост, передавая рюкзаки и альпенштоки – передвижение свободным лазаньем. 

Через 15 минут наконец выходим к цирку перевалов Туманных – пологий каменистый склон (10-15º). Вокруг множество ручейков, есть небольшие площадки, покрытые мхом с деревьями. На одной из них мы делаем перекус.

Далее двигаемся в Северном направлении в сторону перевала НКТ по среднему куруму и небольшой поросли. Через 35 минут подошли к озеру Двойное. Впереди мы увидел перевал Межозерный, слева -перевал НКТ. Мы вернулись метров на 200 назад и подошли к подножью перевала НКТ к восточному склону. Начали подъем плотной группой, страхуемся альпенштоками. Взлет на перевал представляет собой множество скальных выступов с травянистыми полочками. Выбираем путь по правой стороне взлета - там видны следы подъема других групп - что-то вроде тропинки. Склон 40-45(. Страховка альпенштоками. 

Во время подъема погода начала резко портиться и через 25 минут мы оказались на перевале, окруженные плотным туманом. Сам перевал представляет собой узкую, но пологую седловину, состоящую из средних камней. На перевале сняли перевальную записку, оставили свою. 

Затем начали осторожный спуск в долину озера Сказка по среднему куруму - живым камням. Движемся плотной группой, страховка альпенштоками. Держимся правой стороны.  Через 5 минут после начала спуска туман вдруг, как в Сказке, рассеялся и мы увидели необыкновенно красивую долину и само озеро Сказка у подножья перевала НКТ. Не поверите, но выглянуло солнце! 

Через 15 минут мы были уже возле озера. Светового времени у нас оставалось около часа, поэтому решили не рисковать и искать место для ночевки. Отойдя от озера по южной стороне долины вниз метров 100, нашли неплохое место для лагеря на камнях, поросших мхом и карликовой березой с видом на западную долину. 

Вода близко. Дров нет. Пришлось за ними спускаться в лесозону - метров 400 вниз. Очень много черники в лесу. В озере купаться нельзя - вода ледяная, дно каменистое.       


ЧХВ: 6ч 50м


ОХВ: 9ч 50м   


КМ:   9,5 км

НВ: 930м 

12 августа 2003г.

Оз. Сказка – пер. Сказка(н/к, 1830) – оз. Лазурное

расстояние – 4 км

Утром идет снег и все в тумане. Из-за высокой влажности очень долго готовили завтрак, но когда в 12 часов мы поели, снег и туман, как по команде, прекратились. Мы быстро собрались и вышли в 12-30 со стоянки. 

P.S. Решили идти на перевал Сказка, т.к. во-первых, через перевал Отрог (н/к) идти было намного дольше, а продуктов у нас осталось всего на один день, во-вторых, днем ранее, когда вечером мы ходили на разведку оказалось, что подъем на пер. Сказка проще, что по погодным условиям нам подходило больше.

Вернулись назад к озеру Сказка, обошли его по северной стороне и почти сразу вышли на тропу, которая поднимается на перевал. Пошли по ней в Ю-З направлении вдоль хребта, поднимаясь на перевал по полке слева (20-25º). Тропа каменистая, хорошо набитая. Через 35 минут мы оказались на пер. Сказка. 

Перевал представляет собой небольшую расщелину между скалами в виде небольшой полянки, покрытой травой. Взяли перевальную записку, оставили свою. 

Спускались по достаточно пологому травянистому склону (15-25º), с периодическими выходами на небольшие камни. Через 30 минут спустились с перевала и пошли траверсом по Западному склону в Южном направлении. Под ногами трава и камни. Через 40 минут нашли тропу и продолжили движение по ней. Крутизна склона усилилась (до 40º). Иногда приходилось идти по узким полочкам между скальными выступами, а так тропа шла по лесозоне. Еще через 1,5 часа дошли до озера Лазурного. Перед ним огромная травянистая площадка, на которой можно было играть в футбол. На ней мы решили сделать перекус.

Во время перекуса обсудили наши дальнейшие действия. До конца светового времени оставалось меньше четырех часов. По описанию же предыдущей группы они дошли до озера Радужное за 4,5 часа, при этом по дороге ночевать негде. Провели ревизию продуктов, и решили, что можем здесь переночевать, а назавтра дойти до озера, что мы и сделали.

Дров много. Вода близко. В озере вода холодная. Много черники. Стоянка на окраине поляне очень ровная и с уже готовыми сидениями. 

После перекуса послали разведать тропу на перевал Голова Саяна. Вернувшись, разведчики сообщили, что подъем на перевал проходит по большому Куруму, а с перевала они видели хорошую тропу, траверсирующую Спящий Саян и уходящую на перевал Красноярцев.


ЧХВ: 3 ч 15 м


ОХВ: 4 ч 10 м   


КМ:   4 км

НВ: 570м 

13 августа 2003г.

Оз. Лазурное – пер. Голова Саяна (1А*, 1650) – оз. Лазурное 

расстояние –5 км

С утра пошел густой снег, вокруг туман. Понимаем, что идти нет возможности. Видимость меньше 200м. 
Еще раз проведя ревизию продуктов, понимаем, что их осталось только на сегодняшний ужин и завтрак, даже с учетом всех НЗ. Понимаем, что надо идти, но пока ждем улучшения погоды.

После обеда туман немного рассеялся, снега поубавилось, решили идти.

Вышли в 16.00. Начали подъем ко взлету на перевал Голова Саяна. Поднимаемся по небольшому курумнику (25º), оставляя озеро Лазурное справа. Через 15 минут подошли к подъему на перевал. Продолжаем движение по крупному курумнику. Перевала не видно, но мы движемся по разведанному нами заранее пути. Вначале берем левее перевала, а затем выходим на полку,  на которой видна тропа к перевалу. Идем по узкой полке в Северном направлении. Тропа хороша натоптанная, но периодически приходится перелезать на «этаж» выше по небольшим валунам с человеческий рост и с передачей рюкзаков. Страховка альпенштоками. Взаимопомощь. Через 25 минут мы на перевале.
Снимаем перевальную записку, оставляем свою. Перевала Красноярцев не видно, но видна тропа вдоль Западного склона Спящего Саяна, по которой мы и продолжаем движение. Пошел снег. Идем по узким каменистым полочкам, траверсируя склон (40-45º). Иногда встречаются заросли карликовой березы. 
Через 45 минут выходим к перевалу Красноярцев. Но тур не находим. Очень плохая видимость. Тропа закончилась. Сориентировавшись по компасу, начинаем спуск к озеру Радужное по камням, поросшим мхом и мелким кустарникам (20-25º). Минут через 10 снова выходим на тропу. Через 1час 10 минут подошли к крупному куруму, с которого уже видно озеро. Тропа здесь теряется, но она уже и не нужна. Через 50 минут возни с курумником выходим к озеру. Все хорошие стоянки на озере заняты, поэтому решаем спуститься вниз по р. М.Буйба и там искать стоянку. Обойдя озеро по Северному берегу, пошли по хорошо натоптанной лесной тропе вдоль реки по левому берегу. Буквально через 10 минут нашли более или менее приличную полянку, на которой можно было поставить палатки и срочно начали ставить лагерь (шел дождь).

Дров много. Вода – 20 метров. Очень вкусная черника. Как потом обнаружилось, мы не дошли буквально 50 метров до плановой стоянки с хорошей площадкой, но она была тоже занята туристами из Москвы и Красноярска. 

ЧХВ:  3ч 45м


ОХВ:  4ч 30м   


КМ:   5 км

НВ: 460м

14 августа 2003г.

Поход за заброской

Р. М.Буйба – Тармазаковский мост – р. М.Буйба  

 расстояние – 4*2 км

Конечно же с утра выглянуло солнце. Встали в 9 часов и парни с Сидорка А.И. пошли за продуктовой заброской к Тармазаковскому мосту. Шли по лесной хорошо набитой тропе по левому берегу р. М.Буйба. Перешли брод пару притоков этой реки по камням, даже не замочив ноги. Через 55 минут дошли до Тармазаковского моста, благополучно забрали заброску и пошли назад.
Назад идти было тяжелее, т.к. несли полные рюкзаки и был небольшой подъем. Вернулись в лагерь через 1ч 20 минут после начала движения от моста.
В лагере на радостях сделали обед с блинчиками и, наконец-то, наелись.

Радиальный выход

Р. М.Буйба – Висячий камень – р. М.Буйба  

 расстояние – 2*2 км

После вкусного обеда пошли на местную достопримечательность – висячий камень, чтобы хоть как-то компенсировать отсутствие видов на маршруте из-за плохой погоды. Тем более мы еще в Москве планировали пойти на него, но поскольку у нас в последний момент была сделана замена руководителя, то в заявочную  книжку в спешке был вклеен старый вариант маршрута, хотя на карте в заявочной книжке учтены все изменения. 

Из лагеря вышли в 17-00. Вернулись к озеру Радужное и пошли от него по тропе в западном направлении. Сразу же начался резкий подъем (25-30º) по лесозоне. Через 30 минут такого подъема вышли на отрог хребта и пошли по нему по тропе уже по камням в сторону висячего камня (на С-В). Еще через 15 минут подошли к крупному куруму, поднялись по нему (25-30º), держась правой стороны и наконец-то увидели это чудо природы – висячий камень. Перед ним  есть небольшое углубление в скале, в котором оборудовано небольшое жилье на 1-2 человек, но оно уже почти все сгнило и загажено туристами. 

От висячего камня мы сфотографировали наш вчерашний маршрут и еще одно чудо Саян – Спящего Саяна. Полюбовавшись еще немного чудесными видами, вернулись в лагерь.  
ЧХВ: 2ч 15мин*2
ОХВ: 3ч 20мин*2
КМ: 6*2км

НВ: 450*2м 

15 августа 2003г.

Р. М. Буйба – пер. Тушканчик (н/к, 1700) – р. Тушканчик – р. Медвежий 

расстояние – 10,5 км
Вышли в 11.00. Пошли по тропе по левому берегу р. М. Буйба. Через 40 минут дошли до притока и пошли вверх по течению по правому берегу. Тропа чуть заметная. Идем по зарослям кустарников и камням. Через 30 минут дошли до открытого пространства, с которого уже виден перевал Тушканчик. Перешли вброд приток по камням и пошли по хорошо набитой тропе в Западном направлении в сторону перевала Тушканчик. Начался небольшой подъем (10-15º). Через 1 час 40 минут дошли до перевала. Тура нет. Перевал представляет собой пологую седловину с огромным полем.  

Далее начался крутой спуск (25-30º) вниз в долину ручья Тушканчик. После дождей тропа в лесу еще не успела просохнуть и местами очень скользко. Страховка альпенштоками. Через 50 минут спуска выходим к берегу р. Тушканчик. Еще через 10 минут движения по тропе проходим мимо плановых стоянок, на которых удобно организовать базовый лагерь и ходить в радиалки на близлежащие перевалы. Делаем здесь перекус. 

Далее оставляем стоянки позади и через 20 минут подходим к броду через р. Тушканчик (4м, 0,4м, кам). Страховка альпенштоками.
На том берегу продолжаем идти по тропе по лесу вдоль реки. Через 300 метров находим ответвление от тропы в Восточном направлении и идем по нему. Через 40 минут дошли до отличной плановой стоянки на берегу ручья Медвежий (притока р. Тушканчик). Решаем, что именно здесь надо остановиться, т.к до перевала Птицы осталось совсем немного и неизвестно, есть ли там еще стоянки. 
Дров много. До воды – 30 метров. В лесу много ягод и грибов, но только таких как сыроежки. 

ЧХВ:  4ч 50мин

ОХВ: 6ч 40мин 

КМ: 10,5 км

НВ: 770 м
16 августа 2003г.

Р. Медвежий – пер. Птица(1Б, 2070) – оз. Горных Духов – оз. Художников – р. Левый Тайгиш 

расстояние – 11,5 км

Вышли в 10.00. Идем вверх (10-15º) по тропе вдоль р. Медвежий по правому берегу. Через 20 минут выходим на открытое пространство и продолжаем движение по зарослям кустарников и залежам камней, поросшими мхами. Крутизна склона усилилась до 20º. Через 30 минут подошли к взлету на перевал Птица. Сам перевал не виден, но по карте мы знаем, что он находится слева от пика птицы, который хорошо просматривается с площадки под перевалом. 

Перевальный взлет представляет собой травянистый склон со скальными выходами и полочками, а последние 50 метров – крупный курум. Идем по полочкам по левой стороне склона, страховка альпенштоками. Крутизна до 45º. 
После курума неожиданно выходим к туру. Снимаем перевальную записку, оставляем свою. Перевал представляет собой груду крупных камней, от которой на Восток уходит тропа на пик Птица, на Запад обрыв к озеру Мраморное, на Север уходит тропа к оз. Горных Духов по узкой полке.

Начинаем движение вниз по этой тропе. Страховка альпенштоками. Через 200 м полка заканчивается, тропа уходит резко налево и проходит под огромным камнем, где мы пережидаем град. Далее движемся  серпантином по осыпям (одели каски). Через 20 минут склон выполаживается до 10-15º.На спуске с перевала к озеру уходит 1ч 30 мин с учетом пережидания града.
Погода очень плохая, идет мелкий дождь, дальняя гряда вся в тумане, поэтому решаем не ходить на пер. Парабола. Будет зачем вернуться в Саяны.  

Пройдя по Зап. берегу озера до Сев. оконечности озера начинаем спускаться  по тропе вниз по ручью, вытекающему из озера. Склон (35-40º) представляет собой смесь травяных участков со средним и крупным  курумом. Спуск  к озеру художников занимает 55 минут. Делаем здесь перекус. Дрова есть, но мало. Пытаемся переждать непогоду.

Дождавшись прекращения дождя, начинаем спуск в долину р. Левый Тайгиш. От границы зоны леса, начинающейся от оз. Художников, спускаемся 25 мин. Тропа идет серпантином по склону (35º). Затем склон начинает постепенно выполаживаться до 10º. Спустя 40 мин выходим к месту впадения ручья Тайгишонок  в Левый Тайгиш. Пройдя еще 1 км вниз по течению р. Левый Тайгиш, находим хорошую стоянку, которую мы заприметили еще на 1 кольце и устраиваем ночевку. Дров много. Вода близко.
ЧХВ:  5ч 30мин

ОХВ: 8ч 20мин 

КМ: 11,5 км

НВ: 1610 м

17 августа 2003г.

Р. Левый Тайгиш – р. Ледовый – пер. Зап. Близнец(1Б, 1890) –оз. Безрыбное 

расстояние – 8,5 км

Вышли в 10.00. Идем вдоль ручья вниз по теченю до впадения р.Ледяной(мы здесь уже были). Начинаем подниматься (20º) по тропе вдоль него по левому берегу. Через 1час пересекаем открытое пространство, поросшее травой с камнями, и переправляемся на правый берег ручья. 
Опять идем по лесу по тропе вдоль ручья, крутизна склона растет до 30º. И спустя 30мин выходим из леса к озерцу. На его Южной оконечности развилка: тропа на Западный Близнец идет на юг, на перевал Высоцкого - на юго-запад. Идем на Юг. 

Вскоре тропа теряется в камнях (мелкий курум).Подходим к взлету на перевал Западный Близнец. Подъем на перевал представляет собой кулуар шириной около 6 метров, крутизной 45-50º, делится на две части вдоль оси подъема. Западная (правая) часть представляет собой наклонную полку, местами поросшей травой. Восточная(левая) – мелко осыпной кулуар. Подъем с обязательной страховкой (у нас страховка альпенштоками) занимает 40 минут. Перед нами поднималась другая группа туристов из Красноярска, которая использовала веревку. Они предложили нам воспользоваться ей, поэтому некоторые участники нашей группы пользовались наклонными перилами при подъеме на перевал. 

На перевале находим тур, в котором лежала записка группы из МГУ, оставляем свою записку. Далее начинаем спускаться к озеру Буйбинское.

Спуск происходит по травянисто осыпному склону крутизной 40º по тропе (страховка альпенштоками), которая выводит нас на широкую площадку шириной 180 метров под перевалами Близнецы. Отсюда прекрасно видно почему у них такое название (но почему их называют Дельфинами остается загадкой). Далее тропа теряется в каменных полянках, и мы двигаемся в Ю-В направлении.
Через 15 минут входим в лес. Сразу же идти становится тяжелее, пытаемся найти тропу и через 55 минут, не доходя до ручья, находим исчезающую тропку. Идем по ней 40 минут и выходим к озеру Малое Безрыбное. Ставим лагерь на Западной оконечности озера на плановой стоянке.

Дров много. Вода холодная. Много черники.
ЧХВ: 5 ч 10 мин

ОХВ: 8 ч 20 мин 

КМ: 8,5 км

НВ: 1330 м

18 августа 2003г.

Оз. Безрыбное – пер. Зеленый (н/к, 1750) – оз. Золотарное – р. Золотой ключ – пер. Сахарный (н/к, 1690) – р. Сахарный ключ 

расстояние – 21 км

Вышли в 10.00. Идем  по заболоченной тропе вдоль Ю берега .У восточной оконечности озера входим в лес. Тропа петляет параллельно ручью, текущему из под перевала Зеленый (на который нам и надо). 
Через час выходим к границе зоны леса и начинаем подъем на перевал Зеленый. Тропа заходит на перевал с Ю-З стороны по травянистому склону (35-40º), лавируя между скальными выходами. Через 25 минут выходим на перевал.
 Седловина широкая с выходами скал по центру. Отсюда тропа спускается в С-З направлении из С-С-З части седловины. Сперва идет по травяным полкам на склоне крутизной 40, затем сворачивает на юг и начинает вилять серпантином в зарослях кустарника, а местами пересыпанного камнями. 
Через 55 минут спускаемся к озеру Золотарному, получившему свое название в честь золотого корня, который можно найти на его берегах. 30 минут продираемся по кустам вдоль Восточного берега и выходим на южную оконечность озера, где берет свое начало ручей Золотарный. Вниз по долине идет тропа по правому берегу ручья. По ней и двигаемся, предварительно сделав перекус на берегу озера. 
Через 10 мин входим в лес. По нему вдоль ручья идем еще 25 мин и снова выходим на луг. Тропа хорошо набита, идет под уклон. Через 25 мин мы доходим до развилки на С-С-З (азимут 290 ) и теперь уже поднимаемся. Через  20 мин преодолеваем  ручей вброд (3м, 0,4м, кам) и движемся   по его правому берегу. 
Еще через 20 мин доходим до угла леса на котором развилка троп. Сворачиваем на Ю-З, идем по лугу и 10 мин спустя попадаем в лес, который проходим еще за 10 мин. Идем по склону холма крутизной 10º. Поднявшись еще, оказываемся между пологими вершинами холмов. 
Этот перевальчик  называется Сахарный, и из под него течет р. Сахарный Ключ. Начинаем спускаться, входим в лес. Склон крутизной 20º. Тропа идет на Ю-З, но через 10 мин начинает менять направление на Ю-Ю-З. До ручья доходим за  30мин (от вершины). Теперь тропа идет по правому берегу ручья. 
Через 15 мин ручей поворачивает на Ю-З и тропа вместе с ним. Через 1 час 30 мин мы выходим к р. Нижняя Буйба ставим лагерь.
Дров много. Вода – 30 м. Площадка ровная, каменистая (мелкий песок на грунте).

ЧХВ: 7 ч 30 мин

ОХВ:  9 ч 50 мин 

КМ: 21 км

НВ: 1480 м

 19 августа 2003г.

Р. Сахарный ключ – Тармазаковский мост расстояние – 11 км

Вышли в 11.00. Пошли по шоссе в сторону Тормазаковского моста. Через 35 минут подошли к Экологическому посту возле реки Тушканчик, поздоровались с уже знакомыми дяденьками и пошли дальше. Через 1ч 30мин подшли к Тармазаковскому мосту. Опять поздоровались с нашими старыми знакомыми, у которых мы оставляли заброску. 
Прошли к р.М.Буйбе и встали на стоянку там же, где мы стояли в 1 ночь.

ЧХВ: 2 ч 35 мин

ОХВ: 3 ч 15 мин 

КМ: 11 км

НВ: 150 м

20 августа 2003г.

Радиальный выход

Тармазаковский мост – Оленья речка – Васильевский ключ – Тармазаковский мост расстояние – 21*2 км

С утра льет дождь, но мы все равно решили сходитдь к Васильевскому ключу. Вышли в 10.00. 

Вышли на шоссе, перешли Тормазаковский мост. Через 500 метров срезали по склону петлю на шоссе. Еще через 300 метров движения по шоссе слева увдели грунтовую дорогу в Западном направлении. По ней и пошли.

Через 25 минут подошли к Метеостанции Оленья речка – несколько домиков с постоянно там живущими людьми. Посмотрели на нее и двинулись далее. Через 9 км движения по грунтовой дороге дошли до обозначенного на карте моста через Большую Ою. Но моста не оказалось. Из-за дождей она сильно разлилась – до 10 метров и переправляться было достаточно сложно, но поскольку мы и так все были уже мокрые, перешли ее вброд по пояс в некоторых местах. Еще через 4 км (45 мин) мы дошли до построек Васильевского ключа. Но там уже все оказалось почти совсем разрушено – только одна маленькая постройка еще цела. Там никто не живет.

Прошли еще дальше в надежде подойти к каменному городу – Останцам, но погода еще больше испортилась, сел туман, изморозь. Мы поняли, что по такой погоде мы ничего не увидим и через 3 км решили повернуть назад –совсем немного не дошли до каменного города, предварительно сделав перекус.

Через 4,5 часа мы были в лагере уставшие и расстроенные. 
ЧХВ: 8 ч 10 мин

ОХВ: 9 ч 55 мин 

КМ: 21*2 км

НВ: 150*2 м

21 августа 2003г.

Тармазаковский мост - Абакан
Конечно же в день нашего отъезда светло солнышко. Мы ушли со стоянки в 11.30 и стали ждать на шоссе нашего автобуса. Он оказался точен и приехал ровно в 12 часов, как мы и договаривались. Приятно было увидеть того же водителя – старый знакомый.

В Абакан мы приехали в 5 часов. Водитель любезно согласился довезти нас до ул. Б. Хмельницкого на турбазу, по дороге заехав за нашими вещами на вокзал.

На турбазе мы долго ждали начальника, затем нас разместили в одной маленькой комнате на полу на своих ковриках и спальниках. Покидав вещи, первым делом мы сходили в баню на соседней улице (ул. Кирова), затем перекусили в ближайшей столовой и пошли уже в ночи гулять по городу. Некоторый желающие сходили на вечерний сеанс в кино.
22 августа 2003г.

Г. Абакан

С утра мы отправились покупать продукты в поезд на 3 дня в центр города, заодно погуляли и посмотрели на Абакан. Пообедали мы в очень классном кафе на улице Ленина возле гостиницы «Абакан» - «Старый мельник» - дешево, но вкусно. Особенно потрясает интерьер зала коммунистических времен со знаменами и прочей атрибутикой тех времен.

После обеда мы быстро собрались и поехали на вокзал, отправив по дороге все телеграммы.

Все, прощайте Западные Саяны! В 18-16 мы сели в поезд Абакан – Москва. Нас провожал марш «Прощание Славянки». 

22 – 25  августа 2003г.

Абакан – Москва

Едем в поезде. Целыми днями отсыпаемся после похода и играем в настольные игры и на гитаре.

25  августа 2003г.

И вот, наконец-то мы в Москве. Прибыли в 10-47 по московскому времени и тут же попали в объятия соскучившихся родственников и друзей.

Картографический материал.

Для удобства использования отчета, мы приложили картографический материал в конце технического описания каждого дня. 

Кроме того, приложена новейшая карта хребта Ергаки – обзорная карта маршрута, на которой уже многие вещи обозначены, хотя не всегда соответствуют действительности. 

На самом деле существует еще более поздняя редакция этой новейшей карты, откуда мы и брали все категорийности перевалов, высоты и многое другое, но к сожалению она была в единственном экземпляре и сейчас находится в очень плачевном состоянии.
Всем, кто собирается поехать на Хребет Ергаки, советуем приобретать карты прямо на вокзале в г. Абакане.

Что касается нас, мы шли по картам генштаба, поэтому мы их и прилагаем в качестве маршрутной карты, хотя в них многое не соответствует действительности и по ним очень сложно читать перевалы. 

Масштаб:

Обзорная схема:  1:50000, 

сплошные горизонтали проведены через каждые 20м

Маршрутная карта:  1:100000,

сплошные горизонтали проведены через каждые 20м

Условные обозначения:

· нитка маршрута 

· места ночлега с указанием даты ночевки

· перевалы

· радиальные выходы

· место начала (конца) маршрута

Список пройденных перевалов, обозначенных на маршрутных картах:

	1
	Подъемный


	н/к
	1520

	2
	Учебный


	н/к
	1850

	3
	Вертолетный
	н/к (1А по усл прохождения)
	1710

	4
	НКТ
	1А (1А* по условиям прохождения)
	1780

	5
	Сказка


	н/к
	1830

	6
	Голова Саяна
	1А (1А* по условиям прохождения)
	1650

	7
	Тушканчик


	н/к
	1700

	8
	Птица


	1Б
	2070

	9
	Западный Близнец


	1Б
	1890

	10
	Зеленый


	н/к
	1750

	11
	Сахарный

	н/к
	1690


Условные обозначения на схемах сложных участков:

· Скальные выходы

· Крупный курум

· Средняя осыпь

· Мелкая осыпь

· Ручей

· Крутизна склона

· Травянистый склон

· Перевал

· Путь движения

· Кулуар

 Сведения о материальном оснащении группы

Специальное снаряжение:

 Альпенштоки 14 шт

Веревка 50м 

Карабины 5 шт

Обвязка 2 шт

Прусики 2 шт

Фотоаппарат «Зенит» 

Кольца для снимков мелких объектов (для выполнения краеведческого задания) 

Ремнабор

1.  Пассатижи -1 (400 г)

2.  Скотч (70 г)

3.  Напильник – 1 (30 г)

4.  Ткань капрон (50 г)

5.  Иглы – 1 набор (20 г)

6.  Нитки капроновые – 1 к (40 г)

7.  Нитки обычные -1 мот. (10 г)

8.  Ножницы – 1 (150 г)

9.  Лента изол. ПХВ – 1 мот. (50 г)

10. Отвертка – 2 (40 г)

11. Шило –1(20г)

12. Шнурки – 4 п.(30г)

13. Клей универсальный – 1 уп.(50 г)

14. Проволока стальная – 5 м (100 г)

Масса ремнабора – 1010г

Общественное снаряжение

1. Палатки капр. – 3 

2. Тенты для палаток – 3

3. Каны – 3 

4. Хозмешок 

5. Таганок – 1                                                                                    6. Топоры – 2 

7. Тент групповой – 1

8. Скатерть полиэтил. -1

9. Фонари – 3

10. Компасы – 3

11. Рукавицы костр. – 2

12. Фотоаппараты – 1

13. Мешки полиэт. для запайки карт и документов 

14. Пила – 1 шт

15. Карты – 3

16. Аптечка

17. Гитара

18. Ремнабор

19. Протвень

Общая масса – 36кг.

Рекомендация по снаряжению.

При подборе снаряжения группа исходила из следующих принципов:

· надежность  снаряжения в походных условиях;

· малые весовые характеристики, из расчета на одного участника;

· достаточно большой запас прочности;

· автономность снаряжения. 

 На наш взгляд вес снаряжения  носит принципиальный характер, в связи с тем, что  все снаряжение распределено по рюкзакам и несется в течение всего похода. Необходимо оптимально подобрать состав снаряжения и ремонтного набора.   

В целом подбор снаряжения оказался правильным, и никаких накладок на маршруте у группы не было.

Специальное снаряжение (основа) пригодилось при подъеме на пер. Зап. Близнец.

Рекомендации по использованию продуктов.

Подбор продуктов для раскладки похода производился исходя из следующего:

· возможность взятие продуктов только на первую часть(первые 7 дней) похода, а на оставшуюся часть использования заброски. (Мы рассчитывали на заброску, которую оставили на туристической базе.)

· удобство упаковки для транспортировки для пешего похода;

·  выбор продуктов при условиях экономии в весе; 

Лучше всего выдовать продукты по дежурствам, т.к. во время перекуса не приходиться их искать и не надо распаковывать рюкзаки многим членам группы. Также очень удобно раздавать смесь  из сухофрруктов и орехов на день, т.к. постоянно осуществляется энергетическая подпитка организма.  

Мы считаем, что самое оптимальное было составить раскладку на 4 дня и повторять ее.

Из-за экономии веса мы брали не тушенку, а суб. мясо, но все-таки мы брали не сахарозаменитель, а сахар, так как сахар более калорийный, советуем взять сахара больше чем по раскладке, т. к. на маршруте у вас будет встречаться обилие черники и голубики. Также на маршруте встречаются кусты смородины, листья которой можно заваривать с чаем, что придает ему приятный вкус и аромат еще на маршруте встречается бадан, который можно заваривать вместо чая.
                                                 РАСКЛАДКА

	завтрак
	Геркулес молочный, с изюмом, бутер. С шок. Пастой, чай
	Пшенка молочная, с крагой, бутер. с сыром, какао
	Манка с изюмом, бутер. с колбасой чай
	Гречка молочная, с курагой, бутер. с паштетом, какао 

	обед
	Сникерс, изюм и чернасл., бутер. с салом и паштетом, конфеты, чай
	Орехи с курагой, халва,  бутер. с пл. Сыром и колбасой, чай, конфеты 
	Шоколадка, чернослив с изюмом, бутер. с сыром, инвайт+, конфеты
	Изюм с курагой, Финт, бутер. с салом и сыром, конфеты и чай

	ужин
	Макароны с мясом, сухой суп, печенье, чай
	Гречка с мясом, сухой суп, пряники, чай
	Рис с мясом, сухой суп, Шок, чай 
	Пюре с мясом, сухой суп, конф. шок., чай


ПРОДУКТЫ
Пшенка –560 г.                                                       Геркулес –560 г.                           Шок-14 шт.

Манка –560 г                                                       Колбаса –210 г.                          Шок. конф.-28шт.

Гречка –840 г.                                                     Сало –210 г.                                Халва –600 г.      

Макароны –1260 г.                                             Паштет –2 п.                               Конфеты-0.5кг.

Рис-840 г.                                                            Шок. паста-1 б.                           Печенье   

Пюре –3пач. (по 400 г.)                                      Суб. мясо –1 уп.                          Пряники-14(тул.) 

Сух. Молоко-210 г.                                            Сникерс –14 шт.                          Какао-1 п.            

Изюм –420(пер) /210(зав)                                 Шоколадка-7 шт.                         Чай-100 г.

Курага –420(пер)/210(зав)                                Сух. Суп-4 п.

Сыр-210 г.                                                          Орехи-210 г.

Расчет веса рюкзака участников
	В кг.
	Масса личного снаряжения
	Масса общественного снаряжения
	Масса продуктов
	Масса рюкзака

	Мужской  рюкзак
	(8
	(4
	(8
	(21

	Женский  рюкзак
	(8
	(2
	(5
	(16

	Вся  группа
	112
	48
	100
	


Состав аптечки

	1. Перевязочные средства:

· Бинты стерильные
· Салфетки стерильные
· Бинт эластичный
· Жгут
· Вата
· Пластырь (рулон)
· Пластырь (бактерицидный)
2. Антисептики:

· Перекись водорода
· Йод
· Зелёнка
· Пантенол
· Марганцовка
· Стрептоцид
· Гидропирит
· Фурацилин
3. Болеутоляющие и жаропонижающие:

· Анальгин
· Новиган
· Аспирин
· Аспирин упса
· Цитрамон
· Но-шпа
· Тампалгин
· Фервекс
· Баралгин
4. Сердечно-сосудистые средства:

· Валидол
· Нитроглицерин
· Корвалол
5. Противоаллергические средства:

· Супрастин
· Кларитин

6. Антибиотики:

· Суммамед

· Ампиокс

· Адельфан

7. Ампулы:

· Но-шпа

· Анальгин

· Димидрол
	8. Лекарства, применяемые при болезни органов дыхания:

· Пиносол
· Бромгексин
· Фалиминт
· Фарингосепт
· Амброгексал
9. Лекарства, применяемые при болезнях желудка и кишечника:

· Фестал
· Фталазол
· Сенаде
· Смекта
· Регидрон
· Бактисубтил
· Уголь активированный
· Левомицетин
· Аллохол
10. Средства, применяемые при повреждении глаз и ушей:

· Борная кислота
· Альбуцид
11. Мази и кремы:

· Троксевазин
· Мазь Вишневского
· Долгит
· Синтомицин
· Апизатрон
· Спасатель
· Детский крем
· Звёздочка
12. Прочее:

· Раствор аммиака
· Ножницы
· Ватные палочки
· Термометр
· Булавки английские
· Витамины
· Пинцет
· Шприцы
· Сода
· Тальк
· Спирт


Замечания медика
Район путешествия считается энцефалитно опасным. Поэтому всем участникам была заранее сделана вакцинация от энцефалита. 

Правда, в походе участника Полотнянко Евгения укусил клещ в районе озера Радужного. Через неделю вокруг места укуса появились концентрические красные круги. В Москве выяснилось, что это болезнь лайма. То есть, оказалось, что Западные Саяны опасны не только энцефалитом. Женю пролечили в Москве курсом антибиотиков и сейчас он жив, здоров. Так же нам сказали, что существует вакцина от этого заболевания, но она очень болезненная, и проще пролечиться после укуса этого клеща.

Кроме того, Западные Саяны очень сырой район. Поэтому очень сильно в походе стираются ноги, иногда до огромным мозолей. Поэтому рекомендуем взять очень много пластырей, т.к. нам, например, с трудом хватило этого количества. 

Выводы и рекомендации

Путешествие завершено успешно. План спортивной части маршрута  нами выполнен почти полностью. Пройдены  все запланированные технически сложные препятствия с выполнением правил техники безопасности. 

Из-за погодных условий (см обоснование в ОПД) пришлось сократить маршрут и посетить Васильевский ключ радиальным выходом, т.к. мы боялись не успеть на поезд, но тем не менее все достопримечательности, которые мы планировали посетить, мы посетили, все сложные участки маршрута прошли.

Технически маршрут был составлен  грамотно, т.е. в правильном порядке были расположены препятствия, что явилось результатом работы штурманов в подготовительный период. Большую помощь нам оказали отчеты предыдущих лет по этому району: их рекомендации по маршруту позволили избежать возможных ошибок при освоении нового для нас района.

По нашему мнению, очень удачно было то, что маршрут был проложен с учетом равномерного распределения нагрузок. Основные сложные элементы маршрута были запланированы для прохождения группой после акклиматизации и вхождения участниками в ритм походной жизни, что и с тактической и технической точки зрения правильно. 

Район путешествия оказался очень красивым, но с погодой нам не повезло. Почти каждый день шли дожди, ботинки не успевали просыхать, туман и ливни задерживали движение. Из-за мокрых ботинок были большие проблемы с мазолями – они не успевали высушиться и зажить, поэтому некоторым участникам приходилось не очень легко.

Проблем с водой и дровами не было. Очень много черники и смородины. Грибов почти не было.

Рекомендуем другим группам:

· предварительно сделать прививки от энцефалита;

· взять много пластыря для обработки мазолей;

· предварительно договориться о заброске к хребту Ергаки с фирмой «Спутник»;

· подбирая снаряжение надо помнить, что находясь выше долины рек, вы можете быть застигнуты снегом даже в июле-августе, что у нас и произошло;

· планируя маршрут надо понимать, что значит движение без троп по тайге, иногда ваша скорость не будет превышать 1 км в час и доставит немало неприятностей;

· помните, что район этот дикий и не исключена встреча с дикими животными. Зам. руководителя видел возле р. Ср. Буйба медведя в 10 метрах от себя – спугнул его, затянувшись «Примой»;

· иметь запас времени, т.к. из-за погоды можно застрять надолго в некоторых долинах рек, т.к. вернуться к шоссе из них можно только через перевалы не ниже категории 1А. Резервные дни можно с удовольствием провести на озере Безрыбном (рыбы там, кстати, больше чем на озере Буйбинском, которое называют между собой местные жители Рыбным).

Кроме спортивного содержания поход еще имел и научную цель – исследование растительности в Западных Саянах. Андрюшин Денис, Пильщик Софья и Передерий Антон получили задание у нашего научного руководителя А.И. Сидорка. Проводимые ими в походе исследования вызывали большой интерес у группы; вопросы, не получившие ответов в походе, решались после похода в библиотеках и при непосредственной обработке краеведческого задания с научным руководителем. Все это позволило привить уважительное отношение детей к природе.
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