7. Выводы и рекомендации

Выбор района и нитки маршрута

Выбирая Западный Саян в качестве района зачетного похода, мы стремились познакомится с новым для нас районом, о котором были много наслышаны.

Весьма удобное расположение Усинского тракта (автотрассы М-54 Красноярск – Абакан – Кызыл – госграница) позволило нам охватить сразу четыре различных по характеру хребта Западного Саяна: Ергаки, Ойский, Араданский, Кулумыс.

Из указанных хребтов наиболее популярен хребет Ергаки. По долинам проложены тропы, что позволяет быстро преодолевать трудности таежной зоны для выхода в красивейшие места вблизи вершинных частей хребтов. Гребневые части хребтов сложены твердыми породами, что обусловило возникновение фантастических профилей скального рельефа. Значительные перепады высот и обширные площади скального рельефа позволяют проявить себя группам, хорошо владеющим горной техникой: имеются перевалы до 2А к.т. включительно, а также альпинистские маршруты экстракласса.

Хребты Ойский и Кулумыс носят более спокойный характер, их гребни и вершины, в основном, легкодоступны. В хребте Кулумыс находится знаменитый памятник природы – Каменный город.

Северо-восточная часть Араданского хребта похожа на Ойский хребет, центральная же, более удаленная часть хребта имеет альпийский характер.

В Ергаках, Кулумысе и Ойском хребте можно совершать походы 2–3 к.с., посещение Араданского хребта имеет смысл в походах 3–4 к.с.

Пешеходные походы по Западному Саяну совершают, как правило, в июле-августе. Но этот относительно теплый период характеризуется большим количеством осадков (дождь и даже снег), поэтому участникам необходимо быть готовыми к любым превратностям погоды.

Перечень наиболее интересных объектов

1. В Красноярске: 

1.1. заповедник Столбы;

1.2. ГЭС.

2. В Абакане: 

2.1. краеведческий музей;

2.2. зоопарк.

3. Хребет Ергаки: 

3.1. озеро Светлое;

3.2. пики Птица и Звездный – господствующие вершины района;

3.3. многочисленные скалы причудливой формы по всему массиву;

3.4. перевал Парабола, озера Горных и Художников – сердце Ергак;

3.5. «висячий камень» у озера Радужное;

3.6. хребет Спящий Саян – «хозяин» здешних мест.

4. Хребет Араданский: 

4.1. озеро Красное.

5. Хребет Кулумыс: 

5.1. Каменный город.

Познавательное и воспитательное значение похода

Оценивая пройденный маршрут, считаем его очень интересным в познавательном и спортивном отношении. Ребята ознакомились с природой и историей района, осмотрели такие интересные природные объекты, как «Каменный город», перевал Парабола и, после маршрута, заповедник «Столбы». Значительная протяженность маршрута помогла повысить физическую подготовку, а сложные перевалы и переправы позволили применить знания, полученные на занятиях объединения «Пешеходный туризм». Густая тайга, красивые озера и вершины, бурные реки дали нам прекрасный эмоциональный заряд. В процессе подготовки, проведения похода и составления отчета группа еще теснее сплотилась, участники приобрели опыт работы в коллективе на новом для себя уровне. Группа приобрела опыт прохождения перевалов 1А к.т. (наиболее подготовленные участники – 1Б к.т.). В процессе похода группой было выполнено краеведческое задание – составлены паспорта пройденных категорийных перевалов, в том числе двух редко посещаемых перевалов Араданского хребта.
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