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Саяны Восточные 
Список горных и пеших отчетов, имеющихся в наличии:  28.02.2024 

Отчет можно заказать по адресу kos-nik@mail.ru  
 

Район Вид к.с. год Руководитель Маршрут № 

Саяны Вост. Г 1 1999 Белова С.А. ст.Слюдянка- п. Нилова пустынь -р. Ехэ-Гэр - р.Хубыты - р.Ехэ-Гэр - 

пер. Шумак (1А) –р. Шумак – р. Нарин-гол – р.Шумак – р.Левый Шу-

мак – пер. Школяр (1А,2700, рад.) – р.Лев. Шумак – пер. Лабиринт 

(1А*) – р. Зун-гол - р.Архат – р.Бурун-гол – пер. Крокодил (1А, рад.) – 

р.Архат – р.Баром-гол - пер.Хубыты (н/к) – р.Хубыты – р.Ехэ-Гэр – 

Нилова Пустынь – Слюдянка 

Краеведение: Пищевые и лекарственные растения Восточного Саяна. 

1.  

Саяны Вост. Г 1 1999 Грибакин Н.А. ст. Слюдянка − Пос. Нилова Пустынь − р. Ехе-Гэр − пер. Шумак − сл. 

р. Шумак и Лев. Шумак − сл. р. Шумак и Шумак-гол − Шумакские 

Минеральные источники − р. Нарингол − пер. Ямангольский − пер. 

Козлов − пер. Школяр − пер. Лабиринт − р. Зунгол − р. Архат − пер. 

Крокодил (рад.) − пер. Хубыты − р. Ехе-Гэр − пос. Нилова Пустынь − 

ст. Слюдянка 

2.  

Саяны Вост. Г 1 1999 Ермилов А.М. ст.Слюдянка - пос.Нилова Пустынь - р.Ехэгер – пер.Шумак (1А) – 

р.Шумак – Шумакские минеральные источники – р.Нарингол – 

пер.Ямангольский (н/к) – р.Ямангол – р.Лев.Ямангол – пер.Козлов 

(1А) – верховья р.Шумакгол – пер. Школяр (1А) – р.Лев.Шумак – 

пер.Лабиринт (1А*) – р.Зунгол – р.Архат – радиально пер.Крокодил 

(1А) – р.Баронгол – пер.Хубыты (н/к) – р.Хубыты – р.Ехэгер – пос.Ни-

лова Пустынь – ст.Слюдянка 

Краеведение: Высотная поясность гор Восточного Саяна. Взаимное 

влияние высотной поясности и хозяйственной деятельности человека 

3.  

Саяны Вост. Г 1 1999 Качалов Ю.Ю. ст. Слюдянка - пос. Хойтогол - пер. Шумак (1А) - р. Шумак - пер. Коз-

лов (1А) - пер. Ямангольский (н/к) - р. Китой - пер. Аршанский (1А) - 

пос. Аршан 

4.  

Саяны Вост. Г 2 2000 Щербаков А.Л. ст. Слюдянка – пос. Нилова Пустынь – р. Хубуты – пер. Шумак  (1А) 

– Шумакские источники – пер. Зунгольский (1А) – пер. Усть-Илимцев 

(Магистраль) (1А) – пер. Горных Духов (1А) – Шумакские источники  

– р. Правый Шумак – пер. Эдельвейс (1Б) – р. Лев. Билюты – пер. 

Людмила (1Б) – р. Барун-Хандагай – пер. Динозавр (1А) – р. Зун-

Хандагай – пос. Тагархай – ст. Слюдянка – пос. Листвянка – мыс Со-

болев – р. Ангара - гор. Иркутск 

5.  

Саяны Вост. Г 2 2001 Александров 

Н.В. 

пос. Нилова Пустынь - пер. Хубуты (н/к, 2439) - пер. Крокодил Лож-

ный (1А*-1Б, 2900 м.) - р. Араошей - пер. Осенний (1Б, 2639, рад.) - 

пер. Крокодил (1А, 2832) - р. Зунгол - рад. пер. Лабиринт (1А*-1Б, 

2795) - пер. Хубуты - пос. Хойтогол - пос. Нилова Пустынь 

6.  

Саяны Вост. Г 3 1999 Щербина А.В. пос. Таграхай - р. Барунхондагай - пер. Бепкан (1А, 2635) - пер. Снеж-

ный (1Б, 2600) - пер. Динозавр (1А, 2378) - р. Зунхондагай - пер. Кру-

пенина (2А, 2630) - р. Крутой - пер. Туманный (1Б, 2500) - р. Билюта - 

р. Неизвестная - пер. Мраморный (2А, 2687) - р. Березовая - р. Шумак 

- пер. Шумакский (1А, 2760) - р. Ехэгэр - пос. Нилова Пустынь 

Краеведение: Изучение топонимики района Восточного Саяна 

7.  

Саяны Вост. + 

р.Иркут 

Г+В 2+3 2008 Дубов И.В. 

Марченко Л.П. 

пос.Ниловка – пер.Шумакский (1А) –Шумакские источники – р.Пере-

вальная – пер.Ясный (1Б) – р. Билюты - пер.Снежный (1А) – р.Барун-

Хандагай – пос. Аршан + р.Иркут (сплав) – пос.Моты – г.Иркутск - 

пос.Листвянка – г.Иркутск 

8.  

Саяны Вост. П 3 ст. 2019 Комарова Е.В. оз. Шутхалай-нур (р. Тисса) – междуречье р. Тисса и р. Сенца (левые 

притоки р. Ока), долина р Ока (устья р. Жомболок) 

Краеведение: Флора сосудистых растений основных биотопов долин 

рек Тисса и Ока Саянская ; Фауна жесткокрылых (Coleoptera) бас-

сейна среднего течения р. Ока. 

9.  

Саяны Вост. П 3 ст. 2019 Рупасов С.В, оз. Шутхалай-нур (р. Тисса) – междуречье р. Тисса и р. Сенца (левые 

притоки р. Ока), долина р Ока (устья р. Жомболок) 

Краеведение: Фауна булавоусых чешуекрылых бассейна среднего те-

чения р. Ока; Население мелких воробьиных птиц  бассейна среднего 

течения р. Ока Саянская в послегнездовой период. 

10.  

Саяны Вост. 

(вулканы) 

П 1 2002 Печникова 

М.В. 

с. Орлик – зим. Хутел (авто) – р. Бурун – Хадарус – р/в заброска (р. 

Барун – Хадарус) – р. Сенца – мин. Ист. Хайто –Гол – р. Аршан – пер. 

11.  
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Район Вид к.с. год Руководитель Маршрут № 

Хойто – Гол (Аршан) н/к, 2420 м., - Долина Вулканов – р. Барун – Ха-

дарус – р. Сенца 

Краеведение: «Из глубины веков.  Камни рассказывают...» (Возмож-

ности исследования геммологических особенностей Окинского рай-

она Бурятии и Иркутской области) 

Саяны Вост. П 1 2004 Громов В.В. Слюдянка – пос. Монды – р.Бел. Иркут – р. Мунгулек - пер. МНР - г. 

Мунку-Сардык – Нилова- Пустынь – пер. Шумак - Шумакские источ-

ники - пер. Егэгэрский – р. Иркут – пос. Керен – пос. Листвянка -оз. 

Байкал 

12.  

Саяны Вост. П 1 2011 Терехин М.Б. Слюдянка — с. Ниловка —р. Эхе-Гер - пер. Хубыты (нк, 2493м) — 

устье р. Баром-Гол — радиальный выход на озера р. Архат — р. Зун-

Гол — пер. Горных Духов (1а, 2880м) — р. Шумак-Гол — р. Шумак 

— пер. Шумакский (1а, 2760м) - р. Эхе-Гер - с. Ниловка - экскурсии г. 

Слюдянка - порт Байкал - пос. Листвянка — музей Тальцы — г. Ир-

кутск 

13.  

Саяны Вост. П 1 2018 Карпушин С.И. Слюданка - Орлик – дер.Шарза - р.Жомболок - оз.Олон-Нур - р.Жом-

болок - оз.Бурсалай-Нур - ур.Тухэрен - оз.Хара-Нур - падь Хи-Гол - 

Долина вулканов - пер.Черби(н/к) - ист.Хойто-гол - р.Сенца - - оз.За-

гасатай-Нур - р.Дунда-Гол - пер.Чойган- Даман(н/к) - ист.Чойган - 

р.Аржан-Хем - пер.Хэлгин(н/к) - р.Хэлгин - пер.Шерпов(н/к) - 

пер.Озерный(н/к) - р.Даргыл - р.Даргыл - р.Сенца - ист.Хойто-гол – 

Орлик - Слюданка 

14.  

Саяны Вост. П 1 2020 Орлова М.К. пос. Орлик – пер. Чойган-Дабан – мин.ист. Чойган -рад. выход Изу-

мрудное озеро р. Хэлгин – мин. Ист. Чойган  - пер.Чойган-Дабан – 

мин. Ист. Хойто-Гол –баз.лагерь влк. Перетолчина – рад.выход: Вул-

каны и озеро –рад. выход на безымянную гору – мин.ист. Хойто-гол – 

пос. Орлик 

15.  

Саяны Вост. П 2 2002 Смирнова Е.Ю. Слюдянка - пос. Орлик - р. Жомболок - оз. Бурсагай-Нур - лав. Поле 

Хи-Гол - влк. Перетолчина и Кропоткина - оз. Хабщу-Нур - пер. Каме-

нистый - р. Хойто-Гол - пер. Хойто-Дабан - пер. Джойган - гор. ист. 

Джойган - пер. Хелгин - р. Динда-Гол - гор. ист. Хойто-Гол - пос. 

Шаснур - пос. Орлик - пос. Култук - г. Иркутск 

Краеведение: Некоторые закономерности формирования раститель-

ного покрова и смен фитоценозов на лавовом потоке долины реки 

Жом-Болок в Бурятии 

16.  

Саяны Вост. ПВ 2 2002 Устинов С.В. г. Слюдянка – пос. Нилова Пустынь ( Ниловка ) – пер. Хубыты н/к, 

2438 м – рад. пер. Крокодил 1А, ок. 2800 м – пер. Четырех 1А, ок. 

2700 м – Шумакские источники – пер. Шумак 1А, 2760 м - пос. Ни-

лова Пустынь ( Ниловка ) – р. Иркут  (сплав ) – пос. Шаманка –  пос. 

Моты – г. Иркутск – пос. Листвянка (экскурсии) – г. Иркутск  

17.  

Саяны Вост. П 2 2009 Зелянин И.Г. Слюдянка - с.Аршан - р.Кырганга - пер. Аршанский (1А,1954) - Фе-

дюшкин ручей - р. Китой – р. Шумак – Шумакские мин. источники – 

пер. Шумакский (1А, 2800) - р. Эхе-Гер – р.Хубуты - пос. Ниловка – с. 

Аршан - г. Слюдянка – пос. Половинный – г. Слюдянка 

18.  

Саяны Вост. П 2 2013 Бычкова Ю.С. Иркутск – пос. Ниловка – р. Ехэ-Гэр – р. Хубыты – пер. Хубыты (н/к, 

2438,8 м) – р. Баром-Гол – р. Архат – левый приток р. Ара-Хубыты – 

р. Ара-Ошей – р. Левый Ара-Ошей – пер. Моренный (1А, 2612 м) – 

вершина 2760 м к северу от пер. Моренного и к западу от пер. Козли-

ного – р. Андольте – пер. Новогодний (н/к, 2060 м) – пер. Дабан-

Жалга (н/к, 1912 м) – р. Ара-Ошей – устье р. Ара-Хубыты – р. Яман-

Гол – пер. Обзорный (н/к, 2088 м) – р. Нарин-Гол – р. Шумак (Шумак-

ские источники) – пер. Шумак (1А, 2760,4 м) –  р. Ехэ-Гэр – пос. Ни-

ловка – Слюдянка – Иркутск 

19.  

Саяны Вост. П 2 2014 Терехин М.Б. Слюдянка — Пос. Хойто-Гол – пер. Хонголдойский(н/к) – пер. Самар-

ский (1А) – р.Ара-Ошей – оз. р.Архат – пер. Хубутский(н/к) – пос. Ни-

ловка 

Экскурсии: г. Слюдянка - пос. Листвянка — музей Тальцы — г. Ир-

кутск 

20.  

Саяны Вост. П 2 2018 Евсенина О.Г. 

Ижевск 

Слюдянка – п.Аршан - пер.Аршанский - Федюшкина речка - р.Китой - 

р.Шумак - Шумакские источники - пер.Шумак - р.Ехэ-Гэр - р.Хубыты 

- р.Сухой ручей - п.Нилова пустынь 

21.  

Саяны Вост. П 2 2018 Измайлов 

М.Ш. 

Слюданка - Орлик – ист.Хойто-гол –р.Сенца - р.Даргыл – пер. Неви-

димка(н/к) - р.Хэлгин - пер.Топографов(1А*) - р.Тисса - пер. Озер-

ный(с Тиссы на Кок-Хем)(н/к) - р.Кок-Хем - пер.Кок-Хем-

22.  
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Район Вид к.с. год Руководитель Маршрут № 

Дабан(Западный)(1А) - р.Аржан-Хем - пер.Чойган-Даман - хр.Боль-

шой Саян - пер. Перспективный(н/к) - пер.с Барун-Хадаруса на Ак-

Оюкч-Хем(н/к) - пер.Следопыт(н/к) - р.Аршан - ист.Хойто-гол - 

пер.Черби(н/к) - долина вулканов - падь Хи-Гол - пер.Чертанов-

ский(н/к) - пер.Харганата(н/к) - хр.Большой Саян - хр.Большой Саян - 

оз.Антэ-Нур - р.Урда-Шан - оз.Хара-Нур - ур.Тухэрен - оз.Бурсалай-

Нур - р.Жомболок - оз.Олон-Нур - пер.Дэдэ-Хутел - р.Сенца (Хутэл) – 

Орлик – Слюданка 

Саяны Вост. П 2 2018 Романова А.Н. п. Ниловка - р. Ехэ-Гэр - поворот на пер. Хубыты - долина р. Ехэ-Гэр - 

подножье пер. Шумак - пер. Шумак - Шумакские источники - стрелка 

рек Шумкай-Гол и Шумак - стрелка рек Китой и Шумак - стрелка рек 

Билюты и Китой - стрелка рек Ехы-Гол и Китой- р. Федюшкина Речка 

- пер. Аршанский - р. Кынгарга - п. Аршан 

Краеведение: Шумакские минеральные источники 

23.  

Саяны Вост. П 2 2020 Ильина Т.А. 

Ангарск 

Сухой Ручей – озёра – под пер. Шумак – пер.Шумак (1А, 2760м) – р. 

(Л.)Шумак – мин.источники Шумак – радиальные выходы (водопад 

Мраморного ручья; пер. Трёх капитанов,1А, 2390м) – ГЗЛ р. Шумак-

Гол –  под пер.  Горных Духов – пер. Горных Духов (1А, 2880м) – ЗЛ 

дол. р. Зун-Гол – устье р. Архат и р. Баром-Гол – р. Баром-Гол – пер. 

Хубыты (н/к, 2493м) – озёра  – Сухой Ручей 

24.  

Саяны Вост. П 2 2021 Даутов Р.А. пос. Орлик - дол. р. Даргыл - пер.Шутхулай (2290, н/к) + пер. Шерпов 

(2570, н/к) – р. Хэлгин - пик Топографов (3089, 1Б, рад) - пер. Топо-

графов (2700, 1А*) - верховья р. Тисса - р. Кок-Хем - пик Чойган 

(2918, 1А, рад.)- пер. Кок-Хем (2410, 1А) -дол. р. Аржан-Хем ист. 

Чойган - пер. Чойган-Дабан (1930, н/к) - дол. р. Дунда-Гол - пер. 

Хойто-дабан (2320, 1А) - дол. левого истока р. Хойто-Гол - пер. Хой-

тогольский (2180, 1А) - дол. р. Ак-Оюкч-Хем – пер. Высоцкого (2350, 

1А) - оз. Серп (падь Хи-Гол) - влк. Кропоткина - влк. Перетолчина - 

дол. р. Барун – Хадарус - пер. Черби (2410, н/к) - дол. р. Аршан - ист. 

Хойто-Гол - пос. Орлик 

25.  

Саяны Вост. П 3 1994 Ривкин М.Н. Нилова Пустынь - р.Хубуты - р.Эхе-гер - пер.Шумак (1А, 2760) - 

р.Л.Шумак - пер.Лабиринт (1Б, 2795) - р.Зун-гол - р.Архат - р.Бурун-

гол - р.Дабан-Жалга - пер.Московский (1Б, 2786) - р.Ара-Ошей - 

р.Яман-гол - пер.Яман (Обзорный н/к, 2088) - р.Нарин-гол - р.Шумак - 

Шумакские минеральные источники - р.Березовая - пер.Ветренный 

(1Б, 2608) - р.Неизвестная - р.Билюта - Приток N 5 - пер.Бепкан (1А, 

2635) - пер.Динозавр (1А, 2378) - р.Зун-Хандагай - летовье Амаргол - 

Аршан 

26.  

Саяны Вост. П 3 1995 Котлярова Е.А. Слюдянка – Кырен - Нилова Пустынь - р.Ихэугунь - р.Хубыты - 

пер.Шумак - р.Шумак-гол - пер.Козлов - р.Яман-гол - р.Пр.Яман-гол - 

пер.Идель - пер.Нарынул - р.Нарингол - Шумакские источники - р/в 

на пер.Трех капитанов - р.Березовая - р.Неизвестная - р.Билюта - 

р.Ихэ-гол - Федюшкина речка - пер.Аршанский - ист.Кынгарги - 

р.Кынгарга - пос.Аршан – Слюдянка - Иркутск 

27.  

Саяны Вост. П 3 1997 Бондаренко 

О.О. 

ст.Слюдянка - пос.Ниловка - пер.Шумак - Шумакские источники - р. 

Березовая - р. Неизвестная - пик Москва - р. Крутая - р.Ехэ-гол - р.Фе-

дюшкина - пер. Аршанский - пос. Аршан - ст.Слюдянка - г.Иркутск 

28.  

Саяны Вост. П 3 1997 Макушин А.Ф. ст.Слюдянка - пос.Ниловка - пер.Шумак - Шумакские источники - р. 

Березовая - р. Неизвестная - пик Москва - р. Крутая - р.Ехэ-гол - р.Фе-

дюшкина - пер. Аршанский - пос. Аршан - ст.Слюдянка - г.Иркутск 

29.  

Саяны Вост. П 3 1998 Бологова Г.А. Слюдянка - Нилова Пустынь - р.Ехе-Угунь - р.Хубуты - водораздел 

р.Хубуты и Эхе-Гер- верховья р.Эхе-Гер - пер.Шумак (1А) - р.Л.Шу-

мак - пер..Лабиринт (1Б) - р. Зун-гол - р.Ара-Хубуты - р.Дабан-Жалга 

- пер.Московский (1Б) - р.Ара-Ошей - р.Яман-Гол - пер.Ямангольский 

(н/к) -р.Нарин-Гол - Шумакские источники - р.Березовая - пер.Ветре-

ный (1Б) - р.Неизвестная - р.Билюты - приток № 5 - пер.Бепкан (1А) - 

пер.Динозавр (1А) - р.Зун-Хандагай - пос.Аршан 

30.  

Саяны Вост. П 3 1999 Гармаш Л.Ю. Хойтогол- р. Ехэ-Ухгунь – пер. Хонголдойский (н/к)-Р.Ара-Хонгол-

дой – р. Зунгол –пер.Зунгольский Южн(1А)- р. Бого-Хонголдой –р. 

Китой – р. Жалга –пер. Дабан-Жалга (н/к) – р. Ара-Ошей – пер. Кро-

кодил (1А)- р. Архат –р. Баром-Гол – пер Хубыты (н/к) –пер. Гранато-

вый (1А) – верх. р. Ехэ-Гэр –пер. Шумак (1А) –р. Березовая – пер. 

Ветреный (1Б) – р. Билюты – пер. Бепкан (1А) – пер. Динозавр (1А) – 

р. Зун-Хандагай – Аршан 

31.  
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Саяны Вост. П 3 2000 Гайлит И.Т. Пос. Аршан – р. Кынгарга – пер. Аршанский(1А) - Федюшкина речка 

– р. Китой – р. Ехэ-гол – пер. Горных туристов (1Б) – р. Толта – пер. 

СОАНский (1Б) – р. Крутая – р. Билюты – р. Неизвестная – пер. Яс-

ный (1Б) – р. Березовая – р. Шумак - Шумакские источники – р. На-

рин-гол – пер. Шуумгай (н/к) – р. Шуумгай-гол – пер. Целиноград-

ский (Хунды-гол) (1А) – р. Шумак - Шумакская тропа – р. Китой - 

вниз по р. Китой до села Раздолье 

32.  

Саяны Вост. П 3 2000 Сальников А.Д. Нилова Пустынь – р. Хубыты – р. Эхе-Гер – пер. Шумакский (1А) – 

Шумакские источники – р. Нарин-гол – пер. Нарын-Ул (н/к) – р. Ки-

той – р. Ара-Ошей – пер. Поиск (1А) – р. Бурун-Гол – р. Зун-Гол – 

пер. Лабиринт (1А-1Б) – Шумакские источники – р. Шумак – р. Китой 

– р. Федюшкина речка – пер. Аршанский (н/к) – р. Кынгарга – пос. 

Аршан 

Краеведение: «Природный курорт “Шумак”, как туристский объект» 

33.  

Саяны Вост. П 3 2001 Олишевский 

Д.В. 

Нилова Пустынь – р. Хубыты – пер. Хубыты (н/к) – р. Архат – р. Ара-

Хубыты – р. Ара-Ошей – пер. Котел (н/к) (рад.) – пер. Жалга (н/к) 

(рад) – р. Ара-Ошей – пер.  Московский (1Б) – верш. 3042 – р. Архат – 

р. Зун-Гол – пер. Усть-Илимцев (1А) – р. Яман-Гол – пер. Яманголь-

ский (н/к) – р. Нарин-Гол – р. Шумак – Шумакские источники – р. 

Правый Шумак – пер. Эдельвейс (1Б) – р. Неизвестная – р. Билюта – 

пер. Бепкан (1А) – пер. Динозавр (1А) – р. Зун-Хондагай – пос. Тагар-

хай – Аршан. 

34.  

Саяны Вост. П 3 2001 Трубецкая Н.В. Слюдянка – г. Кырен – п. Хойтогол – р.Ула-гол –1й приток р.Богобул-

най - пер Забавная Шифоньерка (1А, рад) – пер. Медовый Месяц (1А) 

– р Богобулнай - пер Богобулнайский (1 А) – р. Ара-Ошей – пер Вася 

и Керя (1Б*,рад) – пер Филин (1А) – траверс к пер Безымянный (1Б) – 

р. Ара-Хобуты – р. Зунгол – пер Усть-Илимцев (1А) (рад.) - пер Лаби-

ринт (1Б) – р. Шумак –  пер Грозный (1Б, рад.) – р. Березовая – пер. 

Ветренный  (1Б) – р.Билюты – пер Снифф (1А, рад) - пер Василек (1А) 

– р. Крутая – пер. СОАН (1Б) – р. Толта - пер. Подсолнечный -  р. Бу-

гатай – пос. Аршан – г. Слюдянка 

Краеведение: «Изустная история некоторых поселений Тункинской 

долины». «Сохранившиеся обычаи и верования у современных бурят 

Тункинской Долины». «Словарь некоторых топонимов». 

35.  

Саяны Вост. П 3 2003 Бологова Г.А. Слюдянка – п. Нилова Пустынь – р. Хубыты – пер. Хубыты (н/к) - р. 

Баром-Гол – р. Архат – пер. Крокодил (1А) – р. Ара-Ошей - р. Ара-

Хубуты – пер. Ля Контес (1Б) – р. Эхе-Гер – пер. Шумак (1А) – р. Л. 

Шумак - Шумакские источники – р. П. Шумак – пер. Эдельвейс (1Б)(ра-

диально) – р. Шумак - р. Китой – р. Федюшкина речка – пер. Аршан-

ский (1А) – р. Кынгарга -п. Аршан – Слюдянка – Листвянка – Иркутск 

36.  

Саяны Вост. П 3 2003 Журавлева Е.А. Слюдянка - Нилова Пустынь - р.Хубуты - р.Эхэ-Гэр - пер.Шумак 1 

«А» - пер.Лабиринт 1 «Б» - р.Зун-Гол - р.Ара-Хубуты - р.Баром-Гол - 

р.Архат - р.Дабан-Жалга - пер.Московский 1 «Б» - р.Ара-Ошей - 

р.Ара-Хубуты - р.Зун-Гол - пер.Устьилимцев - пер.Четырех 1 «А» - р. 

Лев. Шумак - р.Шумак - Шумакские источники - р.Березовая -  пер. 

Ветренный 1 «Б» - р.Лев.Билюты - р.Билюты - р.Неизвестный - 

пер.Бепкан 1 «А» - пер.Динозавр 1 «А» - р.Зун-Хандагай - пос. Аршан 

- Слюдянка - Листвянка - Иркутск 

37.  

Саяны Вост. П 3 2003 Резванова Д.А. Пос. Нилова Пустынь – р. Ехэ-Угунь – р. Хубуты – р. Ехэ-Гэр – пер. 

Шумак – р. Шумак – пер. Зунгольский – р. Зун-Гол – р. Ара-Хубыты – 

р. Яман-Гол – пер. Обзорный – р. Нарин-Гол – Шумакские источники 

– р. Березовая – пер. Ветренный – р. Неизвестная – р. Билюта – р. Ду-

бегол – пер. Ехегольский – р. Ехэ-Гол – пер. Неизвестный – р. Фе-

дюшкина Речка – пер. Аршанский – р. Кынгарга – пос. Аршан 

38.  

Саяны Вост. 

(вулканы) 

П 3 2004 Варшавская 

О.И. 

ист. Хойто-Гол – долина Вулканов – пер. – Хуглатэ-Дабан(н/к) – оз. 

Хара-Нур – вверх по р. Урда-Шан – перевал без названия (н/к) – р. 

Ходештыг-Хем – перевал без названия (н/к) – р. Ак-Оюкч-Хем – р. 

Довурагдыг-Ханаш-Хем – перевал без названия (н/к) – р. Хойто-Гол – 

пер. Хойто-Дабан (1А) – пер. Чойган-Дабан (н/к) – ист. Чойган – пик 

Чойган (рад.) – пер. Хелгин (н/к) – оз. Хелгин – пер. Козлиный (н/к) – 

пер. Шутхулай (н/к) – р. Даргыл – р. Сенца – вниз по р. Сенца – р. Ока 

– пос. Орлик 

39.  

Саяны Вост. П 3 2009 Варшавская 

О.И. 

Аршан – пер. Аршанский (1А) – Федюшкина речка – р. Китой – р. 

Эхе-Гол – пер. Горных туристов (1Б) (рад.) – пер. Эхегольский (1А) – 

р. Дубе-Гол – р. Билюты – р. Неизвестная (Лев. Билюты) – пер. 

40.  
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Долгожданный (1А) – р. Прав. Щумак – Шумакские источники – р. 

Нарин-гол – пер. Озерный (н/к) – р. Яман-Гол – р. Ара-Ошей – р. Ба-

ром-Гол – пер. Хубытский (н/к) – п. Нилова Пустынь 

Саяны Вост. ПВ 3 2014 Гайлит И.Т. Нилова Пустынь – Сухая речка – пер. Шумакский (1А) – р. Шумак – 

пер. Лабиринт (1А) – Шумакские источники - пер. Долгожданный 

(1Б) – р. Неизвестная – р. Билюты – руч. Дубе-Гол – пер. Ихегольский 

(1А) – р. Ихе-Гол – р. Китой – Федюшкина речка – пер. Аршанский 

(1А) – р. Кынгарга – пос. Аршан – сплав по р. Иркут от пос. Вышка 

до дер. Быстрая 

41.  

Саяны Вост. П 3 2014 Зуев А.П. 

Пермь 

пос.Нилова Пустынь – т/б «У Сухого русла» – р.Хубыты (а/машина) – 

р.Ехэ-Гэр – пер.Красавина (1А) ‒ пик Илья Муромец (1Б) – р.Илтык-

шин – пер.Илтыкшинский (1А) – траверс хр.Тункинские Гольцы (1Б): 

пер.Трёх Долин (1А) + в.2894,5 + в.2950 + пер.Хэрский (1Б) ‒ пер.Ба-

рунбортойский (1А) – г.Бором-Бортой (н/к) – пер.Лисий Хвост (1Б) – 

прав.приток р.Левый Шумак – пер.Летучая Мышь (1Б) – р.Правый 

Шумак – источники «Шумак» ‒ пер.Рекорд (1Б) – р.Елоты-Харагун – 

пер.Туманный 2 (1Б) – р.Ганга-Хайр – пер.Иркутянин (2923) + пик 

Стрельникова (1А) – р.Ганга-Хайр – пер.Апофеоз (1А) – р.Хурай-

Хайр – пер.София (1Б) – р.Хохюр – пер.Подушечный (1А) – р.Бирон – 

пер.Монолит (1А) – р.Мойготы – пер.Мойготский (1А) – р.Угутэрэ – 

пер.Угутэрэ (1Б) – р.Барун-Хандагай – р.Зун-Хандагай ‒ улус Тагар-

хай – а/трасса – пос. Аршан 

42.  

Саяны Вост. П 3 2018 Бочков А.С. Иркутск - пос ХойтоГол - р.Хубыты - р.Эхе-Гер - под пер Шумак – р. 

Хубиты - с.Нилова пустынь - пос. Кырен - пос. Аршан - г. Слюдянка 

43.  

Саяны Вост. П 3 2018 Ольховский 

Г.И. 

Слюдянка - Сухой ручей - пер. Шумак (1А) - Шумакские источники - 

пер. Ясный (1Б) - пер. Бепкан (1А) - пер. Динозавр (1А) - пос. Тагар-

хай – Слюдянка – Листвянка - Иркутск 

44.  

Саяны Вост. П 3 2019 Черемисов 

И.А. 

Пос.Орлик - ист. Хойто-Гол - р. Аршан - пер. Черби (2410, н/к) - р. Ба-

рун-Харадус - влк. Перетолчина - влк. Кропоткина - Непроходной 

(2350, 1А) - р. Ак-Оюкч-Хем - пер. Хойтогольский (2180, 1А) - р. 

Хойто-Гол - пер. Хойто-Дабан (2320, 1А) - р. Дунга-Гол - пер. Чойган-

Дабан (1930, н/к) - ист. Чойган - р. Аржан-Хем - пер. Хэлгин (2380, 

1А) - р. Хэлгин - р. Хэлгинэ-Хутел - пер. Сардыки-Горхон (2490,н/к) - 

р. Шутхулай - оз. Номохон-Нур - р. Булунай - в.2484,7 (н/к) - р. Додо-

Хара-Жалга - р. Бурят-Гол – прижим устье р. Бурят-Гол - р.Ока - пос. 

Орлик 

45.  

Саяны Вост. П 3 2020 Бычкова Ю.С. р. Ехэ-Гэр (Сухой ручей) – р. Хубыты – пер. Хубыты (н/к, 2493) – р. 

Баром-Гол – р. Зун-Гол – пер. Усть-Илимцев (1А, 2634) – р. Левый 

Яман-Гол – р. Яман-Гол – пер. Обзорный (н/к, 2088) – р.Нарин-Гол – 

р.Шумак – РАД. пик Трёх Капитанов (1А, 2520) – р. Перевальная – 

пер. Ветреный (1Б, 2608) – верховья р. Левая Билюты – пер. Байконур 

(1А, 2820) – р. Правая Билюты – приток № 5 – пер. БЕПКАН (1А, 

2635) – пер. Динозавр (1А, 2400) – р. Зун-Хандагай – Тагархай – Ар-

шан 

46.  

Саяны Вост. П 3 2023 Бологова Г.А. Нилова пустынь – р. Эхе-Гер – р. Хубыты –– пер. Хубыты, н/к – р. Ба-

ром-гол – р. Ара-Хубуты –р. Яман-Гол – пер. Обзорный, н/к – р. На-

рин-Гол – р. Шумак – Шумакские ист. – рад.: п. Трёх Капитанов, 1А – 

р. Березовая  – пер. Ветреный, 1Б – р. Неизвестная – р. Билюты – пер. 

Бепкан, 1А – пер. Динозавр, 1А – р. Зун-Хандагай – п. Аршан 

47.  

Саяны Вост. П 3 2023 Морозов А.В. 

г. Электросталь 

п.Аршан - пер.Аршанский - пер.Козий – р.Федюшкина речка - р.Ки-

той - р.Шумак - Шумакские источники - пер.Шумак - р.Ехэ-Гэр - пер. 

Эхегерский (рад.) - р.Хубыты - р.Сухой ручей - п.Нилова пустынь 

48.  

Саяны Вост. + 

р.Ока 

ПВ 4 2000 Баранов М.В Слюдянка – Хойто-Гол – Долина вулканов – р. Жом-Болок – р. Ока 

Саянская (сплав) – ст. Зима 

49.  

Саяны Вост. + 

р.Ока 

ПВ 4 2000 Гусарова А.Н. ст. Слюдянка – пос. Орлик – источник Хойто-Гол – Долина Вулканов 

– р. Жом-Болок – р. Ока Саянская (сплав) – пос. Верхнеокинский – 

ст. Зима 

50.  

Саяны Вост. ПВ 4 2002 Дубовик А.О. Слюдянка — пос. Нилова Пустынь — р. Хонголдой — р. Хубыты — 

пер. Шумак (1А, 2760) — р. Шумак — пер. Университетский (1Б, 

2600) — пер. Лавинный (1Б, 2379) — пер. Долгожданный (1А, 1434) 

— р. Правый Шумак — пер. Тринадцати (1Б, 2980) — р. Билюты — 

р. Китой — р. Федюшкина Речка — пер. Аршанский (1А, 1954) — 

пос. Аршан — пос. Тунка — Сплав по реке Иркут — Иркутск 

51.  



6 

Район Вид к.с. год Руководитель Маршрут № 

Саяны Вост. + 

Китойские 

ПВ 4 2009 Резванова Д.А. Слюдянка – Самарта – пер. Малахай-Жалга (н/к) – р. Арлык-Гол - пер. 

Саган-Сайр (н/к) – р. Саган-Сайр – пер. Оспин-Дабан (н/к) – г. Бол. 

Оспин (1А)  - р. Онот – пер. Травянистый (н/к) – р. Ильчир – пер. 60 

лет Октября (1Б) – р. Горлык-Гол – руч. Луговой - пер. ИЗТМ (2А) – 

р. Китой – р. Ара-Ошей – траверс (пер. Московский+в. 3042+пер. 

Крокодил, 1А) – р. Архат – р. Зун-Гол – пер. Усть-Илимцев (1А) – р. 

Лев. Яман-Гол – р. Яман-Гол – пер. Обзорный (н/к) – р. Нарин-Гол – 

Шумакские источники – р. Шумак – р. Китой - Поддабанка - р. Китой 

(сплав) - Ангарск 

52.  

Саяны Вост. ПВ 4 2016 Жиряков С.В. р.Ока: пос. Орлик – мин. ист. Хойто-Гол – Долина Вулканов (рад.вы-

ход пешком) – мин. ист. Хойто-Гол (пешком) – р. Ока устье р. Жомбо-

лока – р. Ока (сплав)– пос. Верхнеокинский 

53.  

Саян Вост. + 

Центр. 

П 6 2015 Королев А.Ю. 

Пермь 

г. Слюдянка – пос. Орлик – мин.ист. Хойто-Гол -  р. Хойто-Гол – р. 

Дунда-Гол – пер. Чойган-Дабан, 1931, н/к – р. Аржан-Хем – мин. ист. 

Чойган – пер. на р. Хэлгин,  2387 м, н/к – р. Хэлгин – пик Топографов, 

3089 м, 2Б к.т. – пер. 100-летия ПГУ, 2521, 1Б к.т. (п.п.) – р. Даргыл – 

р. Дунда-Гол – р. Хойто-Гол – мин. Ист. Хойто-Гол – р. Аршан – пер. 

на р. Буштыг, 2435 м, н/к – р. Барун-Хадарус – влк. Перетолчина, 2037 

м, н/к – ур. Падь-Хи-Гол – оз. Харганата – р. Хадарус – пер. Хушатэ-

Дабан, 1950 м, н/к – р. Дабан-Жалга – оз. Антэ-Нур – р. Урда-Шан – 

оз. Хара-Нур – р. Хойто-Шан – пер. Зеленый Ветер, 2200 м, 1А к.т. 

(п.п.) – пер. Озерный, 2144 м, 1А к.т. (п.п.) – оз. Талдыг-Холь – р. 

Шан – р. Додот – р. Чангыс-Ама – оз. Кара-Холь – р. Дэди-Хем – оз. 

Дэди-Холь – р. Бедий – р. Шыйлашканныг-Хем – пер. на р. Бол. Со-

руг, 1820 м, н/к – р. Бол. Соруг – р. Соруг – пер. Отроговый, 1970 м, 

н/к (п.п.) – р. Улуг-Быржадыг – р. Кижи-Хем – р. Тагулда – р. Дзун-

Тагулда – пер. Крутой, 2460 м, 1Б к.т. (п.п.) – траверс вершины 2730 м 

– вершины Василия Каменского 2854 м, 2А к.т. (п.п.) – лев. приток р. 

Дерга – пик. Тофалария, 2939 м, 1Б к.т. – пер. Каменистый, 2800 м, 1Б 

к.т. (п.п.) – р. Дерга – пер. Удобный, 2406 м, 1А к.т.,  (п.п.)  - р. Дзун-

Тагулда – пер. Дзун-Тагулда, 2271 м, н/к (п.п.) – р. Тер-Яга – пер. 

Мраморный, 2612 м, 1Б к.т. (п.п.) – вершина Чело-Монго, 2823 м, 1Б 

к.т. (траверс) – правый приток р. Чело-Монго – р. Чело-Монго – пик 

Поднебесный, 2873 м, 1Б к.т. – пер. Чело-Монго, 2300 м, 1Б к.т. (ради-

ально) – р. Чело-Монго – р. Уда – р. Хатага – р. Казыр – пер. на р. 

Ужур, н/к – р. Ужур – р. Гутара – пос. Верхняя Гутара – г. Нижне-

удинск 

54.  

 

 


