4. Техническое описание маршрута

Введение

Техническое описание маршрута написано по дням. Каждый день разбит на несколько участков. Ходовое время отсчитывается от начала участка! Под ходовым временем понимается чистое ходовое время, т.е. из времени, затраченного группой на прохождение участка, уже вычтено время всех привалов. Слова правый и левый по отношению к берегам рек, бортам долин и кулуаров трактуются как орографические понятия (если не указано обратное).

Фотографии к техническому описанию выполнены Варшавской О.И., Петрушенко Дарьей, Артемовой Еленой.

Составила Варшавская О. И.
29 июля

Слюдянка – пос. Аршан
Прибываем на станцию Слюдянка в 13:05 (по мест.) (фото 1). Поезд 340 прибывает в 7:25 по Москве. Около вокзала много туристов, которые садятся в маршрутные такси и машины. Спрашиваем у одного из водителей, не подвезет ли он нас до Аршана. Он соглашается, и мы садимся в маршрутку (фото 2). Рюкзаки едут на крыше. Выехали в 13:30. Приехали в 16:05. По пути остановились у указателя начала Тункинского района (фото 4). Здесь есть буддийская ступа (фото 3), столовая, туалет.

Аршан довольно большой поселок, расположенный на двух берегах р. Кынгарга. В поселке очень много приезжих, т.к. поселок является курортом на основе минеральных источников. Есть автовокзал, почта, телеграф (находятся на центральной улице (фото 5)), много магазинов. На многих домах написано: «Сдается жилье».

Вход в долину р. Кынгарга к источникам находится около площади у моста  через реку в северной части поселка. Отсюда виден пик Любви (фото 6).
Мы выгружались из маршрутки и остановились на привал у реки. Руководители отправили телеграмму и разведали место стоянки. В километре от моста есть палаточный лагерь, о чем свидетельствует указатель.

От моста до места стоянки шли 20 мин. по дороге через поселок. Остановились в палаточном лагере (фото 7), расположенном на юге поселка на правом берегу р. Кынгарга в сосновом лесу. В лагере организован туалет (м/ж). Дров достаточно. Воду берем из ручейка. Берега ручья сильно загрязнены бытовым мусором. На стоянках тоже много мусора.

Описание составила Мосина Мария
30 июля

Рад. Выход на пик Любви

Ходовое время – 3 ч. 50 мин (6 ч. 05 мин)

Километраж – 6 км (12 км)

Вышли из лагеря и вернулись к воротам в 8:10 на  входе к источникам в долине р. Кынгарга. Далее мы продолжили путь через лесопарк по бетонной дорожке и через 5 мин. от ворот сделали привал в беседке. Пофотографировались у белой лестницы в классическом стиле (фото 8). По ней поднялись наверх на тропу и далее начали подъем в С-С-З направлении по тропе. Недалеко от лестницы – начала подъема – стоит деревянный разрушенный дом (фото 9). Тропа проходит мимо него. Крутизна склона от 15° до 25°, идем по сосновому лесу, тропа пересекается корнями деревьев и покрыта мелкими камешками и мхом (фото 10). Через 45 мин. от входа в парк тропа выводит нас на верх отрога к первой обзорной точке (фото 12). Здесь идет основная тропа (фото 13), ведущая к пику Любви, и открывается вид на Тункинскую долину (фото 11). Сюда приводит несколько троп с разных сторон отрога. Еще не раз к основной тропе то с одной, то с другой стороны будут подходить тропки. Далее продолжаем движение  по тропе на север. Крутизна склона увеличилась до 30°, идем по гребню отрога, время от времени тропа поднимается на вершины, огибает остальные скальные выходы (фото 14). Временами проходим турики, в лесу стало попадаться много сухих деревьев. Через 3 часа 5 мин лес заканчивается (фото 15). Последний взлет, и мы на вершине (фото 16). Время подъёма 3 часа 50 мин. С нее открывается вид на Тункинскую долину и долину р. Кынгарга и перевал Аршанский (фото 17). Начали спуск в 14:40 и тем же путем вернулись в лагерь. Время спуска 2 часа 15 мин.

Описание составил Пичугин Николай
31 июня

М.н – левый приток р.Кынгарга.

Ходовое время – 3ч. 50 мин.

Километраж – 8 км.

Вышли со стоянки в 9:40. Вернулись к воротам в парк и пошли на север по гравийной дорожке. После белой лестницы, от которой поднимались на пик Любви, гравийная дорожка заканчивается. Далее идем по тропе, которая поднимается на склон. Идем по тропе, на ней много препятствий в виде корней и камней (фото 18). Перед подъемом стоит щит с правилами пребывания в парке и на Шумакских источниках. Через 17 мин поднялись по длинной деревянной лестнице с перилами по левую сторону. Через 50 мин. остановились, чтоб посмотреть на водопад. К водопаду ведет длинная деревянная лестница. На другой берег ведет мостик (фото 19). На том берегу небольшая тропинка наверх.

Склон около 35-40°, глинистый. Поднимались 25 мин., страхуясь штоками. Вышли на седловину (фото 20). Отсюда открывается вид на каньон р. Кынгарга (фото 21). Далее спускаемся по тропе вниз к реке, крутизна склона около 35°. Таким образом тропа обходит каньон. Далее по мосту переходим на правый берег (фото 22-23). (Спуск занял около 20 мин.) На берегу устроили перекус. Воду берем из реки, дров мало.

Далее тропа снова переходит на левый берег (по бревнам). Лучше придерживаться тропы, идущей вдоль реки. Спустя 1 час 35 мин. тропа переходит на правый берег ( по бревнам) (фото 24). Далее тропа поднимается на склон. Она идет по склону крутизной около 20°, покрытому каменной россыпью (фото 25). Временами тропа спускается к реке. Через 2 часа 50 мин. каньон заканчивается. Долина расширяется. Здесь есть места для стоянок.

Тропа переходит на левый берег по бревнам (фото 26) и спустя 3 часа 50 мин. мы выходим к устью правого притока р. Кынгарга, берущего начало из-под пер. Аршанского. По мостику переходим на правый берег р. Кынгарга (фото 27) и по тропе уходим вверх по течению притока по его левому берегу. Пересекли небольшую отмель и встали на ночевку в лесу. Стоянок здесь много. Дров достаточно. Воду берем из реки.

Описание составила Вершинина Елизавета
1 августа

М.н. – подножие пер. Аршанский

Ходовое время - 2ч. 50 мин.

Километраж – 6 км.

Вышли из лагеря в 10:00 и пошли в северо-западном направлении по тропе, идущей вдоль притока. Тропа идет по склону невысоко над рекой. Через 45 мин. после выхода с места ночлега пересекаем правый приток реки Кынгарга. Переход осуществляем по одному по камням с самостраховкой альпенштоком. Двигаясь в том же направлении по тропе, пересекаем много маленьких ручьев. Тропа все круче и круче уходит вверх (фото 28). Сквозь деревья открывается вид на долину реки, вдоль которой мы идем (фото 29-30) и через 2 часа 20 минут после ночлега мы доходим до зимовья на границе зоны леса (фото 31).

Отсюда хорошо виден перевал Аршанский.

У зимовья тропа раздваивается. Одна уходит на запад вверх по ручью, а другая на восток-северо-восток (вниз по ручью).

Сворачиваем на тропу, идущую в восточно-северо-восточном направлении (она периодически углубляется в лес) и через 2 часа 50 мин. после выхода с места ночевки доходим до границы зоны леса и выходим к подножию перевала Аршанский (1А) (фото 32).

В русле воды нет, поэтому отправляемся на разведку. Воду обнаруживаем фактически у начала подъема на перевал (небольшой ручей). Здесь есть несколько мест для палаток и костровища. Встаем на ночевку. Дров достаточно. Воду берем из ручья.

Описание составила Ермолкина Кристина
2 августа
М.н. – пер.Аршанский (1А) – р. Китой – р. Ехе-гол

Ходовое время – 7ч. 45 мин.

Километраж – 11 км

Вышли из лагеря в 6:55. Вышли на тропинку, ведущую на подъем на пер. Аршанский и начали подъем (фото 33). Тропа идет по травянистому склону, крутизной 35°. Через 1 час поднялись на перевал (фото 34). С него открывается прекрасный вид в сторону Тункинской долины (фото 35 и Федюшкиной речки (фото 36). В туре находим записку группы из Усть-Илимска и оставляем свою. Спуск с перевала ведем в северо-западном направлении в цирк, расположенный в верховьях левого притока Федюшкиной речки. Спускаемся по кулуару по тропе. Ширина кулуара постепенно увеличивается. Много живых камней, поэтому спускаемся плотной группой. Крутизна склона от 35° (наверху) до 20° (внизу). Через 40 мин. спускаемся к началу левого притока Федюшкиной речки (фото 37). Дно цирка поросло кустарником. Тропа идет через кусты вдоль левого берега ручья (фото 38). Через 45 мин. выходим к границе зоны леса. Здесь топа круто спускается вниз к Федюшкиной речке вдоль притока (фото 39), то спускаясь к воде, то траверсируя левый борт долины. В нижнем течении ручей течет в неглубоком (20-40 метров) каньоне. Через 40 мин. после выхода из цирка тропа раздваивается. Правая тропа резко бросает высоту и спускается к руслу ручья, где продолжается вдоль него, часто переходя с берега на берег. Мы же идем по верхней тропе (левой) и через 1 час 30 мин. после выхода из цирка спускаемся к Федюшкиной речке, преодолеваем левый приток Федюшкиной речки по бревну (фото 40). Есть указатель в сторону р. Китой (фото 41). Здесь хорошее место для стоянки, имеется кострище. Тропа не очень хорошая, идти трудно, потому что на тропе много камней и корней деревьев. Спустя 3 часа 5 мин. выходим к остаткам деревянного моста (фото 42). Через речку лежат бревна. Переправляемся аккуратно, подаем друг другу руки. Далее продолжаем движение по тропе уже по правому берегу. Через 20 мин. выходим ко второму разрушенному деревянному мосту (фото 43). Переходим по остаткам моста – бревнам и камням, страхуясь альпенштоком (фото 44), переправа занимает 10 мин.

Затем мы снова продолжаем спуск в долину реки Китой по той же тропе. Тропа то поднимается, то резко спускается, обходя скальные прижимы долины Федюшкиной речки, крутизна склона местами достигает 25°-30°, идем с самостраховкой альпенштоком. Тропа маркированная (металлические таблички с разными туристическими знаками).

Через 50 мин. после второго моста (за первым прижимом) тропа раздваивается; правая траверсирует левый борт каньона Федюшкиной речки вблизи бровки каньона (идти по ней трудно), а левая уходит на высокую террасу над каньоном и плавно спускается к долине реки Китой. Идем верхней (левой) тропой и через 2 часа 10 мин после второго моста начинаем спуск по крутому ригелю в долину реки Китой. Вскоре нам открывается очень красивый вид на долину реки Китой и на саму реку Китой (спуск с ригеля имеет крутизну до 35° и занимает 20 мин. (фото 46)). Через 2 часа 50 мин. спускаемся на площадку с табличкой, указывающей в направлении Билютинской базы (2 км) (фото 47). Эта топа «скашивает» угол, образуемый Федюшкиной речкой и р. Китой. Через 10 мин. после площадки тропа выходит на берег р. Китой и идет вдоль нее, тропа хорошая, временами выходит на отмель. Через 30 мин. встали на ночевку недалеко от Эхе-Гол (фото 48). Место хорошее, ровное. Есть костровище, дров достаточно, воду берем из реки. На другой стороне р. Китой видны домики базы «Билюта».

Описание составила Артемова Елена
3 августа
Дневка

Погода в первой половине дня позволила высушить вещи, отдохнуть немного. Однако после обеда пошел дождь и пришлось прятаться по палаткам.
4 августа
Ход. Время – 5 часов 45 мин.

Километраж – 8 км

М. н. - р. Эхе-Гол

Вышли с места ночёвки в 10 часов. Направились по тропе вверх по течению р. Китой. Через 5 минут после выходы свернули ну тропу (в юго-западном направлении), идущую вверх по течению р. Эхе-Гол (фото 49).

Тропа нечёткая временами теряется, идёт правым берегом реки сначала по сухому руслу примерно в 50 метрах от реки, а через 15 мин. после поворота выходит на галечную отмель, поросшую молодым березняком. Через 29 мин. после поворота вверх по р. Эхе-гол тропа круто уходит вверх, на склон. В этом месте она хорошо видна. Спустя 30 мин. тропа выводит нас над каньоном. Спустя 40 мин. краю видим памятник поставленный друзьям погибшему здесь Николаю Суханову (фото 50). Памятник состоит из двух частей, таблички с памятной надписью, приклепанной к камню, и пирамиды с резным корабликом поверху и надписью:

         Остановись, товарищ!

         16 марта 1988 года

          Знай, что здесь оставил свое сердце,

          Николай Суханов,

          Рабочий высокого класса, отец двоих детей, кандидат в мастер спорта по лыжному туризму.

          Ему покорились многие районы нашей страны.

          Ленинград. Кировский завод, Клуб «Глобус»

От памятника хорошо виден водопад (фото 51). После памятника подъем становится более пологим. Идти довольно трудно, тропы почти нет.

Склон изрезан правым притоком р. Эхе-Гол. Приходится то резко набирать, то резко сбрасывать высоту (фото 52). Да и сама река то течет глубоко в каньоне с почти отвесным склоном, то по относительно «широкой» долине.

Вблизи реки идти мешает молодая, густая поросль; по тайге - завалы и мягкая моховая подушка, у реки встречаются костровища. Впереди видна высокая вершина у впадения правого притока р. Эхе-Гол.

Через 5 часа 45 мин. после выхода с места ночёвки выходим к месту впадения правого притока р. Эхе-Гол. Переходим приток реки Эхе-Гол вброд (фото 53), страхуясь альпенштоком. Ищем место для стоянки. Здесь крутой склон поэтому переходим Эхе-гол на левой берег и с трудом ставим лагерь, дров достаточно. Воду берём из речки.

Описание составила Мосина Мария.

5 августа.
М.н. - верховья р. Эхе-Гол.

Ход.время – 5 часов
Километраж – 7 км.

Вышли из лагеря в 10:30 в юго-западном направлении вверх по течению, по левому берегу р. Эхе-Гол. Идем без тропы по мягкой моховой подушке, продираясь сквозь кустарник (фото 54). Временами попадаются звериные тропы. Иногда переходим реку с берега на берег, выбирая более удобное место движение (где меньше завалов и кустов) через 4 часа лес заканчивается (фото 56), и мы идем по лугу по террасовидной поверхности, впереди на реке начинается небольшой каньон. В начале каньон. В начале каньона над ним, растет несколько хвойных деревьев, где мы обнаруживаем костровище и слабую тропу. По тропе продолжаем движение вдоль реки по левому берегу реки (фото 57). Русло реки поворачивает на 900 (С-З), а тропа, скашивая поворот, мы поднимаемся на ригель, покрытый травой (5 часов). На верху  есть равные места. Встали на стоянку. За дровами возвращаемся к деревьям над  каньоном. Воду берем из реки, до которой около 100м. 

Описание составила Хомутова Анна.

6 августа
м.н. – пер. Эхегольский (1А) – р. Дубе-Гол – р. Билюты

Ход. Время – 8 ч 20 мин

Километраж - 13 км

Вышли из лагеря в 8:15. пошли на запад вверх без тропы, т.к. она пропадает, к перевалу Эхегольский. Через 35 мин достигли озера в истоке р. Эхе-Гол. От первого озера уже виден пер. Эхегольский (фото 59). Озера разделены моренными холмами. Обходим их справа (по ходу) (фото 61). Через 1 час 25 мин начинаем подъем на перевал От озер перевал хорошо виден, как понижение в хребте (фото 62).. Подъем на перевал начинаем от верхнего озера в северо-западном направлении по травянистому склону крутизной до 250. Идем траверсом, страхуясь альпенштоком. Через 1 час 45 мин выходим к туру на перевале (фото 63). 

Перевал представляет собой широкую седловину, травянистую. Тур находится в ее северо-восточной части. Отсюда открывается вид на долины р. Эхе-Гол (фото 64), р. Дубе-Гол (фото 65), а вдали видны склоны долины р. Китой. Взяли записку из тура, оставили свою и начали спуск. 
Спуск идет по кулуару в северо-западном направлении. Кулуар мелкоосыпной, поэтому мы перед спуском одели каски (фото 66). Спускаемся серпантином по склону крутизной 350. Идем плотной группой, страхуемся альпенштоком. Склон постепенно выполаживается, и мы выходим на курумник из средних, иногда живых камней. Спустя 45 мин. спустились к истоку р. Дубе-Гол. Со стороны р. Дубе-Гол седловина пер. Эхегольский читается слабо (фото 67)
Далее идем вдоль русла ручья по его правому берегу по камням и траве. Преодолев моренный вал, выходим спустя 1 час (от тура) к озеру (фото 68). Озеро обходим справа (по ходу) и пересекает ручей (берущий начало из озера) на левый берег. Здесь находим тропу, возможно звериную. Тропа идет сначала вдоль реки (С), обходя каньон (фото 69), а спустя 1 час 10 мин уходит от реки. Возникает ощущение, что здесь недавно просто прошла группа, так как тропа слабо читается. Тропа то и дело теряется. Мы продолжаем движение в северном направлении траверсом склона по низкому кустарнику (береза). Спустя 1 час 30 мин входим в лес. Несколько раз пересекаем притоки, текущие со склонов в р. Дубе-гол.

Сначала идти довольно легко. Лес не густой, мало подлеска. Однако, тропа слаборазличимая, иногда теряется, и приходится продираться через кустарник и преодолевать завалы. Вскоре тропа теряется совсем (2 часа от перевала). Долина реки постепенно поворачивает на северо-запад. Мы идем без тропы траверсом (фото 70). К реке не спускаемся, т.к. там находится каньон. Идти тяжело: мягкая меховая подушка, камни, корни деревьев. Продираемся через кустарник, преодолеваем завалы (фото 71). Временами приходится пересекать глубокие русла притоков р. Дубе-Гол (фото 72).
В нижнем течении (через 5 часов 10 мин) снова находим тропу, которая спускается к каньону и идет вдоль него. Здесь встречаются костровища на небольших ровных площадках у русел ручьев, впадающих в р. Дубе-Гол.

Спустя 5 часов 40 мин поворачиваем по тропе на юго-запад в долину р. Билюты. Тропа слаборазличима, иногда теряется, идет далеко от реки. Мест для стоянки нет. В поисках места для стоянки уходим с тропы и спускаемся к каньону р. Билюты (6 часов 40 мин). Находим более менее ровное место и ставим лагерь. Дров достаточно. Воду берем из ручейка стекающего по склону. Из-за дождя таких ручьев здесь много.

Описание составила Петрушенко Дарья
7 августа

м.н. – р. Билюты – р. Неизвестная (р. Лев. Билюты)
Ход. время – 8 часов 5 мин

Километраж – 14 км

Вышли из лагеря в 11:25, поднялись вверх по склону, через 10 мин вышли на тропу и пошли по ней вверх по течению р. Билюты по правому берегу (Ю-З). Тропа слабо различима, пересекает ручейки, на тропе встречаются поваленные деревья. Через 55 мин тропа становится лучше. Сквозь деревья видны стены каньоны р. Билюты. Через 1 час 50 мин выходим на берег р. Крутой (фото 73) и переходим ее вброд выше устьевого каньона (фото 74). Именно в этом месте на левом берегу мы обнаруживаем тропу после переправы (ширина – 15 м, глубина – 0.5 м, страхуемся альпенштоком). Далее продолжаем движение по тропе. Тропа хорошая, но из-за дождя превратилась местами в болота. Временами тропу пересекают ручьи. Иногда тропа раздваивается, но потом сливается в одну. Временами путь преграждают поваленные деревья, а иногда приходится преодолевать ручьи, текущие в довольно глубоких эрозионных врезок. Крутизна склонов до 350. Ручьи впадают в р. Билюты водопадами или образуют дельту (фото 77-78). Внизу, в каньоне бушует р. Билюты (фото 75). Некоторые ручьи текут сильным потоком, так что их приходится преодолевать стенкой (фото 79). В среднем ширина – 7-10 м, глубина – 0.4-0.5 м. Страховка альпенштоком или стенкой.

Через 2 часа после переправы через р. Крутой долина р. Билюты начинает постепенно поворачивать на юго-юго-запад, каньон заканчивается, и мы продолжаем движение по тропе вдоль берега реки, иногда удаляясь от нее.

Спустя 5 часов 50 мин. (после переправы через р. Крутой) выходим к месту впадения в р. Билюты р. Неизвестной (Лев. Билюты) (фото 80). Пытаемся найти место для переправы и уходим выше слияния на пойму р. Билюты. Из-за дождей воды в реке много, переправа невозможна. Деревьев для наведения навесной переправы нет, лишь кустарник (фото 81).

Решили переночевать на правом берегу в надежде, что на следующий день будет хорошая погода, и вода спадёт. В противном случае, придётся искать брод выше по течению.

Здесь есть места для стоянок, костровище. Дров достаточно. Воду берём из реки. 

Описание составила Вершинина Елизавета
8 августа
Дневка

С утра идет дождь, поэтому решаем устроить дневку в надежде, что завтра будет хорошая погода и вода спадет. В противном случае придется идти вверх по течению для переправы в верховьях р. Билюты.
9 августа

м.н. – р. Неизвестная (Лев. Билюты) верховье.

Ход. время – 3 часа 15 мин

Километраж – 8 км

Ночью и утром дождя не было. С утра солнце и ясное небо. С утра делаем разведку. Теперь воды в реке значительно меньше. Поднимаемся ещё немного выше устья р. Билюты (примерно 1 км выше устья р. Неизвестная (Лев. Билюты)). Отсюда виден небольшой водопад ручья, прорезающий склон в правом борту долины р. Билюты. Здесь река разбивается на две протоки с небольшим галечным островком. Решаем переправляться здесь.

Вышли из лагеря в 11:00 и перешли р. Билюты в брод (фото 82). Переходим реку выше острова по перекату в начале каждой протоки. Ширина реки 20+20 м; глубина 0.5 м, страховка альпенштоком. Далее прошли вниз по течению и вернулись к устью р. Неизвестная (Лев. Билюты). Далее пошли вверх по течению р. Неизвестный по правому берегу (З). Тропа идёт вдоль реки, постепенно поднимаясь на склон, а потом снова спускается к реке. Тропа хорошая, идёт по смешанному редколесью, иногда выходя на камни (фото 84), где путь отмечен туриками. Спустя 1 ч 30 мин, справа (по ходу) впадает руч. Ясный (левый приток р. Неизвестный) (фото 83).

Спустя 2 часа 55 мин, впереди увидели вал с каменистыми склонами, перегораживающий долину. Тропа перед ним вышла на осыпь. Туров не было, поэтому тропу потеряли. При приближении к валу появляется высокий ивовый кустарник, через который приходится продираться. Подойдя к началу склона вала через 3 часа 5 мин, обнаружили слабую тропу у подножия вала и хорошее место для стоянки у реки около больших кедров.

Решили встать на ночлег. Дров достаточно. Воду берём из реки.

Описание составила Ермолкина Кристина
10 августа

М. н. – пер. Долгожданный (1А) – приток р. Пр. Шумак

Ход. Время – 8 часов 10 мин.
Километраж – 13 км.

Вышли из лагеря 8:55 и пошли по тропе вдоль ручья. Тропа практически сразу начинает резкий подъём на ригель (фото 85-86) и уходит от реки (крутизна склона до 300, мелко сыпной, страховка альпенштоком). Далее выходим на террасу над речкой, покрытую каменными россыпями, чередующимися пространствами с мягкой моховой подушкой и деревьями. Тропа исчезает, и мы продолжаем движение без тропы вверх по течению р. Неизвестная (фото 87) Уходим от реки ближе к склону. Впереди видим водопад на правом истоке р. Неизвестной (Лев. Билюты). Терраса заканчивается, и через 1 час 10 мин мы выходим  на склон крутизной до 300 и, страхуясь альпенштоком, начинаем постепенный набор высоты, чтобы  выйти выше водопада. Нам это удаётся, и через 1 час 40 мин мы снова выходим к реке и переходим её по камням. Продолжаем движение в западном направлении, поднимаемся  по травянистому склону крутизной до 200 на маренный вал, разделяющий озёра, внизу видно первое озерцо. Отсюда открывается видна исток р. Неизвестная (фото 88) и пер. Байконур (фото 89). Стараясь не терять высоту, продолжаем движение в западном направлении, обходя озерцо справа (по ходу). С другой стороны от моренного вала, внизу видно еще одно озерцо. Спустя 2 часа 45 мин выходим к довольно большому озеру. Отсюда виден цирк пер. Долгожданный и пер. Грозный (фото 91). Но самого пер. Долгожданного не видно. Мы огибаем озеро  по берегу справа по ходу (с севера)  и через 3 часа 10 мин начинаем подъём на ригель (Ю-З). Ригель прорезает ручей, образуя небольшой водопад (фото 92). Поднимаемся по склону крутизной до 200 по средним камням, страховка альпенштоком. Через 4 часа (от ночевки) мы поднялись на ригель, откуда открывается вид на пер. Долгожданный (фото 94). Далее продолжаем движение вдоль русла ручья, берущего начало под перевалом, и идём уже в северо-западном направлении. Затем  начинаем подъём на перевал. Подъём идёт по средне осыпному склону крутизной до 300, идём серпантином, страхуясь альпенштоком.

Наша цель – слабовыраженная седловина слева (по ходу) от ярко выраженного понижения в хребте (пер. Лавинный ложный).

К туру на перевале вышли спустя 5 часов 50 мин (фото 96).

Перевал представляет собой небольшое понижение в гребне рядом с вершиной 2847,2. Их высоты почти не отличаются, и перевальный тур стоит практически на вершине (5 м. от перевальной седловины). Отсюда открывается прекрасный вид: панорама Изумрудных озёр, горные цирки (фото 95). 
Забираем записку, оставляем свою и начинаем спуск. Конца спуска не видно, т.к. кулуар, по которому  нам придется идти, даёт возможность увидеть лишь часть стены цирка и несколько десятков метров спуска (фото 98). Кулуар осыпной. Надеваем каски и делимся на две группы для прохождения опасного участка. Преодолеваем кулуар по очереди плотными группами, страхуясь альпенштоком (З) (фото 97). Крутизна 35-400. Преодолев кулуар, продолжаем спуск по средне осыпному склону на юг. Отсюда уже видная долина правого притока р. Пр. Шумак и озеро в его верховьях (фото 99). Спустя 45 мин. склон становиться положе, и через 1 час 15 мин. мы выходим к  ручью (правому притоку р. Прав. Шумак). Со стороны правого притока р. Пр. Шумак пер. Долгожданный не видно. Седловина перевала не выражена. Она является одним из многочисленных неярко выраженных понижений в хребте (фото 100). 

Далее идём вдоль русла ручья по правому берегу вниз по течению по камням (фото 101). Днище долины ручья ступенчатое. Пологие участки покрыты травой и мохом, а на спуске встречаются каменные  россыпи. 

Ручей впадает в р. Правый Шумак через устьевую ступень, образуя в этом месте каньон. Спускаться не решаемся, т. к. уже темнеет. Находим место для стоянки и ставим палатки. Дров достаточно (здесь проходит граница леса, есть кустарник). Воду берём из реки. Время спуска от перевала 2 часа 20 мин.

Описание составила Артёмова Елена

11 августа

М. н. – Шумакские источники

Ход. Время -  4ч. 10мин.

Километраж – 7 км

Вышли из лагеря в  9:10 и начали спуск с устьевой ступени, которую прорезает ручей, образуя небольшой каньон. Идём правым берегом ручья без тропы по редколесью по склону крутизной  до 300 по мягкой моховой подушке, страхуясь альпенштоком (фото 102). Спустя 15 мин выходим к скальным выходам. Решаем бросить верёвку для преодоления выхода скал около 5 м (фото 103). Спускались спортивным способом, рюкзаки отдельно на верёвке. Далее спустились к ручью по склону крутизной до 300 по камням средней величины. Отсюда хорошо виден каньон на ручье, который нам пришлось обходить (фото 104). Перешли ручей на левый берег и, продолжив, спуск вниз по течению ручья, через 1 час 40 мин вышли на тропу, ведущую вдоль р. Пр. Шумак. Далее продолжали движение по тропе вниз по течению р. Пр. Шумак по правому берегу. Тропа хорошая идёт то вдоль реки, то поднимается на склон. Иногда пересекается ручейками временами текущими по тропе.  Спустя примерно 3 часа 30 мин тропа становится гораздо лучше, идёт преимущественно вдоль реки по пойме, ручейков  уже нет. Через 4 часа 10 мин. вышли к Шумакским источникам. Лагерь ставим недалеко  от волейбольной площадки  у родоновой ванны 3-ей линии источников. Мест для стоянок много. Воду берём из реки. За дровами приходится ходить на склон. Обламывать нижние ветки на территории источников нельзя.

Описание составила Хомутова Анна.

12 августа

Дневка.

В этот день мы гуляли по территории Шумакских источников, купались в грязевых ваннах (первая линия), ели блины и наблюдали за бурундуками и белками.

 На левом берегу р. Шумак, куда можно перейти по навесному мосту (фото 107) и серии деревянных мостиков, расположена гостиница (фото 110), где можно остановится в номерах разной комфортности (примерная стоимость от 3000 до 5000 руб.). За отдельную плату (300 руб.) туристам, живущим вне гостиницы, можно пользоваться душем. Есть магазин. Правда цены здесь очень высокие. К примеру хлеб (собственного изготовления) стоит 70 руб. за батон.
Шумакские источники состоят из трех линий. Первая (фото 108) и вторая линии располагаются на левом берегу р. Шумак по течению выше гостиницы. Туда ведет тропа, есть жилые домики и места для стоянок.

На правом берегу много мест для стоянок и жилые домики, а так же располагается третья линия источников и родоновая ванна. Здесь есть волейбольные площадки, дацан (фото 109). По этому же берегу в шести километрах от источников находится священное место проживания духов, охраняющих это место – гора Ребенок или столбы.
13 августа.
М.н. – р. Нарин-Гол - верховья р. Нарин-Гол.

Ход. Время – 5 часов 15 мин.

Километраж – 13 км.

Вышли из лагеря в 10:00, через 3 мин. перешли р. Шумак по подвесному мосту и пошли по левому берегу реки по тропе вниз по течению. Тропа сначала хорошая через 20 мин. выводит нас на галечную отмель. Склон подходит близко к реке, и становится хуже. Далее тропа поднимается наверх, и мы едем по террасе по тропе, которая временами теряется. Идем по мягкой моховой подушке, временами преодолевая заболоченные участки. Спустя 1 час мы выходим на хорошую тропу (Ю-З – С-В) и пошли по ней на северо-восток. Спустя 1 час 15 мин. после выхода из лагеря тропа выводит нас к р. Нарин-Гол. И мы переходим ее вброд на левый берег реки (фото 111) (ширина – 15 м, глубина - 0,4; страхуясь альпенштоками). Тропа ведет нас вверх по течению (фото 112), переходя с берега на берег. Затем начинается ущелье (фото 114). Тропа идет по траве и камням, постоянно пересекая реку (фото 115) (ширина – 5-7 м., глубина 0,4 – 0,5 м., скорость течения – средняя, страхуемся альпенштоком). Тропа видна хорошо. Временами справа и слева в Нарин-Гол  впадают ручьи, ниспадающие водопадом (фото 118) или в ущелье. Два раза в левом борту каньона можно увидеть карстовый мост (фото 116-117). Через 4 часа 50 мин. каньон заканчивается (фото 119), и мы выходим на широкую пойму реки. Здесь впадает правый приток, вдоль которого поднимается тропа к пер. Нарин-Ул и пер. Шумгайский. Выше впадения приток на р. Нарин-Гол снова начинается каньон. Здесь тропа становится слабозаметной,  и мы решаем остановится и сделать разведку. Вперед по каньону идет слабозаметная тропа. Однако каньон становится все уже и на выходе из него надо преодолевать реку в брод почти по пояс, обойти это место нельзя. Возможно в хорошую погоду здесь мельче. Решаем искать тропу на склоне в начале каньона. Находим ее на подъеме на склон между р. Нарин-Гол и небольшим правым притоком. Тропа хорошая конная. Времени уже много, и мы решаем остановиться на ночлег на площадке на левом берегу р. Нарин-Гол. Разбиваем лагерь. Есть старое костровище, много мест для палаток. Дров достаточно. Воду берем из реки.

Описание составила Петрушенко Дарья
14 августа.

М. н. – пер. Обзорный – р. Яман-Гол – р. Ара-Ошей

Ход. время – 6 ч 15 мин

Километраж – 16 км

Вышли из лагеря в 8:30. Перешли на правый берег р. Нарин-Гол и пошли по тропе вверх по склону. Тропа, обходя каньон, поднялась на террасовидную поверхность. Здесь есть места для стоянок, воду можно брать из маленьких ручейков. Через 40 мин тропа выводит снова к реке и несколько раз с одного берега на другой. Речку можно перейти по камням.

Спустя 50 мин долина р. Нарин-Гол поворачивает на юг, а мы по тропе (Ю-З) начинаем подъем на склон в сторону пер. Обзорный (фото 120). Поднимаемся траверсом о тропе. Крутизна склона 250. Тропа каменистая, хорошая. Лес закончился на начале подъема. Через 1 час 20 мин поднялись на перевал Обзорный. Перевал представляет собой широкую седловину (фото 121). Тропа пересекает ее с юга на север. На седловине два тура. Записку нашли в первом (по ходу) туре (южный) (фото 124), оставили свою и пошли на спуск. С перевала открывается вид на долину р. Нарин-Гол (фото 122) и верховья долины р. Яман-Гол (фото123).
Спускаемся с перевала по хорошей натоптанной тропе, которая через 10 мин. выводит нас к реке и далее идет вдоль нее, изредка переходя с берега на берег (фото 125). Преодолеваем реку по камням, страхуясь альпенштоком.
Спустя 30 мин. выходим к месту впадения правого притока (берущего начало из-под пер. Обзорный) в р. Яман-Гол. Здесь тропа идет по левому берегу и постепенно начинает подниматься на склон, вероятно, обходя каньон на р. Яман-Гол. Вдоль тропы часто встречаются костровища, и по склону стекает множество ручейков.

Спустя 1 час 35 мин. (после перевала) тропа снова выходит на берег реки. Здесь делаем перекус на старом костровище. Дров достаточно. Воду берем из реки. Далее продолжаем движение вниз по течению р. Яман-Гол (запад) по тропе, которая снова ведет вдоль русла реки, переходя с одного берега на другой. Ширина – 7-10 м., глубина 0,4-0,5 м., скорость течения – средняя, страховка альпенштоком (фото 126). Река меандрирует, в среднем течении в одном из поворотов реки на правом берегу стоит большая скала (фото 127), иногда встречаются небольшие участки каньона, которые приходится преодолевать по воде (характер брода тот же) (фото 128, 130). Здесь тропа отмечена туриками (фото 129).
Снова начинается каньон (фото 131), тропа продолжает идти вдоль реки. Каньон становится все уже (3 часа 40 мин), и мы решаем, найдя удобное место, подняться по осыпному склону в русле маленького ручья с помощью веревки спортивным способом, крутизна склона ≈300 (фото 132). В 20 метрах выше по склону идет тропа.

Снова идем по тропе вдоль реки по левому берегу. Однако тропа снова спускается к реке, и мы идем снова вдоль русла, переходя с берега на берег (фото 133). Ширина реки – 10-15 м., глубина – 0,5 м., скорость течения – средняя, страхуемся альпенштоком). Через 5 часов (от перевала) впереди видим долину р. Ара-Ошей (фото 135). Тропа практически исчезает, и мы решаем подняться на склон в левом борту долины. Здесь стоит разрушенный домик (фото 134), от которого ведет слабо различимая тропа. Идем на разведку. Тропа (через 5 мин. от домика) выходит к подъему основной тропы снизу от реки. Сверху видно, что низом по правому берегу идет хорошая тропа (которая в месте, где мы поднялись к домику, была исчезающей). Эта тропа переходит на левый берег и здесь поднимается наверх по довольно крутому склону (до 450). Внизу у начала подъему, вероятно, есть места для стоянок.
Поднявшись на склон, тропа снова почти исчезает, уходя вверх по склону в юго-западном направлении.

Мы решаем остановиться на ночевку у домика. Места для палаток есть, хотя и не очень ровные. Дров достаточно. Воду берем из маленького ручья, текущего по склону недалеко от домика.
Описание составила Артемова Елена
15 августа.

М. н. – р. Ара-Ошей – р. Баром-Гол.

Ход. время – 4 часа 40 мин.

Километраж – 15 км.

  Вышли из лагеря в 9:00. Идем по слабо-различимой тропе (Ю-З) и спустя 15мин. выходим в долину р. Ара-Ошей, тропа временами разветвляется, пропадает. Тропа идет далеко от р. Ара-Ошей (фото 136), но иногда сквозь деревья можно увидеть ее извилистое русло (фото 137). На другом берегу видна долина левого притока р. Ара-Ошей, а по нашему берегу впереди просматривается долина р. Ара-Хубыты (правый приток р. Ара-Хубыты).

  Временами тропа пересекает ручьи, заболоченные участки. При разветвлении троп предпочтение отдаем верхней. Если тропа теряется мы, траверсируя склон, сбрасываем высоту.

   Спустя 1 час 10 мин. выходим на большую поляну к руслу пересохшего ручья (фото 138) и у юго-восточного края поляны находим тропу. На ней видны следы коней. 

  Идем по тропе на юго-восток. Тропа идет вдоль русла ручья, вверх по течению по левому берегу и затем начинается подъем на небольшую седловину между двумя вершинами, постепенно поворачивая на юг. Спустя 1 час 20 мин. мы выходим в долину реки р. Ара-Хубуты.

   После седловины тропа становится снова слабо-различимой и иногда теряется, временами разветвляется. Несколько раз тропа пересекает глубокие русла ручьев. Тропа спускается и поднимается траверсируя склон, почти не теряя высоты.

   Через 2 часа 40 мин. тропа спускается к р. Ара-Хубуты и далее идет вдоль реки правым берегом вверх по течению (Ю). Спустя 2 часа 50 мин. тропа, уйдя от реки, снова выходит на берег и «предлагает» перейти реку в брод. Здесь стоят турики. Мы решаем идти без тропы правым берегом вдоль русла по камням. Однако впереди виден прижим. Этот прижим удается пройти по пологим скальным плитам (фото 139). Но за ним еще один прижим (фото 140), который обойти не удается. И спустя 3 часа 25 мин. мы переходим р. Ара-Хубуты вброд на левый берег (ширина – 15 м., глубина – 0,6 м.,  стенкой) (фото 141). Далее идем по левому берегу вверх по течению по слабо-различимой тропе. Спустя 3 часа 40 мин. слева (по ходу) видим устье-ущелье впадения правого приток р. Ара-Хубуты (фото 142). Тропа обходя скальные выходы, поднимается немного, и затем снова выходит к реке (фото 143). Через 3 часа 55 мин. на правом береге видим высокую скалу с небольшим  «озерцом» (образованный рекой) у ее подножья. Тропа снова обходит прижим и, выйдя к реке, теряется. Мы переходим р. Ара-Ошей вброд (ширина – 15 м., глубина – 0,6 м., стенкой), выходим к устью р. Зун-гол и переходим его вброд (фирина – 10 м., глубина – 0,3 м., скорость течения – низкая, страхуемся альпенштоком) (фото 144). Здесь есть тропа, которая уходит вверх по течению р. Зун-гол (фото 145), а потом (через 5 мин от устья) поднимается наверх  и уходит вверх по течению р. Архат (р. Архат и р. Зун-гол после слияния образуют р. Ара-Хубыты). 
Мы продолжаем движение по тропе. Тропа сначала слабо различимая, поднявшись наверх, идет краем болота. На верха есть место для стоянки. От него идет уже хорошая тропа, сухая. Внизу видна р. Архат.  Река Архат течет в широком ущелье (фото 146), тропа идет верхом (фото 147), обходя его (на противоположном берегу так же просматривается тропа). Спустя 4 часа 40 мин. тропа спускается, и мы выходим к устью р. Баром-Гол (правый приток р. Архат). На участке от Зун-гол до Баром-гол тропа хорошая, четкая и не теряется.

   Здесь у реки встали на ночевку. Дров достаточно. Воду берем из реки.

Описание составила Ермолкина К.А.

16 августа

М. н. – пер. Хубытский (н/к)  - р. Хубыты – р.Эхе-Гер.

Ход. Время – 5 часов 30 мин.

Километраж – 31 км

Вышли из лагеря в 9:00. Пошли по чёткой тропе вдоль реки Баром-Гол по правому берегу вверх по течению (Ю). Практически сразу тропа переходит на левый берег и поднимается на склон, обходя каньон на р. Баром-Гол. Через 35 мин выходим из зоны леса (фото 148), и тропа начинает постепенный спуск к реке. Здесь тропа становится хуже, раздваивается и выходя на заболоченные участки, иногда теряется. Спустя 1 час 10 мин переходим р. Баром-Гол на правый берег. Долина  реки поворачивает на юго-восток и впереди виден перевал (фото 149). Через 1час 45 мин выходим к началу подъёма. Тропа здесь чётка видна. Вернее троп несколько. Выбираем ту, что идём траверсом на перевал, постепенно набирая высоту (фото 150). Тропа идёт по каменистому склону крутизной до 200. К туру на перевале вышли через 2 часа 15 мин. 

Перевал представляет собой широкую седловину, поросшую травой и заболоченную. В юго-западной части у склона есть маленькое озерцо (фото 151). Туров на перевале два. Один в центре седловины на невысокой каменной горке, здесь мы и нашли записку. Второй – в юго-западной части седловины в начале тропы на спуск (фото 152). 
Спускаемся по тропе в юго-восточном направлении вдоль р. Хубуты. Оборачиваемся назад и видим, как туман закрывает пер. Хубытский (фото 153).Тропа переходит с берега на берег, выбирая более удобное место для ходьбы (фото 154). Спустя 30 мин. начинается каньон, который тропа обходит по правому берегу.  Ниже каньона переходи на левый берег и далее реку не пересекает. Через 45 мин. тропа обходит ещё один участок каньона, и мы переходит по камням левый приток р. Хубыты. Далее тропа снова поднимается на склон, т. к. на реке снова начинается каньон (фото 155). Появляются кустарники и первые деревья. Здесь пасутся коровы. К слову сказать, следы коров встречаются и на перевале. Через 1 час 50 мин. выходим в зону леса, и тропа выводит нас к домику. Откуда здесь берут воду не понятно, т.к. река течёт в каньоне. Идём  дальше. Далее тропа начинает спуск серпантином с устьевой ступени (крутизна спуска до 250). В конце спуска тропа снова выходим к реке (2 часа 20 мин). Здесь есть места для стоянок, костровище. Делаем перекус. Дров достаточно. Воду берём из реки. 
Далее тропа идёт вниз по течению р. Хубыты в отдалении от  реки. Выходя на небольшие прогалины можно увидеть устьевую ступень долины р. Хубыты (фото 156). Через 35 мин после перекуса вышли на небольшую поляну к навесу (фото 157). Здесь есть места для стоянок, воду можно брать из небольших озёр. Вероятно, здесь подходит тропа с Шумакского перевала. После  поляны тропа  становится гораздо шире и суше (фото 158). Временами встречается  машинный след.

Идём по редколесью и гари. Через 1 час 05 мин. тропа выходит на дорогу (Ю-В – С-З). Дорога в этом месте делает два поворота. Если пойти на юго-восток, то дорога поворачивает на северо-восток и уходит, вероятно, вверх по долине р. Хубыты. А мы идём на северо-запад, и через несколько десятков метров дорога поворачивает на юг. В эту же сторону маркировка в виде шёлковых ленточек. Дорога проходит несколько стоянок с костровищами. Через 2 часа 10 мин. выходим на участок дороги, который идёт по просеке (фото 159). Иногда дорога огибает участки просеки. Но тропа идёт по просеки, скашивая повороты дороги. Спустя 2 часа 45 мин дорога поворачивает на юго-восток, и через 3 часа 15 мин. мы выходим к реке Эхе-гер. Встаём на стоянку на правом берегу реки у навеса. Дров достаточно (берёза). Воду берём из реки. 

Описание составила Петрушенко Дарья.

17 августа

М. н. – Нилова Пустынь – Култук.

Ход. Время – 2 часа 20 мин.
Километраж – 10 км

Вышли в 6:00 из лагеря. Перешли по камням на левый берег реки Ехи-гер. Пошли по грунтовой дороге в юго-восточном направлении. Дорога постепенно поворачивает на юг. Через 40 мин справа (по ходу) от дороги проходим свалку и спустя 1 час 10 мин мы выходим на улучшенную грунтовую дорогу (З – В) и идём по ней в восточном направлении. Через 1 час 25 мин. прошли дацан (фото 160). Здесь на беседке висит указатель «7 км до музея Хойто-гол» (фото 161). Мы перешли реку Эхе-Ухгунь по деревянному мосту. Дорога (фото 162)  идёт вдоль реки, повторяя её изгибы. Спустя 2 часа мы выходим к окраине Ниловой пустыни и через 2 часа 20 мин. вышли к автобусной остановке. В 9:30 мин. мы сели в автобус «Нилова Пустынь - Иркутск», стоимость билета 250 руб., который едет через Аршан. Нам повезло, что мы сели на автобус. Билеты на автобус покупаются заранее в Ниловой Пустыни, Аршане или Иркутске. Когда мы садились на автобус, там были сводные места. Людей сажали без билетов. Однако оказалось, что в Аршане сели пассажиры с билетами и нас чуть не высадили из автобуса, предложив пересесть на маршрутку, которых якобы там много.

Мы ехали 4 часа 30 мин. Вышли на остановке Култук (конечная остановка всех маршруток, идущих по маршруту Слюдянка – Култук). Пошли по дороге (С-З) на ж/д станцию Култук (фото 163). На станции попытались узнать про расписание электричек, идущих по Кругобайкальской железной дороге. Оказалось, что до поезда мы успеваем только на одну электричку, которая идет сегодня. Мы решили не упускать возможности полюбоваться красотой Байкальских бухт (фото 164-165) и устья р. Ангара (фото 166).

В 14:00 мы сели на электричку и проехали до станции порт Байкал. На электричке мы ехали 5 часов 30 мин., цена билета 45 руб. (покупается в поезде). В 19:30 мы вышли на станции Порт Байкал (фото 167). Обратная электричка отправляется около 1 часа ночи, поэтому нам надо было где-то провести свободное время, и мы пошли по дороге вдоль р. Ангары (Ю-З). Мест для отдыха здесь достаточно, как только выйдешь с территории порт Байкала (около 10 мин. ходьбы от станции). Однако дров и мест для стоянок почти нет. Через 30 мин. на одном из костровищ устроили ужин. Это небольшой полуостров перед (по ходу) старыми баржами. Здесь есть места для стоянок. В 1:30 мы сели в электричку и в 6:30 вернулись на станцию Култук. От станции Култук пошли по дороге вдоль железнодорожных путей (С). На ближайшем удобном для стоянки месте ставим лагерь(15 мин от станции). Мест для стоянок здесь много. Вдоль Кругобайкальской дороги часто отдыхают как туристы, так и местные жители. Поэтому дров здесь не очень много (берёза). Воду берём из озера Байкал.

Описание составила Хомутова Анна.
18-19 августа

Дневка

Эти два дня мы провели на берегу берега Байкала (фото 168). Нам повезло с погодой, так что практически все время светило солнце, было довольно тепло. Мы купались (соблюдая правила техники безопасности), загорали, ели блины… В общем отдыхали. 
Так же мы съездили в Слюдянку в Частный минералогический музей (фото 169).  Чтобы туда добраться надо сесть на маршрутку в Култуке на главной площади или на автобус. Однако мы ждали примерно два часа, но за это время ни один автобус не проехал. Маршруток довольно много, но и местных жителей тоже. Поэтому стали пытаться поймать машину или вызвать такси. Вызвать маршрутку-такси не удалось. А попутку поймали совершенно случайно. До МЧС мы доехали за 300 руб. Отметили окончание маршрута в МЧС. 
Далее мы дошли до ж/д вокзала и через виадук вышли на главную площадь. Там мы взяли маршрутку и за 300 руб. нас довезли до музея.

В музее (100 руб. с чел.) для нас провели экскурсию, на втором этаже в небольшом магазинчике мы купили сувениры. Магнитики лучше здесь не покупать, т. к. дороже выйдет чем в магазине напротив автовокзала. А если вы хотите купить украшения из камня, то здесь хороший выбор.

После музея вызвали маршрутку (она приехала минут через 15) и вернулись на автовокзал. Напротив автовокзала есть магазин – минимаркет. Здесь можно купить продукты, есть фискальные чеки. Затем мы вернулись в Култук. 
20 августа
Мы попрощались со Слюдянкой и Байкалом и сели в поезд на Москву с надеждой вернуться на берег озера Байкал снова. 
Описание составил Пичугин Николай
