Аршаны.

      Природа  Аха  богата минеральными источками. Давно прославлены в преданиях и легендах целебные источники Шумака, Жойгона, Хойто- Гола, Шутхулая, Халуун- Усана и др.

Народ издавна использует минеральные источники для лечения и отдыха. В легендах об отважных охотниках и воинах часто упоминается живительная сила минеральных вод, вернувшая многим крепкое здоровье и богатырскую силу. По одной из версий, помогла она и Гэсэру.

                                   “ Горячая кровь заструилась  под кожей,

                                     Абай Гэсэр хан тотчас ожил.

                                     Моментально он исцелился,

                                     Вместе с братом развеселился.”
        По другим старинным легендам Гэсэр извлек из земных  недр минеральные источники  аршаны, которыми богат Окинский край, чтобы они послужили здоровью людей. 

        Так, Абай Гэсэр укротил “ четырех чудесных последышей мира”: водную стихию, низвергающуюся с вершины, собаку с серебряными клыками, собаку с золотыми клыками и подземное чудовище; последовательно превратил их в целебный источник “ аршан”, в серебро, золото, женьшень.

Мир и счастье принес людям Гэсэр.

Минеральные источники.

          Природа, наделила этот край суровым, хотя и благодатным климатом,щедро позаботилась о богатствах его земных недр. Особенно много здесь минеральных вод самого различного состава и разнообразных свойств.

Миральные воды В. Саян давно привлекали к себе внимание и с 18 века применяются в лечебных целях, а несколько ранее- для получения поваренной соли.

            В недрах Саян находятся разнообразные по составу и свойствам минеральные воды: солевые и  рассольные, термальные и холодные радоновые, углекислые и сероводородные.

           Лечебными минеральными водами называются природные воды, содержащие в повышенных концентрациях те или иные минеральные ( реже органические) компоненты и газы  и (или) обладающие какими-либо физическими свойствами (радиоактивность, реакция среды и др.),благодаря чему эти воды оказывают на организм человека лечебное действие. Термальные и холодные углекислые воды В. Саян предназначены для лечения сердечно- сосудистой системы, заболеваний нервной системы и органов пищеварения. Издавна на многих источниках стихийно строилось жилье, примитивные приспособления для лечения и некоторые вспомогательные помещения.

В районе, где проходил наш маршут несколько крупных минеральных источников:

1) Чойган (Жойган, Жаэгон)- в верхнем течении р. Аржан-Хем ( более 30 выходов);

2) Халун- Ухан (Теплая вода) – у устья р. Барун-Кадыр- Ос.

3) Шутхулайский Аршан – расположен на р. Ара – Шутхулай,правом притоке р. Сенцы.Ключи бьют из подножья склона на протяжении 1,5 км. Вода напоминает “Боржоми”.

И конечно, минеральный источник “Хойто –Гол” или “Аршан Хойто – Гол”, который не минует никто, кто поднимается в Долину вулканов по р. Хойто- Гол. На этом источнике побывали и мы.

Минеральный источник  “Хойто – Гол”.

Минеральные источники Хойто – Гол находятся на конусе выхода реки  Аршан (приток реки Хойто – Гол).  Ф.(               ).  Высота над уровнем моря 1650- 1700 м. Долина реки Аршан проходит в зоне широкого развития гранитов протеорозойской интрузии на линии крупного разлома северо- восточного простирания. Под плитой близко подходят газы, термальные и холодные воды, которые выходят на поверхность по микротрещинам в тектонической системе плиты отрога и по линии разломов, образуя грифоны разных размеров. При выходе воды на поверхность происходит вымывание солей из тектонических плит, способствуя образованию минеральных вод различного состава и разной степени газированности.

   Источники местности Хойто – Гол  являются термальными ( табл.1). Дебит вод оценивается до 1000 куб.м в сутки. Около 10 выходов расположены на небольшой площади. Рядом с некоторыми из них построены домики, где люди принимают водные ванны..

    Температура воды варьирует от 28 до 34  С. Воды источника Хойто – Гол являются  углекисло- азотными, гидрокарбонатно – натриево – кальциевыми. Минерализация вод невысокая – до  0,6 г/л. Значения рН варьируют от  6,7 до 8,4. Радиационный фон Хойто – Гольских источников слабый. Радиактивность вод колеблется от 10 до 27 мкр/ч. Наибольшее значение этого параметра измерено в глазном источнике. Отличительным признаком источников Хойто – Гола является присутствие в вулканических флюидах сероводорода, а также малое содержание в воде солей железа.  Важное бальнеологическое значение имеют микроэлементы. В водах Хойто – Гола обнаружены стронций, молибден, марганец и  медь. Содержание сероводорода в воде бани №1 равна 34 мг/л. Вниз по течению реки концентрация сероводорода снижается.

     В термальном поле Хойто- гола обнаружены различные виды микробных матов (табл. 2 и 3). Бактериальные сообщества – маты наиболее обильно развиваются в более  теплых участках  в отличие от низкотемпературных вод.  Маты являются очень  сложной системой, содержащей различные компаненты биогенного и абиогенного характера. Развитие типичных матов, имеющих слоистую структуру с цианобактериями в верхнем слое и сдругими видами бактерий в последующих слоях. Зависит от минерального состава воды и газов.

 Наиболее распространены цианобактериальные маты темно- зеленого цвета. Ф (              ). Основной функцией этих матов в экосистеме источника является продукция органического вещества и образование биологически активных веществ. Встречаются также белые серные маты, микробное сообщество которых участвует в продукции и деструкции органического вещества и образовании биологически активного сероводорода. Микробные маты принимают участие в процессах образования травертиновых отложений по течению термальных вод. 

     Местное население использует воду источников Хойто – Гола в основном для ванн при различных заболеваниях опорно – двигательного аппарата, костно – мышечной системы. Некоторые источники используются как желудочные  и глазные. 

          Здесь усилиями администрации Окинского района построено 5 примитивных ванных помещений и 2 больших дома. Кроме местных жителей сюда приезжают лечиться больные из разных районов республики, через минеральные источники проходят основные маршруты туристов. В перспективе здесь должен быть построен современный санитарный 

комплекс. Ф. (               ).

      А сейчас на « Хойто – Голе» поражает своеобразный « выставочный зал» под открытым небом. Каждый из отдыхающих и лечащихся здесь оставляет «Хойту – Голу» подарок со словами благодарности. Иногда это настоящеее произведение искусства – резьба по дереву, или по камню.

Спасибо тебе, Хойто – Гол!

Вулканические породы.

          Лавовое поле пади Хи- Гол представлено  основными базальтовыми лавами. Лава- магматический расплав, достигший дневной поверхности при извержении вулканов. Постепенно теряя пар и газ ( летучие), расплав образует различной мощности и протяженности лавовые потоки и покровы.

          Основные лавы растекаются быстро и покрывают большие площади земной поверхности. Встречающиеся под ногами кусочки лавы имеют различные оттенки: от светло-серого до коричнево – черного,,, некоторые из них имеют пористую структуру, вроде пемзы. Ф(     ,      ,). 

       Пемза – это окаменелая лавовая пена. Пена насыщена пузырьками газа, поэтому порода пронизана пустотами.Как медовые соты. Пемза -  единственная горная порода, которая  не тонет в воде. Края же других обломков остры, как лезвие бритвы. Через несколько часов ходьбы по лавовому полю ботинки могут быть в многочисленных порезах.

    Вулканические бомбы – куски раскаленной лавы, выброшенные при взрывных извержениях вулканов. Куски лавы размером от 10 см до 1 м и больше находятся в пластичном состоянии, в воздухе приобретают самую разнообразную форму (эллипсоидальную, веретенообразную и др.).

Внутренняя часть бомб пористая, а наружная корка плотная, бывает стекловатая. Ф (       ,      ).

Еще одна разновидность вулканических пород – несцементированный рыхлый вулканический песок . Ф(         ,         ).
     ( См. “ Приложение”-  коллекция  вулканических пород “ В царстве   Гал Дулмэ – Хана”).

