68-ое ПЕРВЕНСТВО ПО ТУРИЗМУ

СРЕДИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ

г. МОСКВЫ

ЦЕНТР ВНЕШКОЛЬНОЙ  РАБОТЫ «СИНЯЯ ПТИЦА»

СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО ОКРУГА г. МОСКВЫ

Паспорт маршрута пешего туристского похода

3 степени сложности 

по Вологодской области, 

совершённого  с  10 июня по  21 июня 2013 года.

Маршрутная книжка: №  177-04/1-030

Руководитель группы: Чурзин Петр Николаевич
Контактный тел:  8-916-8763174

1. СПРАВОЧНЫЕ  СВЕДЕНИЯ  О  ПОХОДЕ
Проводящая организация:  Центр Внешкольной Работы «Синяя Птица»




Северо-Западного округа г. Москвы

Район похода:    Вологодская область
Вид туризма:    пешеходный
Категория  сложности:    третья степень 
Нитка маршрута:  Москва – Вологда – Кириллов - д.Аксеново - д.Шиляково - д.Бахлычево - гора.Маура – Горицы - д.Никулино - д.Якшино - д.Кнутово - д.Великий двор - д.Кнышево - д.Ферапонтово - Вологда - Москва.  

Протяженность:   78,8  км пешком 
Сроки похода:  10 июня – 21июня 2013 г.

Продолжительность активной части:  8 дней 
Маршрутная книжка:  № 177-04/1-030
Состав группы:  

	№
	Список  группы
	Год рожд.
	Туристский  опыт
	Обязанность

в  группе

	1. 
	Чурзин Петр Николаевич
	1964
	2 к/с. р. пеш. Байкал
	Руководитель

	2. 
	Денисова Вероника Евгеньевна
	1990
	1 к/с. р. пеш. Карпаты
	Зам.руководителя

	3. 
	Зиброва Анна
	2001
	ПВД
	Медик

	4. 
	Скоробогатова Варвара
	2000
	ПВД
	Летописец

	5. 
	Новицкая Мария
	2000
	ПВД
	Краевед,  Метео.

	6. 
	Савельев Матвей
	2000
	ПВД
	Реммастер

	7. 
	Попов Федор
	2001
	ПВД
	Снаряженец

	8. 
	Сыркин Федор
	2001
	ПВД
	Хронометрист

	9. 
	Иванов Дмитрий
	2001
	ПВД
	Костровой

	10. 
	Полковникова Софья
	2001
	ПВД
	Завхоз по питанию

	11. 
	Силаев Николай
	2000
	ПВД
	Краевед 

	12. 
	Потапенко Николай
	2002
	ПВД
	Фотограф

	13. 
	Малютин Арсений
	2001
	ПВД
	Краевед

	14. 
	Тимохин Тимофей
	2001
	ПВД
	Комендант

	15. 
	Соколов Иван
	2002
	ПВД
	Костровой

	16. 
	Давыдов Илья
	2002
	ПВД
	Краевед

	17. 
	Скоробогатов Дмитрий
	2002
	ПВД
	Фотограф


Составила: Денисова В. Е.
2. ГРАФИК  ДВИЖЕНИЯ

	День пути
	Дата
	Участок пути
	км
	Чистое ходовое время
	Основные препятствия

(кратко)

	1
	10.06
	г. Москва – г.Вологда
	(поезд)
	- 
	-

	2
	11.06
	г. Вологда – г.Кирилов 
	(автобус)
	-
	-

	3
	12.06
	г.Кирилов – д.Аксеново
	5,2

пешком
	1 ч 30 м
	грунтовая дорога

	4
	13.06
	д.Аксеново – д.Топорня - д.Шиляково
	13,6

пешком
	5 ч 10 м
	лесная дорога с заболоченными участками

	5
	14.06
	д.Шиляково – д.Звоз - пос.Горицы
	14,6

пешком
	5 ч 30 м
	полевая грунтовая дорога

	6
	15.06
	пос.Горицы – д.Якшино 
	10,3

пешком
	3 ч 
	полевая грунтовая дорога, проходящая через перелески

	7
	16.06
	д. Якшино – д.Пеньково
	13,2

пешком
	5 ч 45 м 
	старая заросшая лесная дорога, улучшенная грунтовая дорога

	8
	17.06
	д. Пеньково – д. Кнутово (рад.)
	2,2

пешком
	50 м
	улучшенная грунтовая дорога

	
	
	д. Пеньково – д. Мыс
	9,3

пешком
	4 ч 10 м 
	лесная грунтовая дорога

	9
	18.06
	д. Мыс – д. Щелково
	8,3

пешком
	2 ч 15 м
	хорошая грунтовая дорога

	10
	19.06
	д. Щелково - д.Ферапонтово – г.Вологда
	2,1 пешком

(автобус)
	40 м 

-
	-

	11
	20.06
	г.Вологда – г.Москва
	(поезд)
	-
	-

	Всего: пешком
	78,8
	
	


Составил: Демин Сергей.

4. КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ МАРШРУТА

Активная часть маршрута начинается в г. Кириллов. Из города выходим в восточном направлении, идем вдоль асфальтированной дороги (соблюдая ПДД) до поворота на д. Аксеново. Поворачиваем на юг, через некоторое время выходим к берегу озера, вдоль него по грунтовой дороге приходим к д. Аксеново. Перед деревней сворачиваем на сильно заросшую дорогу на д. Шиляково. Встаем на ночлег. С дровами плохо, воду берем в деревне.

На следующий день продолжаем движение по той же дороге в направлении д. Шиляково. В Шиляково узнаем, что ближайшего моста через канал не существует уже несколько лет.  Принимаем решение продолжить маршрут вдоль канала на юг по хорошей асфальтированной дороге до д. Топорня, где есть переправа через канал. Автомобильное движение по этой дороге практически отсутствует. В д. Топорня переходим на другой берег канала по понтонному мосту. Из деревни выходим по грунтовой дороге на СЗ  в направлении д. Алешино, далее идем на З до д. Шиляково. 

За деревней становимся на ночлег. С дровами плохо, воду берем в деревне, местные жители доброжелательны. 

14.06  Из Шиляково по заросшей дороге, а потом по тропе в СЗ направлении идем до д. Бонема. Далее направляемся по грунтовой дороге  на С вдоль Шекснинского водохранилища. В этот день доходим до д. Звоз. Здесь открываются живописные пейзажи. Далее движемся на С по лесной дороге к линейному ориентиру – шоссе Горицы-Кириллов. Не доходя до шоссе, сворачиваем на запад и начинаем подъем по лесной дороге на гору Маура.  На горе осматриваем часовню и начинаем спуск в сторону п. Горицы. В Горицах встаем на ночлег на монастырской пристани, получив благословение настоятельницы монастыря.  Дров нет, воду берем в монастыре.

На следующий день знакомимся с монастырем, затем докупаем в поселке продукты и продолжаем движение по грунтовой дороге вдоль Шекснинского водохранилища к д. Никулино. После д. Никулино идем к д. Яшино по хорошей грунтовой дороге. Не доходя немного до Якшино, встаем на ночлег на берегу небольшого залива. С дровами плохо, подход к воде плохой, но воду берем из залива.

16.06 Проходим д.Якшино и Пресняково. В д. Пресняково встречаем местного жителя, который сообщил, что дорога, которой мы собирались идти, заросла совсем и ею никто не ходит и показал выход на другую дорогу, по которой весной проезжает трактор. Решаем идти по этой дороге, она тоже старая и  заросшая, но она угадывается. Здесь нам очень пригодился GPS-навигатор. Через некоторое время выходим к д. Власово. Здесь снова расспрашиваем местных жителей – о дороге на Ершово – они рассказали, что найти ее практически невозможно.  Принимаем решение идти через д. Пеньково, куда ведет хорошая УГД. Не доходя до Пеньково ночуем. Дрова найти можно, воду берем из озера, на берегу которого стоим.

На следующий день совершаем радиальный выход в д. Кнутово, где осматриваем разрушенную церковь. После этого движемся на СВ по УГД до д. Бабичево и далее к Бородаевскому озеру, где ночуем между д. Малино и Мыс. Дров достаточно, а берег озера очень заросший, за водой ходили в деревню.  Дальнейший путь от д. Мыс до д. Щелково и далее до д. Ферапонтово сложности не представляет, идем по хорошей грунтовой дороге. Но требуется внимание, так как по мере приближения к Ферапонтово становится все больше машин. 

За д. Щелково на берегу озера есть хорошее место для стоянки. Дрова найти можно, подход к воде есть. 

Составил: Чурзин П. Н.

4. ИНТЕРЕСНЫЕ ОБЪЕКТЫ

Кирилло-Белозерский  (также Кириллов) монастырь мужской православный монастырь Русской Церкви; расположен на Севере России, на берегу Сиверского озера, в черте современного города Кириллов Вологодской области.

Горицкий Воскресенский монастырь — женский православный монастырь в селе Горицы Вологодской области, на берегу реки Шексны,  в 7 км от Кирилло-Белозерского монастыря. Памятник архитектуры федерального значения.

Гора Маура.  Ранее также называлась Мау́рина. Высота Мау́ры над уровнем моря — 185 м. На вершине Мауры находится так называемый «следовой камень», на котором можно увидеть отпечаток, похожий на след человеческой стопы. По легенде, этот след оставил преподобный Кирилл, который именно с Мауры увидел место для основания своего монастыря.  В 1997 году, в честь 600-летия знаменитой обители, рядом с камнем был поставлен Поклонный крест, а в 2000 году восстановлена и освящена деревянная часовня, надпись на которой гласит: «Часовня во имя Преподобных Кирилла и Ферапонта Белозерских (чудотворцев) воздвигнута на горе Маура, откуда открылось им место, указанное Пречистой Богородицей Преподобному Кириллу…»

Ансамбль бывшего Ферапонтова монастыря  памятник истории и культуры федерального значения на территории Кирилловского района Вологодской области (Россия). Располагающийся в монастыре Музей фресок Дионисия является филиалом ФГБУК "Кирилло-Белозерский историко-архитектурный и художественный музей-заповедник" (КБИАХМЗ), на основании Указа Президента 1997 г. включенного в Государственный свод особо ценных объектов культурного наследия народов Российской Федерации. Сессия ЮНЕСКО внесла в 2000 г. монастырь в список Всемирного наследия.  Ферапонтов монастырь расположен в 20 км на северо-восток от Кириллова и в 120 км на северо-запад от Вологды. В течение 400 лет обитель являлась одним из видных культурных и религиозных просветительных центров в Белозерском крае. Монастырь выстроен на холме меж двух озёр — Бородаевского и Паского, которые соединяет маленькая речка Паска.

д. Кнутово – Соровская Вознесенская церковь (1822)
Северо-Двинская водная система или канал герцога Александра Вюртембергского.

Спасо-Прилууцкий монастырь — православный монастырь, основанный в 1371 году в излучине реки Вологды учеником Сергия Радонежского святым Димитрием Прилуцким. Один из самых древних и больших монастырей Русского Севера. Был закрыт Советской властью в 1926 году, в 1930-е годы использовался как пересыльная тюрьма. В 1992 году полностью возвращён церкви, с тех пор — вновь действующий мужской монастырь. В 1993 году в составе села Прилуки вошёл в черту города Вологды.

Является комплексом памятников архитектуры XVI—XVIII веков, среди которых пятиглавый Спасский собор (1537—1542 годы) и Успенская церковь, перенесённая из Александро-Куштского монастыря — древнейшая сохранившаяся деревянная шатровая церковь в России (1-я четверть XVI века). В монастыре покоятся мощи его основателя святого Димитрия Прилуцкого, из Спасского собора происходит шедевр русской иконописи — житийная икона Димитрия Прилуцкого работы Дионисия.

5. ВЫВОДЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ

Рекомендации по использованию личного и группового снаряжения:

1. Средства от комаров. В июне в этом районе массовый вылет кровососущих насекомых. Необходимо брать репелленты или сетки-накомарники.

2. Одежда и обувь. Так как возможны частые дожди и грозы, рекомендуем иметь хорошую защитную одежду от дождя и сменную обувь для бивака. 

3. Групповой тент рекомендуем брать для организации кухни, укрытия от дождя или от солнца для группы.
4. Топор и пила  нужны, с дровами на маршруте проблем нет,.

5.  Газовая горелка и газ. Рекомендуем иметь с собой как минимум одну газовую горелку и запас газа на тот случай, если придется встать на ночлег там, где нельзя разводить костер.
6.  Аптечка. Рекомендуем внести в состав аптечки бальзам «Витаон» (средство от ожогов, порезов, ушибов, укусов насекомых).
Составила:  Денисова В. Е.

Рекомендации по району путешествия:


Одним из преимуществ района нашего похода (Вологодская  область, Кирилловский район) является его транспортная доступность.


При заезде через г. Кириллов можно переночевать в гостинице «Луманская заводь» . При гостинице имеется небольшой культурный центр «Матрешкин двор», где для детей могут организовать интересные игровые программы и мастер-классы. В Ферапонтове имеются аналогичные возможности. Мы ими воспользовались и остались очень довольны.


Район горы Маура является национальным парком, там нельзя стоять с палатками и разжигать костры.

  Группа должна быть готова физически и морально к встрече с большим количеством кровососущих насекомых. Вологодская область признана эндемичной по клещевому энцефалиту. Поэтому мы рекомендовали родителям сделать участникам похода прививки от энцефалита. 

  Запас продуктов на маршруте пополнить возможно практически в каждом населенном пункте.

  Мобильная связь есть практически на всем протяжении маршрута.


В районе нашего путешествия можно спланировать степенные пешеходные маршруты, а также походы первой категории сложности. 
Выводы:

Мы считаем, что спортивные и познавательные цели похода достигнуты. Маршрут пройден успешно, существенных отклонений от заявленного маршрута и графика движения не было.  Маршрут очень интересен для начинающих детских туристских групп, т.к.:

· подъезды и выезды удобные, можно добраться на общественном или заказном транспорте (см. координаты Кирилловского АТП в конце).

· район интересен как своей нетронутой северной природой так и уникальными историческими объектами. Их можно осмотреть самостоятельно, а по некоторым объектам можно заказать интересные экскурсии и интерактивные программы.

· проблем с дровами на маршруте нет, а питьевую воду можно набирать в поселках и деревнях (в колодцах или у местных жителей),  можно набирать в водоемах, но берега озер зачастую заболоченные и заросшие, трудно найти подход к воде.

Составили: Чурзин П. Н., Денисова В. Е.
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