57 ГОРОДСКОЕ ПЕРВЕНСТВО ПО ТУРИЗМУ УЧАЩИХСЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ Г. МОСКВЫ.

ДЮЦ «Войковский» Северного округа г. Москвы

Отчет

о пешем туристском походе первой категории сложности по Жигулям, совершенном с 20.06 по 13.07. 2002 г.

Маршрутная книжка № 04/1-012

Руководитель группы: Николаев А. П.

Адрес: 14101 г. Химки, Зеленая, 2, 38

Телефон: 570-31-41

Маршрутно-квалификационная комиссия МосгорСЮТур рассмотрела отчет и считает, что поход может быть зачтен всем участникам и руководителю.

Категория сложности первая.

Отчет хранить в библиотеке МКК МосгорСЮтур.
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Справочные сведения о походе.

Поход по Жигулям (Самарская область) проведен с 20.06 по 13.07.2002 г. туристской группой ДЮЦ «Войковский» Северного округа г. Москвы.

Вид туризма – пешеходный

Категория сложности – первая.

Маршрут: Тольятти – Молодецкий курган – Жигулевск – Бахилова поляна – Солнечная поляна – Каменная чаша – Ширяево – Мастрюково – Задельное – Гаврилова поляна – Поляна Фрунзе – Шелехметь – Самара.

Продолжительность активной части 16 дней.

Протяженность 157 км.

Маршрутная книжка № 04/1-012

Состав группы.

	№
	Фамилия, Имя
	Год рожд.
	Туристский опыт
	Обязанности.

	1
	Николаев А.П.
	1951
	Алтай, III пеш. (Р)
	Руководитель

	2
	Николаева Т.Г.
	1951
	Ц. Кавказ I пеш. (Р)
	Зам. руководителя

	3
	Ильин Ю.
	1986
	Жигули III ст. сл (У)
	Командир; топор

	4
	Азатян А.
	1986
	Жигули III ст. сл (У)
	Завхоз по снаряж.

	5
	Стерлигов П.
	1986
	Жигули I кл. сл (У)
	Пом. Руководителя

	6
	Николахин М.
	1988
	Жигули III ст. сл (У)
	Пом. Снаряженца;

Отв. За технич. Описание.

	7
	Кондратова Е.


	1987
	Жигули III ст. сл.(У)
	Завпит.

	8
	Корнеева С.
	1989
	Жигули III ст. сл.(У)
	Синоптик.

	9
	Собенников П.
	1989
	Жигули III ст. сл.(У)
	Фотограф.

	10
	Абдурахманов Д.
	1988
	Подмосковье, п.в.д.

(У)
	Хронометрист.

	11
	Орлов А.
	1988
	Подмосковье, п.в.д. (У)
	Литератор.

	12
	Ремнев П.
	1988
	Подмосковье, п.в.д. (У)
	Реммастер.

	13
	Чернышина М.
	1988
	Жигули III ст. сл.(У)
	Краевед, пом. Завпита.

	14
	Попова Ю.
	1989
	Подмосковье, п.в.д. (У)
	Краевед.

	15
	Беззубова О.
	1989
	Подмосковье, п.в.д. (У)
	Культорг.

	16
	Гришин М.
	1989
	Жигули III ст. сл (У)
	Метеоролог

	17
	Козик О.
	1989
	Подмосковье, П.в.д. (у)
	Краевед, завпит.

	18.
	Николахин А
	1989
	Подмосковье, П.в.д. (у)
	Топограф.


Характеристика района и маршрута похода.

1) Выбор района путешествия и маршрута обусловлен тем, что наш турклуб уже несколько лет занимается изучением достопримечательностей Самарской Луки, Жигулей. Часть данной группы, побывав в Жигулевском заповеднике в 2001 г., собрала материал о нем, о Грушинском фестивале. Хотелось эту работу продолжить, обобщить собранную информацию и представить ее в отчете. 

   
 Проведение похода именно в этом районе согласовано с МКК (Панов А.И.) и Судейской коллегией (Костелев Н. А.; Самохин Ю.С.). 

   
 Помимо пешего прохождения маршрута в районе Жигулей, существенной частью путешествия была обширная экскурсионная программа. Отправившись из Москвы на теплоходе, участники похода получили возможность увидеть Волгу, побывать во многих городах Центральной России и Поволжья (Углич; Ярославль; Кострома; Нижний Новгород; Казань; Тольятти)

Транспорт

2) Рейсовый теплоход отправляется от Северного речного вокзала в 18:30 по четным дням (расписание меняется, необходимо узнать в мае по тел. 257-71-09). На пятый день пути рано утром прибывает в Тольятти. Здесь удобно расположиться на Телячьем о-ве, у десятой опоры, куда добираются на рейсовом «пазике» «Тольятти-Жигулевск». Остановка автобуса – напротив здания речного вокзала. Описание места стоянки – в разделе «Техническое описание».

До Тольятти возможен поезд (№ 66, отпр. из Москвы в 19:50, прибывает в 15:20; время пути 19 часов 30 минут).

  
Выезд с маршрута возможен поездом Тольятти-Москва (№ 65, отправление из Тольятти в 13:40, прибывает в Москву в 9:20, время в пути 19 ч. 40 мин.) или поездом Самара-Москва (№10 ф. Отправление в 14:30, прибывает в 7:20, время в пути 17 ч.; №67, отпр. в 10:25, прибытие в 4:40, время в пути 18 ч. 20 мин.).

   
Проезд по плотине от Тольятти до Жигулевска, в настоящее время весьма затруднен из-за ремонтных работ. Маршрутка в нормальном режиме идет до 10 опоры 15 минут, нас везла 1,5 часа, т.к. стояли в «пробке».

   
 Есть автобусное сообщение между Жигулевском и Ширяево (из Жигулевска: 6:30; 9:40; 12:30. из Ширяево: 9:00; 12:00;15:00.). Жигулевск – Яблоневый овраг (через каждые 30 минут).

с. Рождествено – Торново (9 ч. ; 13 ч.)

с. Рождествено – Шелехметь (8:30 ; 14:00)

   
 От с. Рождествено до Самары через каждые 2 ч. ходит теплоход.

 От Самары до Тольятти – электрички: 7:48; 11:21; 17:50; 19:25. Время в пути - 3 часа. Расстояние – 95 км. От пл. им. В. Грушина до Тольятти – электрички: 9:50; 13:20; 19:50: 21:30. Время в пути – 40 минут. 

   
 От  Солнечной поляны; Ширяево; Гавриловой поляны; Поляны Фрунзе и Шелехмети ходят до Самары теплоходы «Москва» и «Кометы». Поляны Фрунзе: 6:00; 10:00; 14:00; 20:00 ; от Шелехмети: 7:15; 17:40 (время в пути 1 ч.);  от Гавр. Поляны 6:00; 10:00: 20:00; от  т/б «Каменное озеро»: 6:30; 9:20; 15:00; 19:40. 

3) Географическое положение района похода. Самарская область расположена в среднем течении Волги, в середине европейской части России. Входит в состав поволжского экономического района. Расстояние от Москвы до Самары – 1095 км. Самарская Лука – крутая излучина Волги, расположена в средней части Восточно-европейской равнины (русской). Северная часть Самарской Луки (правый берег Волги) представлена горами Жигули, высотой до 370 м., круто обрывающимися в сторону Волги и пологими к югу. Климат континентальный, засушливый. Средняя температура января – -13 гр., июля - +20 гр. Осадков выпадает около 400 мм. в год. Леса занимают около 12 % территории области, а в Жигулях лесистость – до 70 %. Преобладают широколиственные леса с отдельными вкраплениями хвойных. На песчаных почвах левого берега Волги встречаются сосновые боры. 

    
Животный мир представляют: волк, лисица, барсук, кабан, олень, лось, косуля, белка, выхухоль, зайцы, сурки, суслики. Из птиц: тетерев, серая куропатка, глухарь, рябчик. Рыба: осетровые, судак, язь, сазан и др.

   
 Самарская область – экологически неблагополучный район России, что обусловлено высокой антропогенной нагрузкой.

    
В целях улучшения экологической обстановки, принята программа – система мер по выводу области из экологического кризиса.

    
Область обладает значительными рекреационными ресурсами. Этому способствует сочетание благоприятных климатических условий, привлекательность ландшафтов. Особый интерес представляют охраняемые территории:  национальный парк «Самарская Лука» и Жигулевский заповедник им. И. И. Спрыгина.

4) Туристские возможности района похода обусловлены уникальной природой Жигулей, обилием исторических и природных достопримечательностей. Живописные скалы, утесы,  множество пещер и гротов, великолепные леса, широкие долины, волжские просторы – все это делает путешествие весьма интересным с эстетической стороны.  

Молодецкий курган, утес Шелудяк, Яблоневый овраг, Бахилова поляна, гора Стрельная – лишь некоторые природные достопримечательности района. Для историков-краеведов интересны такие объекты, как Жигулевск, Волжская ГЭС, ВАЗ, урочище «Каменная чаша», музей в заповеднике (Бахилова поляна) музей Репина в с. Ширяево,  исторические памятники  в Самаре. Более подробная информация об этом изложена в краеведческом отчете. 

   
 Широкие возможности имеются в плане организации спортивных походов. По Самарской Луке можно совершать водные походы до 1 категории сложности. Особенно интересно совершить так называемую «кругосветку» по Волге, Усинскому заливу (волок в с. Переволоки) и Куйбышевскому водохранилищу, начав и закончив маршрут в Тольятти или Самаре.

   
 По Жигулям можно проводить пешие, степенные походы  и походы первой категории сложности. Проложив маршрут вдоль берега Волги и по горам, можно сделать его достаточно сложным и разнообразным:  передвижение по галечным и песчаным пляжам, по средним и крупным осыпям, подъемы и спуски с перепадами высот – 200-250 м., песчаные тропы, прижимы, которые надо обходить, поднимаясь и спускаясь по крутым скалам.

    
Возможно  в этом районе  и проведение лыжных походов 1-й кат. Сложности. Волга зимой промерзает на глубину до 0,5 м., можно идти по льду; много дорог и троп, по которым нет регулярного движения транспорта; есть возможность организовать ночлеги в селах; моно здесь проводить и велосипедные походы. 

    
Важно отметить, что в Жигулях при необходимости можно достаточно быстро уехать из любой точки, много населенных пунктов, в которых есть медчасти. Район контролируется егерями заповедника и национального парка. Это обеспечивает безопасность путешествия. 

    
Необходимости в организации забросок на данном маршруте нет, т.к. в населенных пунктах есть магазины, в которых можно покупать любые продукты. На Грушинском фестивале в течение нескольких дней работает рынок (продукты, тур. снаряжение)

5) Запасные и аварийные варианты маршрута. При разработке маршрута, не было возможности однозначно определить конечную точку, значит и протяженность, т.к. постоянно меняется ситуация с транспортом. Расписание движения теплоходов на местных рейсах устанавливается в конце мая. Поэтому с МКК были согласованы варианты окончания маршрута в Шелехмети (тогда протяженность составит 145 км.)  или из Винновки или Ермаково  (протяженность увеличивается до 165 км.). В обоих случаях протяженность соответствует нормам похода 1-й кат. сложности. 

   
 Если не посещать Грушинский фестиваль, то хороший вариант пешего маршрута Жигулевск – Ширяево – Переволоки. Причем на участке от Поляны Фрунзе до Переволоков лучше идти не берегом Волги, а большей частью по дорогам. 

    
Интересно включить в маршрут и участок вдоль Усинского залива: Переволоки – Молодецкий курган – Жигулевск. В аварийных ситуациях, как уже указано выше, можно выехать практически из любой точки района в Самару или Тольятти автобусами или речным транспортом. 

6) Сведения о медпунктах, магазинах, музеях и т.д. Жигулевск. Есть продуктовые магазины (круглосуточно);  больница; баня (ул. Самарская, 2, работает чт; пт; сб; вс.); краеведческий музей (Ленинградская, 7; работает с 11 ч. до 18 ч., выходные – понед., вт.)
Сведения о медицинских пунктах, музеях, магазинах, туристских организациях.

Тольятти (Ставрополь).

Расстояние от Москвы: 980 км. 

Население: 736 тыс. человек.

Телефонный код: 8482

Администрация: Площадь свободы, 4. тел. 23-53-67.

Горбольница: Центральный район; Баныкина 18, тел. 09-89

Аптека: улица Победы, 74. 

Почта: улица Мира, 67. работает с 8-00 до 18-00, Вых. Суббота и Воскресенье.

Автовокзал: улица Родины, 1. тел. 23-40-87

Речной порт: Комсомольский район; Коммунистическая, 96. тел. 24-56-01

Краеведческий музей: Бульвар Ленина, 22. тел. 48-20-89. Работает с 10-00 до 18-00, 

        Выходной понедельник. 

АвтоВАЗ музей: тел. 97-70-86 (Татьяна Николаевна). Южное шоссе, 36. Проезд: 

         троллейбус №5 до остановки «Учебный центр». Работает с 8-00 до     

        17-00, выходной суббота и воскресенье.

Турбаза «Волна»: тел. 48-98-69, Цена договорная. 

Центр Детского Туризма: тел. 30-09-71 

Жигулевск.

Население: 48 тыс. человек.

Телефонный код: 84662(262)

Аптека: улица Мира, 4

Горбольница: улица Первомайская, 10.

Почта: улица Ленина, 7 Работает с 8-00 до 18-00. Выходной Воскресенье. 

Автовокзал: улица Песчаная, 1.

Волжская ГЭС: Находится на платине, на трассе на Жигулевск. Тел. 08-262; 39-351; 
       39-350.

Главный инженер: Хуртин Владимир Анатольевич. 

Зам. Главного инженера: Сологубов Анатолий Петрович (об экскурсии надо 
                                            договариваться заранее, необходима; список участников).

Железнодорожная станция на ж/д Сызрань-Тольятти.

Здесь можно сесть и на московский поезд (15 часов 20 минут) и на электричку. 

Краеведческий музей: Ленинградская, 7. Работает с 11-00 до 18-00. Выходной 
        Понедельник и Вторник. 

Гостиница «Жигули»: Пионерская, 4а. Телефон 3-53-23

Столовая: Гагарина, 2. Работает с 8-00 до 17-00. 

Администрация национального парка «Самарская лука»: улица Ткачева, 109а. тел. 
       2-10-63.
Поселок Яблоневый овраг.


Регулярное автобусное сообщение с Жигулевском (через 20 минут). Магазин продовольственный работает с 8-00 до 20-00. 

Поселок Бахилова поляна – центральная усадьба Жигулевского заповедника. Тел. 53-138. 

Директор: Краснобаев Юрий Петрович. Автобусное сообщение с Жигулевском.  Магазин продовольственный работает с 8-00 до 18-00, перерыв с 13-00 до 15-00.

Поселок Зольное. 

Автобусное сообщение с Жигулевском.(8ч.,10ч.30м.,13ч.,16ч.,18ч.)  Магазин продовольственный работает с 9-00 до 18-00, перерыв с 12-00 до 14-00; продовольственный ларек - работает круглосуточно. Баня работает с 11-00 до 20-00 кроме понедельника, вторника; школа; ДК; медпункт( с 9-00 до 17-00) 
Поселок Солнечная поляна.

Автобусное сообщение с Жигулевском. Несколько магазинов в центре поселка. Есть работающие круглосуточно. Медпункт, аптека работает с 10-00 до  17-00. Баня работает: суббота, воскресенье, понедельник с 10-00 до 21-00. 

Село Ширяево. 


Автобус идет до Жигулевска в 9-00, 12-00, 15-00. Два магазина: Первый с 9-00 до 18-00, перерыв с 14-00 до 15-00. Второй с 9-00 до 17-00, без перерыва. 

Поселковый совет с 10-00 до 17-00, перерыв с 13-00 до 14-00. 
Музей Репина: с 10-00 до 16-00, выходной понедельник.
Село Мастрюково. 


Железнодорожное и автобусное сообщение с Самарой и Тольятти. 

Два магазина: Первый работает с  8-00 до 16-00, перерыв с 13-00 до 14-00. Второй круглосуточно. 

Село Подгоры.

Магазин работает с 9-00 до 18-00, перерыв с 13-00 до 14-00. Пристань, «Комета» идет до Самары. 

Село Рождествено.


Почта работает с 9-00 до 18-00, перерыв с 13-00 до 14-00. Пять продовольственных магазинов в центре села работают: 1. с 8-00 до 19-00, перерыв с 14-00 до 15-00. 2. с 9-00 до 18-00 без перерыва. 3. Круглосуточно.

Автобусы: до села Шелехметь(10ч., и 15ч.), до села Торново.(9ч., и 13ч.) 

Пристань: Теплоходы до Самары через 2 часа. 

Медпункт, аптека: с 9-00 до 17-00.

Самара – областной центр.
Население: 1161000  человек.  

Телефонный код: 8462

Служба спасения: тел. 22-56-13; 39-89-71

Почтамт: улица Куйбышева, 82. 

Справочная: тел. 09; 36-06-65.

Горбольница: Полевая, 80. тел. 37-07-12.

Автовокзал: улица Авроры, 207. тел. 24-10-25.

Железнодорожный вокзал: Комсомольская площадь. Тел. 33-30-01; 42-10-85.

Художественный музей: улица Куйбышева, 92.

Жигулевский пивоваренный завод: Волжский проспект, 4. 

Музей археологии: улица Ленинская, 123. Работает с 10-00 до 17-00. тел. 33-02-19.

Музей «Бункер Сталина»: улица Фрунзе, 167. работает с 11-00 до 16-00. выходной 
                                             суббота и воскресенье. Тел. 33-35-71.

Краеведческий музей: улица Ленинская, 142. тел. 32-08-89.

Музей истории города: улица Фрунзе, 49. Работает с 11-00 до 18-00, вторник, среда, 
                                        пятница, суббота. Тел. 32-75-17.

Военно-исторический музей: улица Рабочая, 1. Работает с 10-00 до 17-00.                        

                                                  Тел. 32-09-70.

ЦДЮТур: тел. 32-49-35; 33-56-13.

Областной Центр туризма «Жигули»: тел. 32-82-43.

Изменение маршрута и их причины.


Существенных отклонений и изменений маршрута по сравнению с согласованным с МКК не было. 


При заявке маршрута было оговорено, что закончить поход группа может в селе Винновка или Ермаково, а при возможности выехать – в Шелехмети. Ситуация с транспортом до Тольятти была не ясна. На месте выяснилось, что из Шелехмети до Самары ходит «Москва». Проход же до Винновки затруднен, так как по пути надо преодолеть две протоки. Выехали из Шелехмети. 


С целью активной акклиматизации, знакомства с окрестностями Жигулевска на первый день похода по прибытии в Тольятти из базового лагеря был запланирован выход до Яблоневого оврага и подъем на Молодецкий Курган. Протяженность этого участка примерно 17 километров, что при отсутствии рюкзаков не было тяжело, но позволило участникам почувствовать характер препятствий в этом районе, получить достаточную нагрузку, проверить насколько удобна одежда и обувь. Дневка на следующий день была нужна для подгонки снаряжения, докупки и распределения продуктов, экскурсии на АвтоВАЗ. 


На карте, которой мы пользовались при разработке маршрута, Молодецкий Курган был показан непосредственно над Яблоневым оврагом (по левому борту). Уже на месте мы уточнили, что за Яблоневым оврагом находится массив, на котором находится Молодецкий Курган. На него мы и поднялись, однако собственно Молодецкий Курган, как выяснилось, находится примерно в трех километрах от Яблоневого оврага (корректировку смотри на карте). 


Таким образом, все изменения свелись, к выбору более простого варианта окончания маршрута.
Техническое описание маршрута.
25.06.02. Тольятти (речной порт – о. Телячий).


По прибытии теплохода (5 часов 20 минут), выгрузились, обошли здание речного вокзала, прошли 200 метров к автобусной остановке напротив этого здания. На рейсовом автобусе («ПАЗик») доехали до середины плотины «Телячьего острова», соединяющей Тольятти и Жигулевск (до 10-ой опоры). Стоимость проезда 10 руб. с человека. Обычно доезжают за 20-30 минут, но из-за ремонта дороги была пробка, и ехали два с половиной часа. 


Выйдя из автобуса, перешли шоссе, по узкой асфальтовой дорожке прошли в восточном направлении примерно 600 метров. 


Расположились на большой поляне. Ровная площадка, песчаный с редкой травой грунт, редко стоящие тополя. Дров достаточно, питьевая вода – в «роднике» на берегу Волги. Прекрасный песчаный пляж. Хорошо прогревается вода (мелко). Дно песчаное. Некоторое беспокойство от постоянно подъезжающих на машинах отдыхающих из Тольятти, место посещаемое. Но публика приличная, никаких эксцессов (за пять лет). 


За день пройдено примерно 1 километр за 30 минут.

26.06.02. о. Телячий – Яблоневый овраг – Массив Молодецкий Курган – Жигулевск – о. Телячий.


От места стоянки вышли в 8-30 на ю-з по грунтовой дорожке. Слева Волга, справа лиственный лес (липа, тополь). Пройдя около 1 километра, поднимаемся на шоссе и идем по пешеходной дорожке к плотине и далее по ней в южном направлении. Вдоль шоссе (асфальт шириной 6-9 метров) идем 1 километр, переходим шоссе и выходим на территорию ГЭС. Она охраняется, но нам разрешили пройти небольшой участок вдоль Волги. Прошли по дорожке в с-з направлении 700 метров, уперлись в забор, пролезли в какую-то дыру и оказались на тропе, идущей вдоль Волги. С нее здесь можно подняться вверх примерно 100 метров на открытую площадку, с которой открывается вид на Жигулевск, Волгу, плотину ГЭС, что мы и сделали. Небольшой привал (30 минут), рассказ краеведов о Жигулевске и Волжской ГЭС, и мы отправились дольше по тропе вдоль Волги. Направление с-з, затем западное. Тропа, вначале довольно широкая, каменистая, затем становится уже, почва глинистая скользкая. Лиственный лес (липа, клен). На маленьких площадках у самой воды видны кострища. Вдоль воды местами можно идти по галечнику, но много прижимов, лучше идти над ними, как мы и шли. Постепенно меняя направление (отклоняясь к югу), тропа траверсирует склоны крутизной до 25-30 градусов, и наконец через 4 километра движения вдоль берега Жигулевского моря (Куйбышевское водохранилище) в 11 часов 30 минут мы выходим на заасфальтированную площадку – территория Жигулевского строительного комбината. От нее в ю-з направлении по асфальтовому шоссе проходим к административному зданию, выходим через проходную, (охрана удивилась, но пропустила) и идем дальше по поселку Яблоневый  овраг. Около двух километров прошли вдоль залива (справа по ходу). По тротуару рядом с асфальтовой дорогой. За ней видна одноколейная железная дорога к комбинату. 


Подходим к автобусной остановке. Выясняем, что отсюда регулярно через 20-30 минут идет автобус в Жигулевск. 


Обойдя залив по грунтовой дороге, серпантином поднимающейся на изрытую гору за час поднимаемся наверх. Выходим на обзорную точку, любуемся Жигулевским морем, Тольятти и по той же дороге спускаемся к поселку. Набор высоты примерно 200 метров, крутизна на некоторых участках до 30 градусов (кое-где мы срезали серпантин по тропам). 


На окраине поселка с 14-00 до 16-00 пообедали. Дрова набрали в кустах, воду взяли у местных жителей. 


Вернувшись к автобусной остановке, переходим шоссе и начинаем подъем по гребню в восточном направлении по каменистой тропе, крутизна до 20 градусов. Протяженность подъема примерно 800 метров. Набор высоты примерно 250 метров. Поднимались 20 минут. Подъем становится более пологим. Тропа уходит в лес в восточном направлении, затем сворачивает на с-в и через 500 метров приводит в широкой просеке ЛЭП на металлических опорах. По ней идем в с-в направлении около 1 километра. Сначала идем по тропе, затем она практически исчезла (заросла), крутой спуск в овраг краем просеки по лиственному захламленному лесу, затем столь же крутой (до 30 градусов) подъем без тропы. Перепад высоты примерно 100 метров. Вылезли наверх и через 50 метров обнаружили хорошую асфальтовую дорогу, ведущую от вершины 303 (телерадиокомплекс) к Жигулевску. Влево к комплексу, вправо к городу. Идем вправо (на юг). Дорога делает несколько поворотов, основное направление восточное, и за 20 минут (примерно 1,5 километра) выводит на окраину Жигулевска. Миновав небольшой дачный поселок, проходим по улицам Жигулевска к плотине, переходим по ней к Телячьему острову, В 18-00 выходим к своей стоянке. 


За день пройдено 17 километров, за 5,5 часов ходового времени. (Без учета движения по участку в обратном направлении). 











Выполнил Орлов. А.
27.06.02. Дневка.

Запланированная экскурсия не состоялась, так как движение на трассе было прекращено на несколько часов.


Подгоняли снаряжение, распределяли продукты, избавлялись от появившихся мозолей, отдыхали. 
28.06.02 Телячий о-в – Бахилова поляна.

    
От места стоянки вышли в 10 ч. Перешли плотину ГЭС и свернули налево (на восток). По грунтовой дороге прошли в С/Вост. Направлении вдоль берега Волги ~ 2,3 км. Справа  по ходу – склоны г. Могутовая, поросшие в основном липой. Выйдя к «пристани», спустились на галечный пляж. От налега идем 45 мин. Привал. 

    
Дальше идем вдоль берега на восток по галечнику (Ф.№...). через 25 мин. выходим к пос. Моркваши (район Жигулевска). Видны дома, дачные участки, промышленные постройки.  Проходим еще 1,5 км. по грунтовой дороге вдоль берега и останавливаемся на обеденный привал у дебаркадера. На карте – «пристань «Жигулевск»», однако реально она не функционирует. Рядом – небольшое кафе. 

   
 В 200 м. от него (пройти по дороге в сторону поселка) начинается тропа на вершину 263 м. с нее очень красивый вид (Ф.№…) на Волгу. Подъем вначале крутой, до 30 гр., затем несколько более пологий – 20 гр. Тропа - по мелкой каменистой осыпи. Поднялись за 30 мин., спуск занял 20 мин. обед на пляже у дебаркадера. Дрова – плавник, кустарники. Воду взяли в поселке. 

    
После обеда с 15 до 17:30 прошли еще около 8 км. в прежнем (вост.) направлении. Шли по берегу, в основном по галечнику, местами по песчаным пляжам. Кое-где вплотную к воде подходят нагромождения каменных глыб. Приходилось перелезать через них.  

    
Справа по ходу – залесенные склоны. Лес – лиственный. Много липы. Несколько выше проходит дорога, но идти по ней мы не рискнули, т.к. она контролируется инспекторами заповедника, а разрешение мы еще только собирались получить в Бахиловой поляне.

    
В 2,5 км. от дебаркадера проходит ЛЭП. На ночлег остановились на окраине п. Бахилова поляна. Стоянка здесь может быть лишь с разрешения администрации заповедника. Ровная травянистая площадка.  Несколько старых тополей. Высокий глинистый берег. Купаться плохо.  Галечный пляж в 300 м. ниже по течению. Вода – в роднике за пляжем или в поселке. 

    
Администрация заповедника располагается в желтом двухэтажном здании в северо-восточной части поселка. Разрешение на стоянку надо получить сразу. Магазин – в центре поселка. Работает с 8 до 18 ч, пер. с 13 до 15 ч. Проблемы с хлебом. В поселке 200 домов. В основном – дачи. За день пройдено 14 км. за 4,5 ч. ходового времени. 

29.06.02 Бахилова поляна – утес Шелудяк. Бахилова поляна.

   
 Пройти по заповеднику нам разрешили впервые за несколько лет лишь в сопровождении научного сотрудника, доктора геогр. наук Саксонова С.А. Он определил и маршрут.

   
 Вышли  в 9:00 со стоянки. С поляны поднялись на лесную дорогу и по ней пошли в западном направлении. Пройдя чуть больше одного км., сделали привал (30 мин.) у небольших углублений в склонах. Здесь, у каменных обнажений, Саксонов С.В. рассказал о породах, из которых сложены горы (см. краеведческий отчет), флоре и фауне этих мест, о деятельности заповедника.

   
 Пройдя еще чуть более 2 км. назад, выходим  к небольшой утоптанной площадке. Здесь начинается подъем на утес Шелудяк. Тропа идет в южном направлении, ее хорошо видно. Подъем весьма крут, местами до 30-35. почва глинистая, скользко. Через 200 м. от начала подъема тропа, упираясь в скалу, сворачивает вправо по ходу , затем – влево, вверх крутой подъем еще 5 м., выходим на хребет. С утеса открывается вид на Волгу, острова, распадок.

    
40 мин. слушаем рассказ о Шелудяке, природных особенностях именно этого места, затем чуть спустившись и обогнув скалу, выходим к гротам, осматриваем их (фото №…) и спускаемся в овраг.

   
Дальше наш путь идет по мало заметной тропе по оврагу на юг. Пологий подъем – 10 гр. Пройдя 1,5 км., сворачиваем по просеке на восток. Спускаемся в широкий распадок, затем подъем и мы выходим к шоссе. От поворота прошли 3 км. По асфальту шоссе шириной 6 – 9 м. проходим около 1 км в северо-восточном направлении, затем, 1 км. на север и по поселку идем к своей стоянке. За день пройдено 9 км. за 3 часа ходового времени. 
30.06.02 Бахилова поляна – Солнечная поляна.

    
Вышли с места стоянки в 9:00. Идем в восточном направлении вдоль берега Волги по грунтовой дороге. Через 10 мин. переходим овражек с родником. Дальше идем вдоль берега рядом с водой. Галечник, иногда песок. Слева по ходу видим о. Середник, справа – лес. Несколько выше – шоссе. Через 3 км. лес отступает. За узкой полоской тополей – открытые пространства. Видны какие-то нефтесооружения. Чуть дальше, в 500 м. нефтеналивная база. Отсюда за полем начинается тропа на г. Стрельную. Оставив рюкзаки, сходили на гору.  Подъем длинный – 1 км, но пологий. Сверху хороший обзор.

   
 Продолжаем идти вдоль берега на восток. И через полтора км. подходим к домам дачного поселка, примыкающего к пос. Зольное. Характер берега – прежний. Еще 2,5 км. пути, и мы подошли к пристани. От места ночлега прошли 9 км. за 2,5 ч. Зольное – крупное село. Есть 2 магазина, медпункт (с 10 до 17 ч.), Дом культуры, школа, баня (с 11 до 20, кроме понед. вт.). Автобус ходит от Зольного до Жигулевска (8:00;10:30;13:00;16:00;18:00) .

   
 Обедали рядом с дебаркадером. Дров на берегу достаточно. Вода – в колонке в поселке. 

    
16:00. От места привала идем в северо-восточном, затем в восточном направлении по галечному и песчаному берегу. Много песчаных пляжей, но купаться грязно, бензиновые разводы от моторок. Дальше направление движения меняется на юго-восточное. Справа  по ходу - технические сооружения – нефтедобыча. Издалека виден огненный факел. Дальше берег  застроен дачами до Солнечной поляны. 

    
 В 18:30, пройда по берегу еще 5 км., выходим к пристани «Солнечная поляна». Отсюда в 7:30; 17:00 – идет «Комета» до Самары.

   
 В 800 м. от пристани – пляж, за которым на высоком берегу – парк. Ровные травянистые площадки, редкие тополя. Вода – в колонке в поселке. Купаться можно на пляже. Песок, галька. По парку постоянно ходят люди. За день пройдено 17 км. за 5 ч. ходового времени. 

    
Солнечная Поляна – большой поселок, застроенный одноэтажными, деревянными домами. Есть несколько двухэтажных, каменных зданий в центре. Магазины, аптека, медпункт, баня (время раб. см. выше)

01.07.02 Дневка.

02.07.02 Солнечная поляна – Каменная чаша – Ширяево.

 
 8:30 Вышли от места ночлега на юго-восток, затем  на юг по улице между одноэтажными деревянными домами (дачи). Через 25 минут, пройдя около 1,5 км. Выходим на центральную площадь. Здесь автобусная остановка (автобус до Ширяево в 10:30 и 13:30; до Жигулевска: 10:00; 13:00; 16:00). Рядом – продовольственный ларек. На площади есть еще два продовольственных магазина.
 
 9:00. Идем дальше в южном направлении по улице поселка. Вскоре справа видим еще два магазина. Вправо уходит улица, на которой находится баня и медпункт. Идем дальше на юг ~600 м. В конце улицы начинается тропа, ведущая к Каменной чаше. Тропа широкая (1,5 м.). Лес лиственный (липа, клен), направление движения – на юг. Начинается пологий подъем. Постепенно, крутизна увеличивается до 20 гр. В 10 ч., пройдя по лесу ~ 2 км., поднялись на перевал. Короткий привал. Спуск на юг около 600 м. 

  
«Каменная чаша» - маленькая полянка. Из-под скалы течет небольшой ручей. Родник освещен. Над ним – образ Николая-чудотворца. Неподалеку строится часовня. Оборудована купальня. 

 
 Дальше идем ~ 500 м. на северо-восток, затем, сворачиваем  на  юго-восток. Смешанный лес. Пологий спуск. Проходим ~ 3,5 км. от поворота. Лес кончается. В 12 ч. привал. 

  
12:15 Идем дальше по дороге, постепенно меняющей направление на восточное, затем – северо-восточное. ~ 4 км. до Ширяево. Местность открытая. Постепенно расширяющаяся горная долина. Вдали – залесенные склоны гор. Впечатление, что попали на Кавказ. Подкрепляется жарой (+ 33 гр.). Часто делаем привалы.  Жара изнуряет. К 13:30 доползли до пруда в Ширяево. Обходим его справа, по асфальтированной дороге идем через поселок в северо-восточном направлении к Волге. Сворачиваем на восток по грунтовой дороге вдоль берега. Проходим ~ 800 м. до места, где дорога углубляется в лес. Здесь справа от дороги на взлобке есть относительно ровная, открытая площадка. Место весьма живописное. Волга, став уже, течет между горами Жигули и Сокольи (левый берег). Это Жигулевские ворота. 
 
 Дрова можно набирать в овраге, спускающемся к поляне. Вода в реке довольно чистая. Можно использовать  для готовки. Можно брать воду и на окраине поселка. Купаться не очень удобно, галечник. 

 
 За день пройдено 14 км. за 4,5 ч. ходового времени. 

03.07.02 Ширяево – г. Верблюд – штольни – Ширяево.

  
Ширяево – село, значительно меньшее, чем Зольное и Солнечное.  Здесь конечная остановка от Жигулевска. 3 рейса: 9 ч., 12 ч., 15 ч. 

 
 В поселке – 2 магазина. Поселковый совет. Место очень красивое, много интересного: г. Верблюд; штольни; гора напротив г. Верблюд; музей Репина. 

 
 С места стоянки  вышли в 10 ч. По оврагу в южном направлении идет тропа. Идем по ней ~ 100 м., затем тропа сворачивает вправо, траверсируя. Подъем 20 гр. Серпантин наверх ~ 200 м. Местами крутизна достигает 35-40 гр. Мелкая осыпь. Склон порос кустарником, деревьями. Поднимаемся 15 минут, цепляясь за ветки. С верхней площадки открывается вид на Сокольи горы. Проходим ~ 300 м. на юг, сворачиваем на запад. Лес не очень густой, идем без тропы. Пересекаем овраг, выходим на просеку с-ю, от которой в юго-зап. направлении идет тропа вниз к Ширяево. По лесу идем ~ 1 час., 3 км. Выйдя к дороге, проходим по ней на северо-восток ~ 300 м. и сворачиваем  на запад к пруду. У южной оконечности пруда начинается тропа наверх, к штольням. Поднимаемся по ней, идем вдоль склона ~ 400 м. 
 
 Обследуем штольни, не углубляясь далеко, и продолжаем движение по грунтовой дороге вдоль склона горы на север. Пологий подъем вверх. Набор высоты ~ 150 м. красивый вид на село и Волгу (фото).
  
 Спускаемся по дороге к Ширяево. Проходим по селу на восток к музею Репина (работает с 11 ч. до 16 ч.; выходной - понедельник). Экскурсия в музей (см. краеведческий отчет). 15 ч. возвращаемся к месту стоянки. 

 
 За день пройдено ~ 6 км. за 2 ч. ходового времени. 

04.07.02 Ширяево –Богатырь- пл. им Грушина (135 км.)

  
О переправе через Волгу удалось договориться с капитаном катера, привезшего экскурсантов в Ширяево. 
   
От места стоянки вышли в северо-западном направлении по берегу Волги. Грунтовая дорога выводит к заливу, затем идем по насыпи, разделяющей залив, в северном направлении к пристани. Пройдя от стоянки ~ 2 км, садимся на катер, переплываем на левый берег Волги (15 мин., цена по договоренности). Дальше идем вдоль берега по песчаному пляжу в зап. направлении 2,5 км. Привал. Купаемся. Дно песчаное. Глубина 1,2 м, заход в воду по 5 человек, продолжительность до 10 мин. 

  
Находим лесную дорогу (нам подсказали местные), идем по ней на северо-запад (основное направление)  ~ 1,5 км. Слева по ходу видна протока, справа – озеро. Больше часа идем по лесной дороге. Она сильно петляет, обходя множество углублений с водой или без воды. Лес лиственный. Направление движения – северное, затем западное. Резкий поворот вправо, на восток, и мы оказались у моста через Мастрюковское озеро. Мост деревянный. Прошли по дороге ~ 4,5 км. От моста идем на север. Через 500 м. выходим на асфальтированное шоссе, шириной 6 м. по шоссе прошли в западном направлении ~3 км. Проходим т/б «Маяк» (дорожка сквозь базу), за ней в 500 м. встаем на стоянку. Поляна в конце залива на высоком берегу, рядом с дорожкой к т/б «Маяк».

 
 Редкие липы. Большая площадка для палаток. Вода – на т/б «Маяк». Дрова -  по склонам горы. Купание – на пляже на берегу озера (600 м. к западу от стоянки). Можно ходить на Волгу, там чище. За день пройдено 14 км. за 5 ч. х. вр.
05.07.02 Дневка. 

06.07.02 место стоянки – Задельное – место стоянки.
 
 В 8:30 вышли в западном направлении. Через 300 м., сворачиваем вправо, поднимаемся по песчаному склону ~ 200 м. Крутизна склона до 30 гр. Наверху сосновый бор, полосой 200-300 м., протянулся вдоль железной дороги Тольятти-Самара. Внизу – озеро, огромная поляна за ним, а дальше – вид на Волгу и Жигули (фото.) идем по тропе в западном направлении вдоль железной дороги 4 км. до станции Задельное.  Очень красивый участок. От станции спускаемся вниз по поселку Задельное 1 км. в южном направлении, потом – на юго-запад ~ 1км. Выходим к старице, переходим ее вброд и по луговине проходим 500 м. на юг до следующей старицы. Вдоль нее по грязной тропе идем на северо-восток ~ 300 м. 

 
 После привала идем по грунтовой дороге в северо-западном направлении, по дамбе переходим знакомую старицу и сворачиваем вдоль нее вправо (на восток). 
  
Грунтовая дорога ведет сначала через липовый лес, затем поля в восточном, затем в северо-восточном направлении. Пройдя по ней ~ 4,5 км., выходим к «торговой» поляне Грушинского фестиваля. Идем по ней, затем по «жилой» поляне. В 13:30 приходим к своей стоянке.

  
За день пройдено 14 км. за 4 ч. ходового времени. 

07.07.02 Платформа им. Грушина–Ширяево–Гаврилова поляна 
  
С места стоянки вышли в 12:30. на 13 ч. договорились о переправе на катере, идущем до Самары. 

  
Во время проведения фестиваля, катера курсируют между Самарой и Грушинской.

 
 В 14 ч. были в Ширяево на пристани. Прошли село.

 
 14:40 От места нашей прежней стоянки идем по грунтовой дороге на юго-восток по лиственному лесу. 

  Через 45 мин. Проходим т/б «Полет» (3,5 км.). Дальше до Гавриловой поляны ~ 5 км. идем в юго-восточном направлении, все более отклоняясь к югу. Еще одна т/б перед поселком. Перед поселком лес кончается.
 
 Хорошие ровные травянистые площадки. Редко-стоящие тополя. Вода – в деревне. Купаться здесь грязно.

  За день пройдено 11 км. за 3 ч. ходового времени. 
8.07.02 Гаврилова Поляна – Поляна Фрунзе.

Гаврилова Поляна - небольшая деревня, дома в основном используются, как дачи.

От места стоянки идем в южном направлении вдоль берега, оставляя деревню справа. Пройдя примерно 2км, упираемся в затоку и идем в обход ее по тропе на запад, затем юго-запад примерно 700м. Выходим на проселочную дорогу и идем по ней около 3км до села Подгоры. В селе есть магазин (с 9ч до 18ч, перерыв с 13ч до 14ч).

От Подгор идем в северо-восточном направлении по грунтовой дороге. Направление часто меняется, в основном - восточное. Много заполненных водой ложбин. Пройдя 4км примерно за 1 час, выходим к турбазе «Каменное озеро». Продолжаем движение  вдоль берега по территории базы отдыха. На берегу дебаркадер. Отсюда ходит теплоход «Москва» до Самары (6-30; 9-20; 15-00; 19-40). Идем по грунтовой дороге вдоль берега. Проходим несколько турбаз. По пляжу выходим к пристани «Поляна Фрунзе». Теплоходы до Самары (7-00; 10-10; 13-00;18-00). От пристани вдоль берега идем по тропе примерно 1,5км. Берег песчаный, сосны. Встаем на ночлег на поляне на берегу. Дров можно найти в лесочке. Вода - в Волге. Отличное место для купания, песчаный пляж, пологий спуск, неглубоко.

        За день пройдено примерно 15км за 4ч ходового времени.

9.07.02. Поляна Фрунзе-Воложка.

От места стоянки возвращаемся к пристани. От нее идем в северо- западном направлении по тропе 1,5 км. до затоки, обходим ее, выходим на более широкую тропу и идем по ней в юго-западном направлении вдоль затоки. Ширина затоки 30-50м. По берегам растет кустарник, иногда тополя, липы. Справа по ходу видны небольшие озера. Берег высокий, крутой, глинистый. Проходим 4км., тропа отходит от затоки и через 4км мы выходим к небольшому поселку Усинский. Дальше идем по бетонной дороге на юго-запад к селу Рождествено 2,5км. По селу проходим 1,5км до центральной площади. По пути заходим на почту, отмечаем маршрутную книжку. На площади несколько продовольственных магазинов, промтоварный магазин  (с 10 до 18ч), аптека (с 9 до 17ч), рынок.

От центральной площади сворачиваем на юго-восток и через 800м выходим к пристани. От нее регулярно (через 2ч) ходят теплоходы до Самары. Из Рождествено ходят автобусы до села Шелехметь (в 10ч и 17ч); до села Торново (в 9ч и 13ч)

Рождествено крупное село с населением примерно 2 тысячи человек.

От пристани идем в юго-западном направлении вдоль берега, справа остаются дома села Рождествено. Выходим к затоке, проходим 300м вдоль нее до навесного моста, по мосту переходим затоку и выходим к берегу Воложки. Здесь большая травянистая площадка, на которой растут редкие сосны. Хорошее место для стоянки. Вода – в колонке на краю поселка у моста.  Купаться можно в одном км ниже на песчаном пляже.

     За день пройдено 18км. за 5,5ч ходового времени.

День выдался очень жарким. Кроме того, пришлось обходить затоку в районе Поляны Фрунзе, увеличив протяженность этого участка пути. Поэтому остановились ранее намеченной точки.

10.07.02 Дневка.

11.07.02. Рождествено - Шелехметь.

От места стоянки идем в юго-западном направлении по грунтовой дороге. Через 30 минут проходим пристань. Вскоре за ней - палаточный городок (турлагерь школьников из Самары). 

Миновали островки, идем по тропе по лиственному лесу (липа, кустарник), затем спускаемся и идем по песчаному пляжу примерно 1км. Привал. Хорошее место для купания. Песчаное дно, плавно понижающееся, глубина до 125см. 

Пройдя еще час вдоль берега (6км от Рождествено) минуем дебаркадер и несколько домов (справа). Около домов небольшое озерко.
Еще 1км идем по грунтовой дороге, переходим протоку по недавно сделанной насыпи, и в западном направлении идем вдоль затоки 3км до турбазы «Дружба».

Пройдя турбазу, идем еще примерно 2км вдоль берега Волги на северо-запад. Берег зарос кустарником, Хорошей стоянки не нашли. Вернулись к базе. На окраине ее, рядом с дебаркадером есть небольшая поляна, на которой и остановились. Вода – на базе. Дров много (кусты). Хорошее купание на песчаном пляже у пристани.

От пристани идут теплоходы до Самары: 7-15; 17-40.

            За день пройдено 12км за 3,5ч ходового времени.

12.07.02

В 7-15 уплыли в Самару. Теплоход идет около 1ч. Из Самары выехали электричкой в 11ч17мин. В 14ч доехали до станции Жигулевское море, отсюда поезд Тольятти-Москва №65 идет в 14-40. 

График движения.

	№ 

Дня
	Дата
	Участок пути.
	км
	Ход.

Время (ч)
	Способ передвиже-ния

	1-5
	20-24.06
	Москва–Ульяновск
	–
	–
	Теплоход

	6.
	25.06
	Тольятти–о.Телячий – место стоянки
	0,6
	0,5
	Автобус; пешком

	7.
	26.06
	о.Телячий–Яблоневый овраг –Жигулевск–о.Телячий
	16
	5,5
	Пешком

	8.
	27.06
	Дневка
	–
	–
	–

	9.
	28.06
	о.Телячий–Бахилова поляна
	14
	4,5
	Пешком

	10.
	29.06
	Бахилова поляна–утес Шелудяк–Бахилова поляна 
	9
	3
	Пешком

	11.
	30.06
	Бахилова поляна–Солнечная поляна 
	16
	5
	Пешком

	12.
	01.07
	Дневка
	–
	–
	–

	13.
	02.07
	Солнечная поляна–Каменная Чаша–Ширяево
	14
	4,5
	Пешком

	14.
	03.07
	Ширяево–г. Верблюд–Штольни–музей Репина–место стоянки
	5,5
	2
	Пешком

	15.
	04.07
	Ширяево–пос. Богатырь– пл. им. Грушина
	14
	5
	Пешком

	16.
	05.07
	Дневка
	–
	–
	–

	17.
	06.07
	Место стоянки–Задельное–место стоянки
	14
	4
	Пешком

	18.
	07.07
	Грушинская поляна–Ширяево

Ширяево–Гаврилова поляна
	–

11
	–

3
	Катер

Пешком

	19.
	08.07
	Гаврилова поляна–поляна Фрунзе
	15
	4
	Пешком

	20.
	09.07
	Поляна Фрунзе–Воложна (Рождествено)
	18
	5,5
	Пешком

	21.
	10.07
	Дневка
	–
	–
	–

	22.
	11.07
	Воложна(Рождествено)–Шелехметь
	11
	3,5
	Пешком

	23.
	12.07
	Пристань Шелехметь–Самара
Самара–Тольятти
	–

–
	–

–
	Теплоход

Электричка

	24.
	13.07
	Тольятти–Москва
	–
	–
	Поезд

	Всего пройдено примерно 157 км за 12 ходовых дней.


Выводы и рекомендации.

Поход спланирован и проведен в соответствии с возможностями и интересами участников.

Маршрут отличается, прежде всего, множеством исторических, культурных и природных достопримечательностей. Это Канал имени Москвы; волжские города, в которых проводились экскурсии: Углич, Ярославль, Кострома, Плес, Нижний Новгород, Казань, Тольятти; старинные села: Яблоневый овраг, Моркваши, Ширяево, Рождествено; заповедные места: утес Шелудяк, гора Стрельная, урочище Каменная Чаша; Грушинский фестиваль.

Именно желанием не пропустить ничего интересного, познакомиться с достопримечательностями достаточно серьезно, стремлением непременно попасть на «Грушинку» объясняется некоторая необычность маршрута (переправа через Волгу, проход до поляны фестиваля и в окрестностях Мастрюково). Безусловно, оправданы и небольшие кольцевые участки маршрута в районе Бахиловой поляны (знакомство с заповедником) и села Ширяево. 

Кольцевой выход налегке в первый день похода обеспечил участникам возможность втянуться в ритм движения, почувствовать характер предстоящего пути, опробовать снаряжение, акклиматизироваться, привыкнуть к жаркой погоде.

Дальше нагрузки постепенно нарастали, Наиболее сложный участок был в середине похода: Солнечное – Каменная Чаша – Ширяево, когда пришлось преодолеть перевал, идти по жаре довольно долго.

Облегчение веса рюкзаков обеспечивалось возможностью докупать продукты в местных магазинах (против чего сильно возражает КРУ).

В то же время маршрут достаточно насыщен разнообразными препятствиями: перепады высот до 200 м; движение по галечным и песчаным пляжам вдоль Волги; преодоление участков крупной и средней и мелкой осыпи, обход прижимов.

Дневные переходы в основном не были слишком длинными. Жаркая погода вносила дополнительные трудности. 

Общая протяженность маршрута соответствовала требованиям похода первой категории сложности.

Руководителям и участникам походов по Жигулям можно рекомендовать следующее:

1. Внимательно изучить, какие достопримечательности маршрута заинтересуют группу, постараться не пропустить их в погоне за спортивность.

2. Заранее договориться об экскурсиях  на АвтоВАЗ и Волжскую ГЭС.

3. Если группа более спортивная, можно планировать маршрут до Переволоков, но следует учесть наличие протоки в районе Шелехмети( надо обходить), большую изрезанность берега оврагами и прижимы, которые надо обходить поверху.

4. Обычно в конце июня-июля устанавливается очень жаркая погода (до 35°). Надо планировать ранние выходы на маршрут.

Познавательное и воспитательное значение похода состоит в следующем: участники познакомились с великой русской рекой Волгой, волжскими городами, интереснейшим районом - Жигулями, природными и историческими достопримечательностями; ребята получили навыки общения в коллективе в длительном походе; получены навыки самостоятельной  краеведческой работы; пройден маршрут первой категории сложности, получены навыки преодоления таких препятствий, как длительное движение по тропе, галечным или песчаным пляжам, подъемы и спуски, движение траверсом вдоль глинистых скользких склонов с самостраховкой альпенштоком; старшие из участников получили навыки руководства группой, т.к. выполняли обязанности инструкторов (помогали выполнять техническое описание, краеведческую работу, в организации быта).

Краеведческий отчет.

Туристской группы ДЮЦ «Войковский» о выполнении задания:

Достопримечательности маршрута.

Жигулевский заповедник, история развития, 
современная деятельность.
Выбор тематики краеведческого задания обусловлен тем, что наше путешествие помимо спортивных целей в большой мере имело цели познавательные. Оно и было задумано так, чтобы его участники, проделав достаточно продолжительный путь на теплоходе по Волге от Москвы до Тольятти, а затем пройдя пешком по самому интересному во всех отношениях участку: Жигули, смогли бы познакомится с городами Центральной России: Угличем; Ярославлем; Костромой; Нижнем Новгородом; Казанью; Тольятти и Самарой, их историей и культурой.

Во всех этих городах были проведены экскурсии, во время которых все участники путешествия вели записи рассказов экскурсоводов. Затем в салоне теплохода мы проводили краеведческие конкурсы. Игровая форма их проведения дала возможность активизировать ребят. Они с интересом занимались вопросами, которые на уроках истории и географии частенько пропускаются мимо сознания. 

Педагогическая и познавательная ценность такой работы очевидна: воспитание патриотизма, гордости за Россию; углубление и расширение знаний по истории, географии, литературе и т.д.; развитие навыков исследовательской работы (сбор и обработка краеведческого материала). Изучение деятельности заповедника способствовало укреплению в сознании ребят мысли о необходимости охранять и беречь природу. 

В названии темы можно было бы ограничиться формулировкой: «Достопримечательности маршрута», считая все относящееся к Жигулевскому заповеднику так же достопримечательностями данного маршрута. Однако, хотелось бы более подробно остановится именно на деятельности заповедника, а достаточно известных из путеводителей описаний волжских городов коснуться в меньшем объеме. Кроме того, изучение Жигулевского заповедника начато нашим турклубом уже давно. С 1998 года с администрацией и научным отделом заповедника установлена связь. По заданию администрации сделаны фотографии ряда мест заповедника, видеофильм.

Безусловный интерес, как часть нашей культуры, истории, и современности, представляет Грушинский фестиваль. Истории возникновения и традициям «Грушинки» также посвящена часть отчета. 

Методика выполнения работы.


Как уже было сказано, информация о достопримечательностях маршрута была получена в основном на экскурсиях, записывался рассказ экскурсовода. Кроме того, до похода и после него краеведы изучили много литературы, касающейся мест, где побывали. Ряд путеводителей, карт, буклетов купили на маршруте, тут же проработали. Фотографии и описания сделали непосредственно в походе. 

Канал имени Москвы.


Канал обеспечивает столицу питьевой водой, является важной транспортной артерией, по которой от Москвы можно плыть в пять морей.


Протяженность канала 126 километров. От Иваньковского водохранилища на Волге до водораздела волжская вода поднимается на 38 метров с помощью пяти шлюзов и пяти насосных станций. За шлюзом вблизи Северного порта начинается спуск воды к Москве-реке. 


Строительство канала началось в 1932 году, а закончилось в 1937 году. Сооружено 11 шлюзов, 11 платин, 8 гидроэлектростанций, 7 железнодорожных и 12 шоссейных мостов. Образованы водохранилища: Химкинское, Пяловское, Пестовское, Клязминское, Учинское, Иваньковское. 

Углич.


Прибываем в 20 часов. Отправление в 21 час 30 минут. На пристани нас встречает экскурсовод и мы направляемся к Кремлю (10-15 минут). Из рассказа экскурсовода узнаем, что город основан в Х веке (937 год). Название его от слова «угол», а возможно – «угличи» (древние племена). Наиболее интересно осмотреть церковь Димитрия на крови и дворец царевича Дмитрия. В церкви колокол, в который били в набат после смерти царевича. Экскурсовод рассказывает о польском нашествии, о трагической судьбе царевича Димитрия.


Экскурсии занимает примерно 1 час. 

Ярославль.


Прибываем в 9 часов. Отправление в 12 часов. Город основан в 1010 году Ярославом Мудрым. Площадь города 200 квадратных километров. Население более 600 тысяч человек. 


В Ярославле сохранилось очень много памятников архитектуры: Спасский монастырь с его соборами и звонницей; церковь Богоявления (XVII век); Спасо-Преображенский собор (XVI век) и т.д., более 40 церквей; торговые ряды и прочие.


Положение города обусловило расцвет торговли в XIII веке, Ярославль входил в состав Московского княжества; а в 1612 году фактически стал на какое-то время столицей. Здесь формировалось ополчение Минина и Пожарского.


Экскурсию лучше провести пешеходную. Начать от речного порта, пройти влево (вниз по Волге) по набережной или Советской улице до Стрелки (слияние Волги и Которосли), затем по набережной реки Которосль к Спасскому монастырю. После осмотра монастыря пройти к площади Волкова, на которой расположен первый в России театр и пройти к пристани. 


Экскурсию в Спасском монастыре лучше заказать заранее (тел. 30-38-69). Об экскурсии по городу можно договорится на теплоходе с помощником капитана. 

Кострома.

Прибываем в 16 часов. Отправление в 19 часов. К теплоходу сразу же подходит экскурсионный катер, доставляющий туристов в Ипатьевский монастырь (70 рублей). Он же доставит обратно после экскурсии.


В монастыре экскурсовод рассказывает об истории Костромы, о событиях, связанных с Ипатьевским монастырем, а в отделе природы – о флоре и фауне края. 


Город Кострома, основанный в 1252 году Юрием Долгоруким, располагается у слиянии рек Волга и Кострома. Площадь города 100 квадратных километров. Проживает 200 тысяч жителей. Областной центр. В 1362 году включен в состав Московского княжества. В 1380 году костромичи участвовали в Куликовской битве. В 1609 году Ипатьевский монастырь захвачен сторонниками Лжедмитрия. Костромское ополчение изгнало захватчиков и влилось в войско Минина и Пожарского. С 1778 года – губернский город. 


Осмотреть собственно город не удается, так как экскурсия в Ипатьевский монастырь продолжается примерно 2 часа. Хватает времени лишь на прогулку вблизи набережной. 

Плёс.


Прибываем в 21 час. Отправление в 22 часа. Плес – маленький городок с деревянными домами, расположенный на высоком берегу Волги.


По мощеной булыжником улочке поднимаемся от пристани вверх на смотровую площадку. Перед нами Волга, Плес, справа за оврагом – улица, на которой находится дом-музей Левитана. Вечером он закрыт. 


В настоящее время в городе 3,5 тысячи жителей. Инфраструктура основана на туризме и отдыхе. Город основан в 1410 году Василием I. Был когда-то торговым центром. 

Нижний Новгород.


Прибываем в 13 часов. Отправление в 16 часов. На пристани обычно встречают организаторы экскурсий. Можно заказать заранее: бюро путешествий и экскурсий – Нижне-Волжская набережная, дом 9/1, тел. 30-40-14; тел/факс 33-97-84. 


Обзорная экскурсия по городу, обычно автобусная. Город большой. Однако, при желании можно провести и пешеходную экскурсию (договориться заранее), ограничившись осмотром Рождественской церкви (ее видно с набережной), проходом до Кремля и экскурсией по Кремлю. 


Нижний Новгород расположен у слияния Оки и Волги. Крупный транспортный узел. Областной центр. Население 1440,6 тысяч человек (третий после Москвы и Санкт-Петербурга). 


Основан в 1221 году владимирским князем Юрием. С 1350 года – столица Нижегородско-Суздальского княжества. Крупный торговый центр. В 1506-1511 года  сооружен Кремль. В 1611-1612 в Нижнем Новгороде формировалась ополчение Минина и Пожарского. 


В XIX веке возросло торговое значение города, так как сюда переведена Макарьевская ярмарка.


Сейчас здесь крупный центр машиностроения. Много фабрик и заводов, университет, институты, театры. 

Казань.


Прибываем в 11 часов. Отправление в 14 часов. Экскурсбюро организует автобусные экскурсии от пристани. 


Казань – столица Татарии, расположена на левом берегу Волги. Речной порт. Железнодорожная станция. 


Город основан 1177 году булгарами. В XIII-XIV веках – столица Казанского ханства. В 1552 году был завоеван войсками Ивана IV и присоединен к русскому государству. С 1708 года – губернский город. Ныне – столица Татарии. 


Наибольший интерес представляет Кремль, Петропавловский собор (православный; стиль барокко), Мечеть Марджани; Апанаевская мечеть. 

Тольятти (Ставрополь).
Расстояние от Москвы: 980 км.

Расстояние от Самары: приблизительно 100 км

Население: 738 тысяч человек.

Администрация: Площадь свободы, 4. тел. 23-53-67.
Телефонный код: 8482

МЭР – Уткин Николая Дмитриевич.

Турагентство. Комсомольский р-н А. Матросова, 60. Тел.:24-10-52; 24-98-08.

Тольятти – второй по величине после Самары город области. Город основал сподвижник Петра I В.Н. Татищев и назвал его Ставрополь (в переводе с греческого «город святого креста»). 

27 августа 1851 года в результате пожара город выгорел дотла. Правительство решило не восстанавливать город, но местные жители отстроили его заново.

В 1950 году было принято решение о строительстве Волжской ГЭС. Старый Ставрополь исчез на дне Куйбышевского водохранилища. Новый город возник в 18 километрах от строящейся ГЭС. К 1959 году население города увеличилось в пять раз, достигнув 68 тысяч человек. В 1964 году город переименован в Тольятти. В 1966 правительство приняло решение о строительстве ВАЗа. 

Наибольший интерес для туристов представляют экскурсии на АвтоВАЗ и Волжскую ГЭС. 

Волжская ГЭС: Находится на плотине, на трассе на Жигулевск. Тел. 08-262; 39-351;      39-350. Главный инженер: Хуртин Владимир Анатольевич. Зам. Главного инженера: Сологубов Анатолий Петрович (об экскурсии надо                                             договариваться заранее, необходима заявка; список участников).

АвтоВАЗ музей: (8-8482)-2-97-70-86. Проезд: троллейбус №5 до остановки «Учебный центр».
Жигулевск.

Расположен на правом берегу Волги в северной части Самарской Луки. Население 45 тысяч человек. Возник на месте сел Отважное и Моркваши в связи с разработкой нефтяных месторождений. 


В 1937 году здесь получена первая промышленная высококачественная нефть. В 40-е годы здесь был построен рабочий поселок, получивший название Жигулевск. Статус города с 1952 года. 


Сейчас в Жигулевске – нефтедобыча, производство стройматериалов (Яблоневый овраг), радиозавод, фабрика художественных изделий. 


В Жигулевске располагается администрация Национального парка: улица Ткачева дом 109а, тел. 2-29-58; 2-10-63.

Активная часть нашего маршрута проходила по территории национального парка «Самарская Лука» и Жигулевского заповедника.

Национальный парк «Самарская Лука»

Территория национального парка занимает 80% земель, единственного на Русской равнине горного полуострова, который с запада омывается Усинским заливом Куйбышевского водохранилища, а с севера, востока и юга – гигантской излучиной реки Волги. Ширина полуострова около 30км, а длина –60км. Границы парка почти повсеместно проходят по берегу. Только в трех местах она отходит от берега: огибает Жигулевск, поселок Яблоневый овраг и уступает место у воды Жигулевскому заповеднику. 

Многочисленные карстовые полости на территории парка представляют собой огромные водохранилища кристально чистой воды. Здесь бьет около 50 родников, обладающих большим дебетом. Ученые обнаружили здесь целый ряд растений птиц и насекомых, выживших благодаря микроклимату Жигулевской возвышенности, как в период разлива доисторических морей, так и наступления ледников. С 1991г. на территории Самарской Луки проходит ежегодный осенний экологический марафон от Жигулевска до села Ширяево.

Историческая справка

Первые жители этой территории были люди европеоидной расы (IV-III тыс. до н.э.) 

В II тыс. До н.э. здесь произошел демографический взрыв, племенами срубной культуры был заселен весь полуостров. 

В I тыс. до н.э. на Самарской Луке жили лесные племена, говорившие на финно-угорских языках. Самарская лука являлась самой южной периферией финно-угорского ареала.

 В середине VIII в. сюда проникают турко-язычные и финно-угорские племена, вместе с славянами они вошли в состав государства Волжская Болгария. На территории национального парка найдено около 30 памятников болгарской культуры до монгольского времени, в основном это небольшие городища и селища. Волжская Болгария была экономически развитым государством, особенно выделялась торговля. 

 Монголо-татарское нашествие нарушило мирную жизнь этого края. Были разрушены поселения и разорены хозяйственные угодья. Развитие этой земли остановилось на много лет. 

Только в XVI в. , после присоединения Среднего и Нижнего Поволжья к России начинается заселение этой территории. Самарская Лука, в отличие от других волжских территорий, была уже полностью заселена в XVII в. 

С начал 40-x XVI в. на Самарской Луке появляются помещичьи селенья – Моркваши, Ширяево, Осиновый буерак, Брусяна, Ермаково, Кольцово.
В XVI столетии тут начала складываться вольное казачество. Это место Волги, по которой шли богатые купеческие и посольские караваны, привлекало вольных атаманов. Излюбленными местами казачьих стоянок были устье реки Усы и Переволоки.   

В первой четверти XVIII столетия вся пригодная для земледелия территория Самарской Луки оказалась освоенной. В это же время здесь начинается приток беглых крестьян.

Гора Стрельная

В окрестностях поселка Зольного, расположенного ниже по пути Жигулевской кругосветки располагается гора Срельная, самая высокая точка Жигулей-370,6м. Здесь по преданию находилась главная стоянка Степана Разина. Центральный горный массив отличается каньонообразным характером узких долин, крутыми склонами. К Волге горы подходят в виде кряжей и хребтов.

Ширяево

Деревня Ширяево была основана самарским дворянином Михаилом Филитовым в 1643г. Собственно село Ширяево административно входит вход в территорию Жигулевска, хотя и отстоит от городской застройки на 50км. Старинное волжское село, которому более 370 лет, расположено в устье Ширяевского оврага. Туристов в эти места влечет не только красивая природа, но и музей И.Е. Репина. Ведь в 1870 году гениальный русский живописец вместе с друзьями-художниками Ф. Васильевым и Е. Максимовым побывал на Волге. В Ширяево он прожил все лето, работая над картиной «Бурлаки на Волге» Здесь в окрестностях села, он искал прообразы бурлаков, писал этюды и пейзажные зарисовки.

Дом, в котором останавливался художник, ученые искали долго – ясность внесли местные жители. Они указали на дом крестьянина Ивана Алексеева, который художник упоминает в своих записках. Сегодня в музее воссоздана обстановка крестьянской избы, и кажется, что молодые столичные пейзажисты только что ушли отсюда. Музей был открыт в 1990 году. Его небольшая, но интересная композиция рассказывает о крестьянском быте конца XIX.  В деревне удалось разыскать немало предметов быта того времени: лавки, стол, сундуки, всевозможная утварь. Ежегодно 5 августа – в день рождения Репина – в Ширяево проходит традиционный праздник.      

Рядом с ширяевским оврагом, где более века работает Жигулевский известковый завод, расположился интересный памятник промышленного края, превратившийся в памятник природы, - это штольни на Монастырской и Поповой горах, окружающих село. Побывать в штольнях любопытно для любого туриста, особенно летом. В целях безопасности их лучше посещать в составе туристической группы. Штольни, пробитые в начале XX века для добычи камня, считаются главной достопримечательностью этих мест. 
Ширяевский овраг. Долина в верховьях Ширяевского оврага похожа на обыкновенную балку, поросшую лесом. В нижней же части овраг напоминает горное ущелье, по дну которого извивается грунтовая дорога.  На самом деле, Ширяевский овраг – огромная трещина в теле Самарской Луки протяженностью в 35 км. Происхождение ее сложно. Если в верховьях долина оврага слабо врезается в породы палеозойского и мезозойского возраста  и в этих местах она представляет собой ложбину тектонического происхождения, то ниже заповедного кордона Чуракайка картина меняется. Здесь овраг – это тектоническая трещина.

Другим интересным поселение на территории Самарской Усы является Бахилова Поляна. Эта деревня привлекает внимание благодаря самой Бахиловой поляне (широкой поляне на берегу Волги с многолетними ивами) так же из-за расположенного неподалеку Утесу «Шелудяк» (высокой сколе, где по преданию бал лагерь разбойников) и конечно расположенной здесь же администрации Жигулевского заповедника. 

Яблоневый  овраг 

От верховья до устья Яблоневый овраг протянулся на целых 12 км. Он словно разрезает гряду Жигулевских гор и в 6 км. от Молодецкого кургана выходит к Волге. Склоны оврага в районе устья сложены пластами известняков и доломитов, в которых встречаются остатки беспозвоночных животных каменноугольного периода. Места эти очень удобны для добычи строительного камня, иное удивительно, что издавна здесь в каменоломнях работали каменотесы. Сейчас на базе месторождения известняков и доломитов Яблоневого оврага построен Жигулевский комбинат строительных материалов.  А верховья оврага строительная деятельность человека тронула в незначительной степени. Можно ли себе представить, как здесь было сотни лет назад, когда первые русские поселенцы только начинали проникать в глубь Самарской Луки? Конечно, первыми их можно назвать условно, ведь люди селились здесь очень давно. Недалеко от верховьев Яблоневого оврага, в районе с. Валы, можно увидеть раскопанные археологами остатки Муромского городка, одного из самых южных населенных пунктов средневекового государства – Волжско-Камской Болгарии.

Побывавшему первый раз в верховьях Яблоневого оврага нетрудно и заблудиться. Так густа сеть ответвлений от основной долины и так причудлив лабиринт из буераков, поросших лесом, который образует  порой непроходимые заросли, разделенные красивыми лужайками. 

Еще одна достопримечательность Яблоневого оврага – родники, объясняющие и буйное развитие здесь растительности. И обилие различных животных. Пожалуй, не найдется ни одного отвершка, где бы ни начинался хоть один родничок, это настоящее чудо природы. Как желанна встреча с ним для путника, да еще после трудной дороги, да еще в летний зной! А особое обилие родников делает эти места привлекательными вдвойне.

Но Яблоневый овраг известен и другими своими источниками – нефтяными. Первая девонская скважина страны, расположенная в устье Яблоневого оврага, - один из немногих в области подобных памятников природы. Отправным моментом к ускоренному развитию геолого-поисковых работ в нефтедобывающей промышленности в Урало-Волжском районе явилось открытие куйбышевскими геологами древнейших залежей энергетического сырья в девонских отложениях. Впервые в стране нефть из девонских отложений была получена в 1934 г. в Жигулях из скважины № 41, расположенной у г. Жигулевска, в устье Яблоневого оврага.

Каменная Чаша

 
Урочище Каменная Чаша находится в 3км. к югу от поселка Солнечное, за небольшим перевалом. Это небольшая полянка в лесу в овраге, где находится один из немногих в Карстовых горах источников. 


Источник освящен, рядом находится часовня Николая Угодника.


Чуть дальше по тропе можно выйти к поляне на которой 30 лет назад состоялся первый фестиваль авторской песни имени Валерия Грушина. 

Рядом с Яблоневым оврагом находятся Девья гора и Молодецкий курган

Интересно, что раньше все было наоборот. Девьей называлась та вершина, что повыше. Да и вообще весь хребет назывался Девичьи горы. И лишь по воле императрицы Екатерины II, повелевшей картографам сохранять географические названия, сложившиеся у коренных народов. 

Не совладав с Молодецким курганом, Волга берет резко влево и делает красивую излучину Самарской Луки. Молодецкий курган всегда был интересен для путешественников и исследователей. Отсюда открывается широкая панорама Куйбышевского водохранилища, Усинского залива, окрестных гор и города Тольятти. В 1890 году побывал здесь и Владимир Ульянов, совершая Жигулевскую кругосветку.

С этим местом связано множество легенд, оставивших отпечаток в географических названиях.
Жигулевский заповедник

На протяжении 7 км между Жигулевском (возник в 1952 г.) и поселком Бахилова Поляны (основан не позднее 1665 г.) непосредственно к Волге выходит территория Жигулевского заповедника. Его площадь составляет 23.1 тыс. га, в центральной части Жигулевский гор и северной части плато Самарской Луки. В глубь полуострова территория заповедника простирается до 13 км и вытянута вдоль Волги на 30 км. Уникальность Жигулей обусловлена тем, что 20 млн. лет назад начался процесс поднятия кристаллического фундамента, породивший Жигулевскую возвышенность, а около 10 млн. лет назад на земную поверхность были вынесены относительно устойчивые к эрозионным процессам известняки, которые в настоящее время и составляют основу Жигулевских гор. Уже в XVIII в. русские ученые прекрасно понимали научную ценность природного комплекса этих гор.

Заповедник объединяет целую группу заповедных участков, расположенных в приволжской лесостепи. Впервые же годы после Октябрьской революции (1918 –1925 гг.) по местной инициативе здесь возникла сеть небольших заповедников, охватывающих характерные места Пензенского лесостепного района. К ним в августе 1927 г. был присоединен Жигулевский участок. Создание заповедника  было связано с подвижнической деятельностью выдающегося русского биолога И.И. Спрыгина (1873 –1942), благодаря которому были организованы также Пензенский заповедник и Наурзумский заповедник в Казахстане. Он автор карты растительности Средневолжского края. 

Вначале площадь заповедника составляла всего 2,5 тыс. га. В 1932 г. к нему был присоединен волжский остров Середыш. К 1937 г. площадь заповедника была расширена до 22,5 тыс. га. Но в послевоенные годы в интересах нефтедобычи территория снова стала уменьшаться. А в 1951 г., как и в 87 других заповедных участках страны, этот заповедник был закрыт. Спустя 8 лет, в 1959 г,. по настоятельным просьбам научной общественности заповедник был организован вновь, чтобы через год снова закрыться. Его третье рождение произошло в октябре 1966 г.

Жигулевский заповедник был первоначально назван Средневолжским, а затем Куйбышевским. В настоящее время в него входят: основной Жигулевский участок и Пензенская группа в составе: Попореченско12 степи, Арбековского лесостепного участка, Соснового бора на Суре и Белокаменского парка. Территория заповедника представляет собой плато, сложенное карбонатными породами; высшие точки этого плато расположены ближе к северному краю; плато полого опускается к югу. Северный край плато, полосой на 3 –5 км вдоль Волги, сильно расчленен глубокими узкими долинами, местами, имеющими вид ущелий. Эта полоса берега Волги «гориста». С крутыми склонами, многочисленными осыпями и скалами, увенчанными причудливыми оконечностями («шиханами»), которые имеют коническую или куполообразную форму. Это – центральная часть Жигулей. 

Овеянные легендами и песнями о Степане Тимофеевиче Разине и о подвигах приволжской вольницы, высятся в заповеднике утесы и скалы, с которых открываются грандиозные виды на волжские просторы и лесистые Жигули. Скалистые участки Жигулей, их живописные утесы над Волгой и глухие долины-ущелья производят величественное впечатление своей дикой красотой.  Волга, являясь крупнейшей водной артерией обширного района, в заповедной территории имеет значение только  для ее прибрежной, узкой  полосы, а вся остальная ее часть, отделенная от Волги Жигулями, безводна. На этой территории имеется всего лишь несколько родников и небольшое количество мелких водоёмчиков.
Гора Стрельная

В окрестностях поселка Зольного, расположенного ниже по пути Жигулевской кругосветки располагается гора Срельная, самая высокая точка Жигулей-370,6м. Здесь по преданию находилась главная стоянка Степана Разина. Центральный горный массив отличается каньонообразным характером узких долин, крутыми склонами. К Волге горы подходят в виде кряжей и хребтов.
В 4км от поселка Бахилова поляна находится знаменитый утес Шелудяк. Свое название он получил вчесть знаменитого волжского атамана Д.Шелудяка. С этого утеса дозорные волжской вольницы наблюдали за приближающимися по реке торговыми судами. 

С утеса открывается великолепный вид на Волгу.

Рядом овраг - особо охраняемая территория. Здесь растет множество разнообразных растений, часть из которых–эндемики  растут только в этом районе.

Каменная Чаша

 
Тот, кто был у Каменной Чаши, знает, что здесь на протяжении километра долина поворачивает с северного направления на юго-восточное, и это не единственный подобный участок оврага.  Буквально начинены эти места памятниками природы.  В самой долине и окрестностях оврага их насчитывается более пятнадцати. Так, в его верховьях находятся родники Верховой и Ширяевский -  первый у самого начала оврага,  второй – шестью километрами ниже. А недалеко от ныне исчезнувшего села Анурьевка, кажется, собрано все, чем богата природа этих краев, - родники, скалы, каменистые степи, разные типы лесов, в том числе березовые и сосновые. Знаменитая Каменная Чаша единственный в Жигулях источник, находится также в долине Ширяевского оврага, примерно в 10 км. от с. Ширяево. Многие туристы совершают эту прогулку, чтобы полюбоваться каньоном и испить из студеного ключа, который находится под покровительством Николая Угодника. Если подняться выше по долине, то мы увидим настоящие пещеры и гроты – некоторые имеют свои собственные имена. Таковы: Большой грот в 2 км. от Каменной Чаши и Лисьи пещеры – 5 км. Живописное зрелище представляет собой левый склон Ширяевского оврага с каменистыми известняковыми обнажениями, с множеством маленьких пещерок – они, в самом деле, похожи на лисьи норы. А разбросанные по «лбам» и пластам известняка оранжевые пятна лишайника стеной золотянки создают поразительный световой эффект….

Мы словно заглядываем здесь в прошлое Земли. Вот с опушки смешанного леса, на северном склоне оврага, скромно выглядывает маленькая группка растений со светло-желтыми  зонтиками-соцветиями. Это – реликт далекого доледникового времени лазурник трехлопастной. У растения листья действительно трехлопастные. А лазурником он стал скорое всего потому, что сизый налет на стеблях и нижних частях листьев придает растениям своеобразный сине-голубой оттенок.

На широких суходольных лугах южной экспозиции можно увидеть другое растение-реликт – горец альпийский, который появился здесь в начале антропогена. А в нижней части оврага, недалеко от станции Ширяево, где встречаются целые заросли еще одного реликта доледниковья – шиверекии подольской, растения, занесенного в Красную книгу СССР.

В труднодоступных уголках многочисленных отвершков Ширяевского оврага также можно встретить редкие растения. Так, на склонах Кочкарного оврага буйно растут травы, достигающие высоты человеческого роста. Здесь можно увидеть внесенное в книгу «Редкие и исчезающие виды флоры СССР» растения – коваль перистый. В том же издании «Редких и исчезающих видов…» мы найдем и такое интересное растение, как короставник татарский. Хотя в этой книге нет упоминания о произрастании его в Жигулях, однако недавно ботаниками на склонах одного из отвершков Ширяевской долины,  Хмелевого оврага, были обнаружены заросли этого гиганта среди трав,  достигающего порой четырехметровой высоты. Хмелевой овраг – единственное на Самарской Луке место произрастания короставника татарского, реликта доледникового времени. 

У кордона Чуракайка, на середине оврага, уравниваются и березняки с сосняками. Они же, километрах в 5-6, сосна уже хозяйничает вовсю. Здесь иногда теряешься: на Средней  ли ты Волге, не перенесся ли ты каким-то чудом на Кавказ? От весны горные склоны, сплошь поросшие лесом, скалистые обнажения, хищные птицы, с криками кружащие в небе….

Иллюзия не исчезает и вечером, когда скрывается солнце за зелеными склонами. Только что, казалось бы, стояла дневная жара, но наступившие сумерки уже заставляют натягивать на себя теплую одежду – точно как в горах. За 2-3 часа, температура воздуха падает иногда на 15-20 градусов в июле, а в августе, порой, и на 25. Заморозки на почве в начале августа – довольно обычное явление.

 
Странно смотреть на склоны оврага зимой, когда пробуждается после зимнего покоя природа. Зеленеют деревья,  тает снег. Но все это сначала происходит только на левом склоне. На правом же еще господствует зима, и в апреле здесь можно, пробежав какую-нибудь сотню-другую метров из цветущего весеннего леса перенестись опять назад, в пору зимней стужи. 

Объяснить это любопытное явление нетрудно. Долина Ширяевского оврага, особенно в верхней своей части, тянется почти строго по направлению с запада на восток. Поэтому левый склон оказывается склоном южной экспозиции – на него практически в течение всего светового дня падает солнечное тепло, что благоприятствует весеннему пробуждению природы. На правый же склон солнечного тепла попадает мало, это склон северной экспозиции. Поэтому так долго держится здесь зима. 

А в конце апреля, как говорят местные жители, «трогается овраг». Буквально за несколько часов, небольшой ручеек талой воды, что журчит по овражному дну, превращается в бурную реку с ледяной кашей, и горе тому, кто замешкался, не перешел вовремя на нужную ем сторону. Придется тогда пешеходу ждать, пока спадет поток – иногда сутки, а порой и несколько дней, потому что даже верхом, не говоря уже  о пешем путнике, переправиться через ледяную стремнину – дело большого риска.

Такие чудесные места должны увидеть наши внуки и правнуки. К сожалению, почти по всему оврагу производят сенокосы и выпас скота, что, несомненно, приводит к постепенно  деградации редчайших биоценозов. К тому же, в районе овражного устья Ширяевским известковым заводом ведутся карьерные разработки, которые, кроме прямого разрушения памятников природы, угрожают существованию также немногочисленных островков шиверекии подольской, растения из Красной книги СССР.

        Фауна заповедника не отличается богатством. В лесной глуши поражает тишина. Редки следы зверей. Не слышно птичьего гомона. Причиной этого является отсутствие воды. Только по опушкам и крупным долинам встречаются птицы. Иногда прошумит глухарь . А малодоступных скалистых местах встречается много следов копытных. Это главным образом следы завезенных в 1938 г. и акклиматизировавшихся здесь уссурийских пятнистых оленей. На плато изредка можно наблюдать местного аборигена – лося, да и он в поисках воды части уходит на юг за пределы заповедника. Из 39 видов млекопитающих 28 видов  падают на долю грызунов (мышевидные и заяц) и рукокрылых; 8 видов – хищники (волк, лиса, куница и др.) и лишь 2 вида – парнокопытные (лось и пятнистый олень). Птицы заповедника немногочисленны. К числу пролетных  относятся грач, бекас, стриж, щурка золотистая, лесной жаворонок , потому что для их гнездования в заповеднике нет соответствующих условий. В заповеднике имеется пять видов амфибий и шесть видов рептилий. Среди них наиболее интересен узорчатый полоз, представитель юго-восточной фауны, оторванный здесь от своего основного места обитания. Обо всем этом нам рассказал экскурсовод.
Жигулевский заповедник, так же, как и Национальный парк, Самарская лука, занимается, прежде всего, природоохранной деятельностью. Цель его создания – сохранить в центре России этот совершенно уникальный по своей природе уголок, сделать воздействие человека здесь минимальным.

На заповедной территории запрещено не только не только заниматься какой-либо хозяйственной деятельностью, но даже находиться посторонним.

Пройти по тропам заповедника можно лишь по разрешению администрации в порядке исключения и в сопровождении работника заповедника.

Охраной территории занимается бригада егерей, работающая в сотрудничестве с милицией и местной администрацией.

Кордоны заповедника располагаются в нескольких местах: Бахилова поляна, на выходе из п. Солнечное, недалеко от Ширяево (по пути в Каменную чашу)

Не менее значимой в деятельности заповедника является научная работа. Сотрудники научного отдела постоянно живут в заповеднике, выходят в глубь территории, проводят наблюдения за животными, птицами, изучают растения. Делаются описания, фотографии, рисунки. Собранная 
информация обобщается и публикуется. Так в течение нескольких лет научный сотрудник заповедника Саксонов Сергей Владимирович собрал и оформил материал для докторской диссертации.

В 2001г. После успешной защиты, он получил ученую степень доктора географических наук и теперь, продолжая сотрудничать с заповедником, занимается преподавательской работой.

Много внимания уделяют в заповеднике работе со школьниками и студентами местных учебных заведений, экологическому просвещению. Сюда часто приезжают Ребята. Изучают природу, помогают в сборе информации (описания, фото). Одновременно с нами в Бахиловой поляне жили группа школьников и группа студентов из Самары. Несколько человек участвовали в экскурсии, которую для нас провел по территории заповедника Саксонов С.В.

Научный отдел заповедника готовит к печати и популярную литературу, знакомящую с Жигулевским заповедником.

По заданию администрации мы сделали несколько фотографий ландшафтов заповедника в трудно доступных точках, подготовили видеофильм об экскурсии на утес Шелудяк.

Осенью 2002г. Жигулевскому заповеднику имени Стрыкина исполнилось 75 лет.

Турклуб «Войковский» поздравил всех сотрудников заповедника с юбилеем, и в качестве подарка подготовлен видеофильм и фотографии.

Администрация заповедника находится в поселке Бахилова поляна.

Адрес: Самарская обл., г. Жигулевск, Бахилова поляна.

Тел.: (8-84662) 53-138

Директор: Краснобаев Юрий Петрович

Начальник охраны: Снарский Андрей Юрьевич 

Грушинский фестиваль

Грушинский фестиваль - это огромный музыкальный праздник под открытым небом для тех, кто поет авторские песни, кто любит их слушать и кто просто хочет отдохнуть в красивейшем месте Самарской Луки. В последние годы «Груша» собирает около 300.000 человек. На фестивале проходят многочисленные спортивные соревнования (футбол, волейбол, баскетбол, легкая атлетика, спортивное ориентирование, парусная регата, водный слалом, марафон, тяжелая атлетика) Так же здесь есть город мастеров, множество спортивных площадок, пляж и рынок.       

Фестиваль проводится в первые выходные июля у платформы им. Грушина (до 2001 г. – пл. 135 км.) железнодорожной линии Самара-Тольятти. Добраться сюда можно электричкой из Самары (~ 2 ч. 20 мин.) или Тольятти (~ 1 ч.), автобусом от автовокзала в Самаре, на катере из Самары.

Расположиться на поляне лучше заранее (за 2-3 дня до начала фестиваля) в любом понравившемся месте, кроме тех, что заняты спецслужбами.

Вода – в артезианской скважине, дрова завозят и продают по умеренным ценам. Удобно взять с собой примус или газовые горелки. Можно питаться и в импровизированных кафе на рынке. На поляне имеются туалеты.

На рынке можно купить любые продукты, сувениры, туристское снаряжение.

Во время фестиваля функционирует 8 площадок, на которых, чередуясь, появляются все приехавшие барды, поэтому бегать по всем не стоит, можно быть на одной и всех услышать.

Помимо посещения концертов, желающие могут принять участие в спортивных фестивалях: футбол, волейбол, «скалолазание», ориентирование и пр.

На центральной поляне располагаются службы: милиция, медицина, мобильной телефонной связи, информации, и пресс-служба. 

Купаться можно в озере под горой (песчаный пляж, тьма народу) или ходить на Волгу (песчаный пляж, народу несколько меньше, вода чище, пейзаж живописнее).

На фестивале порядок поддерживается организаторами (в том числе, и милицией), но случаи воровства бывают. Поэтому необходимо установить в лагере круглосуточное дежурство.

Историческая справка

Вот уже более четверти века на берегах Мастрюковских озер раскидывается палаточный город, звучат прекрасные песни, стихи и зажигаются тысячи фонариков благодарных слушателей на песенной Горе. 

В этом году фестиваль собрал своих друзей уже в 26 раз. Валерий Грушин, имя которого носит фестиваль, окончил пятый курс Куйбышевского авиационного института и не успел защитить диплом. В августе 1867 года в туристском походе на реке Уде он погиб, спасая детей с перевернувшейся лодки и исчерпав силы в борьбе с ледяной водой. И осенью 1968 года над каменной чашей  в Жигулях вспомнить «Валерку» собралось 600 человек. Его друзья подняли флаг, который всегда развивался над его палаткой - аист и солнце на голубом фоне. Сегодня этот рисунок знает каждый, кто хоть раз приезжал на Грушинский фестиваль. 

В разные годы на эстраду в виде гитары выходили Юрий Визбор, Александр Городницкий, Александр Дольский, Виктор Берковский, Юрий Кукин, Вадим Егоров, Татьяна и Сергей Никитины, Олег Митяев, Михаил Боярский  и Юрий Шевчук.              

Особенности краеведческой характеристики района.
Район похода отличается обилием объектов краеведческого исследования. Множество достопримечательностей и природных и исторических и культурных. Уникальная возможность побывать и в крупных городах и в старинных сёлах с богатой историей и на волжских у тёсах и на Грушинском фестивале.

Велико познавательное значение выполненной работы. Краеведы изучили район путешествия, достопримечательности и при подготовки к походу и в самом походе. Полученной информацией они делились со всеми участниками, рассказывая во время привалов о местах, где проходит маршрут. Собранная заранее и пополняемая постоянно на маршруте информация помогла нам сориентироваться в том, как скорректировать маршрут, спланировать время, чтобы не пропустить интересные краеведческие объекты. Так, например, на утёс Шелудяк, г. Стрельную, штольни в с. Ширяево мы попали благодаря консультации в научном отделе заповедника. О самом заповеднике, достопримечательностях Тольятти и Жигулёвске узнавали заранее, связываясь с экскурсионными организациями Тольятти и Самары.

Выводы и рекомендации

Учитывая обилие и разнообразие достопримечательностей в районе похода, не стоит планировать маршрут излишне спортивным в ущерб познавательной части. Надо постараться познакомиться со всем, что есть интересного. Обязательно надо побывать в музее Репина в Ширяево, в Каменной Чаще, на Грушинском фестивале. Следует, разумеется, учесть, есть ли у ребят интерес к авторской песне. Сейчас "Грушинка" - большое шоу, на котором любители авторской песни могут найти то, что их интересует, но, если этого интереса нет, то посещение фестиваля сведётся к тусовке в большой (200 тыс. чел.) нередко пьяной и матерящейся компании, постоянному беганию на рынок. Надо понимать, что для правильной организации детской группы здесь требуется от руководителя больше усилий. Нельзя забывать и о дежурстве по лагерю.

И днём и ночью дежурные должны следить, чтобы к палаткам не подходили посторонние. Бывают случаи воровства.
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