62 Первенство г. Москвы по туризму среди учащихся.


ГОУ СОШ № 384 «Школа Здоровья».

Отчет о пешеходном  туристском походе
третьей степени сложности по Валдаю,
совершенном с 7 по 15 июня 2007 г.
маршрутная книжка № 177- 04/ 1 – 028
Руководитель группы: Григоренко А.С.
Адрес: г. Москва, ул. Беловежская д.39, корп. 4, кв. 183.
контактный тел: 447-42-37

 
Маршрутно-квалификационная комиссия МосгорСЮТур рассмотрела отчет и считает, что поход может быть зачтен всем участникам и руководителю.
Степень сложности _______________
Отчет хранить в библиотеке МКК ____________________________
Москва 2007 г.
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1.Справочные сведения о походе.
Название учреждения:
ГОУ СОШ № 384 « Школа Здоровья»

Округ:
Западный

Район похода:
Валдай

Вид туризма: 
пешеходный

Степень сложности:
3 (третья)

Нитка маршрута: г. Москва – г. Осташков- ст. Черный Дор – оз. Березовское – р. Серемуха – оз. Серемо – оз. Большой Духовец – д. Березуги – г.Валдай – г. Москва.

Протяженность: 84, 5 км.

Продолжительность активной части: 8 дней (с 07.06 по 14.06)

Сроки похода: с 7 июня по 15 июня 2007 г.

Номер маршрутной книжки: № 177- 04/ 1 – 028
1.1. Список группы.

	Фамилия, имя
	Год рождения
	Туристский опыт
	Обязанность

	1. Григоренко А.С.
	1982
	Приэльбрусье 1 к.с.р.
	Руководитель

	2. Ячевская Т.А.
	1962
	Приэльбрусье 1 к.с.у.
	Зам. руководителя

	3. Саркисян Давид
	
	Подмосковье 3 ст.сл.у.
	Реммастер

	4. Боженов Филипп
	
	Подмосковье 3 ст.сл.у.
	Завхоз по снаряжению

	5. Комаров Андрей
	
	Подмосковье 3 ст.сл.у.
	Командир, топограф

	6. Гортинский Дима
	
	Подмосковье 3 ст.сл.у.
	Медик

	7. Глебова Саша
	
	Подмосковье 3 ст.сл.у.
	Метеоролог

	8. Черемисина Ира
	
	Подмосковье 3 ст.сл.у.
	Фотограф,отв.за дневник

	9. Чернышев Виталий
	
	Подмосковье 3 ст.сл.у.
	Краевед

	10. Матиевская Катя
	
	ПВД
	Завпит

	11.  Шленский Максим
	
	Подмосковье 3 ст.сл.у.
	


1.2. Общая фотография группы.
2. Характеристика маршрута и района похода.

2.1. Географическое положение.

Валдайская возвышенность находится на северо-западе Восточно-Европейской равнины и является водоразделом верховьев Волги, Западной Двины и рек бассейна озера Ильмень. Преобладает холмисто-грядовый моренный рельеф. Высоты до 343 м.

Климат умеренно-континентальный; средняя температура января -8(С, июля +16(С. Осадков выпадает до 700 мм в год.

С Валдайской возвышенности берут начало главная река европейской России — Волга, бассейну которой принадлежит около 90% территории. В Западной части возвышенности находятся верховья р. Западная Двина, на севере — верховья р. Мста. Здесь много озёр, в том числе Селигер, Валдайское, Верхневолжские (Пено, Веслуг, Волго) и т.д.

Почвы преобладают дерново-подзолистые и подзолистые, распространены также болотные и аллювиальные. Леса, преимущественно хвойные (ель, сосна) и мелколиственные (берёза, осина), занимают большую часть территории.

Полезные ископаемые в основном нерудные (известняки, глины, гравий, пески), служащие сырьём для производства строительных материалов. Имеются залежи торфа и бурого угля. Есть также месторождения сульфидных, иловых и сапропелевых грязей.

Северо-восточная часть Валдайской возвышенности относится к Тверской области, юго-западная – к Новгородской. Главные города – Тверь, Осташков, Ржев, Валдай. Транспортная сеть развита хорошо, её основу составляют железные и автомобильные дороги, обеспечивающие связь с Москвой и С-Петербургом и Новгородом.

Судоходство осуществляется по р. Волге и оз. Селигер.
2.2. Смысловая идея похода.

- познакомить ребят с одним из красивейших мест Европейской части России,

- посетить знаменитые музеи этого края ( Нилова Пустынь, Музей колоколов, Музей уездного города Валдая, Иверский монастырь),

- продолжить развитие физических и моральных качеств ребят,

- продолжить формирование дружного коллектива,

- собрать фотоматериал о месте проведения похода с целью создания фотовыставки и компьютерной презентации,

- закрепить на практике теоретические знания, полученные на занятиях.

	Вид транспорта
	Расписание
	Время в пути
	Стоимость

	Автобус

Москва — Осташков (Тушинский автовокзал)


	Отправление в 7.45,

прибытие в 14.50

(ежедневно)
	7 часов
	Билет - 385 руб.

    Багаж - 45 руб.

	Поезд № 604

Москва - Осташков
	Отправление в 20.00,

( по нечетным),

прибытие в 7.15
	11 часов
	

	Поезд № 681

Великие Луки -  Бологое - Московское
	Отправление из Осташкова в 14.33

Прибытие на ст. Черный Дор в 15.03
	      30 мин.
	    Прибл.  20 руб.

	Поезд № 010

Псков — Москва.
	Отправление из Валдая в 0.30,

прибытие в 6.25
	 5 ч. 55 мин.
	630 руб.


2.3. Варианты подъезда и выезда с похода.
    От города Осташков до станции Черный Дор мы добирались на заказанном заранее микроавтобусе (стоимость 2000 руб), что ,безусловно, удобно, так как это позволило побывать в Ниловой Пустыни..

    Отъезд осуществляли от деревни Березуги в город Валдай также на заказанном микроавтобусе (стоимость3000 руб.). Заказ микроавтобуса для заброски и выброски был осуществлен в туристическом бюро «Валдарай» 

Адрес: г.Валдай, ул.Гоголя, д.11 Телефон: (81666)2-51-07, e-mail: valdaray@mail.ru  ,где нам предоставили полный пакет документов для отчета в бухгалтерии, там же заказали экскурсии в городе Валдай ( экскурсии в Музей колоколов, Иверский монастырь, Музей уездного города, обед и ужин в кафе   обошлись в 7000 руб.).  Работой турфирмы мы остались довольны. 
2.4. Другие возможности проезда.

     Добраться из Москвы в Осташков можно поездом с Ленинградского вокзала, прямым автобусом от Тушинской автостанции либо от Щелковского автовокзала. 

     Автобус из Сухой Нивы ходит по воскресеньям, также есть автобусное сообщение с дер. Ходуново.

     Рейсовые автобусы в  районе деревень  Березуги и Галутино не ходят, на попутный транспорт рассчитывать не стоит. 
2.5. Организация заброски и закупки на маршруте.

     В связи с тем, что большая часть маршрута проходила в труднодоступных местах, организацию заброски считаю нерациональной. Кроме того в деревнях возможно закупить молоко и творог, зелень. Магазинов на протяжении активной части похода нет. 
2.6. Запасные и аварийные маршрута.

     При планировании маршрута были предусмотрены следующие запасные варианты:

	ВАРИАНТЫ

	основной
	запасной

	д. Гринино  — р. Серемуха — д. Красуха
	д. Гринино — д. Мошенки — р. Серемуха — д. Красуха

	д. Борки — д. Гребенево
	д. Борки — д. Савелово  — д. Озерово – д. Ходуново

	д. Гребенево – оз. Бол. Духовец
	д. Гребенево – д. Ходуново – оз. Бол. Духовец.


     Наиболее сложный аварийный выход с маршрута в восточной и юго-восточной части озера Серемо в связи с плохими дорогами и отсутствием транспорта в деревне Борки. Не менее сложен выход по дороге между деревнями Красуха и Роги.  В остальных деревнях можно транспортироваться на личном транспорте жителей.
2.7 Изменение маршрута

     С 10.06 на 11.06 была перенесена дневка в связи с неблагоприятным местом (отсутствие достаточного количества дров, плохое место для купания).
2.8. Медицинские пункты.

  Профессиональную медицинскую помощь можно получить :

-  в  дер. Сухая Нива медпункт (тел. (код 81666) - 42114),

-  по непроверенной информации в дер. Ходуново,

-  в г. Валдай в центральной районной больнице (ул.Песчаная 1а, тел. (код 81666)  2-13-27, 2-16-6, 2-22-44)

2.9. Музеи

	Населенный пункт
	Учреждение
	Дни и часы работы
	Стоимость

	Г. Осташков
	Нилова Пустынь
	днем
	Свободное посещение.

	г. Валдай
	Музей колоколов

ул. Труда, д. 2а

Телефон: (816 66) 2–04–97
	с 10 до 18

(вых. вторник и посл.  понед. месяца)
	30 руб. – детский

50 руб. - взрослый

	
	Иверский монастырь
	днем
	Свободное посещение.

	
	Музей уездного города

E-mail: valdmuz@novgorod.net
	с 10 до 18
	25 руб.


2.10. Магазины и др. учреждения.

   В гг. Валдай и Осташков магазины, естественно, есть различные, в деревнях, на маршруте, как упоминалось выше, магазинов нет. Возможно, есть продуктовый магазин в дер. Ходуново.

В г. Осташков почта располагается в здании вокзала. В г. Валдай Районный узел связи, филиал ОАО "НОВГОРОДТЕЛЕКОМ" расположен по адресу:  ул. Труда 2/10.
2.11. Адреса и телефоны  ПСС и тур. организаций

1. Тверская областная СЮТур, 170001 г. Тверь, ул. Баррикадная, 2,

      тел. (8-222) 2-21-62

2. Осташковская городская СЮТур, 172750, г. Осташков, пр-кт Ленина, 4,тел. 2-20-53

3. Новгородская областная ЦДЮТЭ, 173004, г. Новгород, ул. Большая             Московская, 21/6, тел. (8-1622) 3-58-00
3. График движения.

	День

Пути
	дата
	Участок маршрута
	S,

км
	Ход.

Времячасов
	Естественные препятствия
	Способ передвижения

	1. 
	07.06
	Москва — Осташков 
	470
	7
	
	автобус

	1.
	07.06
	Осташков- ст. Черный Дор
	
	2.30
	
	микроавтобус

	1.
	07.06
	ст. Черный Дор — оз. Березовское
	8
	1.50
	
	пешком

	2. 
	08.06
	Оз Березовское – р. Серемуха
	16,5
	3.30
	
	пешком

	3. 
	09.06
	Р. Серемуха – р. Серемуха
	15
	3.15
	Переправа по бревну
	пешком

	4. 
	10.06
	Р. Серемуха – оз. Серемо
	16, 5
	4.25
	
	пешком

	5. 
	11.06
	Дневка
	
	
	
	

	6. 
	12.06
	Оз. Серемо – оз. Большой Духовец
	13, 5
	4.30
	Болота, переправа по плотине.
	пешком

	7. 
	13.06
	Оз. Большой Духовец – р. Кова
	11
	2.30
	
	пешком

	8. 
	14.06
	Р. Кова – д. Березуги
	4
	0.55
	
	пешком

	8.
	14.06
	Д. Березуги – г. Валдай
	
	2.30
	
	микроавтобус

	9.
	15.06
	Г. Валдай – г. Москва
	
	5.55
	
	поезд

	
	
	ИТОГО: всего активным способом

из них в зачет
	(84,5)
84,5
	(19.35)

19.35
	
	


3.1. Таблица метеонаблюдений.
	Дата
	Время
	Тем-ра, ˚С
	Ветер (напр.)
	Ветер (сила)
	Вид облач.)
	Облачность

(баллы)
	Осадки

	07.06.07
	вечер
	20       
	Ю-В      
	2
	Кучевые
	3
	нет

	08.06.07
	утро
	22
	Ю-В
	2
	-
	0
	нет

	08.06.07
	день
	25
	Ю
	1
	Перистые
	1
	нет

	08.06.07
	вечер
	20
	Ю-З
	1
	-
	0
	нет

	09.06.07
	утро
	17
	-
	0
	-
	0
	нет

	09.06.07
	день
	24
	З
	3
	Кучевые
	3
	нет

	09.06.07
	вечер
	21
	З
	2
	-
	0
	нет

	10.06.07
	утро
	19
	Ю-З
	2
	Перистые
	2
	нет

	10.06.07
	день
	23
	Ю-З
	1
	Перистые
	1
	нет

	10.06.07
	вечер
	18
	З
	2
	-
	0
	нет

	11.06.07
	утро
	20
	-
	0
	-
	0
	нет

	11.06.07
	день
	25
	Ю
	1
	-
	0
	нет

	11.06.07
	вечер
	21
	Ю
	1
	Перистые
	2
	нет

	12.06.07
	утро
	19
	Ю-В
	2
	Перистые
	1
	нет

	12.06.07
	день
	24
	Ю-В
	2
	Перистые
	3
	нет

	12.06.07
	вечер
	21
	Ю
	2
	Перистые
	3
	нет

	13.06.07
	утро
	17
	З
	1
	-
	0
	нет

	13.06.07
	день
	23
	З
	3
	Перистые
	2
	нет

	13.06.07
	вечер
	18
	С-З
	3
	Кучевые
	4
	нет

	14.06.07.
	утро
	17
	С-З
	2
	Кучевые
	10
	Дождь


































































































































4. Техническое описание маршрута.
В техническом описании ходовое время и километраж указывается от начала дня
7 июня 2007.

1 день.

г. Москва – г . Осташков – ст. Черный Дор – дер. Гринино – оз. Березовское. 

ЧХВ – 1 ч 50 мин.  Км – 8. 

     На Тушинский автовокзал, с которого отправимся в поход, приехали за 40 минут до отправления нашего автобуса (в 7.00. утра), так как необходимо было купить грузовые билеты (их продажа начинается за 30 минут до отправления). Автобус отправился строго по расписанию в 7.45. Во время движения водитель делал остановки в оборудованных для стоянки местах (есть туалет и продовольственная палатка). Автобус достаточно комфортабелен, работает кондиционер, но нужно предусмотреть на случай укачивания конфеты, так как дорога все-таки длительная.

    В г. Осташков прибыли в 14.20.Там нас ожидает заказанный заранее микроавтобус. На нем мы доехали до Ниловой Пустыни, где у нас был 1час для осмотра монастыря. Затем доехали до станции Черный Дор, откуда начинается пешая часть маршрута. На дорогу вместе с экскурсией было потрачено 2,5 часа.

      Асфальтированная дорога, по которой мы приехали, продолжается на С-В. Дорога эта на карте не указана, она соединяет поселок Черный Дор и деревню Гринино и идет параллельно ж-д дороге с С-З. По этой дороге мы движемся в С-В направлении. Через 15 мин. х-в (1,2 км) справа подходит дорога,  идущая в дер. Святое. Идем по левой дороге в С-З направлении. По ней доходим до дер.Гринино (45 мин. х-в, 3,5 км). Деревня выглядит пустынно, людей не видно. По мосту переходим р.Осницкую, продолжаем движение по асфальтированной дороге,  налево отходит грунтовая дорога ( 1 ч. 45 мин. х-в, 7,5 км). По грунтовке доходим до оз.Березовское (1ч. 50 мин. х-в, 8 км). На берегу озера встаем на ночевку. Воду берем из озера, дров достаточно. В этом месте можно искупаться.

Подготовил Саркисян Давид.
8 июня 2007.

2 день.
Оз. Березовское – р. Серемуха

ЧХВ – 3 ч 30 мин. Км – 16,5

   По грунтовке возвращаемся на асфальтированную дорогу (5 мин. х-в, 0,5 км). По асфальтированной дороге идем налево в С-З направлении. Через 25 мин. х-в (2,5 км) направо уходит асфальтированная дорога, неуказанная на карте, продолжаем движение прямо. В  55 мин. х-в (4 км) развилка, идем направо и вскоре проходим указатель «28 км», затем уходим налево по грунтовой дороге. В 56 мин. х-в  развилка, идем налево. Двигаемся по грунтовой дороге, не обращая внимания на заросшие травой ответвления. В 2 ч 05 мин. х-в (10 км) снова развилка, идем направо. В 2 ч 10 мин. х-в вновь идем по правой дороге. Через 10 метров на развилке сворачиваем направо. В 2 ч 25 мин. х-в на развилке сворачиваем налево, а через 20 метров идем прямо. В 2 ч 50 мин. х-в  идем вправо.  В 3 ч 10 мин х-в ( 15 км) идем прямо ( Аз.- 290). В 3 ч 25 мин. х-в (16 км) на развилке сворачиваем направо и через 0, 5 км выходим к р. Серемуха. Слева от того места, где мы вышли, находится мост через р.Серемуха. Мост находится в плачевном состоянии. Останавливаемся на ночлег, воду берем из реки. Река имеет ширину 3 – 4 м.

Подготовил Гортинский Дима
9 июня 2007 г.

3 день.
Р. Серемуха – дер. Красуха – ручей Талец – р. Серемуха

ЧХВ – 3 ч 15 мин. Км – 15 

     От места ночлега двигаемся к мосту, переходим по нему на противоположный берег и двигаемся дальше по грунтовой дороге в С-З направлении. Через 15 мин. х-в (1 км) развилка, идем налево, затем справа видим вливающуюся дорогу, идем налево. В 35 мин. х-в (2,5 км) на развилке идем вправо. В 1 ч х-в (5 км) на развилке идем влево. В 1 ч 05 мин. х-в слева вливается дорога, идем по правой. В 1 ч 10 мин. х-в (6 км) дошли до деревни Красуха. Переходим асфальтированную дорогу, идущую по деревне (прошли мимо заколоченного магазина), и продолжаем движение по грунтовой дороге (идущей по полю), ведущей на север. Справа от дороги расположен старый амбар. В 1 ч 13 мин. х-в  развилка, идем по правой дороге (Аз.-40). В 1 ч 16 мин. х-в прошли небольшой лесок и вновь оказались на поле. В 1 ч 35 мин. х-в пересекли тропинку, уходящую в лес на север. На поле свалено большое количество бревен, видели трактор, растаскивающий их. Дорога входит в лес, и в 1 ч 40 мин. х-в (8,5 км) перешли ручей Талец по небольшому бревенчатому мостку. Берега ручья заболочены, ширина ручья – 0,5-1 м. Через 50 м от ручья по ходу движения справа метрах в 15 от дороги находим небольшую полянку для обеда. Воду берем из ручья, дров очень много. После обеда продолжаем движение по лесной дороге в восточном направлении. Через 20 м направо уходит тропа, идем по основной дороге. Дорога проходит в красивом сосновом бору. Через 50 м от тропы развилка, на карте неуказанная. Идем по правой (Аз.-70). В 2 ч х-в (10 км) переходим мост через ручеек (приток реки Серемуха), на карте указанный как брод. В 2 ч 02 мин. х-в выходим на вырубку. Через 100 м дорога вновь входит в лес. Через 50 м после вырубки подходим к развилке, идем по правой (Аз. –70). В 2 ч 15 мин. х-в развилка, идем по Аз.-30. В 2 ч 25 мин. х-в переходим небольшой ручеек. Устраиваем привал. В 2 ч 30 мин. х-в развилка, идем прямо по Аз.-60. В 2 ч 50 мин. х-в развилка (Аз.-40). Очень болотистая местность, движение сильно замедляется, приходится обходить многочисленные глубокие лужи. Нам повезло, что это лето достаточно сухое. В дождливую погоду все это превратится в одно большое болото. В 3 ч х-в вышли на поле, идем по Аз.-80, в конце поля набрели на едва заметную дорожку и по ней в 3 ч 15  мин. х-в (15 км)  выходим к реке Серемуха. В воде валяются бревна, по ним мы переправлялись 4 года назад (тогда они были мостиком), сейчас же нам приходится наводить переправу. Кладем бревно, сверху натягиваем веревку. Девочки переправляются без рюкзаков, мальчики переправляются с расстегнутыми поясными ремнями. Переправившись на другой берег, встаем на ночлег. На месте переправы достаточно глубокая заводь, там мы искупались. Воду берем из реки, за дровами приходится ходить в лес, расположенный в 300 м.

Подготовил Боженов Филипп
10 июня 20007 г.

4 день.
Р. Серемуха – дер. Роги – дер. Сухая Нива – дер. Борки – оз. Серемо

ЧХВ – 4 ч 25 мин. Км – 16,5

Сегодня по графику у нас запланирована дневка, но мы решаем перенести ее на оз. Серемо. Делаем это из-за того, что место стоянки нам не очень нравится и группа полна сил для следующего перехода. Собрав вещи, выдвигаемся из лагеря по Аз.-45 через поле. Дойдя до леса, движемся по еле заметной тропе (Аз.-60). Необходимо быть внимательными, так как тропа очень заросшая. В 15 мин. х-в дошли до забора, огораживающего всю д.Роги. Решаем не заходить в деревню, а обойти по забору. Двигаемся по Аз.-20 вдоль забора. В 20 мин. х-в увидели ЛЭП, решаем дойти до нее по Аз.-60. В 35 мин. х-в оказываемся на хорошей гравийной дороге. Двигаемся в сторону д. Сухая Нива по Аз.-35. В 1 ч 15 мин. х-в (5,5 км) доходим до д. Сухая Нива, в ней находим колодец, чтобы умыться, там же местные жители угостили нас зеленым луком. Дорога, войдя в Сухую Ниву, раздваивается. Налево уходит грунтовая, которая идет по деревне, а направо ведет гравийная. От перекрестка двигаемся направо по гравийной дороге, а через 30 м налево, мимо старого брошенного дома, уходит грунтовая дорога (Аз.-30). Проходим мимо старого амбара, от него идем по Аз.-40. В 1 ч 20 мин. х-в вышли на хорошо укатанную грунтовую дорогу, идем по Аз.-350. Справа вливается дорога, идем прямо. В 1 ч 25 мин. х-в слева от дороги небольшая полянка. Мы не заметили отходящую туда дорогу и продолжили движение дальше. В 1 ч 35 мин. х-в стали сомневаться в правильности выбранного направления, так как дорога придерживалась общего направления на Ю и Ю-В. Сделали привал. На наше счастье мимо проезжал лесовозный трактор, у трактористов мы уточнили дорогу на Борки. Как оказалось, свежая дорога, по которой мы шли, вела в район д. Лукьяново, где сейчас происходит вырубка леса. Пришлось вернуться обратно до указанной выше полянки. На этой полянке необходимо идти по Аз.-60 (на наше «блуждание» ушло 20 мин. х-в). В конце полянки проходит грунтовая дорога, по ней мы и двигаемся. В 1 ч 50 мин. выходим на поле, где дорога теряется. Двигаемся по Аз.-10, в конце полянки находим дорогу. На нее также указывает плакат о запрещении охоты. В 2 ч 15 мин. х-в  (10 км) переходим ручей Дорофлянка. В 2 ч 30 мин. дошли до д.Борки. В деревне всего 2 жилых дома. В 1-ом доме покупаем молоко и творог. Двигаемся вдоль забора, отходящего от 1-го дома по тропе по Аз.-10. В 2 ч 30 мин. х-в проходим заболоченную низину. В 2 ч 45 мин. по этой тропе доходим до оз. Серемо. Теоретически можно остановиться и здесь, но место нам не нравится – в воде очень много тростника. Для дневки решаем подыскать место получше. Продолжаем движение по тропе, которая идет в С-В направлении. В 3 ч х-в перебираемся вброд (глубина по колено) через приток оз. Серемо ручей Жебрянка. Далее тропа теряется, и мы идем по сильно заболоченной местности вдоль берега. В 3 ч 10 мин. х-в доходим до еще одного заболоченного притока. В 3 ч 20 мин. х-в выходим на высокий мыс. Здесь возможна стоянка, но сейчас она занята рыбаками. Вообще следует отметить, что на оз. Серемо со стоянками сложно. Нам приходится двигаться дальше. Идем по хорошо натоптанной тропе вдоль берега. В 3 ч 35 мин. х-в тропа уходит вглубь леса на восток. В 4 ч 05 мин. тропа выходит на полянку. Проходим ее насквозь, сразу за ней находится еще одна полянка, по которой перпендикулярно нашему движению идет грунтовая дорога. Идем по грунтовой дороге, общее направление на запад. От дороги постоянно отходят какие-то ответвления, двигаться нужно по наиболее наезженным. В данном случае это надежный признак, так как дорога ведет к дому егерей, месту, достаточно посещаемому. В 4 ч 25 мин. х-в (16,5 км) выходим к домику егерей на оз. Серемо. Высокий берег, песчаный пляж… Пожалуй, лучшее место для дневки на маршруте. Воду берем из озера, дров много. Очень хорошее место для купания, так как на расстоянии 20 метров от берега вода  доходит еще только до пояса.

Подготовил Чернышев Виталий
11 июня 2007 г.

5 день.
Дневка.
12 июня 2007 г.

6 день.
Оз. Серемо – дер. Гребенево – оз. Большой Духовец

ЧХВ – 4 ч 30 мин. Км – 13,5

     Идем по дороге вдоль берега на север. Постепенно она превращается в чуть заметную тропинку. В 15 мин. х-в переходим ручей. В 35 мин. х-в тропа затерялась в траве. Двигаемся по сосновому лесу на север, чтобы дойти до протоки между оз. Серемо и оз. Граничное. В 50 мин. х-в попадаем в сильно заболоченную местность, движение затруднено. В 1 ч 45 мин. х-в (3 км) доходим до протоки шириной 3 м. Протока была создана для водяной мельницы. Переправляемся через протоку по бобровой плотине. Участники переходят с расстегнутыми поясными ремнями и 2-мя альпенштоками.  После переправы двигаемся в С-В направлении и в 1 ч 50 мин. х-в выходим на поле, где устраиваем обед. После обеда идем по полю (Аз.-350) и в 1 ч 48 мин. х-в выходим на проселочную дорогу. Идем по дороге (Аз.-240). В 2 ч 15 мин. х-в выходим на поле, где дорога теряется. Продолжение ее мы найти не можем, скорее всего она здесь и заканчивается. На поле большое количество останков животных, видна вышка для отстрела. Приходится возвращаться назад, на поле, на которое мы вышли после протоки. В 2 ч 40 мин. х-в возвращаемся на поле и продолжаем движение в сторону д. Гребенево. В 2 ч 50 мин. х-в развилка, идем по правой. В 2 ч 55 мин. х-в снова развилка, идем по правой Аз.-80. В 3 ч х-в (8 км) выходим к д. Гребенево. Двигаемся по единственной улице деревни на С-В. Метров через 300 в С-З направлении (слева от дороги) отходит ЛЭП. Она ведет в нужном нам направлении. Местные советовали нам идти через Ходуново, но жена егеря подсказывает, что пройти можно и по ЛЭП. Выдвигаемся по Аз.-350 и идем вдоль ЛЭП. В 3 ч 10 мин. х-в замечаем старую лесную дорогу, которая идет вдоль ЛЭП. Она очень извилиста, так как обходит болотистые участки. Решаем двигаться по ней. В 4 ч 10 мин. х-в (12 км) выходим на гравийную дорогу Ходуново-Голутино-Березуги. Идем по этой дороге по Аз.-260. В 4 ч 20 мин. х-в направо уходит старая лесная дорога, идем по ней и в 4 ч 30 мин. х-в (13,5 км) доходим до оз. Большой Духовец. Лучше пройти по гравийной дороге еще 5 мин. и свернуть направо на хорошо наезженную дорогу, ведущую на оз. Духовец. Берега озера сильно заболочены. Воду берем из озера, дров очень много. Мест для купания нет.

Подготовила Матиевская Катя
13 июня 2007 г.

7 день.
Оз. Большой Духовец – дер. Галутино – р. Кова 

ЧХВ – 2 ч 30 мин. Км - 11

        Через 2 мин. х-в оказываемся на гравийной дороге, двигаемся по ней в сторону дер. Галутино. В 40 мин. х-в (3,5 км) доходим до дер. Голутино, она нежилая. Видны полуразвалившиеся кирпичные дома. В 55 мин. х-в доходим до развилки, идем по правой (Аз.-25). В 1 ч 40 мин. х-в (7,5 км) доходим до развилки, идем по правой (Аз.-30). В 1 ч 55 мин. х-в (8,5 км) доходим до старой лесной дороги, уходящей влево (Аз.-310). Останавливаемся, кладем вещи, часть группы уходит на разведку до дер. Березуги. Через 20 мин. они возвращаются с известием, что деревня есть, но она, как и дер. Галутино, нежилая. Выдвигаемся по лесной дороге в сторону р. Кова. Решаем, что эта дорога идет вдоль ручья Кривой и, дойдя по ней до реки, встанем на ночевку достаточно близко от дер. Березуги. Но эта дорога забирает влево и выводит нас на гравийную дорогу в 2 ч 10 мин. х-в. По ней мы идем в С-З направлении и в 2 ч 15 мин. х-в доходим до моста через реку Кова. Сразу после моста сворачиваем направо по ходу движения и по грунтовой дороге в 2 ч 17 мин. х-в выходим на пристрелочное поле. Возвращаемся назад к мосту в 2 ч 20 мин. х-в и двигаемся вдоль реки в южном направлении. В 2 ч 30 мин. х-в (11 км) встаем на берегу реки Кова. Река очень сильно обмелела, но вода в ней еще есть. С дровами средне. Вечером по мосту несколько раз проезжали лесовозы.

Подготовила Черемисина Ира
14 июня 2007 г.

8 день
р. Кова – дер. Березуги – г. Валдай

ЧХВ – 55 мин. Км – 4

     Встаем рано утром, так как машина ждет нас в Березугах в 10.00. Возвращаемся к мосту, двигаемся в Ю-В направлении. В 25 мин. х-в доходим до развилки, идем налево (Аз.-30). В 55 мин. х-в (4 км) доходим до дер. Березуги. Рядом с деревней также находится пристрелочное поле. В деревне сохранился лишь один старый покосившийся дом. Наш водитель приезжает лишь в 12 ч, так как по дороге ему пришлось убирать поваленное дерево. За 2,5 ч доезжаем до г. Валдай. Там мы обедаем, посещаем музеи, ужинаем. Вечером нас отвозят на ж-д вокзал, где в 0 ч 30 мин. мы садимся на поезд до Москвы.

Подготовил Комаров Андрей
15 июня 2007  г.

9 день
г. Валдай – г. Москва.

     В 6 ч 25 мин. мы благополучно приезжаем в Москву на Ленинградский вокзал. Поход закончен.
5.2. Список откорректированных объектов.
1 – асфальтированная дорога от ст. Черный Дор до дер. Галутино

2 – грунтовая дорога до р. Черемуха

3 – основная дорога идет на дер. Лукъяново

4- идет тропа до оз. Серемо

5 – тропа отходит от оз. Серемо на восток

6 – данной дороги не существует

7 – дорога почти не видна, вдоль неё идет ЛЭП

8 – дер. Галутино как и дер. Березуги нежилые.
6. Сведения о материальном оснащении группы.

6.1. Список специального снаряжения:

	Личное специальное:
	Групповое специальное:

	1. Аптечка индивидуальная
	1. Веревка основная, 40 м — 2

	2. Репеллент 
	2. Репшнур расходный — 10 м

	
	3. Карабины — 5


Рекомендации по использованию снаряжения.

     Из опыта путешествия в этих местах мы знаем, что климат на Валдае достаточно дождливый, поэтому всем участникам необходимы непромокаемые плащи, желательно фасона плащ-палатки, чтобы укрываться вместе с рюкзаком. Также необходимым является наличие группового тента.

    Так как в лесах много комаров, то участникам нужен репеллент (из расчета 1  флакон на палатку). 

    Очень удобно использовать вместо традиционной двуручной пилы складную пилу фирмы «Fiskars». 
Рекомендации по использованию продуктов.

     Так как у группы не было возможности докупать продукты на маршруте, требования к снижению веса продуктов (для облегчения рюкзаков) были достаточно жесткими. Вместо сахара использовали сахарозаменитель (100-граммовая баночка равняется 3 кг сахара). Во 2-ой части похода вместо баночной тушенки использовали природную сою с различными вкусовыми добавками (500-граммовый пакетик сои заменял 5 банок тушенки). Вместо сгущенного молока использовали сухое молоко.
6.2. Расчет среднего веса рюкзака участников на первый день похода

	
	Мальчик
	Девочка

	Личное снаряжение
	6 кг
	6 кг

	Групповое снаряжение
	4 кг
	2 кг

	Продукты
	4 кг
	4 кг

	Всего :
	14 кг
	12 кг


7. Выводы и рекомендации.

        Валдай является одним из наиболее посещаемых туристами мест Центральной России. Привлекает большое количество красивых озер, экологическая чистота района, сравнительная доступность маршрутов и заброски снаряжения, вариативность транспортных средств, достопримечательности края. Мы выбрали свой маршрут в относительно отдаленном от знаменитого озера Селигер месте потому, что хотели пройти по нехоженым лесам (если это возможно), увидеть просторы русской земли, понаблюдать за дикой природой, которой осталось так немного, и вообще постараться ощутить себя маленькой частичкой этого большого мира, почувствовать сопричастность к нему. Безусловно, кроме природной красоты мы хотели посетить и местные памятники культуры, которых на Валдае достаточно: это и знаменитый монастырь Нилова Пустынь, и Иверский монастырь, и известный всем иностранным гостям Музей колоколов, и Музей уездного города. Все наши планы были с успехом осуществлены. Всем туристическим группам, которые воспользуются нашим маршрутом, мы настоятельно рекомендуем непременно посетить все эти места, так как только тогда сложится представление о том, что же такое Валдай. По возможности, мы рекомендуем заранее оформить экскурсии в турбюро, так как простого осмотра здесь явно недостаточно.
       Наиболее запомнившимся участком маршрута является район озера Серемо. Местные жители называют его Батюшка-Серемо. По красоте оно, как нам кажется, нисколько не уступает знаменитому Селигеру. Места в этом районе нашего следования связаны с историческим развитием страны: когда-то эти земли завоевывали литовцы, Петр Первый строил каналы для своих судов. Где-то здесь находится разрушенная водяная мельница, но ее нам найти не удалось.

      Изменение маршрута по ходу движения было произведено неоднократно. Первый раз мы перенесли место дневки, как нам, кажется, весьма оправданно. Это было вызвано малым количеством дров на запланированной стоянке и отсутствием хорошего места для купания. Второй раз нам пришлось изменить маршрут и пройти до озера Бол. Духовец через деревню Гребенево, а не по дорогам западнее деревни, указанным на карте, так как в действительности они просто отсутствовали (как говорят местные жители, по тем дорогам в последний раз отступали наши солдаты в 42 году).
       Обращаем внимание на то, что из района деревень Голутино и Березуги можно уехать только на заранее заказанном транспорте, других возможностей нет.

      По результатам проведенного похода можно сказать, что все поставленные задачи мы выполнили: 
-участники похода укрепили свои туристические навыки и развили физические возможности;
-получили хорошую возможность в совершенствовании навыков в ориентировании; 
-посетили знаменитые места этого края и услышали рассказы о нем и его достопримечательностях не только от экскурсоводов, но и от местных жителей (кстати, речь местных жителей имеет свой специфический акцент, что для ребят было тоже интересно в смысле языковых познаний).

       Безусловно, совместное длительное движение по маршруту, преодоление препятствий не могло не сплотить группу и сформировало комфортный психологический климат; а главное – после этого похода у его участников возникло желание продолжить знакомство с просторами нашей страны, а не поехать в путешествие за границу, а значит – каждый из них может с гордостью сказать: «Это МОЯ страна!»
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