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Турклуб «СМЕНА»

ЦДЮТЭ ЮОУ МКО

Отчёт 
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1.Справочные сведения о походе.


Учреждение – школа 985 (филиал ЦДЮТЭ ЮОУ МКО).


Округ – Южный.


Район похода – Тульская область.


Вид туризма – лыжный.


Категория сложности – 3 степень сложности.


Протяжённость маршрута – 80 км.


Сроки похода – 2-11 января 2002 года.


Продолжительность активной части – 7 дней.


Маршрутная книжка № 04\2-102.


Маршрут: Москва – Тула – Ясная Поляна – р. Воронка – р. Непрейка – р. Упа – пос. Новогуровский – Поленово – ст. Тарусская – Москва.



Фото 1. Общая фотография группы перед входом в усадьбу Ясная Поляна. (Фотографирует водитель.)

Состав группы.

№ п\п
Фамилия, имя, отчество
Год

рожд.
Тур опыт

лыжный
Тур. опыт другой
Обязанности в группе.

1.
Устинов Сергей Владимирович
1955
5Р
5Рг,5Рп,4Рв,6Уг,6Уп.
Руководитель

2.
Залогин Шамиль Александрович
1976
1У
5Уп,3Уг,1Ув.
Зам. рук-ля

3.


Вдовенко Женя
1988
ПВД
1Ув
Командир

4.


Никишин Саша
1987
ПВД
1Ув
Реммасте

5.


Матосов Миша
1988
ПВД
1Ув
Снаряженец

6.


Проциков Дима
1988
ПВД
1Ув
Завпит

7.


Хохлова Наташа
1988
ПВД
1Ув
Метеонабл-ль

8.


Костомарова Оля
1985
ПВД
ПВДп,в.
Медик

9.


Костомаова Света 
1987
ПВД
1Ув
Участник

10.


Сычёв Дима
1984
ПВД
3Уп-в
Пом. рук-ля

11.
Брыксина-Лямина Лада Марратовна
1968
ПВД
3Уп,2Уг,1Ув.
Научный руководитель

12.
Кулакова Валентина Валерьевна
1978
ПВД
2Уг
Консультант

Выполнил Залогин Ш.А.

2. Характеристика района похода.

Географическая характеристика.

Наше путешествие проходило по центральной и северной части Тульской области. Область расположена к югу от Москвы в центре Восточно-Европейской (Русской) равнины, занимая северо-восточную часть Среднерусской возвышенности. Граничит на севере и северо-востоке - с Московской, на востоке  - с Рязанской, на юго-востоке и юге – с Липецкой, на юге и юго-западе - с Орловской, на западе и северо-западе – с Калужской областями. По характеру поверхности представляет собой пологоволнистую равнину, пересечённую долинами рек, балками и оврагами.

Леса по маршруту похода в основном лиственные (дуб, берёза, осина и др.) и растут большей частью на западе и севере области. По границе с лесостепью (начало похода) проходит полоса широколиственных лесов, известная под названием «тульских засек». В ХVI – ХVII вв они служили защитой южных границ Российского государства и находились под особой охраной. Участки лесов, поросшие елью или сосной, встречаются редко и, как правило, не образуют самостоятельных массивов.

Реки района похода относятся к бассейну реки Оки. Ока – самая крупная и единственная судоходная (летом) река района. Она протекает по западной и северо-западной окраинам области.

Климат области умеренный континентальный. Средняя температура января –11 С (по многолетним данным). В данном походе наблюдались колебания температуры от +2 С до –29 С, несколько раз изменение температуры в течении дня или ночи составляло 20 С.

Туристские возможности района.

Широкие возможности сосредоточены в Туле и Тульской области для экскурсионного туризма. Краткий список основных экскурсионных обьектов:

1. Усадьба «Ясная Поляна»* Фото 1;

2. Тульский Кремль* Фото 2;

3. Музей оружия;* 

4. Музей Тульского пряника;*

5. Музей самоваров;*

6. Тула – город Герой, памятники ВОВ* Фото 3;

7. Зооэкзотариум* Фото 4;

8. Архитектура Тулы;*

9. Имена российских культурных деятелей на карте Тулы и области (Толстой Л.Н, Вересаев В.В, Салтыков-Щедрин М.Е, Успенский Г.И, Ушинский К.Д, Поленов В.Д, Щепкин М.С. и ещё много др.);

10. Музей-усадьба «Поленово»*. Фото 39;

11. Мышегский литейный завод (действует с 1728 г.)

12. Куликовское поле;

Подробный перечень памятников истории и культуры Тулы и Тульской области приведён в «Атласе Тульской области» (изд. «Левша», Тула, 1996 г.).

*- проведены экскурсии в данном мероприятии.

Возможности спортивных походов отражены в «Перечне классифицированных туристских маршрутов» (1989 г.). И хотя в перечне не приведены конкретные нитки эталонных маршрутов по Тульской области,  в соответствии с таблицей 1 «Перечня…» здесь возможно проведение походов: пешеходных – до 2 к.с., лыжных – до 2 к.с. Проведение водных спортивных походов возможно только до 1 к.с. Причём водные походы 1 к.с. возможно проводить только по реке Упе, Оке или по этим рекам в сочетании с их притоками (у других рек района не хватает протяжённости).

Сведений о проведении спортивных походов по Тульской области очень мало. Из беседы с работниками Тульской станции юных туристов мы узнали, что станция в основном проводит тренировочные пешеходные походы, походы выходного дня, туристские слёты. Зимних походов с ночёвками на станции не припомнили.

Сведений о проведении спортивных пеших или лыжных маршрутов также не нашлось ни в библиотеке Мосгорсютур, ни, тем более, в библиотеке  МФТ-ОТМ (городской клуб). Руководителю этого похода известно о летнем походе 1 к.с. (1998г.) под руководством Дубовика А.О (письменного отчёта не составлялось). А также о двух зимних путешествиях 1 к.с. по маршруту Ясная Поляна – Поленово, пройденные автором этих строк в 1995 и 1996 г.г. (Имеется письменный отчёт в личном архиве руководителя.)

Варианты подъезда и выезда с маршрута.

Группа добиралась к началу маршрута (Ясная Поляна) следующим образом: электричкой из Москвы (Курское направление, посадка на станции Царицино в 7.24, стоимость проезда 56 р 40 к, ученический 28 р 20 к, расстояние 198 км) до г. Тулы (в пути 3 часа 50 мин). Затем на заказанной а\м «Газель» до усадьбы Ясная Поляна (по шоссе 21-й км, оплата по договорённости 200 рублей, в пути 40 минут).

Другие возможности подъезда:

· До Тулы можно добраться автомашиной или рейсовым автобусом от Курского вокзала (гораздо дороже, а места для группы с лыжами и рюкзаками мало), поездом дальнего следования (Тула – первая остановка, билеты дороже, чем электричка, но зато гарантирована посадка).

· До Ясной Поляны можно добраться рейсовым автобусом № 21 от автовокзала в г. Тула (площадь Победы). К автовокзалу от ж\д вокзала можно доехать троллейбусом № 5 (ок. 30 минут). По сведениям сотрудников музея-усадьбы в летний период 2001 года (пока только летом) начала курсировать прямая электричка из Москвы до ж\д ст. Ясная Поляна (2 км от усадьбы).

Выезд с маршрута группа осуществляла следующим образом:

· От пос. Новогуровский до ст. Тарусская на попутной автомашине(расстояние 45 км, в пути около 1 часа, оплата 300 рублей).

· От станции Тарусская до пос. Страхово на автобусе №34 (стоимость билета 2р 50 к, расстояние 10 км, в пути 15 минут).

· От пос. Страхово до усадьбы Поленово – пешком (расстояние 2 км, в пути 20 минут ).

· От усадьбы Поленово до пос. Тяпкино – пешком ( расстояние 4 км, в пути 40 минут).

· От пос. Тяпкино до ст. Тарусская на рейсовом автобусе из пос. Велигож (Стоимость билета 2 р 50 к, расстояние 8 км, в пути 12 минут).

· От ст. Таррусская до Москвы (ст. Царицино) на электричке (отправление в 19.10, стоимость билета 35 р 60 к, льготный – 17 р 80 к , время в пути 2 часа 30 минут).

Такой многоступенчатый выезд с маршрута объясняется тем, что группа посетила музей-усадьбу Поленово. Если не планировать посещение Поленово, то выезд с места окончания маршрута можно осуществить короче:

· От пос. Новогуровского рейсовым автобусом до Тулы (5 рейсов в день).

· Далее электричкой Тула-Москва (7 электричек в день).

Сведения о возможности организации заброски продуктов на маршруте, докупки продуктов.

Маршрут похода – линейный, но проходит по достаточно населённой местности с развитой сетью дорог. Поэтому, при необходимости, можно было бы организовать заброску автомобильным транспортом, например, в местах пересечения маршрута с автодорогами Тула-Калуга, Тула-Алексин. Но такие заброски снизили бы автономность и спортивность похода, кроме того, организация таких забросок требует дополнительного времени  и средств. Поэтому  к нашему случаю применимо выражение «овчинка выделки не стоит».

Группа дважды на маршруте закупала свежий хлеб в пос. Фёдоровка и на ст. Тесницкое (а также перед выходом на маршрут в г. Туле и после окончания маршрута в пос. Новогуровский).

Запасные и аварийные варианты.

В качестве запасного варианта была предусмотрена возможность отклонения от заявленной нитки маршрута на 5-7 км, в зависимости от состояния местности. Переправы  через реки в случае опасности или невозможности переходов по льду должны осуществляться по ближайшему мосту. Предусмотрена также возможность сокращения протяжённости маршрута до 3 ст. сложности, например, в случае сложных погодных условий (см. заявочную книжку).

В итоге группа прошла заявленный маршрут с учётом запасных вариантов.

Аварийные выходы с маршрута в основном связаны с выходом к ближайшему шоссе и далее к крупному населённому пункту или к железной дороге Тула- Москва (см. раздел 5 «Картографический материал»).

Сведения о мед. пунктах, магазинах, музеях.

В Туле имеется широкая сеть различных магазинов. Особо стоит выделить магазин «Тульский Пряник», который находится на Октябрьской ул. (д.37) недалеко от пересечения с ул. Пузакова. Магазин работает ежедневно с 10 до 17, обед с 13 до 14 (здесь расположился и музей). Трудно найти в городе место, где можно недорого поесть. Однозначно можно посоветовать только столовую Тульского Пед. Университета. Она находится недалеко от Центрального стадиона на ул. Ленина. Вход в столовую свободный.

Имеется сеть медицинских учреждений, свойственная крупному городу (например, медпункт на ж\д вокзале). Телеграммы можно отправить с телеграфа на ж\д вокзале или с главного почтамта (просп. Ленина 6), работают круглосуточно (кроме названных, есть и ещё почтовые отделения). На главном почтамте работает круглосуточно телефонный переговорный узел. Кроме того, укажем, что Тула находится в зоне устойчивой мобильной телефонной связи компании МТС, и при наличии в группе сотового телефона МТС возможна телефонная связь с Москвой по ходу маршрута.

Основные музеи Тулы:

 п\п
Название музея
Адрес
Режим работы

1.
Историко-архитектурный ансамбль «Тульский кремль»
Тула, кремль.
Ежед. 9-17

2.
Музей «Тульские самовары»
Ул Менделеевская 8
10-16, вых. понед.

3.
Музей оружия.
Кремль
10-18, вых. понед.

4.
Тульский зооэкзотариум.
Октябрьская ул. 28
10-18, вых. понед

5.
Музей Тульского пряника.
Октябрьская ул. 37
10-18, вых. понед.

6.
Выставочный зал музея изобразительных искусств.
Красноармейский пр-т 16
10-17, вых. понед.

7.
Муниципальный историко-археологический музей «Тульские древности».
Пр-т Ленина 47
10-17, вых. понед.

8.
Тульский музей изобразительных исскуств.
Ул. Ф. Энгельса 144
10-19, вых. понед.

9.
Тульский областной историко-архитектурный и литературный музей.
Советская ул. 68
10-19, вых. понед.

10.
Музей Н.И. Белобородова
Пр-т Ленина 16
10-17, вых. понед.

Кроме того, в Туле много других достопримечательностей. Вот часть из них:

Памятники: Пушкину А.С. (пр-т Ленина, сквер);

Толстому Л.Н. (пр-т Ленина, ок. пл. Искусств);

Есенину С.А. (ЦПКиО им. Белоусова П.П.)

Вересаеву В.В. (у входа в парк по ул. Первомайской);

Петру I (ул. Советская, сквер у ТОЗ) .Фото 5;

Мосину С.И. (ул. Металлистов, сквер). Фото 6;

Защитникам Тулы (пл. Победы). Фото 3.

Памятные знаки: Танк «ИС-3» (пос. Косая гора);

Зенитное орудие (перекрёсток пр. Ленина и ул. Циолковского);

Танк «Т-34» (пр. Ленина, сквер у Пед. Университета);

«Катюша Б-М» (ул. Пролетарская;

и др.

Памятники Архитектуры:

Кремль (центр города);

Дом Ливенцова В., 1720 г. (ул. Революции 2);

Здание Окружного Суда бывшее, 1780 г.( пр. Ленина 36);

Успенский собор, 1762 г. (кремль);

Благовещенская церковь, 1692 г.(ул. Благовещенская 1);

Николо-Зарецкая церковь, 1730 г. (Оружейный пер. 12);

И др.

Особо следует выделить музей-усадьбу «Ясная Поляна» (21 км шоссе к югу от Тулы). Музей работает ежедневно с 10 до 17 кроме понедельника (выходной). Для организации экскурсии, как правило, необходима предварительная заявка.

Уникальной культурной достопримечательность является также музей-усадьба «Поленово» (12 км от ст. Тарусская). Музей работает ежедневно с 11 до 18, кроме понедельника. Экскурсию можно заказать на месте.

Маршрут похода пролегал недалеко от деревни Петрищево – деревни, где совершила свой подвиг Зоя Космодемьянская, где она была казнена зимой 1941 г.

Адреса и телефоны тур. организаций, ПСС.

Тульский гор. ЦДЮТур, директор Дудин В.В., зав. Экскурсионным отделом Исайчева М.С. Тел. 41-20-02 раб. Адрес –ул. Революции 2.

Специализированной туристской поисково-спасательной службы в Туле нет.

Выполнил Устинов С.В.

3. График движения.

День пути
Дата
Участок пути
Км.
Ход. время
Препятствия
Способ передв.
Примечание

1.
2.01.
Москва Тула
198
3-50
Трудности при посадке.

Часть группы ехала стоя.
На электр.


2.
3.01
Тула
-
-
-
-
Экскурсии

3.
4.01
Тула-Ясная Поляна -р. Воронка.
-

4
Автомаш

0-50
Движение без лыжни, тропление до 30 см.
На лыжах
Тяжелая тропёжка 2 км.

4.
5.01
М.н.- пос Новый-р-н д. Стуколово.
20
6-50
Дв. Без лыжни, тропление до 40 см. Труднопроходимый лес на пересечённой местности.
На

лыжах
Тяжелая тропёжка 10 км

Подлип после 15.00

5.
6.01.
М.н. – р. Упа.
13
4-30
Дв. без лыжни, тропление до 40 см. Река вскрыта.
На лыжах
Встречный ветер на открытой местности при –18. Тяжёлая тропёжка 10 км. Подлип после 16.00.

6.
7.01
Днёвка.
-
-
-
-
Ночью –29С.

7.
8.01
М.н. – ок. д. Хомутовки.
17
5-40
Дв. без лыжни. Тропёжка до 40 см.
На лыжах
Тяжелая тропёжка 6 км. Подлип после 12.00

8.
9.01
М.н. – р-н д. Суходол.
13
4-00
Дв. без лыжни, тропёжка до 40 см.
На лыжах
Очень тяжелая тропёжка 6 км. Подлип после 14.00.

9.
10.01
М.н. –  р-н пос. Новогуровский.
8
5-00
Дв. без лыжни, тропёжка до 40 см в лесу и до 20 см в поле.
На лыжах
Очень тяжёлая тропёжка 6 км. Подлип весь день.

10.
11.01
М.н. – пос. Новогуровский- ст. Тарусская-пос. Страхово-Поленово-пос. Тяпкино-ст. Тарусская-Москва.
3
1-00
Дв. без лыжни, тропление 20-30 см.
На лыжах
Подлип С утра.



Итого
78
27-50




Изменения в графике движения.

В связи с необычно глубоким снежным покровом (40-50 см, местами до 60 см) и связанной с этим тяжёлой тропёжкой лыжни, а также в связи с неблагоприятными погодными условиями (После мороза –29 С три дня с подлипом!) со второго дня похода наметилось отставание от запланированного графика движения (для обычных условий января). Поэтому на 7-й день маршрута, при неблагоприятном прогнозе (по радио) на последующие 2 дня, руководитель группы принял решение о переходе на запасной вариант маршрута, соответствующий 3 ст. сложности.

Выполнил Устинов С.В.

Метеонаблюдения

Дата
Время
Темп-ра
Напрвл. Ветра
Вид

облачности
Осадки
Примечание

4.01
14.00

20.00
-12

-15
-

-
Сплошная низная.

Сплошная низкая
Снег.

Снег.


5.01
8.00

14.00

20.00
-11

-5

-1
С

С

СВ
Сплошная низкая.

Низкие слоистые.

Низкие слоистые.
Снег.

-

-
Выпало около 10 см снега. Подлип с 15.00

6.01
8.00

14.00

20.00
-18

-15

-2
СВ

СЗ

С
Ясно.

Высоко-слоистые.

Высоко-слоистые.
-

-

-
Подлип с 16.00.

7.01
8.00

14.00

20.00
-22

-15

-29
-

-

-
Ясно.

Ясно.

Ясно.
-

-

-
Днёвка.

8.01
8.00

14.00

20.00
-24

-2

-2
-

СЗ

СЗ
Ясно.

Низкие слоистые.

Низкие слоистые.
-

Мокрый снег.

Мокрый снег.
Подлип с 12.00.

9.01
8.00

14.00

20.00
-12

-5

0
-

С

С
Высоко-слоистые

Низкие слоистые

Низкие слостые.
-

-

Снег с дождём.
Подлип с 14.00.

10.01
8.00

14.00

20.00
0

+1

+1
СВ

С

СВ
Сплошная низкая

Сплошная низкая

Сплошная низкая.
-

-

Снег с дождём.
Подлип весь день

11.01
8.00
-1
С
Сплошная низкая
-
Подлип

Выполнила Хохлова Н.

4. Техническое описание маршрута.

Москва-Тула.

2 января 2002 г.

Из Москвы выехали со станции «Царицино» электричкой в 7.24. В вагоне удалось частично разместиться сидя. До Тулы ехали 3 часа 50 минут. На вокзале нас встретила (по предварительной договорённости) зав. Отделом центра детского туризма и организовала наше размещение в общежитии по адресу ул. Пузакова д.20 (условия проживания - средние, стоимость – 60 руб). Затем она же проводила нас на заказанные заранее экскурсии. Ночевали в общежитии.

3 января.

Весь день посвящён экскурсиям. Ночевали в общежитии.

Тула – Ясная Поляна – р. Воронка.

Пройдено 4 км, ходовое время 0часов 50 минут. 

Ведущий Никишин Саша.

4 января.

В Ясную Поляну едем с рюкзаками и лыжами. Чтобы не мучиться в рейсовом автобусе, заказали микроавтобус «Газель». Поездка заняла 40 минут. Вещи на время экскурсии по усадьбе остались в машине.

От входа в усадьбу (фото 1) проезжаем до конца посёлка Ясная Поляна и встаём на лыжи. Время 16 часов. До темноты осталось не более часа. Падает пушистый снег. От конца улицы идём на лыжах по слабой пешеходной тропе в направлении на В*. Вскоре тропа по узкому мостику (на лыжах переходим очень аккуратно) пересекает небольшой ручей и поднимается на бугор, за которым находится второй ручей, побольше. При спуске к этому ручью трудно удержаться на лыжах на обледенелой дорожке, причём справа и слева от дорожки неглубокие канавы. Фото 7. 

Пересекаем по льду ручей (тропка ушла направо) и поднимаемся на его левый берег. Здесь находим летнюю лесную дорожку и, двигаясь по ней в направлении на СВ, углубляемся в лес и подыскиваем подходящее место для ночлега.

В виду близости темноты до места бивака шли без остановок 50 минут. Пройдено 4 км. Тропить пришлось последние 1,5 – 2 км. Глубина тропления до 30 см.

*- здесь и далее обозначены направления движения. В - восток, с - север, З – запад, СВ – северо-восток и т. д.

Лагерь расположили в лиственном лесу с редкими вкраплениями отдельных елей. Ровную, достаточную по размеру площадку под палатку нашли не сразу. Дров достаточно, использовали в основном лиственный сухостой разных пород (берёза и что-то ещё). Для воды топили снег.

Р. Воронка – р-н дер. Стуколово.

Пройдено 20 км, ходовое время 6 часов 50 минут.

Ведущий Вдовенко Женя.

5 января.

За ночь выпало не менее 10 см свежего снега. Вышли в 9.00.

Через 400 метров летняя дорожка (здесь направление ССВ) вывела нас на опушку леса. Поле пересекли (ветер в лицо) в том же направлении – на ССВ. Вышли на шоссе перед речкой Воронкой, затем пересекли речку по шоссе, и оставив шоссе справа, подошли к лесу. Здесь расположены два нежилых зимой деревянных домика (от лагеря 30 минут, 1,5 км).

За домиками разыскали начало просеки и двинулись по ней в направлении на ССВ. Лес густой, труднопроходимый. Просека во многих местах завалена или заросла кустами. Фото 8. Причём  чем дальше, тем хуже. Примерно через 3 км (1 час 10 минут) просека поменяла направление на С. Возможно, что это просека-ответвление, но понять это в густом лесу трудно. Движемся на север вдоль просеки по труднопроходимому лесу. Много заячьих следов и других небольших животных. Через 10 минут (0,5 км), после того как просека поменяла направление, выходим к железнодорожной ветке, не обозначенной на нашей карте. Фото 9. Ездят здесь редко. Фото 10. Ветка проложена в заглублении с крутыми бортами, высотой не менее 5 метров. Борта особенно густо поросли кустами. Трудно пройти даже пешком, тем более на лыжах. Большинство участников лыжи не снимали (лень), но сил и времени им пришлось потратить ,ем тем, кто прошёл здесь пешком.

После ж\д продолжаем движение по просеке на север. Лес стал легче проходим. Через 40 минут (2 км), считая от ж\д ветки, выходим на опушку леса напротив деревни Горюшкино. Здесь, на некотором расстоянии от опушки, есть неезженая грунтовая дорожка. Идём по ней в направлении на В. Фото 13.

Менее чем через 1 км дорожка сворачивает на юг к новым дачам. Мы же продолжаем движение по полям в направлении на С. Деревню Горюшкино оставляем справа по ходу. Через 1 км, считая от дороги к дачам, пересекаем небольшую ЛЭП на деревянных опорах, а затем выходим к опушке леса. Здесь проходит грунтовка из деревни Уваровка. (От предыдущей опушки 3 км, 1 час.) По ней ездят на санях! Фото 14. Нам это любопытно, т.к. никто из нас не ездил зимой на санях. 

Пройдя по дорожке вдоль опушки 200-300 метров в направлении на З,сворачиваем по санному следу в направлении на С. Это дорожка к пос. 

Новый. Она довольно сильно заросла. Фото 15. Лошадь с санями некоторые участки дороги объезжает по лесу.

Поселок Новый прошли вдоль западной окраины, затем пересекли дорогу, подходящую к посёлку с севера, и на краю берёзового леса встали на перекус (от места встречи с санями – 1 час 10 минут, 4 км). Последние 3-4 часа дует ветер с севера. Берёзовый лес, где мы остановились на перекус, не даёт достаточной защиты от ветра, поэтому навешиваем костровой тент в качестве ветрозащитного и перекусываем с горячим чаем из термосов. Фото 16.

От места перекуса движемся вдоль ЛЭП в направлении на СВ. По пути пересекаем мало езженную (наверное к дачам?) дорогу, а через 1 км уходим от ЛЭП в направлении на С. Причём почти сразу пересекаем довольно оживлённое шоссе (мы шли 1 км параллельно этому шоссе). Далее движемся в направлении на С, выбирая путь полегче – безлесные участки, лесные опушки.

Через 2 км (1 час от перекуса) пересекли ещё одну езженную дорогу и продолжили движение на С по полям и опушкам. Начинается подлип. Ещё через 2 км (40 минут от опушки) выходим к дер. Раздояки. Вся деревня превратилась в летний дачный посёлок. Дороги не езжены. От деревни движемся по неезженой дороге в направлении ССЗ и через 1,5 км выходим к шоссе. На противоположенной стороне шоссе хороший лесной массив. Пора ставить лагерь. Поэтому переходим шоссе и, углубившись в лес на 500 метров, ставим лагерь (30 минут от деревни Раздояки).

Ночевали в лиственном лесу с преобладанием осины. Ровного места достаточно, сухостоя – тоже. Для воды топили снег.

Р-н дер. Стуколово – р. Упа.

Пройдено 13 км, ходовое время 4 часа 30 минут.

Ведущий Матосов Миша.

6 января.

К утру заметно похолодало. Вышли в 9.00.

Через лес в направлении на С через 500 метров вышли к окраине дер. Стуколово и здесь повернули в направлении на СВ. Идём без лыжни и дороги по полям. Через 20 минут пересекли дорогу к селу Юрьево. Идём дальше в прежнем направлении, оставляя село Юрьево справа по ходу.

При подходе к речке Непрейке вышли на шоссе, проходящее в СЗ направлении, т.к. предполагали, что река может быть без льда. Так оно и оказалось, не смотря на морозную (сегодня) погоду. Речку перешли по мосту (1 час 20 минут, 3 км от лагеря) и продолжили движение по полям и лесополосам в направлении на СЗ ещё около 3 км (1 час).

Затем, двигаясь по лесополосе, повернули на ССВ. Фото 17. Здесь даже на поле глубина тропления достигает 40 см. Фото 18. Через 1 км (25 минут) вышли на относительно свежий тракторный след. Следуя ему, шли 

сначала немного в направлении на В, затем на С и через 1,5 км (15 минут) вышли к селу Фёдоровке.

Впереди река Упа. Ещё в Туле видели, что река вскрыта. Фото 19. За селом есть мост через р. Упу, поэтому пересекаем шоссе и ж\д перед селом и идём по главной улице в направлении на СВ. Речку Упу переходим по автомобильному мосту. Фото 20.

Перейдя мост, дошли до дороги (30 минут, 2 км от начала Фёдоровки), соединяющей пос. Барсуки и пос. Сторожевое, пересекли её и продолжили движение в направлении на СВ. Справа по ходу движения за колючей проволокой видны какие-то сооружения. Поэтому, поднявшись к опушке леса (от дороги преодолели существенный подъём), продолжаем движение по лесной дорожке в направлении на СЗ. Фото 21. Глубина тропления достигает 40 см.

Начинается подлип. Боремся с ним старыми средствами (свеча, парафин, серебрянка) и новыми мазями от подлипа. Результат во всех случаях примерно один – через 10-15 минут подлип продолжается с новой силой.

Лес в основном лиственный. Лесная дорожка  то идёт по опушке, то углубляется немного в лес, но сохраняет основное направление на СЗ. Через 1 час движения, считая от дороги Барсуки-Сторожевое (2,5 км), подошли к уютному уголку хвойного леса (сосна, ель). Ночью обещали температуру ниже –20 С, поэтому, видя возможность заготовить хорошие дрова (что не часто в здешних местах), решаем ставить лагерь здесь. Это место также вполне подходит и для днёвки. Ровного места достаточно. Лес в районе лагеря легко проходим. Есть следы охотника на лыжах. Воду топили из снега.

7 января.

Днёвка. Сегодня праздник – «Рождество», да и день пути уже 4-й. Днёвка будет как раз к стати (так и планировали). Не запланированным оказался мороз ниже – 20 , а вечеру обещали и все –30 !

К встрече мороза надо хорошо подготовиться. Решили организовать костровой ночлег с тентом. После заготовки дров и оборудования места ночлега наш лагерь выглядит обжитым. Фото 22, 23. Традиционное блюдо для нашей группы в любых походах – блинчики. Фото 24. 

Вечером, перед сном, не смотря на мороз –29 , желающие принимали снежную ванну для ног. Фото 25.

Под тентом 4-х метровой длины умещается 10 человек. Ещё 2 человека посменно дежурят у костра. Фото 26.

Р. Упа – р-н дер. Хомутовка.

Пройдено 17 км, ходовое время 5 часов 40 минут.

Ведущая Хохлова Наташа.

8 января.
Вышли в 8.50. От места ночлега продолжаем движение по лесной дорожке в направлении на СЗ.  Через 500 метров пересекаем старую железнодорожную насыпь. Фото 27, 28. Затем, примерно через 1 км, пересекаем ж\д ветку в расчищенном рабочем состоянии (30 минут от выхода). Эта ветка заглублена на 5-6 метров. Склоны выемки крутые. Переходим через ж\д без лыж.  По обоим сторонам ж\д есть заросшие притрассовые грунтовые дороги. Дорожка, по которой мы шли, перед ж\д закончилась, соединившись с притрассовой дорогой. Поэтому после перехода через ж\д идём по лесу по азимуту СВ, имея намерение обойти посёлок Обидимо с востока. Лес имеет среднюю проходимость. По пути приходится пересекать три оврага. Фото 29,30.

Через 40 минут движения, считая от ж\д (ок. 2 км), выходим на опушку леса. Впереди видны строения. Огибаем эти производственные строения с востока (2,5 км), и по неезженой (фото 31) асфальтовой дороге (тропёжка 10 см) идём в направлении на СЗ (ок. 1 км), затем идём 500 метров в направлении на СВ и выходим на шоссе  пос. Ленинский – г. Алексин (от опушки 4 км, 1 час). Напротив Ленинского лесничества останавливаемся на перекус.

Далее движемся вдоль шоссе в направлении на СЗ и через 1,5 км сворачиваем на мало приметную дорожку к дер. Саньково в направлении СВВ. Дорожка абсолютно не езжена. Тропёжка достигает глубины 40 см. Начинается подлип. Боремся с ним с переменным успехом имеющимися у нас средствами.

До деревни Саньково шли 1 час 30 минут, считая от перекуса (3,5 км). Деревня выглядит нежилой. Видимо дома используются, как дачи, только летом. По занесённой снегом дороге, выходящей с северного конца деревни Саньково идём в направлении на С. Через 2 км (40 минут) оставляем справа от себя деревню Бурково. И вскоре переходим на движение вдоль ЛЭП, т.к. «наша» дорожка на поле потерялась. Вдоль ЛЭП движемся ещё 4 км (1 час 20 минут, тропёжка 30 см) и в наступающих сумерках ставим лагерь в сосновых посадках перед деревней Хомутовка. Среди густых сосёнок с трудом находим подходящую площадку для лагеря. Сухих сосновых дров очень много. Воду топили из снега.

Р-н дер. Хомутовка – р-н дер. Суходол.

Пройдено 13 км, ходовое время 4 часа 00 минут.

Ведущий Проциков Дима.

9 января.

Вышли в 9.30. По опушке леса движемся к деревне Хомутовка на ССЗ, а затем на В по летней полевой дорожке к деревне Поповкино. Фото 32. (От лагеря 2,5 км, 30 мин.)

В деревне Поповкино несколько десятков жилых домов. Но зимуют в деревне 2-3 бабули. Все дороги неезжены и не расчищены. Одна из бабушек, лет 70-ти, объяснила нам, что она ходит за хлебом на станцию Тесницкое (3 км) на лыжах. «Стёжкой через поле, а там рядом».

 «Стёжка» в нашем случае – это заметённая тропинка через поле. Фото 33. 

Во многих местах тропинка промаркирована веточками. И действительно, стоит сделать шаг в сторону, и можно увязнуть почти по колено. На «стёжке» же лыжи не проваливаются.

Переход от дер. Поповкино до станции Тесницкое (3 км) занял 50 минут. Здесь устроили очередной перекус. Фото 34. На станции ржавеют остатки боевой техники. Фото 35.

Уточнив расписание поездов, отправляемся в 5-ти километровый переход по железной дороге в направлении на СЗ (фото 36), до пересечения ж\д с ЛЭП (1 час 10 мин).

В месте пересечения ж\д с ЛЭП сворачиваем  к ЛЭП вправо по ходу. Для того, чтобы выйти на просеку ЛЭП, с трудом продираемся несколько десятков метров через густые заросли придорожных кустов и выходим  на просеку ЛЭП.

Опять тяжелая тропёжка до 40 см глубиной. Движение затрудняет подлип. Медленно движемся вдоль ЛЭП на С. В месте, где ЛЭП поворачивает на ССВ, соблазнились наличием грунтовой дорожки в направлении на С и пошли по ней. Вскоре дорожка затерялась среди высокой травы, а мы вынуждены тропить рыхлый снег глубиной иногда более 40 см до шоссе ( от ж\д 1 час, 1,5 км). Слева в 1-1,5 км видны какие-то производственные строения.

Пересекаем шоссе  и, воспользовавшись просекой, движемся на С. Сначала просека имеет среднюю проходимость, по ней идёт охотничья лыжня. Но метров через 300-400 просека заросла до степени непроходимой, а лыжня охотника уходит с неё на СЗ. Подлип, начавшийся до обеда, усиливается.

Следуя вдоль этой лыжни, пересекаем овраг и останавливаемся  на ночёвку в лиственном лесу (30 минут от шоссе, около 1 км). Ровного места достаточно. Возникли небольшие проблемы с дровами, т.к. сухостоя, удобного для заготовки дров, оказалось немного. В основном, сухие деревья, есть довольно толстые (более 25 см в диаметре), трудные для пилки. Но, потратив немного времени сверх обычного, решили и эту проблему. Воду топили из снега.

Р-н дер. Суходол – р-н пос. Новогуровский.

Пройдено 8 км, ходовое время 5 часов 00 минут.

Ведущий Сычёв Дима.

10 января.

Еще вечером заметно потеплело, снег сырой. Сыро и с утра. Снег тяжёлый, намокший. Вышли в 9.00. От места ночёвки идём через лес, затем полем в направлении на С. Сразу начинается подлип. Тропёжка очень трудная. На поле идти чуть легче, т.к. там где нет высокой травы и снега мало.

Никаких езженых дорожек нет (хотя по карте дороги есть). Держим направление на видимую издалека водонапорную башню пос. Новогуровский (СЗ). Путь пролегает через поля. Фото 37.

Оставляем пос. Новогуровский слева по ходу движения и по заснеженной дорожке углубляемся в лес к северу от посёлка. На путь в 8 км в неравной борьбе с подлипом затратили более 5 ходовых часов.

Нам известно, что из пос. Новогуровский можно уехать автобусом в Алексин или в Тулу. При подготовке похода завершение здесь маршрута рассматривалось как запасной вариант 3 степени сложности.

Вечером анализируем наше положение. Фото 38. У нас ещё осталось 2 ходовых дня (плюс один запасной). Но на сегодня накопилось существенное отставание от запланированного графика движения, из-за необычно глубокого снега и сложных погодных условий ( отставание на 20 км). До конечной цели маршрута ещё более 50 км. Их можно успеть пройти, если не будет подлипа. Поэтому окончательное решение откладываем на утро, по состоянию погоды. С вечера слушаем прогноз погоды по радио. Для нас он не благоприятный – оттепель продолжается.

11 января.

Вечерний прогноз оправдался, с самого утра лыжи не едут, подлипают. Снег сырой и тяжёлый. Принимаем решение перейти на запасной вариант маршрута и закончить поход в пос. Новогуровский.

От места ночёвки вышли в 9.00. Двигаясь в ЮЗ направлении через лесок и поле выходим к северной окраине посёлка (1-1,5 км). Здесь снимаем лыжи и идём к автобусной остановке, которая находится на южной окраине посёлка (примерно 1,5 км). Всего на переход от места ночлега до автобусной остановки затратили около 1 часа.

Вот и всё. Наш маршрут закончен. Скоро придёт автобус до Тулы (около 11 часов). Но, т.к. мы собирались посетить музей-усадьбу «Поленово», то мы постарались найти а\транспорт в сторону Поленово. И нам удалось нанять микроавтобус «Газель» до ст. Тарусская. В пути мы находились около 1 часа, заплатив 300 рублей.

На станции выяснилось, что автобусы до Поленово ходят редко, но можно доехать до пос. Страхово (скоро уходит автобус), а там 2 км пешком. Так мы и сделали. Рюкзаки и лыжи оставили у дежурной по станции (ещё раз спасибо!).

Обратная дорога выглядела так: сначала пешком 4 км до деревни Тяпкино, здесь сели на тот же автобус, который возвращался из поселка Велигож и доехали до станции Тарусская. Жаль, немного не успели на электричку в 16.10. Поэтому пришлось ждать следующую электричку в 19.25.

Около 22 часов прибыли на станцию Царицино. Усталые, но довольные, добрались до школы (2 остановки на метро) и разошлись по домам.

Вот теперь совсем всё.

5. Картографический материал.

Обзорная карта. М 1:200 000.

Маршрутная карта (3 листа). М 1:100 000.

Введённые обозначения.

Список откорректированных объектов.

Введённые обозначения.


Маршрут группы.


Запасной вариант.




Участок запланированного маршрута, но пройденного по запасному варианту.


Места и даты ночлегов.


Начало маршрута.




Конец маршрута.




Направление аварийного выхода.




Забор из колючей проволоки.

Список откорректированных объектов.

1.
Дома – продолжение пос. Ясная поляна.
М.к.л.* 1

2.
Ж\д ветка.
М.к.л. 1.

3.
Выемка для ж\д ветки.
М.к.л. 1.

4.
Грунтовая дорога к дачам.
М.к.л. 1.

5.
Дачный посёлок.
М.к.л. 1.

6.
.ЛЭП на деревянных опорах
М.к.л. 1.

7.
Сарай разрушен
М.к.л. 2.

8.
Лесопосадки
М.к.л. 2.

9.
Лесопосадки
М.к.л. 2.

10.
Лесопосадки.
М.к.л. 2.

11.
Забор из колючей проволоки.
М.к.л. 2.

12.
Характеристика лесного участка.
М.к.л. 2.

13.
Забор из колючей проволоки.
М.к.л. 3.

14.
Промышленный объект (завод).
М.к.л. 3

15.
Памятник ВОВ, вечный огонь.
М.к.л. 3

16.
Выемка для ж\д ветки.
М.к.л. 2

* - маршрутная карта лист 1.

Выполнил Вдовенко Е.

6. Сведения о материальном оснащении группы.

6.1. Специальное снаряжение.

В данном случае, к «специальному снаряжению» отнесём снаряжение, которое в летний поход обычно не берут.

    Общественное.

· Палатка «Зима».

· Спальник на 3 чел.-1, 4 чел.-1.

· Костровой тент, оборудованный для ночлега у костра.

· Небьющиеся термоса на 3,75 л.

· «Лыжный» ремнабор – 1 комплект.

· «Зимняя» аптечка – 1 комплект.

· Двуручная пила – 2 шт.

· Парафин, «серебрянка» – 4 куска.

Личное.

· Лыжи с тросиковыми креплениями – 1 пара.

· Лыжные палки – 1 пара.

· Бахилы – 1 пара.

· Солнцезащитные очки – 1 пара.

· Ветрозащитная маска – 1 шт.

· Дополнительная тёплая одежда – 1 комплект.

Группа не планировала и не брала на маршрут печку т.к. при наличии нормального личного снаряжения и спальников, ночлеги при морозах до –20  вполне по силам даже вчерашним новичкам. На случай более сильных морозов группа имела костровой тент, специально дооборудованный (боковые стенки и дополнительные петли) для ночлегов у костра. На маршруте было 2 костровых ночёвки при морозах –29 -22 . 

Термоса использовались для организации перекусов. На наш взгляд наиболее рационально использовать термоса объёмом порядка 1 литра, т.к. их удобнее размещать у участников группы. Мы имели 3 термоса объёмом по 1 л и 1 термос объёмом 0, 75 л. Все термоса металлические. Можно использовать пластиковые термоса. Содержание одного из термосов отечественного производства за 4-5 часов успевало остыть до комнатной температуры. Поэтому рекомендуем в подготовительный период проверять каждый термос при максимально доступных отрицательных температурах.

«Лыжная» часть ремнабора включала два комплекта стальных пластин для ремонта перелома лыжи в средней части, 3 пластины из алюминия для ремонта носовой части лыж, 2 пластины из дюрали замены носовой части лыж, 2 комплекта щёчек к креплениям, 2 тросика, прочную стропу 2 м, 4 кольца, скотч, эпоксидную смолу. Запасную лыжу мы не брали, т.к. поход проходил по населённой местности, и в случае невозможности ремонта лыжи можно без больших проблем выйти к людям. К тому же спусков (где обычно ломают лыжи) на маршруте было мало. Наиболее частые обращения к ремнабору были в первые дни похода, когда проявились недостатки подготовительного периода. Приходилось регулировать натяжение тросика, регулировать положение щёчек, подтягивать шурупы. Такие недоработки свойственны начинающим туристам. Из действительно ремонтных работ можно упомянуть замену порванных ремешков (2 раза) и замену тросика (1 раз). 

Лыжный парафин и «серебрянка» (самодельная смесь парафина и алюминиевой пудры) предназначались для борьбы с подлипом. Эти традиционные средства в наших условиях помогали слабо. Видимо, многое зависит от особенностей снега, температуры разных слоёв снега, температуры воздуха. В итоге появилась мысль попробовать использовать для борьбы с подлипом скотч. Наверное мысль не новая, но о конкретных попытках применения скотча для борьбы с подлипом нам не известно. Скотча в ремнаборе для этого было мало и серьёзные исследования мы отложили до будущих походов.

«Зимний» вариант аптечки основан на стандартных рекомендациях для лыжных походов.

Две двуручные пилы брали для ускорения работ по заготовке дров, оборудованию бивака. Бивак обычно приходилось ставить в предверии быстро и рано наступающих сумерек. Поэтому ускорение этих работ достаточно важно. Одна пила у нас была стандартная укороченная, другая - относительно новая «карманная»(цепь с зубьями). «Карманная» пила пилит не хуже обычной. А в некоторых случаях ей работать удобнее (может пилить 1 человек). Обе пилы особенно пригодились при заготовке дров для 2-х костровых ночлегов.

Половина группы шла на лыжах «Бескид», 2 участника – на лыжах «Турист», 4 участника – на беговых лыжах. В походах такого уровня допустимо использовать любые лыжи, хотя более широкие лыжи «Турист» и «Бескид» предпочтительнее. Серьёзных поломок не было.

Вся группа имела бахилы с галошами. Использование бахил в многодневном лыжном походе категорически обязательно. Исключение может быть сделано в случае использования пластиковых ботинок в сочетании с гамашами. 

Солнцезашитные очки в данном походе не обязательны. В солнечную погоду часть группы их использовала. Все очки были снабжены резинкой для надёжного закрепления на глазах и твёрдым чехлом для хранения.

Ветрозащитные маски для данного похода также не обязательны. Наша группа их имела, т.к. следующий поход в марте должен состоятся по заполярным Хибинам. На маршруте маски опробовались в морозную и ветреную погоду. В качестве упрощенной защиты лица от ветра можно использовать тёплую повязку-полоску на голову. В этом случае ею закрываем нос, щёки.

Выполнили Матосов М., Никишин А.

6.2. Питание.

На маршруте было организовано 2-х разовое горячее (на днёвке – 3-х разовое) и обеденный перекус с горячим чаем из термосов. Такое решение диктует короткий световой день (с 9 до 17 часов).

Дважды на маршруте покупали хлеб (пос. Федоровка, ст. Тесницкое). В этих же магазинах можно было бы купить все необходимые продукты – крупы, сахар, масло, консервы. Но твёрдо рассчитывать на это не следует, т.к. магазин может и не работать ( на ст. Тесницкое, например, приезжает автолавка только в определённые часы).

Других особенностей в организации питания не было. Средний расход продуктов на 1 участника в день составил 640 грамм.

Выполнили Вдовенко Е., Проциков Д.

6.3. Расчёт веса рюкзаков.

При подготовке похода в группе предусматривались меры по снижению веса рюкзаков. Определённое снижение веса было достигнуто за счёт использования групповых спальников (3-х местный – экономия 2,5 кг, 4-х местный – экономия 3,5 кг), за счёт отказа от печки – экономия 2,5-3 кг, за счёт тщательного подбора личного снаряжения (ничего лишнего, лёгкое и тёплое).

При выходе на маршрут, для облегчения условий проезда на электричке из Москвы в Тулу рюкзаки и лыжи доставлялись отдельно на личной автомашине знакомого руководителя группы.

Вес рюкзака складывается из:

-личного снаряжения – 6 кг;

-общественного снаряжения – 4,5 кг;

-продуктов питания – 6,5 кг;

Т.о., в среднем вес рюкзака составил 17 кг. При этом максимальная нагрузка на юношей составила 16 кг, на девушек – 11 кг, на мужчин – 28 кг, на женщин – 20 кг.

Выполнила Костомарова О.

7. Выводы и рекомендации.

При выборе района и нитки маршрута мы учитывали, что Тула и Тульская область имеет богатое культурно-историческое наследие, и в Тулу есть удобный и недорогой подъезд электричкой. Также удобно добираться до электричек Курского направления учащимся нашей школы (№985) в Москве. Платформа «Царицино» расположена от школы в 2-х остановках на метро.. 

Нитка маршрута имеет направление от Тулы в сторону Москвы, т.е. «домой» и при желании маршрут можно продолжить далее, вплоть до Москвы. 

Маршрут проложен параллельно железной дороге на расстоянии 10-15 км. Это значит, что в случае необходимости из разных точек маршрута можно относительно быстро добраться до железной дороги.

Реально погодные условия и необычно большое количество снега (в лесу 50-60 см!) не позволили пройти основной вариант маршрута до конца. Группа была вынуждена перейти на более короткий запасной вариант. Но следует отметить, что возможность прохождения всего маршрута при обычных погодных условиях (снег до 20 см, Т =-10 днём, -20 ночью) доказана двумя походами в январе 1995 и 1996 гг.

Интересные места, познавательные возможности.

Перед выходом на активную часть маршрута, за 2,5 дня, проведённых в Туле, мы побывали на экскурсиях: по Кремлю, по городу, в музей оружия, в музей самоваров, в музей пряника, в зооэкзотариум, по центральному парку, по местам обороны Тулы в годы Великой Отечественной войны. Затем посетили с экскурсией Ясную Поляну и вышли на маршрут.

После окончания маршрута удалось побывать в музее-усадьбе Поленово. Все экскурсии нам очень понравились.

Конечно, приведённым списком не исчерпываются познавательные возможности Тулы и области (см. раздел 2). Но для первого знакомства услышанного и увиденного более, чем достаточно.

Не удалось выполнить одну задумку по ходу маршрута. Основной маршрут по  плану пролегал через деревню Петрищево. Это место подвига и героической гибели молодой девушки Зои Космодемьянской. Дойти до этой деревни из-за сложных погодных условий и необычно большого количества снега нам не удалось.

Краеведческие возможности района похода необычайно широки. Можно изучать памятники культуры, истории, Великой Отечественной войны. Ведь здесь «теоретический» материал можно наглядно дополнить, проложив маршрут по местам боевых действий.

Можно также провести работы, связанные с изучением и наблюдением природы края. Могут представлять определённый интерес работы по изучению экологии. Ведь в Тульской области есть несколько  металлургических заводов, старейший из которых работает с 1728 года.

Для себя мы выбрали работу по изучению жизнедеятельности животных в зимнем лесу. Свой выбор мы остановили на этой работе потому, что условия зимнего леса позволяют увидеть то, что нельзя заметить летом. Летом не увидишь ни петляющих следов зайца, ни следов лисицы на охоте. Труднее заметить лёжки животных и другие следы их жизнедеятельности.

Воспитательное значение похода огромно. Скажите: Где современный ребёнок города может познать необходимость коллективных действий для достижения поставленной цели? Причём необходимость не просто общих действий, а действий с полной самоотдачей на общее дело. Где сегодня это бывает? В походах, особенно в лыжных, это бывает. Правда при одном условии, что все участники понимают и принимают цели похода. (Это задача для руководителя на подготовительный период). И тогда тяжёлая работа по троплению лыжни сплачивает коллектив. Все понимают, что если каждый приложит все свои возможности, только тогда что-то может получиться у группы в целом. И не так важно, что физические возможности у всех разные.

Другой пример. Температура за время похода опускались до –29 . Путешествовать и бывалым туристам при такой температуре не просто. А новичкам? Новичкам, имеющим обычное (не пуховое), не слишком «фирменное» (а многое просто самодельное) снаряжение ? Если участники не поймут, что проблемы можно решить только общими коллективными действиями, только проявляя заботу и внимание к другим, то быть беде! Как достичь этого понимания? Мне известен только один действенный метод. Этот метод -–личный пример. И слово не должно расходиться с делом. Судя по тому, что при -–29  группа продолжила маршрут (а возможность сойти была), нам удалось сплотиться и успешно преодолеть и эту трудность.

Конечно, за короткое время одного похода нам не разрешить всех внутренних проблем. Возможно, что не сделать этого и за всю жизнь. Но каждый спортивный поход даёт возможность каждому участнику сделать шаг вперёд в совершенствовании своего внутреннего мира. И если после похода душа (а где же это?) стала чуточку светлей, то это значит, что главная задача похода (жизни?) решается. Именно это можно сказать, подводя итоги нашего похода.

Приведённые примеры наиболее понятны, но ими не исчерпываются все воспитательные (самовоспитательные) возможности данного похода. Возможно, для того, чтобы раскрыть эту тему подробно, потребуется настоящее педагогическое исследование данного вопроса.
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