Отчет о водном походе по р. Держа-Волга (Тверская область)

64 Первенство г. Москвы по туризму среди учащихся

Центральный административный округ

Дом детского творчества «Парк «Усадьба Трубецкий в Хамовниках»

Отчёт

О водном туристическом походе

3-ей степени сложности по реке Держа-Волга
совершённом группой туристов Дома детского творчества
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Рассмотрела отчёт и считает, что поход может быть затчён
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г. Москва

2009 г.

Оглавление

Справочные сведения о походе____________________________________

График движения________________________________________________

Техническое описание маршрута___________________________________

Интересные объекты_____________________________________________

Заключение и рекомендации_______________________________________
Картографический материал_______________________________________
Справочные сведения о походе.

Учреждение: Дома детского творчества «Парк «Усадьба Трубецких в Хамовниках»
Округ: Центральный.

Район похода: Тверская область.

Вид туризма: водный.

Категория сложности: третья степень сложности.

Нитка маршрута: г. Москва –пос. Погорелое городище – сплав по р. Держа – дорога от пос. Пачурино (брод) до пос. Карабаново – пр. приток Чернявка – дорога от М9 до пос. Карабаново (брод) – пос. Сновидово – пос. Курьково – остров – мост через реку Держа (трасса Зубцов - Никифоровсское) – пос. Новое – пос. Устье – устье р. Держа – р. Волга – лев. приток Коромзинка – пос. Саблино – пр. приток Шутинка – пос. Столипино – пос. Мямлино – пос. Лужки – пос. Шишкино – пос. Мосальское – лев. приток Иружа – пос. Подол – пос. Колчеватики – лев. приток Серговка– пос. Дягунино – пос. Данилова Слобода – пос. Григорево – пос. Родня – лев. приток Комарейка – лев. приток Зеркальная – пос. Болдырево – пос. Савельево – лев. приток Черемошня – пос. Молоково (радиальный выход к заброшенной церкви) – г. Старица (обзорная экскурсия по г. Старица, радиальный выход) – пос. Федурново – г. Старица – г. Москва.

Протяженность маршрута: сплав – 75,6 км, пешком – 7,5 км.
Продолжительность активной части: сплав – 5 дней, пешком – 2 дня.
Сроки похода: с 09 июня по 17 июня 2009 г.(9 дней)

Маршрутная книжка: 177-04/4-022
Состав группы.

	№
	Фамилия

Имя, отчество
	Год

рожд.
	Тур. опыт
	Обязанность в группе

	Рук
	Набатчиков Дмитрий Александрович
	1985
	р. Мамакан – 3к.с. (р)

р. Песченая – 3 к.с. (р)
	Руководитель

	Зам. рук
	Кашинова Ольга Глебовна
	1955
	р. Варзуга – 2 к.с. (р)

р. Песченая – 3 к.с. (у)
	Зам. руководителя

	1
	Гурьянова Лена
	1988
	р. Мамакан – 3к.с. (у)

р. Песченая – 3 к.с. (у)
	Пом. рук

	2
	Гуваков Федор
	1996
	р. Великая – 1 к.с. (у)
	Командир

	3
	Шнайдмиллер Филип
	1995
	ПВД
	Завпит

	4
	Новикова Вероника
	1992
	ПВД
	Завпит

	5
	Прудников Александр
	1997
	ПВД
	Рем мастер

	6
	Новиков Ефим
	1998
	ПВД
	Завхоз

	7
	Калинин Никита
	1994
	р. Великая – 1 к.с. (у)
	Фотограф

	8
	Захватаев Егор
	1997
	ПВД
	Рем мастер

	9
	Хатунцев Максим
	1995
	ПВД
	Медик


Распределение участников по экипажам.
	№
	Фамилия, имя
	Средство сплава

	1
	Набатчиков Дмитрий Александрович
	Байдарка Vuoksa

	
	Гурьянова Лена
	

	2
	Кашинова Ольга Глебовна
	Байдарка Таймень-2

	
	Новикова Вероника
	

	3
	Гуваков Федор
	Байдарка Вьюн-2

	
	Шнайдмиллер Филип
	

	4
	Прудников Александр
	Байдарка Таймень-2

	
	Хатунцев Максим
	

	5
	Новиков Ефим
	Байдарка Свирь-2

	
	Захватаев Егор
	

	6
	Калинин Никита
	Каяк КН


График движения
	День пути
	Дата
	Участок пути
	км
	Чистое ходовое время
	Основные препятствия

	1
	09.06.2009
	Мост через трассу М9 (пос. Погорелое Городеще) – пос. Карабаново
	7,6
	1:40
	Мелкие шеверы и перекаты

	2
	10.06.2009
	пос. Карабаново – остров на р. Держа
	16,4
	3:20
	Мелкие шеверы и перекаты, за 5 км до устья Держи искусственный брод с арматурой
Порог №1

	3
	11.06.2009
	остров на р. Держа
	–
	–
	Дневка

	4
	12.06.2009
	Остров на р. Держа - лев. приток Серговка
	21,9
	3:50
	В Держе перекаты и шеверы до самого устья, на волге препятствий нет

	5
	13.06.2009
	лев. приток Серговка – урочище Черенково
	23,5
	4:10
	–

	6
	14.06.2009
	урочище Черенково – пос. Молоково
	1,9
	1:40
	Рад. Выход в Молоково

	7
	15.06.2009
	урочище Черенково – г. Старица
	5,6
	3:30
	Рад. Выход в Старицу

	8
	16.06.2009
	урочище Черенково
	–
	–
	Дневка

	9
	17.06.2009
	урочище Черенково – г. Старица – г. Москва
	6,2
	1:20
	–


Таблица метеонаблюдений

	День пути
	Дата
	Температура воздуха
	Осадки

	
	
	Утро
	День
	Вечер
	

	1
	09.06.2009
	+13.9°C
	+19.0°C
	+17.3°C
	Облачно с прояснениями, вечером дождь

	2
	10.06.2009
	+18.6°C
	+24.0°C
	+19.4°C
	Облачно с прояснениями, вечером дождь

	3
	11.06.2009
	+20.0°C
	+25.8°C
	+22.4°C
	Облачно, вечером гроза

	4
	12.06.2009
	+21.2°C
	+25.4°C
	+22.2°C
	Облачно с прояснениями

	5
	13.06.2009
	+19.4°C
	+25.2°C
	+18.2°C
	Облачно, с 15.00 до 21.00 дождь, вечером гроза

	6
	14.06.2009
	+13.5°C
	+17.2°C
	+16.3°C
	Облачно

	7
	15.06.2009
	+15.6°C
	+17.9°C
	+15.4°C
	Облачно с прояснениями

	8
	16.06.2009
	+16.3°C
	+20.1°C
	+18.4°C
	Облачно с прояснениями

	9
	17.06.2009
	+15.2°C
	+10.3°C
	+10.6°C
	Облачно с прояснениями. Днем дождь


Техническое описание маршрута
р. Держа

Держа интересна прежде всего тем, что она весьма нетипична для Подмосковья. Спускаясь в глубокий каньон Волги, Держа прорезает так называемый Старицкий известняковый пласт. Поэтому ее долина местами (особенно ближе к устью) напоминает горное ущелье с многометровыми скальными обрывами, а в русле часты средние и даже довольно крупные камни, в которые кое-где бьет весьма живая струя. Средний уклон Держи на участке от моста ж/д до устья близок к 1.2м/км (50м/40км). От моста М9 до устья у нас получилось 27км, при перепаде высот 35-40м, т.е. уклон опять порядка 1.3м/км. Причем, это именно средние цифры, - понятно, что на отдельных участках уклон еще больше. Однако, чтобы сплав был действительно спортивным (а не бесконечной проводкой от одного переката к другому) необходимо попасть на Держу в высокую воду. 

Ниже Погорелого Городища хвойные леса встречаются часто, и хорошую стоянку найти легко. Но и здесь удобные для лагеря места чередуются с неприятными. Так, в первый день чтобы не быть намоченными дождем, нам пришлось встать и  жить на поляне с крапивой, а дрова (несмотря на наличие отдельных елок) применять, в основном, лиственные.

Описание р. Держа

Маршрут: Мост трассы М9 через Держу (Погорелое Городище) – Устье Держи = 27 км

 Устье Держи (Волга) – г. Старица = 48,6 км
09 июня
Рано утром (7:30) собрались на м. Спортивная, и на заказном автобусе выехали в сторону Погорелого Городища. Остановились перед мостом через р. Держа (11:00) (ориентир: резкий спуск автодороги в долину реки, и автомобильный мост с тремя бетонными опорами, столбик 180 км). Стапелиться решили под мостом на правом берегу. Здесь же приготовили обед и перепаковали все вещи.

P.S.Командировочные удостоверения можно отметить на почте в пос. Погорелое городище.(1,5 км назад по шоссе М9)
После обеда (15:00) мы быстро собрали вещи, погрузили их в байдарки и отплыли. Старт и сразу S- образный крутой правый поворот с прижимом. 
Через 2 км второе препятствие на реке - каменистая шевера. Проходим без осмотра, т.к. шевера хорошо просматнивается с воды и сложности не представляет. 
На протяжении следующих 3 км так же встречаются несложные шеверы и перекаты. 
Доходим до брода через реку, с двух сторон к воде спускается дорога. После брода левый берег становится высоким (40 м), а под ним бьет родник. После родника начинается каскад из 3-х несложных шевер. Встали на стоянку на правом низком берегу сразу после каскада в 18:20. 
10,11 июня

Отплыли в 11:00. 
Течение в реке быстрое. На протяжении следующих 5 км до деревни Сновидово нам встретилось всего 3 простых переката и несколько быстрин. 
Через 1 км после деревни снова брод с дорогой по берегам. А еще через 300 метров в Держу впадает левый приток Ивка. После притока через 2 км остров, проход по правой протоке (основное русло) левая протока захламлена. Через 700 метров после острова порожек №1 с камнями в струе начало сразу за левым поворотом (проход под левым берегом). 
Порог представляет собой быструю шеверу с большими камнями в русле. Дальше через 500 м шивера у скальной 40 метровой стенки по ПБ. Дальше простые шеверы встречаются довольно часто. 
В очередной шевере одна из байдарок получает разрез по всему дну, и мы вынуждены встать на стоянку на правом берегу сразу за шеверой. 
Место - лучшее на Держе по красоте, здесь восхитительный вид с высокого берега на долину реки. Минусы: есть дорога и могут приехать местные на отдых и рыбалку. 
Устроили дневку в связи с поломкой байдарки.
12 июня

Отплыли в 10:30 и буквально через 1 км пересекли автомобильный мост через р. Держа. 
Сразу за мостом простая шевера. А еще через 1 км от деревни Новое и до самого устья Держи начинается каскад шевер, причем некоторые из которых требуют маневра. 
Впали в волгу и буквально через 500 метров есть стоянка на высоком хвойном ЛБ из распадка вытекает чистый ручеек. 
В деревне Саблино устраиваем перекус и заклеиваем дырки полученные в ходе прохождения шевер. Течение в волге очень быстрое 10 км/ч, а воды на 1,5 метра больше среднего уровня. Проходим деревни Мямлино, Шишкино, Мосальское, Подол. После деревни Подол есть отличная стоянка на правом берегу. От деревни Подол проходим 2,5 км и встаем на высоком левом берегу. Около притока недалеко от деревни Дягунино. 
13 июня
На воду вышли в 10.30. Прошли деревни Дягунино, Данилова Слобода, Григорево. Через 1 км от Грирорево есть стоянки на правом берегу до самого пос. Родня. Отсюда можно сняться с маршрута и уехать в Тверь. 

Стоянки по берегам есть у каждого притока. Прошли деревни Боровая, Болдырево, Молоково и встали на стоянку в ур. Черенково на дневку на высоком левом берегу. Здесь есть стоянки и на правом берегу.
14 июня

Радиальный выход в пос. Молоково.
От местных жителей узнали, что в поселке Молоково есть заброшенная Введенская церковь 1705 года. Решили сделать радиальный выход к церкви с целью знакомства с историей Тверской области.
15 июня

Радиальный выход в г. Старица.
Сделали радиальный выход в г. Старицу с посещением Комплекса Церкви Рождества Богородицы (Параскевы Пятницы). И просто погуляли по городу. 
16 июня

Устроили дневку с организацией праздника посвящения в туристы.
17 июня

Вышли на воду в 11:00. Сплав до Старицы занял 1:20 по спокойной реке. Антистапель сделали под мостом рядом с Успенским монастырем. Дождались автобуса и уехали в Москву. В 18:00 разгрузились на м. Спортивная и разошлись по домам. 

Интересные объекты
Заброшенная церковь в пос. Молоково

Заброшеная церковь была осквернена в эпоху Отечественной войны. Сбиты все иконы и фрески, выдран и выброшен за пределы церкви алтарь. Рядом с церковью находится древнее кладбище, захоронения 1800х годов похоронены военные, а также первый настоятель этой церкви на надгробиях найдены надписи на старославянском языке и даты, Построена церковь была в 1705-1708гг. Строилась из белого камня (Известняк), добытого в Молоковском пласту. Одна из первых церквей, при строительстве которых был применен железобетон Новшество для того времени. Во времена ВОВ там держали оборону 3 красноармейца. Через те края проходили румынские дивизии, не встречая сопротивления. Но наткнулись на оборону. Солдат после длительного боя взяли в плен. И расстреляли возле церкви. Рядом с церковью много старинных могил в диком состоянии. надгробия разбросаны. Найдено пара надгробий с надписями. Могила "Капитана и Кавалера Александре Риккера" датирована "1850 год сентября 18го дня" (18.09.1850), а на другой дата не стоит, но надпись на старославянском языке говорит о том, что там погребено тело майорши Елизаветы Ивановны Казаковой. Также рядом с могилой первого настоятеля валяется алтарь, выдранный и вынесенный из здания церкви. По приданию в могиле первого настоятеля зарыт клад.Попытки его раскопать заканчиваются странными смертями. 
г. Старица
Старица - один из древнейших городов Тверской земли, живописно расположенный на холмистых берегах Волги. Официальной датой основания города Михаилом Ярославовичем Тверским считается 1297 год, хотя по последним данным исследователей (археологическим и летописным) "Новый городок" или "Городок на Старице" возник во второй половине XIV века. Сохранились валы старого городища высотой около 6,5 метров. С них открывается удивительная по красоте панорама города. В 1485 году вместе со всем Тверским княжеством Старица вошла в состав Московского государства. Примеры тверской архитектуры рубежа XIV - XV веков были открыты археологами в начале ХХ века - это остатки собора Михаила Архангела (1398) и Никольской церкви (1404). После смерти Ивана III город стал уделом его сына Андрея, а затем его наследника - Владимира Андреевича Старицкого. Известна расправа Ивана Грозного с этим последним удельным князем, после чего Старица становится одной из резиденций Ивана IV, отстраивается и укрепляется, продолжают развиваться ремесла и торговля. Большие разрушения принесло городу Смутное время ( н. XVII века), когда во время польско-литовского нашествия погибли многие крепостные сооружения и церкви. Но Старица потихоньку восстанавливалась, в 1708 году она вошла в Смоленскую губернию, а в 1775 году стала уездным городом Тверского наместничества. В XVIII - XIX веках город был довольно крупной пристанью на Волго-Балтийском пути. Старица стала застраиваться по регулярному плану, дома строились по "образцовым" проектам. 

Сейчас Старица - уникальный памятник истории и архитектуры, гармонично вписанный в окружающий ландшафт. Кажется, только здесь - на берегу Волги, и должен стоять Успенский монастырь. По преданию, Старицкий Успенский монастырь был основан в XII веке, когда сюда приплыли два инока Киево-Печерской лавры - Трифон и Никандр. Они срубили себе небольшую часовню, а уже их преемники построили небольшую Успенскую церковь. Вероятно, монастырь был разрушен татаро-монголами и возродился на новом месте (напротив городища ближе к реке) лишь в первой четверти XVI века при князе Андрее Ивановиче Старицком.  В глубине его двора - Успенский белокаменный собор. Он был возведен в 1530 году. Облик собора немного необычен из-за сложной пирамидальной композиции: угловые части храма понижены и завершены самостоятельными главами. Из других старейших построек монастыря надо назвать двухэтажную трапезную с шатровой церковью Введения (1570), монашеские кельи (XVI век, частично перестроены. В 1694 году на месте сгоревшей деревянной надвратной церкви была возведена каменная церковь Иоанна Богослова с шатровой четырехярусной колокольней. В XIX веке, после сильного весеннего разлива Волги, затопившей монастырский двор, арка ворот была заложена кирпичом, и въезд перенесли на более высокую западную сторону. В 1819 году здесь был построен четырехстолпный Троицкий собор - усыпальница рода Тутолминых. Первоначально ограда Успенского монастыря была деревянной. В 1750 году были построены новые каменные невысокие стены, увенчанные зубцами, и круглые угловые башни с шатровым завершением. Сохранилась только одна башня и кусок стены. На другом берегу Волги на крутом городском валу возвышается построенный в 1808-1816 годах по проекту архитектора Л.Руска и под наблюдением М.Чернятина собор Бориса и Глеба. Пятикупольный собор, с трех сторон украшенный тосканскими портиками, выглядит строго и величественно. В 1817-1827 годах по проекту М.Чернятина рядом была построена отдельно стоящая колокольня, в нижнем ярусе которой разместилась Спасская церковь. Здания собора и колокольни, построенные в стиле зрелого классицизма, издалека видны на высоком волжском берегу, являясь современной доминантой Старицы. Из архитектурных памятников Старицы надо отметить расположенную на склоне городища Пятницкую церковь (1750) с самостоятельными приделами-ротондами (1825), а также Никольскую (XVIII век) и Ильинскую (1803) церкви. Интересна и жилая городская застройка. Когда-то в Старице процветало кузнечное дело. Прямо в земле городского вала сохранились кузницы, выложенные из тесаного камня. Они были построены в конце 1790-х годов из остатков стен и башен Старицкого кремля, возведенного еще при Иване Грозном.

Посещение Старицы не оставит равнодушным ни любителя русской старины, ни специалиста по истории и архитектуре, ни фотографа. Редко где встретишь такое сочетание покоя и красоты, уюта и гармонии старого русского города.

Рекомендации и выводы

Поход может быть рекомендован для прохождения в полном объеме при большом уровне воды в р. Держе и как сокращенный вариант – некатегорийный поход только по р.Волге как летом так и в межсезонье.

При большой воде маршрут очень интересный и динамичный, а так же более технически сложный, чем при низкой. Но в период засухи или просто хорошей летней погоды пройти по маршруту будет затруднительно из-за большого количества мелей и мелких перекатов. Мы попали в высокую воду (50-70 см выше среднего уровня воды), что позволило получать удовольствие от маршрута. Лучшее время для прохождения маршрута это конец апреля – майские праздники, сразу после паводка. 
 Красивые, необычные и  ненаселенные места, быстрая смена впечатлений: Шумная Москва - Маленькая Держа - Широкая Волга - Тихая Старица - снова Москва. Рекомендуем уделить особое внимание обзорной экскурии по Старице и сделать радиальный выход в дер. Молоково, где посетить заброшенную Введенскую церковь.


Маршрут от моста М9 через р. Держа до г. Старица можно пройти за 5 дней, а с посещением г. Старица и пос. Молоково за 7 дней.

Маршрут можно увеличить и сделать его походом 1-й категории сложности за счет сплава до г. Тверь.

Подъехать на маршрут можно автобусами


Москва - Ржев или Москва -  Великие Луки до моста через р. Держа, но это неудобно, т.к. с туристским снаряжением в рейсовых автобусах ездить практически невозможно.

Выброска с маршрута очень простая:

Из города Старица можно уехать на рейсовом автобусе сразу в Москву, или на автобусе до г. Тверь, а оттуда на электричке уже до Москвы на Ленинградский вокзал.

Мы заказывали автобус из Москвы до моста через Держу, из Старицы так же выезжали на заказном автобусе.
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