56-е Первенство по туризму среди учащихся г. Москвы.

Московский комитет образования.

Центр детского и юношеского туризма и экскурсий.
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Отчёт

о водном путешествии 1 кат. сложности

по реке Великой  (Псковская область)

проведённом с 1 по 15 июня 2001 г.

группой туристов школы 985.

Турклуб «СМЕНА».

Маршрутная книжка № 04/4-117

Руководитель Устинов С.В.

Адрес: Москва, Каширское ш. 55-2-548

Тел. дом. 344-89-15

Маршрутно-квалификационная комиссия Мосгорсютур рассмотрела отчёт и считает, что поход может быть зачтён всем участникам и руководителю.

Маршрут имеет__________________ категорию сложности.

Член МКК____________________ (                          )

         


               подпись, число                фамилия

Москва 2001 г.

Содержание.

1. Справочные сведения о походе…………………….………

2. Характеристика района похода…………………….………

3. График движения…………………………………….……...

4. Техническое описание маршрута…………………………..

5. Картографический материал………………………………..

6. Сведения о материальном оснащении группы….…………

7. Заключение и рекомендации………………………………..

8. Краеведческая работа………………………………………..

1.Справочные сведения о походе.


Учебное учреждение – школа 985.


Округ – южный.


Район похода – река Великая, Псковская область.


Категория сложности – первая.


Протяжённость – 190 км.


Продолжительность – 15 дней, активная часть 12 дней.


Сроки – 1-15 июня 2001 г.


Маршрутная книжка № 04/-117, выдана МКК Мосгорсутур.


Маршрут: г. Москва – ст. Пустошка – дер. Копылок – оз. Заволоцкое – р. Великая – г. Опочка – р. Великая – р. Сороть – Пушкинский заповедник – г. Псков – г. Москва.

Состав группы.



Общая фотография группы перед стартом похода без руководителя.

№ п\п
Фамилия, и., о.
Год рожд
Тур. опыт
Обязанность
Суд--но *

1.
Устинов Сергей Владимирович
1955
4Р
Руководитель
К4

2.
Залогин Шамиль Александрович
1976
1У
Зам. рук-ля
К4

3.
Никишин Саша
1987
3 ст.
Командир
К1-1

4.
Вдовеко Женя 
1988
3 ст.
Снаряженец
К2-1

5.
Матосов Миша
1988
3 ст.
Метеонабл-ль
К1-2

6.
Миллер Дима
1988
3 ст.
Участник
Б2-1

7.
Проциков Дима
1988
3 ст.
Реммастер
Б2-1

8.
Косякин Дима
1988
3 ст.
Участник
К2-2

9.
Саросиян Саша
1986
ПВД
Участник
К2-2

10.
Костомарова Света
1987
3 ст.
Пом. завпита
Б2-2

11.
Сомина Тая
1988
3 ст.
Завпит
Б2-2

12.
Орехова Катя
1988
3 ст.
Участник
К4

13.
Хохлова Наташа
1988
3 ст.
Медик
К4

14.
Замуховская Ксения
1985
3 ст.
Краевед
Б2-3

15.
Котов Денис
1988
3 ст.
Фотограф
К2-1

16.
Брыксина-Лямина Лада Маратовна
1960
3 ст.
Участник
Б2-3

Примечание: К1 - каяк номер 1 и 2, К2 – катамаран двухместный номер 1 и 2, К4 – катамаран четырёхместный, Б2 – байдарка двухместная номер 1, .2 и 3

 Участники подготавливали к походу указанные суда, на маршруте все участники плавали на всех судах по очереди.

Выполнил Залогин Ш.А.
3.График движения. 

День пути
Дата
Участок маршрута
Расст.

км
Ход

вр. ч.м.
Естеств. препятств.
Сп-соб передв.

1.
1.06.
Москва-
-
-
Железная дорога
Поезд

2.
2.06.
-ст. Пустошка-

-пос. Копылок-

-р. Великая.
4
1-00
Железная дорога,

Асфальтовая дорога,

Озеро, река.
Поездом,

Машиной

Сплав.

3.
3.06.
М.н.-оз. Ясское.
22
6-10
Река ш. до 20 м. Разр. мост – проход справа. Низкие месты – по осн. струе .Перекаты – по осн. струе. Разр. плотина Поддубенской ГЭС-обнос 80 м слева. Разр. мост-проход справа, частичная проводка. Низкий мост-обнос кат-нов слева, проход байд-к справа. Штыри через всё русло. Озеро.
Сплав.

4.
4.06.
Полуднёвка. М.н.-оз. Езерище.
12
2-40
Река ш.30 м. Озеро. Автомост-по центу.Д. Заозёрье-пеш. Мост и разр. мост-просмотр-проход слева. Озеро.
Сплав.

5.
5.06.
М.н.-д. Речки.
29
6-00
Река ш. 30 м. Мост-по осн струе. Перекаты, шиверы-по осн. струе. Завал-проход слева Разр. мост-слева. Мост-по центру.
Сплав.

6.
6.06.
Полуднёвка.

М.н.-2км за д.Козихи.
20
5-00
Обнос Шершнёвской ГЭС 100 м справа..Перекаты по осн. струе.
Сплав.

7.
7.06.
М.н.-д.Кахново.
30
8-00
Река ш.40 м. Остатки мельницы-по осн. струе. Перекаты-по осн. струе. Обнос Шильской ГЭС-120 м слева. Перекат 100м-по осн. струе.
Сплав.

8.
8.06.
М.н.-д.Порядино
24
5-10
Пеш. и автомоб. мосты-по осн . струе. Перенкат 100 м-по осн струе. Авт. мост-в девый пролёт.
Сплав.

9.
9.06.
М.н.-д.Приворот
32
7-15
Река ш до 50м. Мосты-свободно. Мало мест для бивака.
Сплав.

10
10.06.
М.н.—р.Сороть-Тригоское.
14
3-30
Реко ш. 50м. мост-свободно. Остатки мельницы-по осн. струе. Перекат 100 м-по осн. струе. Вверх по р.Сороть.
Сплав.

11.
11.06.
М.н-Тригоское.
-
-
Экскурсии
Пешком.

12.
12.06.
М.н.-Михайловское.
-
-
Экскурсии
Пешком.

13.
13.06.
М.н.-Пушкинск. Горы.
-
-
Экскурсии
Пешком.

14.
14.06.
М.н.-Пуш.Горы-Псков-
-
-
-

Экскурсии

-
Машиной

Автобус.

Поезд.

15.
15.06.
Москва
-
-
-
Поезд





Итого:      187 км, 44 часа 45 минут

Выполнил Устинов С.В.
Метеонаблюдения.

Дата
Время измерен.
Температура

град. С.
Направление ветра
Кол-во и вид облачности
Осадки

1.06.*
-
-
-
-
-

2.06.
10-00
13
Нет
2б,кучевые
Нет


13-00
16,8
Нет
4б,пер.-куч.
Нет


20-00
14
Нет
6б,пер.-куч.
Нет

3.06
8-00
10
С
9б,кучевые
Нет


13-00
12,4
С-З
9б,грозовые
Дождь


20-00
16,2
Нет
8б,кучевые
Нет

4.06
8-00
18,4
С
0б, нет
Туман


13-00
19,6
С-З
4б,выс.-куч.
Нет


20-00
13,4
С
0б, нет
Нет

5.06
8-00
13,2
Нет
8б,рваные
Нет


13-00
16,7
С-З
6б,рваные
Дождь


20-00
18,2
Нет
4б,рваные
Нет 

6.06.
8-00
16,6
С-В
9б,грозовые
Дождь


13-00
17,2
Нет
5б,кучевые
Нет


20-00
19,8
С-В
9б,грозовые
Нет

7.06.
8-00
11,2
Нет
8б,кучевые
Нет 


13-00
16,4
С-В
4б,кучевые
Дождь


20-00
17,0
Нет
9б,кучевые
Нет

8.06.
8-00
13,2
Нет
8б,кучевые
Нет


13-00
9,6
С-З
9б,кучевые
Дождь


20-00
14,3
С-З
10б,сплош.
Дождь

9.06.
8-00
15,9
С
9б,рваные
Туман


13-00
19,8
Нет
10б,сплош.
Дождь


20-00
9,3
С-З
10б,сплош.
Дождь

10.06.
8-00
12,6
Нет
2б,кучевые
Нет


13-00
15,4
С-З
8б,кучевые
Нет


20-00
10,8
С-З
4б,кучевые
Нет

11.06.
8-00
16,8
С-З
3б,кучевые
Нет


13-00
19,4
Нет
6б,кучевые
Нет


20-00
9,2
С
8б,кучевые
Дождь

12.06.
8-00
12,2
С
6б,кучевые
Дождь


13-00
13,8
С-З
8б,грозовые
Дождь


20-00
11,3
С
5б,грозовые
Нет

13.06.
8-00
13,6
С-З
3б,грозовые
Дождь


13-00
11,8
С
2б,кучевые
Дождь


20-00
13,2
С
10б,сплош.
Дождь

14.06.
7-00
9,8
С
9б,грозовые
Дождь

15.06.*
-
-
-
-
-

*-1 и 15.06 измерения не проводились, т.к. группа была в дороге.

Выполнил Матосов Миша

Схемы сложных участков.



М 1:1000
Выполнил

Схема 2. Обнос разрушенной плотины Поддубенской ГЭС.



М 1:1000
Выполнил

Схема 3. Прохождение разрушенного моста в дер. Заозёрье.

Выполнил Миллер Дима
2.Характеристика района похода.

Географическое положение

.

   Псковская область расположена на северо-западе Русской равнины (высота до 338 м).

   Река Великая целиком протекает в Псковской области. Еще в древности, ей, выделяющейся размерами среди рек северо-запада Русской равнины, дали имя – Великая. 

   Начинается река на Вязовских высотах на востоке области и заканчивается впадая в Псковское озеро на западе. Длина реки 430 км. 

   В истоках река очень мала. На первых 90 км она проходит через 18 озёр, в основном небольших. До устья правого притока Алоли река узкая и мелкая, с каменистым ложем и быстрым течением. Многочисленные перекаты и частые заброшенные мельницы представляют собой довольно трудные препятствия. Озёра летом сильно зарастают, продолжение реки приходится искать. Места очень красивые, на берегах много птиц.

   После впадения Алоли Великая делается шире и глубже. Она течёт среди высоких, иногда обрывистых берегов, покрытых лесом. В русле попадаются отдельные валуны. Здесь она менее порожистая, встречаются немногочисленные мели, порожки, разрушенные мосты, плотины, мельницы.

   У населённых пунктов Шершни и Шильское на реке действующие ГЭС. Далее – старинный город Опочка, основанный в 1414 г. с остатками крепости того времени.

   Дойдя до устья большого правого притока Сороти можно подняться вверх по нему на 6 км мимо Тригорского и Михайловского и разбить лагерь на берегу оз Кучане или на берегу Сороти (до Пушкинского заповедника). От устья до г. Остров берега почти безлесные. Они высокие и часто обрывистые. Нередки перекаты, много островов, течение довольно быстрое.

   Недалеко от Пскова, на Выбутских порогах реку перегораживает известняковая плита. Длина порогов около 5 км. Далее препятствий нет.

   В черте Пскова, при впадении в Великую её правого притока Псковы, река становится полноводнее, достигая глубины 10 м и ширины 200-300 м. От Пскова до устья – 15-17 км. Река здесь уже очень большая: глубина 12 м (у Святой горы) и ширина 670 м (у д. Писковичи). Далее река несколько сужается, а глубины увеличиваются. При впадении в озеро Великая образует дельту из многих рукавов, разделённых многочисленными островами. 

   Наиболее высокий уровень воды в Великой – весной, в половодье, а самый низкий – в межень, в июле. Замерзает река в середине декабря, а вскрывается в первой половине апреля.

   Великая протекает по одной из самых красивых и своеобразных местностей в России, В верхнем и среднем течении известной под названием Алоль. Здесь и многочисленные озёра, и хаос моренных гряд, и прекрасные леса, и исключительно красивые пейзажи.

Туристские возможности района.

   Псковская область – древняя русская земля. Здесь можно проводить водные походы по рекам и озёрам области, пешеходные и лыжные. Сложность таких походов до 1 категории трудности. 

   Любые путешествия по Псковской области можно органично сочетать со знакомством с историческими местами, памятниками культуры, которыми богаты древние города Руси: Псков (903г.), Великие Луки (1166г.), Изборск (862г.), Опочка (1414г.) и др., монастыри: Псково-Печерский Успенский монастырь (XVв.), Мальский Рождественский монастырь (2 пол. XV в.), Псково-Печерский (XV в.); а также заповедник Пушкинские Горы, Чудское озеро на льду которого в 1242 г произошло Ледовое побоище и многие другие интересные культурному человеку места.

Пути подъезда и выезда (схема 1).

· К началу маршрута у поселка Копылок группа подъезжала следующим образом:

· Сначала поездом №661, Москва-В.Луки, отпр.20-09 с Рижского вокзала до ст.Пустошка (прибытие в 10-40, в пути 14-31).

· Затем частным автомобильным транспортом до пос. Копылок (10 км).  До посёлка ходят автобусы. Расписание – приложение 1.

· После завершения активной части похода мы добирались в Москву следующим образом:

· Сначала 6 км пешком и частично на автомобиле до автостанции в Пушкинских Горах.

· Затем автобусом Пушкинские Горы– Псков, отпр.9-30, время в пути 2 часа; Расписание – приложение 2.

· Далее поездом № 70, Псков-Москва (Ленинградский вокзал) отпр. в 19-05, прибытие в 6-55,  время в пути 12 часов.

Стоимость подъезда и выезда приведена в таблице:

Этап
Участок
Вид транспорта
Расстояние
Стоимость

Туда
Москва – Пустошка, 


Ж/д.
600 км
124 р. 00 к


Пустошка-Копылок
Машина
10 км
Бесплатно на частном автомобиле

Обратно
Р. Сороть– Пушк.Горы
Машина 
7 км
Бесплатно на частном автомобиле


Р.Сороть – Пушк.Горы
Автобус 
110 км
58р + 6р. багаж 


Псков - Москва
Ж/д
780 км
128 р 40 к

Приложение 1. Расписание автобусов ст.Пустошка – пос.Копылок.


Отпр. со ст. Пустошка
Отпр. из пос. Копылка

Понедельник
7:00
13:20
17:00
9:00
15:30
18:15

Среда
7:00

17:00
9:00

18:15

Пятница
7:00
13:20
17:00
9:00
15:30
18:15

Суббота
7:00

17:00
9:00

18:15

Воскресенье
7:00
13:20
17:00
9:00
15:30
18:15

Приложение 2. Расписание автобусов от ст. Пушкинские Горы 

Санкт –Петербург

(через Псков)
9:30
Ежедневно

Псков
6:00, 7:00
Ежедневно

Опочка
5:50, 16:00
Ежедневно

В.Луки
8:15
Пятница, суббота, воскресенье


Существуют и другие возможности проезда. Это автомобильный и воздушный варианты. 

   Автомобильным транспортом (по заказу) можно проехать по маршруту: 

Москва(Пустошка(Копылок – 610 км.

Обратно:Пушкинские Горы(Псков(Опочка(Пустошка(Москва – 770 км.

   Воздушный транспорт за последние 10 лет для большинства туристов стал экзотикой, но тем не менее стоит отметить, что есть возможность воспользоваться самолетом. Аэропорты есть в Пскове и в В.Луках. Далее ж/д и автомобильным транспортом.


Сведения о возможности организации заброски продуктов.

Т.к. маршрут похода проходит по довольно населённой местности с развитой сетью дорог, транспорта и магазинов то организовать заброску продуктов или снаряжения в любое место маршрута совсем не сложно. Но явной необходимости в этом, для водного похода продолжительностью 12 дней (активная часть), нет.


Тем более, что в любом крупном населённом пункте по ходу маршрута можно пополнить запас продуктов.


Группа вышла на маршрут, имея необходимый запас продуктов. По ходу маршрута изредка покупали свежий хлеб, молоко, ловили рыбу, использовали листья дикорастущей чёрной смородины, малины, черемши.


Аварийные и запасные варианты.


Аварийные варианты маршрута – экстренный выход к ближайшему населённому пункту, где могут оказать помощь группе. На данном маршруте удалённость от ближайшего населённого пункта нигде не превышала 5 км, что вполне удовлетворительно обеспечивает возможности для аварийного выхода.


Запасные варианты, позволяющие сохранить категорию сложности похода предусмотрены следующие:

· отказ или сокращение экскурсионной части по Пушкинскому заповеднику;

· окончание активной части в любом месте, начиная от дер. Коровкино (160 км от начала маршрута);

Данные варианты в заявочной книжке не указаны т.к. они лишь приводят к сокращению маршрута и его упрощению, на что специального разрешения МКК в общем, не требуется.


Сведения о медицинских пунктах, музеях, магазинах.


Копылок.

Население около 600 человек.

Почта, телеграф находится у ГЭС, раб. 10.00-14.00,вых. – воскресенье.

Магазины – несколько, у ГЭС раб. 9.00-20.00, воскр. 9.00-14.00.

Школа до 9 кл. Обучается 50 детей.

Производство – АОЗТ «Копылковский» (животноводство, лесопилка).


Опочка.

Население 16 тыс. человек.

Учебные заведения - Строительное ПТУ, пед. Колледж, 4 школы.

Производство – Масло-сырзавод, льнозавод (пока стоит – нет сырья).

Администрация – ул. Коммунальная д.9. Раб. с 8.30 до 17.30, перерыв с 13.30 до 14.30.

Дом культуры, краеведческий музей – ул. Калинина д. 2а. Директор музея Коврижкин Юрий Петрович.

Больница – ул. Гагарина д.62 (Земская больница 1894 г).

Магазины – режим обычный, есть работающие круглосуточно.


Пушкинские Горы.

Население 7000 человек.

Автовокзал – Новоржевская, 30. Тел диспетчера: 2-16-82.

Научно-культурный центр музея-заповедника, экскурсионно-туристический отдел – Новоржевская 21, тел. 2-33-52, 2-17-62, факс 2-33-52.

Телеграф, переговорный пункт – ул. Ленина, 18. Тел. 2-13-07, 2-34-61, факс 2-23-12.

Больница – ул. Ленина, 39. Тел. приёмного покоя – 2-13-31.

Поликлиника – ул. Ленина, 37. Тел. 2-13-61.

Аптеки – Пушкинская 7, Лермонтова 10, Лермонтова 12, Ленина 37.

Магазины – работают в обычном режиме, есть государственные и коммерческие, рынок.


Псков.

Население – 210 тыс. человек.

Справочная ж\д вокзала – 2-37-37.

Автовокзал – ул. Вокзальная 21.

Главпочтампт – ул. Советская 7, раб. 9.00-19.00, обед 14.00-15.00.

Центральный телеграф – Октябрьский проспект 31а, тел. 16-12-12.

Областная больница – ул. Малясова 2 (круглосуточно), тел. 9-92-14.

Дежурная аптека –Октябрьский проспект 16 (круглосуточно).

Историко-художественный архитектурный музей-заповедник – Октябрьский просп. 2.

Магазины – работают в обычном режиме, есть работающие круглосуточно.


Помимо указанных населенных пунктов магазины есть во всех более-менее крупных деревнях и сёлах. График работы, как правило, обычный – 9.00-19.00, обед 13.00-14.00,вых. воскресенье. В населённые пункты, где нет постоянных магазинов, регулярно приезжает автолавка, как правило, 1-2 раза в неделю.(в дер. Речки автолавка приезжает по средам).


Адреса и телефоны ПСС, тур. организаций.


Псковская облСЮТур – г. Псков, ул. Народная 53, тел. 2-18-14, 2-18-34.


Псковская ЦДБ – г. Псков, Прибрежный пр. 2. Тел. 2-29-41.

Комитет Псковской область по внешним связям и туризму – г. Псков, ул. Некрасова 23, тел. 16-08-35.

Экскурсионно-туристический отдел музея-заповедника «Михайловское» – пос. Пушкинские Горы, ул. Новоржевская 21, тел. 2-33-52, 2-17-62, факс 2-33-52.


Северо-западный ПСО – г. Санкт-Петербург, ул. Звенигородская 5, тел. 219-25-63,219-21-63, факс 312-52-15.

Выполнил Косякин Дима
Список откорректированных объектов.

1. – разрушенный мост.

2. – автомобильный брод.

3. – перекаты.

4. – разрушенная плотина ГЭС.

5. – разрушенный мост.

6. – пешеходные мостки.

7. – закол металлическими штырями.

8. – разрушенный мост.

9. – перекаты, шиверы.

10. – перекаты, шиверы.

11. – завал из брёвен.

12. – разрушенный мост.

13. – ГЭС.

14. – перекаты.

15. – разрушенная мельница.

16. – перекаты.

16-1. – ГЭС.

17.- пешеходный мост.

18.- пешеходный мост.

19.- пешеходный мост.

20.- разрушенная мельница.

Введённые обозначения.

Перекаты, шиверы.




Завал из брёвен.




Разрушенная мельница.




Закол металлическими штырями.




Маршрут группы.




Места и даты ночлегов.




Начало маршрута.




Окончание маршрута.







Выполнил Миллер Дима.
Обозначения введённые на схемах сложных участков.

Слив.




Завал из брёвен.




Подводный камень.




Надводный камень.




Путь обноса.




Выход для просмотра препятствия.




Место страховки.




Место фотографирования, сектор фотосъёмки и номер фотографии.


Строения.




Сваи.




Остатки старой плотины.







Выполнил Миллер Дима
4. Техническое описание маршрута.

Выполнила Замуховская Ксения

При прохождении препятствий на маршруте (перекаты, шиверы, проблемные мосты и пр) обычная схема действий группы состояла в следующем. Группа проходила препятствие соблюдая походный порядок – кильватерной колонной, с достаточными интервалами между судами (как правило не менее 20-30 метров), катамараны обеспечивали страховку байдарок и каяков при совместном прохождении или в конце препятствия. Выбор линии движения осуществлялся с воды, ведущим, наиболее опытным экипажем.

Всегда все участники и руководители находились на воде на судах в спасжилетах. Каякеры всегда проходили препятствия в касках.

На простых участках реки со спокойным течением группа находилась в пределах видимости.

При отступлении от этой схемы (организация просмотра с берега, страховка с берега и т.п.) в техническом описании даются дополнительные пояснения.

Проходимость большинства препятствий значительно зависит от уровня воды в реке. Уровень воды во время похода группа оценивает как «средний» и в соответствии с этим приводится техническое описание.

4.1. Посёлок Копылок – оз. Ясское.

2 июня. Пос. Копылок – оз.Заволоцкое – р. Великая.

 Пройдено 4 км, ходовое время 1 час.

На станцию Пустошка прибыли по расписанию в 10.40. Автостанция находится рядом на площади. Выяснили, что автобусы на Копылок ходят теперь не каждый день (см. расписание на стр ___). Сегодня автобусов как раз нет. Тут же, на площади, предлагают свои услуги частный сектор. Но у нас есть своя машина. За 3 ходки вся группа перебралась в Копылок.

Наиболее удобное место для сбора судов – около плотины недействующей ГЭС. Фото 1. Место находится на правом берегу ниже плотины. Здесь большая поляна (фото 2), есть костровище, при необходимости, можно ночевать. Для спуска судов есть два удобных места (фото 2,4) и одно не очень удобное. Здесь одновременно может упаковываться на воде 7-8 судов.

Обед приготовили здесь же, на костре, воду брали из колонки около магазина (200 м). Дрова – сухой кустарник и сучья лиственных деревьев.

Выходим в 19.00. Первый километр идём по озеру Заволоцкое на запад, а далее движемся в направлении северо-запад почти навстречу заходящему солнцу. Блики солнца на воде создают некоторые неудобства. Фото 6.

Первые километры идём не спеша, т.к. надо привыкнуть к судам, ощутить воду, понять оптимальное распределение груза на судне. Через 50 минут дошли до северо-западного окончания озера. Река Великая, вытекая из озера, имеет ширину до 20 метров. Вода чистая, дно большей частью песчаное. Через 10 минут сплава по реке останавливаемся на ночлег на левом берегу.

Стоянка удобная. Есть кострище, столик, ровного места достаточно не менее чем на 10 палаток. Существенный недостаток – зачалиться и рагрузиться одновременно могут не более 2-х судов. Поэтому действуем очень быстро, помогая друг другу.

Лес рядом с биваком преимущественно лиственный, но есть и сосны. Дров достаточно вблизи лагеря, воду брали из речки. Вечером хорошо клюёт мелкая рыбёшка.

3 июля. М.н. – оз. Ясское.

Пройдено 22 км, ходовое время 6 часов 10 минут.

Вышли в 11 часов. Через 10 минут сплава первое небольшое препятствие – остатки старого моста. Из воды торчат сваи, у правого берега свободный проход. Фото 6. После моста угадывается автомобильный брод.

Далее река проходит через небольшие озёра и впадает в озеро Быстрое. Не сразу можно понять, где река продолжается. Выход реки из озера находится в северо-восточном углу. Через 1,5 км от озера, в районе д. Высоцкое, старый мост. (1 час от бивака.) Проход по основной струе свободный.

Ещё через 4 км (50 минут) – остатки старого моста. Проход у левого берега немного низковат. Фото 8. Через 500 метров после этого моста начинаются перекаты и камни  в русле (фото 9,10), которые тянутся до разрушенной плотины Поддубенской ГЭС. Фото 11, 12, 13.

При подходе к ГЭС (20 минут от моста) надо быть очень внимательным, т.к. плотина прорвана но прохода по сливу нет!!! В русле слива через прорванную плотину завал из брёвен. В книге Рыжавского Г.Я. «По рекам и озёрам Средней России» рекомендуется обнос по правому берегу протяжённостью 50 м. Мы отказались от этого варианта, т.к. для его осуществления надо либо зачалиться прямо перед началом слива, что небезопасно, либо зачалиться заранее метров за 50-60. Фото 11. Но тогда общая протяжённость обноса значительно возрастёт. Да и берег здесь достаточно крутой и неудобный для высадки и распаковки.

Мы воспользовались другим вариантом – обносом по левому берегу. Схема 2. Фото 11, 12, 13.На левом берегу, за несколько десятков метров до плотины влево уходит узкая (2-3 м) и мелкая протока, которая подходит к самой плотине. По протоке может пройти не только байдарка, но и 4-х местный катамаран (с трудом). Место для распаковки достаточно удобное. Обнос идёт левым берегом по хорошей тропе (фото 12), метров 80. Небольшой помехой при обносе катамаранов являются деревья. Проход между ними уже ширины катамарана. Приходится каты проносить десяток метров в вертикальном положении.

Места для упаковки судов маловато. Одновременно упаковываем не более 3-х судов. Обнос плотины занял 1 час 20 минут. Ниже ГЭС начинаются перекаты и камни и продолжаются практически до Ясского озера.

Через 4-5 км от ГЭС (40 минут),в районе д. Великая, подходим к остаткам разрушенного моста. Фото 14. По основной струе прохода нет, т.к. обрушились верхние брёвна между опорами. Пройти можно в крайнем пролёте у правого берега. При этом для катамарана 4-ки потребовалась частичная проводка. При подходе к мосту и выходу из-под него приходится энергично маневрировать. Фото 15.

Примерно через 1 км (10 минут), в районе д. Бордино, следующее препятствие. Здесь через реку перекинуты низкие пешеходные мостки. Фото 16,18. Байдарки и каяки с трудом с трудом протискиваются под мостками у правого берега. Катамараны приходится обносить по левому берегу. Фото 17.

Левый берег луговой. Обнос здесь был бы удобен, если бы не было крепкого забора, отделяющего луг от реки. Фото 18. Причём забор около мостков стоит в воде. Фото 16. Но по правому берегу обнос вообще невозможен.

Разобрать забор не удалось. Ломать или пилить не стали. Поднатужились и перебросили полуразгруженные катамараны поверх забора. (2 раза). Протяженность обноса 25 метров, продолжительность – 30 минут.

За 500 метров до д. Устье неожиданное препятствие (20 минут от предыдущего). Всю реку перегородил закол из металлических прутьев. Расстояние между прутьями не более метра. Байдарки и каяки проходят, а катамарану – нет. Раскачали и вынули один прут у правого берега.

В д. Устье два моста подряд друг за другом. (5 минут от закола). Первый мост, деревянный, разрушен. Второй – рабочий на железобетонных опорах. Фото 19. Проход у левого берега свободный., расстояние между опорами 2,5 метра.

Перед выходом в озеро Ясское на высоком левом берегу есть хорошее место для стоянки. Пользуясь тихой, безветренной погодой решаем пересечь озеро. Фото 20. (При ветре могут быть большие волны!) Озеро пересекаем в западном направлении и через 50 минут  (от моста в д. Устье) ставим лагерь на западном берегу оз. Ясского недалеко от выхода из озера реки.

Место бивака очень удобное и красивое. На берегу чистый сосновый бор. Фото 21. Причал – просторный (фото 22(, дно – песок, глубина небольшая (но достаточная для судов). Здесь, при необходимости, можно организовать купание. На берегу есть кострище, мест для палаток много. Воду брали из озера. Дров поблизости мало. В основном собирали на дрова сосновые сучья в радиусе 150-200 метров от лагеря.

4.2. Оз. Ясское – оз. Езерище.

4 июня. Пройдено 12 км,  ходовое время 2 часа 40 минут.

Вчера день выдался достаточно напряжённым. Не все пройденные препятствия были отмечены в имеющихся у нас описаниях (например закол у д. Устье, мостки у д. Бордино и др.) и объём реально проделанной работы оказался несколько больше запланированного. Поэтому вместо предусмотренной графиком движения на завтра днёвки решаем немного передохнуть сегодня.

Полуднёвка. Вышли в 15.00. Река имеет ширину до 30 метров, течение спокойное, вода чистая. Пересекаем с севера на юг озеро Зверино. На левом, по ходу, берегу южной оконечности озера находится турбаза Алоль (50 минут от бивака). Турбаза работает, здесь есть медработник, телефон, транспорт.

От южной оконечности озера продолжается р. Великая и сразу уходит под мост на автодороге Киев-Санкт Петербург. Под мостом проходим по центральному пролёту. Справа перед мостом остатки арматуры высовываются из воды на 3-5 см. До деревни Заозёрье (35 минут от турбазы) препятствий нет.

Перед д. Заозёрье пешеходный мост в рабочем состоянии и сразу за ним старый разрушенный деревянный мост (или остатки мельницы, как сказано в других отчётах). Это препятствие просматриваем по левому берегу.

Проход есть только в крайнем пролёте у  левого берега. В остальных пролётах всё завалено брёвнами. У левого берега течение образует довольно сильную струю, которая немного наваливает к левому берегу. Имеется перепад слава по струе 10-15 см (в отчёте групп клуба Азимут, рук. Жиряков С.В., Ананьева Н.Н. за 1999 г указан перепад «около 1 м»). Прохождению мешают наклоненные к левому берегу верхние брёвна моста. Фото 23-26. После моста струя выходит в широкую, спокойную заводь.

После просмотра и измерения высоты прохода у берега (для катамаранов впритык!) проходим препятствие отдельно по одному судну. Фото 23-26. Для первого судна (байдарка с наиболее опытным экипажем) страховку обеспечиваем спасконцами по левому берегу. Для остальных судов – с воды согласно схеме 3. Просмотр и прохождение препятствия заняло 20 минут.

Вскоре после д. Заозёрье выходим на озеро Езерище и пересекаем его в северо-западном направлении. Озеро постепенно сужается и образует продолжение реки. Недалеко от начала продолжения реки Великой, на левом берегу, в сосновом бору останавливаемся на ночлег (55 минут от моста).

Место достаточно удобное, красивое. Мест для палаток много, есть кострище. Дрова – сучья, насобирали в радиусе 100 метров. Немного огорчает только одно – места для причала для всех не хватает. Одновременно распаковываться могут 2-3 судна.

4.3. Оз. Езерище – район дер. Речки.

5 июня. Пройдено 29 км, ходовое время 6 часов.

Вышли в 10.00. До дер. Усохи препятствий нет. В деревне есть мост в рабочем состоянии – проход свободный по основной струе (1 час 20 минут от бивака).

Вскоре после деревни начинаются перекаты, небольшие порожки и шиверы. Фото 27,28. Препятствия следуют друг за другом через 300-400 метров и продолжаются около 10 км до дер Холое. 

Препятствия проходим по основной струе походным порядком. Берега на этом участке лесистые, часто крутые. Выход на берег иногда затруднён, бивачных мест мало.

В районе дер. Чаловница препятствие другого рода. Здесь река разбивается на два рукава. Правый (кажется основным) перекрыт низко лежащим над водой бревном, торчат ещё какие-то брёвна. При подходе ближе к этому месту становится виден свободный проход по левой протоке, по  которой и прошли дальше.

В дер. Яковлево (2 часа 20 минут от д. Усохи) действующий автомобильный мост. Проход свободный. Фото 30. Ему предшествует старый, разрушенный мост. Фото 29. У этого моста проход есть только у левого берега. Ширина прохода не более 4 метров, течение слабое.

Далее до места ночлега в районе дер. Речки препятствий на реке нет. Ночлег организовали на высоком правом берегу в сосновом лесу. Есть кострище и столик. Мест для палаток много. Причал песчаный, но крутой. Фото 32. Суда разгружаем по одному и дружно затаскиваем на верх. 

На дрова собирали сухие сосновые сучья и тонкие стволы засохших сосёнок в радиусе до 100 м от лагеря. Воду брали из реки.

4.4. Район дер. Речки – район д. Козихи.

6 июня. Пройдено 20 км, ходовое время 5 часов.

Место лагеря хорошее, берег красивый. Видимо это одно из последних, красивых бивачных мест. А так как в данный момент мы немного опережаем запланированный график движения, то предложение ребят немного здесь задержаться, нашло согласие руководителя.

Полуднёвка. Вышли в 15.00. Препятствий на воде нет. Вскоре начинает ощущаться подпор Шершнёвской ГЭС. В воде появляется засохший лес. Фото 33. Через 2 часа 50 минут подходим к ГЭС. Фото 34.

Место для чалки, откуда начинается обнос – справа перед плотиной. Фото 35. Шернёвская ГЭС действующая, вода красиво падает через задвижки плотины и создаёт приличный грохот. Фото 36.

Обнос проходит по тропе правого берега, около 120 метров. Тропа местами узкая, обносу мешают деревья, 30 метров катамараны проносим в вертикальном положении. Фото 37. Место для упаковки судов хорошее, но его, как всегда, маловато. Обнос занял 1 час 10 минут. После плотины проходим несколько перекатов на протяжении 3-4 км и   в 2 км от дер. Козихи, на высоком левом берегу останавливаемся на ночлег (1 час от ГЭС).

Причал не удобный, крутой. Хотя места хватает всем. Лагерь ставим на ровной поляне (места много), дрова собирали не далее 50 метров от лагеря (сухие стволы и сучья каких-то лиственных деревьев). Воду берём из реки.

4.5. Район дер. Козихи – дер. Кахново.

7 июня. Пройдено 30 км, ходовое время 8.00.

Вышли в 10.15. До дер. Заверяйка препятствий нет. Через 3 часа 10 минут сплава подходим к остаткам мельницы перед дер. Заверяйка. Фото 39. Препятствие проходим сходу по основной струе – заход слева, затем направо. После мельницы, на первом км, следуют два переката, есть камни в русле. Фото 40.

Через два часа сплава начинает ощущаться подпор Шильской ГЭС. Повторяется картина мёртвого леса в воде. К ГЭС подходим через 3 часа сплава, сплава, считая от дер. Заверяйка. Начинать обнос приходится по левому берегу за 70 метров до ГЭС т.к. здесь наиболее удобное место для организации обноса. Фото 41. Удобного пути обноса по правому берегу, указанного в книге «По рекам и озёрам…», найти не удалось. Делаем обнос по левому берегу. Протяжённость пути обноса порядка 120 метров. Около ГЭС увидели ухоженную могилу «Неизвестного Солдата» – здесь помнят и пичитают воинов погибших за Родину. Фото 42. Обнос занял 1 час. Перед ГЭС на правом  берегу есть место для стоянки.

Место для упаковки судов, ниже плотины, удобное и как всегда, маленькое. Фото 43.

За плотиной следует перекат около 100 м, проход по основной струе. Далее препятствий нет. Через 50 минут спокойного сплава останавливаемся на бивак на правом берегу. Фото 44. Место удобное, маловато только дров – кустарник, ольха и пр. Воду брали из реки.

4.6. Дер. Кахново – дер. Порядино.

8 июня. Пройдено 24 км, ходовое время 5 часов10 минут.

Вышли в 11 часов. Препятствий на реке нет. Перед началом города Опочки подвесной пешеходный мост. С реки город просматривается плохо. Причаливаем и уточняем где находится краеведческий музей. Он расположен в ДК по адресу: ул. Калинина д.2а. Для подхода к нему от реки удобнее проплыть немного за ДК (*с воды не виден) и напротив длинного острова слева причалить к правому берегу у кирпичного дома местного священослужителя. Фото 45. (2 часа 25 минут от бивака.)

Берег немного сырой. Отсюда до ДК не более 10 минут хода. После осмотра музея плывём дальше. Вблизи окончания острова находится автомобильный мост. Фото 46. Здесь из правой протоки энергично переходим в левый пролёт моста, т.к. сразу за мостом начинается другой остров и правая протока там мелкая. В конце острова перекат. В пределах города проходим ещё один пешеходный мост по середине реки. Под мостом ступенька простого слива, высотой 10 см. 

Перед д. Пуршево ещё один подвесной пешеходный мост. В д. Барабаны автомобильный мост проходим в левом пролёте т.к. по середине перед мостом торчит арматура. 

Пройдя от Опочки 2 часа 50 минут, останавливаемся на бивак на правом берегу в районе дер. Порядино. Причал – на 3 судна. Места хватает на 5 палаток. Воду брали из реки. Дрова рядом плохие – кустарник и живая берёза. А так, как уже давно идёт дождик, то мы не поленились поискать хорошие дрова и нашли сухие, еловые дрова в 400 метрах от лагеря, ближе к д. Порядино. (остатки выборочной валки леса.)

4.7. Дер. Порядино – дер. Приворот.

9 июня. Пройдено 32 км, ходовое время 7 часов 15 минут.

Выход в 11.00. Течение спокойное, препятствий практически нет, ширина реки около 50 м. После впадения правого притока реки Кудки берега становятся практически безлесными, бивачных мест не видно, выходы на берег или обрывисты или закрыты кустами. Обрывы облюбовали стрижи для своих домов. Фото 50.

Начиная с обеда пошел дождь и не собирается останавливаться. Плывём под дождём, греемся работой на вёслах. Через 1 км, после левого притока Шесть, проходим автомобильный мост – проход свободный. Долго не можем найти подходящее для ночлега место. Преодолев 32 км за 7 часов 15 минут (последние 2 часа искали место!) останавливаемся на ночлег на песчаной отмели правого берега, в месте правого поворота реки (фото 51), около дер. Приворот.

Причал отличный, места много для палаток, воду берём из реки, а дрова – очень плохие. Вокруг только кустарник. Со всей округи собрали все ветки хотя бы чуть похожие на сухие.

4.8. Дер. Приворот – река Сороть.

10 июля. Пройдено 14 км, ходовое время 3 часа 30 минут.

Вышли в 12.15. Река спокойная, ширина метров 50. Через 2 часа спокойного сплава автомобильный мост в деревне Селихово. Проход – свободный, течение медленное.

Примерно в 1-1,5 км после моста проходим остатки разрушенной мельницы, а затем перекат длиной 100 метров. Проходим по основной струе сходу. Затем ещё через 1 км справа впадает река Сороть (30 минут от моста). Течение реки здесь медленное и подъём против течения значительных дополнительных трудностей не создаёт. Препятствий нет.

Пройдя за 1 час 4 км против течения останавливаемся на бивак на левом по ходу берегу у старой железнодорожной насыпи, получив предварительно консультацию у Главного Хранителя Музея-заповедника.

Причал песчаный, на 2-3 судна. Бивачная площадка у основания насыпи вмещает не более 5 палаток. Наверху насыпи, при необходимости, можно поставить много палаток. Но здесь сильнее дует, а по выходным сюда съезжается местная молодёжь на тусовку.

Воду брали из ручья около насыпи. За хорошими дровами ходили за 400 м в сосновый лес (рядом только кусты и ольха).

От места ночлега хорошо видны холмы на которых раскинулось имение Тригорское. Фото 52.

Так закончилась сплавная часть нашего путешествия.

4.9. Пушкинский Заповедник.

11-14 июня.

Провели экскурсии в Тригорское, Михайлоское, Святогорский монастырь. Выполняя краеведческую работу исследовали городище Воронич на территории Тригорского имения, провели встречу с известным специалистом заповедника Васильевым М.Е. И утром

5. Картографический материал.

(Выполнил Миллер Д.)

6. Сведения о материальном оснащении группы.

6.1. Специальное снаряжение.

Групповое.


Катамаран 4-х местные – 1 шт.


Катамараны 2-х местные – 2 шт.


Байдарки 2-х местные – 3 шт.


Каяки – 2 шт.


Запасное весло для кат-ов – 2 шт.


Запасное весло для байдарок – 2 шт.


Групповой ремнабор – 1 компл.

Спасконцы – 4 шт.

Гидрокостюмы – 4 компл.

Каски – 2 шт.



На каждом судне имелся:


- Комплект вёсел;

· Чальный конец;

· Бортовой ремнабор;

Кроме этого на байдарках и каяках:

Обвязка;

Ёмкости непотопляемости;

Фартуки, юбки;

Личное специальное снаряжение:

Спасжилет – 1

Гермомешок – 2.

При подборе и подготовке снаряжения группа руководствовалась обычными, хорошо известными правилами и рекомендациями.

Все участники и руководители на воде на судах всегда находились в спасжилетах. Суда были оборудованы в соответствии с требованиями для спортивного сплава. Кроме того, каякеры , при сплаве через препятствия обязательно находились в касках.

Имеющееся снаряжение позволило безопасно пройти маршрут и решить все технические задачи по ходу маршрута.

Выполнил Вдовенко Женя.
6.2. Питание.

Питание на маршруте было организовано в соответствии с обычными нормами, многократно приведёнными в туристской литературе. Каких либо особенностей наша раскладка не содержала. За исключением, пожалуй, подсолнечного масла, которое было взято с небольшим запасом в расчёте на удачную рыбалку. Два раза оно для этого использовалось.

По возможности использовали на маршруте подножий корм – листья дикорастущей чёрной смородины, малины и черемши. Эти добавления существенно украсили наше питание, сделали его более интересным и полезным.

Несколько раз приобретали свежий хлеб и молоко.

Выполнила Костомарова Света.
6. 3. Меры по снижению веса рюкзака.
Водные похода имеют свою специфику. На маршруте вес рюкзака почти не имеет значения т.к. снаряжение и продукты никуда нести не надо, всё плывёт на судне.

Поэтому главная задача – решить как весь груз доставить к началу маршрута и забрать после его окончания. Тем более, что дети 13 лет не в состоянии (а это и не надо) поднять и унести упакованное судно, снаряжение и продукты.

Эту задачу рещили с помощью личной машины руковадителя, на которой были доставлены к началу маршрута все суда, общественное снаряжение и продукты. Таким образом участники группы переносили в рюкзаках (до вокзала в Москве) только личные вещи.

Машина была оставлена на хранение в пос. Копылок. После окончания маршрута этим же автомобилем суда и общественное снаряжение было доставлено в Москву.

Из других мер по снижению…. Можно отметить, что мы планировали докупать на маршруте (и докупали) хлеб. Хотя главным было стремление обойтись меньшим количеством сухарей.

Выполнил Никишин Саша.
6.4. Расчёт веса рюкзаков.

С учётом изложенного выше вес рюкзака, кратковременно переносимого участниками группы не превышал веса личных вещей, и составил не более 10 кг.
Выполнил Никишин Саша.
7. Выводы и рекомендации.

1. Выбор района и нитки маршрута.

Маршрут по реке Великой проходит по местам средней полосы России близким душе и понятным сердцу любого российского гражданина. Великая, особенно в верхнем и среднем течении, проходит по исключительно живописным местам. Не погубленная природа (журавли, утки, лилии…) сочетается с историческими и культурными памятниками от древности до наших дней.

· Мы начали маршрут в 90 км от истока реки и закончили в Пушкинском заповеднике. Выбирая такой участок реки, мы учитывали:

· - что на первых десятках километров от истока река мелкая и порой труднопроходимая;

· - что к выбранному нами началу и окончанию маршрута есть не только хорошие дороги, но и общественный транспорт;

· - что маршрут в 187 км имеет интересные препятствия и с запасом» соответствует 1 категории сложности;

· - что район реки после Пушкинского заповедника достаточно  плотно населен и не столь живописен, как река в верхнем и среднем течении;

· - что маршрут проходит по историческим местам, и конечно мы планировали их посетить;

Следует также отметить, что хотя маршрут по реке Великой достаточно известен, но тем не менее, при разработке маршрута мы столкнулись с недостаточным объёмом информации. Фактически мы обнаружили два источника информации по реке Великой. Это путеводитель «По рекам и озёрам Средней России» и 2 отчёта клуба «Азимут». И там и там есть пробелы и неточности в описании препятствий реки. В названиях населённых пунктов и ГЭС. Возможно, представленный отчёт частично устранит эти недостатки. В связи с изложенным выше, считаем, что пройденный маршрут имеет «элементы новизны».

Довольно разнообразны препятствия пройденного нами маршрута: перекаты и небольшие шиверы занимают на реке участок не менее 20 км, многочисленные озёра протяжённостью по пути следования до 4 км, Разрушенные мосты, один из которых потребовал частичной проводки, а другой – просмотра и раздельного прохождения судов. Четыре обноса препятствий общей протяжённостью более 300 м. Обносили 2 ГЭС, разрушенную плотину и низкие мостки. Действующие мосты тоже таят опасность, т.к. здесь часто мешают остатки старых конструкций, строительный мусор. На первой трети маршрута часто встречаются подмытые или упавшие в реку деревья, небольшие завалы.

Для групп, желающих продолжать водное туристское освоение района, можно рекомендовать сплав по притокам реки Великой – по р. Алоля, 91 км,

от с. Кудеверь до устья, по р. Исса, 165 км, от ст. Посинь до устья.

2. Краеведческие возможности маршрута.

Краеведческие возможности маршрута исключительно богаты. Множество тем могут быть связанны с изучением истории Псковской земли, с изучением культурного наследия, природы района.

Причём есть возможность оказать помощь в исследовании ещё недостаточно изученных тем. Например археолог, главный специалист Пушкинского Заповедника Васильев М.Е. предложил тему по изучению древних дорог на территории Заповедника.

Тема нашего краеведческого исследования связана с изучением укреплений древней Псковской земли – крепости Опочка и городища Воронич так же далеко не исчерпана. М.Е. Васильев предложил нам подумать о возможности оказания с нашей стороны помощи в проведении раскопок на городище Воронич.

Большие возможности по проведению краеведческих работ имеет Пушкинский Заповедник. Например у некоторых участников нашей группы, после посещения Михайловского и Тригорского возникла мысль о проведении работы по изучению приусадебного паркового ландшафта имений Заповедника.

3. Познавательное и воспитательное значение похода.

· За время похода мы:

· познакомились с природой средней полосы России в Псковской области;

· посетили краеведческий музей в г. Опочке;

· Посетили усадьбы Михайловское, Тригорское и Святогорский монастырь.

· Провели экскурсии по историческим местам Пскова;

· Встречались с удивительными энтузиастами своего дела М.Е. Васильевым и Ю.П. Коврижкиным;

· Прошли достаточно трудный и напряжённый маршрут, потребовавший проявления каждым участником положительных морально-волевых качеств;

· Пробрели полезные навыки походной жизни, самостоятельного выполнения обязанностей в группе;

Желаем всем новых интересных походов!
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