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Проведение  исследований  в  каких-либо областях

знания для получения краеведческой информации

- Вступление по теме работы с указанием ее педагогических и познавательных целей.

- Описание методики работы на всех этапах выполнения задания.

- Содержание проделанной работы.

- Использование на маршруте собранной информации.

- Выводы и практические рекомендации для участников и руководителей походов в данном районе с указанием значения выполненной работы для группы.

- Список литературы.

- Иллюстрированный материал.

Вступление.

Для чего вообще люди ходят в походы? Какова их мотивация? Зачем покидать теплый дом, город, где люди веками создавали все условия для проживания, и идти навстречу неизведанным трудностям? И лишь тот, чья жизнь хоть раз была связана с походом, скажет: «А ведь это здорово: ты идешь по полям, лесным тропинкам, болотам, переходишь вброд реки, а потом вновь нескончаемые поля; а вокруг просто сказка». Но нужно не слушать, как рассказывают об этом другие, а хоть раз попробовать самому, и тогда у этого человека загорятся глаза, и он ни на что не променяет возможность вновь погрузиться в эту великолепную реальность. В нашем путеводителе мы попробуем рассказать о том «как это здорово», и если в Вашей жизни еще нет этих незабываемых ощущений, попробуйте - не пожалеете.

В нашем путеводителе описаны крупные районные центры, города, монастыри, крепости, но нужно отметить, что почти в каждой деревне на нашем пути встречались памятники Великой Отечественной Войны – братские могилы. Для того, чтобы понять всю силу скорби, надо просто подойти поближе, положить руку на гранитную плиту со звездочкой, поправить упавший венок, представить хотя бы одного бойца и понять его стремление защитить родину любой ценой.

Описание методики работы

I.
Выбор района маршрута.

1) 
Выбор нитки маршрута спортивного похода

2) 
Поиск и выбор мест для посещения на маршруте

3) 
Поиск и изучение необходимой литературы

4)
Поиск и приобретение необходимого комплекта карт

5) 
Изучение участниками маршрута, знание особенностей
маршрута

II.
Выполнение краеведческой работы

1) 
Изучение или ознакомление с памятниками природы, 

архитектуры и святыми местами, которые встречаются на маршруте.

2) 
Общение с местными жителями с целью:

а) 
история происхождения данных знаменательных мест

б) 
поиск знаменательных мест, которые не были найдены при 
подготовке маршрута

III. 
Обработка полученных материалов

1) Написание отчета похода и краеведческого задания.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОДЕЛЕННОЙ РАБОТЫ

МАРШРУТ ПОХОДА

Маршрут нашего похода Великие Луки – Опочка - Пушкинские горы – Псков – Изборск - Печоры по времени был пройден группой с 22 июня по 13 июля 2002 года. За время похода мы знакомились с рельефом местности, растительным и животным (ф. 1) миром, проходя через населенные пункты - с устройством быта людей, их трудовой деятельностью, с историческим прошлым (ф. 2) этих мест, узнавали много интересного о минувшей Великой Отечественной войне, память о которой жива и по сей день. 

Пользуясь картой области и сопоставляя ее с реальной местностью, было выявлено множество изменений. Некоторых населенных пунктов уже не существует, вырублены леса, русла рек пересохли. Мы реально видели и оценивали экологически неблагоприятную ситуацию во многих местах области. На протяжении множества веков Псковская земля подвергалась набегам врагов с целью захвата, поэтому многие населенные пункты находятся либо на древних городищах, либо соседствуют с захоронениями - курганами. Люди знают, помнят об этом и охотно рассказывали нам о том, что происходило в этих землях.

Задачей похода было не только посмотреть и познакомиться с жизнью великих предков, но и узнать о подвигах тех, порой безымянных, кто своей жизнью заплатил за свободу нашей земли. Очень много мест, в которых помнят о Великой Отечественной войне. Жестокие бои проходили по всей Псковской земле. Почти в каждом населенном пункте есть братские могилы и стелы в память о погибших. Так одна из основных целей похода - это увидеть, что совершили наши предки, чтобы мы могли просто жить и научиться в своей жизни помнить о том, что они сделали для нас, а главное быть благодарными.

ВЕЛИКИЕ ЛУКИ

Из Москвы поезд прибыл в город Великие Луки – первый город на Псковщине. С самого раннего утра началось наше с ним знакомство. По центральной улице мы дошли до реки Ловать, которая делит город на две части и перейдя ее оказались в прекрасном месте – это городской парк, где и сосредоточены основные достопримечательности – древнее городище (ф. 3 - 4), памятник Александру Матросову (ф. 5) , Исторический музей города, памятник воинам морякам (ф. 6), танк Т-34 на постаменте (ф. 7).

В Великую Отечественную войну через эти земли проходила линия фронта, и многие соотечественники отдали свои жизни, сложили свои головы в боях.

Великие Луки – второй по величине и значению город Псковской области, значительный транспортный узел.

Древнее поселение возникло в XI веке, о чем свидетельствуют обнаруженные валы городища и курганы, в которых были найдены различные предметы быта, ювелирные изделия.

Как город Луки на Ловати впервые упомянут в летописи под 1166 годом. С XII века – в составе Новгородской республики. В 1211 году в городе была построена крепость, и он стал стратегическим пунктом по охране подступов к Новгороду и Пскову. Под названием Великие Луки значительный торговый город на юге Новгородской республики упоминается в летописи под 1406 годом. С 1478 года – крупный военно-оборонительный пункт в составе Русского централизованного государства. 

Во время Ливонской войны 1558-1580 года в Великих Луках находилась ставка Ивана Грозного. В 1580-1583 годах крепостью владели польско-литовские войска. В Смутное время город полностью разорили войска самозванцев. В 1619 году по повелению царя Михаила Романова он был восстановлен казаками. Во время Северной войны 1700-1721 года по приказу Петра Первого в Великих Луках была воздвигнута земляная крепость с шестью бастионами. С 1777 года Великие Луки – уездный город Псковского наместничества. 

В Отечественную войну 1812 года – одна из тыловых баз русской армии. В XIX веке в городе начала развиваться промышленность, открылись небольшие предприятия: кожевенные, мыловаренные: восковой завод, свечной. Через город осуществлялось почтовое сообщение между Петербургом и Москвой. В начале ХХ века через город была проложена первая железнодорожная ветка. Во время первой мировой войны Великие Луки находились в зоне действующих войск Северного фронта. В ноябре 1917 года в городе была установлена советская власть. С 1924 года в составе Петербургской (позднее – Ленинградской) области. В годы Великой Отечественной войны был оккупирован фашистами и сильно разрушен.

Освобожден в 1943 году.

С 1944 года - центр вновь образованной Великолукской области.

С 1957 года – районный центр в составе Псковской области.

Современный город является центром машиностроения и деревообработки. Здесь имеются три вуза, драматический театр, три музея. 

В Великих Луках сохранилась земляная крепость времен Северной войны. В городе родился маршал К.К. Рокоссовский, похоронен Александр Матросов.

Мы смогли побывать только в краеведческом музее и историко-револлюционном. В музее несколько отделов: природа края, историческое прошлое, край в период первой русской революции, Октябрьской революции, гражданской войны, быт крестьян, Великая Отечественная война. В музее есть материалы, посвященные Великолукскому Союзу Рабочей молодежи.

Великолукский район – родина 16 героев Советского Союза.

ОПОЧКА

Остановились у большого живописного озера с необычным названием Ям, сегодня дневка, все отдыхают от длительной ходьбы под рюкзаками, но любознательность берет свое, и мы отправляемся в Опочку.

От стоянки до Опочки 8 километров, мы их преодолели с легкостью. Пришли в этот маленький, древний, но очень уютный городок. Вот о чем нам поведал Коржиков Ю.М. – хранитель и директор краеведческого музея этого города (ф. 8).

Опочка находится в юго-западной части Псковской области. История Опочки восходит к самому началу XV века. В 12 км к югу от современного города до сих пор можно видеть остатки крепости Коложо, с которой связана начальная история Опочки. Ученые полагают, что крепость была построена в XIV веке. Это одна из древних русских крепостей, защищавшая южную границу Псковской земли. 

На Коложо обрушивались первые удары литовских феодалов, зарившихся на Псковскую землю и ее города. Не раз гарнизон крепости стоял насмерть, отражая натиск захватчиков. И сегодня еще сохранились следы тех грозных лет в окрестностях Опочки: это городища (ф. 9) и курганы, братские могилы у бывшей границы с Литвой.

В Псковской летописи рассказывается о нашествии на Коложо в 1406 году полчищ Витовта. Враги разрушили крепость, захватили боевое знамя защитников города, пленили 11 тысяч коложан. Объединившись, вельяне, губеряне, вороничане и островичи отомстили за коложан. Они настигли войско Витовта под Великими Луками, разбили его и отняли коложское знамя.

В наше время городище Коложо – это высокий продолговатый холм в окружности около 220 метров. Склоны его густо поросли кустарником и лесом, на вершине – поляна.

Городище окружает вал высотой 1,5-2,5 метра. Самая высокая западная сторона вала обращена к реке Кудка. Примерная высота городища Коложе: 30 - 40 метров.

На старом кладбище городища сохранилось несколько каменных крестов XIII-XV веков.

Вокруг коложского городища на десятки километров простирается равнина. К востоку от городища находятся озеро Коложо и селение Рясино, дальше – Кудов погост и погост Калино. У дороги Опочка-Калино виден высокий холм. Это Мокрая горка – насыпная древняя славянская крепость с сохранившимися остатками вала.

Спустя несколько лет после разрушения литовцами Коложо псковичи построили новую крепость на реке Вилкой и назвали ее Опочкой. Название города, по мнению краеведов, произошло от слова "опока", что означает камень-известняк, широко применявшийся в строительстве.

Место для укрепленного города выбрали удобное – в излучине реки Великой. Новопостроенный города, окруженный со всех сторон водой и мощными стенами, в XV-XVII веках не раз отражал нападения врагов. Уже в 1426 году крепость выдержала осады литовцев, немцев и татар. В ознаменование победы над врагом опочане поставили в городе церковь Спаса.

В 1441 году на Опочку обрушилось новое несчастье – пожар, уничтоживший весь город.

Но в том же году его заново отстроили. В 1518 году на Опочку напали крупные силы литовцев, поляков, венгров и немцев. Враги, не достигнув цели, отступили. Во второй половине XVI века во время Ливонской войны Опочка была местом сбора и отдыха русских войск.

В период польско-шведской интервенции, в 1612 году, опочецкие стрельцы вместе с гарнизонами других городов участвовали в походе на крепость Заволочье, захваченную литовцами и поляками. Поход увенчался успехом. В 1663 году опочецкое войско приняло участие в походе русских городов на Невель и Себеж, захваченных поляками.

В результате похода Невель и Себеж были возвращены Пскову. В XVII-XIX веках Опочка по развитию торговли и ремесел стояла на одном из первых мест в Псковском крае. Основное богатство Опочецкого края лен, который имел большой спрос на внутреннем и внешнем рынках.

В 1820 году произошли крупные выступления крестья в Полянах, Велье и других волостях Опоческого уезда.

В начале ХХ века в Опочке начала развиваться промышленность. Появилось несколько предприятий кожевенной, кирпичной промышленности, пивоваренный, спиртовой заводы и завод по обработке льна. Владельцами этих предприятий были богатые купцы. Начало века ознаменовалось политическими выступлениями опочецких рабочих и интеллигенции.

Сотни опочан воевали на фронтах Великой Отечественной войны и в партизанских отрядах. Места захоронения бережно охраняются народом. Это братская могила советских воинов-освободителей в городском парке на самом берегу реки Великой, братское кладбище на городище, а также могилы в окрестных деревнях и селах (ф. 11 – 12).

Большую известность получила боевая операция в поселке Духново. Здесь в июле 1944 года сражался батальон под командованием капитана Ивана Моисеевича Третьяка. Из 29 гвардейской Ельнинской Краснознаменной стрелковой дивизии. В доме культуры г. Опочка есть краеведческий музей, в котором работает замечательный человек – Коржиков Ю.В. (ф. 8), который и поведал нам историю своего родного края.

Пушкинские Горы.

Одно из самых ярких и долгожданных событий похода - это прибытие в Пушкинские горы. Воочию увидеть места воспетые Великим поэтом, пройти по тропам которыми он любил бродить, побывать в музеях-усадьбах, прикоснуться к истории, славе нашего соотечественника - это ли не долгожданная награда за трудный и долгий путь: каждый уголок дышит историей, хочется впитывать и запоминать. 

“Приветствую тебя, пустынный уголок 

Приют спокойствия, трудов и вдохновения

Где льется дней моих невидимый поток 

На лоне счастья и забвения...”
Михайловское, Тригорское, Петровское, Святогорский монастырь, Савкина горка, городище Воронич, река Сороть, озеро Кучане (Петровское), озеро Маленец (Михайловское) - вот все пункты, которые были охвачены в течение двух дней. А началось с прибытия в Святогорский монастырь - последнее пристанище опального поэта. Здесь он похоронен (ф. 6).

Возведенный по приказу Ивана Грозного в 1569 году на Синичьей горе монастырь, должен был укрепить подступы к городу Вороничу - одному из опорных пунктов  западных русских земель. Древние летописи связывают его создание с легендой о явлении чудотворной иконы местному пастуху Тимофею. Горы вокруг монастыря получили названия Святых, а сам монастырь - Святогорского. Вместе с монастырем возникла слобода Тоболенец, названная так по расположенному здесь озеру. К началу XVIII века слобода разрослась в село Святые Горы. 25 мая 1925 Святые Горы были переименованы в Пушкинские.

Пушкинские горы находятся в 110 км от Пскова. Поселок расположен на высоких холмах, высота их 160 метров над уровнем моря. Возвышаются над всей округой гора Закат и Синичий холм с монастырем.

В 1959 году на перекрестке дорог, одна из которых ведет в Михайловское, сооружен памятник А. С. Пушкину, работы скульптора Е.Ф. Балашовой.

2. При прохождении по маршруту мы знакомились с особенностями этого края, наблюдали за жизнью местного населения, устройством быта, родом деятельности в том или ином месте, за архитектурой жилищ. Почти в каждом селении на окраине мы находили захоронения воинов. Делали остановки у братских могил (ф. 11 - 12), разговаривали, расспрашивали людей из местных о том, какие были события или как проходили бои (ф. 11 - 20). 

А вот как мы познакомились с имением поэта. Сельцо Михайловское было частью Михайловской губы, в петровские времена входившей в состав дворцовых земель. В 1742 году Михайловская губа была пожалована наперснику Петра Первого А. П. Ганнибалу. После его смерти поместье было разделено между сыновьями: Петровское отошло Петру, Воскресенское - Исааку, а Михайловское - Осипу, деду А.С. Пушкина. 

Это была небольшая усадьба с несколькими хозяйственными постройками. Такой ее и увидел А.С.Пушкин в первый свой приезд сюда летом 1817 года после окончания лицея (ф. 21 – 24). Самым продолжительным периодом пребывания Александра Сергеевича в родовом имении были годы ссылки. Здесь им задуманы и написаны народная драма "Борис Годунов", несколько глав "Евгения Онегина", стихотворение "Я помню чудное мгновенье", "Пророк", "19 октября", "Вновь я посетил" и еще более ста произведений.

Тесными узами был связан А.С. Пушкин с селом Тригорским (ф. 25 – 27). Здесь жила семья Осиповых-Вульф, друзей и дальних родственников поэта, наиболее близких ему по духу соседей. 

Усадьба была обширной, с большим садом и парком, просторным домом. Хозяева жили дружно, весело и Пушкин любил бывать здесь.

Петровское – родовое имение Ганнибалов (ф. 28 – 29), предков Пушкина, чья жизнь была тесно связана с историй России, так интересовавшей поэта. П.А. Ганнибал – двоюродный дед Пушкина – владел имением. Поэт часто навещал его. Здесь он нашел материал для создания "Дубровского", "Арапа Петра Великого".

Святогорский монастырь стал последним приютом Александра Сергеевича Пушкина. Центральное место на монастырском подворье занимает Успенский собор – памятник псковской архитектуры XV-XVI веков. Помещение храма разделено на три части: алтарь, собственно церковь и притвор. Наверху деревянные хоры. Стены храма были расписаны фресковой живописью. Надгробный памятник поэту у алтарной стены Успенского собора очень лаконичен: белый мраморный обелиск, в нише – урна, накрытая покрывалом. Венчает сооружение золоченый крест, звезда и два скрещенных угасающих факела. В центре лавровый венок на арке лиры. На черном цоколе памятника выбиты золотые буквы (ф. 30).

ПСКОВО-ПЕЧОРСКИЙ СВЯТО-УСПЕНСКИЙ

МУЖСКОЙ МОНАСТЫРЬ XV века

Мы побывали на экскурсии в Псково-Печорском монастыре, где интересный рассказ экскурсовода дополнил общение с монахиней и хранительницей в пещерах матушкой Марией.

На месте, где в середине XVI века поднялись могучие стены и башни Печорской крепости издавна существовал монастырь.

Пещеры, в которых первоначально жили монахи, были обнаружены в 1392 году крестьянином Иваном Демидовым.

О первых пустынножителях на реке Каменец почти ничего не известно. Древнейшее предание, записанное в монастырской летописи, говорит, что в давнее время, задолго до открытия пещер, жил в этих местах старец, получивший у летописца имя "первого старца печорского".

Основателем монастыря был Иван, бежавший от преследования немцев из Ливонии. Для православного населения западной окраины нашего отечества Псково-Печорский монастырь был крепким политическим оплотом.

Особенно укрепился и разбогател Псково-Печорский монастырь в XVI веке при иегумене Корнилии (1529-1570 годы). При нем вокруг монастыря была сооружена мощная каменная стена с девятью башнями и тремя воротами, а в монастыре – каменная Благовещенская церковь, была создана своя иконописная мастерская.

Монастырь оказался за стенами мощной крепости, сыгравшей большую роль в защите нашей Родины. Крепость за время своего существования выдержала более 40 штурмов и осад. Так, например, во время Ливонской и Северной войн в крепости находился сильный гарнизон русской армии.

В монастырских пещерах, где природная вентиляция и постоянная температура +5 градусов по Цельсию, покоится прах сотен верных сынов России – простых иноков, крестьян-ополченцев, стрельцов, а также представителей известных родов – Бутурлиных, Назимовых, Пушкиных, Мусоргских.

В монастыре имеется богатая библиотека с уникальными изданиями, а также произведения древней живописи, прикладного искусства, ювелирного и литейного дела.

Поток паломников и туристов не прекращается и никто не может оставаться равнодушным после посещения этих мест. Все здесь дышит историей, покоем, красотой.
Псков - Изборск - Псково-Печорский

действующий монастырь

Современный Псков - областной центр на Северо-Западе России. История города насчитывает по археологическим данным не менее 1500 лет.

С VI-XVIII веков Пскова - один из крайних пунктов славянского продвижения к Балтике, важный политико-административный, торгово-ремесленный, культурный центр Руси. крупнейшая крепость на ее западном рубеже. 

С XIV - начала XVI века Псков был городом-государством, столицей небольшой самостоятельной земли. По подсчетам историков население Псковской земли составляло до 150-160 тыс. человек. В самом Пскове - 30 тыс. человек. Неоценим вклад Пскова в историю и культуру русского народа - от благоверных князей Всеволода - Гавриила и до А.С. Пушкина и М.П. Мусоргского. 

Десятки памятников старины, целые острова прошлого, крепостные стены с башнями, храмы и монастыри, купеческие палаты.

Облик древнего Пскова был строгим, чуждым внешнего украшательства, даже суровый, но исполненным высокой духовности и удивительно гармоничен.

Псковичи строили из местной известняковой плиты, обмазывая поверхность крепостных, храмовых, гражданских построек, белой с розовым оттенком известью. Теплую белизну стен дополняли серебристо-серые кровли из свинца, а с середины 60-ых годов XV века - из луженого железа.

Само название Пскова - летописные формы Плесков - Псков - "Богом спасенный город".

Письменных сведений о начале истории Пскова нет. Киевские летописцы упоминали Псков только в связи с его редкими контактами с киевскими князьями. 

Начало Пскову положило Псковское городище второй половины I тысячелетия н.э. Это древнее городище отчетливо читается в рельефе мыса при слиянии рек Псковы и Великой, занятого Кромом. Его укрепления не сохранились. 

В VIII-IX вв. Псков вырастает в довольно крупный поселок с развитой ремесленной деятельностью, административный и культовый центр территориальной округи в низовьях реки Великой. 

Плесков-Псков, история которого насчитывает 1500 лет, является ровесником Киева.

Великая княгиня Ольга - первая псковитянка, известная нам по имени и по делам своим. 

Первое упоминание Пскова в Повести временных лет под 903 годом, связано с совершеннолетием киевского князя Игоря Рюриковича, которому привели его жену из Пскова с именем Ольга. Предание сохранило романтические обстоятельства знакомства молодых людей на Выбуском перевозе через реку Великую во время охоты великого князя.

Город Ольги в Пскове - типичное раннее городское поселение, сформировавшееся на рубеже IX-X веков, отчетливо выражена его трехчастная структура, включающая детинец, посад, некрополь.

Основу населения города Ольги составили потомки обитателей Псковского городища и окрестных поселений, т.е. кривичи и славяне. 

В XI-XIII веках Псков становится вторым по значению городом Новгородской земли. Его детинец, мощь укреплений которых начиная с 1240 года постоянно испытывали немецкие рыцари, приобретает новые черты. Начинается освоение Запсковья, Завеличья и Полонища. Там появляются первые посады или слободы, отделенные от центрального ядра Пскова водными пространствами рек или полями. В XII веке Псков украсили 4 монументальных каменных храма. На Завеличье сохранились соборы древнейших пригородных монастырей: Рождества Иоанна Предтечи (около 1140 года) и Спасо-Преображенский Мирожского монастыря (до 1156 года), построенные по заказу Новгородского архиепископа Нифонта. На Посаде возвели небольшую церковь Дмитрия Салужского (1338/1144 годах), раскопанную археологами в Довментовой стене. В детинце поднялась громада первого каменного Троицкого собора (1138 год).

Псков XII века - это город благоверного князя Всеволода-Гавриила, внука Владимира Мономаха (изгнали, вновь пригласили). Помимо князей важнейшим лицом в управлении Псковом был посадник. В XII-XIII вв. их присылали из Новгорода. Псков XIII века - это город благоверных князей Александра Невского и Довмонта-Тимофея.

В насыщенной военными и политическим делами жизни князя Александра Ярославича война с Ливонским орденом (1240-1242 годы) занимает особое место. 5 апреля произошла решающая схватка. На льду Гурского озера. Результатом ледового побоища стал мир, который установил северо-западную границу по реке Нарве, Чудскому озеру, рекам Пивже и Лесгузица. Граница, установленная Александром Невским, стала рубежом двух цивилизаций - православой Руси и латинской Европы. 

Вторая половина XIII в. связана с именем князя Довмонта-Тимофея. Выходец из языческой Литвы, он крестился, получил местное княжение и 33 года верой и правдой служил Пскову. Вся жизнь его прошла в походах против Литвы и немецких рыцарей. Он продолжал дело Александра Невского.

В правлении Довмонта в 1266-1299 годах примыкающий к детинцу участок посада площадью 1,5 га был обнесен каменной стеной. 

В 1299 году немецкие рыцари внезапно подступили к Пскову. Они разорили неукрепленные посады и пригодные монастыри. Князь Довмонт с малой дружиной вышел из города навстречу врагам и победил их в схватке у церкви Петра и Павла. Это была его последняя битва. 

В начале XV века Псков добивается самостоятельности от Новгорода. Псковское вече стало высшим органом управления. Оно принимало Псковскую Судную грамоту, другие законы, вносило в них поправки, обсуждало все существующие проблемы жизни и политики.

Вече выбирало и приглашало на псковский стол князя. 

В XIV в. преобладали князья из Литвы. В XV веке приглашались преимущественно ростовские и суздальские князья. Власть князя не была единоличной. Во всех делах его сопровождали выборные посадники и сотские из псковичей. 

Первым выборным посадником был Борис, скончавшийся в 1312 году. При нем замостили торг, построили первую посадскую стену и собор Рождества Богородицы Снетогорского монастыря.

В конце XV в. в Пскове существовало 36-38 монастырей. Большое значение для Пскова имели внешнеторговые связи. Уже в IX-X веках в Псков поступали серебряные арабские драхмы, в XI-XII веках - западно-европейские динарии. С XIII века преобладали связи с Любеком и другими германскими городами Ганзейского торгового союза. Важнейшим партнером Пскова в этих связях до середины XVI в. был его сосед Depnt (Тарту), позднее Рига, Ревель (Таллин) и особенно Нарва. Купцы совершали сделки в гандейских и ливонских городах, в самом Пскове, где возникали Немецкий и Любский дворы. Псковичи экспортировали меха, воск, мед , деготь, лен, кожу, сало и в отличие от Новогорода, зерно, ввозили соль, сельдь, дорогие ткани, вино и фрукты, бумагу, цветные металлы.

Торг вечевого Пскова располагался перед Довмонтовой стеной между Княжьим двором, снетогорским подворьем и церковью Георгия на Боготе в Остролавицком конце.

Об общинной организации псковского купечества свидетельствует строительство церкви Софии в Довмонтовой стене 1357 года, дворы кузнецов и бронзолитейщиков XVII в.- начала XIV века в Старом Застенье раскопаны близ стены 1309 года.

В Крому располагалась главная святыня Псково-Троицкий собор. В 1365-1367 годах выдающийся псковский зодчий Кирилл возводит на месте рухнувшего здания XII века новый семиглавый храм. 

Сама вечевая площадь была перенесена к южной стене Торицкого собора. Ансамбль площади был сформирован путем расширения Храма и сооружения подковообразной в плане стены известной под названием "Перси" (грудь). Это грандиозное сооружение, подымающееся на 20 метров со дна прорубленного в скальной толще рва "Греба" было возведено в 1421-1424 годах.

Главная цитадель Пскова была укреплена пятью башнями. 

Удивительная простота и логичность псковского градостроительства с предельной точностью выражало весь образ жизни псковичей, называвших свое государство: "Господин Псков".

Почти три века вечевой Псков прикрывал собой русские земли от врагов. В ходе этой борьбы неизбежным стало сближение с Москвой, присоединение к единому Российскому государству.

В 1510 году великий князь Василий III вступил в Псков ...

В XVI веке была закончена перестройка в камне укреплений опального города. Псков стал крупнейшей крепостью Руси, защищенной 4 поясами каменных стен и 39 боевыми башнями. Это была сложнейшая фортификационная система, включавшая помимо стен и башен, рвы, подъемные мосты, раскаты, ворота, захабы, тайники, слухи, пушечные бойницы с камерами, караульные пушечные шатры.

Плоская башня. 

Мстиславская башня 1375 года. 

Башня Михайловская XVI века.

Покровская башня XVI века.

Высокая башня.

Власьевская башня.

Варлаамская наугольная башня.

Кроме новых общественных сооружений в XVI-XVIII веках постепенно изменился облик московской дворовой застройки. Дворы псковичей XIV-XV веков, раскопанные археологами в Среднем городе, отличались стабильно малыми размерами, площадь их 100-300 кв.м.

Остатки типичного двора представлены частоколами, срубом избы с печью, одним-двумя срубами хозяйственных построек, столбами навесов, дворовыми настилами от грязи. Крупных дворов, аналогично боярским усадьбам Новгорода, не было. Причина в относительной скромности земельных владений псковичей, включая бояр, и традиции хранить жизненно важные запасы в кромских кетях. 

Особенным богатством отличались дворы псковского купечества. Постройки XVI в. не дошли до нас, разрушенные в годы осад и народных восстаний. Сохранились около 20 каменных жилых домов XVIIвека, принадлежащих Поганкиным, Манешковым, Русиновым.

Об уровне культуры псковичей, их литературных пристрастиях свидетельствуют рукописные сборники, а также состав монастырских и частных библиотек. Многими книгами владели несколько человек.

Существуют повесть об историческом прошлом Пскова, жития псковских святых, сказания о местных чудотворных иконах, азбуки и другая учебная литература.

Размеренную жизнь города оживлял приезд иностранных послов, в честь которых устраивалась  торжественная встреча, но оборонное значение Пскова было важно. Поэтому любоваться величием и красотой кремля иностранцы могли лишь издали.

В 60-е годы купцов из Польши, Литвы, Швеции по приказу воеводы поселяли за Великою рекою в посаде по дворам, входить в город могли только в сопровождении пристава и провожатого.

В 1581 году Баторий предпринял поход на Псков. Взятием Пскова он рассчитывал принудить правительство Ивана IV отдать Польше северо-западные русские земля. Вся псковская земля готовилась встретить врага.

Оборона Пскова продолжалась 30 недель, с 27 августа 1581 по февраль 1582 года. Много раз войско Батория пыталось взять город то открытым штурмом, то подкопами, то предательством, но тщетно. В ноябре Боторий попытался овладеть Печорской крепостью, но и эта попытка не удалась.

В начале XVII века Пскову вновь пришлось сыграть роль защитника и спасителя Родины. Густав-Адольф предпринял поход на Псков. Обороной города руководили воеводы Плещеев и Собакин.

В последний раз Псков сыграл важную роль в военной истории дореволюционной России в начале XVIII века, в годы Северной войны. Зимой 1700-1701 годов разбитые под Нарвой русские полки были отведены в Псков. По приказу Петра Первого летом и осенью 1701 года в Пскове и Печорах были построены оборонные сооружения по последнему слову военного искусства того времени.

Псков стал грозной крепостью. В 1702-1704 годах войска графа Б.П.Шереметьева отбили врага.

В XIX веке Псковская губерния состояла из уездов. Численность населения выросла до 1 миллиона 137 тысяч человек. Сырьем для жителей в строительстве использовался известняк, а также глины, пески, дерево. Климат отличался мягкостью и влажностью. Природные условия определяли направленность сельского хозяйства и экономику губернии. 

Выращивали и перерабатывали лен, сеяли пшеницу, рожь. Существовали разные промыслы, основной – рыболовство.

Отечественная война 1812 года. 

Генерал-фельдмаршал М.И.Кутузов и генерал-лейтенант П.П.Кановницын – по происхождению псковские дворяне.

На Бородинском поле отличились псковские полки: драгунский и пехотный. Участие псковичей в Отечественной войне сыграло не последнюю роль.

События 1917 года привели к отречению императора Николая II от престола. Псков был местом отречения случайно.

Великая Отечественная война 1941-1945 годов.

Псковская земля всегда остается пограничной зоной. 2 июля начались бомбардировки Пскова и Великих Лук. Началась эвакуация жителей. В июле псковские земли были захвачены, началась неволя.

1943 год памятен  всенародным восстанием. В северных районах Псковщины, развивается партизанское движение. В жестокой борьбе погибло 5675 партизан. Освобождение Псковской земли осуществлялось в несколько этапов и заняло больше двух лет, завершилось в 1944 году. В 1946 году начали возвращаться люди. Закончилась одна из самых жестоких страниц истории. 

Сегодня мы можем увидеть место памяти партизан, братские могилы, услышать рассказы жителей о войне.

Сегодня - это красивый современный город со своими памятниками истории. Он живет и развивается, работают предприятия, магазины, музеи и зоны отдыха.

Изборск.

Это один из самых древних русских городов, основанных славянами-кривичами.

Первые летописи, свидетельствующие об Изборске, относятся к 862 году.

На протяжении веков Изборск всегда был рядом с Псковом: в битвах, радостях и горестях. О его каменные стены и башни, прозванные врагами "железными", разбивались целые армии воинственных пришельцев, мечтавших захватить Псковскую землю. Уникальное место с сохранившейся первозданной природой, с древней архитектурой,  гармонично вписывающейся в окружающий мир.

Если пройти от изборских крепостных стен на север не более километра в сторону Печор, оставляя справа Городищевское озеро, дорожка приведет к тому месту, где много веков назад начиналась история славянского города Изборска.

"Труворово городище" – так с давних пор называют холм с остатками земляных укреплений, круто обрывающийся к Городищенскому озеру, с которого прекрасно просматривается вся Изборско-Мальская долина. На земляном валу, насыпанном руками древних славян, стояла стена из толстых, вертикально стоящих бревен с заостренными концами, обгоревшие остатки которых были обнаружены археологами.

Славяне-кривичи облюбовали это место для своего поселения еще задолго до поселения в Пскове. Глазами воинов они сразу заметили хорошее расположение высокого холма, доминирующего над равнинной местностью и защищенного с трех сторон естественными преградами: с востока – водами Городищенского озера, с севера и запада – глубоким оврагом. Южную сторону первые поселенцы обезопасили, насыпав высокий вал, с внешней стороны которого углубили ров.

Поселение на древнем городище играло большую роль в истории Русского государства периода X-XIII веков и особенно крепко было связано с жизнью Пскова и Великого Новгорода и их борьбой за существование.

Немецкие рыцари из Ливонского ордена в 1232 году захватили Изборск. Псковичи тогда быстро выбили врага из города. Но в 1240 году, после страшной битвы у стен поселения,  ливонцы вновь взяли его. И только в памятном 1242 году князь Александр Невский, разгромив рыцарей на льду Чудского озера, освободил Изборск.

В XIV веке жизнь на старом городище постепенно затихла. Было принято решение о строительстве нового города-крепости на возвышающейся в округе Жеравьей горе.

Свидетельствами древних времен и былой жизни старого городища дошли до нас каменные кресты и гигантские надгробные плиты в исторической части изборского кладбища, расположенного у городища.

Древнейшие захоронения у самого края Труворова городища до сих пор остаются безымянными, хотя народная молва передает из века в век предание, что в старых могилах лежат воины легендарного варяга Трувора, пришедшие вместе с ним на Изборскую землю. А в той могиле, над которым стоит огромный каменный крест, похоронен сам Трувор, княживший в Изборске. Высота креста больше двух метров. Горизонтальный разлет – почти полтора метра.

У края древнего городища на возвышении стоит Никольская церковь, напоминающая приходящим сюда людям о когда-то шумевшем на этом месте городе.

Время строительства храма, благополучно дошедшего до наших дней, относится к XVI-XVII векам, но фундамент от прежней постройки – XII-XIV веков.

В 1330 году под руководством знаменитого псковского посадника и воеводы Шепоги на Жеравьей горе возводят каменные стены. Их выкладывали из местной известковой плиты. По верху стены шла защищенная боевая площадка. В крепостной стене изборяне устроили каменный тайник в виде узкого сводчатого коридора, уходящего вниз под стену вдоль склона – он шел к колодцу, из которого осажденные брали воду.

Вначале были каменные стены и лишь одна башня – Луковка.

Но в XIV веке из-за нашествия врагов стены изборской крепости были усилены новым слоем кладки и мощными каменными башнями.

Внутри крепости было много гражданских построек: большой двор наместника, казенная и судебная избы, амбары и погреба, осадные избы.

Самая древняя башня крепости – Луковка – круглая в основании, суживающаяся к верху. Этажи в башне были деревянными, положенными на балки. Соединялись ярусы легкими приставными лестницами. На каждом ярусе стены имели бойницы для кругового обзора и ведения стрельбы. Долгие годы она использовалась как сторожевая башня.

Талавская башня и захоб – прямоугольная в плане башня, возвышающаяся над обрывом Жеравьей горы, изначально была проезжей. И сегодня здесь сохранились остатки "меньшого" захаба, прикрывавшего въездные ворота башни.

Башня Вышка – самая мощная башня крепости. Она больше других по диаметру и гораздо выше 19 метров. Она имела тайный выход за пределы крепости "в поле". На ней в отличии от других выложено на наружной стене украшение из камня – "бегунец" и старинные кресты в верхней части.

Западную часть крепостной стены прикрывали башни Рябиновка и Теленугика. Обе круглы, высокие с сужающимися к верху мощными стенами. Изнутри – круглые и пустые.

Башни имели по одному выходу наверх крепостной стены и выход внутри крепости. Окна  бойниц смотрели во все стороны, а для расширения обзора и поля обстрела они расположены в шахматном порядке. Узкие щели бойниц сильно расширялись внутрь башни. В этих сводчатых нишах устанавливались пушки. На южной стороне крепости лишь одна башня – Колокольная. Она примечательна тем, что наверху башни высилась  колокольница, или по-псковски – звонница. В случае опасности на десятки верст вокруг раздавался тревожный гул колокола. Главный въезд в крепость – Никольские ворота. Целая вьездная система, называемая "захаб" – характерная для крепостей Изборска, Пскова, Острова, Тирхова.

Никольский захаб Изборской крепости – длинный узкий проезд вдоль крепостной стены от башни Темнушка и защитной стеной, идущей параллельно основной стене крепости. Имел двое ворот, окованных железом и оснащенных опускаемыми металлическими решетками. Все это сооружение было ловушкой для прорвавшихся в крепость. Строительство Никольского собора датируется 1341 годом. В крепости была еще одна церковь Сергия Радонежского и Никандра Псковского построена в знак поддержки вхождения Псковской земли и Изборска в Московское государство.

Словенские ключи – удивительный  природный и исторический памятник. Мощные выходы ключевой воды из береговой террасы Городищенского озера. О целительной силе ледяной в любую жару воды Славенских ключей давно ходят легенды – даже глоток воды наполняет человека силой земли. Каждый из источников имеет название "девичьи слезы", "река жизни".

Вся Изборская земля – большой рубеж воинской доблести.

До XVI века Изборская крепость выдержала все осады, защитники ее не были ни разу сломлены. Крепость стала памятником, но воинский дух, храбрость, здоровая дерзость, и любовь к Родине остаются на этой земле в людях. Выросли новые памятники защитникам земли от нашествия врагов уже в Великой Отечественной войне.

Использование на маршруте собранной информации.

При подготовке к походу была собрана различная информация. Главным образом карты, многочисленные брошюрки с описанием местности, историческая и художественная литература, но все это не давало целостного образа, лишь пройдя деревни и города мы можем рассказать о том, что не написано ни в одной книжке. Литература, приобретенная в городах, позволяла нам узнать лишь краткую историю, а разговаривая с местными жителями можно почерпнуть куда более живую информацию. Будем надеяться, что наш отчет поможет другим группам собрать нужную информацию о районе путешествия и пройти по этому маршруту без ненужных усилий, собирая новые сведения, не останавливаясь на уже пройденном этапе.

Выводы и практические рекомендации.

Можно много говорить об итогах нашего похода, но главное это то, что мы начали ценить природу, ведь именно, сохраняя природу, мы оберегаем себя. 

Для того, чтобы познать историю земли, по которой мы ступаем нужно просто поговорить с местными жителями, ведь именно они могут рассказать то, что не написано в книжках. 

Кроме глубоких и широких познаний истории Родного края, из этого похода мы вынесли одну немало важную, можно сказать прописную истину: «Поступай с людьми, так как хотел бы, чтобы они поступали с тобой». Помогая людям, мы практически ни в чем не испытывали отказа. Люди на все наши обращения отвечали очень доброжелательно, если не сказать большего.

Также рекомендуем обратить особое внимание на наши приложения.
