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1. Справочные сведения о походе.

Проводящая организация – ГОУ ООЮТЭ ЮОУО ДО г. Москвы (до 1 августа 2003 г – ЦДЮТЭ ЮОУО ДО

 г. Москвы), школа 985, турклуб «СМЕНА».
Округ – Южный.

Район похода – Кольский полуостров, Хибины и река Умба.

Вид туризма – пеше-водный.

Категория сложности – третья усложнённая.

Протяжённость маршрута – пешая часть 97 км, водная часть 163 км. Всего 260 км, в зачёт 256 км.

Сроки похода – 1-25 августа 2003 г.

Продолжительность активной части – 20 дней.

Маршрутная книжка - № 177-04/4-311.


Маршрут: Москва - ст. Имандра – (пешком) пер. Юмъекорр(н/к) – пер. Хибинпахкчорр (1А) – пер. Ферсмана (1Б) – верш. Ферсмана (1А) – пер.Арсеньева Зап. (1А) – пер. Крестовый (1Б) – пер. Петрелиуса Зап. + верш. Юдычвумчорр (1А) – пер. Кукисвумчорр (н/к) – пер. Безымянный (1А) – залив Тулилухт (сплав) – Умбозеро – р.Умба – Канозеро – р. Родвинга – р. Умба – пос. Умба – г. Кандалакша – г. Москва.

Состав группы.

	№ п\п
	Фамилия, имя, отчество
	Судно
	Год рожд.
	Тур опыт
	Обязанность

	1.
	Устинов Сергей Владимирович
	К4 капитан
	1955
	5Рг*, рук. пер 3А, 4Рв.
	Руководитель

	2.
	Кулакова Валентина Валерьевна
	К4
	1976
	2Уг, уч. пер.1Б-

4 шт., 2Ув.
	Зам. руковод.

	3.
	Матосов Михаил 
	К2 – 1 капитан
	1988
	2Уг, уч. пер.1Б- 

4 шт., 2Уп-в.
	Завпит

	4.
	Калмыков Юрий
	К2 – 1
	1988
	1Уг, уч. пер.1А-

3 шт., 1Ув.
	Реммастер

	5.
	Паршков Сергей
	К4
	1986
	2Уг, уч. пер. 1Б- 

2 шт., 1Ув.
	Метеонаблюдатель

	6.
	Устинова Ольга 
	К4
	1983
	2Уг, уч. пер.1Б- 2 шт., 2Ув.
	Медик, помощник

руководителя

	7.
	Миллер Дима
	К2 – 2
	1988
	2Уг, уч. пер.1Б –

6 шт., 2Уп-в.
	Снаряженец

	8.
	Назарки Максим
	К4
	1988
	2Уг, пер. 1Б - 

4 шт., 1Ув.
	Краевед

	9.
	Проциков Дима


	К2 –2 капитан
	1988
	2Уг, пер 1Б – 4 шт., 2Уп-в.
	Фотограф


___________________

* - Р - руководство, У - участие, г - горный поход, в - водный, п - пеший.
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Определяющие препятствия маршрута.

	Дата
	Вид препятствия
	Кат. тр-ти
	Длина преп.
	Характеристика препятствия
	Путь прохождения

	
	Пешая часть.

	5.08.03
	Перевал Юмъекорр
	Н\к
	-
	Тропа, осыпные и травянистые склоны до 25º
	От р. Мерид-го к пер. Хибинпахкчорр

	5.08.03
	Перевал Хибинпахкчорр
	1А
	-
	Слабая тропа, без тропы. Осыпные и травянистые склоны до 30º при подъёме и до 20º при спуске.
	От пер. Юмъекорр к в. Хибинпахкчорр

	7.08.03
	Перевал Ферсмана
	1Б
	-
	Осыпной и скальный склон до 60º на участке 5-7 м. 
	От р. Меридион-ого к вер. Ферсмана.

	7.08.03
	Вершина Ферсмана
	1А
	-
	Осыпные склоны до 30º при подъёме, до 20º при спуске.
	От пер. Ферсмана к пер. Арсеньева Зап.

	7.08.03
	Перевал Арсеньева Зап.
	1А
	-
	Слабая тропа. Осыпной склон до 30º.
	От вер. Ферсмана кр. Меридион-ый

	8.08.03
	Перевал Крестовый
	1Б
	-
	Осыпные (до 45º) и скальные склоны (до 60º).
	От р. Мерилион-й к р. Петрелиуса

	8.08.03
	Перевал Петрелиуса Зап.
	Н\к
	-
	Тропа, осыпной и травянистый склон до 25º.
	Рад. от р. Петрелиуса

	8.08.03
	Вершина Юдычвумчорр
	1А
	-
	Осыпные и травянистые склоны до 35º, простые скалы, плато.
	Рад. с пер. Зап. Петрелиуса

	9.08.03
	Перевал Кукисвумчорр
	Н\к
	-
	Автомобильная дорога.
	Из дол. Кунийок в дол. Вудъяврйок

	10.08.

03
	Перевал Безымянный
	1А
	-
	Осыпные склоны до 35º. Тропа.
	Из дол. Вудъяврйок в дол. Тулийок

	
	Сплав.

	14.08.

03
	Порог Островной
	2
	300 м
	Порог в правой протоке. Валы до 0,6 м. Левая протока – мелководная шивера
	По левой протоке

	15.08.

03
	Порог Падун
	3
	1000 м
	3 ступени, сливы и валы до 1 м, камни
	Левее середины с чалкой после 2-й ступени

	15.08. 03
	Порог Капустный
	2
	300 м
	Валы до 1 м.
	По основной струе

	16.08. 03
	Порог Разбойник
	3
	1000 м
	2 ступени, валы и бочки до 1м, камни.
	1 ст.-левее середины, 2 ст.-в центр. протоку

	16.08.

03
	Порог Семивёрстный
	3
	Более 5 км
	Каскад препятствий. Камни, валы и бочки до 1 м.
	По основной струе

	17.08. 03
	Порог Карельский
	2
	Ок. 1,5 км
	Камни, валы и бочки до 0,6 м
	По основной струе

	17.08.

03
	Порог Канозёрский
	3
	1500 м
	200 м – камни, валы и бочки до 1 м, далее - шивера
	По основной струе

	22.08. 03
	Шивера

Пончегорская
	2
	2 км
	Камни, валы до 0,8 м
	По основной струе


5.

Общая фотография группы на маршруте

(без фотографа).

	


Подготовил Устинов С.В.

6.

2. Характеристика района и маршрута похода.

Географическое положение. 

Хибинские тундры - красивейшие горы, возвышаются над окружающей заболоченной равниной  в центральной части Кольского полуострова на 680 с.ш. и 340 в.д., севернее полярного круга. Массив Хибинских  тундр находится в восточной части Балтийского геологического щита. Имеет замкнутую, подковообразную форму размером примерно 60 км. Западнее Хибин, с юга на север вдоль всего массива протянулось озеро Имандра. На востоке, с юга на север протянулось озеро Умбозеро. Из Умбозера на юг вытекает река Умба, которая через 123 км впадает в Кандалакшский залив Белого моря. Перед впадением в море на Умбе расположен единственный населённый пункт – посёлок Умба. 

Ближайшими крупными населенными пунктами начала маршрута являются города Кировск (расположенный в юной части Хибин) и  Апатиты, в конце маршрута – город Кандалакша. Путешествие целиком проходит по Мурманской области.

Рельеф. Среди горных массивов Кольского полуострова Хибины - самый высокий массив. Высшая точка Хибин, гора Юдычвумчорр, имеет отметку около 1200 м
.

Характерными элементами рельефа Хибин являются плоские вершины гор, расчлененные троговыми долинами, цирками и карами. Абсолютное расчленение массива - 900 м, относительное расчленение - 400-500 м.

 В верхнем и среднем течении Умба пересекает озёрную низину, занятую многочисленными озёрами и болотами. В нижнем – равнину, плавно спадающую к берегам Белого моря.

Климат. Климат  Кольского полуострова значительно мягче климата других заполярных районов страны. Это связано с влиянием Атлантики, выражающемся в усиленной циклонической деятельности. Роль высокой широты, как определяющего климатообразующего фактора, под воздействием этого влияния отходит на второй план.

Характерными климатическими особенностями Хибин являются :

· крайне неустойчивая погода, 

· длительная (6,5 - 8 месяцев), хотя и не суровая зима,

· короткое, прохладное лето,

· своеобразный световой режим (полярный день и полярная ночь),

· очень большая облачность,

· высокая относительная влажность воздуха и большое количество осадков,

· значительные скорости ветра.

. Средняя температура марта равна -14,20 для долин и -19,70   для плато. Минимальная температура в долинах в марте -310, на плато - 360.

 Среднегодовое количество осадков - более 1000 мм, их максимум приходится на август - сентябрь, что связано с усилением циклонической деятельности на арктическом фронте. Высота снежного покрова зимой - 70-90 см, наибольшей мощности он достигает в лесной зоне - до 150 см.

Для Хибин характерны сильные, порывистые ветры со средней скоростью 3-6 м/сек. Наибольшей повторяемостью отличаются ветры западных румбов. 
Гидрография. Для рек (Малая Белая, Кунийок, ручей Меридианальный, Тульйок, Умба и др.) характерны неравномерное, порывистое течение, большое падение, сильная зависимость от рельефа и климатических особенностей. Питание рек, протекающих по горам, главным образом снеговое, со значительной долей дождевого. Это обуславливает их большой сток в весеннее половодье (май-июнь). Полноводность Умбы, главным образом, зависит от наполненности Умбозера. Водные потоки делятся на сезонные и постоянные. Деятельность сезонных потоков активизируется весной.

В Хибинах имеется большое количество крупных (Имандра, Умбозеро, Ловозеро), средних и мелких озер. Умба в своём течении пересекает озёра: Капустные, Канозеро и другие. Самое крупное озеро на Умбе – Канозеро протянулось с севера на юг более чем на 25 км.

Растительность. На Кольском полуострове выделяются три зоны растительности:тундровая, лесотундровая и лесная. Вся Южная часть полуострова (район похода) относится к лесной зоне. Здесь стоят сосново-еловые леса с примесью берёзы, осины, рябины, ивы, ольхи. Леса сильно заболочены, поэтому в них широко распространены кустарник и травянистая моховая растительность.

В горных  районах наблюдается вертикальная зональность растительного покрова. До высоты 300-400 м располагается лесная растительность, высоты 400-600 м заняты берёзовым криволесьем, а выше 600-650 м растёт только редкий кустарник и лишайники.

Животный мир. Из млекопитающих для данного района характерны: северный олень, лось, лемминг, песец, заяц-беляк (русак здесь не встречается), бурый медведь, росомаха, волк, лисица, горностай, куница, землеройка, водяная землеройка, белка. Здесь встречается около 35 видов птиц. Среди рыб наиболее распространены лососевые: кумжа (горная форель), хариус, хищный голец, сёмга, горбуша. На маршруте группа встречала зайцев, лисиц и всех представителей семейства рыб, указанных выше.

Общая смысловая идея похода.
Основная идея, которой мы руководствовались при выборе маршрута, заключалась в желании посетить все максимально сложные перевалы Хибин и соединить пеший маршрут с интересным сплавом по реке. В итоге был спланирован маршрут, который включал популярные перевалы Ферсмана и Крестовый, и редко посещаемые перевалы Орлиный и Буревестник. Этот маршрут не охватывает все сложные перевалы, но достаточно интересен.

 Пешая часть органично переходит в водную и начинается сплавом по Умбозеру и продолжается по реке Умбе. Такой вариант сплава позволяет проходить самое сложное препятствие на 3-й день, после 49 км сплава и прохождения нескольких шивер и порога 2 к.с. Такой вариант тактически гораздо выгоднее распространённого варианта сплава по Умбе от моста на шоссе к посёлку Октябрьскому. Т.к. во втором случае первое препятствие будет и самым сложным на маршруте. 
Туристские возможности района.

 Если оценивать туристские возможности Хибин и прилегающих районов, то можно отметить, что здесь можно проводить походы: пешеходные – до 3 категории сложности, водные – до 3 категории сложности (например р. Умба, р. Паной). Вариантов маршрутов по р.Умбе несколько. Например, можно дополнить сплав по реке сплавом по Умбозеру и пешими выходами в Ловозёрские и Хибинские тундры. Ниже есть варианты сплава по Родвинге, Низьме или Кице. Все эти варианты оцениваются не выше 3 категории сложности.  

Есть попытки проведения экспериментальных маршрутов по виду горный туризм (рук. Александров Н.В. 2002 г., 2 к.с.). Речь здесь может идти о маршрутах 1, 2, вряд ли 3 к.с. Для того, чтобы были «открыты» горные маршруты, должен быть накоплен опыт проведения экспериментальных походов, и на этой основе  принято решение Туристско-спортивным союзом России о законности «горных» маршрутов.


Проявляют интерес к Хибинам и альпинисты. Зимой 1992 года группа Мурманской областной федерации альпинизма прошла несколько маршрутов на вершины Хибин, 12 из которых классифицировали (от 1Б до 4Б). Мурманским издательством « Север» выпущен каталог с описанием этих маршрутов.

В настоящее время в Хибинах известно несколько десятков перевалов от н\к до 2Б к.с. (для зимы). Полный перечень включает 55 перевалов и 12 обзорных вершин. Познакомиться с этим перечнем можно в интернете. Логичность и целесообразность некоторых из этих  перевалов вызывает большие сомнения. Оценка трудности целого ряда перевалов для зимних условий вызывает сомнения. Например, перевал Чорргор Сев. и перевал Щель для зимних условий оценены 2А к.с. Видимо, их реальная сложность в значительной степени зависит от состояния снежных склонов, их обледенения. Опыт неоднократного прохождения этих перевалов руководителем группы указывает, что реальная сложность этих перевалов зимой обычно не превышает 1Б. Поэтому такие перевалы для зимних условий следует классифицировать как 1Б*, и реальную сложность засчитывать после их прохождения в конкретных условиях. Сказанное относится и к перевалу Крестовый. Оценка в 2Б к.с. для зимних условий представляется тоже несколько завышенной, зависящей от состояния снежных склонов.

О лыжных маршрутах нужно отметить следующее. Хотя погодно-климатические условия Заполярных Хибин (Кольского полуострова) несколько мягче, чем аналогичных районов Заполярья, расположенных восточнее (например Полярный Урал), но всё же это Заполярье с достаточно суровыми условиями, особенно зимой. Для Хибин характерны сильные ветра, которые усиливаются в узких местах долин, на перевалах. Иногда ветра достигают такой силы, что сбивают человека с ног. В январе и феврале температуры часто опускаются ниже 30º и даже 40º. В марте, как правило, теплее, характерны температуры в 10-15º (днём), но могут быть морозы и в 25-30º, оттепели с подлипом. Лавинную опасность надо учитывать при разработке и прохождении маршрута. На склонах перевалов к марту часто образуется плотный, обледенелый наст, усложняющий прохождение перевалов.
На некоторых перевалах образуются опасные снежные карнизы (Вост. Петрелиуса). Есть проблемы с дровами  в наиболее часто посещаемых долинах (р. Меридианальный, р. Каскаснюньйок). 

 Все эти особенности позволяют сделать вывод, что не стоит рекомендовать начинающим лыжным группам планировать категорированные маршруты по Хибинам. Любая группа, отправляющаяся в Хибины зимой по категорированному маршруту должна иметь опыт холодных ночёвок, быть готовой к встрече с ветрами, морозами, уметь действовать в лавиноопасной обстановке в соответствии с «Памяткой группам…». Желательно, чтобы группа имела (приобрела) навыки строительства и ночлегов в жилищах из снега (иглу, хижина, пещера). Поэтому для Хибин наиболее характерны маршруты 2-3 категории сложности. Именно такие маршруты приведены в «Перечне классифицированных туристских спортивных маршрутов», утверждённом в 1989 году. Для проведения лыжных маршрутов 4-5 категории сложности необходимо продолжить маршрут за пределы Хибин и посетить другие районы.


Варианты подъезда и выезда.

 Основной вид транспорта для подъезда и выезда – железная дорога, которая проходит  через город Апатиты и далее по западному краю Хибин (восточный берег озера Имандра). После города Апатиты, в пределах Хибин, есть станции: Хибины, Нефелиновые Пески и Имандра.


Город Апатиты связан автобусным сообщением с Кировском (южная часть Хибин) и  с посёлком Коашва (восточная часть Хибин).


В Апатитах имеется аэропорт, который способен принимать самолёты из дальних мест. В настоящее время регулярных пассажирских рейсов из Москвы нет. 

Мы выехали из Москвы на поезде № 182 в 19-28 (стоимость плацкарта 650 руб). В пути поезд находится около 35 часов. На станцию Имандра прибыли по расписанию в 7-04. Два участника группы вышли в Апатитах, чтобы оставить заброску снаряжения и продуктов на хранение и договориться о  доставке заброски к заливу Тулилухт. Заброску отвозили в Кировск (ПСС) на частной машине. Цена договорная. Просят 200-300 руб.


Из Апатитов до Кировска  ходят несколько номеров автобусов. Из них только один номер (101) идёт  от ж/д вокзала. Если ехать другими номерами, то нужно в центре Апатитов (у магазина «Север») пересесть на 101 или 8 маршрут. Проезд стоит около 20 рублей.


Быстро добраться из Апатитов до станции Имандра непросто. Электричек только две –Апатиты-Оленегорск (в 7 утра) и Оленегорск-Апатиты (в 4 вечера). Автомобильной дороги, как известно, туда нет. Поэтому для соединения с группой пришлось покупать билеты на дальний поезд (очень дорого – 105 руб!)


Обратный выезд проходил так: от моста у посёлка Умба мы выехали на нанятой машине до города Кандалакша (120 км, 3000 руб), затем поездом 112  (отправление в 22.10, прибытие в 5-25, в пути около 37 часов, 650 руб - плацкарт). Из посёлка Умба до Кандалакши можно добраться и на рейсовом автобусе. Автобус  ходит три раза в день (7-00, 11-00, 18-00, стоимость около 50 рублей).


Другие возможности ж/д проезда: из Москвы и обратно есть три поезда сообщением Москва-Мурманск. № 15/16, 111/112, 181/182. 

Организация заброски продуктов и снаряжения.
 
Наш маршрут построен таким образом, что позволял сделать заброску продуктов и снаряжения практически тем же поездом, на котором мы ехали.


Для этого один из участников с руководителем вышли на станции Апатиты вместе с заброской и отвезли её в Кировск в ПСО. Согласно предварительной договорённости с начальником ПСО мы оставили сведения о том, куда и когда  надо подвезти нашу заброску (залив Тулилухт, 12 августа). К заливу Тулилухт можно проехать на машине повышенной проходимости. Сюда нередко, особенно в выходные, приезжают рыбаки, охотники и просто отдыхающие. Вместе с заброской был оставлен аванс в 1000 рублей. Полный расчёт (ещё 1500 рублей) за доставленную заброску производился после её доставки, на месте.


Из других возможностей организации заброски следует отметить возможность завоза продуктов на базу Куэльпор на транспорте. Эту возможность мы не использовали, т.к. база оставалась несколько в стороне от нашего маршрута, и большой необходимости не было тратить время, силы и средства на облегчение выхода к заброске водной части (2 дня по несложному пути).

Запасные и аварийные варианты. 

Были предусмотрены запасные варианты (см. заявочную книжку): 

1.Обход перевала Крестовый через пер. Ферсмана - пер. Орлиный; 

2.Обход пер. Орлиный через пер.  Зап. Петрелиуса;

3.Обход пер. Буревестник через пер. Вост. Петрелиуса - пер. Кукисвумчорр;

4.Обход пер. Безымянный через пер. Ворткеуайв.

Все запасные варианты направлены на упрощение маршрута, т.к. предполагалось воспользоваться ими в случае плохой погоды, недостатка времени или усталости группы. 

Все аварийные варианты связаны с выходом к людям самым простым и быстрым путём (см. обзорную карту района похода). Пункты аварийных выходов: ст. Имандра, ст. Нефелиновые Пески, ст. Хибины, база Куэльпор (как промежуточная точка, где могут оказать помощь, помочь с транспотом), пос. Коашва, база отдыха ОАО Апатит, шоссе к пос. Октябрьскому, пос. Капустное, пос. Умба. В заброшеных посёлках Подмуна, Канозеро, Детко-Ламбина летом ещё бывают люди, и здесь также вероятно получить какую-то помощь (транспорт, связь…) 

На пешей части маршрута аварийный выход можно было осуществить менее, чем за сутки (долины Гольцовки, М. Белой, Кунийок). Из долины Тулийок (из дальних точек) – за 1-1,5 дня.

На водной части маршрута на аварийный выход понадобились бы немного больше времени – 2-3 дня (по самому дальнему варианту).

Сведения о музеях, магазинах, мед. пунктах, ПСС, тур. организаций.

Музеи: - им. С.М. Кирова. Кировск, ул. Советская 6А. Тел. 5-26-93.

· Историко-краеведческий. Кировск, ул. Советская 9. Тел.5-26-63.
· Минералогический КНЦ РАН. Апатиты, ул. Ферсмана 16. Тел. 7-92-74.

· Истории освоения крайнего севера. Апатиты, Академгородок 39А. Тел. 7-92-55.

· Историко-краеведческий. Апатиты, ул. Ленина 24. Тел. 7-46-40.

· Горно-геологический музей. Кировск, Лабораторная ул. 4. Работает: понедельник-четверг  с 10 до 18-00, пятница с 10 до 17-00, обед с 13 до 14-00, выходной – суббота, воскресенье.

-    Ботанический сад. Кировск, 23 км.

В Кировске, Апатитах и Кандалакше часть магазинов работает круглосуточно. На станции Апатиты работает буфет круглосуточно с небольшими перерывами. В пос. Имандра один магазин. Работает с 10 до 17, обед с 13до 14, выходной воскресенье. В пос. Коашва несколько магазинов, некоторые работают с 8 до 22 без обеда и выходных.

В Кировске, Апатитах и Кандалакше есть больницы и поликлиники, где могут оказать любую квалифицированную помощь. Доврачебную помощь могут оказать на базе Куэльпорр (дежурят посменно 2 работника ПСС). В Управлении Восточного рудника есть медпункт (для рабочих), куда можно обратиться в случае крайней необходимости,  в посёлках Коашва, Умба имеются поликлиники, а в поселке Октябрьский – медпункт.

Отправить телеграмму или позвонить из Апатит можно из почтовых учреждений по адресу - пл. Геологов, д.1, раб. с 100-00 до 22.00 (у магазина «Север»), или по адресу – ул. Ферсмана, д.7, раб. с 9.00 до 19.00, воскр. с 11.00 до 17.00 (у кинотеатра «Полярный). В Кировске почта находится на главной улице, остановка «Почта». В Кандалакше телеграф расположен по адресу – ул. Первомайская, д. 33, работает с 7.00 до 23.00 без выходных.

Мурманская областная поисково-спасательная служба расположена по адресу: Кировск, ул. Советской Конституции 3., тел. 2-18-80, 2-13-47. Начальник службы - Островский Анатолий Александрович. По этому же адресу расположен Кировский ПСО, тел. 2-18-80. Начальник – Череватый Александр Михайлович.

На территории Мурманской области есть одна действующая детская туристская организация – Мурманская областная станция юных туристов. Станция находится по адресу 183027, г. Мурманск, ул. Куйбышева, 1, тел. 6-04-62.

В Кировске есть организация, связанная с туризмом «Комитет по физкультуре и туризму» тел. 9-49-09.

Изменения маршрута и графика движения.

В походе, в связи с неблагоприятными погодными условиями в отдельные дни, нам пришлось перейти на запасной вариант и отказаться от прохождения редко посещаемых перевалов Орлиный и Буревестник. Такая необходимость возникла в связи с небольшим запасом времени на пешей части маршрута. На данном маршруте это оправдано, ведь основная часть – водная. 

Изменение маршрута привело к частичным изменениям графика движения на пешей части. Кроме этого, вместо запланированной днёвки на 4-й день маршрута были проведены две полуднёвки (3-4 дни), что было вполне достаточно для отдыха группы. Мы использовали комбинацию запасных вариантов 2 и 3 в связи с плохой погодой и не слишком благоприятным прогнозом на ближайший день. 

 На водной части маршрута на изменения графика  повлияла не только погода, но и то, что наша группа спокойно одолевала переходы, запланированные по графикам из отчётов других  групп. Поэтому (в некоторых случаях) мы удлинили дневные переходы (по сравнению с запланированными), а высвободившееся время использовали на днёвках для активного отдыха (тренировки, соревнования), рыбалки, грибной и ягодной охоты.

Составил Устинов С.В.

4. График движения.

	№ дня
	Дата
	Участок пути
	Км
	Ход.* время
	Набор и сброс высоты
	Определяющие препятствия
	Способ передвижения

	1,2,3
	1-3.

08.03
	Москва ( ст. Имандра ( 
	
	
	
	Жел. дорога


	Поезд,  



	Пешая часть

	
	
	- р. Гольцовка
	3
	0-50
	+20
	Тропа
	пешком

	4
	4.08. 
	М.н.( лев. Исток  ручья Меридианальный

Полуднёвка 
	10
	2-00
	+240
	Тропа 
	пешком

	5
	5.08. 
	М.н. ( пер. Юмъекорр н/к ( ( пер. Хибинпахкчорр 1А( (верш. Хибинпахкчорр н/к ( м.н.
	9
	3-10
	+500

-500
	Тропа,  пер.  н/к, пер. 1А, верш.  н/к
	пешком

	6
	6.08. 
	Полуднёвка. М.н.-цирк пер. Ферсмана.
	7
	1-50
	+440
	
	

	7
	7.08. 
	М.н. ( пер.  Ферсмана 1Б ( (верш. Ферсмана 1А ( пер. Арсеньева Вост. 1А ( м.н. 
	7
	4-05
	+400

-400
	Пер. 1Б, верш. 1А, пер. 1А, тропа 
	пешком

	8
	8.08. 
	М.н. ( пер. Крестовый 1Б ( рад. Пер. Петрелиуса Зап.  н/к + верш. Юдычвумчорр 1А, 1206 м 
	5+р(2+2) в зачёт 7
	7-05
	+900

-1000
	Пер. 1Б,  пер. н/к, верш. 1А, тропа 
	пешком

	9
	9.08. 
	М.н. ( пер. Кукисвумчорр н/к ( оз. Сейдесявр.
	21
	5-55
	+100

-360
	Тропа, дорога
	пешком

	10
	10.08. 2003
	М.н. ( пер. Безымянный  1А ( р. Тульйок
	12, в зачёт 10
	4-05
	+500

-560
	Дорога, тропа, пер. 1А
	пешком

	11
	11.08. 
	М.н. ( залив Тулилухт
	21
	4-00
	-80
	Тропа, дорога
	пешком

	Итого 
	97км, в зачёт 93 км
	33-00 
	+2700,-2900Всего 5600 
	

	Сплав

	12
	12.08. 
	Стапель 
	(
	-
	-
	-
	

	13
	13.08. 
	М.н. ( Умбозеро
	23
	3-45
	-
	С-В ветер
	сплав

	14
	14.08. 
	М.н. ( р. Умба ( пор. Островной ( пор. Падун
	26
	3-35
	-
	Ю-В верер, пор. 2 к.т.
	сплав

	15
	15.08.
	М.н. ( пор. Падун ( пор. Капустный ( около пор. Разбойник
	21
	4-00
	-
	Пор. 3 к.т., 2 к.т.
	Сплав

	16
	16.08.
	М.н. ( пор. Разбойник (
( пор. Семивёрстный ( Золотой плёс
	24
	4-30
	-
	Пор. 3 к.т., 3 к.т.
	Сплав

	17
	17.08.
	М.н. ( пор. Карельский ( (пор. Канозёрский
	8
	1-30
	-
	Пор. 2 к.т.,3 к.т.
	Сплав

	18
	18.08.
	Днёвка 
	(
	-
	-
	-
	

	19
	19.08.
	М.н. ( Канозеро
	28
	3-55
	-
	С-З сильный ветер
	Сплав

	20-21
	20-21.08.
	Днёвка 
	(
	-
	-
	-
	

	22
	22.08.
	М.н. ( р. Родвинга ( р. Умба ( мост у пос. Умба
	33
	4-35
	-
	Шивера 2 к.т.
	Сплав 

	Итого 
	163 км
	25-50
	
	

	23-25
	23-25.08.
	М.н. – г Кандалакша - Москва
	_
	
	
	Асфальт. шоссе, 

Жел. дорога
	Машина, поезд

	Всего 
	260 км, в зачёт 256 км
	58-50
	5600 м (пешая часть)
	


Подготовила Кулакова В.В.

* ( ходовое время ( чистое время движения без учёта отдыха.

Таблица метеонаблюдений.

	Дата 
	Время 
	tº воздуха, ºС
	Направление ветра
	Вид облачности
	Осадки
	Примечания

	3.08
	Утро

День

Вечер 
	27º

30º

23º
	Ю

Ю-В

Нет
	Слоисто-кучевые

Слоисто-кучевые

Сплошные плотные
	Нет

Нет

Небольшой дождь
	

	4.08
	Утро

День

Вечер 
	20º

30º

21º
	Нет

Нет

Нет
	Кучевые

Кучевые

Кучевые
	Нет

Нет

Нет
	

	5.08
	Утро

День

Вечер 
	16º

24º

14º
	Нет

Ю-В

Ю-В
	Слоистые 

Слоистые

Кучевые 
	Нет

Нет

Моросящий дождь 
	Утром сплошной  туман

	6.08
	Утро

День

Вечер 
	14º

24º

18º
	Ю-В

Ю-В

С-З
	Слоистые

Слоистые Высоко-кучевые 
	Морсящий дождь

Нет

Нет
	

	7.08
	Утро

День

Вечер 
	16º

26º

18º
	С-З

Ю-В

С-З
	Перистые

Перистые

Высоко-кучевые
	Нет

Нет

Нет
	

	8.08
	Утро

День

Вечер 
	14º

16º

12º 
	Нет

С

С
	Слоистые 

Слоистые

Слоистые 
	Нет

Нет

Нет
	Сильный ветер

	9.08
	Утро

День

Вечер 
	10º

12º

8º
	С

С

С
	Слоистые

Слоистые

Слоисто-кучевые
	Дождь

Нет

Дождь
	Сильный ветер

Низкая облачность

	10.08
	Утро

День

Вечер 
	18º

20º

14º
	С

С

С
	Слоистые 

Кучевые 

Кучевые 
	Дождь 

Нет

Нет
	

	11.08
	Утро

День

Вечер 
	16º

20º

18º
	Ю-З

Ю-З

Ю-З
	Кучевые

Кучевык

Кучевые 
	Нет

Нет

Нет
	

	12.08
	Утро

День

Вечер 
	18º

22º

18º
	С-В

С-В

С-З
	Слоисто-кучевые

Слоисто-кучевые

Слоисто-кучевые
	Нет

Нет

Нет
	

	13.08
	Утро

День

Вечер 
	16º

18º

14º
	Нет

С-З

С
	Слоисто-кучевые

Слоисто-кучевые

Слоисто-кучевые
	Нет

Нет

Моросящий дождь
	

	14.08
	Утро 

День

Вечер 
	16º

26º

12º
	С

С

С
	Перисто-кучевые

Перистые 
Перисто-кучевые
	Нет

Нет

Нет
	

	15.08
	Утро День

Вечер 
	14º

25º

16º
	С-В

В

Нет 
	Перистые

Перистые

Перисто-слоистые
	Нет

Нет

Нет
	

	16.08
	Утро 

День

Вечер 
	17º

23º

16º
	Ю-З

Ю-З

Ю-З
	Перисто-кучевые

Перисто-кучевые

Перисто-слоистые
	Нет

Нет

Нет
	

	17.08
	Утро 

День

Вечер 
	17º

23º

16º
	Ю-З

Ю-З

Ю-З
	Перисто-кучевые

Перисто-кучевые

Перисто-слоистые
	Нет

Нет

Нет
	

	18.08
	Утро День

Вечер 
	15º

21º

16º
	Ю

Ю-З

Ю-З
	Кучевые

Кучевые

Кучевые
	Нет

Моросящий дождь

Нет
	

	19.08
	Утро 

День

Вечер 
	17º

23º

16º
	С-З

С-З

Нет
	Перисто-кучевые

Перистые 

Слоистые
	Нет

Дождь

Нет
	

	20.08
	Утро День

Вечер 
	17º

20º

16º
	С-З

С-З

С-З
	Кучевые

Перисто-кучевые

Слоистые
	Дождь

Кр. дождь

Нет
	

	21.08
	Утро День

Вечер 
	14º

17º

16º
	С-З

С-З

С-З
	Слоистые

Слоистые

Кучевые
	Дождь

Дождь

Дождь
	

	22.08
	Утро 

День

Вечер 
	14º

19º

15º
	С-З

С-З

З
	Слоисто-кучевые

Кучевые

Кучевые
	Нет

Нет

Небольшой дождь
	

	23.08
	Утро 

День
	16º

18º
	З

нет
	Слоисто-кучевые

Слоисто-кучевые
	Нет

Моросящий дождь
	


Наблюдал Паршков Сергей.

4.
Техническое описание маршрута.

4.1. Пешая часть.


Все указания «право – лево» приведены в орографическом смысле. При отступлении от этого правила даётся оговорка «по ходу». 

При преодолении склонов от 20º применялась самостраховка альпенштоком или ледорубом. Специальные случаи оговариваются отдельно.

3 августа.

Станция Имандра ( р. Гольцовка.

Ходовое время 0-50.  Пройдено 3 км, перепад высоты + 20 м.

На станции Имандра идём улицей между домов в южном направлении. Через 200-300 метров, перейдя небольшой овражек, поворачиваем по тропе на Ю-В, пересекаем луг и через 500 метров выходим на просеку в сосновом лесу. По просеке идём в направлении на юг 500 метров до хорошо заметного ответвления тропы влево по ходу (напротив замусоренного оврага). Здесь поворачиваем налево и движемся по хорошо натоптанной тропе. Фото 1. По ней, пройдя немного более 1 км в направлении на Ю-В, выходим к реке Гольцовке. На этот переход от станции затратили 50 минут медленного хода. Бивачное место среди невысоких сосен удобное. Есть столик, скамейки, костровое место, мангал. Правда, площадка для палаток не очень просторная – на 3-4 палатки. Вода в реке в 3-х метрах, подход удобный. За дровами (тонкие сушины, сучья) пришлось отходить на 150-200 метров.

Описание составила Кулакова В.В.

4 августа.

Р. Гольцовка ( левый исток ручья Меридианальный. 

Полуднёвка.

Ходовое время 2 часа. Пройдено 10 км, перепад высоты +240 м .

Вышли в 8-30. Идём тропой правого берега Гольцовки в верх по долине. До правого притока - Манепахк шли 1 час 15 минут (6 км). Воды в ручье почти нет. Поэтому его остатки спокойно переходим по небольшому бревну и по камням. Фото 2. 50 метров выше впадения ручья Манепахк переходим по 2-м брёвнам на левый берег реки Гольцовка, которая здесь называется ручьём Меридиональным (название дал Ферсман А.Е.). Фото 3. Ширина реки в этом месте 4 метра, глубина 25 см. Брёвна лежат надёжно, по ним движемся по одному человеку под наблюдением товарищей. 

По левому берегу также есть тропа. Пройдя по ней 2 км за 20 минут,  сворачиваем направо по ходу и поднимаемся вдоль левого притока ручья Меридианальный. Тропа вдоль этого притока во многих местах разрушена или завалена селевым потоком. Поэтому некоторые участки проходим без тропы, выбирая наиболее удобный путь или по камням вдоль ручья, или по берегу среди кустов и деревьев. Несколько раз переходим ручей с берега на берег (ширина ручья не более 1 м). Двигаясь таким образом, через 2 км (25 минут) подходим к просторному бивачному месту недалеко от границы леса. Фото 4. 

Здесь на высоком правом берегу около невысоких берёз есть каменистые и травянистые площадки. Может разместиться 20-30 палаток. Для костра собирали сухие берёзовые ветви. Воду брали из ручья. В 100-150 метрах выше нашего лагеря, на ручье, есть природная каменная ванна глубиной 50-60 см. Закалённые участники здесь могут искупаться.

Описание составила Кулакова В.В.

5 августа.

Левый приток ручья Меридианальный ( пер. Юмъекорр(н/к) ( пер. Хибинпахкчорр (1А) (верш. Хибинпахкчорр(н/к) ( верш. Гольцовка (н/к) ( левый приток ручья Меридианальный

Ходовое время 3 часа 10 минут , пройдено 9 км, перепад высоты +500, - 500 м.

Вышли в 8 часов. Идём правым берегом по тропе в верховья левого притока ручья Меридианальный.  Через 40 минут (3 км) подошли под перевальный взлёт. Гребень хребта закрыт облаками, но седловина перевала видна. Фото 5.

На перевал поднимаемся по распадку-кулуару по тропе. Склон каменистый, крутизной до 20-25º. Высота взлёта 200 метров (по альтиметру). На подъём затратили 25 минут.

Седловина перевала – длинное скальное ущелье. Тур находится в наивысшей точке. Фото 6. С седловины перевала начинаем спуск по тропе на каменисто-травянистом склоне крутизной до 20º. Примерно через 200 метров от начала спуска уходим с тропы перевала Юмъекорр влево и движемся траверсом  простого осыпного склона по слабой тропе (следы) в направлении перевала Хибинпахкчорр.

Через 150 метров траверс выводит нас на горизонтальную травянистую террасу. Здесь есть следы бивака, но нет воды (возможно, бывают большие лужи после дождей). Продолжая движение в прежнем направлении, пересекаем террасу, сухое русло ручья и начинаем подъём вдоль сухого русла следующего ручья. Склон травянисто-осыпной, крутизной до 30º. Через 50 минут движения, считая от тура пер. Юмъекорр,  выходим на перевал Хибинпахкчорр. Фото 8,9. Седловина перевала длинная, завалена средними и крупными камнями. 

С перевала выбираем путь к лагерю кратчайшим путём. Этот путь – по гребню через вершины Хибинпахкчорр и Гольцовка. К вершине Хибинпахкчорр с одноимённого перевала поднимаемся в направлении на В по простому осыпному гребню крутизной до 20º в нижней части. Подъём на вершину от перевального тура занял 15 минут. На вершине стоит большая триангула. Фото 10. Отсюда просматривается большая часть пути от перевала Юмъекорр (Фото 11.) и долина Меридионального-Гольцовки. Фото 12.

К вершине Гольцовке идём по простому, широкому, травянистому гребню 10 минут. Фото 12. С вершины Гольцовка спускаемся по простому, широкому травянистому гребню крутизной до 15º-20º к левому притоку ручья Меридианальный как раз напротив нашего лагеря. Фото 15.  Спуск с вершины Гольцовки занял 50 минут. Отдыхаем, полуднёвка.

Описание составила Кулакова В.В.

6 августа.

Полуднёвка. Левый исток ручья Меридианальный ( цирк пер. Ферсмана.

Ходовое время 1 час 50 минут. Пройдено 7  км, перепад высоты +440 м .

 В первой половине дня провели занятия на скалах. Удобное место для занятий есть в 500 метрах от нашего лагеря, выше по ручью, на скалах левого борта. Фото 13-14.

Вышли  после обеда. Сначала пересекаем террасу, поросшую берёзами и кустами, отделяющую левый приток от основного русла Меридианального.  На этом участке есть тропа, которая начинается  недалеко от бивака у красивой, одинокой сосны. Движемся по тропе на В и через 20 минут (около 1 км) подходим к ручью Меридиональному.

Далее идём в верховья ручья тропой левого берега. Через 10 минут движения переправляемся на левый берег в месте, где ручей разбивается на две протоки. Их удалось перейти по камням. Ширина проток 2-3 метра.

По правому берегу тоже есть тропа. Движемся по ней вверх вдоль Меридианального, выходим из зоны леса, затем идём тропой  вдоль ручья, вытекающего из-под перевала Ферсмана. Через 1 час 20 минут, считая от переправы, ставим лагерь в 1,5 км ,не доходя до перевала Ферсмана. Здесь есть каменистые площадки на 3-4 палатки и маленькое озерцо с водой. Фото 18. Готовили на газовых горелках.

Описание составил Калмыков Юрий.

7 августа.

Пер. Ферсмана (1Б) ( верш. Ферсмана (1А) ( пер. Вост. Арсеньева (1А) 

Ходовое время 4 часа 05 минут, пройдено 7 км, перепад высоты + 400, - 400 м.

 
Вышли в 8-40.  По пологой каменистой морене, за 25 минут (1,5 км), подходим под перевальный взлёт. Фото 18. Тропы нет. Издалека просматривается несколько вариантов подъёма: справа, слева и по центру. 


Подъём на перевал начинается по осыпному склону до 30º крутизной. Камни средние и крупные. Протяжённость осыпи порядка 150 метров. Фото 19.


В верхней части осыпи, чуть правее (по ходу) середины, есть наклонные плиты. От них начинаются крутые скалы. Намечаем путь подъёма по скалам от верхней кромки плит. Фото 20. Сюда, к верхней кромке, поднимаемся, обходя плиты по краю осыпи, слева по ходу. Используем каски. (От начала взлёта – 25 минут.)


Под защитой большого камня одеваем страховочные системы, готовимся к работе с верёвками.  Отсюда начинаем провешивать  перила.  Первый участник поднимается с нижней страховкой. Общее направление движения – вверх, с небольшими отклонениями.  На первых 2-х метрах применяем подсаживание. Страховка и промежуточные - точки через скальные выступы. Первые 5-6 метров самые сложные, здесь крутизна скал достигает 60º-70º, далее положе, в среднем 40º-45º. На 8-м и 20-м метре подъёма промежуточные точки страховки делаем через петли, оставленные другими группами. В конце 30-ти метрового участка закрепляем перила за старый скальный крюк (добиваем) и большой, надёжно лежащий камень. Остальные участники поочерёдно поднимаются по перилам с самостраховкой жумаром или схватывающим узлом. Фото 21, 22.


С этого места возможно продолжение движения двумя путями. Прямо вверх и  траверсом вправо (по ходу) 10 м, затем вверх по простому кулуару. Первый вариант требует навески перил на участке в 15-20 метров. Второй вариант требует обеспечения страховки на участке траверса, т.к. он проходит по сырым наклонным плитам, переходящим ниже в крутой склон.

Мы выбираем первый вариант. После прохождения первой верёвки поднимаемся вверх  30 метров по скальному склону крутизной от 20ºдо 45º с самостраховкой ледорубом. В месте, где крутизна начинает превышать 45º, навешиваем 15 метров перил по скальному склону.  Первый участник поднимается здесь с нижней страховкой, закладывая верёвку за скальные выступы. Нижняя точка страховки и самостраховки страхующего – за надёжный камень. Верхняя точка крепления – за большой камень. Фото 23. 

По этим перилам поднимаемся также с самостраховкой жумаром или схватывающим узлом.  Далее подъём проходит по скально-осыпному склону средней крутизной  до 30º (фото 24), и через 50 метров выводит на седловину правее (по ходу) тура на 20-30 метров. Преодоление скального участка заняло 1 час 20 минут.

Далее наш путь лежит через вершину Ферсмана, расположенную к западу от перевала. Подъём на вершину проходит по скально-осыпному склону крутизной до 30º. Перепад высоты 225 метров. Фото 27. Подъём на вершину с перевала занял 25 минут. Вершина Ферсмана широкая и плоска. Отсюда видно перевал Крестовый, Орлиный, вершину Юдычвумчорр. Фото 30.

Спуск к перевалу Арсеньва Восточный проходит по пологим осыпным склонам (Фото 31) и через 15 минут выводит на широкую осыпную седловину. Фото 32. Перепад высоты составил 145 м. 

С перевала Арсеньева Восточный спускаемся на север к истоку р. Меридианального по  осыпному склону крутизной до 30º, на большей части склона есть слабая тропа. Перепад высоты примерно 300 метров. Спуск занял 30 минут. Фото 33. 

Далее идём по тропе правой стороной истока. Через 2,5-3 км расстаёмся с тропой и траверсируем вправо простые пологие, травянистые и осыпные склоны в направлении ручья, вытекающего из-под перевала Ферсмана. Затем выходим на тропу по правому берегу этого ручья (переход по камням, ширина 3 м). Переход до лагеря занял 45 минут.

Описание составил Калмыков Юрий.

8 августа.

Цирк пер. Ферсмана ( пер. Крестовый (1Б) ( рад. пер. Зап. Петрелиуса (н/к) + верш. Юдычвумчорр (1А, 1206м).

Ходовое время 7 часов 05 минут, пройдено 9 км, в зачёт 7 км. Перепад высоты +900, -1000 м.

Вышли в 7 часов 30 минут.  Идём по пологим моренным отложениям в сторону перевала Крестовый. Через 50 минут (около 2 км) подходим под перевальный взлёт. Фото 34. Здесь одеваем страховочные системы, каски, подготавливаем к применению другое специальное снаряжение. Намечаем путь подъёма. Предстоит осуществить довольно сложную линию движения. Фото 34,35, 35а.

Первый участок подъёма проходит по осыпному склону крутизной до 30º, в направлении самого широкого кулуара.  (20 минут.) Большая часть дальнейшего подъёма на перевал камнепадоопасна. Основная сложность подъёма на перевал заключается в правильном выборе пути и соблюдении необходимых мер безопасности.  К ним относим: движение плотной группой, постоянное использование укрытий (скала, камень) от падений камней сверху, передвижение на особенно опасном участке по одному с максимальной быстротой, наблюдение за склоном и, конечно, применение касок.

Об использовании верёвок. Перед началом движения мы приготовили к применению необходимое страховочное снаряжение (верёвки, системы, жумары, петли, крючья и т. д.), но реальной необходимости по организации перильной страховки не возникло. На всём пути подъёма есть только один скальный участок крутизной до 50º-60º с хорошими ступенями в виде заклиненных камней и скальных выступов. Фото 37. Протяженность этого участка не более 10 метров. На остальном пути крутизна подъёма не превышает 45º(если правильно выбрать путь), путь проходит по кулуарам и  основная опасность заключается в падении камней.  Более того, верёвка лежащая на склоне, как раз и должна регулярно (при переменной нагрузке) сбрасывать камни на идущего по ней участника. При этом время нахождения участников на опасных участках будет значительно больше. Пропорционально времени возрастает степень опасности. Поэтому мы пришли к выводу, что в наших условиях прохождения перевала (небольшая группа, сухие скалы, отсутствие снежников…) применение перильной страховки не повышало безопасность, а скорее наоборот.

 Второй участок подъёма проходит по  осыпному кулуару крутизной до 40º, шириной от 10 до 4 метров. Фото 36. Его преодолеваем, применяя перечисленные выше меры безопасности. Подниматься безопаснее вдоль правого по ходу борта, т.к. стена борта слегка нависает над кулуаром и надёжно защищает от камней сверху. Через 100 метров к этому кулуару справа, по ходу, примыкает более узкий кулуар. Продолжаем движение по нему. Здесь более безопасной будет также правая, по ходу, сторона кулуара т.к. камни, которые могут упасть сверху, будут попадать в левый от нас борт по причине изгиба кулуара выше. Правда, остаётся опасность рикошета. Но прямое попадание гораздо хуже, к тому же от рикошета проще прикрыться рюкзаком.

  Через 30-40 метров подходим к первому ключевому участку. Впереди кулуар замыкается скальной пробкой. Фото 37. Дальнейший путь по кулуару слишком сложный и опасный. Из-под пробки понемногу сочится вода. Непосредственно перед пробкой справа по ходу к кулуару примыкает горизонтальная полка шириной не менее 1,5-2 метра. Для выхода на неё преодолеваем крутой (до 50º-60º) участок кулуара. Подъём хоть и крут, но не сложен, т.к. много хороших уступов. Главное здесь – максимальная защита от возможного падения камней сверху. В начале этого участка можно найти место, под скалой, более защищённое от падения камней сверху. Из этого укрытия преодолеваем крутой участок по одному с максимальной скоростью. Фото 38. На полке можно передохнуть. Фото 39. Здесь крутая стена надёжно защищает от падения камней сверху.

По полке проходим 20-30 метров до соседнего кулуара и продолжаем подъём по нему левым, по ходу, бортом. Этот участок гораздо менее камнепадоопасен. Тем не менее, соблюдаем все необходимые меры. 20 метров подъёма по кулуару крутизной 40º-45º по удобным скальным ступеням приводят ко второй скальной пробке. Это второй ключевой участок подъёма. Фото 40.

Пробку обходим слева по ходу по скальному борту кулуара с удобными выступами-ступенями. Здесь поднимаемся плотной группой, помогая друг другу. Выше пробки кулуар существенно положе (Фото 41) и через  20 метров выводит на пологую каменистую площадку размером в 3-4 метра (в обоих направлениях). К этой же площадке слева, по ходу, выходит кулуар в котором была первая пробка. На этой площадке, под защитой скалы, можно также передохнуть.

Далее, для выхода на гребень, преодолеваем осыпной кулуар предельной, для осыпи, крутизны – до 45º. Здесь движемся по правой, по ходу стороне, придерживаясь за скалы. Меры безопасности те же. Фото 42. Через 100 метров выходим на гребень. Подъём по перевальному взлёту занял 1 час 20 минут. Перепад высоты 200 метров. Седловина каменистая, длинная и довольно широкая . 

Тур находится правее (по ходу) на 70-80 метров от места нашего выхода на гребень, в самой низшей точке седловины. Фото 43. Недалеко от тура есть бивачная площадка на 3-4 палатки (воды нет).

Спуск с перевала проходит по осыпному склону крутизной до 30º-35º . Камни средней величины, есть живые. Общее направление спуска – влево, по ходу, в обход мокрых плит, расположенных под седловиной ниже по склону.  Фото 44, 45,46. В средней части спуска появляется тропа. По ней спускаемся прямо вниз, до пологой части долины. (50 минут).  Перепад высоты 250 метров. Обсудили нашу ситуацию. Учитывая не благоприятный прогноз погоды решаем  отказаться от прохождения перевала Орлиный (фото46) и выйти к вершине Юдычвумчорр радиально, более простым путём через перевал Западный Петрелиуса.

Далее спускаемся по долине пологими травянистыми и осыпными склонами в направлении озера под перевалом Зап. Петрелиуса. Фото 47. Тропы на этом участке нет. Спуск из-под перевала до озера занял 1 час.

На Ю-З оконечности озера есть хорошая травянистая бивачная площадка на 4-5 палаток. Дров нет. Ставим лагерь здесь. После обеда-перекуса выходим в радиальный выход на Юдычвумчорр.

По правой стороне озера есть тропа к перевалу Зап. Петрелиуса. По ней преодолеваем травянисто-каменистый взлёт крутизной до 30º.  На 300 метров подъёма (по высоте) затратили 35 минут. Фото 48. 

На перевале сворачиваем на Ю-З и продолжаем подъём по травянисто-осыпному гребню ведущему к плато вершины Юдычвумчорр. Фото 49. Крутизна гребня до 30º. Фото 50. Местами есть тропа. В месте соединения гребня с плато стоит небольшой тур, очень нужный для определения места спуска на обратном пути. Подъём с перевала до плато занял 35 минут. 

Далее движемся по плато в западном направлении, описывая большую дугу вправо, по ходу. Плато покрыто мелкой щебёнкой с участками больших камней. По пути к вершине встретили два небольших тура с записками. Плато настолько пологое, что непросто определить высшую точку (особенно если нет видимости).  Путь по плато до вершины занял у нас 35 минут (1,5-2 км). Высшая точка отмечена геодезической триангулой. Фото 51.

Обратный путь в лагерь по пути подъёма занял 1 час 20 минут. Наш прогноз о приближении плохой погоды начал оправдываться. На обратном пути серьёзной помехой был ветер северного направления.

Готовили на газовых горелках, воду брали из озера.

Предостережение!  На плато вершины Юдычвумчорр может быстро и внезапно меняться погода. Ветер здесь спокойно достигает силы, способной сбить человека! Выход к вершине Юдычвумчорр требует от группы внимательности, серьёзности и умения ориентироваться в условиях сильного ветра и ограниченной видимости. Ночёвки на вершине не рекомендуются!

Описание составил Матосов Михаил.

9 августа.

Озеро под пер. Зап. Петрелиуса ( р. Петрелиуса ( р. Кунийок ( пер. Кукисвумчорр(н/к) ( озеро Сейдесъявр. 

Ходовое время 5 часов 55 минут, пройдено 21 км, перепад высоты+ 100, -360 м.

Погода вчера ночью испортилась окончательно – сильный ветер, дождь, низкая облачность. Палатки под порывами ветра удерживаются с трудом. Утром и днём погода не меняется. Не надеясь дождаться скорого улучшения решаем перейти на следующий запасной вариант и, отказавшись от перевала Буревестник, идти в обход через перевал Кукисвумчорр. Собираемся и выходим в 13 часов. 

Идём тропой по правому борту долины. Путь пологий, но каменистый. В месте слияния двух истоков ручья Петрелиуса  (от лагеря 2-3 км) на правом склоне появляется старая геологическая дорога. Натоптанная тропа идёт вдоль ручья правым берегом. В районе  слияния истоков по бортам начинается зона кустарников. Ветер здесь гораздо слабее. Продолжаем движение по тропе, вскоре начинается берёзовый лес. Тропа, то подходит к ручью, то поднимается на склон и  выходит к старым тракторным следам поперёк склона. По ним поднимаемся вверх по склону 100 метров и выходим на  старую дорогу.

Дорога проложена по правому борту в стороне от реки.  Идём вниз по долине Петрелиуса по дороге. Через 2-2,5 км (от выхода на дорогу) дорога начинает поворачивать направо, огибая гребень отрога, отделяющего  долину ручья Петрелиуса от долины реки Кунийок и постепенно меняет направление с северного на южное. Ещё через 1-1,5 км выходим к автомобильному броду через Кунийок. Ширина реки 8-10 метров, но глубина небольшая –10-15 см. Удаётся перейти по камням не замочив ног. По левому берегу Кунийока идёт хорошая щебёночная дорога, проезжая для любых автомобилей. Переход от лагеря до брода занял 2 часа.

Далее идём по дороге  к перевалу Кукисвумчорр. Фото 52, 53. Подъём пологий, перевальная точка малозаметна. Под не прекращающимся дождём проходим перевал (1 час 20 минут от брода), начало долины к перевалу Безымянному (нет бивачного места). Ставим лагерь в 2-х км ниже долины к Безымянному  у небольшого озера Сейдесъявр. (От перевала 2 часа 35 минут.) Здесь есть берёзовый лес. Площадка травянистая. Воду брали из озера, правда, подход к нему (15-20 м) сильно зарос кустами.

Описание составил Паршков Сергей.

10 августа.

Озеро Сейдесъявр ( пер. Безымянный (1А) ( р. Тульйок.

Ходовое время 4 часа 05 минут, пройдено 12 км, в зачёт – 10 км. Перепад высоты +500, -560 м.

Вышли в 8-30. Идём по дороге в обратном направлении т.к. в поисках бивачного места прошли дальше нужной нам долины на 2 км. В нужную нам долину отходит очень хорошая, накатанная дорога. Оказывается здесь находится песчаный карьер. Техника во всю работает. Есть старая дорога и к верховью долины. Фото 54. Перевал Безымянный скрыт гребнем отрога справа по ходу. Дорога заканчивается на месте бывшей буровой вышки и подводит нас близко к перевалу. Фото 55. 

Чрез 1 час 50 минут, после выхода из лагеря мы оказываемся под взлётом на перевал Безымянный. Взлёт представляет собой осыпной склон крутизной до 35º. Фото 56. Высота взлёта 180 метров. Есть тропа.

 При подъёме используем каски, исключаем движение друг над другом, т.к. возможно падение камней из-под ног. Самостраховку осуществляем альпенштоком (палки) или ледорубом. Подъём на перевал занял 20 минут. Фото 57. 

Спуск с перевала проходит по мелкоосыпному склону крутизной до 30º и высотой 230 метров. В верхней части склона есть снежник, который легко обходится. Фото 58. На спуске осуществляем самостраховку ледорубом или альпенштоком. Спуск занял 20 минут. Фото 59.

Далее держим направление к левому истоку реки Тулийок. Есть слабая тропа, которая до лесной зоны переходит на левый берег и становится чётче. Сделав от перевала переход в 1 час 35 минут, останавливаемся на ночлег на хорошей площадке в еловом лесу. За водой ходили к реке – 100 метров. Дрова – еловые ветки.

Описание составил Паршков Сергей.

11 августа.

Р. Тульйок ( залив Тулилухт.

Ходовое время 4 часа, пройдено 21 км, перепад высоты .100 м.

Вышли в 9 часов. В 100 метрах дальше лагеря тропа выходит на старую вездеходную дорогу. Идём по тропе по дороге левым берегом реки Тулийок. Попадаются сырые,  заболоченные места. До каскаснюньйока шли 2 часа 30 минут. Переправа через Каскаснюньок вброд простая. Ширина реки 8-10 метров, глубина до 50 см, напора течения не ощущается. Переходим вброд с самостраховкой альпенштоком (палкой). Фото 60.

На левом берегу Каскаснюньйока находим дорогу и движемся по ней вниз по долине Турийока. Дорога хорошая, сухая, идти удобно.

Через 1 час пути выходим по дороге к разрушенному мосту через Тулийок. Фото 61-62. Через основную струю ещё сохранился один пролёт. До него надо пересечь мелкую (10 см) часть русла. Для этого кем-то уложены два бревна.  Используя эти брёвна и остатки пролёта, без проблем переходим на правый берег Тулийока.

Продолжая движение по дороге через 500 метров выходим к правому притоку Тулийока – ручью Тымшщаеуайв. Ручей совсем мелкий (до 15 см), шириной 5-6 метров переходим по упавшему дереву. Фото 63. Далее двигаясь по дороге правым берегом Тулийока выходим к началу залива Тулилухт. От разрушенного моста – 30 минут ( ок. 2 км) .Здесь есть несколько бивачных мест. Лес – сосна и лиственница. Дрова нетрудно найти, отойдя на 100 метров. Воду брали из реки.

Описание составила Устинова Ольга.

4.2. Водная часть маршрута.

В течение всего сплава все участники находились на воде в спасжилетах, каски использовали при прохождении всех препятствий.


На простых участках без препятствий суда двигались одновременно, кильватерной колонной. 

Простые препятствия (1-2 к.т.) проходились походным порядком кильватерной колонной с интервалом между судами 30-50 метров. Линия движения определялась с наплыва. Ведущее судно – четырёхместный катамаран с более опытным экипажем. Расстояние между судами позволяло, в случае необходимости, по сигналу с ведущего судна, другим судам скорректировать линию движения (в основном, в случае мелких мест).

Более сложные препятствия предварительно просматривались (порог Падун, 2-е и 7-е препятствие порога Семивёрстный, порог Канозёрский). После просмотра вырабатывалось тактическое решение прохождения препятствия. Варианты: раздельное прохождение судов, с обеспечением нижней страховки (для первого судна с берега, для остальных судов – с воды), одновременное прохождение судов со взаимной страховкой. 

Следует отметить, что береговая страховка, во многих случаях, не может быть достаточно эффективной по причине значительной ширины реки. Поэтому первым судном при нижней береговой страховке шёл 4-х местный катамаран с наиболее опытным экипажем.

12 августа.

Стапель.

В назначенное время прибыла заброска с судами и едой. В течении дня разбираемся с продуктами, собираем суда и проводим небольшую тренировку на воде.

13 августа.

Залив Тулилухт ( Мыс Голкинский ( Умбозеро.

Ходовое время 3 часа 45 минут, пройдено 23 км.

В первый день сборы проходят долго. Вышли в 12 часов. Старт от песчаного берега в 100 метрах от места ночлега. Начало залива Тулилухт сильно обмельчало. Фото 64.

Ветер слабый. Держим направление на Ю-В, на мыс Голкинский. До него шли 1 час 05 минут (около 5 км). За мысом поворачиваем на юг и идём вдоль берега от мыса до мыса.

На ночлег встали на берегу залива в который впадает речка Умбалка. От мыса Голкинский до места ночлега шли 2 часа 40 минут (18 км). На месте нашего ночлега есть старое костровище, но ровного места для палаток немного ( только на 2 палатки). За дровами ходили через сухое болотце за 100 метров от лагеря. Воду брать из залива неудобно, т.к. у берега мелко, плавает мусор. Для забора воды приходится заходить в воду на 6-7 метров от берега.

Описание составила Кулакова В.В.

14 августа.

Умбозеро ( р. Умба ( пор. Островной ( пор. Падун.

Ходовое время 3 часа 35 минут, пройдено 26 км.

Вышли в 10 часов. Идём вдоль берега общим направлением на Юг. Боковой ветер с востока поднял волну до 40 см но. Устье Умбы находится за очередным мысом.  Ориентир – скелет  старого баркаса на берегу справа. В устье Умбы раньше был посёлок Зашеек на Умбе. Теперь его нет, а на его месте строится база ОАО «Апатит». Базу видно только после поворота в залив, из которого вытекает Умба. Фото 65. До базы шли 1 час 30 минут (8 км). Река в месте выхода из озера имеет направление на Ю-З и ширину 50-60 метров.

Метров 400-500 ниже базы через речку перекинут низкий трос. Это гидромерный пост. Трос висит на высоте порядка 1 метра и не очень хорошо заметен. Проходим это место ближе к левому берегу. После  троса речку пересекает ЛЭП. Здесь провода висят достаточно высоко над водой и не создают помех и опасности. Первое препятствие на Умбе встречается примерно через 3 км, после её начала. Это простая шивера. Шиверу проходим сходу походным порядком по основной струе. 

За шиверой следует порог Островной. (45 минут от базы). В этом месте река делится островом на две протоки. Основная протока правая, в ней находится порог Островной 2 к.с. В левой протоке – мелководная простая шивера. Пройти препятствие можно любой протокой. Просмотр не обязателен.

В момент подхода нашей группы к препятствию правая протока оказалась занята – порог проходила группа на байдарках «Таймень». Поэтому мы с наплыва приняли решение идти левой протокой походным порядком. Здесь мелководная шивера заставила нас 2-3 раза стаскивать катамараны с камней. Фото 66.

Далее, через 10 минут сплава подходим к мосту. Фото 67. Собственно здесь расположено подряд сразу три моста: два автомобильных и железнодорожный. Под мостами сильная прямая струя. Идём по середине реки между центральными опорами походным порядком. Ширина наиболее узкого пролёта между деревянными опорами не более 6-8 метров.

За мостами следует простая шивера, которую проходим по основной струе. Далее до порога Падун препятствий нет. От моста до порога шли 1 час 10 минут (7-8 км). 

Ориентиры порога: слышен шум, видны брызги и значительно возрастает уклон реки. Причаливаем перед порогом к левому берегу. Просмотр порога проходит по левому берегу. Ставим лагерь на стоянке в 100 метрах от места причаливания. Лагерь расположен  среди сосен площадка довольно бугристая и сильно вытоптана, много мусора, есть кострище. Воду брали из реки, за дровами ходили за 150-200 метров. Отметим, что в конце порога, перед памятником, есть лучшее бивачное место.

Описание составила Кулакова В.В.

15 августа.

Пор. Падун ( пор. Капустный ( около пор. Разбойник.

Ходовое время 4 часа, пройдено 21 км.

Порог Падун – самый сложны на Умбе. Порог имеет протяженность около 1 км , состоит из 3-х ступеней. Сложность для катамаранов – 3 к.с. Схема 5.7.1. Первая и третья ступени более сложные и мощные, чем вторая.  

На входе в первую ступень река имеет ширину 30-40 метров и разделена большим камнем-скалой на две неравные части. В левой протоке узкий (4 м) водопадный слив высотой 1-1,2 м. В правой протоке крутой слив высотой до 1 м, свою очередь, разделён надводными и подводными камнями на две части. Слив под правым берегом более крутой и мощный. Фото 68, 69, 70.

После этого участка следует быстроток, который переходит во вторую ступень порога. Фото 71,72.

Вторая ступень порога  - это прямой участок реки с хаотическими пенными валами высотой до 0,7 метра. Протяжённость второй ступени 250-300 метров. В конце второй ступени есть удобное место для причаливания.

Третья ступень начинается на небольшом изгибе реки. Здесь большим скальным островом река делится на две неравные части. Фото 73. Правая протока очень мелкая. На подходе к ней мелко и много выступающих камней. Вдоль левого берега тоже есть выступающие камни. Не доходя острова, основная струя довольно резко поворачивает влево, образуя незначительный навал на левый берег. Здесь же ближе к острову есть две бочки, образованные сливами высотой менее 1 м.  Фото 74. Далее на прямом участке реки струя образует после невысокого слива (менее 0,5 м) ещё одну бочку и разбивается на части на мелководной выходной шивере. Фото 75. Ширина реки на выходе из порога порядка 100 метров.

Порог проходили утром, без груза, раздельно. Первое судно – 4-х местный катамаран с наиболее опытным экипажем. Ему была обеспечена страховка с левого берега. Катамараны 2-ки были обеспечены страховкой с воды. Порог проходили в два этапа с промежуточной чалкой после второй ступени. Линия движения: первая ступень – на входе 1-1,5 м правее большого камня-скалы, затем по середине реки. Фото 68.  Вторая ступень – по середине реки с причаливанием к левому берегу в конце ступени. Фото 71, 72. Третья ступень – по основной струе с уходом с неё вправо после поворота струи налево. Далее прохождение двух бочек и причаливание к левому берегу в 20 метрах от последней бочки. Фото 74, 75.

При прохождении первых двух ступеней катамараны 2-ки обнесли порог и прошли ступени ещё раз через водопадный слив у левого берега. Фото 70.

Прохождение порога заняло 1 час.

До Верхнего Капустного озера из препятствий на реке только простые перекаты. Идём по основной струе. До озера шли 25 минут (3 км). Войдя в озеро берём направление на Ю-Ю-В. Из южной части озера река вытекает двумя протоками, разделённые промежутком не менее 500 метров. Правая протока - мелководная шивера, в левой протоке находится порог Капустный (Межозёрный) 2 к.с. До порога по озеру шли 40 минут.

Просмотр порога не обязателен, но возможен по левому берегу. Длина порога 300 метров. Начинается порог после левого поворота реки. Река собирается в мощную струю на которой образуются прямые и косые валы высотой до 0,8 м.  Фото 76. В начале порога и на выходе  есть обливные камни.

Порог проходим по основной струе походным порядком со взаимной страховкой.

После порога вскоре выходим в Седнее Капустное озеро. Местами оно очень мелкое. Фото 77. Движемся в напралении на Юг. Между Средним и Нижним Капустыми озёрами речку пересекает деревянный мост. Фото 78, 79, 80. Мост ещё пригодный, при нас через него проехал вездеход. Мост сидит довольно низко над водой, высота – в габарит груза катамарана 4-ки. Удаётся всем катамаранам пройти под мостом. От порога Капустный шли до моста 1 час 55 минут. 

По Нижнему Капустному озеру плывём 50 минут (3 км) в направлении на Юг и отыскиваем место выхода Умбы. Выход находится перед холмом с горелым лесом в правой его оконечности.

Далее на реке есть простые препятствия в виде перекатов и несложных шивер, затем следует плёс и порог Разбойник. На ночлег остановились в начале плёса на правом берегу. От Нижнего Капустного озера – 10 минут (около 1 км.) Стоянка хорошая, дров много, ягод много, есть кострище. Воду брали из реки. 

Описание составил Матосов Михаил.

16 августа.

Пор. Разбойник ( пор. Семивёрстный ( Золотой плёс.

Ходовое время 4 часа 30 минут, пройдено 24 км .

Вышли в 10 часов. До порога Разбойник шли по 2-х километровому плёсу 20 минут.

Ориентиры порога: большой залив по левому берегу. Порог просматривали по левому берегу. Длина порога порядка 1000 метров. Порог состоит из двух ступеней. Схема 5.7.2. Первая ступень представляет шиверу в начале которой основная струя у левого берега сливается со ступеньки и образует бочку  и валы высотой  менее 0,8 м. Фото 80 а, б. Далее справа от основной струи большое количество камней. Вторая ступень начинается в районе трёх островов. Река здесь разбивается на три протоки. Правая и левая протоки слишком мелководные. Основная протока центральная, её ширина 20 метров. После слияния всех проток по основной струе образуются простые валы и бочки, высотой не более 0,5 м.  Фото 81, 82.

Порог проходим раздельно (для фотографирования) по основной струе. Прошедшее судно обеспечивало страховку с воды других судов. Просмотр и прохождение порога заняло 1 час.

Далее проходим три простые переката и река успокаивается, расширяется. Через 50 минут (4-5 км) подходим к низкому, частично разрушенному деревянному мосту. Уровень воды позволяет пройти под мостом всем катамаранам. Проходили мост в 3-й и 4-й пролёты слева. За мостом начинается озеро Первая Деткова Ламбина. На левом берегу озера бывшая деревня Деткова Ламбина. Есть ещё два дома под крышей. 

Озеро пересекаем в направлении на Ю-Ю-В 15 минут. Продолжение реки отыскиваем на юго-восточной оконечности озера. На выходе из озера начинается порог Семивёрстный. Порог состоит из цепочки препятствий , разделённых спокойными участками реки. В основном препятствия представляют собой перекаты и шиверы и проходятся сходу без просмотра по основной струе. Наиболее сложные 2-е и 7-е препятствия. Их можно просмотреть. Второе препятствие удобно просматривать по левому берегу, седьмое – по левому. Препятствия представляют собой шиверы с небольшими (до 0,5 м) сливами и бочками. Схема 5.7.3.

Для того, чтобы определить очередное препятствие, ориентировались на пройденное расстояние (7-е препятствие находится на 5-м км) и вели счёт препятствий. Кроме того, перед началом седьмого препятствия в реке у правого берега группа больших камней. Прохождение 7-го препятствия требует энергичного манёвра по основной струе (смотри схему 5.7.3.).

Порог Семивёрстный проходили походным порядком по основной струе. Препятствия 1,3,4,5,6,8 и далее – без просмотра. 2-е и 7-е препятствия проходили после просмотра походным порядком со взаимной страховкой. Прохождение порога с просмотром заняло 1 час 15 минут. 

После порога Семивёрстный начинается плёс. На высоком левом берегу есть отличная стоянка. Этот участок плёса называется Жемчужным. Стоянка занята, поэтому идём дальше. До следующей хорошей стоянки – Золотой плёс шли  по плёсу  50 минут. Фото 84.

Стоянка расположена на высоком (3-4 м) песчаном левом берегу, в сосновом лесу. Есть кострище, столик и скамейки. Довольно чисто. Дров набрали на удалении от лагеря 100-200 метров (сухие ветки и небольшие сушины). Воду брали из реки.

Описание составил Матосов Михаил.

17 августа.

Золотой плёс ( пор. Карельский ( пор. Канозёрский.

Ходовое время 1 час 30 минут, пройдено 8 км .

Вышли в 12 часов. До Канозерского порога прошли два простых переката под названием  Карежка-1 и Карежка-2. Препятствия простые – проходили по основной слабой струе походным порядком. Через 2 км  начинается порог Карельский. Порог расположен на прамом участке реки. Длина порога 500 метров. Это скорее шивера с небольшими сливами и бочками. Много надводных камней. Основная струя два раза переходит от берега к берегу. Порог проходили без просмотра по основной струе. 

До порога Канозёрский ещё около 2-х км. В 1 км перед порогом на левом берегу коммерческая база для рыбаков. Фото 85. От Золотого плёса до порога Канозёрский шли 50 минут.

Ориентиры порога: крутой правый поворот, скальный берег слева,  заметно возросший уклон русла. Просмотр порога по левому берегу. 

Порог Канозерский второй по сложности после порога Падун. Фото 86. Протяженность порога порядка 1500 метров. Порог начинается участком быстротока. Здесь струя переходит ближе к правому берегу. Далее в русле есть скальные островки и скальные гряды, через которые переливается вода, образуя сливы и бочки. Высота самого большого слива около 1 метра. Возможен проход как по основной струе, так и ближе к левому берегу в узкие проходы между камнями. После этого участка основная струя подходит к левому берегу. Схема 5.7.4. Далее следует шивера (200-300 м) в конце которой река делится на три протоки. Наиболее полноводная центральная протока. Здесь шивера продолжается ещё 100-150 метров. В конце острова струя подходит к левому берегу и проходит через скальную ступеньку высотой 0,8 метра, за которой образовалась небольшая бочка. Затем струя разбивается на 100-метровом участке мелководной шиверы, завершая порог. В конце основной части порога, на левом берегу есть хорошая стоянка. Перед ней небольшая бухточка в которой можно зачалиться. 

Порог проходили после просмотра. Сначала катамаран 4-ка, затем  Катамараны 2-ки одновременно со взаимной страховкой и страховкой К4 с воды  в районе стоянки на левом берегу. Фото 87, 88.

Линия движения – по основной струе, с выходом с неё к левому берегу в бухточку, у места намеченного бивака. Прохождение порога с просмотром заняло 40 минут.

Лагерь поставили на высоком левом берегу на поляне среди берёзового и соснового леса. Дров много на расстоянии от лагеря больше 100 метров. Воду брали из реки.

Описание составил Калмыков Юрий.

18 августа.

Днёвка.

Ниже порога хорошо ловится форель и хариус. Т.к. удачной рыбалки до сих пор у нас не было решили остаться здесь на днёвку.

19 августа.

Пор. Канозёрский ( Канозеро( южный берег).

Ходовое время 3 часа 55 минут, пройдено28 км .

Вышли в 11 часов. За 5 минут прошли оставшуюся, более простую часть порога Канозёрский по основной струе походным порядком. До выхода в Канозеро  по спокойной воде шли 15 минут (1,5 км). После выхода в Канозеро поворачиваем на Ю-Ю-В и берём направление на скалистый остров. До острова шли по озеру 45 минут ((3,5-4 км).

Остров – уникальный исторический памятник. Здесь относительно недавно, в 1977 году, обнаружены наскальные изображения (петроглифы) которые относя к 3-4 тысячелетию до р.х. Фото 89. Здесь есть место для стоянки, но лучше тут не останавливаться, чтобы не наносить ущерба небольшому острову с очень ценным историческим памятником.

Далее плывём в прежнем направлении и держим курс на следующий скальный остров. До него шли 45 минут (4-5 км). На этом острове есть несколько бивачных мест. Дров много. Но следует учесть, что напротив острова на левом берегу проживает инспектор рыбохраны. Он обязательно посетит вас на стоянке на острове. Впрочем, он спокойно догонит вас на моторной лодке, если вы будете проплывать мимо. Инспектор предъявляет претензии группам по поводу рыбной ловли и при отсутствии согласования маршрута с Мурманскрыбвода. 

Далее плывём в прежнем направлении и через 2 часа 10 минут встаём на ночёвку на берегу Канозера слева от выхода из озера Умбы. Стоянка отличная. Места среди сосен хватит на 3-4 группы, есть стол, кострища, песчаный пляж. Воду брали из озера. Дрова – в округе до 200 метров.

Описание составил Калмыков Юрий.

20,21 августа.

Днёвка.

Здесь тоже хорошая рыбалка. Учитывая реальную скорость передвижения оценили время, необходимое нам для завершения маршрута. Выяснилось, что у нас есть резерв не менее 2-х дней. Известно, что сложных препятствий на оставшемся пути нет. Поэтому решили провести две днёвки.

22 августа.

Канозеро( южный берег) ( р. Родвинга ( р. Умба ( мост у пос. Умба.

Ходовое время 4 часа 55 минут, пройдено 33 км .

Вышли в 10 часов. Речка, которая вытекает из Канозера носит название Родвинга. От неё через 3 километра уходит вправо протока Низьма. Родвинга,  через 3-4 км после этого, впадает в Панчозеро. Далее из южной оконечности озера вытекает река под названием Умба. После этого через 3 километра в Умбу справа впадает Низьма.

Этот участок маршрута мы порходим по Родвинге и Пончозеру.  На Родвинге есть только простые препятствия в виде перекатов. Идём походным порядком. (до Пончозера 1 час 35 минут). По озеру поворачиваем к югу и плывём вдоль западного берега. Через 30 минут (2 км) вплываем в Умбу.

На последующих 4-х километрах есть перекаты и шиверы. Проходим их сходу походным порядком. Самое значительное из этих препятствий последнее. Это Пончегорская шивера. Она протянулась на 1,5 км. По основной струе обливные и надводные камни, валы до 0,8 м. Её также проходим по основной струе походным порядком. От Пончозера шили 1 час 10 минут.

Далее на реке существенных препятствий нет. Через 6 км проплываем мимо селения Погост. Убогие домики на левом берегу очень контрастируют с новой базой (для дорогих рыбаков) на правом берегу. Через 4 км после селения Погост река перегорожена стационарной сетью. Есть проход, обозначенный красными флажками. Ещё через 4 км мы заканчиваем свой маршрут на левом берегу перед автомобильным мостом. Переход от Пончегорской шиверы занял 1 час 40 минут.

Описание составил Паршков Сергей.

5. Картографический материал.

5.1 Обзорная карта маршрута и подъездов.

5.2 Обзорная карта пешей части маршрута.

5.3 Обзорная карта водной части маршрута.

5.4 Введённые обозначения.

5.5 Маршрутная карта.

5.6 Список откорректированных объектов.

5.7 Схемы участков маршрута. 

5.8 Обозначения, введённые на схемах.

5.4 Введённые обозначения.

	Обозначение
	Что обозначает



	
	Маршрут группы



	
	Места и даты ночлега



	
	Запасной вариант маршрута



	
	Направления аварийного выхода



	
	Объект отсутствует



	
	Перевал



	
	Песчаный карьер



	
	Разрушенный мост



	
	Памятник истории и культуры



	
	Начало и конец маршрута



	
	Конец пешей части, начало водной части

	
	Подъезд на поезде



	
	Выезд машиной



	
	Стационарная сеть через всю речку



	
	


Выполнил Матосов Миша.

5.6 Список откорректированных объектов.

	№ п/п
	Наименование объекта
	Лист МК

	1.
	ЛЭП
	1

	2.
	Моста нет
	1

	3.
	Тропа по левому берегу р. Гольцовка
	1

	4.
	Тропа через перевал Юмъекорр
	1

	5.
	Вершина Гольцовка
	1

	6.
	Тропа по правому берегу р. Меридианальный
	1

	7.
	Два озера в цырке пер. Ферсмана
	1

	8.
	Пер. Орлиный
	1

	9.
	Тропа правым берегом р. Петрелиуса
	2

	10.
	Грунтовая дорогав долине р. Петрелиуса и р. Кукисвумчорр
	2

	11.
	Автомобильный ьрод через р. Кунийок
	2

	12.
	Пер. Буревестник
	2

	13.
	Песчаный карьер
	2

	14.
	Разрушенный мост через Тулийок
	3

	15.
	Избы нет
	3, 4

	16.
	База отдыха на месте пос. Зашеек
	5

	17.
	ЛЭП
	5

	18.
	ЛЭП
	5

	19.
	Порог Капустный (Межозёрный)
	5

	20.
	Низкие деревянные мосты
	5

	21.
	Перекаты
	6

	22.
	Низкий деревянный мост
	6

	23.
	Коммерческая рыбная база
	6

	24.
	Барака нет
	7

	25.
	Памятник истории и культуры на Мунском острове – наскалные рисунки
	7

	26.
	Стационарная рыболовная сеть
	8

	27.
	Железобетонный автомобильный мост через р. Умба
	8

	28.
	Асфальтовое шоссе
	8

	29.
	Тропа правым берегом Р. Гольцовка
	1

	30.
	
	

	31.
	
	


Выполнил Матосов Миша.

6. Сведения о материальном оснащении группы.

6.1 Снаряжение.

Личное специальное снаряжение.

	Пешая часть:

1. Ледоруб. 

2. Каска.

3. Перчатки или рукавицы.

4. Страховочная система с блокировкой.

5. Петля для схватывающего.

6. Карабины – 3 шт.

7. Спусковое устройство.

8. Кошки.


	Водная часть:

1. Каска.

2. Спасжилет.

3. Перчатки.

4. Гермомешки – 2 шт.


Ледорубы планировалось использовать при прохождении крутых фирновых склонов (пер-лы Орлиный, Буревестник). Т.к. группа перешла на запасной вариант и отказалась от прохождения этих перевалов, ледорубы по основному назначению (закрепление верёвки, рубка ступеней, самостраховка…) не пригодились. Ледорубы использовались для самостраховки при преодолении травянистых и скально-осыпных склонов 25º-45º, на переправах, для поддержания равновесия при движении. Отметим, что для этих целей альпеншток удобнее. Поэтому часть участников в качестве альпенштоков использовали прочные деревянные палки, сделанные в походе. Но, при преодолении наиболее сложных препятствий (для данного похода – пер-лы Ферсмана, Крестовый) альпенштоки создают дополнительные неудобства на скалах. Наличие у альпенштока темляка чуть облегчает движение по скально-осыпному склону (при передвижении с помощью рук альпеншток вешается на руку). Убирать альпеншток в рюкзак на скальных склонах не рекомендуется т.к. в самый неподходящий момент он задевает за скалы. Такие участки лучше проходить без альпенштоков (выкинуть), а для самостраховки на склоне, в дальнейшем, использовать ледоруб. Приемлемым, для решения отмеченного выше вопроса, может быть использование телескопических лыжных палок, которые легко сложить и убрать в рюкзак на сложных участках.

Каски использовали при прохождении камнепадоопасных участков на пешей части (пер-лы Фермана, Крестовый, Безымянный), а также на водной части при прохождении порогов и шивер. Поэтому каски должны были удовлетворять требованиям и для пеших походов , и для водных. Каски для сплава годятся и для пешей части, многие скалолазные модели и, тем более, строительные каски для сплава не годятся т.к. не закрывают от ударов виски, недостаточно предохраняют лицо от фронтального удара.

Перчатки, в основном, использовали рабочие с пупырышками со стороны ладони (наиболее дешёвые и доступные). Они удобные, но их прочности хватает на одну неделю работы, а при интенсивном использовании они рвутся гораздо быстрее. Перчатки использовали и на пешей, и на водной части маршрута. Поэтому надо брать каждому участнику несколько пар. Это неудобно, но лучшего варианта по соотношению - цена-качество-функциональность - нам пока неизвестно.

Страховочные системы, блокировки, петли для схватывающего узла, карабины, спусковые устройства использовали в соответствии с «Методическими рекомендациями для… Первенства». Отметим, что спусковые устройства нам не пригодились, т.к. предполагалось их использовать на перевалах Орлиный и Буревестник, от прохождения которых мы отказались по погодным условиям.

Кошки были взяты на маршрут для прохождения перевалов Орлиный и Буревестник. По указанной выше причине не использовались.

Спасжилеты использовались на всём протяжении водной части маршрута. Конструкция спасжилетов допустима любая, обеспечивающая удержание головы человека над водой. Отметим, что некоторые люди (из других групп) на простых участках спасжилет не одевают. Считаем это неоправданным риском. Ведь вода очень холодная (6º-8º) и одежда (особенно плащ, пончо) сильно затрудняет движения. Рекомендуем всем участникам походов по Умбе  использовать спасжилет на протяжении всего сплава.

Гермомешки использовали разной конструкции, из разных материалов. На данном маршруте достаточно чтобы упаковка обеспечивала защиту от брызг и кратковременного попадания в воду. Поэтому допустимо (но часто неудобно) вместо гермомешков использовать прочные полиэтиленовые пакеты.

Таким образом, на маршруте не использовались спусковые устройства и кошки по причине перехода на запасной вариант. Также, на пройденном маршруте, возможно обойтись без ледорубов. 

Общественное специальное снаряжение.

	Пешая часть:

1. Верёвка осн. 40 м – 3 шт.

2. Верёвка всп. 40 м – 1 шт.

3. Крючья ск. – 6 шт.

4. Петли – 4 шт.

5. Карабины – 6 шт.

6. Жумары – 4 шт.

7. Шант – 1 шт.

8. Топор (вместо ск.молотка) – 2 шт.

9. Газовые примуса (с экраном) – 2 шт.


	Водная часть:

1. Катамаран 4-х местный.

2. Катамаран 2-х местный – 2 шт.

3. Комплекты вёсел на каждое судно + 3 запасных весла = 11 шт.

4. Спасконцы – 3 шт




Веревки основные использовались на тренировке и при прохождении перевала Ферсмана. Для прохождения этого перевала достаточно иметь 2 верёвки длиной 30-40 метров.

Верёвка вспомогательная не использовались. Планировалось использовать её для сдёргивания основной верёвки при спуске с перевала Буревестник. Движение по запасному варианту не предусматривало использования вспомогательной верёвки.

Скальные крючья и петли не использовались, т.к. использовали петли и крючья, оставленные другими группами.

Карабины использовали для организации страховки и закрепления перил. Для прохождения перевала Ферсмана достаточно 3-х общественных карабинов.

Жумары и шант использовали при подъёме по перилам. Рекомендуется (но не обязательно) иметь их каждому участнику в личном снаряжении. В нашем случае мы взяли на маршрут столько, сколько имели. Участники, физически лучше подготовленные, поднимались по перилам со схватывающим узлом.

Топор помимо основного назначения предполагалось использовать для забивки и вынимания своих крючьев. Использовали для проверки и дозабивки (2 раза) крючьев, оставленными другими группами.

Газовые примуса применяли при ночлегах выше лесной зоны 3 раза. Расход газа составил менее 80 гр на человека в день.  На данном маршруте примуса не обязательны т.к. для ночлега в цирке перевала Ферсмана можно поднести дрова снизу, или ночевать на границе леса (это хуже). Под перевалом Зап. Петрелиуса ночевать (без дров) необязательно, можно в этот же день спуститься до границы леса, а радиальный выход на вершину Юдычвумчорр сделать на следующий день. 

В качестве ветрозащитного экрана использовали кусок стеклоткани размером 1х1,2 метра. Стеклоткань подшили по краю тонкой проволокой для предохранения её от осыпания. Такой экран наиболее удачно применяется при приготовлении пищи, но требует внимательного и осторожного обращения (чтобы стеклянная пыль не попадала в пищу).

Катамаран 4-х местный фирмы «Рафт-мастер» снабжён штатными чехлами для защиты груза от брызг. Они же выполняют роль крепежа груза. Это довольно удобно. Чехлы снабжены карманами на «липучке» в которые можно уложить спасконец и другие полезные мелочи. Для размещения пассажира (в группе один участник без штатного места) катамаран дооборудовали небольшой палубой. Катамаран снабжён дюралевым каркасом, что позволяет не губить на раму деревья.

Катамараны 2-х местные фирмы «Тритон» в очередной раз себя хорошо зарекомендовали (если забыть про мучения сборки-разборки). При сборке выяснилось, что у одного судна, по недосмотру, отсутствует одно звено каркаса. Звено заменили деревянной вставкой. Плыть можно, но прочность конструкции, конечно уменьшилась. Рекомендуем быть внимательными при подготовке к походу, чтобы не создавать себе лишних проблем.

Вёсла использовались двух типов: с лопастью из углепластика, и из пластика. Годятся любые.

Спасконцы применялись фирмы «Тритон». Спасконец размещался на каждом катамаране. Случаев для их использования не возникло.

Таким образом, на маршруте не использовалась вспомогательная верёвка по причине перехода на запасной вариант. Скальные крючья и петли хоть и не использовались, но должны присутствовать в группе, планирующей прохождение перевалов Ферсмана и Крестовый. Снаряжение, взятое на маршрут, было необходимым и достаточным и может быть рекомендовано для других групп (с учетом сделанных замечаний).

Выполнил Матосов Михаил. 

6.2 Питание.

Раскладка продуктов была составлена в соответствии с существующими методическими рекомендациями для спортивных туристских походов. 

Было предусмотрено трёхразовое питание. В дни прохождения перевалов  вместо горячих обедов запланированы перекусы. В безлесной зоне готовили на газовых горелках. На это время были запланированы блюда быстрого приготовления: картофельное пюре и каша Быстров на завтрак. В целях экономии веса для приготовления пищи  использовалось сухое молоко, соевое мясо, частично заменитель сахара.

Грибов в этом сезоне оказалось немного, но всё же мы их собирали и готовили в заметном количестве. Грибы, в основном, тушили с добавлением лука и чеснока. Ягоды (черника, голубика) доставляли нам «живые» витамины и приятно разнообразили походное меню. 

Вес продуктов на пешей части составил 600 грамм на человека в день.

На водной части для готовки использовали часть продуктов в жестяных банках (сгущённое молоко, тушёнка). Питание – 3-х разовое горячее. Также дополняли своё меню подножим кормом – рыбой (хариус, форель), грибами и ягодами. Для приготовления рыбы и грибов в раскладке продуктов было дополнительно предусмотрено подсолнечное масло, соль, лук, чеснок и специи.

Вес продуктов водной части составил 750 грамм на человека в день. 

Питание, организованное таким образом, было необходимым и достаточным для прохождения маршрута и может быть рекомендовано другим группам.

Выполнила Кулакова В.В.

6.3 Расчёт веса и меры по снижению веса рюкзака.

При подготовке похода в группе предусматривались меры по снижению веса рюкзака. Определённое снижение веса рюкзаков было достигнуто за счёт  тщательного подбора личного и общественного снаряжения (ничего лишнего). Организована автомобильная заброска продуктов и снаряжения к началу водной части маршрута.

Кроме того, тактика движения на маршруте была продумана таким образом, что на пешей части маршрута переход с полным грузом в начале маршрута составил всего 13 км по простому пути, на который было отведено 2 дня. Далее были предусмотрены занятия и радиальные выходы. Таким образом, наиболее сложные препятствия пешей части маршрута группа,  или  прошла в радиальном выходе, или прошла их с рюкзаком на 2-3 кг более лёгким, чем в начале маршрута.

Возможности докупки продуктов по ходу маршрута ограничены. Мы докупили хлеб, соль и печенье в магазине посёлка Октябрьский, куда сделали пеший выход (4 км) во время приготовления обеда у моста. Ассортимент магазина не богат разнообразием. Это единственное место на маршруте, где можно посетить магазин.

Вес рюкзака составил:

	При выходе на пешую часть маршрута:

	
	В среднем
	У юношей, мужчин
	У девушек, женщин

	Общественное снаряжение
	4,5 кг
	6,0 кг
	3,0 кг

	Личное снаряжение
	8,5 кг
	8,5 кг
	8,5 кг

	Продукты
	6,0 кг
	8,5 кг
	3,5 кг

	Итого 
	19,0 кг
	23,0 кг
	15,0 кг

	При выходе на техническую часть маршрута:

	
	В среднем
	У юношей, мужчин
	У девушек, женщин

	Общественное снаряжение
	4,5 кг
	6,0 кг
	3,0 кг

	Личное снаряжение
	8,5 кг
	8,5 кг
	8,5 кг

	Продукты
	3,0 кг
	4,5 кг
	1,5 кг

	Итого 
	16,0 кг
	20,0 кг
	13,0 кг


Распределение веса на водной части не приводим, т.к. оно не имеет принципиального значения.

6.4 Медицинское обеспечение.

Состав аптечки был сформирован на основе общепринятых рекомендаций для пеших и водных путешествий.

Аптечка состояла из двух частей: базовой и мобильной. Базовая хранилась в рюкзаке, а мобильная в клапане и бралась во все радиальные выходы. Мобильная аптечка включала в себя: перевязочный материал, болеутоляющие средства, валидол, антисептические средства. 

Серьёзных заболеваний или травм на маршруте не было. Другие случаи: потертости, мозоли – для помощи использовали пластырь бактерицидный, рулонный; ссадины, царапины - обрабатывали йодом, затем пластырь; головная боль – анальгин или другое болеутоляющее средство.

С помощью имеющейся аптечки была оказана помощь во всех случаях по ходу маршрута.

Выполнила Устинова Оля.

7. Выводы и рекомендации.

Выбор района и нитки маршрута.


При выборе района похода и нитки для комбинированного маршрута мы выдвигали требования:

· наличие удобного подъезда и выезда с маршрута;

· наличие водного маршрута 3 категории сложности;

· возможность сочетания сплава и активного пешего маршрута;

· наличие интересных препятствий на пешей части маршрута (перевалы, вершины);

· возможность выбора интересной и полезной краеведческой работы.

Из всего разнообразия пеших и водных маршрутов Европейской части России этим требованиям удовлетворяет в полном объёме только маршрут по Хибинам и реке Умбе. 

Основная идея, которой мы руководствовались при выборе маршрута, заключалась в желании посетить все максимально сложные перевалы Хибин и соединить пеший маршрут с интересным сплавом по реке. В итоге был спланирован маршрут, который включал популярные перевалы Ферсмана и Крестовый, и редко посещаемые перевалы Орлиный и Буревестник. Этот маршрут не охватывает все сложные перевалы, но достаточно интересен. Неожиданным оказалось то, что сложность перевала Безымянный оказалась реально существенно ниже, чем указанно в существующих перечнях (в перечне - 1Б, наша оценка не - более 1А). Не очень сложным оказался и перевал Крестовый. Часто его оценивают 2А к.т., а зимой и 2Б. В варианте нашего прохождения его трудность не превышает 1Б к.т. Основная трудность при прохождении этого перевала заключается в выборе оптимального пути движения и в обеспечении безопасности при прохождении  камнепадоопасных участков. Прохождение перевала не рекомендуется для больших групп (более 10-12 человек).

В походе, в связи с неблагоприятными погодными условиями, нам пришлось перейти на запасной вариант и отказаться от прохождения редко посещаемых перевалов Орлиный и Буревестник. Такая необходимость возникла в связи с небольшим запасом времени на пешей части маршрута. На данном маршруте это оправдано, ведь основная часть – водная. 

Планируя водную часть необходимо учесть, что Умба относится к нерестовым рекам. Здесь строгий запрет на нелицензионную рыбную ловлю сёмги, форели и других ценных рыб. Более того, в местах нерестилищ (например Канозеро) запрещено прохождение судов без согласования с Мурманскрыбвода. Это согласование можно получить личной явкой в учреждение или по интернету, послав в эту организацию запрос с указанием сроков и маршрута похода. Лицензию на лов рыбы можно приобрести в Апатитах в конторе рыбнадзора по адресу: ул. Ферсмана д. 11 стр. 4, телефон 7-56-39. Лицензии продаются с понедельника по четверг с 14-00 до 17-45, в пятницу  с 14-00 до 16-45,  в субботу с 10-00 до 16-00. Выходной – воскресенье.

Интересные объекты.


Природные. Практически весь маршрут проходит по местам, которые можно отнести к интересным природным объектам. Леса, горы и чистые реки составляют национальное достояние (возможно более ценное, чем апатит). Сюда же нужно отнести и чистый воздух, такой дефицитный у нас в Москве. Особое впечатление оставляют наблюдения за рыбой лососёвых пород в период нереста (сёмга, горбуша, кета). Порой поражает горожанина обилие грибов и ягод в период их созревания.

Исторические. Великая Отечественная война оставила свой след в горах Хибин. Здесь не было боёв, но в горах и по сей день  лежат несколька немецких самолётов, сбитых здесь в годы ВОВ. Возможно, для краеведа исследование таких мест может представлять интерес. Консультацию по этому вопросу можно получить у Ляпина В.Г. (член МКК Мосгорсютур).

В историю уже отошёл начальный период освоения Хибин. В геологических музеях Апатитов и Кировска можно познакомиться с первой экспедицией по Хибинам под руководством Рамзая, с историей открытия минерала апатита коллективом под руководством А.Е. Ферсмана, со строительством городов и с разработкой месторождения апатита с 20-х годов по сегодняшний день.

К сожалению, в Кировске и Апатитах познакомиться с бытом и жизнью коренного населения Кольского полуострова не удастся.

Удивительно! Места, через которые проходит наш маршрут, были освоены ещё в каменном веке! Об этом говорят петроглифы на первом (по ходу маршрута) Мунском острове на Каозере. Фото 89. Специалисты относительно недавно (в 1997 году) определили, что петроглифы относятся к 3-4 тысячелетию до р. х.!

Другие места. Уникальным в своём роде является «Ботанический сад», созданный недалеко от г. Кировска. Посетить его хотя бы раз должен каждый турист, побывавший в Хибинах.

Не менее уникальным учреждением является Лавинная станция также расположенная в Кировске. Эта станция, старейшая внашей стране. Здесь накоплен очень ценный опыт борьбы с лавинами!

Возможно, что здесь перечислены не все интересные места, связанные с маршрутом похода. Кого-то могут заинтересовать возможности горнолыжных склонов и сервиса, кого-то рыбалка… Желаем всем интересных и познавательных походов!

Познавательное значение похода.

Участники нашей группы в летних Хибинах в первый раз. Поэтому все встречи для нас были интересными и познавательными – и природа Севера и история этого края.

По ходу подготовки и проведения похода каждый участник группы выполнял поручение (завпит, снаряженец, медик, реммастер, фотограф, метеонаблюдатель и т.д.). Самостоятельное выполнение любой из этих обязанностей невозможно без получения новых знаний, умений, навыков, которые были развиты и закреплены в ходе путешествия.

На маршруте группа выполняла работу по паспортизации препятствий. Работа по паспортизации препятствий маршрута способствовала углублённому изучению характеристик препятствий, пониманию тактических особенностей, технических приёмов и средств, применяемых при преодолении перевалов и вершин.

Воспитательное значение похода.

Известно, что туризм имеет огромные воспитательные возможности. Начинается этот процесс с выработки ответственности за порученное дело (распределение обязанностей). Причём сложные условия спортивного похода улучшают понимание своей ответственности за выполнение порученной обязанности.

В любом походе достаточно много дискомфортных условий существования. А маршрут, пройденный при не всегда благоприятных погодных условиях, требует проявления дисциплины, выдержки, дружелюбия, взаимопомощи, товарищеской поддержки, честности и справедливости.

Подводя итог, можно отметить, что любая группа, пройдя наш маршрут с соблюдением необходимых мер безопасности, безусловно должна развить комплекс положительных человеческих качеств, отмеченных выше.

На маршруте участники группы выполняли работу по паспортизации препятствий. Углублённое изучение характеристик препятствий, понимание тактических особенностей, технических приёмов и средств, применяемых при преодолении перевалов и вершин, способствовало повышению дисциплины, самоконтроля и ответственности каждого участника за безопасное прохождение маршрута.
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