График движения (реальный)

	№ дня
	Дата
	Участок маршрута
	Км
	Ход. Время,

ч.:мин.
	Перепад высот, м
	Определяющие препятствия
	Способ передвижения

	
	
	
	
	
	↑
	↓
	
	

	1–4
	31–3.08
	Москва – Петрозаводск – Кижи – Петрозаводск – ст. Имандра
	—
	—
	—
	—
	—
	Поезд

	4
	3.08
	ст. Имандра – р. Гольцовка
	2.5
	0:43
	20
	0
	––
	Пешком

	5
	4.08
	м.н.* – ущ. Аку-Аку – пер. Хибинпахчорр – пер. Юмьекорр – руч. Меридиональный
	14.5
	5:50
	840
	660
	Движение по травенисто-осыпным склонам крутизной до 30 град.
	Пешком

	6
	5.08
	м.н. – ГЗЛ, р. Меридианальный
	3
	0:50
	80
	0
	––
	Пешком

	
	
	ГЗЛ, р. Меридианальный – пер. Ферсмана (1Б) ‑ ГЗЛ, руч. Меридианальный (радиально)
	6
	5:34
	535
	535
	Движение по осыпным склонам крутизной до 35 град., скалам крутизной до 50 град.
	

	7
	6.08
	м.н. – пер. Зап. Арсеньева (1А) – р. Ферсмана
	14.5
	5:25
	540
	620
	Движение по осыпным склонам крутизной до 35 град.
	Пешком

	8
	7.08
	м.н. – в. Тахтарвумчорр – пер. Тахатарвумчорр – траверс пл. Тахтарвумчорр до в.1077,3 м – оз. М. Вудьявр
	18
	11:10
	717
	711
	Движение по осыпным склонам до 45 град
	Пешком

	9
	8.08
	м.н. – оз. Сейтесъявр
	2.5
	0:35
	17
	0
	Брод через р. Вудьяврйок (н/к)
	Пешком

	10
	9.08
	м.н. – Ботанический сад – пос. Кукисвумчорр ‑ г. Кировск – м.н.
	8
	1:20
	––
	––
	––
	Пешком, автобус 

	11
	10.08
	Дневка
	––
	––
	––
	––
	––
	––

	12
	11.08
	м.н. – пер. Кукисвумчорр (н/к) – КСС “Куэльпорр” – руч. Петрелиуса
	24
	4:54
	178
	204
	––
	Пешком

	13
	12.08
	м.н. – руч. Петрелиуса – пер. Южн. Чоргорр (н/к) – руч. Меридианальный – р. Маннепакх
	17
	5:46
	530
	590
	Передвижение по осыпным склонам крутизной до 30 град.
	Пешком

	14
	13.08
	м.н. – пер. Сев. Чоргорр (1А) – база КСП “Куэльпорр”
	10
	5:15
	750
	730
	Передвижение по осыпным склонам крутизной до 35 град, снежным склонам до 25 град.
	Пешком

	15
	14.08
	м.н. – оз. Гольцовое
	11
	2:22
	100
	160
	—
	Пешком

	16
	15.08
	м.н.– пер. Центр. Лявочорр (1А) – пер. Сев. Лявочорр (н/к) –м.н (радиально)
	12
	5:44
	839
	839
	Передвижение по травенисто-осыпным склонам крутизной до 35 град., по скальному кулуару крутизной до 40 град.
	Пешком

	17
	16.08
	Пер. Ю. Протомчорр (н/к) – пер. Умбозерский (н/к) – м.н. (радиально)
	20
	6:24
	668
	668
	Передвижение по травенисто-осыпным склонам до 30 град.
	Пешком

	18
	17.08
	оз. Гольцовое ‑ оз. Имандра
	23.5
	5:48
	100
	180
	Брод через р. Куна (н/к)
	Пешком

	19
	18.08
	оз. Имандра ‑ ст. Имандра
	3.5
	0:40
	0
	17
	—
	Пешком

	19
	18.08
	ст. Имандра – Мурманск
	—
	—
	—
	—
	—
	Поезд

	20-23
	19-22.08
	Мурманск – Москва
	—
	—
	—
	—
	—
	Поезд

	1–23
	31-22.08
	ИТОГО:
	190
	68:20
	5914
	5914
	
	


* – место ночевки.

Выполнил Сонин Григорий

