Характеристика района похода
Хибинские тундры – самый большой горный район Кольского полуострова — Отдельные плато Хибин поднимаются на высоту около 1200 м. С запада и востока они ограничены озерами Имандра и Умбозеро, с севера и юга — болотистыми раввинами. Хибины имеют форму окружности радиусом около 30 км. Административно они принадлежит Мурманской области России. 

Географическое положение. Хибинские тундры - красивейшие горы, возвышаются над окружающей заболоченной равниной  в центральной части Кольского полуострова на 680 с.ш. и 340 в.д., севернее полярного круга. Массив Хибинских  тундр находится в восточной части Балтийского геологического щита. Имеет замкнутую, подковообразную форму размером примерно 60 км. 

Ближайшими крупными населенными пунктами начала маршрута являются города Кировск (расположенный в юной части Хибин) и  Апатиты, в конце маршрута – город Кандалакша. Путешествие целиком проходит по Мурманской области.

Рельеф. Среди горных массивов Кольского полуострова Хибины - самый высокий массив. Высшая точка Хибин, гора Юдычвумчорр, имеет отметку около 1200 м. (В различных источниках имеются расхождения в информации о высшей точке Хибин).

Характерными элементами рельефа Хибин являются плоские вершины гор, расчлененные троговыми долинами, цирками и карами. Абсолютное расчленение массива - 900 м, относительное расчленение - 400-500 м.

Климат. Климат Кольского полуострова значительно мягче климата других заполярных районов страны. Это связано с влиянием Атлантики, выражающемся в усиленной циклонической деятельности. Роль высокой широты, как определяющего климатообразующего фактора, под воздействием этого влияния отходит на второй план.

Характерными климатическими особенностями Хибин являются: крайне неустойчивая погода, длительная (6,5 - 8 месяцев), хотя и не суровая зима, короткое, прохладное лето, своеобразный световой режим (полярный день и полярная ночь), очень большая облачность, высокая относительная влажность воздуха и большое количество осадков, значительные скорости ветра.

Средняя температура марта равна -14,20 для долин и -19,70   для плато. Минимальная температура в долинах в марте -310, на плато - 360.

Среднегодовое количество осадков - более 1000 мм, их максимум приходится на август - сентябрь, что связано с усилением циклонической деятельности на арктическом фронте. Высота снежного покрова зимой - 70-90 см, наибольшей мощности он достигает в лесной зоне - до 150 см.

Для Хибин характерны сильные, порывистые ветры со средней скоростью 3-6 м/сек. Наибольшей повторяемостью отличаются ветры западных румбов. 

Гидрография. Для рек (Малая Белая, Кунийок, ручей Меридианальный, Тульйок, Умба и др.) характерны неравномерное, порывистое течение, большое падение, сильная зависимость от рельефа и климатических особенностей. Питание рек, протекающих по горам, главным образом снеговое, со значительной долей дождевого. Это обуславливает их большой сток в весеннее половодье (май-июнь). Полноводность Умбы, главным образом, зависит от наполненности Умбозера. Водные потоки делятся на сезонные и постоянные. Деятельность сезонных потоков активизируется весной.

В Хибинах имеется большое количество крупных (Имандра, Умбозеро, Ловозеро), средних и мелких озер. Умба в своём течении пересекает озёра: Капустные, Канозеро и другие. Самое крупное озеро на Умбе – Канозеро протянулось с севера на юг более чем на 25 км.

Растительность. На Кольском полуострове выделяются три зоны растительности: тундровая, лесотундровая и лесная. Вся Южная часть полуострова (район похода) относится к лесной зоне. Здесь стоят сосново-еловые леса с примесью берёзы, осины, рябины, ивы, ольхи. Леса сильно заболочены, поэтому в них широко распространены кустарник и травянистая моховая растительность.

В горных  районах наблюдается вертикальная зональность растительного покрова. До высоты 300-400 м располагается лесная растительность, высоты 400-600 м заняты берёзовым криволесьем, а выше 600-650 м растёт только редкий кустарник и лишайники.

Животный мир. Из млекопитающих для данного района характерны: северный олень, лось, лемминг, песец, заяц-беляк (русак здесь не встречается), бурый медведь, росомаха, волк, лисица, горностай, куница, землеройка, водяная землеройка, белка. Здесь встречается около 35 видов птиц. Среди рыб наиболее распространены лососевые: кумжа (горная форель), хариус, хищный голец, сёмга, горбуша. На маршруте группа встречала зайцев, лисиц и всех представителей семейства рыб, указанных выше.

Ландшафт тундр. Западная часть представляет собой цепь горных массивов: Путеллячорр, Иидичвумчорр, Часначорр, Поачвумчорр, Тахтарвумчорр, Вудъяврчорр — с рядом отрогов, разветвлений и отдельных вершин. Все массивы круто обрываются на восток и полого спадают на запад.

К массиву Путелличорр (хребет Пришельца) с запада примыкает массив Маннепахк (Яичная гора). Эти массивы сплошные, крупных долин в них нет, текущие в глубоких ущельях ручьи часто начинаются из крутых цирков. Иидичвумчорр (Гольцовый) долиной реки Иидичйок и тектонической трещиной перевала Северный Чорргор отделяется от Путелличорра, а с юга седловиной перевала Южный Чорргор—от массива Часначорр. Иидичвумчорр круто спадает на восток, в долину Кунийока, и полого — на запад в долину Меридионального ручья, притока Иидичйока.

Южные массивы западной части Хибин отрезаны от центральной долиной Тахтарвум (долина Желанного отдыха), по которой течет река Малая Белая (Лутнермайок). Массив Тахтарвумчорр отделяется от Поачвумчорра ущельем Рамзая, а от Вудъяврчорра — ущельем Географов.

Восточная часть Хибин по площади больше западной; по форме она напоминает подкову, открытую к востоку. Центр подковы — массивы Партомчорр, Рисчорр, Кукисвумчорр, Юкспор и Айкуайвентчорр. Северная часть подковы — массив Лявочорр и его восточные отроги — Валепахк, Суолуайв и Намуайв. Южная часть — массивы Ловчорр, Расвумчорр, Эвеслогчорр, Коашва и Китчепахк.

Центр подковы восточной части Хибин занят долинами крупных рек, впадающих в Умбозеро, — Тульйок с большим левым притоком Каскаснюнйок и Майвальтайок. Южная часть подковы разрезана надвое долиной Вуоннемйока, а северная часть—долиной Кальйока.

Узлом северной цепи гор является массив Центрального Лявочорра (второй по высоте в Хибинах — 1188 м), обрывающийся во все стороны огромными цирками. Долина реки Северный Лявойок отрезает от Центрального Лявочорра массив Северного Лявочорра. Восточное продолжение Северного Лявочорра — массив Валепахк, границей между ними служит перевал Обманный. Восточное продолжение Центрального Лявочорра — цепь гор Суолуайв и Намуайв, разделенных между собой длинным меридиональным ущельем, соединяющим долины Кальйока и Майвальтайока. Границей массива Лявочорр с юга служат долина Майвальтайока, Северный перевал Партомчорра и долина Лявойока. Южнее этой границы расположен массив Партомчорр, в котором выделяется гора Партомчорр (Хороших кормов) с двумя перевалами — Северным и Южным. Восточный склон Партомчорра переходит в Партомпорр, высоты которого плавно спадают к востоку.

Массив Рисчорр (Кустарниковый) отделен от Партомчорра низким Умбозерским перевалом, а от лежащего еще южнее массива Кукисвумчорр — Южным перевалом Рисчорра. Самая южная вершина Рисчорра — гора Каскаснюнчорр — отделена от основного массива ущельем Северного перевала Рисчорра.

Кукисвумчорр, самый большой массив Хибинских тундр, состоит из нескольких плато и отрогов, разделенных огромными цирками с 400-метровыми стенами. Западные цирки открыты в сторону долины Кукисвум, а восточные — в верховья Тульйока и Каскаснюнйока.

Массив Юкспор (Дугообразный) крутыми склонами спадает на запад и к Лопарскому перевалу, отделяющему его от Кукисвумчорра. Юкспор разрезан на две части в направлении с юго-запада на северо-восток ущельем Гакмана, доходящим почти до вершины. На востоке Юкспор глубоким и тоже закрытым ущельем отделяется от плато Эвеслогчорра. Эвеслогчорр на востоке через небольшой перевал переходит в высоты Ньоркпахка. Эта цепь тор с севера ограничена долиной Тульйока, а с юга Вуоннемйока. В Хибинах много разнообразных перевалов, которые можно разделить на два типа.

Перевалы первого типа — тектонические трещины и разломы, имеющие характер ущелий с отвесными стенами высотой 100—150 м (ущелье Рамзая, Северного Рисчорра, перевал Юкспорлак). Дно трещин, как правило, неровное, представляет собой ряд котлообразных углублений, отделенных друг от друга грядами высотой до 10 м, состоящими из камней и обломков. Углубления заполнены снегом, который не стаивает даже к концу лета. Зимой такие перевалы проходятся легче, чем летом.

Перевалы второго типа имеют мягкие формы склонов, они образовались благодаря работе ледников, почти всегда на их седловинах есть небольшие озера, окруженные наносами (перевалы Умбозерский, Кукисвум, Южный Чорргор).

Туристские возможности района. Кольский полуостров имеет давнюю и устойчивую репутацию интересного туристского района. На туристской карте полуострова не осталось “белых пятен”. Туристы пересекают его во всех направлениях. Многие причины способствуют развитию туризма на Кольском полуострове и непрерывному росту его популярности. Пожалуй, нигде нельзя найти такого разнообразия природных условий. Соседство тундры, лесотундры и лесной зоны дают возможность во время путешествия познакомиться с растительностью, животным миром сразу двух или трех природных зон. 

Пешеходный туризм в Хибинах развит очень хорошо. Разнообразные перевалы, не повторяющиеся природные особенности различных районов Хибин позволяют не только готовить группы в спортивном плане, но и обогащают их эстетически наиболее подходящее время для пешего похода – вторая половина июля-августа. В это время в горах почти полностью сходит снег, в долинах поспевают ягоды, в изобилии появляются грибы. Это наиболее благоприятный в климатическом отношении период лета.

Согласно перечню эталонных маршрутов на Кольском п-ове возможно проведение походов:

пеший туризм — до 3 к.с.

лыжный туризм — до 5 к.с.

горный туризм — до 2 к.с.

водный туризм — до 5 к.с.

альпинистские восхождения – до 5 Б к.с.(из путеводителя по альпинистским маршрутам Хибин) 

В проекте перечня эталонных маршрутов на 2005-2006 год также присутствует нитка пешего маршрута 4 к.с., в которую входит альпинистское восхождение.

В районе есть 14 классифицированных перевалов 1А к.с., 10 – 1Б к.с. и 1 – 2А* к.с. (по информации с http://www.nkosterev.narod.ru/otch/rossia/kolsk/kol_xib.html) Однако, следует заметить, что многие из классифицированных перевалов 1Б и 2А к.с. представляют лишь спортивный интерес, т.к. часто они расположены в отрогах, и их прохождение, часто является нелогичным.

Приводим перечень эталонных пешеходных маршрутов по Кольскому п-ову 2-ой категории сложности:

1. Ст. Хибины – р. Мал. Белая – пер. Рамзая – оз. Мал. Вудъявр – пер. Кукисвумчорр – пер. Юж.Рисчорр – озеро Академическое – р. Тульйок (верховья) – Умбозеро – р. Каскаснюнйок – пер. Умбозерский – пер. Южный Чоргорр – ст. Имандра.

2. Гор. Кировск – пер. Юкспоррлак (н/к) – пер. Эвеслогчорр (н/к) – отрог Шобнюн – руч. Тымшесуайв – р. Тульйок – залив Тульилухт – оз. В. Ньюръявр – пер. Суолуайв (н/к) – р. Кальйок – оз. В. Чудозеро – пер. С. Лявочорр (н/к) – оз. Пайкуньявр (Гольцовое) – база ПСС (радиальный выход: пер. С. Рисчорр(н/к) – оз. Академическое – пер. Ю. Рисчорр (н/к)) – пер. С. Чоргорр (1А) – руч. Меридианальный – пер. З. Арсеньева (1А) – р. Мал. Белая – ст. Хибины.

3. Ст. Имандра – руч. Меридианальный (радиальный выход: пер.Юмьечорр (н/к) + пер.Хибинпахкчорр (1А) + расщелина Аку-Аку) – пер. С. Чоргорр (1А) – база ПСС – оз. Пайкуньявр (Гольцовое) – р. Лявойок – пер. Ю. Партомчорр (н/к) – р. Касканьюнйок – пер. Куропачий (н/к) – р. Тульйок – залив Тульилухт – оз. В. Ньюръявр – пер. Намуайв – оз. Н. Чудозеро – р. Сура – пер. Геологов (н/к) – ущелье Чинглусуай (1А) – оз. Сейдозеро (рад.) – пер. Эльморайок (н/к) – пос.Ревда.
Экскурсионные и познавательные возможности района очень интересные. Непосредственно на маршруте имеются: самый северный в России и один из трех ботанических садов мира за Полярным кругом – Полярно-альпийский ботанический сад-институт им. Н.А. Аврорина Кольского научного центра Российской академии наук (ПАБСИ), Историко-краеведческий музей с мемориалом С.М. Кирова и выставочным залом в поселке Кукисвумчорр, минералогические музеи в Кировске (к сожалению официально не работает, но по договоренности с персоналом иногда позволяют осмотреть экспозицию) и в Апатитах, Апатито-нефелиновые обогатительные фабрики и рудники АО "Апатит". 

Варианты подъезды и выезда с маршрута. Подъезды к Хибинским тундрам очень удобны. Вдоль западного края Хибин по берегу озера Имандра идет Мурманская железная дорога. На участке Хибинских тундр есть станции: Апатиты, Хибины, Нефелиновые Пески, Имандра. Однако следует помнить, что на всех выше перечисленных станциях, останавливается только поезд № 382 идущий от Москвы, остальные же поезда останавливаются только в Апатитах. Мы ехали поездом № 382 до ст. Иимандра.


Город Апатиты связан автобусным сообщением с Кировском (южная часть Хибин) и с посёлком Коашва (восточная часть Хибин).


В Апатитах имеется аэропорт, который способен принимать самолёты из дальних мест. В настоящее время регулярных пассажирских рейсов из Москвы нет. 

От ж/д вокзала г. Апатиты до г. Кировск можно доехать на автобусе № 101 и на маршрутке № 22. Если ехать другими номерами, то нужно в центре Апатитов (у магазина «Север») пересесть на 101 или 8 маршрут. Проезд стоит 20 рублей.


Быстро добраться из г. Апатиты до станции Имандра непросто. Электричек только две – Апатиты-Оленегорск (в 7 утра) и Оленегорск – Апатиты (в 4 вечера). Автомобильной дороги, как известно, туда нет. Поэтому для соединения с группой пришлось покупать билеты на поезд (цена – 105 руб.)

Также необходимо учесть, что на станциях Имандра, Хибины, Нифилиновые Пески отсутствуют кассы, т.е. чтобы уехать с них, билеты нужно покупать в Москве, или же договорившись с проводником ехать до Мурманска, и оттуда ехать в Москву, или до ст. Оленегорск на рабочем поезде, а далее на проходящем поезде до г. Мурманск (мы пользовались последним вариантом).

Стоимость проезда по железной дороге на август 2006 года:

Москва – Петрозаводск (поезд № 382А, 14 ч. 18 мин., плацкарт – 502 руб. 60 коп.)

Петрозаводск – Имандра (поезд №382А, 20 ч. 41 мин., плацкарт – 520 руб. 40 коп.)

Москва – Имандра (поезда № 382А, 34 ч. 59 мин.)

Имандра – Москва (поезда № 381А, 34 ч. 59 мин.) 

Имандра – Оленигорск (рабочий поезд, время в пути – 1 час. 40 мин.) – 36.80 р. 

Оленегорск – Мурманск (поезд, время в пути – 2час. 50мин.) общий: - 154.20р. 

Расписания поездов и информацию о том, останавливается ли данный поезд на данной станции, очень удобно получать из интернета на официальном сайте ОАО “РЖД”: www.rzd.ru.

Расписание, списанное нами на ст. Имандра (действительно с 28.05.06):

	№ поезда
	Название поезда
	Время прибытия
	Время стоянки
	Время отправления
	Дни следования

	374
	Вологда – Мурманск
	1:13
	1
	1:14
	Ежедневно

	216
	Астрахань – Мурманск
	1:53
	7
	2:00
	Ежедневно

	931
	Мурманск – Санкт-Петербург
	1:30
	41
	2:11
	Суббота, воскресенье

	382
	Москва – Мурманск
	7:43
	1
	7:44
	Ежедневно

	5906
	Апатиты – Оленегорск
	9:34
	1
	9:35
	Будни

	932
	Санкт-Петербург – Мурманск
	16:38
	12
	16:50
	Ежедневно

	5905
	Оленегорск – Апатиты
	17:03
	1
	17:04
	Будни

	373
	Мурманск – Вологда
	20:28
	16
	20:44
	Ежедневно

	381
	Мурманск – Москва
	22:14
	19
	22:33
	Ежедневно

	Рабочий поезд
	Имандра – Оленегорск 
	9:35

17:04
	1
	9:36

17:05
	Ежедневно



Другие возможности ж/д проезда: из Москвы и обратно есть три поезда сообщением Москва-Мурманск. № 15/16, 111/112, 181/182. 

Сведения о возможности организации заброски продуктов. Заброску, на маршрут сформированную в Москве можно оставить в г. Кировск в ПСО по адресу г. Кировск, ул. Советской Конституции, д. 3. (проезд см. раздел «варианты подъезда и выезда с м-та»). 

Заброску на боратную дорогу, можно оставить у местных жителей или в магазине поселка Имандра. 

Но мы рекомендуем не формировать на маршрут заброску в Москве, а закупить все необходимые продукты в Кировске. В городе достаточно магазинов в которых дают чеки, не только кассовые, но и товарные (если возникнет такая необходимость), а цены такие же, как и в Москве (+; -).

Сведения о музеях, магазинах, мед. пунктах. В Мурманске, Кировске, Апатитах часть магазинов работает круглосуточно. На станции Апатиты работает буфет круглосуточно с небольшими перерывами. В пос. Имандра один магазин, работает с 10 до 17, обед с 14 до 15, выходной понедельник. Это официальная версия, написанная на двери магазина, но как показал опыт открыть магазин можно в любое время, если найдешь продавца. Но надо учитывать, что завоз только в четверг и ассортимент достаточно скудный. 

В Кировске, Апатитах и Кандалакше есть больницы и поликлиники, где могут оказать любую квалифицированную помощь. Доврачебную помощь могут оказать на базе Куэльпорр (дежурят посменно 2 работника ПСС). В Управлении Восточного рудника есть медпункт (для рабочих), куда можно обратиться в случае крайней необходимости,  в посёлках Коашва, Умба имеются поликлиники, а в поселке Октябрьский – медпункт.

Отправить телеграмму или позвонить из Апатит можно из почтовых учреждений по адресу - пл. Геологов, д.1, раб. с 100-00 до 22.00 (у магазина «Север»), или по адресу – ул. Ферсмана, д.7, раб. с 9.00 до 19.00, воскр. с 11.00 до 17.00 (у кинотеатра «Полярный). В Кировске почта находится на главной улице, остановка «Почта». В Кандалакше телеграф расположен по адресу – ул. Первомайская, д. 33, работает с 7.00 до 23.00 без выходных.

1. Музей деревянного зодчества под открытым небом в г. Петрозаводске на острове Кижи. Туристическая фирма «Кижанка», телефон (8-81-42) 76-49-59. Здесь можно заказать экскурсии на Кижи, Валаам, Соловки, Кивач. Так же можно заказать билеты на катер без экскурсии у начальника речного вокзала 79-64-15 или 76-10-46 Александр Николаевич. Билеты на катер стоят туда и обратно по 300 руб. Вход на остров стоит: школьный и студенческий бесплатно, взрослый 55 руб., экскурсия – школьный и студенческий 10 руб., взрослый 15 руб. Расписание катера на остров: 9:00, 10.30, 12.00, 13:30. Доехать до речного вокзала можно от железнодорожного вокзала на троллейбусе №№ 1, 4, 6; до остановки пл. Кирова. Почта на привокзальной площади в г. Петрозаводск работает с 8:00 до 20:00, с 14:00 до 15:00, обед. Магазин продукты так же на привокзальной, круглосуточно.

2. Музеи: - им. С.М. Кирова. Кировск, ул. Советская, 6А. Тел. 5-26-93.

2. Историко-краеведческий. Кировск, ул. Советская , 9. Тел.5-26-63.
3. Минералогический КНЦ РАН. Апатиты, ул. Ферсмана 16. Тел. 7-92-74.

4. Истории освоения крайнего севера. Апатиты, Академгородок, 39А. Тел. 7-92-55.

5. Историко-краеведческий. Апатиты, ул. Ленина, 24. Тел. 7-46-40.

6. Горно-геологический музей. Кировск, Лабораторная ул. 4. Работает: понедельник-четверг с 10 до 18-00, пятница с 10 до 17-00, обед с 13 до 14-00, выходной – суббота, воскресенье.

7. Полярно-альпийский ботанический сад-институт им. Н.А. Аврорина Кольского научного центра Российской академии наук (ПАБСИ). Кировск, 23 км. Тел. (81531) 5-14-36

8. Экскурсии в Мурманский областной краеведческий музей и музе Морского флота можно заказать по телефону (8 152) 45-20-33, 45-48-82.

В г. Кировске есть баня по адресу ул. Хибиногорская, д. 23. Режим работы: среда, четверг, пятница – 15:00 – 22:00, суббота – 9:00 – 22:00.Общая баня стоит – 130 р/чел, сауна – 700 р/чел. Также есть баня по адресу ул. Юбилейная, 13. 

Сведенья о работе поисково-спасательный служб, ПСС и тур. организаций. Поисково-спасательное подразделение г. Кировск (Мурманская обл.) при Северо-Западном региональном отряде. Адрес: Мурманская обл., г. Кировск, ул. Советской Конституции, 3. Тел. (81531) 58895, 58689. E-mail: rescue@com.mels.ru. Круглосуточный оперативный дежурный - тел. (81531) 58895: с 8.00 до 17.00 дежурит и отвечает на ваши вопросы профессиональный спасатель, бесплатная консультация по лавинной опасности, закрытым районам и Хибинам. Общая численность отряда - 24 человека. 

Пост Куэльпор (в центре Хибинских гор). Круглосуточно дежурят 2 профессиональных спасателя. Постоянно поддерживается радио и транговая связь. Смена каждую среду. Есть обогреваемое жилье до 50 человек. Дома с печью, нары. Баня. 

Мурманский ПСО. Адрес: 183031 г. Мурманск, ул. Полярный Круг, 11. Факс: (8152) 56-47-51

На территории Мурманской области есть одна действующая детская туристская организация – Мурманская областная станция юных туристов. Станция находится по адресу 183027, г. Мурманск, ул. Куйбышева, 1, тел. 6-04-62.

В Кировске есть организация, связанная с туризмом «Комитет по физкультуре и туризму» тел. 9-49-09.

Запасные и аварийные варианты. Были предусмотрены запасные варианты (см. заявочную книжку): 1. Обход пер. Ферсмана через пер. Зап. Арсеньва; 

2. Обход связки пер. Тахтарвумчорр и пер. Географов через пер. Рамзая.

Все запасные варианты направлены на упрощение маршрута, т.к. предполагалось воспользоваться ими в случае плохой погоды, недостатка времени или усталости группы. 

Все аварийные варианты связаны с выходом к людям самым простым и быстрым путём (см. карту района похода). Пункты аварийных выходов: ст. Имандра, ст. Нефелиновые Пески, ст. Хибины, база Куэльпор (как промежуточная точка, где могут оказать помощь, помочь с транспортом), 

Аварийный выход можно было осуществить менее чем за сутки (из долин рек Гольцовка, М. Белая, Кунийок). 

Выполнил Романов А.М.

