                         Х1. Выводы и рекомендации.
Выводы:
1.Пройден интересный и достаточно сложный для первого  похода в горной местности маршрут

2.Закреплены навыки, полученные на тренировках по технике и ориентированию.

3.Удачно составленная нитка маршрута позволила создать довольно  полное представление о природе Европейского Севера.

4.Расширены знания по географии и истории России и за счет интересной экскурсионной части – Соловецких островов.

5.Группа стала более сплоченным и слаженным коллективом.

Таким образом, главные цели – безопасно, дружно, интересно и познавательно  пройти сложный маршрут выполнены.

Рекомендации:

1.Из всех горных массивов Кольского п-ва Хибинские и Ловозерские тундры наиболее интересны по красоте ландшафтов и набору препятствий. Это подтверждается большим количеством групп, посещающих эти массивы.

2.Захват Ловозерских тундр дает более широкие представления о разнообразии природы горной части п-ва. С Ловозерских тундр действительно видно, что Хибинские тундры расположены подковой.

3.Нитку маршрута лучше строить так, чтобы чередовались разнообразные ландшафты - горы, озера, тайга, реки.

4.Советуем привязывать дневки к наиболее красивым местам - ущелье Аку-Аку, озеро Гольцовое, берег Умбозера, Сейдозеро.

5.Советуем включать в маршрут участки траверса хребтов:

-пер.Зап.Арсньева - пер.Юмъекорр

-пер.Сев.Рисчорр-пер.Юж.Рисчорр

-пер.Геологов- г. Ангвундасчорр

это позволяет убедиться в одной из особенностей Хибин – наличие плоских вершин, дает красивые панорамные виды

6.Советуем включать в маршрут разнообразные препятствия – переправы, траверсы, перевалы седловинные и ущелья. Наши самые сложные перевалы  1 А – Зап. Арсеньева ( крутой подъем ), Сев. Чоргорр ( крутой спуск), Геологов ( нам показался не сложным), были равномерно распределены по маршруту и пройдены без осложнений.

6.Можно построить маршрут так, чтобы пройти без  горелок, т.е ночевать в зоне леса или кустарников. Но горелки хороши в непогоду, что в Хибинах бывает часто.

7.Можно построить нитку маршрута так, чтобы была заброска для облегчения веса рюкзаков – мы делали заброску на базу КСС в долине р. Кунийок

8.Наиболее интересные и красивые места нашего маршрута - пер. Зап. Арсеньева, ущелье Аку-Аку, пер.Сев.Чоргорр, оз. Гольцовое,  Умбозеро, Сейдозеро.

9.Экскурсионные объекты в районе маршрута -  минералогический музей в Кировске, Соловецкие острова

10.Дополнительные краеведческие возможности. Нам кажется, будет интересно посетить музей саамского быта в Ловозере, от Ревды туда часто ходит автобус. Интересная экспозиция в краеведческом музее в Ревде.

11.Наиболее удобное по погодным условиям  время похода – вторая половина июля- первая половина августа: уже сошел снег, реки мельче, меньше осадков ( но не всегда), меньше мошки и комаров. С середины августа могут быть заморозки и иногда выпадает кратковременный снег.

12.Данный поход по насыщенности сложностями подходит для возраста участников 14-16 лет. У нас разновозрастная группа – два участника 13 лет ( есть ходатайство в заявочной), но они уже не первый поход проходят в данной группе, два участника с опытом тройки, 17 лет, так что всем поход оказался посильным.

Познавательное значение похода для участников:

-получили представление о  природе Европейского Севера

-на практике закрепили понятия изученные в школе - высотная поясность, характер горных рек, деятельность ледника и др.

-посетили интересные объекты -  минералогический музей в Кировске, Соловецкие острова, что значительно расширило знания по географии и истории России. Например, что рассказывают на экскурсии о зверствах над заключенными в Соловецком лагере мало описывается  в литературе, только в воспоминаниях самих заключенных.

- увидели как люди добровольно и почти безвозмездно участвуют в ремонтно-реставрационных работах в Соловецком Кремле, это имеет большое нравственное значение 

- узнали о хозяйственном использовании территории: как выглядит рудник, что добывают в Хибинах, какой хлам оставляют после геолого-разведочных работ.

-создали образ территории - зрительный, и в виде фотографий

- собранный материал будет использоваться на уроках географии и истории в виде докладов и рефератов.

Воспитательное значение:

Поход – уникальный метод воспитания личности. Выход из тепличной цивилизации города дает возможность реализации самых неодинарных способностей ребенка, нового осмысления реальности. Для подростков очень актуально проявлять себя в действиях и трудностях, реализовывать желание быть самостоятельным. Что нам дал поход:

-мы стали более дружным и слаженным коллективом

-учились преодолевать различные трудности: подъемы и спуски, переправы, усталость, 

делиться сухими вещами и сухарями 

-учились терпению и взаимопониманию

-учились самостоятельности

Все это формирует характер.

« От удобств душевного покоя не приобретешь, хорошие же мысли приходят не в уюте, а от пересечки с людьми и событиями»  А. Платонов ( «Сокровенный человек» ). А мы бы еще добавили и от пересечки с трудностями.
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