График движения.
	День пути
	Дата
	Участок маршрута
	КМ
	Ход. время
	Способ

передви-

жения
	Характер естественных препятствий и способ их преодоления 
	Набор и сброс высоты
	Экскурс объекты

	1-3
	27-29.07
	Москва-ст. Нефелиновые Пески
	
	
	Поезд
	
	
	

	3
	29.07.
	Неф. Пески- руч. Юмъекорруай

Рад. Выход в ущелье Аку-Аку.
	15
	5.50
	Пешком
	Движение по осыпям в ущелье Аку – Аку.

Движение без тропы по тундре и тайге.
	400 м;
300 м
	

	4.
	30.07.
	Руч. Юмъекорруай-

Пер. Юмъекорр – руч. Меридианальный
	12
	4.30
	Пешком
	Переправа через руч. Меридианальный.
	380 м;
400 м
	

	5.
	31.07
	Радиальный выход на пер. С. Чоргорр и плато
	24
	7.30
	Пешком
	Движение по каменным россыпям.  Подъем и спуск на плато с самостраховкой альпенштоком.
	700 м;
700 м
	

	6.
	1.08.
	Дневка
	
	
	
	
	
	

	7.
	2.08.
	Руч. Меридианальный – пер. Ю. Чоргорр – руч. Петрелиуса
	11
	4.10
	Пешком
	Подъем на перевал и спуск по каменным россыпям с самостраховкой альпенштоком.
	500 м;
500 м
	

	8.
	3.08.
	Руч. Петрелиуса – пер. Зап. Петрелиус- пер. Рамзая- оз. М. Вудъявр
	16 
	5.40
	Пешком
	Подъем на перевал и спуск с него по каменным россыпям с самостраховкой альпенштоком.
	600 м;
650 м
	

	9.
	4.08.
	Оз. М. Вудъявр – ПАБС-г. Кировск
	5
	1.20
	Пешком
	
	  20 м;
  80 м


	Экскур-сия в г. Апати-ты.

	10.
	5.08.
	Г. Кировск -  пер. Ворткеуайв - Тульйок
	10
	4.10
	Пешком
	Движение по осыпному склону на перевал. Самостраховка альпенштоком.
	240 м;
540 м
	

	11.
	6.08.
	Тульйок- Каскаснюнайок
	12
	3.20
	Пешком
	Переправа через Каскаснюнайок – стенкой.
	50 м;
   -
	

	12.
	7.08.
	Каскаснюнайок – оз. В. Ньюрявр
	6
	2.50
	Пешком
	Переправа через Майвальтайок – стенкой
	40 м;
30 м
	

	13.
	8.08
	Дневка
	
	
	
	
	
	Экскур-сия на Умбозе-ро

	14.
	9.08.
	В. Ньюръявр- пер. Суолуайв – р. Кальйок
	15
	4.20
	Пешком
	Движение по тайге и тундре без тропы. Движение по ущелью. 
	360 м;
260 м
	

	15.
	10.08.
	Р. Кальйок – р. Горйок
	17
	4.20
	Пешком
	Движение по тайге и тундре без тропе. Преодоление склонов с самостраховкой альпенштоком.
	100 м;
   -
	

	16.
	11.08.
	Р. Горйок – р. Куна –

Старокунская дорога
	20
	5.30
	Пешком
	Переправа через р. Куна с самостраховкой альпенштоком.
	  -
400 м
	

	17.
	12.08.
	Старокунская дорога – ст. Имандра
	13
	3.00
	Пешком
	
	30 м;
30 м
	

	18.
	13.08.
	Имандра - Мурманск
	2
	0.30
	Поезд,

автобус
	
	
	

	19-20.
	14-15.08
	Мурманск
	
	
	
	
	
	Экскур-сии по городу и музеям

	20-22.08
	15-17.08
	Мурманск- Москва
	
	
	поезд
	
	
	


Протяженность маршрута – 178 км. Ходовое время – 57 часов 00 минут.

Средняя скорость передвижения по маршруту – 3,1 км/час.

                     Небольшие изменения в графике маршрута были обусловлены плохой, дождливой погодой.

Два дня: руч. Петрелиуса – р. Малая Белая и Малая Белая – оз. Малый Вудъявр были объединены в один с целью ликвидации ночевки выше зоны леса в долине реки Малая Белая. Не был совершен радиальный выход на оз. Академическое, так как шел дождь и все вершины были закрыты облаками. Кроме того в заявочной книжке было указано совершение двух радиальных выходов из трех. Участок дневного перехода р. Тульйок – оз. Верхний Ньюръявр

Был разбит на два в связи с усталостью участников в начале второго кольца.

                                                                                                                             Выполнила Гайлит И. Т.

