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          2. Справочные сведения о походе



2.1. Общие сведения о походе.



Организация проводящая путешествие – ЦРТДиЮ «ЖУЛЕБИНО»



Округ – юго-восточный



Вид туризма – лыжный



Категория сложности – 1



Сроки проведения – 24 марта – 01 апреля 2003 года.



Район похода – Кольский п-ов, Хибины



Протяженность –    112  км



Продолжительность активной части -   29 час  45 мин



Ходовые дни -  6



Номер маршрутной книжки –  04/2-146



Маршрут путешествия:       г.Кировск – пер.Ворткеуайв – река Тульйок – река Каскаснюнийок – озеро Академическое – цирк пер. Южный Рисчорр – пер. Южный Партомчорр – река Кунийок – пер Северный Рисчорр (рад.) – цирк пер.Восточный Петрелиуса – пер.Кукисвумчорр – г. Кировск.

















































2.2. Список группы:





№        ФИО			 год            тур. опыт                              обязанности

рожд.					      в группе



Суворов А.В.		1970	5У  Пол. Урал, 3Р Хибины	     руководитель	

Мунтян В.И.		1978    3У Кольский, 2Р Хибины         зам. руков  

Белоусов Саша            	1986    2У Кольский                               рем мастер

Быков Дима		1986	2У Кольский     		     завхоз, краевед

Стародубцев Н.    	1986	2У Кольский			     фотограф, метео

Маркова Е.		1986	2У Кольский 			     командир, отв за     

       									     отчет

Сиднякова А.		1987	2 ст сл Тверская Обл		     топограф, завпит

Фаттяхетдинова Д.          1987	2 ст сл Тверская Обл		     хронометрист

Селезнева Е.         	1988	2 ст сл Тверская Обл		     казначей

Мишина О.		1988	2 ст сл Тверская Обл		     топограф, медик







     Общая фотография  группы – стр. 

							

















































						Раздел № 2 составил Быков Д.





          3. ХАРАКТЕРИСТИКА РАЙОНА ПОХОДА. 



            3.1. Географическое положение



Кольский полуостров расположен на северо-западе восточно-евро�пейской равнины. Он омывается Баренцевым и Белым морями. Имеет площадь около 100 000 кв. км . Полуостров входит в состав Мурманской области.

Кольский п-ов находится на СВ оконечности Балтийского кристаллического щита. Его рельеф обусловлен многочисленными разломами и трещинами, а также носит следы воздействия ледников.

Горы Кольского п-ова чаще всего имеют столообразную форму – высокие плоские плато круто обрываются к окружающим их низинам. 

Хибины - наиболее высокий массив Кольского полуострова (макс. 1200 м.). Резко выделяется над ок�ружающей его болотистой равниной с отметками высот 130 -150 м.

Хибины и Ловозеры относятся к Западному району Мурманской об�ласти, к его центральной части. Также сюда входят Рослим, Туадаш, Сальные, Чуна, Монче и Волчьи тундры.

     Хибинские тундры - компактный горный массив (45*45 км ), образованный старыми разрушенными горами с абсолютными высотами до 1100-1200 м. Долинами рек Кунийок и Вудъяврйок, сообщающимися через перевал Кукисвум, массив делится на восточную и западную части. Восточная часть по своей форме напоминает подкову, открытую к востоку. В ее южной части расположены знаменитые апатито-нефелиновые месторождения Расвумчорр, Юкспор, Коашва. Западная часть Хибин также имеет дугообразную форму, в ее центральной части находятся наиболее высокие плато Юдычвумчорр и Часначорр. 

Как и всякий горно-таежный район, Хибины характеризуются препятствиями, обычными для горных путешествий (разнокалиберные осыпи, разрушенные скалы, снег, фирн), а также чисто пешеходными (таежный лес и подлесок, болота, переправы). 

Перевалы Хибин можно разделить на два типа. Первый - тектонические трещины и разломы, с зачастую высокими отвесными стенами. Перевалы второго типа имеют широкие седловины, пологие очертания склонов, они образовались благодаря работе ледников. 

Снежный покров непостоянен - если в июле до четверти маршрута может проходить по снегу, то ко второй половине августа он, как правило, сохраняется только в самых труднодоступных для солнца местах. В конце августа местами встречается открытый лед. Массив с запада и востока ограничен соответственно озером Имандра и Умбозером. 

Все реки и ручьи Хибин принадлежат бассейнам этих озер. Питание рек грунтовое, отчасти снеговое. Суточный расход воды примерно постоянен. Практически везде вода пригодна для питья в сыром виде. 

Большие температурные различия Баренцева моря и материка обусловливают значительную изменчивость температуры при смене ветра. Средняя температура самого теплого месяца (июль) колеблется от 10 до 14 С. Первые заморозки в воздухе возможны уже в августе, последние - в конце мая. Ветер в основном носит муссонный характер. В летний период преобладают восточные и юго-восточные ветры. Годовое количество осадков довольно велико - оно достигает 1000 мм. Группам, путешествующим по Хибинам, нужно быть готовым к резкой смене погодных условий - от жары до шквального ветра со снегом. 

Леса в основном состоят из ели и березы. Для растительности Хибин характерна вертикальная поясность. Ниже 350-400м располагается зона леса (карельская тайга), до 700 м - зона березового криволесья и кустарниково-лишайниковой растительности. Выше расположена зона арктической пустыни, имеющая бедный состав мохово-лишайниковых растений. 



Климат    Кольского п-ова – здесь можно выделить три климатические зоны:

морское побережье: обусловлен влиянием Баренцева моря

центральная область: континентальный климат с теплым ветром и устойчивой зимой

горный район: здесь более холодное лето, сравнительно мало осадков

     Температура на Кольском подвержена частым изменениям: в любые зимние месяцы возможны оттепели, а летом – заморозки из-за столкновения воздушных масс. Это район избыточной влажности. В горном районе выпадает до 1000 мм осадков.

     В горных долинах Кольского п-ова снег держится с конца октября по май. В это время существует опасность схода снежных лавин, усиливающихся при ветрах, метелях, оттепелях, снегопадах.







3.2. Сведения о туристических возможностях района

 В туристском отношении район Хибин очень хорошо изучен, но, несмотря на это, интерес к нему не ослабевает. Хибины являются практически идеальным местом для проведения лыжных походов 2-3 категорий сложности. Здесь есть несколько участков, которые характерны для более сложных походов - западный гребень г.Лявочорр,  пер.Ферсмана,  пер.Щель (для зимы). Но даже их наличие не увели�чивает сложности походов выше 3 КС., т.к. не выполняется в Хиби�нах условие о не населенности - из любого места в этом районе можно выйти за одни сутки к жилью.

Район хорошо использовать как полигон для подготовки к более сложным походам. Здесь есть полный набор разнообразных препятст�вий, характерных для пеших и лыжных походов. Сложные погодные условия и повышенная лавиноопасность заставляют относиться к по�ходам в этом районе очень серьезно.

Дорога через перевал Кукисвумчорр стала настолько заезженной в весеннее время, что превратило долину реки Кунийок в «проходной двор». Если вы желаете автономности маршрута, то эту долину нужно пересекать как можно быстрее.

Хибины – хороший полигон для пешеходных походов I-II КС. Идеальное время проведения – первая половина августа. Как правило, устойчивая погода, много ягод, грибов. Комаров и мошки значительно меньше, чем в июле. Разнообразный набор технических препятствий привлекает много туристических групп.

    

         3.3. Пути подъезда и выезда с маршрута.



ПОДЪЕЗД.     

К началу маршрута до станции Апатиты добирались поездом №112

Москва-Мурманск отправлением из Москвы в 1 час 17 мин 24.03.03 г. Поезд ходит ежедневно. Прибывает на станцию Апатиты в 11.02  25.03. 2003 г. 

     От вокзала на автобусе № 101 Апатиты – Кировск можно сразу добраться до остановки «Почта», где пересесть на автобус № 1 и добраться до Кировского рудника. Стоимость проезда в автобусе № 101, учитывая багаж – 21 руб., в автобусе №1 – 10 руб. Автобус №101 ходит 2 раза за 3 часа, автобус №1 – каждые 20-30 мин.

     Мы добираемся из Апатит до Кировского рудника на микроавтобусе прямо от ж/д вокзала. Стоимость проезда – 400 руб., но сэкономлено больше 2 часов времени.

ОТЪЕЗД.    Лыжный маршрут заканчивается на шоссе, соединяющим рудник им. С.М. Кирова и г. Кировск. На автобусной остановке у поворота к «Ботаническому Саду» (автобус ходит каждые 30 мин.), садимся на автобус № 1  и едем 12 мин. до остановки "Почта". Отсюда на автобусах № 102, 103, 104, 105 можно за 25 мин. доехать до центра города Апатиты (автобусы ходят каждые 15-20 мин.) Далее нужно пересесть на автобус №8 и доехать до конечной остано�вки: железнодорожный вокзал города Апатиты.

Мы же добирались от остановки "Почта" на автобусе № 101. Кстати, старую почту из дома №1 перенесли в дом №9 – почта стала современного уровня.

     Автобус № 101  идет прямо до ж/д вокзала города Апатиты.

Поезд № 15 Мурманск-Москва пребывает на станцию Апатиты в 03.20 час

31 03.03 г. (ходит ежедневно). Стоянка поезда 6 мин. На этом поезде мы возвращаемся в Москву в 13.00 час 01.04.03 г. 

     Зимой из Москвы в Хибины можно добраться только поездами №  112, 16. Стоимость льготного билета в плацкартном  вагоне – 350 руб., полного – 630 руб.

     Поезда следующие через станцию Апатиты в марте месяце:

     №112 Москва-Мурманск (приб 11час12 мин) – ежедн.     

     №111 – отпр 3час20мин, приб 11 час 25 мин 

     № 16 Москва-Мурманск (приб 10 час 37 мин) – ежедн.

     № 15 отпр 1час 18 мин приб 10 час 12 мин.

     № 12 Санкт-Петербург – Мурманск (приб. 14 час 41 мин) – среда-субб.

     № 11 отпр 4 час 35 мин, приб 4 час 40 мин (четв, воскр.)

     № 22 Санкт-Петербург – Мурманск (приб. 18 час 00 мин) – ежедн.

     № 21 отпр 12 час 07 мин, приб  12 час 35 мин

     № 174 Мурманск – Вологда (приб. 23 час 42 мин) – нечетн.

     № 173 отпр 23 час 17 мин, приб 5 час 48 мин -  четн

    Пригородные поезда: 

    Кандалакша – Апатиты  отпр 7 час 33 мин, приб 10 час 21 мин (кроме субб,    

    воскр, праздников) 

    Апатиты – Кандалакша отпр 16 час 00 мин, приб 18 час 15 мин

    Рабочие поезда (кроме праздников и выходных):

    Апатиты – Оленегорск  отпр 7 час 40 мин, приб 9 час 25 мин

    Оленегорск – Апатиты отпр 15 час 20 мин, приб 18 час 17 мин.

     Апатиты – Кандалакша  отпр 7 час 45 мин, приб 10 час 02 мин

     Кандалакша – Апатиты  отпр 15 час 07 мин, приб 17 час 22 мин

  

            3.4. Аварийные и запасные варианты маршрута.



3.4.1. Аварийные   варианты маршрута.

     В Хибинских тундрах возможны самые разнообразные аварийные   варианты маршрута. В случае необходимости, двигаясь долинами рек, или  в обход гор в сторону железной дороги или в сторону городов и поселков, практически всегда в течение суток можно выйти  к жилью.



     В долине реки Кунийок на базе КСС практически всегда можно договориться  о переезде на буране или вездеходе через перевал Кукисвумчорр в г. Кировск.



3.4.2. Запасные варианты маршрута.  

      На нашем коротком маршруте при неблагоприятных погодных условиях,  слабой видимости и  мощной тропежки, вместо пер. Юж. Партомчорр возможно пройти пер. Умбозерский.



3.5. Справочные сведения.



3.5.1. Сведения о медицинских пунктах: поликлиника и больницы г. Кировска, поликлиника и больница г. Апатиты. Для приема в них необходим страховой полис. В этих же городах есть и аптеки. Есть стационар и на станции Имандра.

 3.5.2. Сведения о музеях:

- Полярный ботанический сад - у профилактория, расположенного у озера М.Будъявр. Проезд из г. Кировск автобусом №1, 12 в сторону поселка Кукисвумчорр до остановки «Ботанический сад».

- музей С.М.Кирова - пос. Кукисвумчорр. Проезд из г. Кировск автобусом №1 до конечной.

- геологический музей на территории АНОФ-1, г. Кировск. Время работы 10.00-17.00 кроме субботы и воскресенья.

3.5.3. Сведения о магазинах:

- магазин станции Имандра. Ассортимент небогат. Работает с 10 до 17.00 кроме воскресенья (есть крупы, консервы, соки, туалетные принадлежности), - продовольственные и промтоварные магазины города Кировска (например ул.Ленина, д. 3 и д. 5) и города Апатиты.  Асcортимент  продуктов питания довольно разнообра�зен. Цены несколько выше московских. Также в этих городах есть спортивные, книжные и хозяйственные магазины.

3.5.4. Сведения  о ПСС:

Мурманская область, г. Кировск, ул. Советской Конституции, д. 3. Начальник - Островский А.А. тел.: 2-13-77.

3.5.5. Сведения о туристских организациях:

183-027 г. Мурманск, ул. Куйбышева, д.1, тел. 815-00-6-43-52 Мурманский областной центр детского и юношеского туризма.

Директор -  Анугина С.К.



     Город Кировск, ул. Ленина, д. 7 – Центр творчества ХИБИНЫ.



     Город Кировск – Комитет по физкультуре и туризму, тел: 9-49-09.



     Центр лавинной безопасности ОАО «АПАТИТ», тел:9-62-30.



     Город Кировск ПСО МЧС, тел: 5-88-95



           3.5.6. Сведения о почтовых отделениях:



     В Кировске почта из дома №1 по ул. Ленина перенесена в дом №9. Это современное отделение связи -  почта, телеграф, телефон, интернет. Работает с 9.00 до 21.00 час ежедневно.



     В Апатитах почта расположена по адресу : площадь Геологов, д. 1. Работает круглосуточно.





















				Раздел 3 составил краевед Быков Д.









5. ТЕХНИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ МАРШРУТА

1 День 25.03.03г

г. Кировск – Кировский рудник – пер. Ворткеуайв (753 м) – р. Тульйок 

Ходовое время -  3  часа  55  мин 

Пройденное расстояние -  13  км



     До остановки «Кировский рудник» в г. Кировске мы доехали на частном микроавтобусе от ж/д вокзала г. Апатиты за 45 мин.

     Сюда можно доехать от остановки «Почта» в г. Кировске на автобусе № 1 за 15 мин. 

        Далее движемся пешком под путепроводом и поворачиваем на СЗ . Далее – по дороге вдоль трубопровода. Подъем плавный. Внимание! Движение только по обочине, пешком – встречаются карьерные самосвалы.  Слева по ходу за отрогом – горнолыжный склон на горе Кукис. Дорожное полотно посыпано мелким песком и щебнем. За время пути проходим три развилки – все время выбираем правую дорогу.

    Через 45 мин движения по дороге, оставив слева по ходу отвалы руды, выходим к бройлерной. Дорога заканчивается. Надеваем лыжи и движемся на север траверсом правого по ходу пологого борта долины. Тропежка лыжни в направлении хорошо видимой седловины пер. Ворткеуайв (фото 1). Через 40 мин подъема по склону, крутизной до 15 гр., выходим к котловине под пер. взлет. Оставляем ее слева по ходу (фото 3), двигаясь на СВ к памятной табличке на скале (фото 2). Техника движения – «лесенкой», «елочкой» ( 150 м  крутизна до 25 гр) – см. схему сложных участков. Этот год очень малоснежный. Карниза над опасной воронкой под перевальным взлетом нет. В более снежные года и при слабой видимости необходимо исключить прохождение группы под карнизом и подрезание лавиноопасного склона над воронкой.

     От таблички на скале - далее на С по склону, крутизной до 20 гр. на седловину перевала – 7 мин.  (склон постепенно выполаживается).

     Седловина достаточно широка. В предыдущие годы путь вокруг опасной котловины был отмечен вешками. Сейчас же мы наблюдаем лишь два небольших колышка, расположенных на пути от седловины к табличке и отмеченных маленькими красными флажками. В хорошую погоду с перевала открывается вид :  на СВ – долину р. Тульйок, на юг – на строения Кировского рудника.

     На седловине перевала практически нет снега (фото 5). Открыты мох, камни. Слой фирна тонкий и очень жесткий. Снимаем лыжи.

     Спуск с перевала ведем с восточной части седловины (фото 6) в условиях хорошей видимости по зафирнованному склону 500 м – крутизной до 25 гр. пешком (встречаются заструги). Самостраховка лыжными палками. Затем – траверсом правого по ходу борта, крутизной 15-20гр. Везде жесткий фирн. Слева по ходу внизу обрывистый каньон. Через 30 мин спуска с седловины склон выполаживается. Здесь надеваем лыжи и скатываемся в долину П Пр р. Тульйок. Далее слабая тропежка лыжни в направлении СВ  вдоль русла притока. Отсюда открывается хороший вид на ущелье пер. Ворткеуайв (фото 7). Через 10 мин движения появляется карликовая березовая растительность. По хорошему снежному мосту, переходим на ЛБ р.Тульйок. Березняк постепенно сменяется хвойным, преимущественно еловым. Движемся по пологой долине ЛБ р. Тульйок с тропежкой лыжни вдоль русла. Временами она открыта. Слева по ходу – крутой скальный гребень Через 55 мин движения начинает попадаться  хвойный сухостой. Продолжаем тропежку на СВ и через 20 мин останавливаемся на ночлег. На небольшой ровной  поляне среди мощных елей. Место закрыто от ветра. Есть подходы к воде р. Тульйок. Рядом – еловый сухостой. Глубина костровой ямы – 65 см.







							Составил: Быков Дмитрий





























































































2День 26.03.03г



     Река Тульйок –  р. Каскаснюнийок – р. Ю. Каскас



Ходовое время  - 4  час 15  мин  



Пройденное расстояние  21  км 



          

       С места ночевки движемся на восток в сторону русла р.Тульйок. Вдоль русла по ЛБ идет слабая лыжня. Движемся в условиях слабой метели, плохой видимости и порывистого ветра.  Далее пологим Л бортом р. Тульйок на СВ по лыжне в хвойном лесу. Встречаются сушины. Слева по ходу – крутые склоны горы Рыпнецк. Через 25 мин слева по ходу оставляем карнизы под пер Куропачий. Даже в малоснежный год наддувы и карнизы здесь присутствуют.

       Хвойный еловый лес постепенно  переходит в молодое сосновое редколесье. Через 35мин движения оно чередуется с значительными открытыми пространствами. Далее продолжаем двигаться на СВ среди типичной для заболоченной долины редкой хвойной растительности 25 мин. Сушин нет. Затем снова входим в мощный сосновый лес. Сухостоя нет. Через 30 мин у слияния рек Каскаснюнийок и Тульйок, по лыжне поворачиваем на север. Движемся П бортом р. Каскас, постепенно поворачивая на запад. Через 1 час 25 мин движения по пологой долине р. Каскас выходим к стрелке Ю и С Каскаса. Здесь густой еловый лес. Сушин нет. 

        Отсюда по лыжне 2 км  на ЮЗ до горельника на ЛБ р. Ю. Каскас. Затем еще 1,2 км на ЮЗ вдоль русла. Останавливаемся на ночлег на пологих площадках на ЛБ ручья Ю. Каскас. Обилие горелых сушин. Простые подходы к воде. Мощные ели надежно закрывают от ветра.  Глубина костровой ямы 50 см.









							Составила Маркова Елена





































3 День 27.03.03 г 

Река Ю. Каскас – Академическое Озеро – цирк пер. Ю. Рисчорр (рад.) – р. Ю.Каскас

Ходовое время  4  часа  25 мин

Пройденное расстояние  14 км

       С места ночевки движемся по ЛБ р. Ю. Каскас в направлении Ю-З, З. Справа по ходу крупный массив горелого леса на правом по ходу склоне, протяженностью до 2-х км. Слева по ходу наблюдаем пологий подъем на пер. Куропачий среди порослей карликовой березы. Мы же движемся по слабой лыжне вдоль русла ручья. Слева по ходу оставляем два притока, уходящих в видимые нами  небольшие каньоны. Хвойный лес ЛБ сменяется лиственным кустарником. Через 20 мин движение постепенно заканчивается. Продолжаем движение по пологой долине вдоль русла ручья. Оставляем слева по ходу приток, берущий начало под Академическим озером и образующим крутую (до 3-х м) ступень у устья через 25 мин движения (фото 8). Кстати ущелье этого притока небезопасно для прохождения – это узкий кулуар с обилием карнизов и наддувов.

        Из-за того что снега на склоне ведущего к Академ. озеру практически нет – в основном это жесткий фирн, мшанник или каменистые участки – решаем оставить лыжи и  в цирк Академ. озера подниматься пешком с самостраховкой лыжными палками. Начинаем подъем на левый по ходу пологий снежный склон на Ю-З через 1 км после устья последнего П пр. Крутизна подъема до 20 гр. Время движения 13 мин.

      Затем идем пешком  по пологому, практически бесснежному склону (фото 9). Отсюда открывается вид на Умбозеро и Ловозеры (фото 9). Склон постепенно выполаживается до 10 гр. Направление движения  на Ю-З. Погода постепенно портится, видимость ухудшается, начинается слабая метель (фото 10). Через 29 мин движения выходим к грандиозному цирку Академического озера (фото 11). Вид обрывистых стен впечатляет. Плато у озера в основном открыто от снега, на озере – открытый лед (фото 11). Это характерно только для этого бесснежного года. Обычно здесь хороший жесткий снежный покров и карнизы на отвесных стенах скал над озером.

      Спускаемся к оставленным лыжам по пути подъема. Спуск никаких сложностей не вызвал и занял у нас 22 мин. 

      Надеваем лыжи и продолжаем движение на З по практически ровной долине ручья Ю Каскас (фото 12). Видимость плохая, слабая метель. Периодически ветер разгоняет облачность и открывается видимость в различных направлениях. Надеемся на улучшение погоды и продолжаем двигаться в сторону цирка пер. Ю. Рисчорр.  Через 1 км начинаем подъем «лесенкой», серпантином на правый по ходу склон. Направление движения – северное. Крутизна до 25 гр. Через 35 мин в условиях порывистого ветра, выходим  к левому борту  пологого цирка пер. Ю Рисчорр (фото 13). Видимость окончательно ухудшается – дальнейшие движения под перевал становятся бессмысленными. Решаем возвратиться в лагерь – движемся в В направлении 2,5 км по пологому фирновому плато, затем на Ю-В 800 м серпантином, спускаясь по  снежному насту, крутизной 20 гр. до русла р. Ю Каскас. Далее по нашей, практически заметенной лыжне на восток к лагерю.  Это хорошее катание по пологой снежной целине. Весь спуск из цирка пер Ю Рисчорр занял у нас 1 час 45 мин. 

     Ночевка аналогична предыдущей.                                Составила Сиднякова Анна



4 День 28.03.03г.



Р. Ю.Каскас – С Каскас – пер. Ю. Партомчорр – р. Лявойок – оз. Гольцовое  



Ходовое время   5  часа 20  мин

Пройденное расстояние  20  км



     С места ночевки по лыжне движемся на С-В 1,5 км среди мощных елей по лыжне, затем  1 км на север в молодом сосновом лесу и выходим в долину р С Каскас.  Далее по ЛБ р. С. Каскас на СЗ по лыжне. Пологая долина. По бортам – поросли редкого хвойного леса и березового подлеска. На западе видны седловины пер. С. Рисчорр (фото 14) и ущелье пер.Умбозерский. Через 1 час 15 мин движения по С Каскасу кустарниковая растительность заканчивается, еще через 18 мин, преодолев короткий крутой до 20 гр подъем в долину ручья пер. Ю. Партомчорр, поворачиваем на север. Слева по ходу небольшие живописные наддувы (см. Краеведение фото 5). Движемся с слабой тропежкой по пологой долине ручья в С направлении. Часть группы решила из-за малого кол-ва снега двигаться пешком (фото 15).  Через 1 час 10 мин, пройдя 2 коротких (80 – 100 м) подъема, крутизной до 20 гр. выходим в верхний цирк по перевал.  Далее – тропежка на лыжах по ровной долине  к заметной седловине перевала (фото 16). Через 30 мин поднимаемся на пологий  до 10 гр перевальный взлет и выходим на широкую седловину пер. Ю. Партомчорр (фото 17). Погода и видимость ухудшаются.

     Спуск с перевала – траверсом левого походу пологого зафирнованого борта 

(фото 18) пешком 700 м. Крутизна до 20 гр. Много застругов, высотой до 0,3 м. Далее склон выполаживается до 10 гр., надеваем лыжи  и начинаем спуск на СЗ по пологим бортам р. Лявойок.

    Через 45 мин катания вниз на СЗ, оставив справа по ходу 2 П притока, выкатываемся в зону хвойного леса с березовым подлеском. Преодолев не крутой водораздел и короткий – 200 м крутой, до 30 гр спуск, среди хвойных деревьев,  движемся вниз по просеке в мощном хвойном лесу и через 38 мин выходим к Ю оконечности оз. Гольцовое. Берега заболочены, площадки наклонные, редкий лес. Останавливаемся на ночлег 300 м южнее Ю берега Гольцового озера. Пологая, защищенная от ветра площадка. Глубина снежной ямы 70 см. Воды поблизости нет, топим снег. Сухостоя достаточно.



















						Составил:   Белоусов Саша













5 День 29.03.03г.





     Озеро Гольцовое – р. Кунийок – окр г. Куэльпорр. Радиальный выход в верхний цирк пер Сев. Рисчорр

Ходовое время  2  часа  10  мин +  3 часа

Пройденное расстояние  8  км +  7 км



     С места ночевки по дороге движемся по ПБ р. Кунийок в хвойном лесу. Направление ЮЗ. Через 26 мин на ЮВ отходит дорога к пер. Умбозерский. Продолжаем движение на ЮЗ по хорошей лыжне. Рядом – буранная дорога. Встречаются туристические группы. Через 55 мин справа по ходу наблюдаем строения и базу КСС. Это 5-6 домиков, баня. Здесь можно узнать о погоде на завтра, договориться о транспорте и ночлеге. Продолжаем движение по дороге (следы бурана, вездеходов). Через 7 мин слева – бетонные курганы, оставшиеся от атомных испытаний. Еще через 8 мин дорога поворачивает на ЮЗ. Мы же движемся по старой дороге на Ю. Через 1400 м останавливаемся на ночлег на небольшой пологой площадке слева от дороги. Она хорошо защищена от ветра высокими елками, вокруг много сушин. Глубина снежной ямы – 0,75 м. Воды нет, топим снег.



      Поставив лагерь и пообедав, в условиях ясной погоды и отсутствия ветра, идем в радиальный выход к пер. С Рисчорр.

      Выходим на буранную дорогу  ведущую от базы КСС  через пер. Кукисвумчорр в г. Кировск, движемся по дороге в северном направлении. Дорога идет по пологой долине в хвойном лесу ПБ Кунийок. Через 16 мин выходим  к забетонированным курганам, находящимися по правую сторону от дороги (здесь в середине 60-х г. планировалось проведение подземных ядерных взрывов). Отсюда начинаем движение в восточном направлении. Подъем на устьевую ступень р. Рисйок ведем в смешанном лесу по склону, крутизной до 25 гр. Подъем на устьевую ступень занял 14 мин. Отсюда открывается отличный вид на долину р.Кунийок и пер С Чорргор (фото 19).  Далее по пологой лыжне скатываемся в долину р. Рисйок. Движемся вдоль русла  реки среди порослей  карликовой березы в направлении ЮВ. Через 18 мин выходим к стрелке Северного и Южного Рисйока. На месте слияния наблюдаем разрушенный деревянный балок. Движемся вдоль ЛБ р. Сев. Рисйок  в восточном направлении по пологому фирновому склону. Через 5 мин движения от стрелки березовый кустарник заканчивается, склон постепенно увеличивает крутизну с 10 до 20 гр. Движемся по лыжне траверсом правого по ходу зафирнованному  борту долины р. Сев. Рисйок в 500 м выше русла. 

     В средней части подъема на пер. Сев. Рисчорр открывается вид на седловину пер. С. Чорргор (фото 20). Через 40 мин подъема от стрелки склон выполаживается  до 15 гр. (фото 21) и через 10 мин выводит нас в верхний цирк к З оконечности ущелья перевала Сев. Рисчорр. 

     Во время подъема мы наблюдаем спуск с перевала нескольких групп начинающих горнолыжников с инструкторами. Они спускаются не по левому по ходу борту, а непосредственно вдоль русла р. Рисчорр. Спускаемся по их маршруту. Этот участок  отмечен прекрасным катанием по пологим бортам. По сложности лыжного катания он гораздо проще, чем траверс левого борта, где одна нога постоянно находится выше другой.



      

      Спуск в лагерь занял 1 час 15 мин.

      Двое участников зашли на базу КСС и получили пасмурный прогноз на следующий день. 

      Ночевка аналогична предыдущей.





Составила :  Мишина Оксана



                    

6 день 30.03.03г



     Р. Кунийок – р. Петрелиуса – цирк пер Вост. Петрелиуса (рад) – пер Кукисвумчорр – город Кировск.



     Ходовое время  2  час  30  мин +  4 часа 10 мин

     Пройденное расстояние  8  км +  21 км



     С места ночевки движемся на З 500 м. Пересекаем дорогу база КСС – г Кировск, сразу за ней пересекаем р. Кунийок по хорошему снежному мосту. Далее – движение в хвойном лесу на З 1 км до русла р. Петрелиуса (фото 22). Пасмурно, слабая метель.

     Отсюда –  тропежка  в Ю направлении среди редкого соснового леса с порослью карликовой березы. Хвойный сухостой отсутствует. 

     Движемся П бортом р. Петрелиуса в 150 м восточнее русла по заброшенной просеке. Подъем плавный среди хвойного леса. Через 30 мин движения  справа по ходу близ устья р.Часначорр, наблюдаем старую геодезическую вышку. Через 5 мин движения хвойный лес постепенно переходит в густой березняк (фото 23), сворачиваем с просеки на З и, через 300 м движения по кустарникам, выходим на р. Петрелиуса. На юге изредка видна широкая седловина пер. В Петрелиуса. 

     Через 23 мин движения  кустарник заканчивается. Справа по ходу наблюдаем долину р.З Петрелиуса. Движемся на юг по пологим малоснежным склонам в сторону широкого цирка пер. В. Петрелиуса (фото 24). Крутизна подъема незначительна.

     Постепенно видимость совсем ухудшается.

     Перед участниками не стояло цели взойти на перевал В.Петрелиуса. Начинающие туристы хотели лишь ознакомиться с  верховьями долины р Петрелиуса.

     В условиях плохой погоды (фото 22,23,24) мы сделали все, что могли.

     Возвращаемся в лагерь по пути подъема за 1 час. 

     Пообедав и собрав лагерь, выходим на буранную дорогу и движемся в Ю направлении в сторону пер. Кукисвумчорр. Через 30 мин хвойный лес постепенно переходит в березняк, затем в кустарник и еще через 30 мин практически сходит на нет (фото 25). Впереди по ходу  широкое ущелье пер.Кукисвумчорр. Справа по ходу над ним крутая скала (фото 26).

     Движение идет практически без набора высоты. Буранная дорога через перевал отмаркирована вешками на случай непогоды (фото 27). Через 50 мин, преодолев короткий пологий взгорок,  мы в ущелье перевала (фото 27).

     Спуска с перевала, также как и подъема практически не ощущается – дорога она и есть дорога. Облачность постепенно сгущается и перевала сзади через 20 мин спуска уже практически не видно (фото 28). С левого переходим на правый борт р.Вудъявройк, движемся по пологой безлесной снежной целине на юг. Через 35 мин на востоке открывается вид на г.Кукис (отвесные скалы) и лиственный лес под ней. Еще через 10 мин движения на юг, выходим на дорогу. Она даже расчищена грейдером. Продолжаем движение на лыжах по дороге. Справа по ходу оставляем озеро Сентесьявр и через 12 мин выходим к Ю берегу озера М.Вудъявр. Продолжаем движение по дороге на Ю-В, огибая с небольшим подъемом пологую сопку. Здесь делаем общую фотографию с видом на озеро м.Вудъявр и г.Поачвумчорр(фото 1).

     Продолжаем движение по дороге  и через 12 мин выходим к строениям санатория (справа по ходу). Отсюда движемся на Ю-В к хорошо заметной автомобильной трассе. Через 700 м справа по ходу строения полярного ботанического сада, еще через 1,6 км  автомобильная трасса, соединяющая рудник им Кирова и г Кировск. Дорога от  санатория до автобусной остановки  на трассе заняла 35 мин.

     На автобусной остановке у поворота к «Ботаническому Саду» (автобус ходит каждые 30 мин.), садимся на автобус № 1  и едем 12 мин. до остановки "Почта".

     Отсюда на автобусе № 101 едем до ж/д вокзала г.Апатиты. Маршрут успешно завершен.





					Составила:   Фаттяхетдинова Динара







     В техническом описании встречались следующие сокращения:



Ю- юг

СЗ - северо-запад

ЮВ – юго-восток

ЛБ – левый берег

ПБ – правый берег

Л. Пр. – левый приток

П. Пр. – правый приток  

Пер - перевал









6.5. СПИСОК ОТКОРРЕКТИРОВАННЫХ ОБЪЕКТОВ



Гора Кукис

Горнолыжные трассы

Горнолыжные трассы

Трубопровод

Зона леса на реке Тульйок

Зона леса на П Пр р. Тульйок

Горельник на Ю. Каскас

Зона леса на С Каскас

База КСС- 6 домиков

Балков на р. Рисйок – нет

Бетонные курганы на р. Рисйок

Геодезическая вышка на р. Петрелиуса

Профилакторий 

Балок на р. Рисйок

Подвесной мост через р. Гольцовка

Мост через р. Гольцовка отсутствует

Овраг близ ст Имандра

Дорога у р. Гольцовка

Озеро в расщелине Аку-Аку

Лес на «Звездочке»

Лес в расщелине Аку-Аку

Воронка под пер. Ворткеуайв

Строения

Кустарники на р. Рисчорр

Березовый кустарник у р. Ю Партомчорр

Зона леса на реке Лявойок

Лес на горе Рыпнецк

Кустарник в верховьях р.Кунийок
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7. Сведения о материально-техническом оснащении группы



7.1. Список специального снаряжения



Наименование�количество�Вес (кг)��Палатка «зима»�1�6��Печка�1�3,5��свечи�10�0,8��топоры�2�3��пилы�2�2��Спальник гр.�3�12��Каны компл.�2�3,5��Орг. стекло�комплект�0,6��Батарейки (д/фонаря)�комплект�0,8��аптечка�1�1,4��Рем. набор�1�2,5��Фотонабор�1�1��Топонабор�1�0,5��Термоса 3 л�2�8��лавлист�4�2,4��лавлопата�2�2��Лавинный щуп�4�1,5��лавлента�10�0,9��



    7.2. Рекомендации по использованию снаряжения



      Данный список снаряжения полностью соответствует походу 1 кс по Кольскому п-ову. Наличие печки позволяет брать с собой тонкие одинарные спальники, обеспечивает быстрое и качественное приготовление пищи в палатке, в непогоду, обеспечивает комфортные ночлеги.

     Наличие лавинного снаряжения позволяет уменьшить степень риска при прохождении лавиноопасных участков. Использование этого снаряжения зависит от снеговой обстановки и условий погоды.

     Наш поход проходил в условиях достаточно теплой погоды,  в прошлом году в это же время мы здесь попали под проливной дождь. Это говорит о том, что хорошо бы в группе иметь тент на палатку – на всякий случай.

     В личном снаряжении необходимыми являются седушка, чуни, а также непромокаемый шмотник.

     Поход проходил в условиях очень малоснежной зимы и показал, что даже в походе 1 КС при прохождении простых безопасных, зафирнованных склонов, хорошо бы иметь на группу пару ледорубов для рубки ступеней.









				Составил Быков Дима





7.3. Рекомендации по использованию продуктов.

Список продуктов: пшено, рис, гречка, рожки, макароны, супы в пакетиках, чай, кофе, малютка, сахарный песок, колбаса, сластена, щербет, конфеты, вафли, тушенка, картофельные хлопья, соль, специи, сухофрукты.

Данный список продуктов себя оправдал, и может быть исполь�зован в лыжном походе 1КС. К нему можно добавить топленое масло и жиры. Это повысит калорийность пищи. Наличие в группе термосов позволяет экономить время утром, и обеспечивать горячий перекус днем.

Так как для большинства готовок использовался снег, необходимо брать лимоны и  вкусовые добавки к чаю, которые утоляют жажду. Чаем из снега после изнурительного ходового дня не напьешься.









Составила : Сиднякова Анна  



       7.4. Расчет веса рюкзака участников



�Продукты�Общ.снаряж.�Личное снаряж.�Всего��Юноши�6,2 кг�9 кг�7 кг�22,2 кг��Девушки�8 кг�4 кг�6 кг�18 кг��

800 гр Х 10 чел Х 6 дней = 48 кг 



        7.5. Меры по снижению веса рюкзака



     На данном маршруте заброски, докупки продуктов не были целесообразны. Для уменьшения веса рюкзака можно использовать сублимат вместо тушенки, набор сушеных овощей вместо супов. В остальном же продукты и снаряжение  полностью отвечали данному маршруту и какие либо ограничения вряд ли были бы логичны.

Поход был очень коротким и компактным, поэтому группа не была обременена излишками продуктов и снаряжения. На 6-дневном маршруте возможны даже некоторые продуктовые излишества в виде  компота из сухофруктов, и горячих обедов с добавлением тушенки.









			Пункты 7.4 и 7.5. составил:  Стародубцев Н.



8. Заключение и рекомендации по маршруту.



      На основании пройденного маршрута можно сделать следующие выводы:

Район путешествия очень интересен и, несмотря на свою достаточную изученность не потерял своей привлекательности.

Тактическое построение маршрута считаем правильным – насыщенный поход 

      1 КС  с половиной участников, имеющих опыт походов 2 КС в условиях          

      ограниченного времени – 6 дней – нам удался.

       Весенние школьные каникулы – идеальное время для проведения походов

       2 –3 КС на Кольском п-ове:  световой день длинный, погода мягкая и достаточно        

       устойчивая.

Возраст и подготовка участников похода отвечали пройденному маршруту.

      Маршрут был пройден полностью с соблюдением заявленного графика. 

      Радиальные выходы позволили участникам лучше изучить район Хибин.

Поход имел большое познавательное  значение для участников вследствие полного прохождения маршрута, также в условиях сложных погодных условий были проявлены лучшие качества участников, что позволяет говорить о воспитательном значении похода.

Благодаря краеведческой работе участники похода получили элементарный опыт исследований свойств снега, узнали о его качествах и влиянии их на проведение похода.

Интересными местами на маршруте можно считать рудник им. Кирова, а также Геологический музей в г.Кировске, который по традиции был украшением концовки похода, а также горнолыжные склоны.   При желании и наличии времени можно посетить Апатито-Нифелиновую обогатительную фабрику в городе Апатиты.

Поход проходил в условиях достаточно теплой и совершенно бесснежной зимы, что не является обычным для этого района.

Данный маршрут можем рекомендовать туристским группам, имеющим 

      достаточный опыт лыжных походов, основанный на хорошей технической,     

      физической и моральной подготовке.

При составлении отчета использовалась литература: см. раздел краеведения – стр.     





Составил зам. руковод. группы Мунтян В.И.




