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о  пешеходном  туристском походе

2 категории сложности по Карелии,

совершенном  с 22 июля по 14 августа 2002 года
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Маршрутно-квалификационная комиссия МосгорСЮТур 

рассмотрела отчет и считает, что поход 

может быть зачтен всем участникам и руководителю.

Категория сложности  вторая.

Отчет хранить в библиотеке МКК    ______________________
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2.  СПРАВОЧНЫЕ  СВЕДЕНИЯ  О  ПОХОДЕ.

Учреждение:    Центр  Внешкольной  Работы   Северного округа г. Москвы

Район похода:   Карелия

Вид туризма:   Пешеходный

Категория  сложности:   Вторая

Нитка маршрута:  станция Лоухи – оз. Нижнее Векхозеро – оз. Куничное – оз. Постельное –                 

· оз. Большое Крохино – Белое море – оз. Палозеро – оз. Алозеро – 

· станция Амбарный 

Протяженность:  169 км.

Сроки похода:   22 июля – 14 августа 2002 г.

Продолжительность активной части:   15 ходовых дней

Маршрутная книжка:   №  04/1-209

Состав группы:

См. фото 1 на  стр. 30

№/№
Список  группы
Год

рождения
Туристический опыт
Обязанность

в группе

1. 
Ривкин Евгений Юрьевич 
1962
2р. Карелия
Руководитель

2. 
Николенко Сергей Николаевич
1959
2у. Карелия
Зам. руководителя

3. 
Мазин  Евгений
1983
2у. Карелия
Помощник рук.

4. 
Григорьев  Дмитрий
1988
1у. Ленинградская обл.
Командир

5. 
Губарь  Максим
1987
1у. Подмосковье
Краевед - топограф

6. 
Коломойцев  Алексей
1988
1у. Подмосковье
Метеоролог

7. 
Костянов  Андрей
1987
  1у. Ленинградская обл.
Снаряженец

8. 
Матюхин  Антон
1985
1у. Подмосковье
Отв. за отчет

9. 
Петрунин  Олег
1987
1у. Ленинградская обл.
Медик

10. 
Раскачаев  Вадим
1988
1у. Ленинградская обл.
Зампотех 

11. 
Симаков  Виталий
1985
1у. Подмосковье
Краевед

12. 
Тарасов  Николай
1987
1у. Ленинградская обл.
Комендант транспорта

13. 
Толоченко Александр
1987
1у. Подмосковье
Завхоз 

14. 
Фадеев  Андрей
1987
1у. Ленинградская обл.
Фотограф

15. 
Чикун  Дмитрий
1987
1у. Ленинградская обл.
Комендант лагеря

Составил:  Григорьев Д.

3.    ХАРАКТЕРИСТИКА   РАЙОНА   ПОХОДА.

3.1. ГЕОГРАФИЧЕСКОЕ ПОЛОЖЕНИЕ И ТУРИСТСКИЕ ВОЗМОЖНОСТИ РАЙОНА

Поход по маршруту: станция Лоухи – оз. Нижнее Векхозеро – оз. Куничное – оз. Постельное –  оз. Большое Крохино – Белое море – оз. Палозеро – оз. Алозеро –  станция Амбарный  проходит по северной части территории Лоухского района Карелии. Среднее удаление от Москвы к северу около 1200 км, удаление к югу от Северного полярного круга – около 50 км. Маршрут проходит между железной дорогой “Москва – Мурманск” и  Белым морем.
Географическое положение определяет ряд  природных особенностей, влияющих на организацию и проведение туристических походов по данной территории:
-  
положение на восточной окраине Скандинавского полуострова, перекрытого ранее ледником, определило наличие вытянутых преимущественно с северо-запада на юго-восток, озовых (песчаных) гряд, которые приходится пересекать на нашем маршруте; в этом же направлении вытянуты и озёра, болота, находящиеся в межгрядовых понижениях. Такой рельеф обеспечивает достаточно короткие и относительно крутые подъёмы и спуски, чередующиеся с сырыми низинами. Перепады высот являются естественным препятствием на пути пешеходных туристов.

· положение на небольшом удалении от полярного круга определяет достаточно низкие температуры воздуха и воды летом, что требует наличия у туристов запаса теплой одежды, ограничения купания. Средняя температура июля составляет:  +14. (При этом температуры зимы: -11 позволяют проводить здесь лыжные походы со школьниками).
· близость к Атлантическому океаны, тёплому течению, господство западных ветров приводят к частому выделению осадков с летним максимумом. Годовая сумма осадков ~550 мм. Высокая влажность, “дождливость” требуют позаботиться о запасе одежды на случай промокания, тентах, герметичности хранения продуктов. Необходимо принять в расчёт сырые дрова, заболоченность территории.
-          большое количество осадков, преобладание водоупорных горных пород способстуют обилию рек и озёр, что даёт оперативный простор для водных туристов. Озера Карелии древнеледникового происхождения, для которых типично обилие островов, что создает возможности для организации "робинзонад", школ "выживания".  Для “пешеходников” реки - серьёзная преграда. Переходить их желательно с применением верёвочных перил, шестов. Многие реки порожисты. Реки таят опасности и при купании. Начинаясь из болот, они имеют тёмную воду, скрывающую от глаз дно, где могут находиться затопленные стволы деревьев. Купание в реках и озёрах требует соблюдения всех мер безопасности. Ныряние – недопустимо! Относительная экологическая чистота района позволяет использовать воду рек и озёр для питья. Водоёмы – это и источники рыбы (окунь, щука, плотва, форель). Преодоление болот требует соблюдения безопасности: переход с шестом-щупом, первый - на командной страховке. При этом болото - источник морошки - летом и клюквы – осенью.

-         положение территории в таёжной зоне дарит туристам сложности ориентирования в густом таёжном лесу, обилие дров, богатство грибов (подосиновики, подберёзовики и др.), ягод (черника, брусника, голубика). В сухую погоду, леса – места повышенной пожароопасности, что требует аккуратного обращения с огнём. Даже в сырую погоду хвойные леса могут воспламениться.

·    положение у Белого моря определяет эстетическую ценность района похода для туристов. Здесь же можно пополнить запасы продуктов мидиями, треской, сельдью, камбалой. Выход к морю является эмоциональной кульминацией похода.

Таким образом, географическое положение района похода определило его великолепные туристические возможности для проведения пешеходных, комбинированных (пеше-водных), водных, лыжных походов 1-2 к/с.  Район интересен для туристов-краеведов – исследователей природы. Экологическое состояние позволяет укрепить здоровье и полноценно отдохнуть.

Кроме того, выезд с маршрута через Мурманск или Петрозаводск позволяет познакомиться с этими городами, хозяйством территории, посетить краеведческие музеи.

Составил: Симаков В.

3.2.  ПУТИ ПОДЪЕЗДА И ВЫЕЗДА С МАРШРУТА

Участок пути
Вид транспорта
 Время

 отправления
Время в пути
Стоимость

Москва – 

Амбарный
Поезд № 16

                112

                182                
0-28

1-17

19-28
27-44

27-47

29-02
Плацкарт 533 р.

Купе         880 р.

Амбарный *–

 Лоухи
Поезд № 112
                182
5-05

0-51
0-30

0-32
Плацкарт  37 р.

Общий      12 р. 

Амбарный – 

Петрозаводск
Поезд № 173


4-54
11-10
Плацкарт   108 р.

Амбарный – 

 Москва
Поезд № 181
6-09
29-54
Плацкарт    249 р.



Петрозаводск – Москва
Поезд №  17

 
19-00
          13-55


Плацкарт   520 р.



* В Амбарном ж/д касса работает с 5 до 6 ч., с 9 до 12-30 и с 16 до 17 ч. воскресение и последний день месяца – выходной.  

Других возможностей подъезда к началу маршрута нет.

Составил: Тарасов Н.

3.3. СВЕДЕНИЯ О ВОЗМОЖНОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ЗАБРОСКИ 

       ПРОДУКТОВ НА МАРШРУТЕ.

    Организовать заброску продуктов на маршрут можно следующим образом:

Доехав до станции Амбарный, договориться в поселке с местными жителями о выделении машины (примерно 1000 руб.). Один из руководителей и 1-2 участника на машине развозят заброски, подготовленные в Москве: продукты и снаряжение в полиэтилене (герметичность!), лежащие в рюкзаке, помещаются в резиновый мешок. На месте забросок мешки заваливаются камнями, которые всегда есть в достатке возле дороги.  Заброска производится по 3-м точкам (смотри схему на стр. 5). Организация забросок потребует около 6 часов. 

Произведя заброску, доехать на поезде до станции Лоухи – начала маршрута.

Составил:  Толоченко А.

3.4.  ЗАПАСНЫЕ  И  АВАРИЙНЫЕ  ВАРИАНТЫ  МАРШРУТА.

Запасные и аварийные варианты маршрута указаны на схеме на стр. 7.

 Схему составил: Григорьев Д.

3.5.  СВЕДЕНИЯ О МЕДИЦИНСКИХ ПУНКТАХ.

Населенный пункт
Тип медучреждения
Режим работы

Амбарный
Травмпункт
8-19 кр.субб., воскр.

 (реально – по требованию)

Лоухи
Травмпункт
8-19 кр.субб., воскр.

 (реально – по требованию)

Составил:  Петрунин О.

3.6. СВЕДЕНИЯ О МУЗЕЯХ

По нитке маршрута музеев  нет.

Составил: Губарь М.

3.7. СВЕДЕНИЯ О МАГАЗИНАХ.

Населенный пункт
Режим работы
Ассортимент

Амбарный
10-13, 16-18, понед.-субб.
Все продукты, хлеб ограничен

Лоухи
8-13, 15-19; в воскр. 10-12.
Все продукты, хлеб ограничен

Составил:   Толоченко А.

3.8. АДРЕСА И ТЕЛЕФОНЫ ПСС, ТУРИСТСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ

Петрозаводский головной ПСО: 

185021, Петрозаводск, Пограничная ул.,  д.19, Бойко А. В.

тел. 8 142 – 74-69-31, 

       8 142 – 77-74-63,

факс:   8 142 – 77-78-31

Туристских организаций в районе похода нет.

Составил: Григорьев Д.

3.9. СВЕДЕНИЯ  ОБ  ИЗМЕНЕНИЯХ  МАРШРУТА

Маршрут пройден согласно заявленному графику и без отклонений от запланированной нитки.

Составил: Григорьев Д.
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