ТЕХНИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ

пешеходного туристского похода

первой категории сложности

по Карелии

Маршрут: Москва – Петрозаводск – о.Кижи – Кедрозеро – оз.Сяргозера – оз.Кондозеро – Кяппесельга – оз.Лавкозеро – Уница – оз.Гангозеро – Федотово – Повенецкий з-в – Медвежьегорск - Москва

Сроки похода: 12 – 30 июля 2004 г.

Маршрутная книжка 72/1 – 104 

Туристская группа: «Диалог»

Адрес: Москва, Очаковское шоссе, дом 8 корпус 4 

Тел.: 419-41-82
Руководитель: Часовой А.А.

 Маршрутно-квалификационная комиссия Западного округа

 рассмотрела отчет и считает, что поход может быть зачтен всем участникам

 и руководителю.

 Категория сложности – 1

Москва, 2004 г.

Справочные сведения о походе:

Поход совершен группой туристского клуба «Диалог»

Маршрут похода: Москва – Петрозаводск – о.Кижи – Кедрозеро – оз.Сяргозера – оз.Кондозеро – Кяппесельга – оз.Лавкозеро – Уница – оз.Гангозеро – Федотово – Повенецкий з-в – Медвежьегорск - Москва

Статистика похода

	1. Всего пройдено пешком
	138 км

	2. Ходовых дней  
	10 дней



Вид туризма – пеший

Категория сложности – 1-я 

Сроки похода – 12 – 30 июля 2004 г.

Маршрутная книжка 72/1 – 104
График движения

	День 
	Пункты переходов
	Расстояние, км
	Примечания 

	1
	- озеро у шоссе на Лососинное -
	11
	

	2
	- Петрозаводск – о.Кижи -
	2
	


	3
	- Кедрозеро -
	1,5
	

	4
	- Сяргозеро -
	15,2
	

	5
	- Кондозеро -
	18
	

	6
	- р.Лижма -
	9
	

	7
	- Лавкозеро -
	27,8
	

	8
	- Гангозеро -
	20
	

	9
	- Повенецкий залив -
	20,5
	

	10
	- Медвежьегорск -
	13
	


                                Итого: 138 км

СОСТАВ ГРУППЫ:

	№
	Фамилия имя
	Год

Рождения
	Тур. опыт
	Обязанность в группе

	1.
	Часовой Александр 
	1976
	1-Р, 2-У
	Руководитель

	2.
	Ляпин Костя
	1985
	1-У
	Зам. руководителя

	3.
	Иванов Андрей 
	1962
	1-У
	Инструктор 

	4.
	Шило Марина
	1987
	3ст-У
	Медик 

	 5.
	Бредихин Андрей
	1988
	1-У
	Завпит

	6.
	Герасимова Олеся
	1983
	1-У
	Фотограф

	7.
	Долгова Л.М.
	1948
	3ст.-У
	Картограф

	8.
	Вуек Антон
	1988
	1-У
	Реммастер 

	9.
	Поликарпов Дима
	1985
	ПВД
	Эколог 

	10
	Королева Саша
	1981
	1-У
	Летописец 

	11
	Скобелев Николай
	1986
	ПВД
	Спец по поездам

	12
	Бредихина Галя
	1987
	1-У
	Медик 

	13
	Науменко Никита
	1989
	1-У
	Пом. завхоза 

	14
	Карташова Яна
	1987
	ПВД
	Связист 

	15
	Козлов Костя
	1986
	ПВД
	Главный по рыбе

	16
	Иванов Георгий
	1989
	ПВД
	Ремонтник 

	17
	Судаков Влад
	1992
	3ст-У
	Зампотех 


СВЕДЕНИЯ О МАГАЗИНАХ
	Поселок
	Ассортимент

	Кедрозеро
	Основные продукты 

	Кяппесельга
	4 магазина, большой выбор

	Уница
	Продукты, промтовары


АДРЕСА И ТЕЛЕФОНЫ ПСС, ТУРИСТСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ

Петрозаводский головной ПСО: 

185021, Петрозаводск, Пограничная ул.,  д.19, Бойко А. В.

тел. 8 142 – 74-69-31, 

       8 142 – 77-74-63,

факс:   8 142 – 77-78-31

12 июля
Поезд номер 382 везет нас в Карелию. Как всегда много туристов и охотников. Плацкартный вагон с забитыми намертво окнами, жара и кажется, что движемся на юг. Большая у нас группа, каждый третий в вагоне из «Диалога»
1-й ходовой день

Приехали в Петрозаводск. Много раз были здесь проездом, а вот пройтись по городу не удавалось. Гуляем по улицам, удалось взять билеты до о.Кижи на завтра. (желающих много, а билетов меньше…лучше позаботиться о них заранее)  
Топаем из города по шоссе на –Ю-З- в сторону поселка Лососинное (9 км – 1ч 50 мин.) дошли до небольшого озерка, вытянувшегося на с запада на восток. Встаем лагерем на восточном берегу. Попытки встать на соседних озерцах (их здесь еще два) не увенчались успехом, берега заболочены (прошли 2 км – 1час). 

Пройдено за день: 11 км                 

ЧХВ: 2 ч 20 мин.
2-й день
930 – выходим из лагеря. Вышли на шоссе, по нему идем в Петрозаводск (2 км – 25 минут). Собирались пройтись до города, а тут попутка…Минут через пятнадцать мы были в центре города, прошлись по проспекту Ленина, набережной. До отправления нашего катера еще много времени и мы пошли кататься на каруселях. Особенно запомнился один аттракцион – Клоун, использовавшийся ранее, вероятно для подготовки космонавтов… вращает, переворачивает и так несколько минут. Интересно и весело покататься, а уж понаблюдать за другими… Очень рекомендуем посетить на пустой желудок.

1230 – садимся на ракету «Комета» и летим к острову Кижи (полтора часа). Погодка сегодня неважная, периодически капает. В солнечную погоду здесь гораздо красивее, впрочем, как и везде. Походили по острову в компании экскурсовода, послушали, посмотрели деревянные церкви и на «Комете» в Петрозаводск. Отсюда на машине к лагерю.

Пройдено по маршруту за день: 2 км

ЧХВ = 25 минут

3-й день
Весь день ушел на переброску группы до Кедрозера. В два захода машинка довезла нашу группу до нужного места. Дороги веселые, не разгонишься. 

Встаем лагерем в крайне южной части озера (протопали 1,5 км –  на -Ю- пятнадцать минут).
Пройдено за день: 1,5 км                 

ЧХВ: 20 минут

4-й день
С утра нас поливает дождик, гроза пару раз сверкнула-громыхнула, поэтому выходить из лагеря не спешим. К полудню распогодилось, начинаем сборы и к 14 часам выходим на маршрут.

По проселке выходим к УГД (улучшенная грунтовая дорога) 400м – 5 минут. По ней идем на –Ю- (500м – 5 минут) до развилки. Дальше на –З-, а затем на –С-З- по УГД к озерам Сяргозера. Дорога шириной 5-6 метров. Топаем по ней не отвлекаясь на отвилки (14 км – 4 часа). Первая часть пути далась легко, дорога была сухая. А дальше начались маленькие лужицы, затем лужи, а после лужищи, которые переходили вброд (глубина до 40см, длина до 15-20 метров). Обойти по более удобной дороге не возможно, в районе Сяргозер кругом болото. Дошли до развилки, на –З- дорога ведет к развалинам Кавгора, на –С- пойдем завтра, а сейчас по слабенькой проселке пробираемся на –В- к Сяргозеру (метров 400 – 10 минут). Ставим лагерь.

Пройдено за день: 15,3 км                 

ЧХВ: 4 часа 20 минут

5-й день
С места стоянки 400м – 5минут топаем на –З- до дороги, по ней на -С-  (1,5км – 20 минут). Здесь к северной части Сяргозера идет проселка. А мы идем дальше на –С- по УГД. Прошли еще 2км – 25 минут – развилка –С- -С-З-, идем на –С-З-, а затем на –З- (3км – 50 минут), прошли болото.

Дальше сходим с УГД на просеку, идущую на –С-. Прошли 2км – 30 минут, встаем на обед на берегу Гавгозера.

Поели и потопали по проселке (1,5км – 20минут), а она начала огибать Гавгозеро, туда нам не надо. Решаем дальше идти на –С- по азимуту. До нужной проселки, показанной на карте 3км – 1 час. Спуск – подъем, болото, молодняк, комары, гнус - полный Карельский набор.

Вышли к заболоченной дороге –З-В- по ней на –В-, за тем на –С- по просеке шлепаем (воды от 10 до 50-60см) (2км – 1час). Вышли на проселку, по ней на –С- прошли 2,5км – 50 минут. Дорога заболочена, комары и мошка достали! Дальше дорога поворачивает на –З-, а мы идем нВ –В- 200м до Кондозера. Встаем лагерем.

Пройдено за день: 18 км                 

ЧХВ: 5 часов 30 минут

Дневка.
Отдыхаем, ловим рыбу (окунь, плотва), чиним ноги. На восточном берегу рыбное хозяйство - выращивают форель. Договорились с местными и разнообразили свое питание этой замечательной рыбкой.

Погода хорошая, не капает. Есть ягоды, наконец-то. В этом году с ними прокол. Грибов хватает.

6-й ходовой день
Идем на –С- вдоль Кондозера, на дорогу выходить сразу не стали, слишком она заболочена. Прошли 2 км – 45минут, вышли на дорожку и по ней на –С- 3км – 1час. Вышли на вырубку, дороги дальше не нашли, топаем по лесу и болотам на –С-В-, -В-.(4км - 1ч 45минут) до реки Лижма. 
Основательно вымотали болота, в этом году воды достаточно, ноги постоянно мокрые.

Ставим лагерь на правом берегу реки Лижма, в хвойном лесу, на возвышенности.  

Пройдено за день: 9 км                 

ЧХВ: 3 часа 30 минут

7-й день
Переправа через реку Лижма дело хитрое, ширина реки 10-12м, течение быстрое, глубина больше метра. Второй день ищем мост или удобное место для переправы. Нашли тропинку, идущую на –С- к удобному месту для брода. По ней топаем (2км – 45 минут). Вышли к реке, в этом месте ширина ее около 10м, глубина не более 80 - 90 см, течение 0,4м/с. Дно хорошо просматривается. Переходим реку парами и тройками, поддерживая друг-друга. Дальше идем на –С- (300м – 5 минут) вдоль реки по тропинке, но здесь она теряется и мы топаем на –С-В-, -В- по азимуту (2 км - 50 минут). Вышли на тропинку, по ней на –В- ( 3 км - 40 минут) до ж/д. пришли к станции Викшезеро (514км). 

Отсюда вдоль ж/д топаем на –С- (5,5 км – 1ч 20минут), до дороги. По ней на -С- в Кяппесельгу (6 км – 1ч 35 минут). Хороший поселок, 4 продуктовых магазина, весьма кстати. 

Переходим ж/д и по УГД на –Ю-В- (9 км – 2ч 10 минут) до Лавкозера. Ставим лагерь на восточном берегу, в южной его части.

Пройдено за день: 27,8 км                 

ЧХВ: 7 часов  
Дневка.
 Отдыхаем, купаемся. Озеро мелкое, теплое. Зайти в него сложно, дно илистое, много бревен. Для желающих пройтись – радиалка в магазины Кяппесельги, крючок в двадцать километров. Для магазинных путешествий это далеко не рекорд.
8-й ходовой день
С места стоянки выходим на дорогу (200м – 3 минуты) и топаем по УГД на –Ю-В- к поселку Уница. Прошли (1,2 км – 12минут) – отвилка на –З-, топаем по основной дороге на –Ю-В-. Через 1 км (10 минут) проходим по мостику через речку Листига шириной 2м. Дошли (3 км – 35минут) до моста через реку Уница. Здесь останавливаемся, отдыхаем.

Дальше идем в поселок (3км – 40 минут), посетили магазин и по УГД (ширина 3-5м) идем на –С-В- в сторону шоссе на Медвежьегорск.

Хорошо идем, всегда бы так, группа здорово разогналась (11км – 2 часа). Вышли к Гангозеру. Поиски места для лагеря заняли около часа. Встаем на западном берегу, в пятистах метрах от дороги (0,5км – 10 минут).

Пройдено за день: 20 км                 

ЧХВ: 3 часа 40 минут

9-й ходовой день
Со стоянки идем до дороги (500м -5 минут), дальше по ней (6 км – 1час 25 минут) до шоссе. По нему на –С-З- (13км – 3ч 10 минут), здесь по проселке на –В- 1км – 20 минут и вышли к Повенецкому заливу. Ставим лагерь.

Пройдено за день: 20,5 км                 

ЧХВ: 4 часа 35 минут

Дневка.
 Отдыхаем в чудесном месте. Морские виды. Мелкая волна, бескрайние просторы и солнце. А комаров здесь почти нет!

Купаемся, отдыхаем, загораем. Маршрут пройден, можно позволить себе несколько дней такого блаженства. Народ увлеченно играет в шашки, ведь проигравший на радость всех должен поприседать с бревном на плечах или поотжиматься. Особенно радуются, если проигрывают инструктора…

10-й ходовой день
Пора домой. Собираем рюкзаки, выходим на шоссе (1км – 20 минут), по нему в Медвежьегорск (прошли 12км – 2ч 50 минут, дальше на автобусе).  Немного погуляли по городу, попытались зайти в музей – закрыт, пора в поезд.

Пройдено за день: 13 км                 

ЧХВ: 3ч 10 минут

18 часов в поезде и мы в Москве. Путешествие в Карелию закончилось.
Выводы:

1. Маршрут пройден. Небольшие изменения в планах внесены с учетом погоды и заболоченности некоторых участков. 

2. Дети и инструктора хорошо отдохнули, даже смогли позагорать.

3. Группа практиковалась в преодоление болот ежедневно. В этом году воды достаточно много.

4. Увы, черники и голубики очень мало. Варенья из свежих ягод в этих краях не сделать.

5. На сегодняшний день телефоны MTS и Мегафон работают только вблизи крупных городов. Би-Лайн в этих краях отдыхает.

