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Паспорт  маршрута 3  степени сложности 
по Козельскому району - парк Угра,
совершённого с  8 по 21 июня 2015 года.






Маршрутная книжка № 1-046
Руководитель группы: Травушкин Дмитрий Анатольевич
Адрес: г. Москва, ул. Гарибальди 8 кор. 2 -50
Телефон: 8(916)433-93-72




Маршрутно-квалификационная комиссия МосГорСЮТур рассмотрела отчёт и считает, что поход может быть зачтён всем участникам и руководителю.
Степень сложности  третья.

Паспорт хранить в библиотеке МКК МосГорСЮТур

___________/___________
( подпись)             (фамилия)



Москва 2015 год



1. Справочные сведения о походе.

Организация: ГБОУ ЦДЮТЭ «Черёмушки»
Округ: юго-западный
Район похода: Козельский.
Вид туризма: пешеходный.
Степень  сложности похода: третья.
Нитка маршрута: Москва – с. Ильинское - Монастырь - р. Жиздра - оз. у р. Жиздра  – пос. Гранный Холм – р. Песочная у пос. Сосенский – Чертово городище – р. Песочная у пос. Сосенский – Оптина пустань – пруд у ручья Железенка  - г. Козельск, экскурсия (Козельский краеведческий музей)  –– пруд у ручья Железенка  -  Оптина пустынь стоянка трудового лагеря Радонеж - ст. Оптина Пустынь – Москва.
Протяженность маршрута: 68,5(85,5)  км.
Сроки похода: с 8 июня 2015 года  по 21 июня 2015 года.
Продолжительность активной части:  7  дней.
Маршрутная книжка № 1-046
Фото группы. 


2. Состав группы.
	№
	Фамилия, имя
	Год рожд.
	Школа, класс 

	Рук.
	Травушкин Д.А.
	1977
	ЦДЮТЭ

	Зам.рук.
	Апатенкова А.Е.
	1978
	ЦДЮТЭ

	1
	Мафтуляк Николай
	2000
	197,8

	2
	Панфилов Алексей
	2000
	1979, 8

	3
	Журавлёв Матвей 
	2001
	547,6

	4
	Шарафетдинов Илья
	2002
	191,7

	5
	Хаутов Амир 
	2002
	117,7

	6
	Розенберг Александр
	2002
	117,7

	7
	Ассур Иван
	2002
	2009,7

	8
	Потапенко Влад
	2003
	2009,7

	9
	Бахарев Максим 
	2003
	2009,7

	10
	Ширантаев Даниил
	2003
	198,5

	11
	Травушкин Арсений
	2003
	-




3. График движения. 

	Даты
	День
пути
	Участок  маршрута
	Км
	Способ
Передвижения, препятствия
	Основные препятствия (кратко)
	Метео-
наблюдения

	 08.06.
	1
	Москва - с. Ильинское – стоянка р. Жиздра
	
4
	Автобус,
Пеш.
	Овраг в посёлке
	+23 гр., безветренно, ясно, 

	09.06.
	2
	стоянка р. Жиздра – оз. (пос. Подборки) у реки Жиздра
	12,5
	Пеш.
	Завалы на дорогах и просеках
	+25 гр., ветер в основном ЮЗ, малооблачно

	10.06
	3
	Оз. (пос. Подборки)  – Гранный Холм – р. Песочная
	15
	Пеш.
	Песчаная дорога
	+27 гр., ветер в основном Ю-ЮЗ, малооблачно

	11.06
	4 
	р. Песочная (пос. Сосенский)  – Чёртово городище – ст. р. Чертовская - р. Песочная  
	8(16) 
	Пеш.
	-
	+26 гр.,
 ветер  Ю,
малооблачно

	12.06
	5
	р. Песочная   –  пос. Сосенский – пос. Оптина Пустынь - Пруд в Железинке
	17
	Пеш.
	-
	+25 гр., ветер в основном ЮЗ, малооблачно

	13.06.
	6
	Пруд в Железинке – г. Козельск (краеведческий музей) - Пруд в Железинке
	9(18)
	Пеш.
	-
	+27 гр., ветер в основном Ю-ЮЗ, малооблачно

	14.06.
	7
	 пруд в Железинке  -  Оптина пустынь (стоянка гимназии Радонеж)
	2

	Пеш.
	-
	+25,
 Ветер ЮВ, 5 баллов
Облачно, гроза

	15-20.06.
	8-12
	Оптина пустынь стоянка трудового лагеря Радонеж
	-
	Пеш.
	Техника пешеходного туризма, эстафеты
	-

	21.06.
	13
	 Оптина пустынь (трудовой лагерь Радонеж) – монастырская площадь – г. Москва
	1 км.
	Пеш.
 Автобус
	Пробки на Киевском шоссе
	+25,
 Ветер ЮВ,
Облачно,
Мелкий дождь



Общая протяжённость активной части маршрута 68,5 (85,5) км


4. Описание маршрута.
День 1. 8 июня.                                                                            Фото. Построение, инструктаж группы.
Наша группа, совместно с младшей группой ЦДЮТЭ «Черёмушки», идущей в поход не по первенству (руководитель Крупенин С.В.) Отдохнув 1 день после соревнований в Доме Юных Туристов,  стартовала в 14.00 от станции метро «Новые черёмушки» на заказном автобусе в  село Ильинское. Доехали довольно быстро и гладко за 2,5 часа. После инструктажа по технике безопасности, мы через село, обходя большой овраг, направились к реставрирующемуся монастырю.  
Видно, что люди к нему ходят. Мы зашли в  храм, несмотря на реставрацию, в нём было уютно. Искупались в святом источнике, очистились от дорожной пыли, остыли, и у нас появилось много сил. Через 3км по широкой песчаной дороге мы пришли к стоянке на р. Жиздра. Карты, по которым штурманы ориентировались, были довольно старыми, и лес успел изменить свои границы, появились новые дороги и тропинки. Несмотря на это, мы довольно легко сориентировались. На этой первой стоянке начинался Национальный парк Угра.
Фото. Национальный парк Угра
Нашим руководителям, при получении разрешения в парк, были предписаны определённые стоянки для сохранения чистоты и наличия чистой воды. Стоянка действительно оборудованная и очень уютная. Единственный минус стоянки заключался в очень неудобном подходе к воде. Родник нашли не сразу, в метрах 50 в сторону реки. День получился насыщенной и увлекательный. Пройдено 4 км.

День 2. 9 июня.                                                                       Фото. Национальный парк. Река Жиздра. 
Подъём в 8.00. Завтрак 8.30, сбор лагеря в 10.15. Начинаем движение по просёлочной дороге на юго-запад – временами она шла вдоль Жиздры, а иногда  уходила далеко от реки. Часть группы ушла выкидывать чужой мусор в село, поэтому мы, на большом привале у реки, подождали их. Проселочная двухколейка, была всего лишь одна – только иногда от неё отходили тропинки к озерам и в глубь леса, но по компасу было видно, что они ведут не туда, куда нам нужно. Шли  в сосновом в бору, по ковру из песка и иголок. Привалы можно было устроить в любом месте пути, и мы пользовались такой возможностью.Из леса мы вышли к деревне Камышинке в 12.45 (что интересно – на карте она КамышЕнка, а на указателе к деревне – КамышИнка). Делаем привал.  По карте, надо было переправиться через речку Чертовская с двумя руслами, чтобы выйти на дорогу к стоянке.  Второго на месте не оказалось, видимо за последние месяцы осадков выпало немного, русло пересохло.
   Фото. Группа на маршруте
После реки два основных направления через лес: первый относительно прямо или вдоль реки петляя в высокой траве. Решено идти через лес. Наш штурман мечтал, предвкушая отдых в лагере, и тут – раз! Дорога оказалась преграждена буреломом. Мы послали разведчиков, и они вернулись со словами, что бурелом  хаотичный и крупный, протяжённостью около 500м., но пробиться через него можно. Стартовали. Немного побродив по бурелому, в котором кое-кто успел подкрепиться кислицей,  растущей, как трава, мы вышли на маленькую полянку. Собрав всю группу и сориентировавшись, мы двинулись дальше – через второй бурелом, пробиваться через который было гораздо легче. Через 30 мин. Мы вышли на просёлочную дорогу – на юго-юго-запад. Подумав, мы решили встать не около озера Царское, как было предписано лесничеством, а на ближайшем озере северо-восточнее, воды для приготовления пищи у нас немного оставалось. Вечером наши руководители,  решили изменить маршрут, путём упрощения, и пойти через пос. Гранный Холм в сторону Чертово Городище. Всего пройдено около 12,5км.
День 3. 10 июня. Фото. Мемориал, посвящённый лётчикам-героям
В 9.30 собрав лагерь, затушив костер и собрав мусор, мы пошли обратно, в южном направлении – на дорогу к Гранному Холму. Уже с утра жарко и сухо. Дорога была песочная и довольно пыльная – замыкающие и идущие в центре наглотались пыли. В Гранном Холме мы сделали большой привал и набрали воды. Пройдя через весь поселок, мы вышли на асфальтовую дорогу и пошли по обочине. По данным карты недалеко текла речка Песочная, около которой было решено встать. Посланные разведчики обнаружили мемориал, а также закрытый полигон за шлагбаумом на западе и удобное место на противоположной стороне дороги. 
и уже через десять минут ставили лагерь на левом берегу р. Песочная. Одну палатку пришлось поставить  на склоне, и утром её жители проснулись, скатившись в один угол. День был сложный, всего пройдено около 15км.
        Фото. Указатель на Чёртово Городище
День 4. 11 июня.
В этот день мы совершили радиальный выход в Чертово городище – древнему святилищу. Из-за полигона-свалки нам пришлось обходить расстояние в 8 км. Прошли без приключений, хотя многие боялись чертиков, а вот руководители - машин проезжающих мимо. «Учёный» лесник провел экскурсию по экологической тропе Чертово Городище, потрясающе и в тоже время просто, затронув много интересных разделов. Показал древние сооружения и развеял миф о Городище: Чертово, от слова черта, которая разделяла Московское и Калужское княжество. После экскурсии и шишечного боя мы направились обратно – в лагерь. На обратном пути мы посетили мемориал летчикам, которые, ценой своей жизни, спасли город Сосенский. Почтили память.  Всего в радиальном выходе пройдено 16 км.
День 5. 12 июня.
В этот день нам предстояла пройти около 15 км. Потому, что ближайшее удобное запланированное место стоянки было у пруда в Железенке (оз. Святое) у скита Оптиной Пустыни. Мы собрались раньше обычного и стартовали в 9.00. Пройдя через город Сосенский, мы пошли по искусственному настилу через лес и заболоченные участки, минуя дороги с автотранспортом. В 15.20 выйдя на дорогу из бетонных плит, ведущая к переработки банных стоков, мы поднялись в гору и вдруг увидели, как на ладони, купола – это оказался живописный женский Шамординский монастырь, а не наша Оптина Пустынь, на это не главное, важно, что это   придало всем сил, несмотря на то, что  идти было жарко, мы «летели». Через два часа наша разведка набирала воду из монастырской колонки. Вскоре, пройдя через скит, мы вышли к оборудованной стоянке на берегу  пруда. Потные и уставшие, мы сразу же приготовились купаться. Заход в озеро был удобным (не считая пары-тройки коряг), а вода – довольно чистой. Место клещевое, проводим осмотр.  После купания мы разбили лагерь, и оставшийся день прошел в бодром настроении.
День 6. 13 июня.
Утром  в 10.20 мы совершили радиальный выход в Козельский краеведческий музей и парк. Из леса вышли на шоссе и пошли по его обочине в город. Идти по гладкому асфальту было легко – разве что жарко. На мосту прямо перед нами столкнулись две машины (частично из-за этого обратно мы пошли другим путем). Козельск город небольшой, но уютный, музей мы нашли быстро и в нём почерпали много интересного. Отдохнув в парке, мы организованно пришли в свой лагерь.
День 7. 14 июня.
В этот день мы встали рано, в 6.30 и  пошли в монастырь Оптина Пустынь, где желающие могли  исповедоваться, причастится и погрузится в древнюю культуру нашей Родины. После богослужения мы вернулись к озеру и искупались еще раз. Так, как мы долго собирались преподаватели пошли на стоянку вперед, делать лидирование, а нас оставили под руководством капитана – собирать лагерь. Мы медлили, и из-за этого вышли позже. В пути над нами собирались тучки, а когда до стоянки осталось двести метров, грянула гроза. Наши «лидирующие» руководители быстро дали команду надеть дождевики на себя и непромокаемые чехлы на рюкзаки, они натянули тент и мы спокойно переждали грозу. Как стало известно позже, у монастыря бывают сильные ветра, которые быстро уносят тучи и, часто, без дождя. 

     
5. Карта. (см. приложение)




6. Интересные объекты. 
· Национальный парк Угра, у реки Жиздра, от села Ильинское до пос. Оптина Пустынь правобережной стороны, особо охраняемая территория, с большим количеством озёр, завод, заболоченных мест, неудобных для передвижения, что способствует сохранению экологической системы ландшафта. Здесь часто сплавляются, а ходят редко. Здесь  обитают редкие особи птиц,  большое видовое разнообразие растений.

· Чертово городище. Это культурное наследие нашей страны. Здесь проводятся археологические раскопки, находят много культовых деталей. Пройдя по экологической тропе с экскурсоводом, вы узнаете о пещере; о  светящемся мхе, единственным в нашей стране; о папортниках;  культовых камнях; о чёртов роднике и многом др. Здесь в легендах и мифах кроятся тайны нашей истории.

· Монастырь Оптина Пустынь
Известен духовными руководителями – Оптинскими старцами, их наставничеством; строгим общежительным уставом; духовной литературой, которая изливает Свет на всю   России. Из монастыря открывается живописный вид на долину реки Жиздра, такое бывает редко. В 500м. находится скит, перед ним можно набрать святой воды. В 1 км от скита и монастыря находятся три освящённых источника, молельный камень  с крестом и иконой прп. Отче Серафима Саровского. Дальше дорога выходит на красивый пруд и ручей Железезенка, на котором больше 10 оборудованных стоянок с навесами над столиками.
· Козельский краеведческий музей. 
 В Козельском краеведческом музее проходят различные по содержанию выставки. Можно выделить основную составляющую той или иной выставки – историческую, культурную или духовную

Вывод.

Наша команда на протяжении многих лет выступала на первенстве в экспедиционной группе, по ряду причин в этом году перед нашей командой стояла задача туристский поход 3 степени сложности по Козельскому району в очень интересном месте. Мы поставили своей задачей пройти своими ногами по древней Руси такой близкой к нам и в тоже время неизвестной нами. Предстояло ознакомится с культурными и  природными объектами, своими глазами увидеть как течёт жизнь в этом уголке.
Мы советуем побывать в восстанавливающимся Шаровкином монастыре и искупаться в источнике, при возможности предложить свою помощь. Там всего две монахини.
Передвижение в парке Угра должно быть согласовано с администрацией. Адрес:   Калуга, Пригородное лесничество, 3А тел./факс (4842)27 70 24, 27 70 27 parkugra@kaluga.ru. Стоимость чел./день 100р. взрослый, ребёнок - 80. Разрешение можно получить заочно, оплатив счёт, списавшись предварительно по интернету. По правому берегу реки Жиздры от с. Ильинское до пос. Оптина пустынь   пеший маршрутом осложняется строгой рекомендацией мест стоянок. Копать в этих местах нужно очень осторожно: здесь можно встретить следы Великой Отечественной войны. Несмотря на большое количество воды вокруг, питьевой воды нет, так как в р. Жиздре есть выбросы, некоторые водоёмы соединены с ней.  Учитывая среднюю скорость нашего передвижения, несовпадение карты с местностью,  маршрут изменён в сторону упрощения, мы пришли в Чертово городище через пос. Гранный Холм. Стоянка на реке Песочная, нежелательна, так как рядом находится полигон-свалка, которого у нас на карте не отмечено.  Воду можно набрать в посёлках. 
Все экскурсии легко заказать по интернету или по телефону заблаговременно. Но в музей Козельские засеки мы не попали по двум причинам. Первая: экскурсовод не мог прибыть в нужный нам день, а вторая: нам о засеках рассказали в Козельском краеведческом музее. В монастыре Оптина пустынь и у пруда в Железенке в выходные очень людно. Стоянки могут быть заняты. В этом случае можно воспользоваться стоянкой на краю посёлка в сторону монастырских садов. Здесь место  стоянки трудового лагеря «Радонеж», где мы проводили тренировки в конце похода. Воду набирают в посёлке, в колонке, за ней многие приезжают из города и считают её очень полезной.
Данный район трудно переоценить, можно приехать в любое время года и найти драгоценности лежащие  на поверхности земли – здесь  следы наших предков разных народов  и современная культура  сплелись в бесконечном движении и поиске, до тех пор пока есть люди, для которых духовные и природные  ценности – смысл жизни. 
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