

Справочные сведения о походе.



Группа ЦДЮТЭ Южного округа г. Москвы.

Район похода – Калужская область.

Вид туризма – пешеходный.

Категория сложности – 111 степень сложности.

Нитка маршрута: г. Козельск – Оптина Пустынь – река Песочная –     

                               Ильинское – г. Перемышль – Голчаны – р. Мужачь –

                                Желовь – Мужачи – урочище Александровка – 

                                Рождествено – Боково.

Протяженность – 84 км.

Продолжительность активной части маршрута – 9 дней (2 дневки).

Сроки похода: с 15 по 26 июня 2001 года.

Номер маршрутного листа: 142 – 04/1 – 012.







Состав группы (фото 17).



№ п/п�Фамилия,

имя�Год

Рожд.�Туристский

опыт�Обязанность��1.�Емельяненко

Дима�1988�С-З Кавказ, Астраханская область, 2степень.�Командир группы��2.�Виноградов Алексей�1988�С-З Кавказ,

Астраханская область, 2 степень.     �Ответственный за хознабор.��3.�Елагина

Екатерина�1988�С-З Кавказ,

Астраханская область, 2 степень.�Медик��4.�Аверин Володя�1988�С-З Кавказ,

Астраханская область, 2 степень.�Метеоролог��5.�Верещагин Николай�1988�С-З Кавказ,

Астраханская область, 2 степень.�Реммастер��6.�Ливенцов Иван�1988�С-З Кавказ,

Астраханская область, 2 степень.�Завпит.��7.�Соловьев Алексей�1988�С-З Кавказ,

 2 степень.�Штурман��8.�Филитов Михаил�1988�С-З Кавказ, Астраханская область, 2 степень.�Зав.снар.��9.�Варшавская Наталья�1989�Пр. Урал, 2 к.с.у.�Медик, штурман.��10.�Петров Иван�1987�Астраханская область, 2 степень.�Краевед,

Фотограф.��11.�Кедрова Виктория�1988�Подмосковье, ПВД.�Краевед��12.�Петина Ольга�1987�Астраханская область, 2 степень.�Краевед.��13.�Каракин Вадим�1987�С-З Кавказ,

Астраханская область, 2 степень.�Ответственный за описание

Маршрута��14.�Гайлит Ирина Теодоровна�1955�Восточный Саян,

5 к.с.р.�Руководитель группы��15.�Саукова Светлана

Львовна�1976�С-З Кавказ,

Астраханская область, 2 степень.�Заместитель руководителя группы.��        Выполнила Гайлит И. Т.





Характеристика района похода.





Географическое положение

Калужская область расположена в центре Восточно - Европейской (Русской) равнины. Площадь ее 29,9 тыс. кв. км. Территория области лежит на древней докембрийской Русской платформе, сложенной кристаллическими породами, обнаружены здесь и следы вулканической деятельности. Сверху кристаллический фундамент перекрыт мощной толщей (около 1000 м) осадочных отложений разного возраста. Среди них встречаются полезные ископаемые: бурый уголь, различные глины и пески, известняк, мел, фосфориты и пр.

Рельеф

Рельеф Калужской области равнинный. Абсолютные высоты  достигают от 120 до 200 м. Высшая точка области  279 м находится в пределах Спас - Деменской гряды. Юго-восток области располагается на Среднерусской возвышенности, северо-запад – на Смоленско-Московской возвышенности, в пределах которой хорошо выражена Спас - Деменская гряда. Эти возвышенности разделены Угорско - Протвинской низиной. Крайний юго-запад области занимает Днепровско - Деснинская низменность. Между двумя низменностями расположена приподнятая Барятинско - Сухиничская  приподнятая равнина. Формирование поверхности в значительной степени обусловлено деятельностью московского оледенения. На северо-западе области расположены моренные равнины. Здесь хорошо сохранились невысокие холмы и гряды. В понижениях между холмами нередки болота, возникшие на месте послеледниковых озер. На юго-востоке области, куда не заходил ледник, расположены в основном созданные реками эрозионные равнины. Водоразделы здесь пологовыпуклые, наклоненные в сторону глубоких речных долин. Склоны водоразделов и речных  долин изрезаны глубокими  долинами ручьев, балками и оврагами.



Климат

Климат Калужской области умеренно-континентальный с резко выраженными сезонами года. Среднегодовая температура колеблется от +3,5о С до + 4,5о С. Годовая сумма осадков равна 550 - 650 мм, причем две трети их выпадает в виде дождя и одна треть в виде снега. Ветровой режим характеризуется преобладанием ветров западных направлений.



Речная сеть

Весь комплекс природных условий и, прежде всего, климат обусловливает широкое развитие речной сети. По территории области протекает 2043 реки, около 200 из них имеют протяженность более 10 км. Реки области относятся к волжскому бассейну, и лишь на западе протекают реки днепровского бассейна - Болва и Снопоть. Самые крупные реки области: Ока, Угра, Жиздра, Протва, Шаня, Вытебеть, Болва, Рессета, Ресса, Суходрев. Все реки характеризуются извилистым руслом, небольшим падением, медленным течением. Многие из них в пойме имеют озера-старицы.

Почвы

Географическое положение области на стыке лесной и лесостепной зон определило весьма значительную здесь пестроту почвенного покрова. Господствующими же являются дерново-подзолистые почвы, которые в центральных и восточных районах сменяются светло-серыми лесными.

Растительность

По характеру растительного покрова территория Калужской области находится в лесной зоне, в пределах двух подзон: большая часть в подзоне хвойно-широколиственных лесов, центральная и восточная часть - в подзоне широколиственных лесов.В пределах нашего маршрута, на правобережье Жиздры и Оки распространены сосновые леса. Значительную часть в них занимают лесопосадки. В коренных смешанных лесах области наиболее хорошо представлены ель и дуб, из кустарников – лещина, а в травянистом покрове – осока волосистая, сныть, местами – кислица. В щироколиственных лесах на правобережье Жиздры кроме дуба встречаются липа, вяз, ильм, ясень, клен остролистный и клен полевой. Под пологом их нередко можно втсретить низкие деревья из дикой яблони и груши. Густой ярус образуют кустарники – лещина и бересклет бородавчатый, жимолость, крушина, калина и др.  В настоящее время естественная растительность сильно изменена. На смену коренным типам лесов пришли леса смешанные, в которых главная роль принадлежит березе и осине. Травянистая растительность очень разнообразна и, в основном, типична. Однако на фоне обычных видов встречаются и редкие и охраняемые растения. Это различные виды орхидных: венерин башмачок, пальчатокоренники, пыльцеголовники, ятрышники, неоттианте, дремлики и др.; чилим или водяной орех; ковыль перистый (степной вид); медвежий лук или черемша; плауны; папоротники: сальвиния, многоножка, страусник, ужовник, гроздовники и многое другое.



Животный мир

Животный мир области имеет смешанный характер: он включает в себя северные, западноевропейские и степные виды. Многие из них сейчас являются охраняемыми: обитает на некоторых водоемах области выхухоль - реликтовый эндемичный вид, занесенный в Красную книгу МСОП; встречается крупная летучая мышь гигантская вечерница - естественно редкий вид; отмечаются такие птицы как черный аист, скопа, беркут, орлан-белохвост, сапсан, балобан; среди громадного числа видов насекомых заслуживают особого внимания жук восковик - отшельник, некоторые виды шмелей, красавец аполлон обыкновенный - бабочка, являющаяся редкой во всем мире и др.

Уникальные места

Множество уникальных мест в Калужской области и многие из этих мест сейчас являются особо охраняемыми природными территориями: в Ульяновском районе существует Государственный заповедник «Калужские засеки»; на многие километры протянулся по области национальный парк «Угра»; практически во всех районах существуют памятники природы и число их в будущем будет расти. 

Туристские возможности района.

Туристские возможности Калужской области велики. Здесь можно совершать пешие, водные и пр. походы.  Размеры области велики. Область является настоящим «историко-культурным заповедником». Здесь расположены древние города (Калуга, Таруса, Козельск и др.), множество мест, связанных с жизнью и деятельностью знаменитых людей (К. Э. Циолковский, А. С. Пушкин, И. С. Тургенев, В. Д. Поленов). Довольно удобные подъезды к населенным пунктам позволяют прокладывать маршруты в различных частях области. Единственный недостаток- продолжительность автобусной части подъездов. Возможности пополнения продуктов на маршруте также имеются, правда только в крупных населенных пунктах, что позволяет несколько уменьшить выходной вес рюкзака и показать этот прекрасный район не только старшеклассникам, но и ребятам более младшего возраста. Маршруты, как правило, пересекают магистральные шоссе, по которым имеется автобусное сообщение, что позволяет усилить безопасность маршрутов.

Так, например, на данном маршруте возможен отъезд из г. Перемышля и деревни Ламохино. Иметь запасные варианты на данном маршруте нет необходимости.









Сведения о населенных пунктах по маршруту.

Калуга (фото 1-11) – это центр области. Город расположен в 188 км к юго-западу от Москвы, на высоком левом берегу Оки.

Это древний русский город, возникший в 1371 году как крепость на подступах к Москве. В ХУ11 веке границы Русского государства раздвинулись далеко на запад и юг и Калуга утратила военное значение. Но благодаря выгодам своего экономико-географического положения на Окском водном пути и перекрестке гужевых дорог город превратился в крупнейший торговый центр России.

К концу ХУ111- началу Х1Х века относятся наиболее ценные постройки города.

Постройка железных дорог в конце Х1Х века, обошедших город стороной, резко сократили торговое значение города.

Дореволюционная Калуга – губернский город, в котором насчитывалось 61 тысяча жителей. 

Сейчас Калуга – крупный индустриальный центр. Здесь имеются: турбинный завод, машиностроительный завод, завод транспортного машиностроения, завод автомотоэлектрооборудования, комбинат синтетических душистых веществ и другие предприятия.

Калуга – крупный культурный центр. Здесь имеется педагогический институт, филиал института им. Н. Э. Баумана, научно-исследовательские институты, драматический театр. Важную роль играют музеи: Государственный музей истории космонавтики им.  К. Э. Циолковского и его филиал – мемориальный дом-музей К. Э Циолковского, краеведческий и художественный.



Учреждения: 

1.  ЦДЮТЭ Калужской области и детская турбаза – ул. Луначарского, 36.    Проезд  от вокзала: троллейбус № 12 до ост. Ул. Никитина. Здесь можно договориться о проведении экскурсий по городу и Калужской области.   

    2. Продуктовый магазин около ЦДЮТЭ: работает с 8.00 до 21.00 без перерыва на обед.

    3. Музей истории космонавтики им. К. Э. Циолковского: работает по         вторникам, четвергам, пятницам, субботам и воскресеньям с 9.30 до           17.30; по средам – с 11.00 до 19.00; выходной- понедельник; последняя         пятница каждого месяца – санитарный день.

          

           Козельск (фото 70-77) - один из древнейших городов Калужской области. Сведения о нем приводятся в краеведческом задании.





           Учреждения:

Козельский краеведческий музей (филиал Калужского краеведческого музея) – работает ежедневно с 10.00 до 16.00; выходной – понедельник. Директор музея – Семенова Надежда Алексеевна, сотрудник музея – Павлова Ксения Сергеевна; телефон – 8-084-42-2-42-48.

Отделение связи - работает ежедневно с 9.00 до 18.00, суббота – с 10.00 до 16.00, выходной – воскресенье.

Продуктовый магазин около отделения связи на Большой Советской улице - работает с 10.00 до 19.00, перерыв с 14.00 до 15.00, в воскресенье – с 10.00 до 17.00.



Оптина Пустынь (фото 78-100) – монастырь в 4 км от г. Козельска на правом берегу реки Жиздры. Подробные сведения о монастыре приведены в разделе " Краеведчесое задание.

 Экскурсии проводятся ежедневно с 8.00 до 17.00 для групп численностью от 10 до 45 человек. Стоимость экскурсии – 300 рублей, но эта сумма считается благотворительным взносом в пользу монастыря.

Около монастыря расположена деревня Оптина Пустынь и дачный поселок. Магазинов нет.

        

Ильинское (фото 101-107). Еще в ХУ111 веке в Ильинском был небольшой монастырь, основанный в начале ХУ1 века монахом Феогностом Шаровкой (поэтому называвшийся Шаровкиным). Монастырь находился под покровительством князей Воротынских, и в нем не раз останавливался Иван Грозный. Но в конце ХУ11 века он обеднел. В ХУ111 веке его приписали к Донскому монастырю. В 1764 году перевели в заштатные, а в 1766 он сгорел. Но церкви его остались, а в конце ХУ111 века была построена прекрасная колокольня.

Сохранились: Успенская церковь, построенная по разным данным  от ХУ1 до начала Х1Х века, развалины Сергиевской церкви.

Ильинское – довольно большое село, раскинувшееся на правом берегу реки Жиздры. Через него проходит шоссе, связывающее село с г. Перемышль. Но автобусного сообщения нет и магазинов нет.



Перемышль (фото 12) - один из древнейших городов Калужской области. Полагают, что он существовал уже в Х11 веке. В ХУ веке он вошел в состав Московского государства. В ХУ1 веке город числится в системе укреплений против Крымских татар. Он был обнесен деревянной стеной с одной проезжей и семью глухими башнями. В эту же систему входила и Перемышльская засека с отдельным укреплением, тянувшимся на 20 км.

В бытность в Калуге Лжедимитрия 11(1610) Перемышль был разорен им; после гибели Лжедимитрия город был захвачен в 1611 году гетманом Сапегою, а затем польскими бандами Лисовского, от которых был освобожден в 1617 году Дмитрием Пожарским.

Теперь Перемышль – небольшой уютный городок, разрезанный на две части глубоким оврагом. Самым древним памятником архитектуры является бывший Успенский собор (ХУ- начало ХУ1 века).С двух сторон от города протянулись озера-старицы: Резвань(Хохловское) и Бездон.

Учреждения:

Автовокзал на северной окраине города. Город связан автобусным сообщением с г. Калуга и г. Козельск. Автобусы ходят один раз в два часа.

Продуктовый магазин на площади рядом с автовокзалом работает с 10.00 до 19.00, перерыв с 14.00 до 15.00, выходной – воскресенье. Около магазина располагается несколько коммерческих продуктовых палаток, работающих ежедневно с 8.00 до 21.00 без перерыва.

Отделение связи расположено рядом с парком г. Перемышль. Работает ежедневно с 9.00 до 18.00, суббота – с 10.00 до 16.00, выходной - воскресенье.



Хотисино (в 3 км от дер. Ламохино к Ю-В на шоссе Калуга- Тула).

Песочня ( в 7 км от дер. Ламохино к Ю-В на шоссе Калуга – Тула).

В этих деревнях имеются продуктовые магазины. Работают с 9.00 до 19.00, перерыв на обед с 14.00 до 15.00, выходной – воскресенье.

Хлеб завозят ежедневно около 12.00, но он тут же раскупается местными жителями.�

Боково – пристань на реке Оке около деревни Боково. Имеется сообщение катером Луч с г. Алексин. Катер выходит из Калуги в 8.00 и 14.00, примерно через 30 минут после выхода он останавливается  в Боково. Время проезда от Боково до г. Алексин – 2 часа. Стоимость билетов – 17 руб. 80 коп.



Алексин – древний город в Тульской области на правом берегу реки Оки. От него автобусом можно доехать до поселка Заокский, расположенного у станции Тарусская Курской железной дороги.  Автобус ходит примерно 1 раз в час. Мы ехали рейсом в 11.30. Стоимость проезда – 17 руб. 00 коп. До автостанции, расположенной на восточной окраине города можно добраться от пристани автобусом № 11 в течение 15 минут.



Поленово (фото 13-16) - на реке Оке. Музей В. Д. Поленова.

Художник мечтал  о домике в Красивом месте на берегу реки Оки. В начале 1890 года он приобрел в деревне Бехово небольшое имение вместе с землей. Он построил дом на небольшом песчаном бугре и назвал свое владение Борки. Многие картины, особенно посвященные среднерусской природе, создавались в этом имении: «Золотая осень», «Первые заморозки», «Ранний снег». В своем домике художник создал художественный музей. В экспозиции имеются картины, а также предметы, с российской историей и русским искусством. Талантливые ученики и многочисленные друзья дарили музею свои произведения.

Художник умер в 1927 году, а 1931 году Борок переименовали в Поленово. С 1939 года здесь открылся музей имени В. Д. Поленова.



Музей работает ежедневно с 10.00 до 17.00, выходные – понедельник и вторник.

          Страхово- большая деревня в 2 км к югу от Дома-музея Поленова. Имеется два продуктовых магазина. Время работы с 9.00 до 19.00, без перерыва на обед, выходной – воскресенье. Деревня связана автобусным сообщением со станцией Тарусская Курской железной дороги. Время проезда – 25 минут. Из Страхово автобус выходит в 10.50 и 15.50.



 Выполнили: Варшавская Наталья, Саукова С. Л.







ЗАКЛЮЧЕНИЕ И РЕКОМЕНДАЦИИ

      

Оценивая пройденный маршрут, считаем его очень интересным в познавательном и спортивном отношении. Ребята ознакомились с природой и историей района, осмотрели такие интересные краеведческие объекты, как город Калуга с его музеями, город Козельск, монастырь Оптина Пустынь, музей В. Д. Поленова. Значительная протяженность маршрута и разнообразные погодные условия помогли повысить физическую, техническую и морально-волевую подготовку участников. Прекрасная природа, быстрые реки, густые сосновые леса, обширные луга дали хороший эмоциональный заряд участникам похода.

Считаем, что пройденный нами маршрут можно предложить практически любым группам, поскольку он проходит по населенной местности, где при необходимости можно пополнить запас продуктов, что снижает вес рюкзаков. Это особенно необходимо  для ребят 7-8 класса. Правда, на пройденном маршруте настоящее пополнение запаса продуктов возможно практически только в городах (например, Перемышле), поскольку в деревнях и селах магазины отсутствуют.

С точки зрения расширения географии туристских маршрутов Калужская область практически необъятна. Здесь можно совершать походы 1 категории сложности, включая в них множество различных интересных краеведческих объектов (например: г. Малоярославец, Полотняный завод, Тарусу и другие). Практически в любую часть области существуют довольно хорошие подъезды, пользование которыми осложняется лишь тем, что в настоящее время сократилось количество рейсов автобусов и поездов.



Пешеходные походы по Калужской области можно совершать в течение всего лета.

При планировании маршрутов следует иметь ввиду некоторую неточность характеристик дорожной сети. Дороги могут как перейти в более высокую категорию, так и исчезнуть совсем в тех местах, где между населенными пунктами располагаются густые леса. 

 Большое удовольствие доставляют дары природы (земляника и грибы).

В процессе похода и  экскурсий в города Калуга, Козельск, монастырь Оптина Пустынь, село Ильинское  нами было выполнено краеведческое задание,  сведения о котором приводятся в настоящем отчете, отсняты слайды  о походе.

Таким образом, познавательное и воспитательное значение проведенного похода велико и его можно предложить другим туристским группам для ознакомления с историей и природой Калужской области.



                                                                             Выполнила Гайлит И. Т.
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