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Справочные сведения о походе
Проводящая организация: ГОУ ДЮЦ «Россия молодая» ЦОУО ДО г.Москвы, объединение спортивный туризм. 
Район и вид похода: Пеший поход 3 степени сложности в районе Пинежско-Кулойского плато, Пинежского района, Архангельской области. Нитка маршрута проходила по охранной зоне Пинежского заповедника. Маршрут движения был заранее согласован  с администрацией, что позволило избежать неприятностей и успешно пройти маршрут.

Нитка маршрута заявленая: г. Москва – г.Архангельск –д.Малетино- Красная горка- оз.Щучье - оз.Падров- оз.Щучье - оз.Рагозеро- Св.Ручей (Щельницкий) радиальный выход- Летозеро- ур.Ракитиха- дол.р.Сотка – ур.Ракитиха – оз.Заньково- разв.Сотка- Кулогора-  г.Пинега-г.Архангельск- д.М.Корелы- Архангелск- г.Северодвинск- о.Ягры – г.Архангельск- г.Москва. 

Нитка маршрута пройденная: г. Москва – г.Архангельск –д.Малетино- Св.ручей-Голубино-ур.Тараканий лог-р.Пинега-Малетино радиальный выход- Красная горка- Велручей- оз.Падров-Велозеро- Велручей (радиально)- Лагозеро- Св.ручей (Щельницкий) радиальный выход- Лагозеро- р.Сотка- Р.Сотка- Св.ручей (Щельницкий) радиальный выход – дол.р. Сотка – избы общего доступа – оз.Вонячее- лог Железные ворота- пещера Киселева рад.- оз.Заньково- р.Сотка- Кулойский канал- д.Кулогора- д.Воепала- г.Пинега- оз.Рагозеро (дневка)- г. Пинега –г.Архангельск- д.М.Корелы- Архангелск- г.Северодвинск- о.Ягры – г.Архангельск- г.Москва.
Протяженность и сроки: Поход  длился  23 дня с 1 по 23 августа 2009 г.,  активная часть маршрута   заняла 18  дней.

Из них с активным способом передвижения 14 дней. 

Общая протяженность маршрута составила   111.7 км. 
Номер маршрутной книжки: 177-04/1-054 
Список участников похода по Архангельской области    

	№
	Фамилия
	 Адрес
	Г.р

	1. 
	Плесков Артем
	Мерзляковский пер.,д.10 кв.11
	1997

	2. 
	Винчигуэрра Джованни
	Мясницкая ул., д.14 кв 10
	1997

	3. 
	Куликова Лена
	Авиамоторная ул., д.28/6, кв.18
	1997

	4. 
	Апарин Иван
	Проспект Мира, д.124, кв.29
	1995

	5. 
	Назаров Владимир
	1-й Балтийский пер., д.3/25, кв.26
	1994

	6. 
	Никипелов Павел
	Ул.Талалихина, д.2/1, кор.6, кв.215
	1994

	7. 
	Цымбал Саша
	Нижняя сыромятническая ул., д.5, кв.117
	1994

	8. 
	Градобоев Святослав
	Ак.Королева 11-44
	1994

	9. 
	Бородулина Елена
	Долгоруковская ул., 5 – 272
	1994г.

	10.  
	Бухонина Дина 
	Ул.Бестужевых, д.9, кв.21
	1990

	11. 
	Филин С.В.
	М.Патриарший пер., д.3, кв.35
	1971 

	12. 
	Филина С.В.
	М.Патриарший пер., д.3, кв.35
	1964


Раздел 2.

ХАРАКТЕРИСТИКА РАЙОНА ПОХОДА. 

Географическое положение

Пинежский район расположен в северо-восточной части Архангельской области в бассейне рек Пинега и Мезень и является своеобразным природным и культурным заповедником Архангельской области, хранителем традиционной поморской культуры. Удаленность от промышленных центров и географическое положение района создают благоприятные условия для сохранения и поддержания этой территории как особой целостной экологической и культурной единицы.

Редким природным явлением являются карстовые пещеры. На Пинежье необычайно высокая их концентрация (более 350). Крупнейшая из пещер «Конституционная» протяженностью 6,7 км, «Пехоровский провал» с 20-метровым водопадом, природный комплекс у озера Ераськиных, каньонобразная долина реки Сотка считаются памятниками природы мирового значения. Пещеры, карстовые лога, каменные водопады, сеть геологических, биологических и ландшафтных заказников, Пинежский природный заповедник, река Пинега, уступающая по водоносности только Северной Двине позволяют отнести этот район к наиболее интересным в познавательном отношении.

Государственный природный заповедник «Пинежский» создан в 1974 году.Площадь заповедника 51522 га, площадь охранной зоны – 30545 га 
Основные задачи: 
-    сохранение в естественном состоянии типичных и уникальных карстовых ландшафтов Беломорско-Кулойского плато, генетического фонда растительного и животного мира; 
-   проведение экологического мониторинга, в том числе путем ведения Летописи природы; 
-    проведение научных исследований; 
-    пропаганда экологических знаний. 
Организационная структура включает отделы охраны, науки, экологического просвещения, обеспечения основной деятельности. 
Адрес 164610 Архангельская область,Пинежский район,     п. Пинега, ул. Первомайская д. 123. А 
 тел./факс (881856) 4-24-93; email: zapros@atnet.ru 
Режим
Территория заповедника закрыта для туристов. Сплав по реке Сотка запрещен! 

Приложение.

Схема территории заповедника и охранной зоны
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Сведения о туристических возможностях маршрута.

Это пеший маршрут 3 степени сложности с достаточным числом интересных природных объектов. Весь маршрут проходит на небольшом удалении ( 10-15 км от трассы Архангельск – Мезень, что позволяет в любой экстренной ситуации быстро выйти к людям. Движение возможно как по технологическим дорогам, просекам и тропам так и по азимуту через тайгу, в большей части легко проходимую. Имевшаяся у нас карта практически точно отражала местность, за исключением отдельных участков, которые вызвали трудности в ориентировании. Источники воды имеются повсеместно, но вода не всегда высокого качества и с высоким содержанием кальция, что приводило к постоянному сворачиванию молока. Дрова есть везде и их можно использовать для костров на территории охранной зоны.

Дикие животные в связи с близостью дороги и города практически не встречались. Один раз в районе Красной горки на глине видели следы медведя и повсеместно попадался помет лося.

На маршруте чередуются интересные краеведческие объекты такие как Красногорский монастырь, г.Пинега, пещеры в районе д.Голубино и Кулогора с нетронутой таежной природой, карстовыми озерами и логами.  Удивительно что в августе по мере движения по маршруту встретились практически все виды съедобных ягод  малина и земляника, брусника и черника, голубика и морошка одновременно. 
Как добраться до Пинеги
	№ поезда
	станции отправления/назначения
	отправление
	прибытие
	время
 в пути

	016Я
	МОСКВАЯР – АРХАНГЕЛ г
	10:05
	06:51/9:15
	20:46/22

	015Я
	АРХАНГЕЛ Г -МОСКВА ЯР
	19:30
	16:43
	21:13


Из Москвы до Архангельска поездом №16, 22 часа по расписанию поезд прибывает в Архангельск в 6 час.57 мин. , но из-за ремонта на железной дороге поезд прибыл в Архангельск в 9 час. 15 мин. В Архангельске практически нет государственного транспрота. Все перевозчики-частники. Выяснить расписание движения междугородних автобусов не получилось, т.к. до автовокзала дозвониться невозможно, а расписание в интернете 2007-2008.г. Точную информацию удалось получить только у директора Пинежского заповедника. Автобус Архангельск-Пинега ходит 1 раз в день и отправляется в 9.00.час. Зная это мы из Москвы попытались заказать автобус, но большинство фирм в Пинегу ехать отказывается. ООО «Голубино» сначала согласилось везти нашу группу, но потом почему-то отказало, что поставило нас в очень тяжелое положение. Выручило нас Архангельское туристское агентство, через которое мы и заказали автобус в Пинегу и обратно. Цены на билеты в рейсовый автобус 370 рублей + багаж. У нас получилось по 500 рублей на человека с доставкой в нужное время и нужное место.
Помимо Пинеги, уже находясь в Архангельске мы ездили в музей деревянного зодчества «Малые Корелы», находящийся на трассе Архангельск –Мезень. Автобус в Корелы идет с автовокзала примерно 30 минут. Стоимость билета 50 руб. Автобус частный.
В Северодвинск автобус также с автовокзала. Стоимость билета 85 рублей.

В Архангельске городской транспорт только автобус и кажется только коммерческий. Стоимость билета 10 рублей. На трассе Архангельск – Мезень пытались поймать попутку. Ни одна машина не остановилась. Водитель автобуса сказал нам, что здесь не принято подбирать попутчиков.

пос. Пинега.

Пинега — посёлок в Архангельской области, расположенный на берегу одноимённого притока (правого) реки Северной Двины. Находится в Пинежском районе, но не является его центром (райцентр — Карпогоры).

Пинега до 1929 года была административным центром Пинежского уезда. Указом Императрицы Екатерины II в 1780 году был образован Пинежский уезд Вологодского наместничества, а уездным городом стала Пинега. А ранее это был погост Пинежский волок в Архангелогородской губернии. В 1929 году при образовании Северного края РСФСР на территории Сурской, Карпогорской и Пинежской волостей бывшего Пинежского уезда Архангельской губернии были выделены два района: Карпогорский и Пинежский. А через тридцать лет, в 1959 г. они вновь были объединены в единый Пинежский район, но уже с центром в Карпогорах.
Долгое время Пинежье являлось местом ссылки. Так, фаворит царицы Софьи, Василий Васильевич Голицын провёл здесь последние годы жизни и по смерти был захоронен в мужском монастыре на Красной горе (самом высоком месте Пинежского района в 15-ти км от посёлка). К числу известных каторжан можно также отнести несколько революционеров Климента Ворошилова и Алексея Рыкова, а также Александра Серафимовича , арестованного в связи с делом о покушении на Александра III (организатор теракта Александр Ильич Ульянов, брат В. И. Ленина) и сосланным сюда в период 1887—1901 годах.  
В Пинеге сохранился исторический облик центральной части города, называемой жителями посёлка издавна «Володинским кварталом».
Ныне на Пинежье реализуются комплексные программы развития христианского паломнического туризма. Расположенные по близости бывшие соляные пещеры стали одним из любимых мест почитателей экстремального туризма. Под Пинегой — государственный природный заповедник «Пинежский». Расположенный в посёлке Пинежский краеведческий музей в 2007 году отметил своё 170-летие.Постановлением Совета Министров СССР от 10 ноября 1967 года в соответствие с Указом Президиума Верховного Совета СССР от 26 сентября 1967 года Пинежский район был приравнен к районам Крайнего Севера в плане социальных льгот , а с 1993 года Правительственным указом Пинежье отнесено к районам Крайнего Севера Российской Федерации. В Пинеге обязательно надо посетить краеведческий Музей и музей карста в дирекции Пинежского заповедника. 
Пинега –поселок с развитой инфраструктурой –здесь имеется все необходимое: магазины, почта, больница, милиция.

Больница расположена по адресу: 164610, Архангельская  область, Пинежский  район, п.Пинега, ул. Первомайская, д.68   тел/факс 8-(818-56)-4-22-50.

Группа вставала на контроль в Архангельской ПСС по телефону 8-8182278744, 8-8182437171. Все переговоры с заповедником и турагенством велись также по сотовому телефону. В Пинеге и Голубино хорошо работает сотовая связь МТС и Мегафон. Билайн не берет нигде.  Аэропорт в Пинеге не работает. На взлетной полосе растет картошка.
Интересные объекты

Пещеры
Голубинский карстовый массив представляет собой исключительный феномен развития поверхностного карста и пещер. Здесь расположены 3 карстовых лога и 9 пещер, имеющих большую информационную и эстетическую ценность. Суммарная длина пещер превышает 4270 м, протяженность крупнейшей пещеры Голубинский Провал – более 1600 м. Общая площадь участка – 210 га.

Совершили  экскурсию с т/б Малетино в пещеры Китеж  , Большая Голубинская.
8 марта во время исследования пещеры ЖВ-52 на приполярной Пинеге (Архангельская область) погиб известный спелеолог Владимир Киселев. Тело было обнаружено на расстоянии около 60 метров от входа в сифон - полностью затопленную водой подземную галерею, которую спелеолог пытался преодолеть с аквалангом. По мнению участника экспедиции Романа Прохорова, который вытаскивал тело погибшего коллеги, причиной трагедии дал ходовой конец - шнур, который привязывает к себе спелеолог, погружаясь в сифон. Проплыв около ста метров, Киселев запутался в шнуре. Пытаясь освободиться, он израсходовал практически весь запас воздуха. Отцепив один из баллонов, спелеолог поплыл обратно. но ему не хватило считанных минут, чтобы выбраться из узкого хода. 

За двадцать с лишним лет, что посвятил Владимир Киселев спелеологии, он около 6001 раз спускался в пещеры Европы, Африки, Америки, Азии, на его счету 126 первопрохождений (в том числе и с аквалангом), сотни экспедиций, десятки научных и журналистских публикаций, членство во многих международных организациях спелеологов и путешественников. 
 (Леонид Костров Газета Сегодня №46 (404), 14 марта 1995г)
В 1968 г. началась перевозка первых памятников в музей. В 1973 г., когда на территории было 11 памятников архитектуры музей был открыт для посетителей. В настоящее время в музее 104 памятника архитектуры. В музее планировалось создание 6 секторов, но открыты только 4 сектора: Каргопольско-Онежский, Мезенский и Пинежский, Двинской. Площадь музея 140 га. Между Каргопольско-Онежским и другими секторами музея имеется переход 150 ступенек вверх и 150 вних. Своеобразный и неповторимый облик музею придают ветряные мельницы. Всего их 7 . Перед домами и с другой стороны амбары. Амбарный городок на высоких столбах-стойках. Чтобы укрепить берега рубили подпорные стенки и ставили на них ледники, амбары, бани. Уникальность музея в том, что все памятники вписаны в ландшафт. Туристы могут послушать колокольные звоны, поводить хороводы, попить чай в русской избе, покататься на лошади. 

Здания:

    Самая древняя колокольня деревянного зодчества в России из деревни Кулига - Дракованово конец XVI века - один из самых первых деревянных шатровых храмов Северо-Никольская церковь (с. Лавля) 1581 г, - Георгиевская церковь - 1672 г. (высота с крестом 36 м.) - Вознесенская церковь "Кубоватый храм" - 1669г. - Дом Третьякова из.д. Гарь Каргопольского р-на XIX в. с архаичной топкой "по-черному".

Помимо этого группа посетила Краеведческий музей Пинеги, Филиал краеведческого музея г.Архангельск «Гостиный двор», Краеведческий музей г.Северодвинск, Музей Писахова, г.Архангельск

Музеи Архангельска
Архангельский литературный музей

163045, г. Архангельск, ул. Володарского, 10

+7 (8182) 20-74-26

Гостиный двор

163061, г. Архангельск, наб. Северной Двины, 86 

+7 (8182) 20-92-15


Музей деревянного зодчества "Малые Корелы"

163061, г. Архангельск, ул. И. Кронштадтского, 15

+7 (8182) 20-41-64

Музей ИЗО

163061, г. Архангельск, пл. Ленина, 2

+7 (8182) 65-36-16

Музей Степана Писахова

163061, г. Архангельск, ул. Поморская, 10

+7 (8182) 21-05-54

Музей художественного освоения Арктики им. А. А. Борисова

163061, г. Архангельск, ул. Поморская, 3

+7 (8182) 20-56-47

Областной краеведческий музей

163061, г. Архангельск, пл. Ленина, 2

+7 (8182) 20-92-15

Северный морской музей

163061, г. Архангельск, наб. Северной Двины, 80

+7 (8182) 20-93-44

Соловецкий историко-архитектурный музей-заповедник, представительство

163000, г. Архангельск, пр. Троицкий, 65, оф. 413

+7 (8182) 21-74-74

Старинный особняк на Набережной

163061, г. Архангельск, наб. Северной Двины, 79

+7 (8182) 20-73-63
График движения

	№, п/п
	дата
	Участок пути
	км
	ходовое время
	способ передвижения
	определяющие препятствия

	1. 
	01.08
	Москва –Архангельск-д.Малетино
	 1134
	22
	поезд
	

	2. 
	02.08
	
	200
	4
	авт
	

	3. 
	03.08
	Малетино- Св.ручей-Голубино-ур.Тараканий лог-р.Пинега-Малетино
	11
	10
	пеш
	тайга, осыпные склоны

	4. 
	04.08
	Малетино  - Красная горка- Велручей-
	10
	8
	пеш
	тайга

	5. 
	05.08
	Велручей- оз.Падров-Велозеро- Велручей (радиально)-
	8
	5
	пеш
	Каньон Велручья, глубина 100 м, склоны покрыты еловым лесом. Заболоченные берега оз.Падров (болото верховое)

	6. 
	06.08
	Велручей   Лагозеро-
	6
	6
	пеш
	тайга, заболоченное русло ручья, впадающего в Лагозеро

	7. 
	07.08.
	Лагозеро- Св.ручей (Щельницкий) радиальный выход- Лагозеро
	4
	6
	пеш
	тайга

	8. 
	08.08
	Лагозеро дневка
	0
	0
	
	

	9. 
	9.08
	Лагозеро- Св.ручей (Щельницкий)- р.Сотка
	10,5
	7
	пеш
	тайга, карстовый рельеф, спуск в каньон р.Сотка, 70м, крутизна 40-45 град, склон покрыт лесом

	10. 
	10.08
	Р.Сотка, дневка
	
	
	
	

	11. 
	11.08
	Р.Сотка- Св.ручей (Щельницкий) радиальный выход – дол.р. Сотка
	2
	4
	пеш
	курумник в логу св.ручья, тайга

	12. 
	12.08
	– дол.р. Сотка – избы общего доступа
	6
	6
	пеш
	каньон р.Сотка, осыпные склоны, высокотравье, брод р.Сотка, ш-20 м, глубина -0.5 м, течение 0,4 м/с, дно камень.

	13. 
	13.08
	избы общего доступа – оз.Вонячее- лог Железные ворота
	12
	
	пеш
	заболоченный участок просеки 2 км до оз Вонячее

	14. 
	14.08
	лог Железные ворота  дневка
	0
	
	
	

	15. 
	15.08
	лог Железные ворота- пещера  Киселева (ЖВ-52) рад лог Железные ворота .- оз.Заньково
	5,33
	4
	пеш
	дорога

	16. 
	16.08
	оз.Заньково- р.Сотка- Кулойский канал
	12,06
	7
	пеш
	дорога

	17. 
	17.08
	Кулойский канал- д.Кулогора- д.Воепала- г.Пинега- оз.Рагозеро
	12,45
	7
	пеш
	дорога, болото на выходе из Пинеги

	18. 
	18.08
	оз.Рагозеро (дневка) 
	0
	0
	
	

	19. 
	19.08
	оз.Рагозеро -г. Пинега – г.Архангельск
	4,48

200
	2
	пеш

авто
	

	20. 
	20.08
	г.Архангельск-М.Корелы-Архангельск
	42
	1
	авт
	

	21. 
	21.08
	г.Архангельск-г.Северодвинск-Архангельск
	
	
	
	

	22. 
	22.08
	г.Архангельск-г.Москва
	1134
	20
	поезд
	

	23. 
	23.08
	
	
	
	
	

	24. 
	
	
	
	
	
	

	25. 
	
	
	
	
	
	


Техническое описание маршрута
	№, п/п
	дата
	Участок пути
	км
	ходовое время
	способ передвижения
	определяющие препятствия

	1. 
	01.08
	Москва –Архангельск-д.Малетино
	 1134
	22
	поезд
	

	2. 
	02.08
	
	200
	4
	авт
	


Поезд Москва -Архангельск прибыл на ст.Архангельск главный с опазданием на 2час.30 мин. Нас встретила менеджер турагенства Анна и довела до заказного автобуса, на котором за 4 часа, мы добрались до деревни Малетино, находящейся  посередине между Пинегой и Голубино. В Малетино нас принимали на тур.базе Дмитрия Квасова, разрешив на безвозмездной основе постоять на огороженной поляне, воспользоваться костровым местом и дровами, а также предложили экскурсионную программу, чему мы очень обрадовались. Поблизости удобных мест для стоянки нет. Дров нет. Единственный источник питьевой воды-река Пинега. Все остальные источники и ручьи для постоянного использования не пригодны из-за повышенного содержания солей кальция. Не роют здесь и колодцы.
	№, п/п
	дата
	Участок пути
	км
	ходовое время
	способ передвижения
	определяющие препятствия

	3. 
	03.08
	Малетино- Св.ручей-Голубино-ур.Тараканий лог-р.Пинега-Малетино
	11
	10
	пеш
	тайга, осыпные склоны


Подъем в 8.00. В 9.00. вышли с места стоянки в д.Малетино фото___ на экскурсию в лог Святого ручья и 2 пещеры с гидом т/б Малетино. На базе нас любезно снабдили касками и шахтерскими фонарями, желающим предложили штормовые костюмы. Движение 1 км по проселочной дороге в северо-западном направлении до трассы Архангельск-Мезень. Далее по трассе в южном направлении 4 км. В восточном направлении в лес уходят деревянные мостки, которые приводят на смотровую площадку в лог Святого ручья. фото__. По логу проложена экскурсионная тропа, выводящая на лесную дорогу, ведущую к технологической дороге заповедника. Выходим на дорогу около лавочки и через 200 м в западном направлении подходим к пещере Китеж. Осматриваем 2 зала и выходим наружу. После пещеры в восточном направлении по технологической дороге выходим к шоссе и пересекая его выходим на берег р.Пинега. Здесь есть места для стоянок, дрова и даже туалет. Делаем привал на обед. После обеда с места стоянки возвращаемся на шоссе и движемся в южном через д.Голубино, а потом в  западном направлении по шоссе в урочище Тараканий лог. Спуск в лог по крутой тропе между скалами. На дне лога тропа наблюдения за растениями Пинежского заповедника. По ней в восточном направлении выходим к входу в пещеру Голубинский провал. Он закрыт. Вход платный 600 р. с человека. Ключи в ООО «Голубино». Далее выходим к берегу Пинеги и по тропе вдоль кромки воды в юго-западном направлении идем 950 м до входа в пещеру Бол.Голубинская. Осматриваем зал с озером и возвращаемся обратно к шоссе и по шоссе в лагерь в д.Малетино. Двигаться вдоль шоссе практически невозможно. Постоянно идут лесовозы в обоих направлениях, обочины практически нет и приходится спрыгивать в канаву, стоит пыль. Фото--- Принимаем решение, при возможности исключить из маршрута участки движения по шоссе
	№, п/п
	дата
	Участок пути
	км
	ходовое время
	способ передвижения
	определяющие препятствия

	4. 
	04.08
	Малетино  - Красная горка- Велручей-
	10
	8
	пеш
	тайга


Подъем в 7.30.В 10.00 выход со стоянки в деревне Малетино. Движение 1 км по проселочной дороге в северо-западном направлении до трассы Архангельск-Мезень. Пересекаем трассу и  идем в юго-западном направлении по хорошей грунтовой дороге (полтора перехода по 30 мин) до деревни Красная Горка. Там осматриваем деревню и находящийся в ней старый, частично разрушенный Красногорский монастырь. Здесь от монастыря сохранился братский корпус(в настоящее время гостиница ООО "Голубино" ), колокольня и стены главного храма. Осмотрев монастырь движемся по лесовозной дороге в северо-западном направлении ,лес таежный смешанный. Через 3 км выходим на вырубку и пересечение дороги с Велручием. Ручей здесь разбивается на множесво рукавов, завален лежневкой для проезда лесовозов. Глубина 0,4 м, дно торфяное. Останавливаемся на обед (на вырубке много сухих дров, воду берем в ручье). 
В 16.00 вышли с места стоянки и двигались в северо-восточном направлении по возвышенности над Велручьем по азимуту , без дороги, тайга легко проходимая, чистая.18.00 остановились на стоянку на повороте Велручья в 1 км от озера Щучье, стоянка на сухом мысу над ручьем, много дров, ровные места для палаток.

Общее время на маршруте 8 часов, чистое ходовое время 5 часов, пройдено 10 км
	5. 
	05.08
	Велручей- оз.Падров-Велозеро- Велручей (радиально)-
	8
	5
	пеш
	Каньон Велручья, глубина 100 м, склоны покрыты еловым лесом. Заболоченные берега оз.Падров (болото верховое)


С места стоянки на повороте Велручья выход в радиалку в северном направлении переходим на левый берег ручья и поднимаемся на склон горы 168,5. Склон земляной, покрыт лесом крутизна около30 град. Переходим через отрог и выходим на тропу в направлении запад-восток. Движемся по ней в западном направлении и  2,7 км выходим к озеру Падров. Восточный берег озера сухой. Весь оставшийся берег заболочен. Обходим озеро по кругу  с севера на юг и с южной оконечности в восточном направлении через лес движемся к Велозеру через 1,5 км выходим на тропу ведущую вдоль озера в северо-восточном направлении. Слево в 50 м от берега обнаруживаем охотничью избушку. Двигаемся дальше вдоль берега в северо-восточном направлении до ручья, переходим на его правый берег и поднимаемся вверх по склону на плато. Движемся по плато в северо-восточном направлении и через 800 м приходим в лагерь.
	№, п/п
	дата
	Участок пути
	км
	ходовое время
	способ передвижения
	определяющие препятствия

	26. 
	06.08
	Велручей   Лагозеро-
	6
	6
	пеш
	тайга, заболоченное русло ручья, впадающего в Лагозеро


С места стоянки на повороте Велручья выходим в северо-восточном направлении поднимаемся на  поляну на левом борту каньона Велручья. Отсюда начинатся тропа к оз.Падров. Внизу видна р.Пинега и оз.Щучье. Движемся в северо-восточном направлении по плоскому пологому склону вершины 168,5. Склон покрыт легкопроходимым хвойным лесом. Спускаемся к слиянию притоков ручья, впадающего в Лагозеро и продолжаем двигаться по его левому берегу. Через 2 км натыкаемся на охотничий навес фото и останавливаемся на обед. Далее от навеса двигаемся левым берегом ручья до слияния с еще одним левым притоком. Пересекаем приток и поднимаемся на склон возвышенности. Далее движемся над руслом, обходя образованное ручьем болото и выходим к западной оконечности Лагозера.  Южный берег полностью заболочен. Севеный берег крутой , холмистый, покрыт сосновым лесом, озеро у берега мелкое, дно покрыто слоем черного ила. Вода зловонная. Обходим озеро по кругу в поисках стоянки и только на восточном берегу у острова находим ровную площадку на песчаной косе. Озеро в этом месте глубокое. Вода чистая. Есть дрова. Место для установки 2-х палаток и тента.
	№, п/п
	дата
	Участок пути
	км
	ходовое время
	способ передвижения
	определяющие препятствия

	6. 
	07.08.
	Лагозеро- Св.ручей (Щельницкий) рад. выход- Лагозеро
	4
	6
	пеш
	тайга


               Подъем в 7:00, зарядка - 7:30,    приготовление завтрака – 8:00.  Выход в радиалку 10:00. с места стоянки на берегу  оз.Рагозера  вышли на дорогу к поселку Пинега примерно 0,4 км. По дороге ведущей в С-З направлении через 3,5 км вышли к вырубке от которой по азимуту в западном направлении пошли на «Святой» ручей . через 1,5 км вышли к предолагаемому «Святому» ручью . Прошли вверх и вниз, и посмотрели ориентиры. На нем мы пообедали   с 14:00 до 16.00 .Т.к. было недостаточно времени для продолжения радиалки  было принято решение возвращаться в лагерь, по азимуту в восточном направлении примерно через 2 км мы вышли к дороге. И по дороге через 3 км в ю-в направлении вернулись в лагерь в 18.00.  
	№, п/п
	дата
	Участок пути
	км
	ходовое время
	способ передвижения
	определяющие препятствия

	7. 
	07.08.
	Лагозеро- дневка
	0
	0
	пеш
	 

	27. 
	9.08
	Лагозеро- Св.ручей (Щельницкий)- р.Сотка
	10,5
	8
	пеш
	тайга, карстовый рельеф, спуск в каньон р.Сотка, 70м, крутизна 40-45 град, склон покрыт лесом


Выход в 10:00. с места стоянки на берегу  оз.Рагозера  по маршруту радиального выхода до вырубки. От вырубки движемся в юго-западном направлении к притоку Святого ручья. Через 2 км выходим на русло, по направлению совпадающее с направлением притока. Вдоль русла идет дорога. Идем по ней вниз по течению в северо- северо- восточном направлении. Русло ручья неожиданно поворачивает на восток.  Оказывается, что мы идем по руслу ручья не нанесенного на карту притока р.Сырговка. Уходим от ручья в северном направлении и попадаем на огромную вырубку, на космических снимках она выглядит как причудливая птица. Двигаемся по лесовозной дороге в северном напралении 2 км, а потом по азимуту в северо-западном направлении  к р.Сотка. Двигаться прямолинейно получается с трудом, т.к. весь лес испещрен карстовыми воронками, которые приходится постоянно огибать. В 20.00. выходим на край каньона р.Сотка. Склоны обрывистые. Проводим разведку и обнаруживаем звериную тропу, ведущую через лощину вниз к реке. У реки все берега крутые и только там где мы спустились обнаруживается небольшой ровный участок, где мы устанавливаем лагерь. Вода в реке сотка прозрачная, глубина до 0,5 м, ширина около20 м, скорость течения 0,4 м/с. Подход к воде есть. Много дров. Имеется место для двух палаток и тента.
	№, п/п
	дата
	Участок пути
	км
	ходовое время
	способ передвижения
	определяющие препятствия

	28. 
	10.08
	Р.Сотка, дневка
	
	
	
	

	29. 
	11.08
	Р.Сотка- Св.ручей (Щельницкий) радиальный выход – дол.р. Сотка
	2
	4
	пеш
	курумник в логу св.ручья, тайга


С места стоянки на правом берегу р.Сотка идем вверх по течению к Святому ручью. Лес по берегу буреломный, труднопроходимый. Идти можно либо по воде либо вплотную к склону каньона. В логе Святого ручья дно покрыто крупными и средними осыпями. Ручей уходит по них пробивая пещеры. Делаем небольшое кольцо и возвращаемся в лагерь. На обратной дороге встретили егерей. Они предупредили нас, что в река является нерестовой и ловить рыбу в ней запрещено. От них мы узнали, что Рагозеро все местные называют Лагозеро. Также они нам посоветовали не останавливаться на Карасозерах, т.к. они используются местными жителями для рыбной ловли и стоять там неудобно, а пройти к логу Железные ворота, что мы и сделали.
	№, п/п
	дата
	Участок пути
	км
	ходовое время
	способ передвижения
	определяющие препятствия

	30. 
	12.08
	– дол.р. Сотка – избы общего доступа
	6
	6
	пеш
	каньон р.Сотка, осыпные склоны, высокотравье, брод р.Сотка, ш-20 м, глубина -0.5 м, течение 0,4 м/с, дно камень.


С места стоянки на правом берегу р.Сотка идем вниз по течению по кромке леса, иногда приходится обходить завалы по воде, через 400 м лес кончается и начинается прижим склон прижима белый гипс, на склоне осыпи. Двигаться получается хорошо по береговой линии. Через 5 км на карте нарисована изба. Решаем перейти реку в брод и посмотреть ее. Переходим по одному с самостраховкой альпенштоком. Избы на левом берегу не обнаружили. Продолжаем двигаться вдоль прижимов левого берега и через 500м выходим на набитую тропу. Прижим заканчивается и через еще 500м мы выходим по лесной тропе к избе «общего доступа». Как выяснилось позже, отсюда егеря забрасываются вверх по сотке. Изба небольшая на 2-3 человека. Рядом с избой поляна. На поляне навес и лавки, кострище, мусоросборник и туалет. От избы идет наезженная дорога на зимник ведущий к Карасозерам и на шоссе Мезень-Архангельск. Останавливаемся на поляне. Воспользовались кострищем и навесом.
	31. 
	13.08
	избы общего доступа – зимник-оз.Вонячее- лог Железные ворота
	12
	
	пеш
	заболоченный участок просеки 2 км до оз Вонячее


С места стоянки на левом берегу р.Сотка выходим по дороге в северо-западном направлении и через 900 м выходим на зимник. Ширина дороги 10 м, Она ровная и наезженная. По ней движемся в восточном направлении 1 км до пересечения с дорогой, уходящей на север к Карасозерам. Поворачиваем на это ответвление и через 4 км выходим на пересечение со вторым зимником. Он такой же широкий и наезженный. С места пересечения сворачиваем на тропу,идущую по просеке А 285 град в направлении оз.Вонячее. Тропа  2 км идет по сухому месту, потом пересекает небольшое верховое болото и выходит к южной оконечности оз.Вонячее. На озере останавливаемся на обед. Дальше идем по лесной дороге в западном, северо-западном направлении до моста через р.Насониха. После моста движемся вдоль берега насонихи вверх по течению около 500м и выходим на лесную дорогу, по которой идем на запад около 1 км. Насониха здесь уходит в камни. Вода есть только в карстовых воронках. На большой поляне в начале лога Железные ворота останавливаемся на дневку. Есть дрова, вода, места для палаток.
	32. 
	14.08
	лог Железные ворота  дневка
	0
	0
	-
	-

	33. 
	15.08
	лог Железные ворота- рад лог Железные ворота - пещера  Киселева (ЖВ-52)- оз.Заньково
	5,33
	4
	пеш
	дорога


 С места стоянки в начале лога Железные ворота  по дороге в юго-западном направлении движемся по логу Железные ворота. Склоны лога покрыты лесом. По краям дороги густой подлесок. Скал практически не видно за растительностью. Доходим до ручья Скалистый и поворачиваем на север по просеке. Пересекаем отрог и выходим на другой рукав лога по которому возвращаемся к лагерю.  И не заходя на стоянку продолжаем двигаться в южном направлении примерно 500 м по тропе. Проходим брошенную стоянку с остатками каких-то построек и через 100 м. выходим к скалам. Тропа отмаркирована ленточками. В скалах большой грот. В него втекает ручей. Грот затоплен. На скале памятная табличка.   Осматриваем грот снаружи. В предвходовой части очень холодно. Над водой стелется дымка. Возвращаемся в лагерь по той же тропе. Обедаем и уходим по прежней дороге к оз.Вонячее. От него решаем не идти по просеке, а обойти по дороге и через 3 км выходим на развилку. Погода испортилась идет дождь. Решаем остановиться на ночлег у оз.Заньково. поворачиваем на север и через 500 м. останавливаемся на дороге. У озера стоянок нет. Берег заболочен, но на противоположной стороне дороги есть ровные места и небольшие карстовые воронки   с чистой водой. Встаем на ночлег. Дорога на карте отсутствует. 
	34. 
	16.08
	оз.Заньково- р.Сотка- Кулойский канал
	12,06
	7
	пеш
	дорога


С места стоянки у оз.Заньково выходим на зимник и движемся по нему в юго-восточном направлении 6,5 км до выхода на трассу Мезень-Архангельск. По трассе движемся в южном направлении до моста через р.Сотка, переходим ее и останавливаемся на обед в 200м по течению выше моста . После обеда переходим шоссе и движемся по полевой дороге вниз по течению р.Сотка к Кулойскому каналу. Дорога идет сначала на восток, а потом поворачивает на юго-восток и выходит к берегу канала. Останавливаемся на ночлег на берегу напротив деревни Кулагора.

	35. 
	17.08
	Кулойский канал- д.Кулогора- д.Воепала- г.Пинега- оз.Рагозеро
	12,45
	7
	пеш
	дорога, болото на выходе из Пинеги


В 9:00 наша группа вышла на маршрут. Мы шли по дороге через поля вдоль Кулойского  канала, перешли мост и вышли к деревни Кулогоры, всего мы шли примерно 1,9 км, по времени это заняло около 50минут. Потом мы прошли около 400метров до пещеры под названием К-2 Троя. По прибытию на место, мы осмотрели входную часть пещеры. Длиной входная часть, была не больше 50 метров. После пещеры мы прошли  400 м обратно до дороги и пошли по обочине асфальтовой дороге в   Пинегу, это заняло по времени около 1час,а шли мы примерно 2км. В поселке Пинега мы зашли в магазин и хотели зайти в краеведческий музей, но он был закрыт, и мы решили послезавтра вернутся в Пинегу и сходить в него. Мы решили переночевать не в Пинеге а где-нибудь подальше от населенного пункта, и решили, что для стоянки нам подходит Лагозеро. В западном направлении мы вышли из деревни по проселочной дороге и вышли на лесную дорогу  пройдя 1,5 км повернули и пошли 2 км на юг, а затем повернули опять на юго-запад 2 км до озера, путь занял около 2 часов. На Лагозере мы поставили лагерь на прежнем месте. Условия стоянки хорошие. 

	36. 
	18.08
	оз.Рагозеро (дневка) 
	0
	0
	
	

	37. 
	19.08
	оз.Рагозеро -г. Пинега – г.Архангельск
	4,48

200
	2
	пеш

авто
	


На дневке мы провели обследование Лагозера по методике Озерова и постарались привести себя в порядок перед выходом к людям. Возвращались в Пинегу мы немного по другой дороге, т.к. нам нужно было попасть в дирекцию заповедника, находящуюся на южной окраине Пинеги. Отметив документы Мы посетили музей. Была замечательная экскурсия. Стоимость на группу 450 рублей. После музея сразу погрузились в заказной автобус и через 6 часов были в Архангельске. Ехали медленнее, так как из за дождей всю дорогу разбили лесовозы.
Корректировка карт

Имевшиеся у нас карты довольно точно отражали имевшуюся ситуацию.

1. На них не нанесена  изба,  1 
2. отсутствует ручей-приток Сырговки 2,

3. не нанесены вырубки в охранной зоне заповедника- 3, 

4. отсутствует участок дороги Зимник –оз Заньково - 4. 

5. Нанесенный на карту аэродром не функционирует -5
