
0 
 

76-е Первенство по туризму образовательных учреждений 

Южный административный округ, 31 МРСД 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение  

 «Школа № 902 «Диалог» 

Клуб путешественников «Бродяги» 

 

ОТЧЕТ 
об экспедиционном исследовании в водной туристской экспедиции 

по маршруту 3 степени сложности по Ленинградской области,  

река Тосна с 27 июля по 06 августа 2022 года. 

Пройдено 75 км сплава и 20 км по улицам Санкт-Петербурга 

 

Тема исследования: 

Путь по Тосне, как начало великого пути. Детство В. К. Арсеньева 

 

 

руководитель группы: Арясова Татьяна Валентиновна 

                                                   адрес: Москва, Кунцевская, 1-224 

                                                                     контактный тел: +7(916)253 97 65  

                                                                           mail: t.an.k@list.ru 

 

 

Москва 2022 

mailto:t.an.k@list.ru


1 
 

ОГЛАВЛЕНИЕ 

1. ЭКСПЕДИЦИОННОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ ........................................................ 2 

1.1. Введение ............................................................................................................. 2 

1.2. Литературный обзор по теме ............................................................................ 4 

1.3. Методики проведения исследования ............................................................... 5 

1.4. Ход исследования. Описание маршрута ......................................................... 7 

1.5. Содержание экспедиционной работы и её результаты. ............................... 10 

1.7. Практическая результативность. .................................................................... 22 

2. МЕТОДИКА ОРГАНИЗАЦИИ ГРУППЫ  ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

ИССЛЕДОВАНИЯ .................................................................................................... 22 

3. Список литературы ............................................................................................. 24 

4. Приложения ......................................................................................................... 26 

5. Карта маршрута ................................................................................................... 32 

 

 



2 
 

1. ЭКСПЕДИЦИОННОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ 

1.1. Введение 

В этом году исполняется 150 лет со дня рождения выдающегося русского 

исследователя, этнографа, географа, путешественника и писателя Владимира 

Клавдиевича Арсеньева. Поэтому, в рамках   проекта «По пути великих 

открытий», мы решили организовать экспедицию, по местам, где начинался его 

жизненный путь.  Владимир Клавдиевич Арсеньев известная личность на 

Дальнем Востоке и за рубежом, но мало известен нашим школьникам, да и 

многим учителям.  Это выяснилось из опроса, проведенного в нашей школе. 

Его вклад в различные области знаний не менее велик, чем открытия таких 

известных путешественников-учёных, как Миклухо-Маклая, Пржевальского, 

Семенова-Тян-Шанского. Его научные и художественные произведения дают 

нам столько ценной информации о природе, географии, этнографии, 

метеорологии, что их трудно переоценить. Он делится опытом о том, что делать 

при встрече с дикими животными, на что обращать внимание в лесу, как 

реагировать на различные экстремальные ситуации в природе, и ещё много 

полезного для людей, работающих «в поле», для путешественников и 

натуралистов. На странице сайта (https://gorky.media/context/imperialist-ekolog-

mistik-i-lirik/) высказана следующая мысль: «Феномен Арсеньева не осмыслен 

до сих пор. Он не то что не прочитан – не издан полностью и к тому же загнан в 

резервацию «краеведов». Виной тому не только наша леность и не 

любопытность, но и его леонардовско-ломоносовская необъятность. Арсеньева, 

объединившего в себе, по словам Горького, Брема и Купера, нельзя числить по 

какому-то одному ведомству: военному, литературному или научному. 

Владимир Клавдиевич по-настоящему многогранная и одаренная личность с 

большой буквы.»  

Настоящий исследователь и путешественник, он основную часть жизни 

посвятил исследованию территорий Дальнего Востока, очень подробно, 

многогранно, тщательно планируя и готовя каждую экспедицию. Сохранились 

его отчёты по экспедициям, где подробно описаны все детали подготовки, 

расчет снаряжения, тактика и стратегия. Благодаря Владивостокскому музею и 

издательству «Рубеж» у нас есть возможность познакомиться с его трудами в 

полном собрании сочинений В.К. Арсеньева. Сейчас актуальность изучения 

работ Арсеньева, его жизни и творчества обусловлена самим временем. К 

сожалению, романтика геологов, этнографов, путешественников-учёных почти 

прошла. О этом писал В. К. Арсеньев в статье «Последнее признание»: «Таким 

пионерным экспедициям, как мои, имеющим цель естественно-историческую, 

https://gorky.media/context/imperialist-ekolog-mistik-i-lirik/
https://gorky.media/context/imperialist-ekolog-mistik-i-lirik/
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пришел конец. Они более не повторятся. Век идеализма и романтизма кончился 

навсегда. На смену нам, старым исследователям и путешественникам, пришли 

новые люди». В эпоху развития интернета и всевозможных гаджетов молодое 

поколение выбирает профессии по материальному достатку и комфорту 

(желательно дома и ещё дистанционно). Лес и природная среда становятся 

местом, где надо выжить; всё естественное нас пугает, всевозможные 

насекомые, дикие животные представляются страшной угрозой для жизни и 

здоровья.  Арсеньева природа не пугала: «Если бы не … близкие мне люди, 

если бы я был один – я давно ушел бы далеко в горы, подальше от города, от 

толпы, от фальши, лжи, зависти и злобы, которые ныне пропитали всю нашу 

жизнь, как вода губку в море. Со мной пошли бы три-четыре семьи туземцев. 

Мы ушли бы в такие дебри, в такую глушь, куда никто, кроме нас, проникнуть 

не сумеет, и никто никогда нас бы там не нашел…» - писал В. К. Арсеньев, в 

письме к Ф. Аристову, июнь 1930 г. А что в итоге: непонимание процессов 

природы, неумение вести себя в природе, потеря связи с землей и со своими 

корнями, нежелание подвергать себя какому-либо риску. Малоподвижный 

образ жизни, гиподинамия и физическая недоразвитость. А ведь, освоение 

новых земель, развитие промышленности и сельского хозяйства отдаленных 

районов имеет большое экономическое значение для страны. Защита своих 

границ, демография и расселение по территории России, сохранение культуры 

малых народов России – это важные задачи государства. Через познание своей 

страны, путешествия, изучение флоры, фауны, культуры, истории зарождается 

любовь к своей земле, чувство Родины и чувство ответственности.  

Арсеньев – яркий пример человека-естествоиспытателя, который не 

боится трудностей, любит свою землю, стремится принести пользу своей 

стране. Он родился в Санкт-Петербурге, в районе Пески. С раннего детства со 

своим отцом и дядей начал путешествовать по малой родине – по окрестностям 

Петербурга, сплавлялся, ходил пешком, изучал флору и фауну. Это зародило в 

нём желание стать исследователем и путешественником, закалило его характер, 

научило не бояться трудностей. Его отец привил Владимиру любовь к чтению и 

естественным наукам, его дядя открыл ему мир природы, научил вести 

дневники наблюдений и фиксировать свои открытия.  В биографии Арсеньева 

упоминается река Тосна, по которой он путешествовал со своим дядей Ильей, а 

потом самостоятельно с другом и старшим братом. Сам В.К. Арсеньев писал, 

что именно с этих путешествий и началась его любовь и тяга к лесу и походам, 

к путешествиям и открытиям. Мы тоже очень любим ходить в походы. Поэтому 

решили выбрать маршрут по реке Тосна, по местам, где бывал юный Арсеньев.  

Исследование его пути мы решили начать с малого, с его детских и юношеских 

путешествий. В надежде продолжить изучение жизни и деятельности В.К. 
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Арсеньева, и побывать в экспедициях на Дальнем Востоке. Нашем девизом 

стала одна восточная мудрость: «Всё великое начинается с малого.» 

Тема экспедиции: «По пути великих открытий. Владимир Арсеньев – 

начало пути».  

Цель: Пройти маршрут, по которому ходил в детстве В. К. Арсеньев и 

попытаться понять связь между детскими впечатлениями и выбором 

жизненного пути. 

Для достижения этой цели мы поставили перед собой следующие задачи: 

‒ изучить биографию В.К. Арсеньева; 

‒ пройти маршрут по реке Тосна; 

‒ исследовать детские впечатления и эмоции во время активной части 

маршрута;  

‒ побывать в местах, связанных с ранним периодом жизни Арсеньева; 

‒ посетить места, где возможно, бывал Владимир Арсеньев в Санкт-

Петербурге. 

Объект исследования: Начало жизненного пути В.К. Арсеньева. 

Предмет исследования: Района первых «экспедиций» юного Арсеньева. 

Впечатления участников во время прохождения маршрута. 

1.2. Литературный обзор по теме 

     Основные исследователи жизни В.К. Арсеньева - это Ф. Ф. Аристов, Н. М. 

Рогаль, Н.Е. Кабанов, М.К. Азадовский, Г. Пермяков, основательная работа 

была проведена Анной Ивановной Тарасовой и Амиром Александровичем 

Хисамутдиновым.  

     Профессор Ф.Ф. Аристов знал Арсеньева лично, работал с ним и дружил. 

Вместе с Владимиром Клавдиевичем они писали автобиографию Арсеньева 

(Уссурийского). В. К. Арсеньев с присущей ему добросовестностью принялся за  

исполнение этой работы и, несмотря на свою занятость, к началу января 1930 г. 

написал «Автобиографию», а в июне начал писать «Воспоминания». Эти и 

другие материалы он посылал Аристову частями, но, по-видимому, до конца и 

в полном объеме сделать этого не успел. Как указывает Аристов, к 28 января 

1930 г. у него имелись уже следующие полученные от Арсеньева материалы: 

«1) Автобиография Арсеньева (не хватает окончания); 2) Документы (нет 

сведений о раннем периоде жизни); 3) Портреты (нет довоенных фотографий); 

4) Список трудов (требует дополнения и уточнения); 5) Труды В. К. Арсеньева 

(нет большинства их); 6) Отзывы печатные (не хватает копий из нескольких 

журналов); 7) Письма (есть интересное письмо старообрядцев Дальнего 

Востока В. К. Арсеньеву и ряд его писем к профессору, дающих 

биографический материал)». Профессор Ф. Ф. Аристов назвал его 
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художественные работы «одним из самых выдающихся произведений русской 

литературы последнего десятилетия».  

Книга Тарасовой А. И. «Владимир Клавдиевич Арсеньев» посвящена 

исследователю Дальнего Востока, путешественнику и писателю Арсеньеву. На 

основе документов, многие из которых впервые вводятся в научный оборот, в 

монографии освещается его жизненный путь, вклад в науку и литературу, при 

этом устраняется значительное число неточностей, попавших на страницы 

биографических работ о В. К. Арсеньеве. Автор знакомит читателя с 

ценнейшим документальным наследием В. К. Арсеньева — путевыми 

дневниками, явившимися основой его известных книг «По Уссурийскому 

краю», «Дерсу Узала", «В горах Сихотэ-Алиня» и другие. 

Хисамутдинов Амир Александрович — известный дальневосточный ученый, 

автор исследований, связанных с изучением экономической, политической и 

исторической роли России в странах Азиатско-Тихоокеанского региона. В 

своей книге «Мне сопутствовала счастливая звезда» приводит обширные 

материалы о жизни и творческой деятельности Арсеньева, создавшего новое 

краеведческое направление в отечественной научно-художественной 

литературе. К нынешнему юбилею Арсеньева Амир Александрович выпустил 

книгу «В.К. Арсеньев и близкие ему люди: Портрет эпохи», где можно 

прочитать воспоминания   сына Арсеньева Владимира Владимировича и других 

близких ему людей. На сайте Русского географического общества в разделе 

«Честь имею» -  Владимир Арсеньев. Части 1-22, содержится большое 

количество информации, фото семьи, фотодокументы. 

 Тихоокеанское издательство «Рубеж» дважды издавало «Полное собрание 

сочинений в шести томах». 

1.3. Методики проведения исследования 

1.3.1. Организация и методика в подготовительный период 

До похода мы собирали информацию о жизни и деятельности В.К. 

Арсеньева. Участвовали во всех этапах проекта «По пути великих открытий». 

Тему подсказал нам район похода. Так как поход непродолжительный, в 

доступном районе, место это связано с детством нашего героя, поэтому мы 

решили, что это начало пути. Описаний маршрутов по реке практически нет, 

есть некоторые дневники рыбаков и всё. В описаниях написано, что обычно 

сплав начинают чуть ниже станции Радофинниково. Короткие 

малосодержательные отчёты не дали нам картины этого района и реки. Мы 

предполагали, что река узкая, что много бобровых хаток, ожидали высокие 

берега, и расширение реки ниже по течению. Надеялись на то, что река 

протекает относительно близко от Питера и вокруг достаточно населенных 

пунктов. Поэтому решили для себя, что сам район особой сложности не 

представляет, и график движения будет не напряженный.  Степенной поход – 

это поход для новичков, для детей, которые только начинают ходить в походы. 

Наши участники уже имели достаточный туристский опыт и более сложных 
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походов. Предстояло пройти всего 75 км за 4 дня. То, что ребята все были с 

опытом, помогло осуществить наше путешествие и справиться со всеми 

трудностями, которые нас ожидали.  

Весной мы с ребятами провели опрос среди своих школьников и 

учителей, насколько они знакомы с личностью В.К. Арсеньева. Мы опросили 

170 человек и выяснили, что только 30% учителей слышали это имя и что-то 

знают об Арсеньеве, читали его книги 5 человек, смотрели фильм «Дерсу 

Узала» 17 человек. Ребята, которые участвовали в подготовке к экспедиции 

практически ничего не знали об этом учёном. Начали с того, что посмотрели 

фильм «Дерсу Узала» великого японского режиссера Акира Куросава. 

Некоторые прочитали книги «Дерсу Узала», «Встречи в тайге».  Ребята прошли 

интеллектуальную викторину «По пути великих открытий. В.К. Арсеньев», 

изучили его основные экспедиции.  Поучаствовали в соревнованиях в рамках 

76-го Первенства Москвы по туризму, а также подготовили сценарий урока по 

биографии В.К. Арсеньева. 

Снаряжение для экспедиции было стандартным для водных походов: 

байдарки с веслами, спасжилеты, гермомешки, веревка для привязки вещей, 

набор продуктов, кухня, блокноты с ручками, фотоаппарат, видеокамера, 

аптечка и несколько ремнаборов. 

1.3.2. Организация и методика работы в полевой период 

Во время активной части маршрута мы были сосредоточены на самом 

маршруте, так как река нам приготовила много сюрпризов и препятствий. 

Психологическая атмосфера в нашей команде очень доброжелательная, все 

работали слаженно, помогали друг другу. Каждый на стоянке писал дневник, 

описывал своё восприятие, свои переживания и эмоции. Основная задача, 

которую ставил педагог перед участниками похода – это постараться сравнить 

свои впечатления с возможными впечатлениями юного Арсеньева. Необходимо 

было ответить на следующие вопросы: 1. Что удивило сегодня? 2. Какие 

эмоции преобладали? 3. Похоже ли это путешествие на настоящую 

экспедицию? 4. Пошёл бы ты ещё раз в подобный поход или посоветовал бы 

кому-то сходить?  5. Как вел бы себя в подобной ситуации юный Владимир 

Арсеньев? 

Во время пребывания в городе Санкт-Петербурге мы постарались посетить те 

места, где бывал юный Владимир: район Пески, где он родился, церковь 

Рождества Христова в Песках, где венчались его родители и где он был крещен, 

его любимые места и музей Антропологии и этнографии. Информации о нём в 

его родном городе немного. К сожалению, мы недостаточно подготовились и 

нам не удалось попасть в исторический архив Санкт-Петербурга для поисков 

информации о его детстве. Выяснилось, что необходимо записываться за два 

месяца.  
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1.4. Ход исследования. Описание маршрута 

  Река Тосна протекает по территории Ленинградской области. 

Протяженность реки 121 км. Начало берет в низинной болотистой местности и 

дальше течет по равнинной лесистой части. Русло реки узкое, сильно петляет.  

 Для того, чтобы иметь представление, как данная река выглядела в начале 

ХХ века, приведем выдержку из Энциклопедического словаря Брокгауза и 

Ефрона: 

«Тосна — р. Новгородской и С.-Петербургской губ., лев. прит. Невы; берет 

начало из болот в сев.-зап. части Новгородского у.; пройдя по уезду 58 в., 

входит в Царскосельский, а затем в Шлиссельбургский уу., в последнем и 

впадает в Неву у с. Ивановского. Дл. 117 в., сплавная на 106 в., судоходство 

производится на 9 в. в низовьях реки; шир. 3—40 с.; глуб. 2—10 фт.; дно 

сначала иловатое, затем песчаное и каменистое. Т. течет сначала в низких 

берегах, покрытых болотами и лесами, в нижнем своем течении берега круты и 

высоки и река пересекает здесь пласты силурийской системы; по берегам 

встречаются обнажения глины, песчаника, сланца и известняка. Глина 

разрабатывается на многочисленных кирпичных заводах, расположенных по 

берегам реки, а известняк идет водою в Петербург, как строительный материал. 

В 1899 г. с пристаней Т. отправлено 350 судов и 54 плота с грузом в 5550 тыс. 

пд. (камень, кирпич, дрова и лесн. материалы) и разгружены 3 судна в 65 тыс. 

пд. В Т. впадают Еглинка и Листовка; последняя соединена сплавным каналом 

с р. Оредежью (прит. Луги). Берега Т. заселены, особенно в низовьях.» [27] 

В настоящее время река выглядит совсем иначе, в районе Радофинниково река 

имеет ширину всего 1,5-2 м,  сильно заросшая вдоль берегов высокой, густой 

травой. По описаниям других туристов, сплав они начинали чуть ниже по 

течению. В отчетах было указано, что ширина реки там составляет 3-4 м.  Мы 

начали маршрут от моста, в 2 км от станции д.Дубовик.  Байдарки собирали и 

ставили вдоль берега, в этом месте ширина реки не позволяет байдарке 

развернуться. Отправились в путь с надеждой, что через три километра 

ситуация изменится к лучшему, но ничего не поменялось, ширина реки стала 

чуть шире только на третий день пути. 

  В первый же день мы столкнулись ещё с многочисленными 

препятствиями. Бобровые плотины, не позволяющие пройти сходу. Пришлось 

их обносить. Потом приспособились разбирать плотины и делать проходы для 

лодок. Обносы на данном участке реки связаны с рядом проблем: берега реки 

не высокие, но крутые, поросшие вдоль берега плотным кустарником и 

высокой травой.  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%80%D1%8C_%D0%91%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B3%D0%B0%D1%83%D0%B7%D0%B0_%D0%B8_%D0%95%D1%84%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%80%D1%8C_%D0%91%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B3%D0%B0%D1%83%D0%B7%D0%B0_%D0%B8_%D0%95%D1%84%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikisource.org/wiki/%D0%AD%D0%A1%D0%91%D0%95/%D0%9D%D0%B5%D0%B2%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D1%83%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0_(%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%B0)#cite_note-3
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          На второй день после обеда мы оказались перед завалом из крупных 

бревен, который было невозможно обнести. Это оказалось критическим 

моментом, у некоторых участников возникла мысль, что правильнее вернуться.  

Вспомнились слова В.К.Арсеньева из заповедей сыну: «Работай или умри - это 

девиз природы, если ты перестанешь работать, то умрешь умственно, 

нравственно и физически».  В течение часа разобрали завал и двинулись 

дальше, с надеждой, что вместе справимся со всем. Настроение от данной 

победы улучшилось, появился азарт. Энтузиастов на разбор последующих 

плотин стало много, и мы приспособились делать своеобразные сливы высотой 

50-70 см.  

  Стоянки для нашей довольно многочисленной группы найти на маршруте 

было тоже непросто. Берега покрыты довольно густым лесом. Для ночлега 

искали ровное место на берегу, предварительно притоптав высокую траву, 

высотой до полутора метров с преобладанием иван-чая и злаковых растений. 

Путь прокладывали от берега при помощи весел, кидая их вперед, чтобы 

примять траву.  

  За два дня все очень устали, но спать легли с надеждой, что мы все 

преодолеем и выполним задачу до конца. 

  На третий день пути река стала шире (3-5 м) и стала меньше петлять. Но 

нас ждало следующее испытание. Возле деревни Гутчево речка мелкая и русло 

полностью заросло травой. На протяжении 5 километров мы осуществляли 

проводку судов по воде сквозь траву.  После того как мы прошли заросли 

травы, берега речки стали выше 10-15 метров. И такая высота сохранялась до 

конца маршрута. 

  В этот день мы нашли интересную стоянку «Лисий приют» в конце 

деревни Васильевское, организованная для местных рыбаков и охотников. Там 

мы увидели интересную беседку с заборчиками и деревянными скульптурами. 

Место организовано с любовью. Жалко не было возможности встать там на 

ночлег.  

После стоянки стали попадаться огромные валуны, иногда практически 

перегораживающие всю реку. В деревне Гришкино, где мы остановились на 

обед, русло реки перегорожено камнями полностью. Пришлось делать обнос, а 

также еще дважды обносили деревянные мосты, которые почти касались воды. 

Обносить сложно, из-за многочисленных кольев.  

Уровень реки в этом году очень низкий, поэтому дальше по маршруту на 

пришлось неоднократно проводить суда из-за торчащих из воды камней, плесы 

проходили пешком. 

Характер растительности изменился, лес стал преимущественно 

березовый и осиновый, встречаются сосны. После впадения реки Лустовка, 

уровень воды немного повысился, а дно стало песчаным. 
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За 140 лет, прошедших с момента путешествия Арсеньева  «много воды 

утекло», сейчас речка в точке впадения не превышает в ширину метра, а в 

былые времена : 

«…переливалась через валуны тихая речка Лустовка. Та самая, в которой, по 

свидетельству Василия Александровича, лет тридцать назад раков ведрами 

ловили. Бабы местные на мосточки к речке ходили мясо да рыбу чистить, 

которой в здешних водах было видимо-невидимо. А раки и кормились 

отходами. Впрочем, что говорить, если до войны по Лустовке даже лес 

сплавляли, а теперь воды в ней едва по колено…»
[26] 

После деревни Турово, впервые на маршруте появилась устойчивая связь. 

Завалов практически нет. Сразу после Турово проходим деревню Горки и 

Авати. Лесов становится меньше, появляются поля и луга. Из-за того, что 

берега, высокие и поросшие травой, неудобно чалиться и выходить на берег. 

Третий день порадовал хорошей погодой и удачным место для стоянки 

(точка 52) и мы догнали предусмотренный график движения. 

Осмотрев суда, мы поняли, что испытания, выпавшие на нашу долю, 

привели к необходимости ремонта всех байдарок. Мы порадовались, что 

хорошо подготовились к путешествию и взяли несколько ремнаборов – они нам 

очень пригодились. Подклеивать пришлось много. 

 В четвертый речка стала комфортной: ширина 10-15 метров, глубина1,5 

метра. Погода хорошая.  

 Около 11 часов в деревне Андрианово остановились для осмотра   

красивой усадьбы Строгановых, «Марьино». Интересное место, есть парк, 

гостиница, ферма с экзотическими животными. Остановились в поселке Ушаки, 

где решили переночевать. Мыли байдарки, осуществляли ремонт судов. 

На следующий день прошли до моста в Тосно, где был запланирован 

антистапель (разбор судов и упаковка вещей). 

Речка Тосна подготовила нам много сюрпризов и позволила участникам 

почувствовать себя первооткрывателями. 

Первый сюрприз: речка оказалась очень узкой даже для байдарки. 

Второй сюрприз: на реке оказалось множество бобровых плотин, через которые 

приходилось в прямом смысле прорубаться. 

Третий сюрприз: иногда речку нужно было «найти». 

И еще много сюрпризов и неожиданностей, как в самой настоящей экспедиции 

по неизведанным местам. Это придало нашему походу особый эмоциональный 

окрас. Все участники первые два дня молчали. Потом сочиняли стихи, 

описывали свои впечатления в блокнотах.  

Было неимоверно трудно, но мы шли вперед, прорубались, обносили 

препятствия, были постоянно мокрыми. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D1%83%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0_(%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%B0)#cite_note-3


10 
 

Казалось бы, можно впасть в уныние, но детям понравилось, а именно: 

- непредсказуемость реки; 

- преодоление себя, своих слабостей; 

- преодоление препятствий; 

- прохождение пути, по которому раньше никто не ходил;  

- ощущение маленьких открытий и побед. 

Заключительной частью экспедиции было посещение Санкт-Петербурга, поиск 

информации о детских годах жизни ученого.  

1.5. Содержание экспедиционной работы и её результаты. 

В содержании экспедиционной работы я хочу включить сочинения 

участников похода. По итогам своих дневников, описанию дней, пережитых 

эмоций и впечатлений, они написали мини-сочинения. Дополнительным 

заданием было взять для себя одно или несколько напутствий В.К. Арсеньева 

своему сыну Володе. Я считаю, что это основной результат нашей экспедиции. 

Анна Дубовицкая 

«В конце июля мы отправились в экспедицию по реке Тосна. Это та самая 

река, по которой В. К. Арсеньев в детстве сплавлялся, вместе со своим дядей. 

Наши руководители поставили нам задачу в течение всего похода, при любых 

обстоятельствах писать дневник и задаваться вопросом: „Могло ли это 

путешествие подвигнуть будущего первооткрывателя, выбрать свою 

профессию?” Поскольку в нашем коллективе пока что нет экстрасенсов и 

хиромантов, мы основывались на своих чувствах и эмоциях. Я думала, это 

будет глупо опираться только на эмоции от прохождения самой реки, потому 

что, во-первых, не известно какой именно фрагмент реки ходил Владимир, во-

вторых, экспедиция по реке была 140 лет назад, и местность, и сама река могли 

очень сильно измениться. Ещё до похода, я думала, что эта экспедиция будет 

невероятно лёгкой, но...как же я ошибалась! На этапе подготовки, из описания 

маршрута, мы поняли, что река сперва довольно узкая, но затем расширяется и 

особых проблем быть не должно. В день, когда мы только приехали на стапель, 

многие ребята шутили, что этот поход пройдёт пешком, потому что реки 

вообще не было видно. Итак, в первый ходовой день мы прошли всего 9 км, 

хотя рассчитывали на 15-20км.  За разбором бобровых плотин время улетало 

так быстро. И за этот день я правда почувствовала себя первооткрывателем. 

Мысли были в этот день о том, как же это тяжело, быть первопроходцем. 

Второй и третий дни были легче. Мы все ещё продирались через бобровые 

застройки, травяные леса, валуны, камни, через настоящее леса Амазонки. 

Глинистые берега, мутная вода, густая растительность. Когда не приходилось 
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разбирать завалы, плыть было одно удовольствие. Последние два дня, завалов 

почти не было, но было много мелководий и камней. Я заметила, что, когда 

гребешь по таким рекам, без порогов, успеваешь передумать все свои мысли и 

познакомиться со всеми своими «тараканами». Для меня плыть по спокойной 

реке - медитация. Сближение с природой, равномерные взмахи веслами вводят 

тебя в некий транс. Очищается твоё сознание от повседневной рутины, 

перестаешь думать о всяких пустяках и глупостях, начинаешь задумываться о 

действительно важных вещах. Выпасть из своих рутинных дум на денёк - 

другой бесценно. Это чувство ты испытываешь в каждом другом походе. 

Остаться тет-а-тет с природой, услышать шум текущей воды, трели птиц, вой 

ветра между вековых сосен, запах дождя, прохладу утренней зари, туманность 

заката, уединение с естеством и жажда неизведанного. Думаю, подобные 

чувства испытывал и Арсеньев, поэтому он выбрал профессию 

путешественника. Путешественник-первооткрыватель-призвание людей, 

которые познали красоту природы и все её грани в детстве. Каждая новая 

задача, возникающая трудность пробуждает нас от сна, от скуки, побуждает нас 

к действию, строит наше будущее. Арсеньев, в заповедях своему сыну так и 

написал: «Промедление времени смерти безвозвратной подобно. Не жди 

благоприятной минуты, а создавай её сам». Наше прошлое формирует нас как 

личностей и служит вектором для движения в будущее». 

Андрей Букин. 

«Продвигаясь по реке, вдохновившей писателя-путешественника В.К. 

Арсеньева, я очень интересовался вопросом: Что же могло зацепить Арсеньева 

Владимира в этой реке, что именно…, что после неё он загорелся 

путешествиями. В этом сочинении я постараюсь ответить на этот вопрос. 

Начну с того, что опишу Тосна. Очень узкая, заросшая по берегам река, 

настолько узкая, что катамаран-двушка не смог бы пройти. Но наша команда 

предвидела такую ситуацию, и мы взяли с собой только байдарки Шуи. Но и 

Шуи с трудом поместились, и не могли развернуться в первый день сплава. 

Всего у нас было девять байдарок.  

Течение реки очень слабое, и из этого выходит ряд проблем. Первая и 

самая незначительная – это необходимость много работать веслами, но вот 

следующие три проблемы делают Тосна трудной рекой: упавшие поперек реки 

деревья, бобровые плотины и мели с острыми камнями. Решение проблем с 

плотинами и деревьями предполагает два пути: обнос или разбор и 

распиливание. Плотины быстрее и интереснее разбирать. Это оказалось одним 

из самых увлекательных и запоминающихся испытаний. Но порой плотины 

бывают настолько высокими, что разбирать их становится небезопасно и 
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приходится обносить. С деревьями всё немного по-другому, прибегать к 

распилу приходится только если берега, по которым нужно бы обносить, 

слишком неудобные и опасные. Но вот я и подошёл к самой неприятной 

проблеме: каменные мели. Они незаметны в мутной воде, и с лёгкостью могут 

навредить байдарке. Если два гребца в ней невнимательные и не хотят вылезать 

в воду, то происходит наезд на острый камень или другое препятствие, что 

приводит к пробоине, разрыву шкуры байдарки. Так образуется не одна, а 

несколько дырок, через которые начинает просачиваться вода. Это делает 

байдарку тяжелее, и она ещё с большей вероятностью цепляет следующие 

камни.  Вот такой парадокс больше дыр для ещё большего количества дыр. 

Поврежденные Шуи необходимо было клеить. И тут на выручку пришёл наш 

благородный реммастер Паша, который собрал себе команду спасателей. Они 

при любой возможности клеили лодки. Огромное им за это спасибо. Узнав о 

таких трудностях, обычный человек точно бы не захотел идти на Тосну. Это 

вполне логично. Но именно эти трудности, их преодоление делает из людей 

настоящих путешественников. По моим впечатлениям, Тосна довольно «дикая» 

река, не хоженая туристами, даже близость её к населенным пунктам (всего 50 

км от Санкт-Петербурга), уходит на второй план. Да, некоторые её участки 

расположены в поселковой зоне, но некоторые – в настоящих джунглях. 

Поэтому можно сравнить нашу экспедицию с походом куда-нибудь в Сибирь 

или на Дальний Восток. Сплавляясь в походах, мы становимся опытнее, кто-то 

получает от этого удовольствие, кто-то испытывает страх. Но я смело говорю, 

что именно первый опыт преодоления трудностей, испытание своего характера, 

как первая ложка сладкого мёда, разбудила во мне тягу к путешествиям. Те же 

эмоции и чувства разбудили в Арсеньеве натуру путешественника и 

первооткрывателя, привели его к неизведанным далям Уссурийской тайги».  

Виктор Язев 

«Эмоции от экспедиции по реке Тосне остались весьма смешанные. Это 

безусловно новый опыт в моей жизни, незабываемые ощущения, огромный 

спектр эмоций. Наша цель была узнать, что зацепило А.К.Арсеньева на этой 

реке, почему именно после этих походов он решил стать путешественником. 

Лично я, практически не смог ответить себе на этот вопрос, но думаю, что 

многие ответы, которые могли привести нас к рациональному выводу, стерты 

временем и людьми. Как только мы приехали ночью на стоянку, мы были 

готовы ко всему. Весело ставя палатки и готовившись ко сну, мы уже 

предвкушали первый день сплава. Но то, что мы увидели поутру, одних 

повергло в шок, к другим в голову уже тогда стали закрадываться 

пессимистичные мысли, некоторые просто смеялись. Река была очень 

маленькой, метр или полтора в ширину.  Думаю, такую речушку видел каждый, 
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но сплавляться по ней и в голову бы не пришло. Собрав лодки, мы отправились 

в совершенно неизведанный путь. Перед собой я чувствовал непреодолимое 

желание узнать, что меня ждет дальше, что скрывается за поворотом?  Самые 

большие трудности на нашем пути были бобровые плотины и мелководье, 

постоянные обносы. Из-за этого мы стали очень сильно отставать от 

запланированного графика маршрута. Я слышал, как многие отчаялись, но 

лично я относился к этому как к очередному испытанию. Я абсолютно не 

поддавался панике и верил, что мы в любом случае успеем пройти маршрут. 

Всё время сплава нам сопутствовало хорошее настроение и разговоры с 

друзьями. Когда было грустно, мы пели песни. Очень интересным для меня 

стал поиск и обустройство стоянок. Местность совершенно безлюдная и 

заросшая густым лесом с подлеском. Найдя поляну, и утоптав место под 

палатки, разведя костёр, становилось тепло и уютно. На утро совершенно не 

хотелось от неё отходить. По пути нам попадались леса с таинственной 

глубиной в переплетеньях еловых веток, поля с разнотравьем, холмы со 

старыми бревенчатыми домиками, разрушенные мосты другой эпохи, усадьбы. 

Ближе к городу мы выдели аистов, а в глуши – следы медведя. Кстати нельзя не 

отметить очень дружелюбных местных жителей, которые удивлялись нашей 

затее, подсказывали и помогали нам. Вот такой интересный и нужный опыт по 

следам А.К.Арсеньева в Ленинградской области по реке Тосна. Для себя я 

сделал вывод, взяв пункт из обращения Арсеньева к своему сыну: «Имей 

уважение к самому себе и доверие к своим силам, это лучшее средство, чтобы 

внушить доверие также другим». 

Лиза  Емельянова 

«Летом 2022 года нашей туристической группе предстояло пройти 

экспедицию по реке Тосна, Ленинградской области. По этой реке 140 лет назад 

сплавлялся русский путешественник В.К. Арсеньев вместе со своим дядей. Это 

был его первый поход, который сильно повлиял на него. И воодушевил, на тот 

момент ещё мальчика, в последствии посвятить путешествиям всю свою жизнь. 

Но чем именно его вдохновила эта река, нам и предстояло узнать. Начало реки 

располагалось около деревни, где мы и остановились для сборки судов. После 

этого решили сходить за водой к местным жителям, заодно расспросить их про 

Арсеньева. На наше удивление многие не знали кто это и то, что он проходил 

эту реку. На протяжении похода, мы спрашивали разных людей, но так и не 

нашли тех, кто знал о нем. Начали наш путь с «ручейка», настолько река была 

узкая, и думали, что она такая и будет весь маршрут, но через несколько 

километров она расширились и мы наткнулись на первое препятствие, которое 

сопровождало нас и дальше, - бобровая плотина. На пути встречалось также 

много препятствий таких как поваленное дерево, осока на всю ширь реки, а в 

конце камни, поэтому нам приходилось совершать много обносов. На мой 

взгляд Арсеньева могла вдохновить природа. Он ходил в этот поход почти 200 

лет назад, природа была совсем другой, реке была шире, так как ещё не так все 

заросло травой и уровень воды был выше. Река использовалась людьми, 
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поэтому не было стоячей воды, и бобровых плотин. По берегам реки 

располагались живописные усадьбы, но после войны их осталось совсем мало. 

В интернете при первоначальном просмотре реки мы не нашли других походов 

того времени и нашего, поэтому он с его дядей были первыми люди, которые 

осознанно шли на реку с целью разведки реки. Дети очень впечатлительные и 

любопытные, они равняются на своих кумиров, в случае Арсеньева его 

кумирами стали путешественники, хотят подражать им, Владимир был не 

исключением. Поскольку в детстве ему понравилось быть первооткрывателем 

он и выбрал эту профессию. Ведь без прошлого нет и настоящего».  

Дмитрий Потураев 

«Ура! Новое приключение! Для меня начиналось очередное путешествие. 

Мы отправлялись по речке Тосне. Кто же сподвигнул нас на это приключение? 

Это был великий человек и отважный походник - Владимир Клавдиевич 

Арсеньев! Владимира Клавдиевича, по заслугам, называют "дедушкой 

советского туризма"!  

 27 июля 2022 года в 21:30 мы прибыли на станцию Тосно. Интересен тот 

факт, что город назван в честь реки "Тосна", а не наоборот! Нас встретил 

микроавтобус, и мы поехали на встречу с рекой Тосной. Разгрузившись у моста 

через реку, мы поставили лагерь у дороги в поле.  

Утро первого дня похода встретило нас пасмурной погодой! Река 

оказалась шириной с ручей. Наша удивленная группа привязала все вещи к 

лодкам и отплыла от берега! Первые пятьсот метром речка петляла! Но, вскоре 

нас ожидала бобровая плотина! "Вот это сюрприз!"- подумал я.  Мы обнесли её 

по берегу.  Еще через триста метров группа наткнулась на завал из деревьев! 

Мой друг, Паша, начал усердно пилить самое большое дерево, преграждающее 

нам путь! Вскоре завал был очищен, и наша группа отправилась дальше. 

 Утро второго дня выдалось солнечным! Мы позавтракали и, не теряя ни 

минуты, отправились в путь   предвкушая следующие сюрпризы.  Сразу после 

стоянки наш путь перегородило толстенное дерево, которое, по ощущению, мог 

с трудом обхватить взрослый человек! К счастью, оно перегораживало не всю 

реку, и мы смогли провести лодки по мелкой её части. Через три километра 

пути мы встретили метровую плотину, которую разобрали для прохода лодки и 

повеселились от прохождения «большого порога».  Через пятьсот метров опять 

плотина, ещё выше, мы её обнесли. Вот так мы и шли по этой реке. Только к 

концу третьего дня стало полегче.    

К концу второго дня почти все байдарки имели хотя бы по одной дырке.  

Третий день начался с моста около деревни. 

Везде выступали на поверхность заросли камышей. А в глубоких местах 

люди обязательно устанавливали насосы для воды, и мы отчаянно 

маневрировали между ними! Скоро камыши стали непроходимыми! Можно 

было застрять выбрав неверный путь. К счастью, нам проложил дорогу 

местный житель на своей резиновой лодке, он протащил её по траве, и мы 

могли идти, не сомневаясь.  После первой деревни мы зашли в лес. Там 

располагалась большая усадьба.  Но увидели мы только опоры от бывшей 
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дороги и моста.  Постройки были не видны из-за густоты леса. После мы зашли 

в деревню, где добрая девушка дала нам набрать родниковой воды, она 

оказалась железистой. Эта деревня разделялась полем со следующей деревней, 

в которой нас встретила плотина из камней. Это было людских рук дело. 

Местные жители вышли из домов и наблюдали за нами, когда мы 

перетаскивали байдарки через камни.  

Через эту деревню проходила автомобильная дорога, связь появилась.  

Река стала мелкая и каменистая. Мы снова везли лодки пешком. После выхода 

из леса начали попадаться деревни с красивыми домами. Дно реки стало на 

какое -то время песчаным. Очень мелко. Идти с лодкой было гораздо приятнее, 

чем плыть на ней. Мне очень понравился поход всеми приключениями, 

которые с нами случились. А фраза из сочинений В. Арсеньева мне 

понравилась следующая: Одно «сегодня» лучше, чем сто «завтра», потому что 

«завтра» либо будет, либо нет, «сегодня» уже существует». 

Соня Дубовицкая 

«Река Тосна-очень интересная и необычная река. В начале нашего 

маршрута, она была совсем узкая, а по берегам росла высокая трава. Было 

очень сложно идти по ней, нам очень часто встречались плотины и хатки 

бобров, и в зависимости от размера домика, мы принимали решение: разбирать 

его или делать обнос. Чаще всего мы разбирали плотины и после, у реки 

появлялось течение, но вода становилась мутной, грязно-коричневого цвета. 

Километров через десять, река стала чуть шире и немного глубже. Хаты бобров 

начинали встречаться реже, но не на много. Иногда встречались завалы 

деревьев. 

Пока мы шли по реке, я рассматривала природу этой местности. 

Встречались папоротники, мята, иван-чай, незабудки, деревья хвойные и 

лиственные: дубы́, березы, ели, а также разные другие растения. 

Мы шли дальше, и речка становилась шире. Вскоре мы увидели домики. 

Это были небольшие поселения. После них мы встали на стоянку на поле, 

рядом с лесом и назвали ее "Волшебное поле" т. к. там появилась связь. 

Плотины стали появляться всё реже, но появлялись мостики, и нам 

приходилось делать обнос. Какой-то отрезок пути мы шли по осоке и было 

достаточно трудно т. к. часто приходилось вставать и протаскивать суда. В 

конце маршрута река стала шире, но появилось много камней и опять же 

приходилось вставать и протаскивать суда.  

Река Тосна мне не очень понравилась. Я не знаю, чем эта река поразила 

В.Арсеньева, но у меня есть предположения.  

Во-первых, Арсеньев ходил по этой реке больше столетия назад, и река 

вероятно изменилась; Скорее всего, она была шире и глубже. Люди, жившие в 

поселении около начала нашего маршрута, рассказали, что весной река 

разливается и её ходить лучше весной. Возможно В.Арсеньев с дядей ходили 

речку весной и поэтому она его так впечатлила. 

Во-вторых, его мог вдохновить лес и природа. Она меняется очень 

быстро на маршруте. В-третьих, его могло вдохновить общение или хорошие 
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отношения с дядей. Так как у Владимира Арсеньева это был первый поход, все 

впечатления очень хорошо запомнились и скорее всего это были хорошие 

воспоминания. Может быть дядя рассказывал истории из своей жизни и из 

своего детства, и они очень понравились и запомнились Владимиру. Его 

обращение к сыну: «Мысли – только мечты, пока не попытаешься их 

осуществить. Ни одного «великого дела» не совершено нерешительными 

людьми, стремящимися к обеспеченному успеху», -  мне понравились больше 

всего». 

Павел Кондрашов 

«Река Тосна – это испытание, пройти которое суждено не каждому. На 

первый взгляд это обычная мелководная река, но это не так… Постоянное 

чувство, что кто-то совершенно осознанно мешает тебе пройти, не исчезает всё 

время на воде. 

День первый. Попав на предполагаемое место стапеля уже вечером, мы 

не смогли найти реку.  На утро мы принялись собирать суда и готовится к 

отправке. 

 В 12 дня начали движение по очень узкой, сильно заросшей реке. Она 

постоянно извивалась. Потом нас настигли преграды этой реки: завалы и 

бобровые плотины. Плыть было сложно. За первый ходовой день мы прошли 9 

из 20 запланированных километров. Река была совершенно дикой. Следов 

присутствия человека было крайне мало. 

Со второго дня плыть стало проще, но к препятствиям добавились 

заросли которые могли перекрывать. Постоянные завалы, разборы или обносы 

сильно выматывали, а теперь ещё часть пути лодки «плыли» на нас.  

На третий день нас настигла беда. В этот день резко участились жалобы 

команды на воду в судне, мы не предавали этому значения. Уже на вечерней 

остановке мы решили проверить целостность судов. И не зря. Там нас 

поджидали огромные дыры практически на каждом судне. Было решено 

заклеивать всё, немедленно. Уже к ужину большую часть судов 

отремонтировали, дальше работать стало невозможно, потому что выпала роса. 

В следующие дни двигались уже значительно аккуратнее и медленнее, чтобы 

не царапать днище об камни. 

Четвёртый день. Куча населёнки, множество мостов и брошенных лодок. 

Кажется, мы приблизились к концу маршрута, но местные зачастую смотрели 

на нас как на сумасшедших, и говорили, что проплыть её дальше невозможно. 

Мы напряглись, но цель свою не оставили. Продолжили двигаться всё дальше, 

река наконец стала расширяться. К сожалению, завалы и плотины не исчезли, 

но скорость серьезно увеличилась.  

Пятый ходовой день проходил уже в условиях непрекращающейся 

населёнки, на протяжении ближайших 30 км лишь несколько мест подходили 

для остановки. А плыть до неё было уже значительно проще, река расширилась 

и очистилась, мы не встречали сложных препятствий на реке за редким 

исключением. Остановка в этот день была ужасной, но другого выбора не было. 

Крутые, высокие, заросшие берега, и дальше лишь огромное поле с редкими 
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посадками деревьев. Тут мы продолжили ремонт судов. Все надеялись, что 

завтра всё закончится. 

Последний день пролетел незаметно, река на удивление стала спокойной 

и чистой, мы плыли быстро. Лодки всё ещё продолжали набирать воду 

несмотря на непрекращающийся ежедневный ремонт. Ну вот и время 

остановки, хороший берег, солнышко светит, красота… но мы чиним суда, в не 

отдыхаем. Вот и подошла к концу река Тосна, но скучать мы не будем… 

После всего пережитого на этой реке, я могу сказать, что эта река для 

людей, которым скучно и не интересно ходить на такие простые реки. Потому, 

что здесь можно посмотреть на действительно дикую, непригодную для 

прохождения реку, и потом как великий первооткрыватель Арсеньев всем 

сердцем полюбить подобные места. Запомнить эти чувства от открытия для 

себя этой реки, все невзгоды и трудности, через которые ты прошёл, очень 

сильно отпечатываются в памяти. 

И ты снова и снова хочешь почувствовать радость от их преодоления… и 

снова идешь туда, где не ступала нога обычного человека, туда, куда кроме 

тебя никто и не подумает зайти, туда где тебя ждут приключения.  Моя фраза 

из В. Арсеньева: «Пусть дадут молодому человеку решительность и азбуку, и 

никто не может предвидеть, где будет конец его успехам».  Решительность нам 

дают испытания, а азбуку – наши учителя и наставники». 

Егор Косов 

Река Тосна хорошо показывает на сколько Арсеньев любил 

путешествовать. Ведь эта река словно из книг о джунглях! 

Поначалу глубокая и узкая река, а на берегах высокая трава. Но это 

только первые 10 километров пути. Потом она постепенно расширяется. Эта 

река показала, насколько хорошо надо собираться в походы, ничего не забывать 

и тщательно проверять все собранное. Мне понравилась эта река тем, что на 

ней нет стоянок и нам приходилось самим делать их, было чувство, будто здесь 

никто и никогда не был. 

Дорогие читатели, если вы захотите заняться туризмом, тогда, уверен, вы 

найдете много интересных людей, друзей и посетите потрясающие места, 

которые сможет увидеть далеко не каждый. Но надо понять, что в походах 

важно быть готовым к любым ситуациям и ничего не забывать при подготовке. 

Денис Орлов 

Этим летом наш туристический клуб решил пойти в экспедицию по 

Ленинградской области, посвященную В. К. Арсеньеву. 

Русский путешественник-офицер Владимир Арсеньев родился 

10 сентября 1872 года в Петербурге. В отроческом возрасте Владимир читал 

много зарубежных приключенческих романов и восхищался подвигами русских 

путешественников. По романам Жюль Верна он узнал географию земного 

шара. Он прочел книги Пржевальского и по картам следил за его маршрутами. 
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С 1880 г. семья имела возможность каждое лето выезжать на дачу в 

районе селения и реки Тосно. 

Небольшое, но захватывающее путешествие по реке Тосне, протекающей 

в предместье Петербурга стало поворотным моментом в жизни молодого 

Арсеньева и определило его дальнейшую судьбу. 

С 27 июля по 1 августа наша группа пошла по следам первой экспедиции 

молодого путешественника В. К. Арсеньева. Наше путешествие началось близ 

поселка Радофинниково.  Река в этом месте была самая узкая, порядка 1,5м. По 

пути пришлось разбирать бобровые плотины и завалы, из-за чего мы прошли 

всего 9 км в первый день. По мере продвижения, река расширялась, а 

количество завалов и плотин уменьшалось, поэтому проходить маршрут стало 

легче и быстрее. Наша последняя стоянка была близ города Тосно, а 

антистапель на следующий день в самом городе. После чего мы отправились в 

Санкт-Петербург. 

Река Тосна мне не очень понравилась из-за того, что узкая, плыть 

неудобно, лодки постоянно врезаются в берег и друг в друга, из-за чего 

экипажи были очень недовольны. На реке много завалов и камней, которые 

портят лодки. Очень много вынужденных остановок для разбора завалов и 

плотин, особенно в начале сплава. Много склонившихся веток деревьев над 

водой, что мешает прохождению маршрута. Река в некоторых местах заросла 

травой, приходится вставать и идти пешком по колено в воде, ведя за собой 

лодки.  

Поход был, по-своему, познавателен и интересен. Он помог понять мне 

одну из заповедей Арсеньева: «Имей всегда перед глазами одну неизменную 

цель. Не расточай своих сил на бесцельное колебание».  

 

Оля Малик 

       Река Тосна. Чем меня впечатлила эта река? Чем эта река могла поразить 

Арсеньева?        

Тосна - река, протекающая в Ленинградской области, самый длинный приток 

Невы. Река поражает своим разнообразием. Мне кажется, она могла поразить 

Арсеньева именно этим, так же, как и меня, и вот почему. 

           Во-первых, во время сплава можно увидеть лиственные, хвойные и 

смешанные леса. Подлесок представлен рябиной, ивой, волчьей ягодой, 

хмелем, дикой черной смородиной, черемухой и бузиной. По берегам растут 

мята и незабудки в огромном количестве. В воде растут кувшинки и жёлтые 

кубышки, это говорит нам о чистоте воды в реке. Что касается фауны, можно 

встретить: бобров, белок, лосей, медведей, кабанов; из насекомых: бабочек, 
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пчёл, кузнечиков, саранчу, пауков и очень много осиных гнёзд. На реке 

постоянно меняется пейзаж, то мы проплываем джунгли, то дубравы, то луга, 

то ельники, то какие-то мосты. Очень поражают закаты. В воде много камней. 

Берега сначала сильно заросшие и невысокие, потом обрывистые и даже с 

выходами скально-известковых отложений, встречаются гроты.    

            Во-вторых, мы проплывали довольно много населенных пунктов, 

встречали местных жителей, которые шли на контакт с нами. В разговорах 

выяснилось, что никто не знает, кто такой Арсеньев, и что реку эту никто не 

ходит, это не реально.  Многие говорили, что из реки можно пить, только надо 

кипятить воду. Возле одной деревни мы встретили девушку, которая дала нам 

набрать воды из родника. Вода оказалась железистой, пить её мы не смогли, 

она показалась нам ужасно невкусной. Из-за бобровых плотин вода 

застаивается, становится мутной, с большим количеством растительного 

мусора. Часто при разборе плотин, мы находили бытовой мусор: остатки от 

весел, резиновые вещи, шины, запчасти от машин, пульт от телевизора, даже 

газовую горелку. Откуда это все принесло, непонятно, так как выше по 

течению населенных пунктов почти нет. Стоянок на реке нет, делали сами. Мне 

не понравилась река из-за низкого уровня воды и постоянных завалов.  Очень 

часто хотелось побыстрее пройти эту реку, но река не позволила нам двигаться 

в том темпе, который мы планировали. Безусловно, трудности сделали нас 

сильнее и укрепили нашу веру. Я уже сделала свой выбор в пользу профессии, 

связанной с экологией нашей планеты. Походы вдохновили меня на то, чтобы 

стать экологом-экспедитором. Я хочу изучать различные районы нашей 

планеты, от экватора до арктических пустынь. Экологическое состояние очень 

влияет на жизнь человека, здоровье людей на 20% зависит от этого. В суровых 

условиях людям живётся сложнее, особенно на севере, в Сибири, на Дальнем 

Востоке, в тоже время, это экономически важные районы нашей страны, там 

очень много природных ресурсов, но человек не всегда задумывается о том, как 

использовать эти ресурсы. Например, в Норильске люди вынуждены уезжать в 

другие города, потому что уровень загрязнения стал очень велик. В будущем я 

хочу сделать так, чтобы мы жили в гармонии с природой. Тосна только 

укрепила моё решение. А личность Арсеньева меня очень поразила и 

вдохновила. По поводу его детских впечатлений, полученных во время походов 

по Тосне, думаю, что он просто очень любил природу и чувствовал гармонию с 

ней. Это доказывает его мысль, точнее напутствие сыну: «Жизнь твоя есть то, 

что ты из неё сделаешь; природа возвращает нам то, что мы ей даём». Наше 

отношение к природе – есть отражения нашего отношения к своей жизни. 

1.6. Выводы 
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Благодаря проекту «По пути великих открытий» и нашей экспедиции дети 

более подробно познакомились с   ученым, путешественником и педагогом В. 

К. Арсеньевым. Изучили ранний период его жизни. Побывали в местах, где 

проходили детские годы Владимира. Пройдя маршрут по реке Тосне, дети 

получили богатый опыт по преодолению трудностей, преодолению своих 

слабостей, выходу из нестандартных ситуаций, почувствовали себя 

первооткрывателями в прямом смысле этого слова. 

  

Посещение Санкт-Петербурга стало бонусом после не легкого сплава. Дети с 

удовольствием занимались краеведческой работой, выполняли задания.  

Детский туризм, выход детей в любой поход, всегда связан с новой 

обстановкой, нестандартными ситуациями, новыми людьми и является 

непосредственным контактом с природой. Это идеальная атмосфера, для своих 

маленьких и больших открытий, рождения изобретателей и исследователей. 

Вот так мы и оказались на пути великих открытий. И не важно, чтобы это была 

речка Тосна, река и маршрут могут быть любыми. Смысл в том, чтобы расти в 

тесном контакте с природой, изучать и беречь её, находясь в ней. Это значит, 

больше проводить практических занятий, полевых лагерей, походов. Скорее 

всего мы никогда не пойдем на эту речку вновь, и не посоветуем ее для детских 

походов. Есть другие интересные места и маршруты. И очень хорошо, что в 

команде оказались подготовленные участники.  

Но мы поставили себе конкретные задачи и справились с ними. Прошли 

маршрут, изучили места, связанные с детством В. К. Арсенеьева, постарались 

понять его чувства и эмоции, переживания и детские впечатления.  

Также сделали для себя некоторые выводы, как нам кажется, схожие с 

заповедями Арсеньева: 

- не нужно боятся новых маршрутов 

-нужно тщательно готовится даже к не очень сложным на первый взгляд 

походам 

- из любой ситуации есть выход, нужно просто действовать дружно 

-взаимодействие и настроение команды, залог удачи 

-не забывай смотреть по сторонам даже когда очень сложно, пропустишь 

момент, упустишь важное 

- если взялся за дело, доведи его до конца и сделай на совесть 

- открытия рядом, их только нужно увидеть 

- навыки, полученные детьми в походах, позволяют чувствовать себя более 

уверенными в различных жизненных ситуациях. 

Талантливый писатель, ученый-энциклопедист, блестящий офицер, страстный 

и неутомимый путешественник, Владимир Клавдиевич Арсеньев был помимо 

прочего незаурядным педагогом. Не имея высшего образования, он преподавал 

в средних и высших учебных заведениях в общей сложности более 20 лет. 

Хабаровское городское реальное училище, Народный университет, 

Владивостокский учительский институт, Дальневосточный педагогический 

институт, Дальневосточный университет, Читинский университет, 
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Владивостокский техникум водного транспорта, Хабаровский педагогический 

техникум и техникум народов Севера - вот неполный послужной список 

Арсеньева-педагога. Поражает и разнообразие предметов, которым он обучал, - 

от русского языка и первобытной культуры до геологии, ихтиологии и 

географии морей. 

Но, конечно, с особой любовью он вел курсы краеведения - с обязательными 

многодневными походами по тайге. 

И все же главный урок Владимир Клавдиевич преподал своему первенцу - сыну 

Воле. В 1913 году Арсеньев составил для 13-летнего мальчика свод жизненных 

правил, которым, без сомнения, следовал сам. Этот документ хочется включить 

в отчёт «Памятка для Воли Арсеньева, 20 октября 1913 год, г. Хабаровск: 

1. Промедление времени смерти безвозвратной подобно. 

2. Ничто не имеет такой цены, как настойчивость и терпение; гений медлит, 

колеблется и утомляется, настойчивость же может быть уверена в 

достижении цели. 

3. Одно «сегодня» лучше, чем сто «завтра», потому что «завтра» либо 

будет, либо нет, «сегодня» уже существует. 

4. Не жди благоприятной минуты, а создавай её сам. 

5. Пусть дадут молодому человеку решительность и азбуку, и никто не 

может предвидеть, где будет конец его успехам. 

6. Имей всегда перед глазами одну неизменную цель. Не расточай своих сил 

на бесцельное колебание. 

7. Не думай о различных делах, но всегда только об одном, но о нём упорно. 

8. У тебя должны быть хорошие манеры, человеку с хорошими манерами не 

нужно богатств, ему все двери открыты, и он всюду может входить 

бесплатно. 

9. Имей уважение к самому себе и доверие к своим силам, это лучшее 

средство, чтобы внушить доверие также другим. 

10. Работай или умри – это девиз природы, если ты перестанешь работать, то 

умрешь умственно, нравственно и физически. 

11. Привыкай к тщательности и точности. Двадцать дел, наполовину 

сделанных, не стоят одного доведенного до конца. 

12. Жизнь твоя есть то, что ты из неё сделаешь; природа возвращает нам то, 

что мы ей даём. 

13. Побеждать дурные привычки всегда лучше сегодня, чем завтра. 

14. Не держись Устава яко слепой стены, ибо порядки в нем писаны, а 

времён и случаев нет. 

15. Приводи в исполнения свои решения немедленно. Мысли – только мечты, 

пока не попытаешься их осуществить. 

16. Завоюй себе место на свете, ибо все служит отважной душе. 

17. Ни одного «великого дела» не совершено нерешительными людьми, 

стремящимися к обеспеченному успеху.» 
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Это напутствие не только для будущих путешественников. Сын 

Арсеньева Владимир вспоминал: "17 заповедей я не сразу понял, положил их, 

лежали на столе, потом мама взяла их себе, позднее я вдумался в них, если бы я 

их взял сразу, по-другому бы жил". 

1.7. Практическая результативность. 

Результатом нашей работы стал разработанный урок по географии, где 

наши участники экспедиции знакомят своих одноклассников с личностью В.К. 

Арсеньева. Также у нас есть стенд, посвященный В.К. Арсеньеву и нашей 

экспедиции. Нашей задачей было познакомить учащихся с личностью 

Арсеньева, и пропагандировать детский туризм. Ребята выступают с 

презентациями на классных часах и конференциях.  

У руководителя группы получилось побывать в Хабаровске, в 

краеведческом музее, где работал в своё время Арсеньев. Там у нас завязалось 

тесное сотрудничество с Белкиной Мариной Владимировной, наметились 

планы по совместной работе Москвы и Хабаровска в плане детского 

экспедиционного туризма и просвещения детей.  

Получив хороший опыт в данной экспедиции, осознав возможные 

трудности, ребята готовятся к походу в отдаленные места, на Дальний Восток, 

по следам экспедиций Владимира Клавдиевича Арсеньева. Кто выбирает 

сердцем, тот не ошибается. Так действовал Арсеньев, и наши дети учатся 

выбирать сердцем. Это самый главный результат, получаемый от детского 

туризма. 

2. МЕТОДИКА ОРГАНИЗАЦИИ ГРУППЫ  

ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Группа состояла из 15 детей и 2 взрослых. До выхода на маршрут 

собирали информацию по теме. Смотрели фильмы: «Капитан тайги Владимир 

Арсеньев. 2012 год. Комсомольская правда», «Дерсу Узала. А. Куросава, 1975», 

«Тропой Арсеньева. Николай Задорнов, 1984», «Лесные люди. Александр 

Литвинов,1928». Принимали участие в викторине «По пути великих открытий» 

Также прошел первый этап Первенства, в том числе и защита маршрута и 

экспедиции, согласование темы, цели и задач с городской ГСК и МКК 

В данной таблице представлено распределение обязанностей в группе по 

подготовке и осуществлению экспедиции. Распределение обязанностей носило 

добровольный характер.  

ФИ 

участника 

работа на 

подготовительном 

этапе 

работа во время 

полевого этапа 

работа на 

камеральном 

этапе 
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Азаров 

Даниил 

участие в 

интеллектуальной 

викторине, участие в 

Первенстве 

ведение дневника 
подготовка 

презентации 

Азаров Петр 

участие в 

интеллектуальной 

викторине 

  

Азаров Илья 
Доклад по книге Дерсу 

Узала 
ведение дневника  

Букин 

Андрей 

участие в 

интеллектуальной 

викторине, участие в 

Первенстве 

ведение дневника 
подготовка 

презентации 

Дубовицкая 

Анна 

участие в 

интеллектуальной 

викторине 

ведение дневника 
подготовка 

презентации 

Дубовицкая 

Софья 

участие в 

интеллектуальной 

викторине 

ведение дневника 
подготовка 

презентации 

Малик Ольга 

участие в 

интеллектуальной 

викторине 

ведение дневника 
подготовка 

презентации 

Кондрашов 

Павел 

участие в 

интеллектуальной 

викторине, участие в 

Первенстве 

ведение дневника 
подготовка 

презентации 

Косов Егор 

участие в 

интеллектуальной 

викторине, участие в 

Первенстве 

ведение дневника 
подготовка 

презентации 

Орлов Денис 

участие в 

интеллектуальной 

викторине, участие в 

Первенстве 

ведение дневника сочинение 

Потураев 

Дмитрий 

участие в 

интеллектуальной 

викторине 

ведение дневника сочинение 

Савельева 

Кира 

участие в 

интеллектуальной 

викторине, участие в 

Первенстве 

ведение дневника фото 

Черепанов 

Евгений 

участие в 

интеллектуальной 

викторине 

ведение дневника презентация 

Язев Виктор 

участие в Первенстве, 

подготовка доклада 

«Детство Арсеньева» 

ведение дневника 
сочинение, 

презентация 
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4. Приложения 

 

Фото 1. Наша группа. 
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Фото 2. Место стапеля. Начало маршрута. 

 

Фото 3. Завалы 

 

Фото 4. Бобровые плотины. 
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Фото 5. Место стоянки 

 

Фото 6. Место стоянки 
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Фото 7. Краеведческая работа в Санкт Петербурге 

 

Фото 8. Краеведческая работа в Санкт-Петербурге 
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Фото 9 Наша река в начале пути. 

 

Фото 10 Река около Марьинской усадьбы.  
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Фото 11 Берега после Грищкино 

 

Фото 12 Река в конце маршрута. 
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5. Карта маршрута 

 


