Характеристика района похода

Географическое положение:
Маршрут похода проходил по территории республики Адыгея и Краснодарскому краю в пределах гор Западного Кавказа. Краснодарский  Край расположен в юго-западной части Северного Кавказа. Краснодарский край занимает площадь 76 тысяч квадратных километров и является самым южным регионом России.
Территория края разделяется на две резко отличающиеся части: северная равнинная и южная горная. Равнинная зона - Прикубанская низменность - занимает две трети территории и является экономически наиболее развитой частью. Южная зона образована системами хребтов Западного Кавказа, примыкающей к ним полосой предгорий и узкой лентой Черноморского побережья. 
Орография и рельеф.
Горная часть Адыгеи - это Большой Кавказ, входящий в зону альпийской складчатости. В состав Большого Кавказа входят горные структуры разного происхождения и возраста. Всю эту систему гор относят к молодой альпийской складчатости, она была последней и определила ныне существующий рельеф.
Северный склон Большого Кавказа представляет собой мощную горную систему, состоящую из ряда хребтов: Главного, Передового, Скалистого, Пастбищного, Лесистого.
Главный Кавказский хребет ограничивает территорию Республики Адыгея с юга. Состоит из системы кулисообразно расположенных хребтов с различными абсолютными высотами шириной от 3 до 25 км. Его вершины остроконечны, поднимаются выше снеговой линии.
Основные вершины Главного хребта в пределах Адыгеи: Чугуш (3240), Тыбга (3064 м), Атамажи (2669 м), Ассара (2632 м).
Передовой хребет располагается к северу от Главного и простирается параллельно ему. Ширина этого хребта варьирует от 5 до 15 км. Хребет расчленен реками, берущими начало на Главном хребте, на отдельные участки, имеющие собственные названия (хр. Дудугуш). Передовой хребет значительно уступает по высоте Главному, но отличается своим морфологическим обликом. На фоне заснеженной осевой зоны Большого Кавказа Передовой хребет смотрится как пьедестал, имеющий мягкие и пологие формы рельефа со светло-зеленым оттенком травянистых и субальпийских лугов. Наивысшая отметка Передового хребта в пределах республики - г. Большой Тхач (2368 м).
Скалистый хребет расположен севернее Передового хребта на расстоянии 15-30 км. На всем протяжении имеет резко асимметричный вид - пологий и длинный северный склон и крутой, обрывистый - южный. Гребень хребта и верхняя обрывистая часть сложены известняками и доломитами, а нижняя - глинистыми сланцами, песчаниками и сланцеватыми глинами. Скалистый хребет прорезают горные реки, протекающие в ущельях. 
Скалистый хребет имеет отметки высот от 1000 до 2000 м. Наиболее известная его вершина в республике - г. Шидехт (1105 м), северо-восточнее станицы Даховской.
Пастбищный хребет (Меловой) - располагается севернее Скалистого хребта, представляет невысокую куэсту, сложенную известняками, сланцами, песчаниками мелового периода. Его южные склоны обрывистые, северные - пологие. Высоты в пределах Адыгеи 700-900 м. Значительная вершина Пастбищного хребта - г. Физиабго (992 м), вблизи пос. Победа.
Между всеми хребтами северного склона Большого Кавказа выделяются понижения (депрессии). Крупные понижения между хребтами Скалистым и Передовым (Северо-Юрская депрессия) и Скалистым - Пастбищным (Меловая депрессия). В полосе тектонических понижений расположены речные долины и населенные пункты: р. п. Каменномостский, станица Даховская и др.
Климат.
Расположенный на границе умеренных и субтропических широт, на стыке равнин и гор, край отличается разнообразием и непостоянством погодных условий. Климат на большей части территории умеренно - континентальный, на Черноморском побережье (южнее Туапсе) - субтропический. Средняя температура января на равнине - минус 3-5 градусов, июля - плюс 22-24 градуса. 
Годовое количество выпадающих осадков колеблется от 350 мм на Таманском полуострове 500 мм на правобережье Кубани до 2500 мм и выше на юго-западных склонах Кавказского хребта. 
Погода в горах определяется  высотой. При подъеме на каждые 100 метров температура воздуха понижается на - 0,50 С (летом приблизительно на - 0,60 С, зимой на - 0,30 С). Снег ложится уже в октябре-ноябре. Зима снежная, безветренная и продолжительная. И хотя сильных морозов не бывает, высоко в горах морозы иногда достигают -300 С. Для погоды характерна исключительно быстрая изменчивость и непредсказуемость в течение дня и даже часов. Это объясняется особенностями рельефа и близостью Черного моря. Наибольшее количество осадков выпадает в районе Фишта. По расчетам, около 3500 мм в год. Средняя температура июля +18 С, января –2 С. Среднегодовое количество осадков – от 1600 до 3200 мм. Внутригодовое распределение осадков для всего района достаточно равномерное. Наибольшее их количество выпадает в мае и июне – до 120 мм в каждом месяце. Преобладающее направление ветра в июле и январе – южное. Развиты местные ветра – горно-долинные, приледниковые и т.д. Средняя максимальная высота снежного покрова – от 100 см на севере и западе района до 300 см на юге и юго-востоке. Снежный покров на высоте около 2000 м появляется в середине октября. Устойчивый снежный покров образуется в начале ноября, а на севере района – в начале января. Максимальная высота снега была зарегистрирована в горной группе Фишта – 610 см. Также наблюдается значительная продолжительность снеготаяния. Средняя продолжительность безморозного периода – до 150 дней. Однако, для района характерны сильные снегопады и снежные бури, возможные летом и в межсезонье, особенно осенью. Таким образом, наиболее благоприятные для путешествий периоды – с конца июля по середину октября и для горнолыжных туров и зимних восхождений – с февраля по апрель. 
Реки и озера. 
Наиболее крупными реками района являются Белая и ее притоки.  Реки в основном горного типа. Они текут в глубоких ущельях, часто встречаются каньоны. Наиболее живописен на нашем маршруте каньон реки Белой (Хаджохский каньон, расположенный в пос. Каменномостском). Река Киша и река Сахрай. Русла рек сложены скальными породами в сочетании с валунами, галькой, иногда песком. Выходы твердых кристаллических пород и крупные камни, вымытые из ледниковых отложений, образуют пороги и водопады. Основными источниками питания рек служат талые снеговые, ледниковые и дождевые воды. Для рек характерны большие колебания уровня воды летом во время паводков и в течение дня в результате таяния ледников (особенно при жаркой погоде). Озер немного. В горной группе Джуга располагается сножество небольших ледниковых озер. На Фиште и Пшеха-Су  в районе г. Чугуш расположены самые западные ледники на Кавказе. 
Флора и фауна.
Благодаря особенностям расположения, рельефа, климата, почв, на территории края встречаются виды растений как северного, так и южного происхождения. 
Растительный покров под влиянием Кавказского горного массива образует три пояса: лесной, субальпийский и альпийский.
Лесной пояс расчленяется на три полосы: низкорослую, среднегорную, верхнегорную. Низкорослая полоса от 0 до 600-700 метров на уровнем моря покрыта широколиственными, преимущественно дубовыми лесами из летнего и зимнего дуба с примесью клена, ясеня, липы, граба, ольхи и других пород. Много плодовых: яблоня, груша, алыча, кизил, грецкий орех. 
В пределах от 600-700 до 1000-1200 метров над уровнем моря начинаются среднегорные леса. Они образованы восточным буком, ему сопутствуют дуб, ильм, клен, каштан и многие другие породы, в зависимости от условий. Из кустарников распространены рододендрон, лавровишня, лещина, чубушник.
Верхнегорная полоса на высоте от 1000-1200 до 2000-2200 метров покрыта буково-пихтовыми и высокоствольными темнохвойными лесами из кавказкой пихты и восточной ели. Леса с преобладанием пихты встречаются чаще, ель редко образует чистые насаждения. Во втором ярусе елово-пихтовых лесов почти всегда бывает бук. Здесь бесспорной хозяйкой является кавказская пихта – строгое и могучее дерево, ветви которой сплошь покрыты темно-зеленой хвоей.
Субальпийский пояс. Субальпийская растительность лежит в пределах от 1800 до 2200-2500 метров над уровнем моря. Она не представляет единого типа. Это комплекс, состоящий из субальпийских лугов, субальпийского высокотравья, зарослей кавказского рододендрона и субальпийских можжевельников. Иногда к этому поясу относят буковое и березовое криволесье, а также редколесье, находящиеся на верхнем пределе лесного пояса. 
На высоте 2200-3000 метров расположены альпийские луга. Растения этой зоны приспособились к суровым условиям высокогорья. Они низкорослы, стебли и листья прижаты к земле. Многие имеют крупные яркие цветы. От 3000 метров и выше – вечные снега и ледники да недоступные скалы, почти лишенные всякой растительности.
Полезные ископаемые. 
В недрах Кубани открыто более 60 видов полезных ископаемых. В основном они залегают в предгорных и горных районах. Имеются запасы нефти, природного газа, мергеля, йодо-бромных вод, мрамора, известняка, песчаника, гравия, кварцевого песка, железных и апатитовых руд, каменной соли. 
Краснодарский край - старейший нефтедобывающий район России. Добыча нефти начата с 1864 года. 
На территории края расположен крупнейший в Европе Азово-Кубанский бассейн пресных подземных вод, имеющий значительные запасы термальных и минеральных вод. 

Туристские возможности:
Этот район является одним из наиболее посещаемых и любимых группами туристов-пешеходников города Москвы и России. Он вобрал в себя все качества, характерные для идеального учебно-тренировочного полигона: короткие и удобные подъезды, разнообразие естественных препятствий. Туристская освоенность района не очень хорошая, благодаря трудностям получения разрешения для нахождения в заповеднике. Описаний маршрутов по этому району практически не встречается. Но ранее здесь проходили плановые туристские маршруты по территории заповедника. Наиболее посещаемыми местами являются перевал Чертовы Ворота, вершины Ачешбок и Большой Тхач. За 16 дней маршрута мы встретили лишь две туристские группы. Тропы местами сильно заросли, вместо некоторых из них появились дороги. В отношении троп и дорог карта соответствует местности плохо.
Район отличается не только большим количеством протяженных скальных стен, но и исключительно удобными условиями совершения горовосхождений: легкой транспортной доступностью, безопасной криминогенной обстановкой, отсутствием необходимости прохождения туристских формальностей (визы, разрешения, пограничный, таможенный, милицейский контроль и т.д.), развитостью туристской инфраструктуры и близостью Черного моря, уникальностью и красотой природы. Здесь проводятся походы: пешеходные - 1 - 3 категории сложности; лыжные - 1 - 2 категории сложности;


Варианты подъезда и выезда  с маршрута:

Подъезд: Из Москвы добирались до Ст. Краснодар поездом № 283

Расписание поездов дальнего следования Москва - Краснодар	 
	Номер поезда
	Маршрут поезда 
	Отправление 
	Прибытие 
	Время в пути 

	202
Скор.
	Москва Каз. - Адлер
	21.38
	01.02
	27.42

	104
Фирм.
	Москва Каз. - Адлер
	8.20
	5.30
	21.10

	204 скор.
	Москва Каз. - Адлер
	8.20
	5.30
	21.10

	030
Фирм.
	Москва Каз.- Новороссийск
	10.20
	6.55
	20.35

	412 пасс.
	Москва Каз. - Адлер
	2.10
	8.00
	29.50

	012
Скор.
	Москва Каз. - Адлер
	13.30
	13.01
	23.31

	283
	Москва Кур. - Сочи
	19.29
	3.34
	31.04


Стоимость билета составила  1878 руб 10 коп. 

2) Далее на автобусе Краснодар-Ахметьевская добирались до г. Лабинска. Автобус уходит из Краснодара в 7.05. Стоимость проезда – 294 руб., стоимость провоза багажа – 25 руб.. Время в пути  4 часа 30 мин.

Расписание автобусов до Лабинска

	Маршрут	

	Регулярность
	Длина пути
	Отправл.
	Прибытие
	Стоимость

	Краснодар — Лабинск
	ежедневно	
	228
	03:30, 06:01 (Пн), 8:01, 12:16, 15:10, 16:35, 18:20
	07:14, 10:32, 12:53, 16:31, 19:48, 21:17, 23:15	
	189

	Геленджик — Лабинск	
	ежедневно	
	-
	11:57
	16:39
	-

	Приморско-Ахтарск — Лабинск
	ежедневно	
	-
	19:30
	23:37
	-



3) Затем поехали на автобусе Лабинск - Псебай в 12.20 до районного цента Мостовской (стоимость проезда 45.50 коп, стоимость провоза багажа -5 руб.)
 От Лабинска до ст. Баговская автобусы уходят в 10-40 и 18-00.
4). Ожидали следующего автобуса до 14.20, но т.к. до станицы Баговской ходят только маршрутки («Газели»), которые не берут пассажиров с рюкзаками, то воспользовались услугами такси (стоимость проезда 100 руб. с человека). Через 30 минут прибыли в Баговскую.

Отъезд:
1) Доехали до Майкопа на автобусе Сахрай- Хаджох -Майкоп . Он ходит ежедневно, отправляется из Сахрая в 6:00. Стоимость проезда- 50 руб. Время пути около 3ч.
В Майкопе доехали до городского  автовокзала (автобус из Сахрая пришёл на одну из автостанций), и оттуда - автобусом до Белореченска. Это заняло 30-40мин. Из Белореченска ходит электричка в Туапсе (отправляется в 18:00 ежедневно). Мы же доехали на частном туристическом автобусе. Отправляется из Белореченска в 12. 30. Стоимость проезда -150руб. с чел. Провоз багажа-100р. Время пути около 3ч.






2)  21.08. на поезде № 284 Сочи- Москва  уехали в Москву. Поезд отправляется из Туапсе в 17:10 прибывает в Москву в 5:36 на Курский вокзал. Время пути около 36ч. Прибыли в Москву 23 августа 
Расписание движения поездов: 
	Номер
	Маршрут поезда
	Отправление
	Прибытие
	Время в пути

	284С 
	СОЧИ – МОСКВА КУР 
	17.10
	5.36
	36:26

	104С 
	АДЛЕР – МОСКВА КАЗ 
	18:02
	21:14
	27:12

	222С 
	АДЛЕР – МОСКВА КУР 
	18:10
	05:59
	35:49

	102С 
	АДЛЕР – МОСКВА КАЗ 
	18:39
	19:00
	24:21

	024С 
	АДЛЕР – МОСКВА КУР 
	18:55
	09:27
	38:32

	076С 
	АДЛЕР – МОСКВА КУР
	22:25
	14:25
	40:00

	012С 
	АДЛЕР – МОСКВА КАЗ 
	22:40
	07:23
	32:43

	202С 
	АДЛЕР – МОСКВА КАЗ 
	23:04
	11:15
	36:11


Стоимость билета составила  2036,70 руб. 




Сведения о возможности организации заброски продуктов на маршруте.
Заброска продуктов на маршруте осуществлялась в верховья реки Шиша. Заброска была получена на шестой день маршрута.  Она осуществлялась инструкторами конной базы в Сахрае на лошадях. Стоимость организации заброски 10400 руб. (использовалось 4 лошади). 
Сведения о населенных пунктах:
1. Мостовской.
Посёлок городского типа на юго-востоке Краснодарского края России. Административный центр и крупнейший населённый пункт Мостовского района, центр Мостовского городского поселения. Население — 25 500 жителей (2008).
Посёлок расположен на левом берегу Лабы, в 32 км южнее города Лабинск. Железнодорожная станция Мостовская на ветке «Курганинск—Псебай». 
Основан в 1894 году. Статус посёлка городского типа — с 1961 года. В 1894 году Император Российской империи Николай II издал указ, по которому солдаты, прослужившие на царской службе от 17 до 25 лет и участвовавшие в завоевании Кавказа, имели право получить земельный надел - три десятины. Вначале иногородние солдаты из всех казачьих станиц были поселены в селе Беноково, названного так в честь генерала Беноковского, убитого при завоевании Кавказа. Затем, по ходатайству зажиточных казаков, атаманом Майкопского отдела Косьякиным был выделен участок у моста через р. Лабу на пересечении дорог из Лабинской в горные станицы под будущее село. Село было названо Мостовым. Солдаты из Беноково переселились в Мостовое.

Первое время в селе жили в шалашах и землянках. После размежевания село было разбито с юга на север на сотни. Улицы так и назывались: 1-я сотня, 2-я сотня, всего 14 улиц. Большинство жителей строили двухкомнатные хаты с открытыми верандами и соломенной крышей. Зажиточные казаки построили лавки, духан, мельницы, лесопилку, маслозавод, поташный завод, баню и др. В 1900 году за счет налога с населения построили две школы. В 1904 году один из жителей села подарил лес, собрали налог по одному рублю с души населения, плотники работали бесплатно и построили церковь. В 1905 году были построены маслобойни. Население села увеличивалось, а земли не прибавлялось. Селянам приходилось арендовать землю у казаков из окрестных станиц по 1 рублю 50 копеек за десятину. Землю обрабатывали вручную, урожай получали низкий.
С 1918 года население села было вовлечено в гражданскую войну, только в 1920 году в Мостовом окончательно установилась Советская власть. В 1929 году отдельные артели ТОЗ объединились в колхозы: «Заветы Ильича» и «Новая жизнь». В 1935 году село Мостовое стало районным центром.
В годы Великой Отечественной войны многие жители Мостового были мобилизованы на защиту Родины, часть жителей, после оккупации села немцами, ушли в лес в партизанские отряды. Оккупация нанесла селу огромный урон: были взорваны больница, новый железнодорожный мост через Лабу; сожжены здания райисполкома, мастерских МТС, почты; разрушено 2-х этажное здание школы. Но самые страшные потери — это гибель людей: были расстреляны более 100 человек эвакуированных и жители села, помогавшие партизанам.
После освобождения села от фашистских захватчиков начались строительные восстановительные работы. После укрупнения районов в 1952 году село вошло в состав Ярославского района, затем, по ходатайству сельской сходки жителей села - вошло в состав Лабинского района.
21 февраля 1975 года поселок Мостовской снова обретает статус районного центра.
Почта и телеграф расположены на центральной площади пос. Мостовской, напротив здания Администрации. Телеграф работает ежедневно.
2. Станица Баговская.
 Станица в Мостовском районе Краснодарского края. Центр Баговского сельского поселения. Население — 2,2 тыс. жителей (2002). Станица расположена в верховьях реки Ходзь, в горно-лесной зоне края, в 29 юго-западнее посёлка Мостовской (35 км по дороге). Окружена широколиственными лесами (дуб, граб, бук). В окрестностях — дольмены.
Станица основана в 1862 году, во время Кавказской войны, после выселения живших в этой местности абазин-ашхарцев. Входила в Майкопский отдел Кубанской области. Название происходит от Багов (этнической группы абазин-ашхарцев).
В станице осуществляется производство цветной мраморной крошки. Имеется лесопилка.
3. Сахрай 
Небольшое горное селение Новопрохладное (жителям республики оно известно больше как поселок Сахрай), расположенное на склонах лесистых гор, является одним из самых глухих и отдаленных населенных пунктов Адыгеи. Оно основано в XIX веке как казачья станица. Основное богатство, которым живет его население - лес. Он и накормит, и обогреет.
Когда-то здесь велись интенсивные вырубки леса, строились дома, сажались сады и огороды, обживалась долина. В период оккупации поселка немцами население было разогнано. Осталось всего несколько полуразрушенных и разграбленных хат.
В послевоенные годы стране нужен был лес. Открылись леспромхозы. Приехали новые жители, и село вновь возродилось из пепла. Велись лесоразработки, прокладывались дороги в узких горных ущельях. Недалеко от Новопрохладного отстроился еще один поселок - Брылево.
Теперь Новопрохладный вновь переживает тяжелые времена. Нет работы. Люди покидают обжитые места в поисках лучшей доли. Уже исчез с карты Адыгеи поселок Брылево.
Для сохранения поселка Новопрохладного нужны экстренные меры. Одной из них может стать развитие здесь индустрии туризма 
Но этот вид отдыха предстоит развить. Поселок Новопрохладный расположен в нескольких десятках километров от оживленной трассы. Но в его окрестностях - сказочно живописные места со множеством водопадов, каньонов, пещер, скальных нагромождений. 
Для детского оздоровления и отдыха здесь просто рай. Безопасные маршруты, экологически чистая местность, теплые для купания реки, уникальные природные памятники. В долине рек Дах и Сахрай живописные горные виды на хребты Уна-Коз и Азиш-Тау, Пшекиш и Слесарный, здесь несколько больших озер, развалины старого черкесского аула, дольмены и курганы.
А долина реки Сахрай - одна из уникальных и красивейших достопримечательностей Адыгеи. Ее преимущество еще и в том, что она доступна для осмотра. Вдоль ее русла проходит хорошая гравийная дорога.
Здесь множество красивых водопадов : Манькин шум - небольшой и живописный. О происхождении названия есть несколько легенд, связанных с жительницей поселка Марией. Далее вниз по течению целая серия водопадов с такими неброскими названиями, как Маершино, Солдатский, Расщелина, Мамрюк, Нижние Шумы, Верхние Шумы, Каньон.
Медпункт: с 8:00 до 15:00 кроме сб. и воск.
Дежурный фельдшер –круглосуточно когда не в отпуске.
Почта: раб. Вторник ,четверг, с 9:00 до 15:00, суббота с 9:00
до 14:30  перерыв с 13:00 до 13:30.
Магазин(продукты промтовары) раб. с 9:00 до 18:00 ,перерыв с 13:00 до 15:00, выходной- воскресенье .
Медпункт, почта, магазин находятся в центре посёлка, у дома культуры.
Там же рядом стоит памятник партизанам г. Армавира ,погибшим 30 декабря
1942г. В бою за освобождение высоты Кавказа. Поставлен комсомольцами армавирского электротехнического завода 9мая 1972г .
4. Каменомостский 
Население — 7,5 тыс. жителей (2008).
Поселок расположен по обеим берегам реки Белая, в 26 км южнее райцентра — пгт Тульский. Конечная станция Хаджох на ветке от Белореченска.
Местные жители и туристы чаще называют посёлок Хаджо́х.
На территории нынешнего посёлка располагался адыгейский аул, прославившийся долгой обороной под предводительством Мухаммеда Амина, наиба Шамиля, против российских войск . В 1862 на месте разорённого аула был построен казачий оборонительный пост, позднее — станица Каменномостская Майкопского отдела Кубанской области (см. Кубанские казаки). С 1948 года статус посёлка городского типа.
Достопримечательности:
- Узкий (мин. 3 м) и глубокий (до 45 м) каньон Хаджох на реке Белой. Своё современное название посёлок получил по «каменному мосту» — обвалившейся скале, зависшей над каньоном.
- В окрестностях: остатки Михайловского монастыря — ранее самого большого на Северном Кавказе (посёлок Победа, 5 км восточнее, турбаза «Романтика»), дольмены, карстовые пещеры.
В этом поселке имеется медпункт, магазины, почта и другие учреждения.
Почта
Часы работы почты: с понедельника по пятницу с 8.00 до 20.00, суббота с 9.00 до 18.00, перерыв с 13.00 до 14.00, выходной - воскресенье. 
Часы работы телеграфа: Касса работает с 8.00 до 17.00, перерыв с 12.00 до 13.00, выходной – суббота, воскресенье; телеграф работает с 10.00 до 17.00, в субботу с 10.00 до 12.00, выходной – воскресенье.
Музеи
Хаджохская теснина реки Белой находится на юго-западной окраине поселка Каменомостский. Извилистая щель имеет ширину 6 – 7 м, местами всего 2 м, а глубину до уровня воды – 35 м. В мрачной теснине река несется со страшной силой, клубясь и пенясь. 

На отвесных, почти совсем голых известняковых стенах виднеются многочисленные ниши и котлы вымывания – свидетельства того, что стремительный поток постепенно "ввинчивался" в глубину. Длина теснины составляет 350 – 400 м. Особенно эффектно выглядит его нижний отрезок, расположенный ниже моста. Здесь обнаруживаются древние подземные русла. Берега реки в отдельных местах соединены естественными перемычками, своего рода каменными мостиками. От них-то, по-видимому, и получил свое название поселок Каменномостский. 
Музей работает с 10 до 16. 
4. Майкоп.
(адыг. Мыекъуапэ) — город в России, столица Адыгеи.
Население 154,8 тыс. чел. (2010). Национальный состав (2002): русские — 72,59 %, адыги — 16,65 %, армяне — 2,99 %, украинцы — 2,52 %. Город расположен на правом берегу реки Белая (приток Кубани). Исполняющий обязанности мэра города — Михаил Николаевич Черниченко (с 19 ноября 2007).
Основан 25 мая 1857 года генералом Козловским, как русское военное укрепление. В 1870 Майкоп из станицы становится уездным городом — центром Майкопского отдела Кубанской области; в 1871 в нём было упразднено военное управление, а в 1878 введено городовое положение. В 1871 создан герб Майкопа. 1 сентября 1892 года было открыто Майкопское городское училище, 1 июня 1900 года — Александровское театральное училище. В 1895 была открыта Майкопская городская общественная библиотека. В 1899 был построен Пушкинский народный дом.
В сентябре 1909 года в районе Майкопа было открыто месторождение нефти.
В 1910 году завершилось устройство городской телефонной станции, 12 декабря 1910 года в Майкоп прибыл из Белореченска первый поезд.

В 1911 завершено строительство городского водопровода.
После установления советской власти 7 сентября 1918, Майкоп был занят белогвардейцами, которых 22 марта 1920 вытеснили из города части 1-й Конной армии.
27 июля 1922 Президиум ВЦИК вынес постановление об образовании Черкесской (Адыгейской) автономной области, с центром в городе Краснодаре. В 1936 центром Адыгейской автономной области становится Майкоп.
В 1938 началась прокачка майкопской нефти по нефтепроводу Грозный-Туапсе в туапсинский порт и на нефтеперерабатывающий завод.
Во время Великой Отечественной войны город был оккупирован с 9 августа 1942 года по 29 января 1943 года. 24 октября 1942 года на аэродром майкопа был выброшен советский диверсионный Майкопский десант.
В 1990 областной Совет народных депутатов принял решение о преобразовании Адыгейской Автономной Области в Республику Адыгея. 3 июля 1991 это решение утвердил Верховный Совет РСФСР.

В городе имеется Библиотека Национальный музей Республики Адыгея  
Адрес:	Адыгея Респ., г. Майкоп, ул. Советская 229
Номера телефонов:	+7 (87722) 2-18-93 
	http://otdih.nakubani.ru/guide/catalog/show/?itemid=2371
Почтовый адрес:	385000, Адыгея Респ., г. Майкоп, ул. Советская 229. Библиотека "Национальный музей Республики Адыгея". 
Как добраться: От автовокз. г. Майкопа – тролл. 1, 2 (6) до ост.и "Победа" (напротив здания филармонии). Дальше по ул. Победы до пересечения с ул. Советской.
5. Туапсе.
Город краевого подчинения, административный центр Туапсинского района Краснодарского края, значительный промышленный центр, узел железных и автомобильных дорог, морской порт. Город расположен на побережье Чёрного моря.
     Туапсе является центром обширной курортной зоны Черноморского побережья Кавказа.
     В мае 2008 года Указом Президента РФ городу Туапсе присвоено почетное звание Российской Федерации "Город воинской славы". Сегодня Туапсе - один из современных и красивых городов Черноморского побережья Кубани.
Туапсинский район имеет очень древнюю историю. Местечко «Туапсе» на Черноморском побережье Северо-Западного Кавказа было хорошо известно в древнем мире. Его место нахождения непременно указывалось ещё греческими мореплавателями, одними из первых осваивавших берега Понта Эвксинского. На картах греков-эллинов, составленных в V веке до н. э., на довольно протяжённом безымянном участке побережья Северного Кавказа бухта современного порта Туапсе непременно указывалась, нося конкретное название – «Топсида». Подлинное значение данного топонима утрачено. Но в то же время известно, что суффикс «ида» обычно добавлялся греками к названиям местностей некогда бывшими сушей, а позже ушедшими под воду. 
        Время закрепления Черноморского побережья Кавказа за Россией связано со многими легендарными фамилиями представителей русской интеллигенции. Лазарев, Раевский, Пушкин, Данзас, Айвазовский, Нахимов, Корнилов, многие декабристы – все они оставили свой след в закладке первого российского военного форта «Вельяминовского» на месте нынешнего города Туапсе. 
На окраине города располагаются дольмены. Загадки и тайны, связанные с этими удивительными объектами, уводят нас в головокружительную древность. Ведь по утверждению современных учёных их возраст значи-тельно превышает возраст Египетских пирамид! 
Музеи Туапсе.
Музей Дом-музей художника-передвижника А. А.Киселева 
Адрес:	Краснодарский край, г. Туапсе, ул. К.Маркса, 54
Номера телефонов:	+7 (86167) 2-18-41 
Почтовый адрес:	Краснодарский край, г. Туапсе, ул. К.Маркса, 54. Музей "Дом-музей художника-передвижника А. А.Киселева
Музей Историко-краеведческий музей им.Н.Г.Полетаева 
Адрес:	Краснодарский край, г. Туапсе, ул. Полетаева, 8
Номера телефонов:	+7 (86167) 2-39-20, 2-53-74 
Почтовый адрес:	Краснодарский край, г. Туапсе, ул. Полетаева, 8. Музей "Историко-краеведческий музей им.Н.Г.Полетаева

Адреса и телефоны ППС, туристских организаций:
1) Адыгейский поисково-спасательный отряд. 
Электронный адрес: EmComAdygeia@yandex.ru 
Оперативный дежурный г. Майкоп: тел. 928-239-05-08
                                           (877-2) 52-32-01; 56-19-11
Дежурный ПСП Лаго-Наки: 928-462-05-45
2) Псебайский	 ПСО 352564, Краснодарский край, п. Псебай, ул. Первомайская, 314. Тел. 8(861192)6-01-86 
Расположение особых зон и порядок доступа в них:
Кавказский государственный природный биосферный заповедник.
г.Сочи, Адлерский р-он, ул.Карла Маркса 8 каб.10.
 Отделение заповедника находится в г. Майкоп. Мы осуществляли посещение заповедника по разрешению начальника Майкопского отделения под руководством  егеря заповедника.
Наиболее интересные природные и исторические объекты
Каньон реки Белой.
Первоначально река у входа в Каменномостский была, только несколько южнее, карстовой рекой, протекавшей на некоторой глубине в толще известняков.  При поднятии толщи, ее верхняя кровля оказалась размытой, и река вышла на поверхность, сохранив в некоторых местах остатки кровли – небольшие перемычки.
Отсюда и название поселка – Каменно-мостский. Ширина каньона 6-7 метров, а в некоторых местах не более 2-х метров. На отвесных, почти голых скалах, местами поросшими мхами стенах, многочисленные ниши и котлы вымывания, свидетели того, как стремительный поток вывинчивал известковые скалы.
По каньону можно совершить увлекательные и незабываемые ночные прогулки. На теснине живет еще одно чудо природы – кавказский бурый медведь по кличке Тимофей. 
В сухом русле реки есть кафе. 

Массив Большой Тхач.
Гора Большой Тхач (2368.4) находится в природном парке «Большой Тхач». Этот живописный массив расположен на границе Республики Адыгея и Мостовского района Краснодарского края, его характерный силуэт, образованный ассиметричными (пологими к северу и крутыми к югу) вершинами гор Большой и Малый Тхач хорошо виден со многих населенных пунктов и хребтов Западного Кавказа. Основной орографической единицей района является Передовой хребет, в зону которого входит описываемый участок, на нем выделяются (с севера на юг) вершины Казачий Пикет (1184 м), Большой Тхач (2368.4 м), Малый Тхач (2238 м), Асбестная (2285 м) и Ачешбок (2486 м), к востоку от которого отходят хребты Агиге (2311 м) и Сундуки (2200 м). С запада массив ограничен бассейном реки Сахрай (приток Белой), а с востока — бассейном реки Ходзь (левый приток реки Лаба). Перепад высот между вершиной Большой Тхач и руслами окрестных рек составляет порядка 1 км. Среднегодовая температура воздуха составляет +6.9 °С, количество осадков 854 мм в год, снег выпадает в ноябре-декабре, сплошной покров держится до середины апреля.

Растительный покров представлен пихтарниками, которые выше сменяются высокогорным кленом, березой, осиной, а на высотах порядка 1600 метров они сменяются лугами, местами довольно сильно деградировавшими из-за выпаса скота. Животный мир достаточно разнообразен, среди крупных зверей можно упомянуть зубров, оленей, серн, косуль, кабанов, медведей, волков. 
Минусы района — большая удаленность, продолжительность подхода, а также не очень большая протяженность маршрутов. 
Гора Ачешбок
 Гора расположенна в юго-восточной части Тхачского хребта, отвесными скальными бастионами обращена к горе Большой Тхач и является ее зеркальным отражением. Чуть ниже обширные субальпийские луга спускаются к верховьям реки Шиша. Гора Ачешбок состоит из двух вершин - Ачешбока Восточного (2441,8 м, на ней стоит тригопункт) и Ачешбока Западного (2486 м). У местных жителей они именуются Левой и Правой Воротинами. Между ними - седловина перевала Чертовы Ворота. На топографических картах гора Ачешбок Западный именуется Чертовыми Воротами. В скалах под Ачешбоком гнездятся "краснокнижные" сипы белоголовые - самые крупные хищные птицы на Кавказе.
Каньоны и водопады реки Сахрай.
Манькин шум - небольшой и живописный. О происхождении названия есть несколько легенд, связанных с жительницей поселка Марией. Далее вниз по течению целая серия водопадов с такими неброскими названиями, как Маершино, Солдатский, Расщелина, Мамрюк, Нижние Шумы, Верхние Шумы, Каньон.
Краеведческий музей города Туапсе.
