График движения.
	День
пути
	Дата
	Участок
пути
(от – до)
	Протя-женность
	Чистое
ходовое
время
	Высота
подъемов
и спусков
за день
	Определяющие
препятствия (кратко)

	1-3
	27-29.07
	Москва-Майкоп-Баговская
	-
	-
	-
	-

	3
	29.07
	Баговская - р. Бугунжа
	9 км
	2 часа
	+ 60
	Дорога

	4
	30.07
	Р. Бугунжа – верховья р. Бугунжа
	17 км
	3 часа 15 мин.
	+100
	Дорога

	5
	31.07
	Верховья р. Бугунжа- хр. Бугунжа
	10 км
	4 часа
	+700
	Дорога, тропа движение по лесу без тропы, преодоление кустарника

	6
	1.08
	Хр. Бугунжа – г. Сундуки
	15 км
	4 часа 45 мин.
	- 200
+ 600

	Движение по лесу без тропы, дорога, тропа

	7
	2.08
	Г. Сундуки – хр. Агиге – р. Шиша
	16 км
	5 часов 20 минут
	-600
+200
	Тропа, движение по высокотравью и руслу ручья

	8
	3.08
	Дневка
	-
	-
	-
	-

	9
	4.08
	Радиальный выход на г. Малый Бамбак
	26 км (13 км)
	6 часов 20 мин.
	+ 900
-900
	Движение по тропе, движение по травянистым склонам.

	10
	5.08
	Р. Шиша, пер. Чертовы Ворота (н/к) – г. Ачешбок (1 А) – приток р. Шиша
	10 км
	3 часа 30 мин.
	+700
-500
	Движение по тропе, преодоление осыпных и скальных склонов.

	11
	6.08
	Правый приток реки Шиша – Кордон Киша
	20км
	6 часов 20 мин.
	- 1050
	Движение по тропе, по высокотравью, переход речек вброд.

	12
	7.08
	Дневка
	-
	-
	-
	-

	13
	8.08
	Кордон Киша – р. Куна- г. Корыто
	18 км
	5 часов 50 мин.
	- 400
+1200
	Движение по лесу без тропы, дорога, тропа, высокотравье.

	14
	9.08
	Г. Корыто – поляна Шестакова
	8 км
	2 часа 5 мин.-
	- 100
+500
	Тропа

	15
	10.08
	Поляна Шестакова- г. Большой Тхач (1А) – верховья левого притока р. Малый Сахрай

	20 км
	8 часов 55 минут
	-800
+ 700
	Движение по тропе, по травянистым склонам без тропы, по лесу без тропы, преодоление крутых склонов с альпенштоком.

	16
	11.08
	Верховья левого притока р. Малый Сахрай – отрог г. Б. Тхач- Княжеская поляна
	8 км
	4 часа 50 минут
	-400
+700
	Движение по лесу без тропы, подъем по крутому склону с помощью вертикальных перил, тропа.

	17
	12.08
	Княжеская поляна- Фирсова поляна – р. Сахрай
	16 км
	3 часа 20 мин.
	- 1200
	Тропа, дорога, движение по руслу реки, броды через р. Большой  Сахрай.

	18
	13.08
	Р. Сахрай- село Сахрай
	6 км
	1 час 10 мин.
	- 50
+ 100
	Дорога

	19-21
	14-16.08
	Село Сахрай
	-
	-
	-
	-

	22
	17.08
	Сахрай – Майкоп - Туапсе
	-
	-
	-
	-

	23- 26
	18-21.08 
	Туапсе
	-
	-
	-
	-

	26-27
	21-23.08
	Туапсе - Москва
	-
	-
	-
	-




Общая протяженность активной части маршрута – 199 (в зачет 186)
Общий перепад высот +7160 м; -6200м . Всего: 13360 м
Общее ходовое время: 60 часов 20 минут
Средняя скорость:  3,3 км/ч	



