Центр детского и юношеского туризма и экскурсий «Черемушки» ЮЗАО г. Москвы

ОТЧЕТ
О пешем туристском путешествии
II категории сложности по Краснодарскому краю

в период с 26 июня по 25 июля 2001 г.

Маршрутный лист № 04/1-210 

Руководитель группы: Ворона Алексей Алексеевич

Адрес руководителя: г.Москва, Гурьевский проезд, д. 27 к.2 кв.61

 Телефон: 397-84-35

МКК рассмотрела отчет и считает, что путешествие может быть зачтено

всем участникам похода и руководителю. Маршрут имеет 2 категорию сложности. Отчет находится  в библиотеке МосгорСЮТУР (№ 1207)

Москва 2001 г.
Справочные сведения о путешествии
Группа горных туристов школы №1067

Юго-Западного округа г. Москвы

Совершила пешее путешествие  II категории трудности по маршруту:

г. Москва - ст. Кривенковская - Анастасиевка - г. Лысая -пер.Грачевский - пос. Шпалорез - г. Черногор - пер. Майкопский - пер. Фишт - Ошенский - т/б Фишт - пер. Белореченский - пер. Черкесский -оз. Хуко - г. Аутль - р. Ходжуко - пос. Марьино - пос. Лазаревское -пос. ЛОО - г. Москва

Протяженность маршрута 160 км

Количество ходовых дней 24

Количество дневок   4

Маршрутная книжка №04/1-210.

Реально пройденный маршрут
	Дата
	Участок маршрут
	Расстояние (км)

	25,26.06
	Москва - Кривенковская - р. Маслово
	3

	27.06
	Р. Маслово - река Пшенахо (пасека)
	13

	28.06
	Р.Пшенахо (пасека) - ур. Третья рота (выс.559)
	4,6

	29.06
	Выс.559 - Г.Лысая - выс.1453
	5,4

	30.06
	Дневка
	

	1.07
	Выс.1453 -хребет- вые. 1684,8 - вые. 1494
	8

	2.07
	Вые. 1494 - вые. 1671 - верх ручья (водопад)
	5

	3.07
	Водопад - скала Хожаш
	3,2

	4.07
	Ск. Хожаш - ручей Тугупс
	11

	5.07
	Дневка
	

	6.07
	Ручей Тугупс - пос.Шпалорез - Верх Туба -начало волока -выс.950,7
	14,8

	7.07
	Вые.950,7 - перевал Черногор - 1275 - Балка Агулова - Водозабор
	8

	8.07
	Водозабор – у р. Шумичка – у р. Подчуб -летовка под пер. Майкопский
	12

	9.07
	Лет. Под пер. Майкоп - пер. Майкопский -пер. Фишт-Оштенский
	10

	10.07
	Пер.Фишт Оштенский - выс. 2179
	3

	11.07
	Дневка
	8

	12.07
	Дневка
	8

	13.07
	Выс.2179 -т/б Фишт - пер.Белореченский -пер. Черкесский - г. Хуко
	14

	14.07
	Г. Хуко - оз. Хуко
	3

	15.07
	Оз. Хуко - г. Аутль
	14

	16.07
	г. Аутль - р. Псезуапсе - летовка на 37 км
	18

	17.08
	Летовка на 37 км - броды - 30 км -пос.Марьино
	10

	17.07
	пос.Марьино - пос.Лазаревское
	автобус

	17.07
	пос.Лазаревское - пос.ЛОО
	электричка

	18.07-23.07
	Пос. ЛОО, дневки экскурсии
	


Всего: пешком           160 км,  24 ходовых дня    4 дневки 
25 июня 2001 г.
Поезд Москва - Адлер отправление в 1 ч. 20мин.
26 июня 2001 г.
Прибыли на станцию Кривенковская в 14.30.

Дали телеграммы, набрали воды и в 15.30 перейдя через ж/д пути спустились к реке Туапсе, перейдя в брод направились по дороге вдоль левого берега ручья Маслова. Пересекли одну ЛЭП, затем другую и на развилке двух дорог повернули вправо вдоль ручья. Через 200-250 м перешли через ручей и пройдя вверх по дороге метров 100 слева в лесу поставили палатку. Удобное место для ночлега. Сделали разведку местности, забравшись на хребет, определились на карте.

Весь путь занял два перехода по 30 минут с отдыхом по 30 минут между ними.

В 17.30 лагерь был разбит. Костер горел. Но еда была приготовлена на примусе.

Погода солнечная, облака, жарко.

Высота 145 м над уровнем моря.

27 июня 2001 г.
Ночью шел дождь. Чтобы не промокнуть, вышли в 11.40. Поднявшись в лоб на хребет, вышли на дорогу, сократив путь по неприятному изрытому, мокрому, грязному тягуну. По дороге лесом, траверсируя склон хребта, через три перехода по 40 минут с остановками на 15 минут вышли к ручью в 14.30 и сделали перекус и отдых на час. Далее по правому берегу ручья (по дороге), перейдя через навесной мост, остановились у яблоневого сада. Наевшись яблок (белого налива) до оскомины, двинулись дальше и через час подошли к пасеке. Остановились на ночевку справа от дороги в лесу. Есть вода.

Время 17.00.

Ночью дождь.

Анастасиевку обошли. Был изредка только слышен лай собак.

28 июня 2001 г.
Начали движение в 9.55 по дороге вверх по правому борту реки. Шли по сухой широкой дороге. По ней часто ездят лесовозы. Несколько раз переходили ручьи, через час ходьбы показались бревенчатые домики. После второго большого ручья свернули влево на лесную дорогу (по-местному волок).

12.00. Дорога круто набирает высоту. После 15 минут отдыха начинаем взбираться по дороге на хребет. Шли 4 перехода по 30 минут. Дорога на высоте 550 метров по альтиметру выполаживается.

Воды нигде нет. С собой взяли воды внизу у ручья - это выручает.

В 17.00 остановились, сделали разведку и нашли начало оврагов, вдалеке от дороги удобное место для ночлега, и ручей.

В 17.50 поставили палатку.

Погода: В течение дня изредка моросил дождь, вечером переменная облачность, солнце. Ночью бала сильная гроза и ливень. Молния била по ближним скалам. Высота по альтиметру в этом месте 560 метров.

29 июня 2001 г. пятница
11.50 вышли с места ночевки. За 10 минут возвратились назад на дорогу, которая круто пошла наверх. Гремит гром, где-то рядом бьет молния. Идет дождь. Мокрый крутой склон затрудняет движение.

В 14.00 дорога закончилась, и мы пошли по тропе еще более крутой, хотя и менее скользкой.

В 15.30 вышли на открытый участок (высота 1397). Тропа хорошо просматривается, хотя и очень заросшая. Надо быть внимательным, чтобы ее не потерять.

В 16.00 перекус. Дальше, пробираясь по заросшей кустарником тропе, густой траве, вышли, наконец, на открытую местность. Все в облаках. Едва проглядываются очертания горы «Два брата». Дождь, с сильными порывами ветра, затрудняет движение. Тропа поднимается по скользкому участку горы Лысая и, обойдя скальный участок слева, спускается на перевальную перемычку. Дальше, по хребту, тропа вошла в лес, оставив слева скальный массив горы. В лесу было ощущение наличия стоянок и близости воды, но мы решили не заниматься поисками ручья и пошли дальше. Сначала потеряв тропу, мы, по средней осыпи вершины (выс. 1138), выбрались на пологий участок, и, найдя тропу, сделали разведку. Буквально в двухстах метрах из скалы бьет ручей. Дальше начинается ручей у подножья вершины. Здесь же поляна со старым костровищем прямо под вершиной 1453.

В 19.00 поставили палатку и пока готовили ужин сделали восхождение на вершину 1453. Оттуда хорошо просматривался дальнейший путь прямо по хребту; безлесной его верхней части, покрытой густой травой. Ветер разогнал тучи, появилось солнце, и была хорошо видны склоны главного хребта на горизонте на востоке едва просматривался черный массив Фишта. На северо-востоке массив Шесси, а на юго-западе в расщелинах хребта бокового населенный пункт и берег Черного моря. На северо-западе вершина 1138 и временно закрытый вид на вершину горы Лысая.

Отбой в 22.00.

Погода: С утра туман, сильный дождь, сильный порывистый холодный ветер, облачность. В вечеру распогодилось, все стало видно. Очень красиво.

30 июня 2001 г. суббота
Дневка.

Стирка, мытье головы и др.

Медосмотр. При обследовании у Ромы обнаружили клеща. Сделали операцию по удалению. У Светы флюс. Пришлось сделать операцию по выкачиванию гноя из десны. У Жени болит зуб. Пришлось обезболить.

Погода: Солнечная. К вечеру появились облака.

Часть ребят ходила на вершину 1453. Сняли записку туристов из Краснодара, оставили свою.

1 июля 2001 г. воскресенье
В 9.40 отправились в путь, забравшись на хребет, и обойдя вершину 1453 с южной стороны, вышли на тропу. Ее мы увидели еще вчера с высоты 1453. От сюда открывается вид на массивы Пшехасу, Фишт, Оштен.

Время 10.40. Тропа идет на подъем по травяному склону. Сверху хребет без леса. Через час ходьбы тропа вошла в лесную полосу(кустарники). Через 10 минут выбрались на открытое пространство и дальше пошел подъем к вершине 1516, дальше по кромке леса тропа идет по травяному склону через 55 минут подошли к началу крутого подъема вершины 1627,9. Нашли родник и в 12.45 сделали перекус. С этого места хорошо виден наш пройденный путь и район нашего ночлега. Слева, если смотреть вперед, видна скала «Собор».

В 13.50 по тропе забрались на высоту 1627,9. Дальше по гребню в 14.30 вышли на ярко выраженную перевальную перемычку. Дальше тропа траверсирует южный склон и опять выходит на гребень.

В 15.15 вошли в небольшой лесок. Чуть левее от тропы даже место старого костровища из камней. Леша, Рома и Алексей Алексеевич ушли на разведку. Через 30 минут вернулись, дали задание: надеть системы, взяли веревки и ушли вешать перила. Скальный участок хребта прошли с перильной страховкой. Три веревки по 40 м. Дальше по скалам свободным лазанием спустились на травяной склон хребта и пройдя по бурелому вышли на более пологое открытое место с признаками ручья или родника. Нашли в 50 м внизу в лесу родник.

Встали на ночевку в 19.00, спустившись на понижение в хребте.

Погода: Отличная. К обеду облачно с прояснениями. Сильный холодный ветер к вечеру.

2 июля 2001 г. понедельник
Выход в 9.15. Тропа ведет нас по верхушкам холмов главного Кавказского хребта. Иногда попадаются лесные участки.

В 10.00 остановка. Хорошо просматривается впереди г.Грачев Венец, левее г. Сахарная голова, левее Черногор, за ним Фишт Оштеновский массив. Чуть ближе к нам скала Собор. Еще ближе гора Шесси. Справа от хребта видна г. Аутль и г.1721 м. На юге - море и в дымке город.

В 10.30 повстречали двух туристов из Краснодара. Делают вторую попытку пройти по хребту к озеру Хуко.

В 11.05 дошли до леса, и тропа стала теряться, впереди крутой подъем, скалы. Какая-то тропа пошла вправо вниз, а затем стала траверсировать склон вперед, вскоре тропа потерялась (она пропадает на карте).

В 12.45 мы остановились на небольшой травянистой поляне крутизной 20 градусов. Далеко внизу течет ручей. Сделали разведку. Однако поиски толком ни к чему не привели, и мы просто в 13.40 спустились поближе к ручью и сделали перекус. За это время была сделана разведка. Работа предстояла большая. Поэтому остались на ночевку. За время, пока светло, сделали разведку по поиску выхода из каньона на скалы Ходжаш. Алексей и Лена повстречали в лесу медведицу с медвежатами, а также нашли водопад. Ручей, на котором мы стояли, соединяясь с еще одним ручьем, приблизительно, через 200 метров обрывается водопадом на север в широкую долину. Нам же на спуск к ручью придется использовать веревку - это кратчайший путь; спуститься в каньон, пройти по дну ручья и дальше искать подъем в направлении скал Хожаш.

Отбой в 21.00.

Погода: Хорошая. Солнечно. Немного облаков.

3 июля 2001 г. вторник
В 8.40 начали движение по намеченному плану. Дошли до водопада. Повесили перила (от места ночевки 150 м). Спустили рюкзаки. Затем группа. Последний сдернул веревку с помощью вспомогательной веревки. В 11.00 шли по скользкому узкому дну ручья с крутыми скальными бортами, куда и солнце не заглядывает, переходя с одной стороны на другую.

В 12.00 дня вышли к ручью, который берет свое начало от перемычки между высотой 1619 и скалами Хожаш.

Перейдя через крутой размытый заваленный бревнами ручей, траверсируя крутой склон, через 2 часа вышли на перевальную перемычку. Здесь красивый буковый лес с большим количеством деревьев и мест стоянок.

В 17.00 очень уставшие, поставили палатку. Разведка нашла тропу. (В этом месте она появляется на карте снова). Дальше дежурные сделали сытный ужин, и поев, все заснули.

Время 20.00.

4 июля 2001 г. среда
Вышли поздно, в 11.15.

Шли по хорошей тропе, которую нашли вчера. Прошли 45 минут, остановка 10 минут. Пока тропа идет лесом. Сквозь деревьев проглядывают скала Хожаш. Обошли их справа. Тропа опять вывела нас на главный Кавказский хребет (открытые холмы). Лес закончился, очень хорошо виден массив скал Хожаш, на Юго-Востоке, г.Оштен, г.Пшехасу, г.Фишт, г.Аутль, г.Грачев Венец. Также просматривается пос. Лазаревское. Двинулись по хребту уже по старой дороге.

В 13.30 вошли в лес. Здесь есть ручей и отличное место для стоянки. Сделали перекус и отдых на час. Дальше дорога идет по большому лесу, огибая макушки холмов. Но после вершины 1553,2 дорога спустилась к балаганам, не дойдя до перевала Грачевский километра 1,5. От Балаганов, по старой еще военной дороге, вышли на старый волок, который спустил нас на дорогу к поселку Шпалорез (Отдаленный).

Остановка на ночь у ручья Тугупс.

Время 19.30.

5 июля 2001 г. четверг
Дневка.

Разведка сходила в поселок, купила хлеба и узнала обстановку. Кордонов и всяких вымогателей нет. Чисто российский поселок. В лагере банный день. Стирка. Все загорали и купались Погода: целый день солнце.

6 июля 2001 г. пятница
С 9.10 до 10.20 идем по дороге. Впереди видна гора Черногор. Прошли мост.

10.30 - 11.15 пос. Отдаленный. Гора Черногор уже справа. Впереди левее скала Собор.

Дали телеграмму, поставили печать. Купили в магазине муки и печенья. Двинулись по дороге на В.Тубы.

В 13.50 перекус и отдых (на выходе из Верхних Тубы на дороге возле ручья).

В 14.50 начали подъем, вначале по дороге, затем по левому волоку в направлении г.Черногор.

В 16.10 дорога потеряна, тропа уходит не туда, куда указывает карта.

16.15 - 17.00 вышли на другой волок, справа, перейдя через ручей.

В 17.40 попали на перекресток трех волоков. Искореженная земля, истоптанные деревья.

Решили разбить здесь ночлег. Накидали веток, выровняли площадку ледорубами и поставили палатку. Воду взяли в слабеньком ручье, профильтровали.

Взошла луна.

Погода: Жарко, солнечно, к вечеру сильный ветер.

7 июля 2001 г. суббота
С 9.15 до 9.55 идем лесом по старому волоку, переходим пересохший каменистый ручей. Направление держим вправо, в сторону понижения в скалах Черногора. Дойдя до отрога, поднялись под скалы. Бурелом непролазный. Ощущение, что здесь давно никто не ходил.

Время 12.30.

Дальше, по бурелому, траверсом, уже под скалами вышли на старый заросший волок, затем старую заросшую дорогу. Уже через 10 минут мы были на перевальной седловине. Останавливаться не стали, а спустились по этой дороге к ручью. По пути попадаются следы свежие медведя.

В 13.40 сделали перекус у ручья.

14.40 вышли дальше.

Дорога через пару сотен метров пропала. Идем высокой траве и лопухах, выше нашего роста, под ногами скользкие бревна, ветки, камни. Тропой или дорогой и не пахнет. Через 3 тяжелых перехода по 30 минут мы, наконец, выбрались на тропу, которая круто спустилась вниз на старый волок, который через 10 минут опять потерялся. Далее по лесу, по крутому склону минут через 15 "свалились"  на дорогу. Дальше шли по дороге (мимо карьера).

В 17.30 нас остановили возле Водозабора и предложили заночевать.

В этом месте из ручья Шумичка вода, через специальную систему, без насосов поступает в водопровод для Майкопа.

Ужинаем в 20.30. Помылись в местном душе.

В 21.00 отбой.

Погода: Солнечно. Затем облака.

8 июля 2001 г. воскресенье
Вышли из лагеря в 7.00. В связи с тем, что по Шумичке идти было нельзя, мы пошли по дороге, по которой пришли сюда. С собой взяли 15 литров воды. Хорошая дорога. До перекрестка дошли за 1 час 10 минут.

В 9.30 прошли второй перекресток, здесь живет пасечник и здесь находится второй водозабор для Майкопа.

В 9.40 пошли дальше. Через 30 минут дорога уходит вправо. Еще через 50 минут дошли до перекрестка, где дорога уходит круто наверх. В 2 перехода по 30 минут с остановками 15 минут, мы поднялись в долину, под скалы.

В 12.30 стали готовить перекус. Здесь, возле домика, никого не было кроме местных охотников. Внизу родники, бьющие из скалы. Из них берем воду. Хорошо видна тропа наверх на перевал Майкопский.

В 15.00 появились туристы с перевала Майкопский, порядка 30 человек. Ушли по дороге в сторону летовок Чигурсана. Мы же поставили палатку и заночевали. Много комаров. Погода: Небо в облаках. Низкая облачность. Дождь.

9 июля 2001 г. понедельник
В 8.00 по дороге вышли на тропу и за два перехода (50 минут + 30 минут) с отдыхом 15 минут, вышли на перевал Майкопский 1930м. Сняли записку прошедшей накануне группы из Москвы, руководителя Бологовой Г.А.

В 9.50 по тропе двинулись к Фишт - Оштенскому перевалу.

Через 40 минут погода прояснилась, и открылся вид на долину Цица, вершину Пшехасу и вер. Оштен. Еще через 10 минут вышли к озеру Псенодах и, не подходя к нему близко, по моренам, направились на перевал. По пути из-за дождя в 12.00 сделали остановку на перекус. В 14.00 были уже на перевале. У перевальных туров много мусора. Что смогли, убрали, сняли записку одной группы из Москвы (ЦДЮТЭ «Черемушки»). Поскольку погода сильно стала портиться, пошел дождь, все затянуло туманом, пошли вниз. Спустившись метров 200 на более менее пологом склоне поставили палатку. Воды нет, но есть снег.

Гроза, дождь, сильный ветер.

Время 15.30.

Мимо нас прошла группа из Краснодара. Мы их видели, они стояли на озере Псенодах. Они шли на приют Фишт. Но идти по такой погоде совсем не интересно.

К 18 часам гроза прекратилась, дождь кончился, прояснилось. И мы увидели красоту скал и ледников.

В тумане мы спустились чуть ниже, чем было надо. Однако нас радовала красота того, что мы увидели, и что нам предстоит увидеть.

На следующий день решили сделать дневку и помыться, увидеть гору Фишт поближе.

Погода: Облачно и к обеду дождь сильный, порывистый ветер. Гроза. К вечеру прояснилось.

10 июля 2001 г. вторник
В 8.20 вернулись на перевал и от него осуществили подъем по снежному склону на юго-восточный гребень вершины Пшехасу. Подъем на гребень занял в общей сложности 2часа 30 минут.

В 11.00 из-за тумана нам пришлось сделать перекус и через 1 час 20 минут, сделав разведку, плотной группой спустились на травянистую полку.

В 12.40, держась правее по склону, вышли на зеленую поляну с ледником. Туман мешает продвижению. Поставили палатку.

Время 14 часов. Приготовили обед.

Туман.

Погода: До обеда солнечно, после обеда облака, дождь. К вечеру переменная низкая облачность.

11 июля 2001 г. среда
Дневка. Туман. Отдыхаем. Наблюдаем.

К вечеру, к 20 часам погода улучшилась, и мы увидели Фишт во всей красе.

13 июля 2001 г. пятница
В 9.30 вышли из лагеря и начали спуск по зеленому склону, по тропе. Тропа скользкая, крутая, обходит скальные сбросы, достаточно крутым серпантином спускается к ручью, вытекающему с Фишт-Ошетинского перевала. Движемся к т/б «Фишт».

Вышли на тропу с Фишт-Ошетинского перевала за 2 часа 15 минут. Через 20 минут подошли к реке и переправились. Через 30 минут, по хорошо набитой тропе, подошли к т/б «Фишт», затем двинулись на перевал Белореченский.

В 15.15 были на перевале Белореченском 1776 м. Сняли записку. Шел дождь. Через 1 час тропа вывела нас на перевал Черкесский 1826 м. Сфотографировались.

Время 16.30.

Дальше тропа идет по лесному массиву. Через 45 минут ходьбы по тропе указатель на озеро Хуко. Здесь тропа раздваивается, и мы пошли по правой, к озеру Хуко. Шли еще два перехода по 45 минут. Затем нашли место для ночлега. Сойдя с тропы вниз влево на 150 м. До озера не дошли.

Есть вода.

Время 18.30.

Погода: С утра солнечная, после обеда дождь, облака.

14 июля 2001 г. суббота
В 9.30 снова вышли на тропу. Тропа идет по лесу. Через два перехода по 45 минут дошли до летовки и указателя (у подножья г. Хуко). Через 35 минут подошли к озеру Хуко. На северном берегу поставили палатку.

Купание. Сбор чебреца на чай. Полудневка.

Рядом палатка туристов из С.Петербурга.

Погода: Солнечно. В обед попугало громом и туман, но дождя не было. К вечеру распогодилось: облачно с прояснением.

15 июля 2001 г. воскресенье
Вышли в 8 часов утра.

За два перехода по 50 минут подошли к небольшому ручью, сделали маленький перекус за 20 минут.

Дальше через 25 минут снова ручей. Затем тропа пошла вниз и траверсом по левому (южному) склону хребта.

В 13.00 прошли развилку: одна тропа пошла на Бабук-Аул, другая вправо по склону наверх, ив 13.30 остановились на горячий перекус.

В 14.30 тропа повела нас наверх и через 40 минут вышли на некую перемычку ,после чего начался подъем на склон горы Аутль. Через 40 минут подъем по склону, тропа потерялась. Пришлось, выдерживая направление, пробираться сквозь заросли кустарника и высокой травы, борщевика и лопухов.

Взяли направление под стену вершины и через 45 минут вышли на поляну средней осыпи камней, крутизной градусов 20. Через высокую траву проглядываются какие-то следы похожие на тропу.

Продолжая траверсировать крутой склон, поросший бурьяном, и покрытый лесом, через час мы вышли под вершину, в цирке с ледником, на песчаном островке, поставили палатку.

Время 18.10.

Пока готовили ужин, разведка нашла тропу.

Погода: Солнечно. Облаков нет.

16 июля 2001 г. понедельник
В 8.45 вышли из лагеря.

Тропа старая, крутая и скользкая, в бурьяне, то спускается вниз, то траверсирует склон. За два перехода по 40 минут подошли к началу ручья Хаджуко.

Время 10.40

Сделали маленький перекус и через 25 минут продолжили движение. Тропа начинает забирать наверх и становится хорошая, заметная сразу после подъема. На спуске вниз тропа хорошо набитая, и за 60 минут по ней мы спустились к дороге.

Время 12.05

После отдыха в 10 минут идем вдоль ручья, переходя с одного берега на другой, и выходим на пологий склон, где дорога с укатана лесовозами.

Остановились в 13.15 у реки Хаджух.

Горячий перекус до 14.20.

Пошли по дороге, через пять переходов по 40 минут по левому борту реки в 19.30 вышли к домикам лесника в районе 37 км. В домиках никого не оказалось и мы рядом с территорией лесника, на удобной полянке поставили палатку, разожгли костер и поужинали.

Помывшись в реке, замертво свалились спать.

Рядом недалеко остановилась группа туристов из Тулы.

Погода: Солнечно. Без осадков. Жарко.

На некоторых участках дороги, по которым шли, воды не было, а от места нашего перекуса до первого брода вода попадалась очень редко.

17 июля 2001 г. вторник
В 7.30 пошли по дороге, идущей по реке Псезуапсе. Пройдя 17 бродов реки за 2 часа 20 минут, без остановки, пришли к асфальтированной дороге возле поселка Марьино. Пройдя сквозь поселок еще 1,5 км, пришли на автобусную остановку.

До автобуса было еще два с лишним часа, поэтому мы устроили банный час, стирку и обед.

В 14.15 сели в автобус и через час были в Лазаревском. Электричка до Сочи в 19.30.

На станции ЛОО мы были в 21.00.

В 21.30 были на берегу моря.

Поставили палатку в 22.00. Приготовили легкий ужин. Все искупались в море и в 23.00 легли спать. 
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