Теберда – Архыз 2005, горный поход 2 к.с., руководитель Александр Щербаков


Содержание

1. Справочные сведения о походе………………………………………………..
1.1 Общие справочные сведения о маршруте…………………………………...
1.2 Подробная нитка маршрута…………………………………………………..
1.3 Определяющие препятствия маршрута……………………………………...
1.4 Состав группы…………………………………………………………………
1.5 Физико-географическая характеристика района и его туристические возможности………………………………………………………………….
2. Содержание отчета………………………………………………………………
2.1 Общая смысловая идея похода………………………………………………..
2.2 Варианты подъезда и отъезда…………………………………………….........
2.3 Аварийные выходы с маршрута………………………………………… ……
2.4 Изменение маршрута и их причины….……………………………………….  
2.5 График движения и метеонаблюдения…………………………......................
2.6 Техническое описание прохождения группой маршрута……………………
2.7 Потенциально опасные участки на маршруте………………………………..
2.8 Перечень наиболее интересных исторических объектов                                                                                                                                                                    в районе проведения похода…………………………………………….........
2.9  Дополнительные сведения о походе…………………………………………………………………….........                                               
2.10 Стоимость питания, проживания и средств передвижения………………..
2.11 Итоги, выводы и рекомендации по прохождению маршрута……………..
К отчету прилагаются хребтовка и карта с маршрутом.
1. Справочные сведения о походе
1.1 Общие справочные сведения о маршруте

	Район похода
	Западный Кавказ (Теберда, Архыз)

	Вид туризма
	горный

	Категория сложности
	вторая

	Протяженность активной части похода
	138 км

	Продолжительность
	общая: 20 дней
ходовых: 17 дней

	Сроки проведения
	26 августа -14 сентября 2005 года


1.2 Подробная нитка маршрута

Пос.Теберда – р.Теберда – р.Бадук – р.Хаджибей – пер.Азгек(1А,3100) – р. Азгек – пер.Джугутурлючат(1Б,3400) – р.Уллу-Марка – р.Марка – пер.Бадук(н/к,3004) – р.Бадук  –    пер.Бадук-Хутый Восточный(1Б,3148,первопрохождение)    –    р.Хутый – пер.Хутый(1А,3060) – пер.73-х(1Б,3148) – р.Алибечка – р.Алибек – ледн.Двуязычный – пер.Джалаучат(1Б,3050) – ледн.Сунахет – ледн.Джаловчатский – р.Джаловчат – р.Аксаут – р.Хадюка – пер.Хадюка(н/к,2980) – р.Маруха  – пер.Чигордали Южный(н/к,2780) – р.Кизгыч – пос.Архыз.
1.3 Определяющие препятствия маршрута
	Вид препятствия, наименование
	Категория трудности
	Характеристики препятствия, новизна 
	Путь прохождения

	пер.Азгек
	1А
	3100, ос
	с юго-запада на северо-восток

	пер.Джугутурлючат
	1Б
	3400, лд-ос
	с востока на запад

	пер.Бадук
	н/к
	3004, тр-ос
	с северо-запада на юго-восток

	пер.Бадук-Хутый Восточный
	1Б
	3178, лд-ск-ос,

первопрохождение
	с севера на юг

	пер.Хутый
	1А
	3060, ос
	с востока на запад

	пер.73-х
	1Б
	3148, лд-ос
	с северо-запада на юго-восток

	пер.Джалаучат
	1Б
	3050, лд
	с юго-востока на северо-запад

	пер.Хадюка
	н/к
	2980, тр-ос
	с востока на запад

	пер.Чигордали Южный
	н/к
	2780, трос
	с востока на запад


1.4 Состав группы

	№
	Фотография
	Фамилия, имя, отчество
	Год рождения
	Туристская подготовка
	Обязанность

	1
	
	Щербаков Александр Алексеевич
	1985
	3ГУ Кавказ,

1ГР Кавказ меж. сез.
	руководитель,

финансист

	2
	
	Маев Даниил

Андреевич
	1986
	3ГУ Кавказ
	хронометрист

	3
	
	Соседов Иван

Андреевич
	1984
	2ГУ Саяны,

1ГУ Кавказ меж. сез.
	реммастер

	4
	
	Щербаков Ярослав

Алексеевич
	1986
	1(2)ПУ Камчатка,
1(2)ПУ Рила, н/к(2)ГУ Аладаг
	летописец

	5
	
	Пальченкова Екатерина

Владимировна
	1987
	3ПУ Сахалин, 2ПУ Хибины, 2ПУ Красн.Кр
	медик

	6
	
	Шостак Алексей

Витальевич
	1986
	1ГУ Кавказ меж. сез.,

3 альп. разр. Алтай
	завхоз

	7
	
	Булгаков Александр

Сергеевич
	1985
	1ГУ Кавказ меж. сез.


	завпит

	8
	
	Троицын Алексей

Игоревич
	1986
	1(2)ПУ Камчатка,
1(2)ПУ Рила, н/к(2)ГУ Аладаг
	фотограф


1.5 Физико-географическая характеристика района и его туристические возможности

Теберда с Домбаем занимают бассейн реки Теберды, левого притока Кубани. Деление их условно: в верховьях - Домбай, а территория примерно от слияния двух истоков (Аманауза и Гоначхира) до низовьев на протяжении около 60 км с юга на север - это район Теберды. Архыз расположен в 30 км западнее Теберды и Домбая, в верховьях реки Большой Зеленчук, впадающей в Кубань. В понятие „Архыз" нередко включают территорию от поселка Даусуз на севере и до цепи Главного Кавказского хребта на юге. Теберда и Домбай разместились на значительно большей, чем Архыз (его площадь - 765 кв.км), территории Теберда, Домбай и Архыз расположены в горах Карачаево-Черкесской республики. Протянулась Карачаево-Черкесская республика с севера на юг на 140 км, с запада на восток - на 160 км. Площадь ее составляет 14,3 тыс. кв.км. Карачаево-Черкессия граничит на востоке с Кабардино-Балкарией, на юге с Грузией ,на западе с Краснодарским краем, на севере и северо-востоке к ней примыкают степи Ставрополья и курорты Кавказских Минеральных Вод. В этом районе Западного Кавказа самая низкая точка поверхности находится у северной границы на высоте около 400 м над уровнем моря, а самая высокая - по границе с Кабардино-Балкарией - западная вершина Эльбруса (5642 м). Территорию Карачаево-Черкесии пересекают Сычевы горы, Пастбищный, Скалистый, Боковой и Главный Кавказский хребты, которые тянутся параллельно друг другу с запада на восток.

Климат

Особенности климата Карачаево-Черкесии определяются ее географическим положением, близостью Черного и Каспийского морей, сложностью и разнообразием рельефа. Можно выделить климатические пояса, во многом совпадающие с природными зонами области. От северных границ до отрогов Пастбищного хребта распространен умеренно континентальный климат. Его формируют в основном северные и северо-восточные воздушные массы. Здесь среднегодовая температура составляет 9°С, среднегодовое количество осадков - 520 мм. Для этой части области характерно сухое, жаркое лето со средней температурой 20°С (редко максимальная температура достигает 40 °С). Заморозки начинаются здесь в конце сентября, а заканчиваются в начале апреля. Среднеянварская температура - 4,2°С, минимальная достигает – 33°С. Зима малоснежная. Для низкогорной части области (на высоте до 800-1200м) характерен умеренно теплый климат. В этом поясе среднегодовая температура воздуха составляет 8-9°С, максимальная доходит до 38°С, минимальная до -34°С. Средняя зимняя температура воздуха -3,4°С. Среднегодовое количество осадков в области равно 650-700 мм. В среднегорной зоне климат умеренно влажный. Здесь, на невысоких плато, в межгорных котловинах, расположенных на высоте 1200-2000 м над уровнем моря, в формировании микроклимата велика роль Скалистого и Бокового хребтов. Они служат надежной защитой от холодных ветров и туманов, проникающих с северо-востока и юго-запада. В этом поясе и находятся курорт Теберда, туристские центры Домбай и Архыз, имеющие некоторые различия. Для Теберды характерна высокая интенсивность солнечной радиации, которая является основным источником тепла. В городе Теберде продолжительность солнечного сияния достигает 2200 часов в год. В Теберде мало ветра, среднегодовая его скорость - 1,8 м/с. Горные ветры с Главного Кавказского хребта в зимний период приносят тепло - средняя зимняя температура здесь -2,3°С. Среднегодовой показатель относительной влажности составляет 70 %, осадков в среднем в год выпадает 700 мм. Зима приходит сюда с гор, а весна - с севера. Лето в Теберде умеренно теплое, со средней температурой 15,5°С. Лучшим временем года считается осень: на этот период приходится наибольшее число ясных дней, осадков выпадает мало. Климат Архыза аналогичен климату Домбая и имеет некоторое сходство с климатом Теберды, но здесь в широких долинах освещенность лучше. В поселке Архыз среднегодовая температура равна 5°С, средняя температура июля составляет 15°С, января -5,8°С. Относительная влажность здесь 72 % (в Кисловодске 74 %), среднегодовое количество осадков - 820 мм. Зима в Архызе (как и в Домбае) длится около четырех месяцев. Первый снег выпадает обычно в середине ноября, а полностью сходит снег к середине апреля. Толщина снежного покрова различна - от 50 см до 1,5-2,5 м. Зима в Архызе и Домбае с обилием солнечных дней, когда воздух прогревается до 18°С. Это в долинах рек и межгорных котловинах такой климат. Но климат высокогорья, на высоте 2000-4000м над уровнем моря, иной. Здесь он умеренно холодный со среднегодовой температурой 2-4 °С и безморозным периодом 80-125 дней. Осадков в год выпадает до 2000 мм. Снег ложится в октябре-ноябре, сходит в июне-июле.

Ледники. Реки, озера и минеральные источники

Ледники

В горах Карачаево-Черкесии немало ледников и нередки снежные лавины. Ледники - это естественные скопления льда атмосферного происхождения. Ледники бывают нескольких типов (в данном случае речь идет о горных ледниках Большого Кавказа): долинные, каровые и т.д. В Карачаево-Черкесской автономной области более 350 ледников на Главном Кавказском хребте и на отрогах Бокового хребта. Крупнейшие из них: Аманаузский (длина - 4,8 км, площадь - 7,1 кв.км); Кюкюртлю (длина - 7,5 км, площадь -6,9 кв.км); Джаловчат (длина - 6,1 км, площадь - 6,8 кв. км); Алибекский (длина - 4,6 км, площадь - 5,4 кв. км).

Реки, озера и минеральные источники

Кубань и ее притоки густой сетью покрывают территорию области. Река Кубань берет свое начало у ледников на западных склонах Эльбруса. Общая ее протяженность - 941 км (из них 187 км река течет по Карачаево-Черкесии). В своих верховьях Кубань принимает ряд правых притоков (Худее, Индиш, Аманкол и т. д.), слева в нее впадают Даут, Гиляч, Теберда и другие реки.Теберда впадает в Кубань у города Карачаевска. Это одна из самых многоводных рек Карачаево-Черкесии. Образуется река Теберда слиянием Гоначхира и Аманауза. В нее впадают сотни больших и малых рек, большинство которых питается от таяния ледников и снежников. В их числе левые притоки Хаджибий, Уллу-Хатипара, Муху, Гидам, Амгата и правые - Гедейдж, Уллу-Муруджу, Шумка, Джамагат. Река Кубань принимает также несколько многоводных притоков ниже города Черкесска: Малый Зеленчук и Большой Зеленчук, Уруп и Лаба. Это левые притоки Кубани, которые рождаются в Карачаево-Черкесии и протекают по ее территории. Правые притоки маловодны. Большой Зеленчук образуется от слияния рек Псыш и Кизгыч южнее поселка Архыз на высоте около 1500 м над уровнем моря. Общая протяженность реки с истоками составляет 160 км. Большинство притоков впадает в нее в верховьях. Левый исток Большого Зеленчука, река Псыш, образуется слиянием Белой и Аманауза. Слева Псыш принимает реку Архыз, а справа - Софию, которая начинается у ледников. Правым истоком Большого Зеленчука, рекой Кизгыч, в верховьях пробит узкий каньон у урочища Чертова мельница. На северо-западе станицы Зеленчукской в Большой Зеленчук впадает река Кяфар. На территории Карачаево-Черкесии начинаются реки Кума и ее приток Подкумок, Малка (приток Терека), относящиеся к бассейну Каспия.

В Карачаево-Черкесии около 400 озер. В основном это каровые, моренные и тектонические озер. К крупнейшим озерам в верховьях Кубани относятся Уллукёль (бассейн реки Учкулан) и Хурлакёль (левобережье реки Худее). В бассейне реки Теберды насчитывается более 100 озер; крупнейшие из них: Муруджинские, Клухор, Туманлыкёль, Бадукские, Хаджибейское, Кынгырчат, Каракёль. Озера есть и в верховьях рек Аксаут и Маруха, но больше всего их в бассейне Большого Зеленчука. Только в Архызе более 70 горных озер. Многие озера расположены на высоте 2500-3000 м и большую часть года покрыты льдом и снегом. На высоте около 2500 м у истоков реки Рапочай, правого притока Большого Зеленчука, находится озеро Чабаклыкёль (Рыбное). Его глубина - 7 м. В этом озере водится форель. В бассейне реки Кизгыч имеется 17 озер. Из них ближе к поселку Архыз находится Мертвое озеро, полностью заросшее. Только ранней весной оно пополняется водой и обретает вид обычного озера. Много живописных каровых озер на Софийском хребте, в верховьях рек Архыз и Кяфар. К западу от поселка Архыз у истоков реки Уруп и в бассейне Большой Лабы есть десятки крупных горных озер.

Карачаево-Черкесия богата разнотипными минеральными источниками. Особенно много их в Приэльбрусье. Здесь только в бассейне реки Уллу-Хурзук сосредоточено более 20 источников. Несколько источников нарзанного типа имеется в долинах Учкулана и его притоков, в бассейне рек Даут, Индиш, Худее, Мара и других. Наиболее популярны Джамагатские нарзаны в верховьях реки Джамагат. Находятся они в девяти километрах от города Теберды на высоте более 1800 м. Для выхода целебных минеральных вод бурят скважины. Их в области насчитывается уже несколько десятков - наибольшей известностью пользуются воды у станицы Красногорской, в долине реки Махар и других местах. Есть свой нарзан и в поселке Домбай. Известны минеральные источники в верховьях рек Кизгыч, Уруп, Большая Лаба. Богатейшие запасы минеральной воды обнаружены у реки Кумы вблизи аула Красновосточный, откуда проведен нарзанопровод длиной более 40 км до Кисловодска.

Растительность

На Кавказе известно более 6000 видов дикорастущих и одичавших растений. Примерно 2500 видов встречается в Карачаево-Черкессии. Здесь выделяют степной, лесной, субальпийский и альпийский растительные пояса. Степь для данной территории не очень типична, сплошного степного пояса нет. В этом поясе преобладают травянистые растения, в особенности многолетние (тысячелистник обыкновенный, василек синий, пастушья сумка, коровяк обыкновенный, девясил, шалфей, татарник обыкновенный, ковыль). Растительность лесного пояса богаче степной. Площадь лесов Карачаево-Черкесии составляет 500 тыс. га (около 30 % всей территории области). Здесь произрастают сосна, ель, пихта, тис ягодный (редко), а также дуб, граб, бук, береза, клен, ильм, ольха, осина и другие древесные породы. Много диких фруктовых деревьев - яблонь, груш, алычи, черемухи, черешни. В лесах Карачаево-Черкессии насчитывается более 120 видов кустарников и деревьев. Некоторые из них являются реликтами и эндемиками, занесены в Красную книгу. В субальпийском поясе на высоте 1700-2400 м растительность весьма разнообразна. Преобладают высокотравье, кустарники, редколесье и криволесье. Типичен для этого пояса рододендрон - реликт третичного периода. Из травянистых господствуют борщевик, аконит, щавель альпийский, щавель конский, девясил крупноцветковый, колокольчики, иван-чай кавказский, манжетка, лисохвост, камнеломка и другие. Для альпийского пояса на высоте 2500-3200м типичны низкорослые травянистые растения. Здесь растут примула ледниковая, горечавка, герань луговая, шафран, яснотка, валериана, фиалка, молодило, овсяница и т. п.
Тебердинский заповедник

Чтобы сохранить нетронутым уникальный уголок горного Кавказа, общественность Кубанской области еще в 1914 г. предлагала создать здесь заповедник. Создали его лишь после революции. В 1935 г. был образован заповедник местного значения, а с марта 1936 г. верховья реки Теберды объявлены государственным заповедником республиканского подчинения. При обозрении с большой высоты горные хребты на территории заповедника рисуются сложной системой дуг, рассеченной посредине глубокой долиной, в верховьях которой по склонам Главного водораздела сползают мощные ледники. Последние занимают свыше 10% площади заповедника, а она в целом составляет 85 тыс. га.Территория заповедника включает северный склон Главного Кавказского хребта и его отроги. Помимо верховьев реки Теберды, имеется отдельный участок (ущелье Кизгыча) в верховьях Большого Зеленчука. Животный мир размещается тоже по поясам, как бы на разных этажах высокогорий. Здесь обитает 137 видов позвоночных животных, из них 87 видов птиц. Из хищных зверей для лесов заповедника характерны кавказский бурый медведь, рысь, лесной кот, лисица, лесная куница. Встречается волк. И совсем редко, раз в двадцать лет, замечали здесь откуда-то заходившего барса. Разнообразны в лесах птицы. Синицы, поползни, зяблики, горихвостки, пеночки, славки, дрозды, сойки, дятлы - каких только птиц не услышишь в заповеднике.

Туристические возможности района 

Район западного Кавказа любим туристами разных видов, особенно горного направления. Для туристов европейской части России район идеален близостью расположения и удобством подъезда к началу и концу маршрута. Район располагает к проведению походов разных категорий сложности. Наиболее удобно для построения ниток маршрутов проводить здесь  походы 1-3 категории сложности, но есть возможность проведения более сложных маршрутов, 4-5 категории сложности.

Российская  часть Западного Кавказа составляют хребты с преобладанием перевалов различной трудности:

Даутский (1Б-2А), 

Кышкаджерский (1А),

Тебердинский (н/к-1Б*),

Мысты-Баши (н/к-1Б), 

Ужум (н/к),

Софийский (1А,1Б), 

Аркасара (1А-1Б*),

Габула (1А), 

Главный Кавказский в районе Домбая (2А-3А). 
2. Содержание отчета

2.1 Общая смысловая идея похода
Идея похода родилась вследствие прохождения нашей группой предыдущих маршрутов по западному Кавказу. Нами были пройдены два похода 1 к.с., один из них в ноябре 2004 года   в районе Архыза (Софийский хребет и хребет Габулу), а второй в апреле 2005 года восточнее Теберды (Кышхаджерский хребет). Эти два похода были холодными и очень снежными, преимущественно с плохой погодой. Нам же захотелось посмотреть на этот знаменитый уголок Кавказа в теплое время года, причем соединить два красивейших места: Тебердинский хребет, с которого открываются виды на Кышкаджерский, Даутский хребты и Домбайские вершины Главного Кавказского хребта, и Софийский хребет, отличающийся своей собственной неповторимостью.

Из этих соображений был разработан маршрут, который состоял из трех логических участков:

1. Прохождение 7 перевалов в Тебердинском хребте, половина из которых является определяющими  категорию похода и требует от группы хорошей  технической подготовки (12 дней).

2. Быстрое пересечение малоинтересных для горных туристов хребтов Мысты-Баши и Ужум, которое требует хорошей физической подготовки группы (2 дня).

3. Прохождение 4 перевалов в Софийском хребте, два из которых является определяющими  категорию похода и из-за большой продолжительности предыдущих логических участков требует от группы большой выносливости (6 дней).

На маршруте запланированы дневки в близости от мест закладывания заброски(долина р.Хаджибей, долина р.Аксаут). Также запланированы запасные дни: на первый участок 2дня и на третий – 1 день. Кроме этого на первом участке и на третьем участке запланированы дополнительные обзорные вершины: Семенов-Баши(1Б, 3608) в Тебердинском хребте и Минги-Кель-Баши(1Б,3243) в Софийском хребте. На эти вершины запланированы не просто восхождения, а ради избегания радиальной логики небольшие траверсы. Активную часть похода по плану должна составить 25 дней, два из которых (заезд и отъезд) не полноценные. 

В итоге данный маршрут преследует две цели. Первая: полное представление о районе Теберда – Архыз, как с географической точки зрения, так и со спортивной (полный набор видов рельефа на определяющих участках, ночевки на разных видах рельефа в том числе в ледниковой зоне). Вторая: подготавливает группу к еще более продолжительным путешествиям, требующим не только хорошей технической и физической подготовки, но и большой выносливости. 

2.2 Варианты подъезда и отъезда
В данный район можно добраться различными путями, из которых ниже будут рассмотрены два, самолетом и поездом.

1.Самолет. Самолетом целесообразно добираться с целью экономии времени. В этот район летают три авиакомпании: «Сибирь», «Аэрофлот», «Кавминводыавиа». Все три авиа компании осуществляют ежедневные полеты в г.Минеральные воды. Самый ранний рейс у «Аэрофлота» - в 9:10 вылет из Москвы (Шереметьево), приземление в Минеральных водах в 11:30.Минимальная стоимость в один конец составляет 3205руб. Скидок в это время нет. Самый поздний рейс у «Кавминводыавиа» - в 18:50 вылет из Москвы (Внуково), приземление в Минеральных водах в 20:00. Минимальная стоимость в один конец составляет 3350руб. Скидок в это время также нет. Авиабилеты можно приобрести в офисах продаж, для этого нужен только паспорт, или через Интернет, но для этого необходима кредитная карточка, причем если приобретать билет через Интернет, то получится на 5% дешевле. Ниже в таблице приводятся подробные данные по каждому рейсу.

	Авиакомпании,
рейсы
	Отбытие
	Прибытие
	Время в пути

	
	Аэропорт
	Время
	Аэропорт
	Время
	стоимость
в рублях

	Авиакомпания Сибирь,
S71213
	Москва,
Домодедово
	12:50
	Минеральные   Воды,
Минеральные Воды
	15:00
	2:10

2573

	Аэрофлот,
SU 703
	Москва,
Шереметьево-1
	9:10
	Минеральные   Воды,
Минеральные Воды
	11:30
	2:20

3205

	КавминводыАвиа,
KV1219
	Москва,
Внуково
	11:20
	Минеральные Воды,
Минеральные Воды
	13:30
	2:10

3350

	КавминводыАвиа,
KV1217
	Москва,
Внуково
	18:50
	Минеральные Воды,
Минеральные Воды
	20:00
	2:10

3350


В нашей группе самолетом добирался один участник, в этом случае в г.Черкесск можно попасть либо на рейсовом автобусе, либо на частных автомашинах, цена договорная, колеблется от 1000 рублей.

2.Поездом. В рассматриваемый район можно добраться различными поездами, как с пересадками, так и без них. Непосредственно до г.Черкесска ходит поезд №41 (см таблицу), но в этом случае необходимо учитывать, что до г.Черкесска идут только два прицепных вагона, один купейный, один плацкартный, и билеты необходимо приобретать заранее. Вагоны отцепляют в г.Невинномыске, где они стоят около 5 часов до прибытия поезда местного сообщения. Поезд №41 Москва - Нальчик ходит ежедневно с Курского вокзала. Отправление в 16:51 прибытие в Невинномысск в 00:31 (время в пути 33ч. 29мин), прибытие в Минеральные воды в 02:21 (время в пути 31ч. 29мин.), прибытие в Черкесск в 7:22 (время в пути 36:49:00). Этим поездом добиралась вся группа. С пересадками до Черкесска можно добраться воспользовавшись другими поездами приведенными ниже в таблице. В этом случае необходимо сойти в Невинномыске и пересесть на поезд местного сообщения до Черкесска, который отправляется в около 5 часов утра. 

	№ поезда
	Маршрут
	График
	Отправ-ление
	В пути
	Прибытие
	В Невинке
	В Черкесске
	Стоимость

плацкарта в рублях 

	041
	МОСКВА КУР. - НАЛЬЧИК
	Ежедн.
	16:51
	36:49:00
	5:40
	0:24
	7:22
	822р.

	027
	МОСКВА КУР. - КИСЛОВОДСК
	Ежедн.
	21:31
	33:51:00
	7:22
	3:29
	—
	825р.

	004 фирм
	МОСКВА КАЗ. - КИСЛОВОДСК
	Ежедн.
	8:32
	27:16:00
	11:48
	8:09
	—
	1085р.

	034 фирм
	МОСКВА КАЗ. - ВЛАДИКАВКАЗ
	Ежедн.
	21:12
	28:42:00
	1:54
	~22:45
	—
	756р.


3. Переезд в поселок Теберда можно осуществит либо на рейсовом автобусе Черкесск – Теберда (билет с багажом обойдется менее 100р.), либо воспользовавшись частными услугами автовладелцев. Для нескольких групп возможен вариант большого автобуса - водитель Шуваев Александр, Ставрополь, тел. 99-65-04 (дом), 8-902-49-38-028 (моб.).

Существует некая «Фирма», занимающиеся доставкой туристов к маршруту на различном наземном транспорте в пределах Западного Кавказа: www.budetinteresno.narod.ru; www.pohod.km.ru.

Наша группа не воспользовалась вышеизложенными вариантами, а использовала не самый дешевый, но самый надежный и приятный вариант, воспользовавшись услугами нашего надежного партнера по предыдущим походам на Западном Кавказе. Координаты: Халилов Иосиф (Мурат) тел. 8(87872) 51-446, проживает в пос. Теберда. Нашу группу Иосиф довез в пос.Теберда и забрал из пос.Архыз на «Газеле» за 5000 руб. При этом были оказаны помощь в оформлении погранпропусков, закупки всего недостающего, помощь в общение с местным населением и традиционное кавказское гостеприимство, что не могло не радовать.

Для отъезда с маршрута необходимо пользоваться теми же средствами, что и при подъезде. Особенности движения поездов в г.Москву приведены в таблице ниже.

	Ча

стота
	№

Поезд
	Маршрут
	Из Невинномыска
	Прибытие
	Стоянка

	
	
	
	Отправление
	В пути
	
	

	еж
	033
	ВЛАДИКАВКАЗ - МОСКВА КАЗ
	1:35
	28:50
	6:25
	0:10

	чет
	003
	КИСЛОВОДСК - МОСКВА КАЗ
	21:31
	24:13
	21:44
	0:03

	еж
	041
	НАЛЬЧИК - МОСКВА КУР
	22:06
	31:29
	5:35
	0:23

	еж
	027
	КИСЛОВОДСК - МОСКВА КУР
	23:34
	31:14
	6:48
	0:19


2.3 Аварийные выходы с маршрута

При составлении маршрута бала не исключена возможность появления аварийных ситуаций, которые требовали бы незамедлительного и быстрого спуска в населенные пункты. Учитывая специфику построения маршрута: нитка маршрута пересекает северные отроги ГКХ (Тебердинский, Мысты-Баши, Ужум, Софийский хребты), пролегая вдоль него, и спускаясь в долины, по которым проходят дороги. Так же для экстренной связи при аварийных ситуациях, у нас имелся спутниковый телефон. При весе в 1 кг вместе с ударостойкой упаковкой, он позволяет связаться с людьми почти из любого места, кроме глубоких каньонов, и ледниковых трещин.

Маршрут составляют три логических участка:

1. Тебердинский хребет, большая  технически интересная (4 перевала 1Б к.т.) часть которого пройденный нами с севера на юг.

2. Переход из Тебердинского хребта в район Софийского хребта, с целью быстрого передвижения проходит по технически простым перевалам, пересекая хребты Мысты-Баши и Ужум.

3.  Софийский хребет, в котором сосредоточена вторая группа технически интересных препятствий.

1.С Тебердинского хребта спускаться следует в долины рек Теберды и Аксаута. В сторону р.Теберды от хребта ведут короткие восточные долины, по которым можно спуститься к асфальтированному шоссе Теберда – Домбай. При спуске на шоссе расстояние до ближайшего населенного пункта (пос.Теберда, пос.Домбай) не превысит 10 км. Из долины р.Алибечка следует спускаться в а/л Алибек. Он не делает смен для спортсменов, но даже при отсутствии сборов других альпинистских клубов, в нем всегда есть машина и связь с пос.Домбай. В сторону р.Аксаут выходить несколько сложнее т.к. на запад от Тебердинского хребта тянутся долины, прорезающие хребет с востока на запад (Кти-Теберда) и с юга на север (Уллу-Марка), которые затрудняют выход к р.Аксаут. По долине р.Кти-Теберда к   р.Аксаут спуститься легко, но в долине  р.Аксаут машины ходят редко. В долине имеется погранзастава и служба МЧС с машинами и связью. Вдоль р.Уллу-Марки дороги нет, но есть два коша напротив Мухинского перевала, в которые можно обратиться за помощью. Если спуститься к пос.Красный Карачай, в котором есть несколько жилых домов, можно расчитывать на транспорт. Также около 6-ти раз в сутки вниз по долине р.Аксаут ездят лесовозы.

2.Если аварийная обстановка возникла при пересечении хребтов Мысты-Баши и Ужум, спуск следует производить по долинам рек Аксаут (описано выше), Маруха, Кизгыча. В случае экстренных ситуаций ближайшие люди находятся на погранзаставе(под пер.Ходюк) в долине р.Маруха, либо в пос.Архыз. В долине р.Кизгыч расположен Архызский участок Тебердинского заповедника, где  при аварийной обстановке можно надеется на лесников совершающих обход один раз в день.

3.С Софийского хребта можно спуститься по долинам рек София и Псыш. Вдоль р.София идет грунтовая дорога. Летом и в мае здесь много туристов на машинах. В долине р.Псыш чуть ниже слияния главных притоков под горой Псыш располагается погранзастава, на которой не всегда есть машина, но есть связь с пос.Архыз. Выбирая спуск в долину р.Псыш нужно учитывать, что придется переходить реку вброд, так как дорога находиться на левом берегу. В ранние месяцы лета это может вызвать значительные затруднение.
2.4 Изменение маршрута и их причины

1.Прохождение пер.Бадук-Хутый Восточный(1Б,3178,лд-ск-ос) вместо заявленного пер.Бадук-Хутый(1А,3150,ос).

Дно долины, ведущей к  перевалу, сложено осыпями различного размера. С севера долина ограничена межцирковым гребнем, разделяющим главные притоки р.Бадук. С юга крупным отрогом Тебердинского хребта. Перевал Бадук-Хутый расположен в восточном ответвлении Тебердинского хребта, на участке, западнее вершины Б.Хутый.

Перевал Бадук-Хутый не смотря на свою значимость, не имеет описания и фото в сети Интернет. В библиотеке МГЦТК перевал не числиться в картотеке, но имеется в одном из отчетов. Правда и то описание кусочно из-за вырванных страниц отчета. Таким образом для распознания и преодоления пер.Бадук-Хутый наша группа располагала частичным описанием и нанесенным на хребтовку местонахождением перевала (как выяснилось позже неправильным). В описании после поднятия в долину правого притока р.Бадук есть несколько ярких ориентиров ведущих к перевалу, таких как: ледниковое озеро и ледниковый грот. Полагаясь на сведения хребтовки, где перевал располагается в юго-восточном углу второго по счету на запад цирка с ледничком, мы поднялись к нужному цирку. Две главных приметы совпали: ледниковое озерцо на 200 м восточнее по долине, слева в леднике виднелся небольшой грот!

Фото перевального взлета у нас отсутствовало, а в описании перевал был осыпной. Седловины перевала не было видно, но по краю ледника слева по ходу шла осыпь различного размера. Все совпало, мы начали подъем. Преодолев подвижную осыпь слева от ледника по ходу, мы вышли на седловину. Но эта седловина не соединяла долины рек Бадук и Хутый, а была всего лишь перемычкой скального отрожка разделяющая два ледника! Отсюда виднелось два претендента на пер.Бадук-Хутый: скальный расщеп в гребне выше по отрогу и скальная стенка переходящая в осыпь прямо над ледником выглядевшая на 1Б категории трудности. Попробовав совершить разведку в скальный расщеп, мы поняли что он чрезвычайно камнеопасен  и не как не является перевалом 1А, как обещалось в описании. К этому моменту погода испортилась: пошел снег, и мы вынуждены были спуститься обратно к подножию ледника.

Переночевав и поняв, что  эти два претендента на перевал Бадук-Хутый явно сложнее 1А (которая значилась в описании) и все еще надеясь на хребтовку (где перевал расположен около ледника), но допуская возможность ошибки собственного ориентирования, мы совершили разведку двух цирков: первого на запад от вершины Б.Хутый и цирк прямо под вершиной Б.Хутый. Ни в дном из них не было  ничего похожего даже на перевал 1Б, тем более на 1А.

Для продолжения маршрута нам было необходимо попасть в долину в верховья р.Хутый. При сведениях, которыми мы обладали к тому моменту, было два варианта. Первый: спуститься в долину р.Теберды(-1500 м), пройти по долине 6 км без тропы и подняться в верх по долине р.Хутый(+1000), для этого нам понадобилось бы два дня. Второй: пересечь хребет в наиболее простом месте не превышающим трудность определяющих препятствий для нашей категории похода, то есть 1Б. 

Сведения всех разведок показали, что единственное место в гребне не превышающее 1Б с нашей (северной стороны)
 является та скальная стенка, переходящая в осыпь прямо над ледником во втором цирке от вершины Б.Хутый, которую мы хорошо просмотрели в предыдущий день. За предыдущие дни похода мы заметили, что все южные склоны  отрогов Тебердинского хребта явно положе и проще для преодоления, чем северные. Исходя из этого, мы и сделали вывод: что если с севера перевал 1Б, то с юга не более 1Б, а то и 1А, как и оказалось позже.

Подъем действительно был трудностью в полноценную 1Б, а спуск был представлен осыпью различного размера с углом наклона в 30 градусов. Таким образом, нами был пройден перевал 1Б категории трудности.

Позже, в Москве, нам удалось узнать устно о местонахождении пер.Бадук-Хутый. Он находиться выше по долине в ее юго-восточном углу, и на хребтовке нанесен не верно. В классификаторе высокогорных перевалов за 2001 год, перевалов в этом отроге Тебердинского хребта кроме пер.Бадук-Хутый(1А,3150,ос) не значиться.

2.Отмена траверса вершины Семенов-Баши(1Б,3608).

Пришедший на 10-ый день маршрута (4 сентября) циклон принес на 11-ый день (5 сентября) большое количество твердых осадков (15 см снега). За ним последовал мощный антициклон (с 12-го по 15-ый день маршрута, 6-9 сентября), принесший очень теплую солнечную погоду днем и существенное похолодание ночью. В итоге на участках рельефа, выраженных осыпями и скалами, происходил следующий процесс: выпавший снег таял днем, а ночью вода, образовавшиеся из  снега, превращалась в ледяную линзу. 

Преодолевая перевал 73-х на 12 дне маршрута (6 сентября), предшествующий дню восхождения на вершину Семенов-Баши, группа ощутила существенную сложность и опасность обледенелых скальных участков и осыпей, хотя при прохождении этого перевала эти виды рельефа не являются ключевыми.

Так как траверс вершины Семенов-Баши представляет собой маршрут, проходящий по двум скальным ребрам, а ситуация с обледенением за сутки после пер 73-х только усугубилась, было принято решение отменить восхождение на эту обзорную точку маршрута.

3.Использование запасного варианта прохождения хребтов Мысты-Баши и Ужум.

Хотя в первоначально заявленном маршруте похода для преодоления хребтов Мысты-Баши и Ужум заявлены перевалы Кара-Кая С.(1Б,3100,сн-лд) и Бугой-Чат(н/к,2981,тр-ос) соответственно, еще в Москве было принято решение (по совету МКК), пройти эти хребты по запасному варианту, состоящему из перевалов Хадюка(н/к,2981,тр-ос) и Чигордали Ю.(н/к,2780,тр-ос), находящихся севернее на 10 километров.

Не смотря, на ухудшение логичности маршрута, появлением лишней петли, и большей трудоемкости, вызванной увеличением километража, запасной вариант оправдан. Такой вариант маршрута избегает прохождение перевалов Кара-Кая С. и Бугой-Чат, находящихся в непосредственной близости от ГКХ, который в этом участке имеет простой, даже не для спортивных групп, перевал Марух(1А,2748,сн-ск), и весьма удаленных от пограничных застав, находящихся гораздо ниже по долине.

Группам все-таки желающим пересечь хребты Мысты-Баши и Ужум в верховьях, образующих долин, можно рекомендовать замену перевала Кара-кая С.(1Б,3100,сн-лд) на перевал Халега(н/к,3027,тр-ос) это может дать возможность избежания ночевки в долине реки Маруха, где зафиксированы случаи бандитизма со стороны пришедших людей из Грузии.
4.Прекращение прохождения маршрута на 19-ом дне с последующим выходом в поселок Архыз по долине реки Кизгыч.

Прекращение прохождения маршрута 13-го сентября на 19 дне вызвано травмой участника, требующей осмотра врача и снятия рентгеновского снимка.

При переходе реки, берущей начало под перевалом Чигордали Ю. рядом с местом  ее впадения в реку Кизгыч, участник группы поскользнулся на гладком ровном камне, что повлекло падение на левую руку.

Группой была оказана первая медицинская помощь (обезболивание, холодные компрессы на место травмы, фиксация). Наша диагностика не дала однозначного ответа на имение перелома. Поэтому было принято решение доставить пострадавшего в больницу к специалисту, для установления точного диагноза. Так как к этому моменту в группе оставалось пять человек (всего на маршрут вышло восемь человек, трое из которых завершили свое участие  в а/л Алибек), а для сопровождения с такой травмой необходим хотя бы один человек, было принято решение прекращение маршрута, из-за потенциальной опасности прохождения его втроем.

Таким образом, группа осуществила спуск по долине реки Кизгыч в поселок Архыз. После чего пострадавший  был сопровожден в больницу  Черкесска, где был осмотрен врачом. Даже сделав рентгеновский снимок, врач не смог диагностировать перелом, который позже диагностировали в Москве. После наложения гипса и прошествия времени, остаточных явлений травмы не наблюдается.
2.5 График движения и метеонаблюдения
	День пути
	Дата
	Участок маршрута
	км
	Ходовое время
	Препятствие
	Высота ночевки
	Макс. высота
	Набор/ (сброс) высоты
	Перепад высот

	1
	26.08
	пос.Теберда - стрелка рек Теберда и Бадук – стрелка рек Бадук и Хаджибей + организация заброски
	10,8
	5-30
	-
	-
	1670
	+630
-290
	910

	2
	27.08
	м/н – подножие четвертой террасы долины р.Хаджибей
	7,3
	5-30
	-
	1670
	2760
	+1010
	1010

	3
	28.08
	м/н – пер. Азгек – верховья левого притока р.Хутый
	2,3
	2-25
	пер.Азгек

(1А,3150,ос)
	2760
	3150
	+450

-300
	750

	4
	29.08
	полуотсидка

м/н – подножие ледника Азгек
	1,7
	1-10
	-
	2800
	3150
	+250
	250

	5
	30.08
	м/н – пер.Джугутурлючат – р. Уллу-Марка – р.Марка- оз.Марка.
	11,5
	10-40
	пер.

Джугутурлючат

(1Б,3400, лд-ос)
	3150
	3400
	+700

-1140
	1840

	6
	31.08
	м/н – пер.Бадук – стрелка слияния главных притоков р.Бадук + доставка заброски
	9,24
	6-45
	пер.Бадук

(н/к,3004, тр-ос)
	2777
	3004
	+740
-1030
	1770

	7
	01.09
	дневка
	-
	-
	-
	2470
	2470
	-
	-

	8
	02.09
	м/н – правый приток р. Бадук- цирк пер.Бадук-Хутый Вост.
	2,36
	3-10
	-
	2470
	3125
	+650
-245
	895

	9
	03.09
	м/н – пер.Бадук-Хутый Вост. – верховья левого притока р.Хутый
	2,5
	5-50
	пер.Бадук-Хутый Вост.

(1Б,3178,лд-ск-ос)
	2880
	3178
	+300

-430
	730

	10
	04.09
	м/н – ручей стекающий с ледника Семенов-Баши – пер.Хутый
	5,7
	4-40
	пер.Хутый

(1А,3060,ос)
	2750
	3060
	+860

-800
	1660

	11
	05.09
	отсидка
	-
	-
	-
	2950
	2950
	-
	-

	12
	06.09
	м/н – пер.73-х – озеро под перевалом 73-х
	2,75
	3-20
	пер.73-х

(1Б,3148,лд-ос)
	2950
	3148
	+350

-190
	540

	13
	07.09
	м/н – р.Алибечка
	3,6
	2-30
	-
	2960
	2960
	-980
	980

	14
	08.09
	м/н –ледн.Двуязычный – пер.Джалаучат – ледн Сунахет
	7,18
	4-55
	пер.Джалаучат

(1Б,3050,лд)
	1980
	3050
	+1070
-200
	1270


	15
	09.09
	м/н – ледн.Джаловчат – р.Джаловчат – р.Аксаут+ доставка заброски
	18
	7-55
	-
	2850
	2850
	-1110
	1110

	16
	10.09
	дневка
	-
	-
	-
	1720
	1720
	-
	-

	17
	11.09
	м/н – р.Хадюка – цирк пер. Хадюка
	6
	3-25
	-
	1720
	
	+980
	980

	18
	12.09
	м/н – пер.Хадюка – р.Маруха –                                  пер.Чигордали Ю – р.Кизгыч
	13,5
	9-45
	пер.Хадюка

(н/к,2980,тр-ос)

пер.Чигордали Ю.

(н/к,2780,тр-ос)
	2700
	2980
	+1140

-2410
	3550

	19
	13.09
	м/н – р.Кизгыч за ур.Ревизорской
	7,4
	2-20
	-
	1530
	1530
	-70
	70

	20
	14.09
	м/н – пос.Архыз
	3,1
	0-45
	-
	1460
	1460
	+10

-30
	40


Общая протяженность маршрута 115*1,2(коэффициент района)= 138 км

Суммарное ходовое время 75 часов 35 минут.

Максимальная высота ночевки: 3150 м

Максимальная высота:  3400 м

Суммарный перепад высот: 18355 м 

Таблица метеонаблюдений
	День
	Температура
	Облачность
	Ветер
	Осадки
	Высота

(метров)

	№
	число
	время
	
	
	
	
	

	1
	26.08
	17:00
	22
	5
	3
	-
	1400

	
	
	22:00
	8
	6
	3
	-
	1600

	2
	27.08
	7:00
	7
	-
	2
	-
	1670

	
	
	12:00
	18
	-
	-
	-
	2200

	
	
	17:00
	13
	10
	2
	Дождь
	2600

	
	
	22:00
	8
	10
	-
	Туман
	2760

	3
	28.08
	7:00
	8
	-
	-
	-
	2760

	
	
	12:00
	15
	2
	-
	-
	3000

	
	
	17:00
	10
	8
	5
	Дождь
	2800

	
	
	22:00
	5
	6
	4
	-
	2800

	4
	29.08
	7:00
	5
	2
	-
	-
	2800

	
	
	12:00
	9
	4
	2
	Дождь
	3000

	
	
	17:00
	9
	5
	3
	-
	3150

	
	
	22:00
	5
	2
	-
	-
	3150

	5
	30.08
	7:00
	4
	-
	-
	-
	3150

	
	
	12:00
	15
	-
	2
	-
	3300

	
	
	17:00
	10
	8
	3
	Дождь
	2700


	
	
	22:00
	5
	6
	2
	-
	2777

	6
	31.08
	7:00
	1
	5
	-
	-
	2777

	
	
	12:00
	7
	4
	3
	-
	2470

	
	
	17:00
	16
	4
	4
	-
	2470

	
	
	22:00
	10
	1
	3
	-
	2470

	7
	01.09
	7:00
	3
	2
	3
	-
	2470

	
	
	12:00
	13
	3
	3
	-
	2470

	
	
	17:00
	8
	7
	3
	Дождь
	2470

	
	
	22:00
	7
	4
	2
	-
	2470

	8
	02.09
	7:00
	3
	3
	1
	-
	2470

	
	
	12:00
	10
	5
	1
	Дождь
	3050

	
	
	17:00
	4
	6
	3
	Снег
	2880

	
	
	22:00
	1
	6
	6
	-
	2880

	9
	03.09
	7:00
	0
	-
	0
	-
	2880

	
	
	12:00
	5
	1
	1
	-
	3050

	
	
	17:00
	12
	3
	1
	-
	3100

	
	
	22:00
	0
	6
	0
	Туман
	2750

	10
	04.09
	7:00
	2
	4
	0
	Туман
	2750

	
	
	12:00
	5
	6
	0
	Дождь
	2500

	
	
	17:00
	3
	7
	2
	Снег
	3000

	
	
	22:00
	0
	-
	-
	-
	2950


	День
	Температура
	Облачность
	Ветер
	Осадки
	Высота

(метров)

	№
	число
	время
	
	
	
	
	

	11
	05.09
	7:00
	-1
	8
	-
	Снег
	2950

	
	
	12:00
	0
	8
	-
	Снег
	2950

	
	
	17:00
	0
	8
	-
	Снег
	2950

	
	
	22:00
	-4
	5
	1
	-
	2950

	12
	06.09
	7:00
	-7
	2
	3
	-
	2950

	
	
	12:00
	3
	3
	2
	-
	3100

	
	
	17:00
	5
	5
	4
	-
	2960

	
	
	22:00
	0
	2
	-
	-
	2960

	13
	07.09
	7:00
	5
	4
	2
	-
	2960

	
	
	12:00
	15
	2
	2
	-
	2960

	
	
	17:00
	12
	2
	3
	-
	1980

	
	
	22:00
	4
	4
	-
	-
	1980

	14
	08.09
	7:00
	14
	1
	1
	-
	1980

	
	
	12:00
	18
	2
	1
	-
	1980

	
	
	17:00
	7
	8
	5
	Снег
	2700

	
	
	22:00
	0
	5
	0
	-
	2850

	15
	09.09
	7:00
	-3
	0
	0
	-
	2850


	
	
	12:00
	11
	1
	1
	-
	2300

	
	
	17:00
	12
	3
	1
	-
	1950

	
	
	22:00
	5
	6
	1
	-
	1720

	16
	10.09
	7:00
	10
	8
	0
	-
	1720

	
	
	12:00
	17
	9
	0
	-
	1720

	
	
	17:00
	15
	8
	0
	Дождь
	1720

	
	
	22:00
	8
	9
	0
	-
	2600

	17
	11.09
	7:00
	6
	3
	1
	Дождь
	1720

	
	
	12:00
	10
	2
	1
	Дождь
	1720

	
	
	17:00
	12
	5
	1
	-
	2600

	
	
	22:00
	5
	1
	1
	-
	2700

	18
	12.09
	7:00
	2
	9
	3
	Снег
	2700

	
	
	12:00
	15
	5
	5
	-
	2000

	
	
	17:00
	14
	3
	1
	-
	2780

	
	
	22:00
	8
	9
	0
	-
	1530

	19
	13.09
	7:00
	10
	8
	0
	-
	1530

	
	
	12:00
	15
	7
	1
	-
	1500

	
	
	17:00
	13
	5
	1
	-
	1460

	
	
	22:00
	9
	1
	2
	-
	1460

	20
	14.09
	7:00
	5
	8
	-
	-
	1460


В таблице облачность и ветер измеряются в 10-бальной шкале.

Следует так же учитывать, что повышение в этом районе высоты на 100 метров  влечет за собой падение температуры на 0,7 градуса.

2.6 Техническое описание прохождения группой маршрута
Техническое описание прохождение маршрута представленное нашей группой строится по следующей схеме. В каждом дне имеется таблица с метеонаблюдениями, таблица с основными характеристиками описываемых участков, само техническое описание, разделенное на логические участки согласно таблице, а так же картографический и фото разделы. Сама таблица с основными характеристическими данными не несет отдельной информации, а дублирует техническое описание и служит для удобства расчетов ходового времени, перепадов высот и километража.
Информация о ночевках  написана в хронологическом порядке, то есть место ночлега описывается в дне маршрута  где по дате проходила основная его часть. 

Данные метеорологической таблицы (облачность, ветер, осадки) градируются по десятибалльной шкале по ощущению человека, а температура и высота по термометру и GPS соответственно. Следует так же учитывать, что повышение в этом районе высоты на 100 метров  влечет за собой падение температуры на 0,7 градуса.
В разделе «Картографические материалы» использованы листы карт: К – 37 – 23,                   К – 37 – 24, К – 37 – 35, К – 37 – 36 масштаба 1:100 000 и высотой между сплошными горизонталями Н=40 м. Сплошной линией показан маршрут данного дня, треугольником – место ночевки.

Понятия «правый», «левый» даются орографически. 

Указанное время-это «Чистое» время движения (технической работы) без учета времени привалов. Округлено до 5 минут для удобства расчетов. 
Расстояние приводятся без коэффициентом района (к=1,2).

Высоты указыны по данным GPS. 

День №1  (26.08.05)

Участок пути: пос.Теберда - стрелка рек Теберда и Бадук – Стрелка рек Бадук и Хаджибей.
Метеонаблюдения

	День
	Температура
	Облачность
	Ветер
	Осадки
	Высота

(метров)

	№
	число
	время
	
	
	
	
	

	1
	26.08
	17:00
	22
	5
	3
	-
	1400

	
	
	22:00
	8
	6
	3
	-
	1670


Технические характеристики ходового дня

	№
	Участок пути / описываемый участок
	Характеристика пути
	км
	Набор / сброс высоты
	Направ-ление
	Ходовое время

	1
	Поселок Теберда – стрелка рек Теберда и Бадук
	Асфальтовая дорога
	7,6
	+60
	Ю-З
	2-00

	2
	Подъем до стрелки рек Бадук и Хаджибей
	Тропа
	1,5
	+280
	З-СЗ
	1-10

	3
	Организация заброски
	Тропа
	1,7
	+290
-290
	З-ЮЗ
	2-20


Общая протяженность пути без коэффициента района: 10,8 км

Ходовое время: 5 час. 30 мин.

Перепад высот:  920м (+630/-290)

Техническое описание
1.Поселок Теберда – стрелка рек Теберда и Бадук. От поселка Теберда до места впадения р.Бадук в р.Теберда проходит автомобильная трасса Теберда-Домбай. При движении по автотрассе легко не заметить подвесной мост  через р.Теберда вместе слияния из-за густого лиственного леса, во избежание этого следует ориентироваться по километражу (данным GPS), либо опираться на советы местных жителей. Протяженность перехода  около 7,5 км, набор высоты составил 60м и занял 2 часа. 

2.Подъем до стрелки рек Бадук и Хаджибей. Перейдя по подвесному мосту, начинаем подъем в долину р.Бадук. Особо следует отметить большую вероятность встречи с лесниками, которых часто можно встретить на левом берегу р.Теберда. Вдоль реки Бадук вверх по долине минуя стрелку рек Бадук и Хаджибей идет хорошо различимая песчаная тропа, покрытая слоем хвои. Набор высоты до стрелки - 280 метров - занял у группы 1час 10мин.

3.Организация заброски. Группой была оставлена заброска в районе Бадукских озер. От места ночевки до места заброски в пределах зоны леса вверх по долине р.Бадук идет хорошо различимая тропа, окончание зоны леса знаменуется пересечением стараго осыпного конуса, заканчивающегося у уреза воды в нижнем озере. На этом участке тропу можно потерять. Заброска оставлена выше тропы в среднепроходимом криволесье в камнях непосредственно над нижним озером. Местонахождение заброски зафиксировано на GPS. Эта операция заняла у группы 2 часа 20 минут.

День №2  (27.08.05)
Участок пути: стрелка рек Бадук и Хаджибей – оз. Хаджибей.

Метеонаблюдения

	День
	Температура
	Облачность
	Ветер
	Осадки
	Высота

(метров)

	№
	число
	время
	
	
	
	
	

	2
	27.08
	7:00
	7
	-
	2
	-
	1670

	
	
	12:00
	18
	-
	-
	-
	2200

	
	
	17:00
	13
	10
	2
	Дождь
	2600

	
	
	22:00
	8
	10
	-
	Туман
	2760


Технические характеристики ходового дня

	№
	Участок пути / описываемый участок
	Характеристика пути
	км
	Набор / сброс высоты
	Направ-ление
	Ходовое время

	1
	Место ночлега
	-
	-
	-
	-
	-

	2
	Подъем вдоль ручья Хаджибей по первой до второй скально-осыпной террасы.
	Травянистый склон с выходами старой осыпи. Тропа
	3,2
	+540
	З-СЗ
	2-00

	3
	Подъем по второй скально-осыпной террасе до бараньих лбов
	Крупная осыпь, тропа
	2,3
	+140
	З-СЗ
	2-30

	4
	Подъем по бараньим лбам и движение по третьей осыпной террасе
	Осыпь различного размера.
	1,8
	+330
	З-СЗ
	1-00


Общая протяженность пути без коэффициента района: 7,3 км

Ходовое время: 5 час. 30 мин.

Перепад высот: 1010 м (+1010)

Техническое описание
1.Место ночлега: Стоянка находится в зоне леса на берегу р. Бадук  в 30-40 метрах вниз по течению от стрелки рек Бадук и Хаджибей. на высоте (1670м) и представляет собой лесной склон, где единственно возможным местом для палаток является сама тропа. Берега крутые до 15 градусов. Кроме того территория непосредственно контролируется лесниками. 

2.Подъем вдоль р.Хаджибей (Фото 2) по первой до второй скально-осыпной террасы. На большей части перехода, вверх по долине реки Хаджибей,  ярко выражена тропа- травянистая, с выходами почвы, камней. Её средний уклон не превышает 3-х градусов. В пределах зоны леса растительность закономерно изменяется, от хвойного леса до лиственного криволесья и болотных растений подлеска. По пути наверх  тропу пересекает древняя осыпь, протяженностью порядка 50 метров. Зона леса заканчивается на высоте 2160м. В некоторой степени местность становиться террасированной, чередование подъемов до 7 градусов и пологих участков. Подъем до высоты 2210м занял у группы 2 часа.

3.Подъем по второй скально-осыпной террасе до бараньих лбов. Вторая скально-осыпная терраса представляет собой взлет (высота у подножья 2250м), составленный густо покрытыми растительностью скальными выходами с крупными глыбами (Фото 3), и надвзлетной слабонаклонной площадкой, тянущейся вдоль р.Хаджибей и упирающейся выше по тропе в бараньи лбы. На взлете тропа теряется. Взлет следует обходить слева по ходу движения. Взлет второй скально-осыпной террасы был пройден за 1 час 45 минут. При движении по надвзлетной площадке тропа видна неотчетливо, и вероятность ее потерять, достаточно велика, в этом случае необходимо забирать вправо по ходу, удаляясь от ручья и приближаясь к бараньим лбам. Идти возможно придется «вслепую», нащупывая каждый шаг под высоким покровом травы. На подъем до высоты 2390м затрачено 45 минут.

4.Подъем по бараньим лбам и движение по третьей осыпной террасе. Подъем на бараньи лбы (высота у подножия 2390м) лучше всего осуществлять траверсом (Фото 4), набрав заранее необходимую высоту по травянистому склону по хорошо различимой тропе (Внимание: тропа достаточно крутая – палки, ледорубы). Подъем занимает 40 минут. Дальнейшее движение вдоль по руслу р.Хаджибей может вывести на водопад, по которому подъем невозможен. Выше бараньих лбов склон, сложенный крупной осыпью и глыбами, выполаживается. Из-за ухудшения видимости и погоды в целом двигаться приходилось на основании данных GPS, решено подыскивать место для ночлега. Места для палаток найдены на высоте 2760м перед взлетом на  четвертую травянисто-осыпнную террасу, на которой и расположено оз.Хаджибей. Прохождение этого участка занимает 1 час. 

День №3  (28.08.05)

Участок пути: подножие четвертой террасы долины р.Хаджибей – пер.Азгек(1А, 3100, ос) – Верховья реки Азгек 

Метеонаблюдения

	День
	Температура
	Облачность
	Ветер
	Осадки
	Высота

(метров)

	№
	число
	время
	
	
	
	
	

	3
	28.08
	7:00
	8
	-
	-
	-
	2760

	
	
	12:00
	15
	2
	-
	-
	3000

	
	
	17:00
	10
	8
	5
	Дождь
	2800

	
	
	22:00
	5
	6
	4
	-
	2800


Технические характеристики ходового дня

	№
	Участок пути / описываемый участок
	Характеристика пути
	км
	Набор / сброс высоты
	Направ-ление
	Ходовое время

	1
	Место ночевки
	-
	-
	-
	-
	-

	2
	Подъем до оз. Хаджибей
	Травянистый склон
	0,4
	+100
	З-СЗ
	0-25

	3
	Подъем в цирк перевала Азгек
	Осыпь различного размера
	1,0
	+300
	С-В
	1-00

	4
	Перевал Азгек (1А,3100,ос)
	-
	-
	-
	-
	-

	5
	Перевальный взлет
	Осыпь различного размера
	0,2
	+50
	С-В
	0-20

	6
	Перевальная седловина
	Осыпная
	-
	-
	-
	-

	7
	Спуск с перевала в верховья р.Азгек
	Осыпь различного размера Снежник
	0,7
	-300
	З-СЗ
	0-40


Общая протяженность пути без коэффициента района: 2,3 км

Ходовое время: 2 час. 25 мин.

Перепад высот: 750м (+450/-300)

Техническое описание
1.Место ночевки представляет собой плоскую травянистую террасу небольшого ручья перед взлетом на четвертую травянисто-осыпную террасу долины р.Хаджибей. Место плоское, густо покрыто высокой травой, можно разместить до 5 палаток. Место ночевки находится на высоте 2760м.
2.Подъем до оз. Хаджибей. С места ночевки начинаем движение в З-СЗ направлении (Фото 5) на четвертую травянисто-осыпную террасу, на которой находится оз.Хаджибей. Тропа отсутствует. Взлет четвертой осыпной террасы представляет собой травянисто-осыпной склон, угол которого составляет 20 градусов. После подъема выходим на полого-холмистое травянистое поле, за перегибом которого находится озеро Хаджибей (Фото 6). С этого места сам перевал Азгек(1А,3100,ос) не виден, он заслонен бараньим лбом, но угадывается понижение в хребте западнее вершины Азгекбаши (Фото 7). Этот переход занимает 25 минут, набор высоты составляет 100м.

3.Подъем в цирк перевала Азгек. Представляет собой разноосыпной склон высотой 300м и угломнаклона 15 градусов, первые 50 метров склона по протяженности представлены травой, тропа отсутствует, на протяжении всего склона движение производим в северо-восточном направлении к поверхности бараньего лба плотной группой, хотя осыпь не особо подвижна и опасности не представляет. По достижении бараньих лбов становится видна перевальная седловина, представляющая собой относительно пониженный пилообразный участок, со стороны долины реки Хаджибей находится слева от хорошо заметной локальной двузубой скальной вершины. По времени подьем в цирк занял 1 час.

4.Перевал Азгекский(1А,3100,ос). Расположен в Азгекском хребте. Соединяет верховья долины р.Хаджибей (р.Теберда) и верховья левого притока р.Азгек (р.Теберда). Ориентация:  юго-запад – северо-восток. Со стороны р.Хаджибей расположен в понижении хребта западней в.Азгекбаши, левее приметного двойного скального «зуба». Со стороны реки Азгек находится в устье псевдодолины левого главного притока р.Азгек. Перевал пройден нашей группой с юго-запада на северо-восток 28августа 2005 года  (Фото 10).
5.Перевальный взлет (юго-западная сторона). Перевальный взлет представляет собой небольшую осыпную котловину, выстланную небольшим снежником, спускаться в нее не имеет смысла, поэтому обходим ее траверсом слева по ходу по склону сложенному различной осыпью (Фото 8). Встречаются высыпки песка и выходы скал. Осыпь живая – необходимы каски. Этот путь прямо выводит на седловину и занимает 20 минут времени. 

6.Перевальная седловина. Седловина перевала осыпная достаточно крутая и узкая. С перевала открывается вид на верховья долин рек Азгек (Фото 11) и Хаджибей (Фото 9). Тур расположен у основания небольшой скалы непосредственно в месте пересечения хребта. Снята записка группы «Ветеранов туризма и альпинизма» г.Волжского Волгоградской области под руководством Прищепенко В.В. от 20 августа 2005 г.
7.Спуск с перевала в верховья реки Азгек. Спуск с перевала представлен в основном мелкоосыпным достаточно крутым (до 25 градусов) склоном (Фото 12), часто встречаются крупные глыбы и средняя осыпь, вся осыпь живая и камнеопасна – необходимы каски. На 50 метров ниже седловины начинается небольшой снежник с углом наклона 20 градусов, его обходим слева по ходу. Для групп направляющихся к перевалу Джугутурлючат можно не спускаться по псевдодолине к р.Азгек, а продолжать движение по снежнику, начинающемуся на 250 метров ниже перевальной седловины, заворачивающему на З-СЗ. Двигаясь по этому снежнику приходим к месту ночевки (2800м), на нем же, рядом с ручейком текущим по скально-осыпному склону (слева по ходу). Спуск с перевала занял у группы 40 минут.

День №4  (29.08.05): полуотсидка
Участок пути: правобережный цирк в верховьях левого притока р.Азгек – подножие ледника Азгек.

Метеонаблюдения

	День
	Температура
	Облачность
	Ветер
	Осадки
	Высота

(метров)

	№
	число
	время
	
	
	
	
	

	4
	29.08
	7:00
	5
	2
	-
	-
	2800

	
	
	12:00
	9
	4
	2
	Дождь
	3000

	
	
	17:00
	9
	5
	3
	-
	3150

	
	
	22:00
	5
	2
	-
	-
	3150


Технические характеристики ходового дня

	№
	Участок пути / описываемый участок
	Характеристика пути
	км
	Набор / сброс высоты
	Направ-ление
	Ходовое время

	1
	Место ночлега
	-
	-
	-
	-
	-

	2
	Подъем на современное моренное плато
	Крупная осыпь
	0,7
	+150
	З-ЮЗ
	0-30

	3
	Движение по современной морене до ее западной оконечности над языком ледника Азгек
	Осыпь различного размера
	1,0
	+100
	З-ЮЗ
	0-35


Общая протяженность пути без коэффициента района: 1,7 км

Ходовое время: 1 час. 10 мин.

Перепад высот: 250 м (+250)

Техническое описание

1.Место ночлега: расположено в правобережном цирке в верховьях первого левого притока реки Азгек и находится на высоте 2800м. Оно представляет собой пологий снежник в стрелке скальных выходов (Фото 14). Клином в снежник входит конус осыпи различного размера. Оборудованных мест для палаток нет, установка лагеря на осыпи не представляется возможным, хотя этот вариант, безусловно более безопасен, палатки разбиваем на снежнике. Вода есть, но ее добывание проблематично, ручеек сочится с живого склона, вышеупомянутого скального кулуара.

2.Подъем на современное моренное плато. С места стоянки начали подъем по лощине, сложенной крупной осыпью, тропа отсутствует, движемся в направлении перевала Джугутурлючат(1Б, 3400, лд-ос) на запад-югозапад. Набор по лощине составляет 50м, угол наклона склона не превышает 10-15 градусов. Преодолев подъем, выходим на склон небольшой локальной котловины, сложенный крупной осыпью с углом наклона порядка 25 градусов, его преодолеваем траверсом, обходя небольшой снежник, выстилающий его дно. Далее, следуя в том же направлении, достигаем края современной центральной морены. В рельефе она легко узнается по ярко выраженному крутому (30 градусов), но не протяженному (5м) песчаному подъему. Подъем до морены у группы занял 30 минуты, набор высоты составил 150м.
3.Движение по современной морене до ее западной оконечности над языком ледника Азгек. Современная центральная морена ледника Азгек представляет собой обширное пологохолмистое осыпное плато (Фото 15). С верхней его части становятся видны перевал Азгек Верхний, вершина Хаджибей-Баши, перевал Джугутурлючат, вершина Малая Марка и перевал Кичи-Марка, в другую сторону видно вытянутое озеро под перемычкой между юго-западным и северо-западным цирками долины р.Азгека. Движение продолжаем, сохраняя исходное направление на пер.Джугутурлючат. Плато практически горизонтально, сложено осыпью различного размера, тропа отсутствует. Переход до высоты 3050 (набор составил 100м) занимает 35 минут, после чего принимается решение разбить бивуак.

Вечером в группе проводится снежноледовая тренировка. Целью тренировки является обучение участников группы техникам хождения в кошках, самозадержания на снежном и ледовом покровах, работы с ледорубом, а также попеременное и одновременное движение в связках на реальном рельефе.

День №5  (30.08.05)

Участок пути: цирк ледника Азгек – пер. Джугутурлючат (1Б,3400, лд-ос) – р.Уллу-Марка– р.Марка- оз.Марка.

Метеонаблюдения

	День
	Температура
	Облачность
	Ветер
	Осадки
	Высота

(метров)

	№
	число
	время
	
	
	
	
	

	5
	30.08
	7:00
	4
	-
	-
	-
	3150

	
	
	12:00
	15
	-
	2
	-
	3300

	
	
	17:00
	10
	8
	3
	Дождь
	2700

	
	
	22:00
	5
	6
	2
	-
	2777


Технические характеристики ходового дня

	№
	Участок пути / описываемый участок
	Характеристика пути
	км
	Набор / сброс высоты
	Направ-ление
	Ходовое время

	1
	Место ночлега
	-
	-
	-
	-
	-

	2
	Подход к леднику Азгек
	Крупная и мелкая осыпь
	0,3
	+40
	З
	0-05

	3
	Ледник Азгек до перевального взлета
	Открытый ледник
	0,9
	+100
	Ю-З
	0-25

	4
	Перевал Джугутурлючат (1Б, 3400, лд-ос)
	-
	-
	-
	-
	-

	5
	Перевальный взлет
	Средняя и крупная осыпь, песок, скалы
	0,2
	+110
	З
	2-25

	6
	Перевальная седловина
	Осыпная
	-
	-
	-
	-


	7
	Спуск с перевала
	Средняя и крупная осыпь
	0,1
	-40
	З
	0-05

	8
	Спуск из цирка пер.Джугутурличат к р.Уллу-Марка
	Крупная осыпь, травянистые склоны, тропа
	4,8
	-1100
	З
	4-20

	9
	Подъем до оз. Марка
	Тропа, заливные луга, осыпь
	5,2
	+450
	Ю-ЮВ
	3-25


Общая протяженность пути без коэффициента: 11,5  км

Ходовое время: 10 час. 40 мин.
Перепад высот:  1840 м (+700/ -1140)

Техническое описание

1.Место ночевки: под ледником Азгек, у языка образован котлован, вытянутый на север: с востока – скалой, с юга – языком ледника, с запада  – осыпным склоном морены, а на север вытягивается v-образной лощиной. На западном склоне этой лощины, на высоте 3150 м есть осыпная полка, на полке мы выложили места под 3 палатки (Фото 19). Если пройти на север по склону лощины 60 м увидите маленькую лужу, откуда можно брать воду. В 10 мин ходьбы на север по лощине имеются более удобные места для ночевок (песчаные островки среди крупной пологой осыпи).
2.Подход к леднику Азгек. После ночевки на  осыпной полке склона морены, под ледником, начинаем движение по левому осыпному борту долины к  оконечности ледника Азгек. Что бы не терять высоту, выходить на лед лучше по моренной гряде у левого края языка (Фото 17). Время на  преодоление участка 5 мин.
3.Ледник Азгек до перевального взлета. Крутизна льда меняется от 200 в начале подъема до 50 под перевальным взлетом. Трещин во льду нет, верхняя часть ледника закрыта  тонким слоем снега. Идти следует ближе к левому краю ледника, но не слишком близко к склону (камнеопасно!). Время на  преодоление участка 25 мин.

4.Перевал Джугутурлючат(1Б, 3400, лд-ос). Расположен в Тебердинском хребте, соединяет ледник Азгек (долины р.Азгек притока р.Теберды) и р.Уллу-Марка (р.Аксаут). Ориентация: запад – восток. Со стороны р.Азгек перевал находиться в цирке ледника Азгек (Фото 16). Со стороны р. Уллу-Марка расположен в осыпном цирке третьего правого притока, на 500 м севернее г.Хаджибейбаши. Перевал пройден нашей группой с востока на запад  30 августа 2005 г (Фото 20).

5.Перевальный взлет (восточная сторона). Перевальный взлет представляет собой рыжую подвижную осыпь, имеющую форму полосы на фоне скального гребня, обрамляющего ледник Азгек с запада (Фото 18). Имеет среднюю крутизну 350 и высоту 110м. Склон при любом прикосновении съезжает и из песка часто вылетают камни. До середины лета на осыпи лежит вытянутый снежник, путь по которому оптимален. В конце лета или осенью снежник стаивает и движение по центру осыпи представляется мало возможным. Подниматься в этом случае нужно прижимаясь к правым по ходу скалам в связках, используя выступы для осуществления  попеременной страховки (внимание: скалы сильно разрушены). На заключающем участке склон выполаживается и осыпь становится более устойчивой, здесь, забирая налево, нужно выйти на седловину. Время на преодоление участка 2 часа 25 минут.

6.Перевальная седловина. Седловина перевала широкая(30м) пологая осыпная. Можно поставить 2-3 палатки, воды нет. С перевала на восток видны хребты Тогуз-кель и Хатипара с одноименными вершинами. Красивой стеной открывается отрог Тебердинского хребта на запад (Фото 22). На севере видна седловина перевала Кичи-Марка (Фото 21). Тур расположен по центру седловины. Снята записка группы «Учебнотренировочного сбора» под руководством Фогилева Э.А. от 20 июля 2005 г.
7.Спуск с перевала (западная сторона). Спуск с перевала сложен  средней и крупной осыпью крутизной 300  и высотой 40м. Двигаться необходимо плотной группой избирая устойчивые участки осыпей. Время спуска составило 5 минут.
8.Спуск из цирка пер.Джугутурличат к р.Уллу-Марка. Спуск из под перевала Джугутурлючат к р.Уллу-Марка представляет собой движение по висячей долине притока реки с последующим резким спуском по тропе, лежащей на травянистых склонах. Спуск из-под перевала проходит по некрутой корытообразной лощине, которая через 500м обрывается  травянисто-осыпным склоном 250-300 . Слева виден скальный пояс перевала Хаджибей Северный (Фото 24), с которого этот приток обрывается водопадиком. Спускаемся, траверсируя правый склон долины (Фото 25), так как на дне долины лежат большие камни, передвижение по которым весьма затруднительно. Их следует обходить выше по склону. Постепенно на дне долинки появляются поросшие травой поляны    (Фото 26), здесь траверс не целесообразен и мы выходим на ровную, широкую травянистую площадку. Видны следы стоянок. Рядом из-под камней течет ручей. От стоянок набита тропа, маркированная турами (от перевала до стоянок 70 минут) Продолжаем спуск по тропе, которая спускается по правому борту долины. На высоте 2750 м склон увеличивает крутизну до  200 -250 (до увеличения крутизны 10 минут от стоянок) и выходит к р.Уллу-Марка, на противоположном берегу справа виден кош.
Внимание! Для групп, направляющихся дальше в верховья р.Марка этот путь кажется нерациональным, но это не так! Спуск к р.Марка траверсом по левому по ходу борту долины сложен и опасен, быстрее, а главное легче следовать по тропе до р.Марка, а дальше по хорошей тропе подняться вверх по её течению!

Не зная этого, на высоте  2800 мы начали забирать влево и траверсом спускаться по травянистому склону крутизной около 300.Очень скоро стали появляться выходы скал и склон становился круче. В итоге, затратив много времени и сил, пришлось спускаться вниз к р.Уллу-Марка. Путь от стоянок до р.Уллу-Марка занял 3 часа. На преодоление всего участка: 4 часа 20 минут.

9.Подъем до озера Марка. Подъем к озеру Марка, находящемуся в верховьях левого притока р.Уллу-Марка проходит вдоль русла р.Уллу-марка, а за тем вдоль ее правого притока. В долине Уллу-Марка вдоль реки по обоим берегам идет хорошая тропа. Мы шли по правому берегу. После перехода через р.Марка (приток р.Уллу-Марка) тропа забирает левее, и серпантином поднимается по склону вдоль реки. После 200м набора тропа выводит на  горизонтальную травянистую террасу, по которой меандрирует река, где и теряется. За площадкой следует невысокая (30-40м) ступень долины, выше которой лежит протяженный заливной луг (Фото 30) тоже без тропы. Пройдя луг, и преодолев следующую ступень долины, двигаясь вдоль реки не отходя от нее далеко, выходим к стоянкам  на северо-западной оконечности  озера Марка, в месте истока р.Марка.

День №6  (31.8.05)

Участок пути: озеро Марка в верховьях долины р.Марка – пер.Бадук(н/к,3004, тр-ос) – стрелка слияния главных притоков р.Бадук 

Метеонаблюдения

	День
	Температура
	Облачность
	Ветер
	Осадки
	Высота

(метров)

	№
	число
	время
	
	
	
	
	

	6
	31.08
	7:00
	1
	5
	-
	-
	2777

	
	
	12:00
	7
	4
	3
	-
	2470

	
	
	17:00
	16
	4
	4
	-
	2470

	
	
	22:00
	10
	1
	3
	-
	2470


Технические характеристики ходового дня

	№
	Участок пути / описываемый участок
	Характеристика пути
	км
	Набор / сброс высоты
	Направ-ление
	Ходовое время

	1
	Место ночлега
	-
	-
	-
	-
	-

	2
	Перевал Бадук (н/к,3004,тр-ос)
	-
	-
	-
	-
	-

	3
	Перевальный взлёт 
	Травянисто-осыпной склон с теряющимися тропами животных
	1,53
	+230
	Ю-В
	0-55

	4
	Перевальная седловина
	Травянисто-осыпная
	0,07
	-
	-
	-

	5
	Спуск с перевала  в цирк Верхнего Бадукского озера
	Травянисто-осыпной
	0,7
	-130
	Ю-В
	0-30

	6
	Спуск вдоль озера к бараньим лбам
	Осыпь различного размера
	0,3
	-30
	Ю-В
	0-20

	7
	Спуск к стрелке слияния главных притоков р.Бадук
	Травянисто-осыпной с явной тропой в нижней части
	1,5
	-360
	Ю-В
	1-10

	8
	Доставка заброски
	Травянистый склон
	5,14
	-510
+510
	С-В
	3-50


Общая протяженность пути без коэффициента района: 9,24 км

Ходовое время: 6 час.45 мин.

Перепад высот: 1770 м (+740/ -1030)
Техническое описание

1.Место ночлега: бивуак расположен на западном берегу оз.Марка (Фото 34) в верховьях долины р.Марка на высоте 2777 м. На месте есть подготовленные плоские площадки для размещения 4-6 палаток. Стоянка хороша открывающимися видами на вершину Б.Марка на юге и долины р.Марка на северо-западе.

2.Перевал Бадук(н/к,3004,тр-ос). Перевал расположен в Тебердинском хребте между вершинами Б.Марка и Бадукбаши (Фото 31), соединяет долины рек Марка(р.Аксаут) и Бадук(р.Теберда). Ориентация Северо-Запад – Юго-Восток. Группой перевал пройден с северо-запада на юго-восток 31 августа 2005 года. 

3.Перевальный взлёт (северо-западная сторона). С места ночевки начинаем движение на перевал Бадукский, озеро обходим справа по ходу по тропе, теряющейся в крупной и средней осыпи, приближаясь к предперевальным ступеням (Фото 32,33). Предперевальные ступени представляют собой террасированный песчано-осыпной склон с часто встречающимися островами травы и теряющимися тропами животных. Общая высота предперевальных ступеней составляет 70 метров. Преодолевая их, выходим на слабонаклонную осыпную полку, после которой начинается перевальный взлет, представленный осыпью различного размера. Магистральная тропа отсутствует, но постоянно встречаются плоховыраженные животные тропы. Угол наклона склона в начале подъема составляет 25-30 градусов, приближаясь к седловине, склон выполаживается до 15-10 градусов. Высота перевального взлета вместе с предперевальным ступенями 230 м. Подъем до седловины занял у группы 55 минут.

4.Перевальная седловина. Перевальная седловина широкая(50м), чрезвычайно протяженная (протяженность седловины составляет 70м, Фото 36 ), представляет собой достаточно плоское поле, покрытое травой, встречается осыпь различного размера от мелкой до крупных глыб. Седловину по центру пересекает лощина, выполненная различным по размеру каменистым материалом, напоминающая русло ручья. По дну лощины (на глубине около 20см) под камнями течет ручей. На седловине имеются не очень удобные, сильно разбросанные места для 6-8 палаток. С перевала открывается вид на вершины Б.Марка и Бадукбаши и на озеро Верхнее Бадукское под перевалом на юго-востоке(Фото 38). На юго-восточной оконечности седловины на большой глыбе породы расположен хорошо заметный тур. Записки в туре не обнаружено.

5.Спуск с перевала  в цирк Верхнего Бадукского озера. Спуск представляет собой травянисто-осыпной склон с наклоном 15-25 градусов (Фото 39). Тропа плохо прослеживается. В верхней части он представлен преимущественно осыпью различного размера и разрушенными скалами, к нижней части, приближаясь к озерному цирку характер склона меняется на травянисто-осыпной. Сброс высоты составил 130 метров и занял у группы 30 минут.
6.Спуск вдоль озера к бараньим лбам. Перевальный спуск вниз по склону сменяется резко выполаживающимся озерным цирком, представленным осыпью различного размера с преобладанием крупных глыб (Фото 40). По форме цирк напоминает чашу, с относительным превышением бортов относительно днища, с юго-восточной стороны он ограничен бараньими лбами. Озеро неглубокое достаточно протяженное (длина порядка 200 метров при ширине не более 50 метров), обходим его слева по ходу, непосредственно по берегу, тропа отсутствует, сброс высоты составил 30 метров и занял 20 минут.

7.Спуск к стрелке слияния главных притоков р. Бадук. После цирка спускаться следует непосредственно по руслу ручья, сложенному осыпью различного размера, с неярко выраженной тропой и уклоном около 15 градусов (Фото 41). В противном случае можно выйти на бараньи лбы со сбросом порядка 100м (Фото 42). Непосредственно с поверхности бараньих лбов уже видна стрелка главных притоков р.Бадук. Достаточно ярковыраженная тропа появляется у подножия бараньих лбов, где склон значительно выполаживается, на некотором удалении от русла по левой его стороне. Движение вниз преграждает несколько древних осыпных конусов. В самом конце спуска тропа теряется, но с этого места становятся хорошо различимы плоские площадки ниже стрелки главных притоков р.Бадук, где группа останавливается на дневку. Высота до озера составила 360 метров, спуск на этом участке занимает у группы 1 час 10 минут.

8.Доставка заброски. По завершению дня окончилось наше первое «колечко» и частью группы была доставлена первая заброска к месту завтрашней дневки, путь до заброски лежал вниз по долине р.Бадук, на большей части склона тропа различима, а в нижней части долины она очень отчетлива, перепад  высоты до Бадукских озер и обратно составил  метров и занял 3 часа 50 минут.

День №7  (01.09.05): дневка
Метеонаблюдения

	День
	Температура
	Облачность
	Ветер
	Осадки
	Высота

(метров)

	№
	число
	время
	
	
	
	
	

	7
	01.09
	7:00
	3
	2
	3
	-
	2470

	
	
	12:00
	13
	3
	3
	-
	2470

	
	
	17:00
	8
	7
	3
	Дождь
	2470

	
	
	22:00
	7
	4
	2
	-
	2470


Местонахождение: Дневка проходила в долине р.Бадук на слияние двух главных притоков левого и правого. Около большого скопления камней крупного размера на островке образованного руслами реки. На островке можно разместить 4-5 палаток. Подход к воде удобный. Вниз по течению в реке находиться большая ванна 12 метров в длину и 5 в ширину. На правом   борту долины чуть выше лесной зоны имеется озеро. 
День №8  (02.09.05)

Участок пути: слияние главных притоков р.Бадук – ледник под пер.Бадук-Хутый В.

Метеонаблюдения
	День
	Температура
	Облачность
	Ветер
	Осадки
	Высота

(метров)

	№
	число
	время
	
	
	
	
	

	8
	02.09
	7:00
	3
	3
	1
	-
	2470

	
	
	12:00
	10
	5
	1
	Дождь
	3050

	
	
	17:00
	4
	6
	3
	Снег
	2880

	
	
	22:00
	1
	6
	6
	-
	2880


Технические характеристики ходового дня

	№
	Участок пути / описываемый участок
	Характеристика пути
	км
	Набор / сброс высоты
	Направ-ление
	Ходовое время

	1
	Место ночлега
	-
	-
	-
	-
	-

	2
	Подъем в долину главного правого притока р.Бадук
	Осыпной склон с травенистыми остравками
	0,93
	+300
	Ю-З
	1-00

	3
	Подход под ледник во втором на запад цирке от в. Б.Хутый
	Крупная осыпь
	0,51
	+190
	З
	0-50

	4
	Подъем на седловину отрога разделяющего каровые ледники Бадукского хребта, спуск по пути подъема
	Осыпь различного размера
	0,92
	+160

- 245
	Ю-ЮВ
	1-20


​Общая протяженность пути без коэффициента района: 2,36 км 

Ходовое время:  3 час. 10 мин.

Перепад высот: 895 м (+650/-245)
Техническое описание маршрута

1.Место ночлега: после слияния главных притоков р.Бадук на высоте 2470 метров, восточнее скопления крупных камней (Фото 48), имеется ровная травянистая площадка между двух русел(островок) под 3-4 палатки. Подход к воде удобен. Вниз по течению  на расстоянии 200 метров в реке имеется глубокая ванна.

2.Подъем в долину главного правого притока р.Бадук. Подъем в висячую долину правого притока р.Бадук (Фото 45) представляет собой крутонаклоный (25-30 градусов) осыпной склон с остравками травы. Размер осыпи часто меняется, и в некоторых участках она подвижна. Подниматься следует по правому теоритическому руслу реки. Подьем составляет 300 метров и занимает у группы 1 час.
3.Выход в цирк пер.Бадук-Хутый Восточный. Долина правого главного притока р.Бадук осыпная, представлена множеством морен без ярко выраженной формы. Двигаться по долине следует, избирая путь по наиболее устойчивым камням. Перед вторым на запад цирком от вершины Б.Хутый в долине имеется приметный песчано-осыпной склон.  Огибать  травянисто-осыпной холм удобнее справа по ходу (Фото 46). Обойдя его мы попадаем в цирк под перевала Бадук-Хутый Восточный. Цирк перевала заполнен каровым ледником. Время на преодоление участка 50 минут. Набор высоты составляет 190 метров.
4.Подъем на седловину отрога разделяющего каровые ледники Бадукского хребта, спуск по пути подъема. По всем сведениям находящимся у нас (подробно рассмотрено в пункте «Изменение маршрута и их причины») перевал Бадук находится в цирке, к которому мы подошли. Перевал снежно-осыпной, и на карте обозначен между двух ледниками. Исходя из этого, мы начали подьем по правому орографическому краю ледника, представленного обломками породы (Фото 49,50). Вопреки нашим ожиданиям осыпь не вывела нас на гребень Бадукского хребта, а привела всего лишь на межцирковый отрог двух каровых ледников(3125 метров). На восток открылся вид на долину р.Бадук и Бадукские озера (Фото 51). На запад – вершина Большая Марка (Фото 54) Набор составил 160 метров. Предпринятая разведка выхода на гребень Бадукского хребта (Фото 53) показала крайнюю неустойчивость крупных камней и камнеопасности участка. Погода к этому времени начала сильно портится, и было принято решения спускаться вниз по пути подъема к началу входа в цирк и далее по снежному языку застилающему осыпь. Время на преодоление участка 1 час 20 минут.
День №9  (03.09.05)

Участок пути: верховья правого притока  р.Бадук – пер.Бадук-Хутый Восточный(1Б,3178,лд-ск-ос) – верховья левого притока р.Хутый.
Метеонаблюдения

	День
	Температура
	Облачность
	Ветер
	Осадки
	Высота

(метров)

	№
	число
	время
	
	
	
	
	

	9
	03.09
	7:00
	0
	-
	0
	-
	2880

	
	
	12:00
	5
	1
	1
	-
	3050

	
	
	17:00
	12
	3
	1
	-
	3100

	
	
	22:00
	0
	6
	0
	Туман
	2750


Технические характеристики ходового дня

	№
	Участок пути / описываемый участок
	Характеристика пути
	км
	Набор / сброс высоты
	Направ-ление
	Ходовое время

	1
	Место ночлега
	-
	-
	-
	-
	-

	2
	Подъем по леднику до перевального взлета
	Закрытый ледник
	1,0
	+230
	Ю
	0-50

	3
	Первопрохождение перевала Бадук-Хутый Восточный (1Б,3178,лд-ск-ос)
	-
	-
	-
	-
	-

	4
	Перевальный взлет
	Скальная стенка, мелкая осыпь
	0,1
	+70
	Ю
	3-40

	5
	Перевальная седловина
	Осыпная
	-
	-
	-
	-

	6
	Спуск к озеру в левом борту долины главного левого притока р.Хутый
	Трава, осыпь различного размера.
	1,4
	-430
	Ю
	1-20


Общая протяженность пути без коэффициента района: 2,5 км

Ходовое время: 5 час. 50 мин.

Перепад высот: 730 м (+300 -430)
Техническое описание 

1.Место ночевки: расположено на высоте 2880м и представляет, собой ледник закрытый покровом снега толщиной до 10 см с углом наклона до 3 градусов. Места для ночевки удовлетворительного состояния наблюдаются вверх по долине на 25 метров на осыпном языке, осыпь мелкая толщиной до 10 см. Воду можно брать из небольшого ледникового озерца ниже по склону (Фото 66).

2.Подъем по леднику до перевального взлета. Переночевав и поняв, что два претендента на перевал Бадук-Хутый, увиденные в прошлом дне, явно сложнее 1А (которая значилась в описании) и все еще надеясь на хребтовку (где перевал расположен около ледника), но допуская возможность ошибки собственного ориентирования, мы совершили разведку двух цирков: первого на запад от вершины Б.Хутый (Фото 55) и цирк прямо под вершиной Б.Хутый (Фото 56). Ни в одном из них не было ничего похожего даже на перевал 1Б, тем более на 1А. На основе имеющейся у группы информации о строении долины и местонахождении главных ориентиров, полученной на основе разведки местности, было принято решение преодолевать (первопроходить) нижеописанный перевал. Путь к перевалу начинается с подъема по закрытому леднику, разбитому трещинами. Первые 50 метров по протяженности ледник покрывается осыпью различного размера. Непосредственно сам ледник преодолеваем в связках, одновременным движением, так как угол падения ледника не превышает 25 градусов, но все же не следует двигаться по леднику «в лоб», а следует забирать к скальным выходам, оконтуривающим ледник справа по ходу, огибая участок со множеством трещин. Следует учитывать, что крупная осыпь по правому борту чрезвычайно опасна и движение по ней может занять больше времени, чем движение по леднику. В правой орографической нижней части ледника ярко выражен грот, а центральная часть разбита трещинами шириной до 0,5 метра. С ледника отлично виден перевальный взлет перевала Бадук-Хутый Восточный, но непосредственно седловина скрыта за скальной стенкой. Между скальником хребта и закрытым ледником находиться рантклюфт, ширина которого варьируется от 0.5 до 3 метров. Подъем по леднику занимает у группы 50 минут, набор высоты составляет 230 метров.

3.Первопрохождение перевала Бадук-Хутый Восточный (1Б,3178,лд-ск-ос). Перевал расположен в Бадукском хребте. Соединяет долины правого главного притока р.Бадук (р. Теберда) и левого главного притока р.Хутый (р.Теберда). Ориентация: север-юг. Со стороны р.Хутый находится в травянисто-осыпном гребне на 1,2 км западнее е вершины Б.Хутый(3277), со стороны р.Бадук – во втором на запад цирке от вершины Б.Хутый(3277) (Фото 45, Рис. 1). Группой перевал пройден с севера на юг 3 сентября 2005 года (Фото 68).

4.Перевальный взлет условно можно разделить на две части: скальную стену и вышележащий мелкоосыпной склон (Фото 58,59,60,61). Скальная стенка представляет собой ступенчатый массив средневыветреной породы с углом наклона 80 градусов (обязательны каски) и протяженностью по высоте 7 метров (Фото 62,63). Первому необходимо проходить стенку с нижней страховкой, используя промежуточные точки страховки, нижнюю станцию следует установить прямо на леднике на ледобурах. К верху стенка выполаживается переходя в трещиноватую плиту с углом наклона 40 градусов. На ней рекомендуется делать верхнюю станцию. 

При прохождении данного участка группой было затрачено:

1. нижняя станция страховки - 3 ледобура,

2. промежуточные точки страховки – 2 крюка и 1 петля,

3. верхняя станция страховки – 3 крюка и 1 парусная закладка,

4. веревка 50м – 1шт.
Из личного специального снаряжения рекомендуются жумары.

Вторая часть перевального взлета представлена чрезвычайно подвижной мелкой осыпью с редкими скальными выходами в нижней части (Фото 64). Высота перевального взлета 70 метров. Группой оба участка проходились с перилами. При хорошей общей подготовленности группы прохождение второго участка перевального взлета возможно без перил, при этом следует принять во внимание чрезвычайную подвижность осыпи. Подъем занял 3 часа 40 минут.

5.Перевальная седловина. Седловина перевала крутая, широкая. С перевала на юг открывается вид на долину р. Хутый, вершину Семенов-Баши и участок ГКХ (Фото 69)., на север – вид на долину правого притока р.Бадук (Фото 65,67). С юга под перевалом,  видно небольшое озеро с местами для палаток. Тур на перевале отсутствовал и был сложен группой в правом борту седловины в месте пересечения хребта. Оставлена записка. 

6.Спуск к озеру в левом борту долины главного левого притока р.Хутый. Спуск с перевала Бадук-Хутый представлен травянисто-осыпным склоном с углом наклона от 30 градусов в верхней части и до 5 градусов в нижней (Фото 70). К озеру, описанному выше, склон становиться плоским. Склон пересекают несколько осыпных конусов. Тропа отсутствует на протяжении всего спуска, необходимы каски. Спуск с перевала до озера занимает у группы 1 час 20 минут, сброс высоты составил 430 метров.
День №10  (04.09.05)

Участок пути: верховья левого притока р.Хутый(место ночевки) – ручей стекающий с ледника Семенов-Баши – пер.Хутый (1А, 3060, ос).
Метеонаблюдения

	День
	Температура
	Облачность
	Ветер
	Осадки
	Высота

(метров)

	№
	число
	время
	
	
	
	
	

	10
	04.09
	7:00
	2
	4
	0
	Туман
	2750

	
	
	12:00
	5
	6
	0
	Дождь
	2500

	
	
	17:00
	3
	7
	2
	Снег
	3000

	
	
	22:00
	0
	-
	-
	-
	2950


Технические характеристики ходового дня

	№
	Участок пути / описываемый участок
	Характеристика пути
	км
	Набор / сброс высоты
	Направ-ление
	Ходовое время

	1
	Место ночлега
	-
	-
	-
	-
	-

	2
	Спуск к слиянию притоков сев. цирка, замыкающего долину р.Хутый
	Травянистый склон с выходами старой осыпи
	1,8
	-550
	Ю-В
	1-20

	3
	Подъем по древней левобережной морене ледника в цирке в.Семенов-Баши
	Крупная и средняя осыпь, тропа
	1,8
	+420
	З-ЮЗ
	1-25

	4
	Подъем в цирк перевала Хутый, подход под перевал
	 Средняя и крупная осыпь, снежник
	0,6
	+190
	З-СЗ
	0-45

	5
	Перевал Хутый(1А,3060,ос)
	-
	-
	-
	-
	-

	6
	Перевальный взлет
	Осыпь различного размера
	0,3
	+250
	З
	0-45

	7
	Перевальная седловина
	Осыпная
	-
	-
	-
	-

	8
	Спуск с перевала
	Осыпь различного размера с выходами заглаженных скал
	1,2
	-250
	З
	0-25


Общая протяженность пути без коэффициента района: 5,7 км

Ходовое время: 4 час. 40 мин.

Перепад высот: 1660 м (+860/-800)

Техническое описание

1.Место ночлега: На левом борту долины р. Хутый, под вершиной Большой Хутый на высоте 2750 м есть выполаживающиеся ступень с неглубоким озерцом (Фото 69). Здесь можно удобно разместить 6-8 палаток.  Стоянка так же  хороша открывающимся с нее видом на г. Семенов-Баши (Фото 71) и на г. Джугутурлючат  ГКХ.

2.Спуск к слиянию притоков (2200 м) сев. цирка, замыкающего долину р.Хутый. С места ночевки по травянистому ступенчатому склону, с выходами старых осыпей  мы спустились к левому главному притоку р.Хутый. Прямо под площадкой склон обрывается скалами, которые можно обойти, забрав сначала на юго-запад по теряющейся тропе, до засохшего русла, а за тем по руслу до р.Хутый. Отрог, разделяющий  притоки северного цирка долины р.Хутый  с севера покрыт травой, и кустами черники, а с юга обрывается отвесными скалами  по 100-200м. Внимание: при  спуске не следует пытаться пересечь даже окончание отрога, так как он обрывается бараньими лбами. Нужно придерживаться русла ручья который к моменту слияния с главным притоком приводит к березовому криволесью на высоте 2200. Спуск к слиянию занял 1 час 20 минут.

3.Подъем по древней левобережной морене ледника в цирке в.Семенов-Баши. Длинная левобережная морена ледника спускается к самому слиянию ручьев, но выходить на нее следует выше поросли кустарника. Миновать этот участок можно по руслу главного притока вытекающего с ледника (Фото 72). Бывшее ложе ледника,  более пологое, чем окружающие склоны, тоже поросло кустарником. На западе видна скальная вершина с черным пятном (ниша в скалах). Перевал Хутый находится левее этой вершины. Перевальная точка не видна, она заслонена травянистым, с выходами скал склоном, к которому прилегает левобережная морена. Тропа к перевалу поднимается по гребню морены. Примерно на уровне ледника, на высоте 2620 м, справа к морене примыкает лощина со снежником в нижней части (Фото 73). Здесь, прямо на гребне морены есть место для ночлега, для одной - двух палаток. Также можно разместиться на снежнике, выходящем из лощины ( камнеопасно!). Путь до лощины занял 1 час 25 минут.

4.Подъем в цирк перевала Хутый, подход под перевал. Лощина забита сыпухой разного размера с преобладанием крупных глыб в верхней части. На правом (по ходу) борту лощины находится тропа. Переходим в лощину  и продолжаем подъем до входа в каменистый цирк (Каски!). На западе, в скалах, обрамляющих цирк, отчетливо видны 2 щели, разделенные упомянутой вершиной с черной меткой. Перевалом является левый расщеп. Путь к перевалу лежит по дну цирка выстланного широким снежником (Фото 76), уклон которого меняется от 5 до 10 градусов (Фото 74). Время подъема с морены до перевального взлета – 45 минут.

5.Перевал Хутый(1А,3060,ос). Расположен в Тебердинском хребте (Кти-Теберда). Соединяет долины рек Хутый (р.Теберда) и Кти-Теберда (р.Аксаут). Ориентация: запад – восток. Со стороны р.Хутый перевал находиться в снежно-осыпном цирке вершины 3287,3. Со стороны р.Кти-Теберда расположен в гребне, южнее высоты 3287,3 (Фото 81). Перевал пройден нашей группой с востока на запад 4 сентября 2005 года (Фото 78).
6.Перевальный взлет (восточная сторона). Перевальный взлет (Фото 75) начинается с  высоты 2810 м и представляет собой осыпной склон высотой 250 м., крутизной 30-35(, с множеством троп. В нижней части склон сложен крупной и средней осыпью, поэтому тропа теряется. В средней части тропы пересекают по центру песчанно – мелкоосыпной с порослями травы участок, к верхней части объединяясь в одну и забирающую направо по ходу к скальным выходам, выводя на перевал (3060 м). Осыпь местами живая – необходимы каски и движение плотной группой! Время на преодоление перевального взлета: 45 минут.

7.Перевальная седловина. Седловина перевала узкая (5 м) крутая осыпная. С седловины на восток открывается вид долины р. Хутый (Фото 77), на западе виднеются вершины хребта Мысты-Баши. Тур сложен на большой глыбе по  центру. Снята записка группы туристов г. Ростова-на-Дону турклуба «Планеты» под руководством Капустяновой И. от 19 июля 2005 г.

8.Спуск с перевала (западная сторона). Спуск с перевала представляет собой 150 метровый  средне и крупноосыпной склон (Фото 79). В верхней части угол наклона достигает 30((50 м по протяженности). В этом месте осыпь очень подвижна (каски, плотная группа!) а далее выполаживается до10(-15(. Слева по ходу расположена протяженная гряда бараньих лбов. Для групп, которые далее направляются через перевалы ведущие в долину р. Алибечка не следует траверсировать склон отсюда, а  рекомендуется спуститься ниже бараньих лбов до осыпей (Фото 80). Над последней ступенью бараньих лбов, около ручья, имеются удобные места для бивака, где мы и остановились из-за ухудшения погоды.

 День №11 (05.09.05.): отсидка

Метеонаблюдения

	День
	Температура
	Облачность
	Ветер
	Осадки
	Высота

(метров)

	№
	число
	время
	
	
	
	
	

	11
	05.09
	7:00
	-1
	8
	-
	Снег
	2950

	
	
	12:00
	0
	8
	-
	Снег
	2950

	
	
	17:00
	0
	8
	-
	Снег
	2950

	
	
	22:00
	-4
	5
	1
	-
	2950


Место нахождения:  в долине Кти-Теберда между перевалами 73-х и Хутый на высоте 2900 м находятся слабо выраженные бараньи лбы, на которых имеются ровные травянистые площадки с ручьем. Это неплохие места для ночевки, в сравнении с окружающей их осыпью, с выходами монолита.

Весь предыдущий день погода хмурилась, а к вечеру пошел дождь, перешедший ночью в снег. На утро из-за полного отсутствия видимости было принято решение переждать непогоду. За ночь выпал 15-ти сантиметровый слой снега и нередко были слышны сходы лавин по скалистым кулуарам. Весь день отсидки периодически шел кратковременный снег, а улучшений видимости не наблюдалось. Следующая ночь предшествующая погожему дню принесла резкое сильное похолодание.
День №12 (06.09.05.)

Участок пути: долина р.Кти-Теберда – пер.73-х(1Б, 3148 , лд-ос) – озеро под перевалом 73-х.

Метеонаблюдения

	День
	Температура
	Облачность
	Ветер
	Осадки
	Высота

(метров)

	№
	число
	время
	
	
	
	
	

	12
	06.09
	7:00
	-7
	2
	3
	-
	2950

	
	
	12:00
	3
	3
	2
	-
	3100

	
	
	17:00
	5
	5
	4
	-
	2960

	
	
	22:00
	0
	2
	-
	-
	2960


Технические характеристики ходового дня

	№
	Участок пути / описываемый участок
	Характеристика пути
	км
	Набор / сброс высоты
	Направ-ление
	Ходовое время

	1
	Место ночлега
	-
	-
	-
	-
	-

	2
	Подъем с бараньих лбов до ледника под перевалом

73-х
	Заснеженный(10-15 см) осыпной склон со снежниками
	1,2
	+190


	Ю
	1-10

	3
	Подъем по леднику до перевального взлета
	Закрытый ледник
	0,8
	+120
	Ю
	0-40

	4
	Перевал 73-х 

(1Б, 3148, лд-ос)
	-
	-
	-
	-
	-

	5
	Перевальный взлет 
	Снежник, разрушенные скалы
	0,05
	+40
	Ю
	1-00

	6
	Перевальная седловина
	Скально-осыпная
	-
	-
	-
	-

	7
	Спуск с перевала до озера под перевалом 73-х 
	Осыпь
	0,7
	-190
	Ю
	0-30


Общая протяженность пути без коэффициента района: 2,75 км

Ходовое время:  3 час. 20мин.

Перепад высот: 540 м (+350/-190)

Техническое описание 

1.Место ночлега:  В долине Кти-Теберда между перевалами 73-х и Хутый на высоте 2900 метров находятся слабо выраженные бараньи лбы, на которых имеются ровные травянистые площадки с водой. Это неплохие места для ночевки, в сравнении с окружающей их осыпью, с выходами монолита (Фото 87).

2.Подъем с бараньих лбов до ледника под перевалом  73-х. С ночевок на бараньих лбах направляемся в сторону перевала, под которым лежит небольшой ледник. Путь пролегает по осыпным валам (Фото 84), чередующимся со скальными выходами (все покрыто 10-15 см снега). Седловина перевала закрыта перегибом ледника, ее не видно. За время движения до ледника пересекаем два снежника: один прямо под скалой, находящийся слева по ходу, другой чуть ниже. На лед на высоте 3000 м выводит средне-осыпной склон. Время на преодоление участка 1час 10минут.

3.Подъем по леднику до перевального взлета. Ледник не большой, закрытый, в центральной части просматриваются трещины. Принимаем решение двигаться по правому краю ледника под скалами (Необходимы каски, кошки!), обходя трещины (Фото 86). С правого орографического края выражена одна крутая ступень чуть выше середины с углом наклона в 350, но выше склон выполаживается, и становится виден перевальный гребень (до гребня от подножия ледника 25 мин.) Седловина, которая появляется перед нами – не перевал. Приспускаемся по верхней кромке ледника, вдоль гребня 150 м (по горизонтали) виден проход в скалах, за 20 м не доходя до сильно вдающегося в ледник скального выступа. Это - перевальный взлет перевала 73-х. Время на преодоление участка  40 минут.

4.Перевал 73-х(1А*,3148,лд-ос). По итогам прохождения оценен в 1Б категории трудности. Расположен в Тебердинском хребте, соединяет долины р.Алибечка (р.Теберда) и р. Кти-Теберда (р.Аксаут). Ориентация: северо-запад – юго-восток. Со стороны р.Алибечка перевал находиться на левом склоне долины западнее г.Семенов-Баши, восточнее пер. 74-х (Фото 95). Со стороны р.Кти-Теберда расположен над  резким поворотом долины на север, на ее левом борту,  западнее вершины Семенов-Баши (Фото 83). Перевал пройден нашей группой с северо-запада на юго-восток 6 сентября 2005 г (Фото 92). 

5.Перевальный взлет перевала 73-х (северо-западная сторона). Представляет собой скально-осыпной склон крутостью 400 высотой в 30 м, с вытянутым снежником по центру (Фото 88). Для подъема по нему на седловину нужно провесить перила (первый без рюкзака с нижней страховкой, точка закрепления веревки: ледоруб в верхней части снежника), и обойти слева по ходу небольшую (3-4 м) скальную стенку. Необходимы каски! При подъеме в нашем случае скалы были сильно обледенелые, и нам пришлось использовать кошки. На преодоление участка 1 час.

6.Перевальная седловина. Седловина перевала скально-осыпная широкая  крутая. Ночевка на ней затруднительна, воды нет. С нее открывается отличная панорама ГКХ от Домбай-Ульгена до Эрцога и отрогов ГКХ (Фото 93). На севере, через долину р.Кти-Теберда (Фото 90) возвышается массив г.Большая Марка (Фото 89,91). Тур нами не найден, сложен на 2 м восточнее места перехода гребня.

7.Спуск с перевала до озера под перевалом 73-х (восточная сторона). Спуск с перевала проходит в южном направлении, забирая левее по ходу по осыпному склону крутизной 200-250 до маленького озера, на 250м ниже перевала (Фото 93). Время на преодоление участка 30минут.

День №13  (07.09.05)

Участок пути: оз. под пер. 73-х – р.Алибечка.
Метеонаблюдения

	День
	Температура
	Облачность
	Ветер
	Осадки
	Высота

(метров)

	№
	число
	время
	
	
	
	
	

	13
	07.09
	7:00
	5
	4
	2
	-
	2960

	
	
	12:00
	15
	2
	2
	-
	2960

	
	
	17:00
	12
	2
	3
	-
	1980

	
	
	22:00
	4
	4
	-
	-
	1980


Технические характеристики ходового дня

	№
	Участок пути / описываемый участок
	Характеристика пути
	км
	Набор / сброс высоты
	Направ-ление
	Ходовое время

	1
	Место ночлега
	-
	-
	-
	-
	-

	2
	Спуск к р.Алибечка
	Тропа по травянистому склону
	3,6
	-980
	Ю
	2-30


Общая протяженность пути без коэффициента района: 3,6 км

Ходовое время: 2 час. 30 мин.

Перепад высот: 980 м (-980)

                                                            






Техническое описание 

1.Место ночлега: Место ночлега находится около озера (2960 м), лежащего под перевалом   73-х. Площадки для палаток травянисто-каменистые или на снежнике, питающим озеро. С места ночлега открывается вид на домбайские вершины Главного Кавказского Хребта от вершины Большой Ульген до Эрцога. 
2.Спуск к реке Алибечка. Спуск проходит по травянистому склону вдоль ручья, вытекающего из озера под  перевалом ”73-х”. Склон состоит из террасок, крутизна склона между ними до 20°. Спускаемся по ручью до пересечения с тропой (Фото 96).

Внимание: тропа малозаметна из-за высокой травы, можно пропустить её и углубиться в овраг с ручьем, который упирается в сорока метровый водопад (Фото 98), обойти который можно только вернувшись!

Позже тропа забирает налево и входит в лесистый участок на высоте 2200 м, выводящий к р.Алибечка ниже упомянутого водопада. Перейдя речку тропа идет по ее правому берегу и выводит на широкую тропу-дорогу, ведущую от альплагеря Алибек к Турьему озеру. Время на преодоление участка 2 часа 30 минут.
                                                                                                                                                                      

День №14 (08.09.05.)

Участок пути: долина р.Алибек – ледн.Двуязычный –                         пер.Джалаучат(1Б,3050,лд). 
Метеонаблюдения

	День
	Температура
	Облачность
	Ветер
	Осадки
	Высота

(метров)

	№
	число
	время
	
	
	
	
	

	14
	08.09
	7:00
	14
	1
	1
	-
	1980

	
	
	12:00
	18
	2
	1
	-
	2700

	
	
	17:00
	7
	8
	5
	Снег
	2850

	
	
	22:00
	0
	5
	0
	-
	2850


Технические характеристики ходового дня

	№
	Участок пути / описываемый участок
	Характеристика пути
	км
	Набор / сброс высоты
	Направ-ление
	Ходовое время

	1
	Место ночлега
	-
	-
	-
	-
	-

	2
	Подъем по магистральной тропе,

ведущей к Турьему озеру
	Тропа
	1,33
	+220
	З
	0-50

	3
	Подъем по ручью, бараньим лбам,

Разделяющей языки ледника двуязычный
	Тропа, бараньи лбы
	2,12
	+490
	З
	1-40

	4
	Пер. Джалаучат (1Б,3050, лд)
	-
	-
	-
	-
	-

	5
	Подъем по леднику Двуязычный 
	Закрытый ледник
	1,32
	+330
	З-ЮЗ
	1-10

	6
	Перевальный взлет
	Ледник, трещины
	0,3
	+30
	ЮЗ
	0-35

	7
	Седловина перевала 
	Скально-ледовая
	-
	-
	-
	-

	8
	Спуск с перевала  
	Закрытый ледник
	1,76
	-200
	СЗ
	0-40


Общая протяженность пути без коэффициента района: 7,18 км

Ходовое время:  4 час. 55 мин.

Перепад высот: 1270 м (+1070/-200)

Техническое описание маршрута

1.Место ночлега:  находиться около ответвления тропы ведущей в а/л Алибек от магистральной тропы «а/л Алибек – Турье озеро» на высоте 1980 метров. Бивак разбивается  на травянистом лугу. Вода находиться в реке Алибечка, к которой ведет  тропка. В этом месте разбивать бивак  следует только в том случае, если необходимо посещение а/л Алибек, без ночлега на его территории. В других случаях гораздо удобней использовать в качестве  места для ночлега,  площадки около Турьего озера.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

2.Подъем по магистральной тропе «а/л Алибек – Турье озеро». От места ночлега выходим на хорошую тропу (Фото 99), которая ведет по редколесью с малым набором высоты. Перед тем как пересечь р.Алибек (23 мин. от места ночлега) тропа заметно сужается и на ее пути начинают проступать выходы старых осыпей. Через некоторое время, пройдя смотровую площадку (Фото 100) (30 минут от места ночлега, выходы старых бараньих лбов в лесу) тропа выводит к ручью текущего из под левого языка ледника Двуязычный. Здесь лес почти заканчивается и открываются виды на язык ледника Алибек. Далее эта тропа ведет к озеру Турьему. Но для групп, направляющихся на ледник Двуязычный нужно двигаться вдоль ручья вытекающего из под ледника Двуязычный. Набор высоты составляет 220 метров и занимает у группы  50 минут.

3.Подъем по левому берегу ручья текущего из под левого ледника Двуязычного, бараньим лбам разделяющим языки ледника Двуязычный. . По левому берегу проходит узенькая тропа поросшая высокой травой. При появлении бараньих лбов на правой стороне ручья необходимо пересечь его и подниматься по промоине между ними. (Фото 101). Тропа на бараньих лбах часто теряется и нужно придерживаться ручейка текущего по ним. После выхода, к небольшому водопаду на высоте 2550 метров, от которого открывается вид на долину р.Алибек, тропа становиться маркированной и уйдет вдоль скал. К леднику тропа выводит чуть ниже места рассечения ледника Двуязычного на языки. Выход на ледник с осыпи на высоте 2690 метров не представляет труда. Время на преодоление участка  1 час 40 минут. Набор высоты составил 490 метров

4.Перевал Джалаучат (1Б,3050,лд). Расположен в Тебердинском хребте. Соединяет ледники Двуязычный и  долины рек Алибек (р.Теберда) и Джаловчат (р.Аксаут). Ориентация: юго-восток – северо-запад. Со стороны р.Алибек перевал находиться в цирке ледника Двуязычный. Со стороны р.Джаловчат находиться в цирке ледника Сунахет. Расположен юго-западнее пика Квадратного. Перевал пройден нашей группой с юго-востока на северо-запад 8 сентября 2005 года.
5.Подъем по леднику Двуязычный.(Фото 103). Ледник Двуязычный закрытый (связки), пологий (до 10 градусов). До места часто рассеченного трещинами при движении по леднику не стоит забирать сильно налево по ходу к ледопаду. Преодолевать участки частого рассеченного  трещинами, предшествующими выходу на седловину  можно двумя вариантами. (Фото 104). Первый выйти на ледник и сразу забирать к его левому  краю. Второй: после выхода на ледник двигаться придерживаясь центра, а позже подходя к месту часто рассеченного уйти к левому краю. Оба варианта равноценны по сложности, главное не пропустить момент смены направления движения во втором случае. Мы выбрали второй вариант. Трещины на основной части этого участка отсутствуют, в некоторых местах имеются мелкие трещины которые можно обойти или переступить. Связывание  символично. Время преодоления участка: 1час 10 минут. Набор высоты составил 330 метров.

6.Перевальный взлет (юго-восточная сторона).Перевальный взлет у перевала Джалоучат как токовый отсутствует. Он представляет пологим участком ледника изрезанного трещинами. Лишь у левого края ледника наблюдается целостная продольная порода льда. При появление области частных поперечных трещин необходимо двигаться к левой части ледника с право по ходу и подниматься почти до самой седловины. Существует два выхода на седловину перевала. Первым непосредственно по левому краю ледника затем необходимо перейти скально-осыпной участок 10 метров и траверсировать его и выйти непосредственно на седловину. Этот вариант удобен до середины сезона, когда край ледника,  примыкающий к скально-осыпному участку, не сильно протаял и при соскальзывание на него высота падения минимальная. В конце сезона край ледника сильно протаивает и высота  падения составляет 4 метра. Поэтому в конце лета, начало осени безопаснее использовать второй вариант выхода на седловину. (Фото 105) Непосредственно перед седловиной существует поперечный участок целостного льда ледника Двуязычный. Нужно пройти по нему на юг 60 метров и выйти по нему на межледниковую поверхность (Фото 106) неровного льда ледников Двуязычный и Сунахет, которая при движении на север выводит непосредственно на седловину.Время преодоления участка

7.Перевальная седловина. Седловина перевала узкая (5 м) (Фото 104) до пологого участка льда, не пересекая срединную морену. Время спуска 40 минут. Высота сброса составляет 200 метров.

7.Перевальная седловина. Седловина перевала узкая (5 м, Фото 104), средней крутизны. Представляет из себя кусок скалы вдающийся с южной стороны в лед. С седловины на юго–восток открывается вид долины р.Алибек. На западе виден весь узел в. Аксаут. Тур сложен посередине на скале. Снята записка группы туристов МГСУ г.Москвы под руководством Солтынского Е.М. в составе 8 человек от 12 августа 2005 г.
8.Спуск с перевала. Проходит по леднику Сунахет. Ледник закрытый (связки), угол падения его не превышает 10 градусов. Изредка встречаются узкие трещины шириной не превышающие одного метра. Движение нами осуществляется по линии падения воды до пологого участка льда, не пересекая срединную морену. 

День №15 (09.09.05.)

Участок пути: ледн.Суханет – ледн.Джаловчат – долина р. Аксаут.        
Метеонаблюдения

	День
	Температура
	Облачность
	Ветер
	Осадки
	Высота

(метров)

	№
	число
	время
	
	
	
	
	

	15
	09.09
	7:00
	-3
	0
	0
	-
	2850

	
	
	12:00
	11
	1
	1
	-
	2300

	
	
	17:00
	12
	3
	1
	-
	1950

	
	
	22:00
	5
	6
	1
	-
	1720


Технические характеристики ходового дня

	№
	Участок пути / описываемый участок
	Характеристика пути
	км
	Набор / сброс высоты
	Направ-ление
	Ходовое время

	1
	Место ночлега
	-
	-
	-
	-
	-

	2
	Спуск до ледника Джаловчатского
	Осыпь, бараньи лбы
	0,82
	-170
	С-З
	0-40

	3
	Спуск по леднику Джаловчатскому
	Открытый ледник
	2,97
	-440
	С-СЗ
	1-15

	4
	Обход каньена р.Джаловчат
	Травенистый склон, лес,тропа
	2,08
	-290
	С-З
	3-10

	5
	Дорога в долине р.Аксаут
	Грунтовая дорога
	11,83
	-210
	С
	2-50


Общая протяженность пути без коэффициента района: 7,17 км

Ходовое время:  7 час. 55 мин.

Перепад высот: 1110 м (-1110)

Техническое описание маршрута

1.Место ночлега: на леднике Сунахет в его северо-западном углу между срединным моренным валом и правым бортом долины лед лежит почти горизонтально (2850 м), что позволяет  поставить на нем не ограниченное количество палаток. В 30 метрах от срединной морены течет ручей, где днем и вечером можно набрать воду.

2.Спуск до ледника Джаловчатского. Спуск делиться на два участка по леднику Сунахет, и по бараньим  лбам, образованным этим ледником. До  оконечности ледника нужно идти по льду, к самой нижней точке. За ним по короткому участку морены, и вниз по заглаженным бараньим лбам. Спускаться следует плотной группой, так как участок камнеопасен. Ниже лбов осыпной склон высотой 20 метров выполаживается и выводит на ледник Джаловчатский. Время преодоления участка:  40 минут. Высот сброса составила 170 метров.
3.Спуск по леднику Джаловчатскому. Идти лучше по правой стороне ледника, на которой нет трещин и только изредка встречаются ледниковые мельницы. Через 2 километра крутизна льда увеличивается  до 10 градусов, но обилие во льду материала выветривания позволяет спуститься без кошек на песчаное дно долины. Из под ледника, из грота вытекает бурный ручей, который на 1 километр ниже сливается с р.Джаловчат. Ниже река уходит в непреодолимый каньон, который следует преодолевать по правому борту долины или подняться на тропу ведущую к р.Аксаут с пер.Алибек. Время преодоления участка: 1 час 15 минут. Высот сброса составила 440 метров.
4.Обход каньена р.Джаловчат. Мы не стали подниматься на тропу и решили пройти через лес. Поднявшись на отрог, мы решили пересечь V-образный промыв образованный рекой, приподняться по его противоположному берегу и траверсировать травянистый склон до скальных выходов у начала леса, которые образовали удобные для движения по ним полки. Противоположный склон промоины представлял собой очень крутую 45°-50° песчанно-земляную осыпь с вкраплениями камней различного размера, которые с легкостью вылетают из склона, высотой 10 м. Траверсировать травянистый склон  мы стали в связке т.к. он был слишком крутой. Добравшись до полок мы развязались и пошли в нужном направлении. Сразу начался очень неприятный березняк, через который с трудом можно было прорваться а ниже угадывался обрыв каньона. Правда он перемежался с вертикальными полосками травы что немного облегчало движение, но вскоре и они кончились. Передвижение по такой трассе с препятствиями, наклоненной на 20° да еще и с рюкзаком не очень приятно и выматывает. В итоге мы вышли на тропу, перпендикулярную склону и по ней спустились на дорогу. Время преодоления участка: 3 час 10 минут. Высот сброса составила 440 метров.
5.Дорога в долине р.Аксаут: Вдоль р.Аксаут проложена хорошая грунтовая дорога по которой мы и продолжили спуск. Через 1,5 килиметра справа в р.Аксаут впадает р.Кти-Теберда стекающая со склона красивым водопадом. В 10 метрах от дороги перекинут пешеходный мост в виде большой ели. Еще через 1,5 километра от р.Кти–Теберда  находиться пограничная застава , сразу за которой базируются МЧС. Ниже МЧС дорога никем не заселена и только через 6 километров появляются первые лесовозы. Не доходя 150 метров до моста через р.Аксаут , мы свернули налево , на дорожку и через 100 метров вышли на симпатичную поляну, на которой и устроили дневку. В 10 метрах от поляны течет ручей, в котором можно набрать воды,  спуск к реке крутой и скользкий. Время преодоления участка: 2 час 50 минут. Высот сброса составила 210 метров.
                                          День №16  (10.09.05): дневка
Метеонаблюдения

	День
	Температура
	Облачность
	Ветер
	Осадки
	Высота

(метров)

	№
	число
	время
	
	
	
	
	

	16
	10.09
	7:00
	10
	8
	0
	-
	1720

	
	
	12:00
	17
	9
	0
	-
	1720

	
	
	17:00
	15
	8
	0
	Дождь
	1720

	
	
	22:00
	8
	9
	0
	-
	2600


Местонахождение: прохождение второго логического куска, завершилось дневкой в долине р.Аксаут.Местонахождение ее – это старые вырубки на правом берегу р.Аксаут.  на 200 метров выше моста. Подход к воде не удобен, но это компенсируется  незаметностью. Заброска взятая на кануне принесла много  много-много  радости  и неожиданностей. Непременно у нашей заброски был человек,  но к нашему счастью ее родную не тронул.                              
День №17  (11.09.05)

Участок пути: р.Аксаут  на 1 км выше впадения р. Хадюка (место ночевки) – р.Хадюка – цирк перевала Хадюка. 
Метеонаблюдения

	День
	Температура
	Облачность
	Ветер
	Осадки
	Высота

(метров)

	№
	число
	время
	
	
	
	
	

	17
	11.09
	7:00
	6
	3
	1
	Дождь
	1720

	
	
	12:00
	10
	2
	1
	Дождь
	1720

	
	
	17:00
	12
	5
	1
	-
	2600

	
	
	22:00
	5
	1
	1
	-
	2700


Технические характеристики ходового дня

	№
	Участок пути / описываемый участок
	Характеристика пути
	км
	Набор / сброс высоты
	Направ-ление
	Ходовое время

	1
	Место ночлега
	-
	-
	-
	-
	-

	2
	Дорога по долине р.Аксаут до р.Хадюка
	Грунтовая  дорога
	1,5
	0
	С
	0-25

	3
	Подъём в цирк перевала Хадюка
	Лес, лесовозная дорога, тропа
	4,5
	+980
	З
	3-00


Общая протяженность пути без коэффициента района: 6 км

Ходовое время: 3 час. 25 мин.

Перепад высот: 980 м (+980)

Техническое описание

1.Место ночлега: На правой стороне реки, на высоте 1720 м, за 200 метров до моста через р.Аксаут отходит старая лесовозная дорога. Через 100 метров эта дорога приводит на поляну, перед старой вырубкой. Мест для палаток много, дров в избытке. Воду для готовки легче набирать в ручейке около поляны, так как спуск к р.Аксаут не очень удобен (компенсируется неприметностью места).

2.Дорога по долине р.Аксаут до впадения р.Хадюка. От места ночёвки, вернувшись на дорогу, мы продолжили путь вниз по течению р.Аксаут. Перейдя мост(через 200 метров), дорога идёт по левой стороне реки и, пройдя вагончики лесозаготовщиков, приводит к р.Хадюка, которую не составляет труда перейти по кладям или бревну, чуть выше по течению. Время на преодоление участка: 25 минут.

3.Подъём в цирк перевала Хадюка. От р.Хадюка можно сразу начать подниматься вверх по лесным полянам, выводящим на лесовозную дорогу, а можно, пройдя несколько сот метров выйти на эту дорогу, миновав участок леса. Лесовозная дорога проходит по левому  борту долины высоко над рекой. Постепенно перейдя в хорошую тропу и пересекая ручей из под перевала Хадюка, выводит к кошам на высоте 2200 метров (от начала лесовозной дороги 1час 30 минут). Здесь приток р.Хадюка, по которому мы шли, ведёт в соседний, не нужный нам цирк. На этом месте много троп от скота и нужная нам тропа теряется    (Фото 125). Найти её можно в кулуаре поросшем травой, чуть выше коша(Фото 126). Тропа в кулуаре выводит на гряду, разделяющую цирки притоков р.Хадюка. Пересеча травянистую гряду тропа спускается ближе к левому притоку р.Хадюка на высоту 2700 метров. Время преодоления участка: 3 часа.
День №18  (12.09.05)

Участок пути: цирк пер. Хадюка(р.Хадюка - место ночевки) – пер.Хадюка(н/к, 2980, тр-ос) – р.Маруха –                                  пер.Чигордали Ю.(н/к, 2780, тр-ос) – р.Кизгыч.

Метеонаблюдения

	День
	Температура
	Облачность
	Ветер
	Осадки
	Высота

(метров)

	№
	число
	время
	
	
	
	
	

	18
	12.09
	7:00
	2
	9
	3
	Снег
	2700

	
	
	12:00
	15
	5
	5
	-
	2000

	
	
	17:00
	14
	3
	1
	-
	2780

	
	
	22:00
	8
	9
	0
	-
	1530


Технические характеристики ходового дня

	№
	Участок пути / описываемый участок
	Характеристика пути
	км
	Набор / сброс высоты
	Направ-ление
	Ходовое время

	1
	Место ночлега
	-
	-
	-
	-
	-

	2
	Подход под перевал Хадюка
	Тропа по травянистому склону с выходами старых осыпей
	1,6
	+180
	З
	0-40

	3
	Перевал Хадюка (н/к,2980,тр-ос)
	-
	-
	-
	-
	-

	4
	Перевальный взлет
	Тропа по травянистому склону с выходами старых осыпей
	0,4
	+100
	З
	0-20

	5
	Перевальная седловина
	Травянисто-осыпная
	-
	-
	-
	-

	6
	Спуск с перевала
	Травянистый склон перемежающийся со старыми осыпями, 5см снега
	0,3
	-70
	З
	0-15

	7
	Спуск из цирка перевала Хадюка в долину р.Маруха
	Тропа по травянистый склону
	3,8
	-990
	З-СЗ
	1-10

	8
	Подъем в цирк перевала     Чигордали Ю., подход под перевал
	Старая лесовозная дорога, тропа
	3,2
	+840
	С-З
	2-25

	9
	Перевал Чигордали Ю. (н/к,2780,тр-ос)
	-
	-
	-
	-
	-

	10
	Перевальный взлет
	Травянистый склон, тропа
	0,1
	+20
	З-СЗ
	0-05

	11
	Перевальная седловина
	Травенистая
	-
	-
	-
	-

	12
	Спуск с перевала
	Травенистый склон с тропой
	0,1
	-50
	З-СЗ
	0-10

	13
	Спуск из цирка перевала           Чигордали Ю. в долину р.Кизгыч
	Травенистый склон с тропой, лесная тропа, лес, ручей
	4,0
	-1300
	З-СЗ
	4-40


Общая протяженность пути без коэффициента района: 13,5 м.

Ходовое время: 9 час. 45 мин.

Перепад высот: 3550 м (+1140/-2410)

Техническое описание 

1.Место ночлега: Травянистые площадки на высоте 2700 м. возле левого притока р. Хадюка, сразу после подъема в цирк перевала Хадюка(Фото 129). 

2.Подход под перевал. Цирк перевала Хадюк со стороны реки Хадюк представляет собой висячую долину с пологими травянистыми склонами. Здесь размещается второй пастуший кош. Путь к перевалу, состоящий из множества троп, проходит по правому борту долины, лишь перед перевалом переходя на левый (Фото 129). Подход к перевалу у группы занял 40 минут. 

3.Перевал Хадюка (н/к, 2980, тр). Расположен в хребте Мысты-Баши, соединяет долины рек Хадюка (р.Аксаут) и Маруха. Ориентация: восток – запад. Со стороны р.Аксаут перевал замыкает цирк левого притока р.Хадюка (Фото 127). Со стороны р.Маруха перевал находится в травянистом цирке, содержащем вершины 3175 и 3058 (Фото 133,135). Этот цирк легко заметить от озера Каракёль долины р.Маруха. Перевал пройден группой с востока на запад 12 сентября 2005 г (Фото130). 

4.Перевальный взлёт (восточная сторона). Перевальный взлёт начинается с высоты 2880 м и представляет собой травянистый склон с выходами старых осыпей, высотой 100м, крутизной 25(, с тропой, идущей из правого нижнего угла к седловине (Фото 128). Тропа настолько удобна, что выводит на седловину высотой 2980 м., без серпантина. Время на преодоление перевального взлёта: 20 минут.

5.Перевальная седловина. Седловина перевала очень широкая, средней крутизны. С седловины на восток открывается вид г.Сухая Марка Тебердинского хребта, на западе виднеется вершина г.Морг-Сырты одноимённого хребта, чуть левее от неё наш следующий перевал Чигордали Ю (Фото 131). Тур сложен по центру. Снята записка группы клуба «Стрижамен» в составе 11 человек под руководством Белан С.Г. от 22 июля 2005 г      (Фото 130). 
6.Спуск с перевала (западная сторона). Спуск с перевала представляет собой травянистый склон, перемежающийся со старыми пологими осыпями высотой 70 метров, крутизной 15-20( (Фото 132, 133). Время спуска 15 минут. 
7.Спуск из цирка перевала Хадюка в долину р.Маруха. В цирке перевала до резкого спуска в долину р.Маруха тропа часто теряется, выходя по травянистым ступеням, но через 40 минут ходу на высоте 2660, когда ручей начинает пробивать в склоне острый овраг, тропа переходит на левый берег ручья. Отсюда можно просмотреть путь к перевалу Чигордали Ю. С этого места тропа начинает стремительно сбрасывать высоту к р.Маруха по безлесному, поросшему кустарниками, склону  (Фото 134, 135, сброс-700 метров). От перевала до р.Маруха спуск занял 1 час 10 минут.

8.Подъём в цирк перевала  Чигордали Ю. Подход под перевал. Чтобы попасть в цирк перевала Чигордали Ю. нужно: перейти в брод р.Маруха (Фото 136), подняться по лесовозной дороге к кошу. Здесь, возле погранзаставы, где у нас проверили пропуска в погранзону, р.Маруха имеет спокойное течение и глубина брода не превышает 1 м., а ширина 10м. Чтобы найти лесовозную дорогу для подъёма в цирк перевала Чигордали Ю., нужно пройти 500 м на север до первого левого притока. Перейдя его, необходимо найти и двигаться по старой лесовозной дороге, которая набирает высоту по широкому выпуклому участку леса, разделяющему ручьи, текущие из под перевала Чигордали Ю (Фото 138,139). На высоте 2400 м, когда лес заканчивается, дорога переходит в хорошую тропу, которая забирая направо к ручью, выводит к пастушьему кошу (1 час 25 минут от брода). От коша по травянистому склону с промоинами к перевалу ведёт множество набитых скотом троп. Нужно выбирать из них кратчайшие, придерживаясь генерального направления на запад. От кошей до перевала 1час. На преодоление всего участка 2 часа 25 минут.

9.Перевал Чигордали Ю (н/к 2780, тр). Расположен в хребте Ужум. Соединяет долины рек Маруха и Кизгыч. Ориентация: восток-запад. Перевал пройден нашей группой 12 сентября 2005 г(Фото 143). 

10.Перевальнй взлёт (восточная сторона). Перевальный взлёт (Фото 141) начинается с высоты 2760 и представляет собой травянистый склон высотой 20 метров, крутизной 25(. Тропа подрезает склон с правого нижнего угла к седловине. Время на преодоление перевального взлёта 5 минут.

11.Перевальная седловина. Седловина перевала очень широкая, средней крутизны, С седловины на восток открывается вид на хребет Мысты-Баши, в котором расположен пройденный нами перевал Хадюка (Фото 142). На западе открывается вид на хребет Чегет-Чат (Фото 144), на северо-западе виднеется хребет Обишира Ахуба. Тур по центру. Снята записка группы туристов Санкт-Петербурга (Краеведческая экспидиция под потранажем правительства С.-Пб.) в составе 18 человек от 12 августа 2005 (Фото 143) г.

12.Спуск с перевала (западная сторона). Спуск с перевала представляет собой травянистый склон, по которому проходит хорошо заметная тропа, высотой 50 м       (Фото 145). Спуск занял 10 минут.

13.Спуск из цирка перевала Чигордали Ю в долину р.Кизгыч. До зоны леса в травянистом цирке перевала имеются 2 тропы (Фото 146). Одна из них идёт вдоль ручья в овраге, начинающегося от перевала. Другая в начале лежит на левом берегу долины над оврагом, а около пастуших кошей переходит на правый, и, пересекая неширокие промоины, подходит к лесу. Можно идти по любой из них, они одинаково удобны (мы пошли вдоль ручья). До зоны леса путь занял 1 час. Войдя в зону леса на высоте  2200 м, тропа не стремится сбрасывать высоту, а, подрезая участки хвойного леса, перемежающегося с берёзовым криволесьем, выводит к р.Кизгыч, гораздо ниже чем устье ручья, текущего из цирка Чигордали Ю. 
Внимание! Для групп, направляющихся дальше в верховья р.Кизгыч этот путь кажется нерациональным, но это не так! Спуск к р.Кизгычу напрямую вдоль ручья сложен и неприятен, быстрее, а главное легче следовать по тропе до р.Кизгыч, а дальше по хорошей грунтовой дороге подняться вверх по её течению!

Не зная этого, на высоте  2050 мы спустились от тропы к реке. Река завалена буреломом и имеет несколько небольших прижимчиков. Идти по ней трудно и утомительно. Не доходя до устья 500 метров, можно уйти направо, в лес и продолжить путь по нему до высоты 1520 метров. Путь от начала зоны леса до р. Кизгыч занял 4 часа 40 минут.
День №19 (13.09.05.)

Участок пути: ручей из-под перевала Южный Чигордали – р.Кизгыч –    р.Кизгыч за ур.Ревизорской..

Метеонаблюдения

	День
	Температура
	Облачность
	Ветер
	Осадки
	Высота

(метров)

	№
	число
	время
	
	
	
	
	

	19
	13.09
	7:00
	10
	8
	0
	-
	1530

	
	
	12:00
	15
	7
	1
	-
	1500

	
	
	17:00
	13
	5
	1
	-
	1460

	
	
	22:00
	9
	1
	2
	-
	1460


Технические характеристики ходового дня

	№
	Участок пути / описываемый участок
	Характеристика пути
	км
	Набор / сброс высоты
	Направ-ление
	Ходовое время

	1
	Место ночлега
	-
	-
	-
	-
	-

	2
	Путь к р.Кизгыч
	Лес
	0,5
	0
	Ю-З
	0-10

	3
	Дорога по долине  р.Кизгыч
	Грунтовая дорога
	6,4
	-60
	С-З
	2-00

	4
	Лесничество на Ур.Ревизорской – ночевка на р.Кизгыч
	Лес, коровьи тропы
	0,5
	-10
	З
	0-10


Общая протяженность пути без коэффициента района: 7,4 км
Ходовое время: 2 час. 20 мин.

Перепад высот: 70 м (-70)

Техническое описание 

1.Место ночлега: Ночевка проходила на, правом берегу правого притока р.Кизгич, текущего с перевала Южный Чигордали в 500-х метрах от устья, в30-ти метрах от притока на пологой террасе, поросшей смешаным лесом. На высоте 1530 м. 

2.Путь к р.Кизгыч. С места ночевки двигаемся по легко проходимому лесу в западном направлении, и через 10 минут выходим на дорогу, ведущую по долине р.Кизгыч.

3.Дорога по долине  р.Кизгыч. Дорога слегка петляет по правому берегу, то приближаясь к реке, то удаляясь от нее, проходит по лесу и небольшим полянам, со скошенной травой. Встретился домик лесников. Памятник на  месте прихода тропы с Северного Чигордали. Дорога вброд переходит на левый берег, а по правому продолжает бежать тропа, которая вскоре приводит к скальному прижиму. В скале есть полочка, на которую взбирается тропа, в щели в скале вбиты два огромных крюка, видимо раньше здесь висел мост через реку. Полка короткая, метров семь, тропа сходит с нее на берег, и сливается с дорогой, пришедшей с другого берега. Через какое-то время слева от дороги показывается двухэтажный дом лесничества на краю поляны.  

4.Лесничество на ур.Ревизорской – ночевка на р.Кизгыч. Отойдя 500м от дома, мы свернули к реке. На границе поляны с лесом, в него уходит коровья тропа. По ней за десять минут мы добрались до галечного пляжа на берегу р.Кизгыч, где и встали на ночевку.

День №20 (14.09.05.)
Участок пути: ур.Ревизорской(южнее г.Останец) – пос.Архыз.
Метеонаблюдения

	День
	Температура
	Облачность
	Ветер
	Осадки
	Высота

(метров)

	№
	число
	время
	
	
	
	
	

	20
	14.09
	7:00
	5
	8
	-
	-
	1460


Технические характеристики ходового дня

	№
	Участок пути / описываемый участок
	Характеристика пути
	км
	Набор / сброс высоты
	Направ-ление
	Ходовое время

	1
	Место ночлега
	-
	-
	-
	-
	-

	2
	Спуск в пос.Архыз из ур.Ревизорской
	Лес, грунтовая дорога
	3,1
	+10

-30
	С-СВ
	0-45


Общая протяженность пути без коэфициэнта района: 3,1 км

Ходовое время:. 45 мин.

Перепад высот: 40 м (+10/-30)

Техническое описание 

1.Место ночевки: В долине р.Кизгич на 1 км юго-восточнее г.Останец на высоте 1460 м, в северо-западном углу Ур. Ревизорской, на правом берегу р.Кизгич находятся галечные пляжи, удобные для ночлега. Место неприметно с дороги, и для групп, находящихся в заповеднике без пропуска или желающих жечь костер очень удобно. Дров в избытке.

2. Спуск в пос.Архыз из ур.Ревизорской. Выйдя на дорогу с места ночевки, нужно продолжить путь по хорошей грунтовой дороге. Пройдя оз.Мертвое, дорога раздваивается. Необходимо следовать по левой до выхода из заповедника. Далее нужно двигаться  по асфальтовой дороге налево и перейдя мост через р.Большой (Фото 149) зеленчук вы окажетесь в пос.Архыз.
2.7 Потенциально опасные участки на маршруте
Потенциально опасные участки маршрута в основном представлены камнеопасными склонами  и склонами, траверс которых кажется логичным, но по каким либо причинам не возможен, либо только увеличивает потерю сил и времени спортивных групп. Стоит отдельно рассмотреть несколько наиболее опасных участков. 

1.Взлет перевала Джугутурлючат (1Б, 3400, лд-ос). Первым из них является перевальный взлет перевала Джугутурлючат (1Б, 3400, лд-ос) при прохождении с Востока на Запад из долины р.Азгек в долину третьего восточного притока р.Уллу-Марка. Опасными здесь является чрезвычайно подвижная мелко-средняя осыпь, среди которой попадаются крупные камни, ползущие и улетающие при малейшей подвижке, на достаточно крутом (30°-35°) склоне перевального взлета. Осыпь преодолевается карабканьем максимально плотной группой в лоб по песку, либо обходится по разрушенным скалам справа по ходу. В случае когда поход проводится в раннелетнее время (июнь-июль) до середины перевального взлета ведет крутой снежник, что безусловно облегчает передвижение. В случае же прохождения в августе-сентябре вариант движения по скалам является оптимальным, так как снежник заканчивается прямо у подножия перевального взлета. При прохождении по скалам необходимо обязательно учитывать сильную выветренность скальных выходов и чрезвычайную подвижность склона. Движение необходимо производить с попеременной или одновременной (в зависимости от сложности локального участка и степени подготовленности группы) страховкой. Каски обязательны. Непосредственно у седловины скалы уходят от седловины, поэтому необходимо траверсировать мелкоосыпной склон, там, где он выполаживается до 15°.Спуск с перевала не представляет особой опасности.

2.Спуск из долины третьего правого притока р.Уллу-Марка к одноименной реке.

Для групп, движущихся с перевала Джугутурлючат(1Б,3400,лд-ос) через долину реки Уллу-Марка к озеру в долине реки Марка под перевалом Бадук(н/к,3004,тр-ос), не следует пытаться двигаться без сброса высоты, траверсируя травянистые склоны. Помимо того, что склоны достаточно крутые (до 30°), а при выпадении осадков перестают быть безопасными для индивидуального передвижения, группу ждут выходы скал, скрытые по началу от глаз идущих. Подобный траверс скорее всего займет больше времени и сил, нежели бесхитростный спуск в долину р.Уллу-Марка и последующий подъем в долину р.Марка.

3.Северные склоны крупного восточного отрога Тебердинского хребта содержащего вершину Б.Хутый. Следующий участок, который необходимо отметить в данной главе, это участок камнеопасных северных склонов хребта с вершиной Б.Хутый. Следует отметить, что практически весь вышеописанный склон отличается подвижностью, причем опасность представляют как небольшие булыжники, так и глыбы породы, которые свиду кажутся устойчивыми. Камнеопасным является весь склон, от его подножия до непосредственно хребта. Осыпи следует преодолевать максимально плотной группой, предельно внимательно, выбирая тактику движения “галсами”.

4.Передвижение по верховьям р.Хутый. Некоторую опасность представляет возможность траверса травянистых склонов при спуске с подножия пер.Бадук-Хутый(1А, 3150, сн-ос). Группам следующим по такой нитке маршрута необходимо двигаться вниз непосредственно вдоль русла, в противном случае возможен выход к скальным сбросам (порядка100 м) – бараньим лбам, что все равно приведет к спуску в русло. Дальнейшее продолжение траверса с бараньих лбов не имеет смысла, т.к. отрог обрывается сбросами до 150- 200 м.

5.Спуск от озера под перевалом 73-х(1А*,3148, лд-ос) в долину р. Алибечка. Особо следует отметить возможность потери тропы при движении от озерка у подножия перевала 73-х(1А*, 3148, лд-ос) к а/л Алибек. Травянистая тропа легко теряется и ведет себя неочевидно. При движении следует придерживаться левых по ходу русел реки Алибека, несмотря на то, что именно в правом угадывается тропа и движение по нему представляется наиболее быстрым и безопасным. При движении по правому руслу участников ждет вертикальный скальный сброс порядка 40 м, представляющий собой водопад.

6.Спуск с ледника Джаловчат(1Б,3050,лд) в долину р.Аксаут. При спуске с ледника Джаловчат(1Б,3050,лд) в долину р.Аксаут в 1-ом километре от языка река, берущая начало с ледника уходит в каньон, а тропа теряется. Здесь нужно пересечь пологий каменистый отрожек, находящийся справа от ледника, разделяющий реки: одна из которых берет начало под перевалом Алибек, другая- поток с ледника. Пересеча реку из под перевала Алибек нужно подняться на тропу, ведущую с этого же перевала в долину р.Аксаут. Подъем до тропы около 200м не потребует столько сил и времени, сколько потребуется на преодоление крутого травянистого камнеопасного склона и траверса, переходящего в трудно проходимое криволесье, длиной до полутора километров. 

7.Спуск с перевала Чигордали Южный в сторону р.Кизгич. При спуске с перевала Хадюка в сторону р.Кизгич в верхней безлесной части тропа проходит по дну лощины, вдоль ручья, переходя с одного берега на другой. Через 250м сброса, где из лощины на левый берег выходит широкая тропа, а справа стоит кош, нужно повернуть направо, к кошу, и от туда спускаться по тропе, ведущей в Архыз. Не пробуйте спускаться ниже по руслу: там река уходит в скальный каньон, который продолжается почти до самой р.Кизгич. Вылезти из него почти невозможно, да и некуда: выше скал склоны, заросшие лесом так же круты, а спускаться по скользким мокрым камням  проблематично и опасно.

2.8 Перечень наиболее интересных исторических объектов в районе проведения похода

Путешествуя по Западному Кавказу в районе поселка Архыз, можно посетить уникальные места связанные не только с историей, но и с научно-техническим прогрессом.

1. Нижнеархызское городище. 

Необычайно высока концентрация религиозных сооружений в Нижнеархызском городище. Город занимал правобережную террасу и имел протяжённость 2,5 км. В нем было четырнадцать церквей, включая три храма: Южный, Северный и Средний. Ученые пришли к выводу, что именно здесь была столица аланской епархии. Северный храм ныне отреставрирован. Судя по всему, этот монументальный христианский храм и был кафедральным собором Аланской епархии. Средний храм меньше Северного. Он, видимо, строился раньше и поначалу был основным храмом города. Самый скромный по размерам Южный храм, видимо, был фамильным храмом местного феодала. Также на территории Нижнеархызского города обнаружены как христианские захоронения, так и языческие.
2. Большой азимутальный телескоп.

В дирекции САО можно получить разрешении на посещение крупнейшего в мире телескопа. Он называется БТА и установлен в высокогорной зоне (2070 м) на хребте Ужум. К нему из долины Большого Зеленчука ведет серпантин 18-километровой асфальтированной дороги. Ошеломительны параметры гиганта, который был спроектирован и сооружён Ленинградским оптико-механическим объединением. БТА установлен в башне диаметром 48 м, высота вращающегося купола 45м, а вес подвесной части 1000 т. Диаметр зеркала 6 м, вес 42т. В хорошую погоду с площадки БТА открывается обширная панорама. На севере- плоские вершины гор Баранаха и Джисса .Перед ними расстилается широкая равнина со станицами. Кажутся рядом хребты Мыцешта и Эхреску. На востоке – далекое облачко Эльбруса, на юге – пики архызских вершин Пшиш и Аманауз.

3. Спас нерукотворный. 

В недавнем времени братьями Варченко было обнаружено место с изображением Иисуса Христа. По всем признакам, в этой наскальной иконе явно угадывалось первое иконографическое изображение Спасителя, известное как Спас Нерукотворный. Лик Спаса не сразу и не всегда доступен взору. При попадании прямых лучей света древняя краска меркнет и сливается с цветом камня. Тогда “икона” практически не видна. Зато утром и вечером при косом освещении, а также в ненастье, изображение Иисуса Христа видно довольно отчётливо. Взор Спаса обращен к храмам Нижнего Архыза, которые хорошо просматриваются с этой высоты.



4. Памятник Советской Армии. В долине реки Кизгыч, в месте, где к лесной дороге приходит тропа с перевала Чигордали Северный, на сенокосных лугах установлен обелиск в память о войнах павших при обороне Главного Кавказского Хребта в период Великой Отечественной Войны. 





При написании раздела использованы материалы

 книги Н.Д. Бондарева «Архыз. Большая Лаба».

2.9 Дополнительные сведения о походе 
Снаряжение:
Специальное общественное: 
1. бур – 4шт.            

2. скальный крюк – 6 шт.

3. петля – 4шт.  

4. закладки – 2шт.   

5. веревки – 3шт.  по 50 метров

6. скальный молоток – 1шт. 

Общественное:  
1. газовая горелка – 3шт. 

2. газовых балонов – 20 шт.        

3. палатка – 3шт. 

4. кастрюльки – 3шт.     

5. медицинская аптека – 2шт.     
6. ремнабор – 1шт.
7. спутниковый телефон – 1 шт.

8. GPS приемник – 1 шт.
9. комплекта карт – 2 шт. 

10. транспортир с отвесом – 1шт. 

    (для измерения углов на местности)                                                                                                                                                                                          

Снаряжение личное:
1. Рюкзак (Лучше не меньше 90 литров) 
2. Коврик 
3. Спальник   
4. Гермомешок 3шт (крепкий 120 л мусорный пакет) 
5. Ботинки 
6. Тапочки с задником 
7. Носки простые- 4шт, шерстяные 1-шт 
8. Термобелье (штаны + кофта) 
9. Штаны ходовые 
10. Шорты  
11. Штаны непромокаемые, непродуваемые  
12. Нижнее белье  
13. Рубашка (легкая, с большим воротником, длинными рукавами, светлых тонов) 
14. Футболка  
15. Полар 
16 Пуховой жилет или второй полар 
17. Панама ( средние поля, легкая) 
18. Шапка теплая (лучше полоартек) 
19. Перчатки теплые (лучше полоартек) 
20. Очки (не менее 3-х степеней защиты) 
21. Фонарь + зап. комплект батареек 
22. Умыв.пренадлежности, крем от солнца(на палатку),гигиеническая помада 
23. КЛМН (миска с крышкой пластиковая, кружка>350 мл., нож обязательно) 
24.Бутылки пластиковые 0,5 и 1 л 
25. Сидушка с резинкой 
26. Блокнот ручка (обязательно) 
27. Карты (на палтку),  книга, фотоаппарат (все по желанию) 
28. Сухари (5 шт*кол-во дней) 
29. Паспорт, страховой полис, 500р. неприкосновенный запас 
30. Мобильный (там берет только Билайн и Мегафон) 
31. Часы (не на мобильном) 
32. Влажные салфетки 
33. Зажигалка 
34. Эластичный бинт, бинт стерильный, бинт нестерильный, пластыря, терафлю 2 шт, "свои таблетки" 
35. Тряпочка для пота (х/б) 
36. Каска (с веревочкой) 
37. Ледоруб 
38. Кошки 
39. Лавинная лента (если поход в сентябре) 
40. Обвязка (верх + низ), блокировка 4,5 м 
41. Карабин 4 шт. (не более 3 автоматов) 
42. Рогатка 1 шт.

43. Прусик маленький 2шт, большой 1шт.(Все 6 мм) 
44. Перчатки для веревок 
45. Маска (для тех у кого сильно выгорает лицо) 
46. Куртка (не меньше 10000 куб.см на дм кв.) 
47. "Фонарики"- на ноги
Питание:

Наш поход был разделен на 3 этапа: 

1 этап 8 дней 400 грамм еды на участника (акклиматизационное кольцо)

2 этап 8 дней 500 грамм еды на участника

3 этап 9 дней 600 грамм еды на участника 

Раскладка была усиленна поливитаминами и минеральным комплексом “Магний” (шипучие таблетки, очень хорошо утоляют жажду, продаются в аптеках , стоимость 56 рублей за упаковку).
Пример  раскладки  одного  дня на одного человека:
	
	Наименование

продукта
	Вес (граммы на чел.)
	Ккал

На 100 грамм

	завтрак
	Макароны
	80
	324

	
	Сыр
	50
	380

	
	Чай
	1 пак.
	

	Карманное питание
	Ореховая смесь
	50
	458

	
	Шоколадный батончик
	70-100
	534

	обед
	Сало
	50
	350

	
	Зуко
	
	

	ужин
	Картоф. Пюре
	70
	289

	
	тушенка
	80.
	354

	
	щербет
	50
	483

	
	чай
	4
	


Газ:

Мы практикуем палаточный способ питания. Это экономит время, трудозатраты (особенно в непогоду), газа расходуется экономичней.

Навигация: 
В дополнение к картам мы использовали GPS приемник, он себя очень оправдывает в местности, где ориентирование затруднено. Дополнительный контроль направления движения, а иногда и основной: в непогоду, в сомнительных ситуациях (неправильное описание, неточности карт). Самый простой GPS позволяет измерять расстояние, скорость движения, высоту, показывает азимут, восход - заход солнца, отрисовывать трек пройденного маршрута. Основная функция  GPS приемника определять координаты  места положение. Данные о координатах можно записать в память GPS в виде точки (например точка N 654  обозначающая место заброски), и использовать ее как ориентир (GPS будет показывать направление и расстояние до указанной точки). Координаты можно определить на местности, а можно ввести заранее вручную определив их на  персональном компьютере, используя соответствующие программы или другой источник с данной информацией.  
2.10 Стоимость питания, проживания и средств передвижения

	Наименование затраты

(в скобках указано кол-во человек участвующих в затрате)
	Сумма затраты в рублях

	
	На человека
	На группу

	Поезд Москва-Черкесск (7 чел.)
	882
	6174

	Самолет Москва – Минеральные Воды (сбросились 8 чел.)
	458
	3668

	Машина из  г.Черкесска в  пос.Теберду (8 чел.)
	312.5
	2500

	Машина для заброски в долину р.Аксаут из ст.Кардонинской (8 чел.)
	225
	1800

	Машина из пос.Архыза в  г.Черкесск (5 чел.)
	500
	2500

	Автобус Теберда – Черкесск (3 чел.)
	89
	267

	Автобус Черкесск – Невинномысск (3 чел.)
	60
	180

	Электричка Черкесск – Невинномысск (5 чел.)
	50
	250

	Поезд Невинномысск – Москва (8 чел.)
	857
	6856

	Мобильная связь (8 чел.)
	162.5
	1300

	Продукты + батарейки для GPS и фотоаппарата на 24 дня
	2212
	16897

	Финальный обед в кафе «Цезарь» в г.Черкесске (5 чел.)
	240
	1200

	Минеральная добавка «Магний» в рацион питания
	250
	2000

	Газ
	184
	1470

	«Оплата» перегруза в поезде (8 чел.)
	25
	200

	«Пропуск» в заповедник, купленный у лесника (8 чел.)
	50
	400


Для участников группы, сошедших с маршрута в а/л Алибек цена похода составила 5767 рублей. Для остальных участников продолживших поход цена возросла до 6408 рублей.

Так же группой имелась, но не использовалась возможность проживания и питания в поселке Архыз. Проживание в деревянных домиках стоит 100 р. с человека в сутки (через МЧС-ника Хубиева Тохтара Азретовича). Питание можно производить в государственной столовой, на правом берегу р.Большой Зеленчук возле моста.  
2.11 Итоги, выводы и рекомендации по прохождению маршрута

Прекращение прохождения маршрута в долине р.Кизгыч (из-за травмы участника, получение которой подробно описанной в пункте «Изменение маршрута и их причины») превратило задуманную стратегию похода в классическую схему первая часть которой насыщена технически интересными перевалами, а вторая является «добеганием» километража.

Не смотря на это, прохождение маршрута в целом получилось технически, физически насыщенным и интересным. В нем присутствовали все виды рельефа на определяющих категорию перевалах. Большая часть ночевок проходила на высотах от 2700 до 3000 метров, а в этом районе это нижняя ледниковая граница. На участке о перевала 73-х до спуска в долину р.Аксаут маршрут насыщен великолепными видами вершин и ледников ГКХ. В процессе прохождения маршрута были посещены бассейны рек Теберды, Аксаута, Маруха, Кизгыча, долины рек которых сильно отличаются  друг от друга.

В Бадукском хребте  нашей группой совершенно первопрохождения перевала Бадук-Хутый Восточный(1Б,3178,лд-ск-ос), который является единственной альтернативой перевала Бадук-Хутый(1А,3150,сн-ос) для преодоления вышеназванного хребта. Необходимо отметить, что пройденный перевал является односторонним и имеет спортивную ценность лишь при преодолении его с севера на юг.

По итогам прохождения маршрута необходимо отметить, что район проведения похода довольно активно посещается туристами, так как  все перевальные записки снятые нами датируются 2005-ым годом. Группам проходящим пер.Бадук-Хутый(1А,3150,сн-ос) для преодоления Бадукского хребта необходимо учитывать, что расположение перевала на хребтовках Западного Кавказа «Теберда-Домбай. Западное Приэльбрусье» визированных Комитетом Геодезии и Картографии и отпечатанных в1991 г. в Москве, и карт сделанных с их использованием отмечено не верно. Перевал Бадук-Хутый находиться не между двух ледников западнее вершины Б.Хутый, а гораздо ближе к Тебердинскому хребту, по-видимому, в юго-западном углу долины главного правого притока р.Бадук. Так же для групп, чей маршрут планирует пересечение хребта Ужум в северной части для перехода в более интересные массивы можно порекомендовать не использовать пер.Чигордали Ю.(н/к,2780,тр-ос), а заменить его пер.Чигордали С.(н/к,2500,тр-ос), даже если дальнейшее движение будет проводиться в верховья р.Кизгыч. Это связано с тем, что через пер.Чигордали С. идет удобная для движения тропа и высота перевала ниже на 280 метров. Даже делая петлю через перевал Чигордали С., от наиболее короткого и логичного маршрута через перевал Чигордали Ю. потеря времени его прохождения компенсируется временем движения по тропе к перевалу и от него и дорогам в долинах рек Маруха и Кизгыча.

Так как обстановка на Кавказе не до конца стабилизировалась при планировании похода в этом районе для безопасности прохождения маршрута в непосредственной близости от ГКХ  необходимо учитывать расположение пограничных застав:

1.В долине р.Аксаут пограничная застава расположена под пер.Халега(н/к,3027,тр-ос) хребта Мысты-Баши.

2.В долине р.Маруха пограничная застава расположена между перевалами Хадюка(н/к,2980,тр-ос) хребта Мысты-Баши и Чигордали Ю.(н/к,2780,тр-ос) хребта Ужум.

Так же  если маршрут похода проходит по Тебердинскому заповеднику или по его Архызскому участку необходимо закладывать в смету похода средства на оплату пропусков независимо от их «вида».

Хотя продолжительность похода составляла 20 дней, лишь 10 из них можно считать полноценными. В остальные 10 дней передвижение группы было незначительным или отсутствовало вовсе из-за плохой погоды, дневок и дней подъезда и выезда с маршрута. Непонятно является ли нестабильность погоды (см. метеорологическую таблицу) в период прохождения похода (26 августа-15 сентября) тенденцией или является особенностью этого года. Не смотря на небольшое отклонение от классических сезонных рамок (июль, август)  разница в погоде ощущалась колоссально. В большинстве из дней похода выпадали осадки преимущественно после 12 часов, лишь в период с 6 по 10 сентября наблюдалась стабильная хорошая погода. Наш поход показал, что  в период сентября на высотах выше 2500 метров есть вероятность выпадения снега в больших количествах (более 20 см), поэтому необходимо быть знакомым с правилами поведения в лавиноопасной обстановке и иметь с собой хотя бы лавинные ленты.

Проводя походы в период позднего лета и начало осени необходимо так же учитывать длину светового дня. Хотя он немного короче сезонного (конец августа: с 6 до 20.30, середина сентября: с 6.45 до 19.45), из-за уменьшения интенсивности освещения в общем, увеличивается сумеречный период, движение в котором затруднительно.

В походе нами использовался палаточный способ питания (отдельная готовка каждой палаткой). Этот удобный способ питания экономит время готовки пищи и уменьшает расход газа. Явным минусом этого распределения по палаткам, является резкое уменьшение времени общения участников группы, живущих в разных палатках. Особенно это выражено, если участники одной палатки составляют одну связку на технических участках маршрута. Внимание! При таком способе распределения: питание + проживание + хождение в связке, возрастает вероятность появления устойчивой малой психологической группы, которая при появлении неблагоприятных психологических условий может играть отрицательную роль для достижения цели похода и безопасного прохождения маршрута. Но при условии имения надежной схоженной команды и преобладания плохой погоды этот способ не только приятен, но и оправдан.

К неизменным плюсам похода, проходящего в самом конце лета и начале осени можно отнести: маловодность рек, что существенно упрощает их пересечение в крупных долинах, а так же резкое снижение активности лесников для групп, чей маршрут проходит по заповедной зоне.   


