СЕВЕРНОЕ ПРИЭЛЬБРУСЬЕ

Кисловодск – р.Аликоновка – Бермамыт – р. Хасаут - турбаза "Долина нарзанов" – р.Малка – р.Кичмалка - Кабардинский хр. – р.Ольховка – пос. Нарзанный
От города Кисловодск по долине реки Аликоновке, через плато Бермамыт, в долину реки Хасаут. От турбазы «Долина нарзанов, к реке Малке, через плато к реке Кичмалке. От р.Кичмалки через Кабардинский хребет в долину реки Ольховка, к поселку Нарзанный. 

1998, 1999 г.г.

группа ДТДМ «Кунцево»,
 руководитель Марченко Л.П.

Описываемый маршрут  ( 130 км,  около 14 дней с  дорогой и дневками) обладает целым рядом достоинств, которые делают его весьма подходящим для  путешествия с детской туристической группой в период весенних каникул. 

В спортивном отношении этот  кольцевой маршрут – «твердая  единичка», которая поможет Вам подготовиться к более сложному летнему походу. Участникам надо обязательно иметь опыт «снежных ночевок» ( снег на Бермамыте весной – обычное дело) и навыки работы с примусами.

 Район путешествия особенно привлекателен для школьников 13 – 15 лет, так как связан   литературными персонажами     романа М.Ю. Лермонтова «Герой нашего времени». Действие  отдельных глав романа буквально разворачивается и происходит в окрестностях города Кисловодска.

Кроме того существенным представляется и разнообразие маршрута: здесь и живописные водопады, и колоритные замки, и открытые плато, и теплые лесистые долины. Нарзанные источники, встречающиеся на всем протяжении маршрута. Богатый животный и растительный мир. И что немаловажно – гостеприимное местное население.

ДОРОГА

 В Кисловодск  можно добраться  поездом, удобнее 27 ( Москва – Кисловодск), который прибывает в 14.25 и оставляет Вам необходимое время для решения всех орг. вопросов. На вокзале имеется  почта и телеграф. Часы работы 8.20 –16.20. Перерыв 13.00-14.00.

КСС, в данном городе ПСО Северного Приэльбрусья находится  на проспекте Победы, в здании бывшей инфекционной больницы,                                    15 от вокзала на городском автобусе. 

Телефон:                  Дежурный охотно Вас зарегистрирует и поставит на учет. Даст информацию о погоде в районе путешествия. При хорошим обращении, с дежурным можно договориться и оставить заброску с продуктами  на обратную дорогу. 

Рядом с вокзалом находится автовокзал, с которого отправляются  автобусы и маршрутные такси междугородних маршрутов и по г. Кисловодску. Вам необходим автобус или маршрутка № 5 до  поселка Зеленогорского. Она доставит Вас  прямо к развилке  в сторону ресторана «Замок». Отсюда начинается маршрут.

МАРШРУТ

 1 –ЫЙ ХОДОВОЙ ДЕНЬ

В 16.30 мы высадились на развилке и вышли на  маршрут. Двигались по асфальтовой дороге в сторону ресторана «Замок».

Через 15 минут попробовали первый нарзан у источника напротив Скалы  Замок коварства и Любви. А в 16.55 мы уже любовались архитектурными изысками ресторана «Замок», умело вписанными в местный ландшафт.

За замком асфальтовая дорога плавно перетекает в грунтовую.

Двигаясь по дороге, переходим на левый берег реки Аликоновки  и продолжаем движение еще час. Проходим заброшенную ферму и весовую.

Встаем на стоянку на большой поляне, на левом берегу. Можно остановиться и раньше, но раньше – дров меньше и полянки не такие чистые  и привлекательные. Сказывается  то, что на выходных  сюда доезжает народ на личном автотранспорте на пикники. Но чем дальше от города, тем следов цивилизации все меньше и меньше.

2 -ОЙ ХОДОВОЙ ДЕНЬ 

Со стоянки группа вышла в 9.20 и двигалась в свободном темпе по дороге, а затем по отличной тропе, вверх  по долине реки. Сделав два привала, для фотографирования скал и подснежников, в  11.30 группа остановилась на турбазе «Медовые водопады», для осмотра последних и перекуса. Воду лучше брать из родника на турбазе. 

 В 14 часов мы продолжили свое движение. От Турбазы двигались по грунтовой дороге,  которая ведет нас в  верховья   реки Аликоновки,  к заброшенному дому с красной черепичной крышей.

По дороге  любовались причудливыми скалами. Прошли ферму и разрушенные строения. На правом берегу в ущелье Эчки – баш виден каменный дом и другие строения, к нему ведет грунтовая дорога.

  В 16.00 наш авангард  был уже у заветного дома. 

Одельно о доме: кто хоть раз пережидал туман или снегопад в верховьях Аликоновки отлично знает этот «приют» охотников, пастухов и туристов. В доме еще крепкая крыша и стены, печка в хорошем состоянии, при умелом обращении. Запас дров регулярно пополняется всеми, временно проживающими.  Что еще нужно для пассивной борьбы с непогодой в горах.

3 -ИЙ ХОДОВОЙ ДЕНЬ

 Неспроста мы описали Вам достоинства  вышеуказанного жилища. Мы воспользовались им уже на следующий день. Туман. Снег. При ветре видимость 100 метров, без ветра – 30. 

Вынужденная дневка. 

4 –ЫЙ ХОДОВОЙ ДЕНЬ 

За ночь подморозило. И утром…  «мороз и солнце – день чудесный». Не дремля ни минуты, группа буквально выбежала на маршрут в 8 утра. По левому берегу реки, по  грунтовой дороге поднимаемся все выше и выше. Дорога разбивается на множество троп, которые ведут наверх, по  правой балке на плато. С небольшим привалом   в 9.45 выходим на плато. На плато лежит снег.Местами прогалины.

Видимость отличная. Хорошо просматривается  грунтовая дорога, которая соединяет поселок Учкекен и МТФ на плато Бермамыт. Вдоль дороги ЛЭП. Двигаемся по дороге, иногда тропим.    Пока она не начинает забирать влево.

Все плато изрезано грунтовыми дорогами, или иными следами пребывания человека: заброшенными фермами, поилками, летниками и т.д.

 Наша цель – верховья реки Кичмалки. Двигались по плато в  южном  направлении. Пока не «уперлись» в  другую ЛЭП, на двойных деревянных опорах, «шагающюю»  с запада на восток, из поселка Кичи- балык, по плато, к поселку Хасаут и дальше.

Она-то  нам и нужна. Как путеводная нить она проводит Вас до п. Хасаут. В 17.30 встаем на ночевку около «родной» ЛЭП. Погода портится. Туман. Снег. Готовим на примусах. Воду топим из снега, которого здесь немало.

5 –ЫЙ ХОДОВОЙ ДЕНЬ

Встали рано. Полюбовались восходом солнца и  розовым Эльбрусом. Прекрасно видно гору Алебастровая.

Вышли со стоянки в 9 утра и двигались вдоль ЛЭП. На прогалинах видно грунтовую дорогу, которая идет вдоль ЛЭП, но нам приходить тропить, так как снег глубокий, местами до 50 см.

Через 1.40 мы у подножия г. Алебастровая ( 2332) Отсюда открывается прекрасный вид на Эльбрус, горы Малый и большой Бермамыт. Прямо перед нами с востока на запад идет Главный кавказский хребет. Красота! Все, как на ладони.

 Тропим по плато уже 3 час. Все в очках и масках – солнце жарит нещадно. К вершине Б. Бермамыт (2592) решили не подниматься – много снега.  Начинаем спускаться  с плато около 16.00.  Вершина -  Малый Бермамыт (2644) осталась справа. Спускаемся по травянисто – осыпному склону  в верховья реки Хасаут, к бывшим гос. Дачам на правом берегу реки Отсюда в поселок Хасаут идет хорошая грунтовая дорога.   Спускаемся еще ниже и встаем, не доходя до поселка  2 –3 км. На правом берегу р.Хасаут. Дрова имеются, снега – нет, тепло.

6 -ОЙ ХОДОВОЙ ДЕНЬ

От места стоянки в верховьях реки, двигались по грунтовой дороге до поселка Хасаут около часа. Возле реки, недалеко от начала поселка  с запада, находится очень вкусный нарзанный  источник. Будете проходить мимо – не пройдите, попробуйте обязательно.

В поселке около 40 жителей, 6-7 жилых строений, много руин.

Но жизнь еще теплится. В поселке, при необходимости, можно договориться о ночлеге. С транспортом гораздо хуже. Но может и здесь повезет.

От поселка группа двигалась вдоль левого берега реки Хасаут, по грунтовой дороге,   с которой уходят дроги на хребет Арба – кол. Долина реки Хасаут теплая и лесистая – можно готовить на дровах.  Прошли несколько ферм.  

С привалами и обедом мы прошагали 22 км. примерно за  7 часов.  Около 18  часов мы были на турбазе «Долина нарзанов». Отсюда в п. Кичи – Балык идет автомобильная дорога. В случае аварийного схода с маршрута  - это очень удобно. Можно поймать попутку. Перешли реку по бетонному мосту и оказались  на турбазе.

  На турбазе в момент нашего прибытия, были два сторожа. Есть электричество (к примеру, зарядить камеру). Можно договорить о ночлеге. На обоих берегах реки в районе турбазы  имеется множество нарзанных источников. 

Группа встает за турбазой,  за маленькой фермой (ее держат сторожа),  300 метров восточнее, на левом берегу реки. Дров  - не ленись, собирай!

7 -ОЙ ХОДОВОЙ ДЕНЬ

 Дневка. Осмотрели архитектурные излишества турбазы – замок, постройки 1953 г. Сфотографировались. Отведали из всех доступных нарзанных источников. Зарядили камеру. Купили у сторожей молока.  Перевели дух, перед  второй часть маршрута. День прошел – не зря.

8 -ОЙ ХОДОВОЙ ДЕНЬ

От стоянки, за турбазой вышли в 8.50  и двигались по тропе, по левому берегу реки. В 9.45 встали на привал, на площадке, над местом слияния реки Хасаут и реки Малки – очень красивое место.

Через 10 минут продолжили движение по тропе, вниз по течению реки. Тропа хорошо просматривается, петляет среди  камней и зарослей терновника, по травянисто – осыпным склонам.

В 11.35 мы были у гротов. В непогоду здесь можно укрыться   одна группа. В 100 метрах от гротов – нарзанный источник. 

 Долина реки расширяется. Тропа приводит нас  к развалинам фермы. Напротив развалин – остатки навесного моста на правый берег Малки. От «фермы» идет грунтовая дорога к реке и  наверх.

Обедаем. В достаточном количестве имеется плавник, можно готовить на костре.

 Около 14.00 уходим с места обеда и двигаемся по грунтовой дороге, вдоль левого притока Малки – р. Б. Лахран. Несколько раз пересекаем по камням приток. Через час дошли до места развилки дороги, двигаемся  вправо. 

Поднимаемся по грунтовой дороге, вдоль р. Б Лахран. С одним привалом  доходим до деревянного дома  в верховьях реки. 16.15 – мы у Дома: три комнаты, печка -  «не работает». Рядом чистый приток.  Дров мало, точнее – нет.  

9 -ЫЙ ХОДОВОЙ ДЕНЬ

От дома в верховьях реки Б.Лахран группа поднялась по грунтовой дороге, по правой балке, на плато за час, минуя остатки электроподстанции  когда – то двух этажного дома. Справа скотный двор, белый каменный дом и кругом ЛЭП, дороги, коши, брошенные фермы  и  т. д.  Плато местами заснеженно.Все это мы уже видели в районе г. Алебастровой. Теряться не надо, в смысле не надо теряться.  

 Наша цель – гроты на берегу реки Кичмалки, напротив места впадения в нее притока Суллукол. Но и соседнее ущелье Уллуклол нам тоже подойдет – там есть красивый водопад.

Группа двигалась  в  северо – восточном направлении.  Придерживаясь азимута 60 градусов ( азимут взят по карте ) около часа, то по дороге, то по полю. От фермы, к ферме, присматривая подходящий спуск. Еще через час начинаем спускать в балку, надеясь,  что  это то, что нам надо.

Через полтора часа спуска  выходим к заветному ориентиру в ущелье Суллукол. Ориентиром служит огромный можжевельник, пробивший себе дорогу в каменной глыбе и растущий прямо сквозь нее. Спутать его ни с чем другим невозможно. 

Двигаемся вниз по ущелью, по скотогонной тропе, в северо – восточном направлении, до места слияния маленького притока Суллукол с большой (3 –5 м.) речкой Кичмалкой. Через 20 минут, от дерева мы  у  реки.

На противоположном берегу  с верхней долины стекает трехярусный ручей. С обеих сторон ручья в скалах имеются гроты. Нам интересен правый.

Речку переходим  по камням. Воды немного.

Встаем на ночевку в правом гроте. На берегах достаточно дров, но не желающие их носить в грот могут готовить на примусах.

10 -ЫЙ ХОДОВОЙ ДЕНЬ

 От грота  в долине реки Кичмалки  в 8.45 начали подъем на Кабардинский хребет по  тропе. Через 15 минут поднялись на верхнюю террасу.

 Продолжили движение к склонодержащим посадкам. Через них прошли по грунтовой дороге и по ней же поднялись на хребет.

           В 9.55 были уже у геодезического знака на высоте 1420.

Отсюда открывается прекрасный вид на Эльбрус и ГКХ.

Видны окрестности г. Кисловодска.

 По хребту идет грунтовая дорога. Группа двигается по ней в сторону поселка Нарзанный в долине реки Ольховки. В 12 дня мы у ре Ольховка. Спускаемся по ясноразличимой тропе еще час и обедаем на правом берегу реки.

В 14.45 продолжаем спуск к поселку Нарзанный, проходим МТФ, и в 16.20 горда заходим в поселок. Нарзанный источник в поселке тоже неплох, но с хасаутским не сравнить.

В поселке имеется магазин. Рейсовый автобус ходит в город один раз в час, чаще ездит маршрутное такси.

В поселке имееся клуб, можно договориться о ночлеге.

 Группа встала на реке Ольковке, ниже поселка, прямо под Лермонтовской скалой. Описанной М.Ю. Лермонтовым в романе «Герой нашего времени»

КИСЛОВОДСК

В городе можно и нужно посетить:

НАРЗАННУЮ ГАЛЛЕРЕЮ – работает с 7.00 до 9.00, с 11.00 –14.00,

С 16.00 – 19.00;

МУЗЕЙ – КВАРТИРУ ХУДОЖНИКА Н.А. ЯРОШЕНКО;

МУЗЕЙ горвоенкомата, где создан действующий муляж Главного Кавказского Хребта;

КРАЕВЕДЧЕСКИЙ МУЗЕЙ;

ТЕРРЕНКУР в кисловодском парке и КАНАТНУЮ ДОРОГУ;

Курортную выставку «История Кисловодского курорта»;

ТЕРСКИЙ КОНЕЗАВОД ( если останутся деньги)

ПЯТИГОРСК

 Из Кисловодска можно добраться  электричкой или маршрутным такси.  И посмотреть:

МЕМОРИАЛЬНЫЙ  ЛЕРМОНТОВСКИЙ  КВАРТАЛ;

МУЗЕЙ  М.Ю. ЛЕРМОНТОВА;

МЕСТО ДУЭЛИ M.Ю. ЛЕРМОНТОВА И  Н. У ПОДНОЖИЯ ГОРЫ МАШУК.

КАРТЫ

 Группа пользовалась следующими картами:

СТАВРОПОЛЬСКИЙ КРАЙ – 

топографическая карта  ( масштаб 1:200 000),

КАБАРДИНО – БАЛКАРСКАЯ РЕСПУБЛИКА - 

общегеографическая карта  ( масштаб 1:200 000) ,

 а  также  кроками собственного сочинения .

ТЕЛЕФОНЫ

По всем вопросам, связанным с этим маршрутом можно обращаться за консультацией в отдел туризма ДТДМ «Кунцево»  зав. отделом – Л.П.  Марченко. По телефону: 417 – 25 – 34

