  К Р А Е В Е Д Ч Е С К О Е    З А Д А Н И Е  

(ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКО-ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ  РАБОТА  НА  МАРШРУТЕ)

Обычаи народов Кавказа и учет их особенностей при подготовке похода.  
(по нитке маршрута)

1.   ВВЕДЕНИЕ

 
Выполнение данной исследовательско-познавательной работы вызвано непосредственным интересом нашей группы к истории нашей Родины – населенной многочисленными нациями и народностями. Знание особенностей культурных традиций и обычаев народностей нашей страны обогащает нас как в культурном плане, так и в бытовом. Ибо, путешествуя по стране иногда такие знания помогают существенно снизить уровень опасности, исходящей от недружелюбно настроенного населения.   Такая работа позволяет глубже узнать и понять историю района путешествия, средством развития познавательного интереса к истории Родины, воспитания толерантности, реального патриотизма. 

Отдельной темой вторящей нашей работе естественно возникло желание подготовить материал, способный дать практические знания группам, проводящим походы по национальным районам России – разработать некоторые практические правила поведения.   

Объект исследования –  обычаи и традиции  народов Кавказа.

Гипотеза исследования: если знать обычаи и традиции местных народов, то можно увеличить степень безопасности группы на территории маршрута, в случае общения с местным населением.

     Краеведческое задание выполняется с целями:

Педагогические цели:

Образовательные:

· создать условия для расширения научного кругозора учащихся 

· способствовать освоению учащимися способов научного познания мира, овладению приемами исследовательской работы

Воспитательные:

· создать условия для освоения социальных норм, норм коллективной творческой деятельности

· создать условия для воспитания патриотизма, толерантности средствами краеведения

· способствовать развитию общественно-значимых личностных качеств, способностей и интересов

· способствовать развитию познавательной активности, формированию положительной учебной мотивации, интереса к исследовательской работе

· создать условия для пропедевтики асоциального поведения, дурных привычек

· способствовать адаптации школьников в современном мире

· способствовать профессиональному самоопределению

Развивающие:

· создать условия для развития общеучебных умений и навыков

· способствовать развитию общественно-значимых психологических особенностей учащихся

· способствовать развитию коллектива как средства воспитания личности.

· организовать выполнение исследовательской работы как общественно полезную деятельность – ведущий тип психологической деятельности подростков, обеспечивающий их полноценное психическое развитие.

Познавательные цели: 

· Познакомить учащихся с особенностями культурных традиций народов Кавказа;

· Расширить и углубить знания школьников в области культуры.

       
Исследования выполняли: все участники похода под руководством Петрова Александра.

2.    МЕТОДИКА  ПРОВЕДЕНИЯ  РАБОТЫ

Реализация целей и задач работы осуществлялась в несколько этапов:

До  похода:

1. Знакомство участников с литературой по району похода, формулировка предложений по выбору темы исследования – самостоятельная работа в микрогруппах, подготовка сообщений и предложений
2. Получение всеми участниками похода предварительной информации об исторических, этнокультурных, природных и хозяйственных  особенностях района похода; возможных темах исследований – сообщения участников похода на общем сборе группы. 

3. Выбор участниками похода темы исследований – обсуждение предложений, голосование на общем сборе группы
4. Постановка цели работы – коллективное обсуждение на общем сборе группы.

5. Постановка задач, определение объекта и предмета исследования, разработка проекта программы выполнения исследований – на общем сборе группы
6. Распределение функций участников по реализации задач – на общем сборе группы.
7. Изучение участниками похода специальной литературы, сбор и анализ информации о предмете исследования - самостоятельная и групповая работа.
8. Обобщение информации, формулирование гипотезы исследования – обсуждение на общем сборе.

9. Уточнение программы проведения исследований с учетом плана похода – ответственные по направлениям исследований; обсуждение на общем сборе
Во время похода:

1. Сбор информации о предмете исследования  в Теберде и Архызе (и, при возможности, во всем районе проведения похода) – опрос местных жителей – ответственные участники    

2. Систематизация и анализ полученной информации – по мере накопления, ответственные участники, обсуждение на общем сборе группы

После похода: 

1. Систематизация и анализ всей полученной информации – ответственные участники
2. Разработка практических рекомендаций для участников походов – ответственные участники, обсуждение на общем сборе

3. Подведение итогов работы - на общем сборе группы

4. Оформление результатов работы – ответственные участники
5. Передача материалов исследований в кабинеты географии, МХК, межрегиональных связей ОМЦ СУО; кабинеты географии и МХК школ участников похода - ответственные участники
6. Выступление на секции «Этно-культурологическое краеведение» Ученических Краеведческих Чтений СУО с итогами работы – 2-3 участника по желанию.
3.   РЕЗУЛЬТАТЫ   РАБОТЫ.

На территории района похода основной этнической группой являются черкесы. Карачаи территориально занимают равнинную часть республики.. Но обычаи их в многом схожи, как, впрочем, и обычаи осетин, кабардино-балкарцев.  Некоторые существенные отличия традиций и обычаев имеют народы восточного Кавказа
· Содержание проделанной работы:

Часть первая.

Обычаи народов Кавказа
Рождение ребенка

Весть о появлении на свет ребёнка мужского пола встречается в семье и всеми родными с величайшей радостью. Со всех сторон являются с поздравлениями, и радостное событие обыкновенно сопровождается пиршеством. Мальчики-подростки иногда целые зимние ночи дрогнут у дверей хлева, чтобы перехватить первую весть о рождении мальчика и первыми же явиться с нею к ближайшим родственникам новорожденного и получить подарок за первое известие о «рождении хорошего мужчины» - (хорзлаеггураеггаг). Рождение девочки встречается далеко не так радостно и, конечно, без раздачи подарков. Через неделю после родов мать обыкновенно переводят в хаедза (жилище) и укладывают в угол у входа.

           Там она лежит до полного выздоровления. К тому времени делаются приготовления «к укладке ребёнка в колыбель и приобщение роженицы к очагу» - эти обряды были чисто женским праздником. Мужчины, обыкновенно молодёжь, принимали в нем только то участие, что предоставляли на выбор матери несколько придуманных ими имен для новорожденного мальчика, за что им высылалось на двор небольшое угощение.

            В начале июля каждая семья, которая в продолжение года имела приращение мужского пола, считает своей обязанностью отпраздновать обильно и угостить наибольшее число родственников и соседей, это называется «справлять миску» (каехцгаенаен). Название такое праздник этот получил, вероятно, потому, что мать новорожденного обходила всех своих по отцу и по матери родственников с чашей (миской), собирая возможные подарки и припасы для этого праздника.

            Если мать занята и не может покормить и унять своего ребенка, то предоставляли всем, кому угодно, возиться с ним, покачать колыбель, подержать малютку на руках и пр. Лишает   этого права  этикет только отца малютки. Только в самом интимном кругу (жены и детей), или с глазу на глаз, позволительно отцу дать волю своим чувствам и понянчить, приласкать детей. Если отца в прежние времена случайно заставали с ребенком на руках, то он не задумывался бросить малютку куда попало. Боязнь быть заподозренным в неумении скрывать своей любви к детям доходила до того, что многие отцы не произносили никогда даже их имён.
Свадьба

Ираед (калым)

Ираед является мерилом достоинства крови. Раз установленный, его нельзя менять произвольно. Принимая за единицу ценности корову, размеры калыма распределяются согласно знатности рода. Наиболее знатные фамилии брали по сто коров, менее знатные по 50-75 коров. Калым остальных фамилий не ниже 25 и не выше 30 коров. Конечно же, существовали переводы числа коров в число баранов, элементы утвари, драгоценности и землю. 
Жених и невеста

 В 7-8-летнем возрасте жених может сделать первый визит в дом своей невесты.

Сопровождают его обыкновенно несколько сверстников-друзей и кто-нибудь из неблизких родственников; идет он не с пустыми руками, а с бурдюком арака, бараном и шерстью, пшеничными хлебами, из которых три должны быть величиною с жернов осетинской мельницы (3/4 или целый аршин в диаметре). Кроме того, специально предназначены подарки: невесте шелковый грузинский платок и материя на платье, матери ее тоже что-нибудь на платье.

Так как визитеры являются поздно вечером, то предупрежденные хозяева встречают их с зажженными факелами, любезно приглашают в хадзар, сзывают родню и пируют всю ночь. Смущенный жених выстаивает все это время в сенях с двумя-тремя сверстниками, краснея от острот и замечаний молодых женщин и девушек, родственниц его невесты, которую, конечно, он не имеет удовольствия видеть между ними. Таков обряд сгаерст (посещение). 
С этого дня жених остается в доме невесты от двух до четырех недель, где за ним ухаживают, как за родным сыном. Шьют ему шапку, черкеску, ноговицу, чувяки, во время своего пребывания в доме тестя жених должен показать все свои достоинства,- ловкость, вежливость. Чуть ли не за год он начинает комплектовать своих дружков. Происходит это потому, что, зная, какое «сражение» его ожидает на свадьбе, не всякий надеется на свои силы.

Свадьба.

За столом во время  свадьбы первое место занимает старший из родственников невесты, вторым сидит старший из гостей и дальше только посторонние гости, все же родственники невесты стоят, а молодежь прислуживает. Перед гостями ставятся круглые столы с угощением. Почтенный старец произносит молитву, разрезается пирог и его часть отправляется жениху в сени. 

Гости и хозяева обильно едят и пьют, сопровождая питиё тостами. Невеста находится на женской половине и одна невесела. Наконец, хозяин одолел гостей своим гостеприимством, и все ложатся спать. С утра хозяин и гости обмениваются подарками и жениха тащат к невесте. Их сажают рядом (это единственный день в их жизни, когда муж и жена сидят за одним столом).  После обмена любезностями невеста и жених трижды обходят очаг в доме, и шафер с песнями уводит невесту в дом к жениху. Выход из аула сопровождается выстрелами из ружья. Шафер приводит невесту в свекрови, которой кланяется невестка и смазывает ей маслом чувяки. Начинается пир в доме жениха. После празднества невеста становится женой и начинает выполнять все обязанности по дому. 
 При разводе по вине жены отец ее возвращает весь ираед (калым) да еще в виде неустойки известное число коров; если же развод состоялся по вине мужа, то ему возвращается только часть ираед’а в размере от 54 до 126 коров. Развод считается окончательным только тогда, когда муж сделает выстрел из ружья и пригласит всех слышавших этот выстрел свидетелями. Однако, такие случаи очень редки.

Овдовевшей женщине предоставляется следующий выбор: она могла всю жизнь оставаться вдовой и не покидать семью покойного мужа; могла сделаться женой его брата и, следовательно, остаться в той же семье; могла, наконец, выйти опять замуж за другого, хотя ираед за вдову был гораздо меньше.
Смерть

В случае смерти оповещаются все соседние аулы, стекаются тысячи готовых разделить горе и скорбь безутешных родственников.

Похороны происходят на вторые сутки, а если они сопровождаются поминками, то на третьи и даже четвертые. Во все время около покойника не прекращается плачь женщин, а во дворе не уменьшается численность мужчин. Вынос тела всегда происходит до захода солнца. Несут его на носилках четыре, а иногда и шесть человек на плечах.

Убить и умереть для черкеса времен  были синонимы, убивая сегодня, он знал, что завтра сам будет убит, если не завтра, то послезавтра или через неделю. Прежде чем оплакивать убитого, осетины оплакивают убийцу.

Воровство считается ремеслом очень позорным, да и воровать не имеет смысла. Воровство было почти займом без согласия заимодавца: «долг» этот выплачивался. Но делать набеги за перевалы и грабить инородцев ставилось в заслугу.

Почитание предков и  старших.

Почитание предков является одной из идеологий в родовом строе. Оскорбление могил предков вызывает у черкесов кровную месть. «У  нас есть могилы предков, попробуйте разыскать их, тогда узнаете, станем ли мы сражаться с вами из-за гробниц или нет» - А.Х  Магометов -1903 г. Клятва предками особенно почитается черкесами – нарушение подобной клятвы каралось смертной казнью.

Основой семейного быта служит уважение к старшим и вообще людям пожилых лет. Уважение это простирается до того, что каждый считает непременною обязанностью вставать при входе старшего и приветствовать его, хотя бон и был из низшего происхождения. Учтивость эта никогда не нарушается, соблюдается в семейном быту с особой строгостью. Младший брат всегда слушается старшего, служит ему, не садится при нем.

Когда вы идете со стариком, то должны непременно держаться левой стороны его. Если вас будет трое, то вы должны идти в таком порядке: старший идет посередине, средний с левой стороны его, а младший с правой.

В общинной жизни черкес важное место играет «ныхаас»- разговор. В каждом ауле есть определенное место для сборища стариков. Старики на   ныхаасе занимали строго определенные места по старшинству. Здесь же присутствовали и молодые, не имевшие право сидеть при стариках. На ныхаасе  формировалось общественное мнение, обсуждались возникавшие с соседними общинами конфликты и принимались по ним определенные решения.        

Уважение к женщине

В кавказском народном праве времён особа даже не было предусмотрено похищение девушки и изнасилование.                  
 Если от молодой женщины вежливость требует дорогу мужчине, вставать при его появлении и не садиться в его присутствии, то тем более от молодого черкеса она требует того же по отношению к старшей, чем он, женщине. Если появление старика везде и всюду поднимает на ноги сидящую толпу, то тем более эта толпа обязана встать при виде старухи. До каких бы пределов не дошло опьянение пирующих мужчин, как бы развязано не вела себя компания молодежи, как бы не сильно не было ожесточение дерущихся – одно появление женщины обуздает буянов, останавливает и прекращает кровопролитие. Двусмысленное слово в присутствии женщин, неосторожное движение во время танцев, непристойная развязность с девушкой вооружает против провинившегося всю молодежь. Если удается убийце прокрасться убитого и надеть на себя её платок, тогда уж никто из родственников покойного не имеет права мстить ему - он признан братом им же убитого. Женщина пользуется большим почётом, чем мужчина; если они вдвоём идут рядом, то женщина идёт справа; если с нею двое мужчин, то она идёт между ними. У всех северокавказских туземцев место, которое в этом случае занимает женщина, принадлежит, как самое почётное, старшему из них. Во время кровной вражды никогда не убивают женщин враждебной стороны. Оскорбить женщину считается величайшим преступлением. Считается отвратительным бить женщину. Тот считается в безопасности, кого взяла под защиту женщина.
Отношение к больному.
Весть о заболевании не только взрослого, но и ребенка собирает и из дальних аулов охотников навестить больного. Никакая заразительная болезнь не может остановить посетителей. «Помимо воли Божьей никто не заболеет и не умрет».

Тяжелобольного знакомые и родственники не оставляют ни днем, ни ночью больного. По ночам дежурит главным образом молодежь. Чтобы отвлечь больного от мысли о болезни, они стараются быть веселыми, рассказывают сказки, играют на осетинском фæндыр – небольшой двенадцатиструнной арфе, и под аккомпанемент распевают легенды о нартах, мифических героях.

Законы гостеприимства

Всякий черкес и, вообще, горец, не нарушая правил гостеприимства, принимает путешественника очень любезно и по мере сил и возможности сделает все, чтобы только угодить ему. Но вместе с тем он всячески старается, чтобы никто не заглянул в сферу его семейного и общественного быта. «Гость – божий гость», - говорят черкесы. 

Гостя принято встречать наилучшим образом. В старые времена почти нет примеров, чтобы кто-нибудь нарушил закон гостеприимства. Однако если такой случай имел место, то все селение собирается для суда над провинившимся, причем обычно выносят приговор сбросить его со связанными руками и ногами в реку, гостя (кунака) черкес защищает как себя самого; он берет кровную месть за него. Убийство того, кому оказано гостеприимство, отмщается с такой же яростью, как и убийство самого близкого родственника. Иностранец, успевший сказать хозяину дома «аеаз дае уазаег», т.е. «я твой гость» принимается по-братски.

Весть о приезде гостя скоро распространяется по аулу, и сакля быстро наполняется народом. А раз странник побывал в доме, он уже роднится с ним духовно. И, если, проезжая аул в другой раз, он минует прежнего хозяина, он наносит первому кровную обиду, позорит перед соседями… Отказать путнику, постучавшему в дверь, никто не решится, как бы не был беден хозяин. Гость ночует в кунацкой и никогда не принимается в семейном помещении.

Черкес скорее проведет много времени в страшной нужде, чем будет упрекать себя в том, что плохо угостил своего гостя. 
Некоторые особенности характера черкес.

Понятие черкеса о чести и человеческом достоинстве формировалось в условиях доклассового общества, в котором лозунг «один - за всех и все - за одного» являлся основным. В сознании черкеса личное и родовое было неотделимы. Каждый член родового коллектива считал себя ответственным за свой коллектив, а родовой коллектив, в свою очередь, считал ответственным себя за каждого своего члена. Отсюда, черкес, оберегая свою честь и достоинство, одновременно оберегал честь и достоинство своего родового коллектива.

По  воззрениям черкес, человека можно оскорбить и опозорить физически и морально. К физическим оскорблениям они относили: удар плетью, которым всегда наказывали только рабов.

Черкес оказывался оскорбленным, когда кто-нибудь дотрагивался до его головного убора. Шапка, по понятиям горца,  вещь неприкосновенная. Шапка– символ мужества, силы, отваги  и превосходства перед женщиной. 

Болезненно черкесы реагируют на словесное оскорбление жены, матери или близкого покойника. Нравы доклассового общества веками воспитывали у горцев мстительность. За оскорбление личности и человеческого достоинства черкес жестоко мстил своему врагу. Никакое оскорбление не должно остаться безнаказанным.

За  общим столом черкес не чувствует себя свободным: слишком много условностей, несоблюдение которых осуждалось общественным мнением. За столом черкес занимает место подобающее его возрасту и чину, сидели много–   ели мало. По их понятием много есть стыдно, а обжорство - позор. Еще большим стыдом, чем обжорство - считалось напиться пьяным.

Трусость – великий позор горца, где бы не была она проявлена.  Трусливый человек покрывал свою голову и свой род позором. 

Чувство честности сильно развито у черкес. Слово имело силу письменного документа. Если черкес давал слово, то вне всякого сомнения оно будет сдержано.

Часть вторая: 
Учет особенностей национальных обычаев при подготовке     похода.
Аксиома – Кавказ нельзя предсказать. Его нужно знать.

Следует четко разделять две основные территориально психологические характеристики местного населения:

· местные в “курортных зонах” (известные, многолюдные места, альплагеря, базы, исторически связанные с туристами) и 

· местные в “диких” местах – высокогорные долины, которые за постсоветский период достаточно мало посещаются человеком с рюкзаком. 

В “курортной зоне” турист воспринимается как “доход”, к нему в основном лояльны, грабить и запугивать его не выгодно, хотя это абсолютно не значит, что вы не нарветесь.

В “дикой зоне” – турист может быть воспринят как “добыча”, либо вы можете встретить там достойных людей, которые надолго останутся вашими друзьями. 

Случаи, описанные в прессе:
Год 1992 – долина Маруха, Краснодарская группа, классический вестерн с погонями на лошадях, стрельбой, похищением девушек, а потом достойный героического эпоса спуск по долине заболевшего желтухой руководителя вдвоем с барышней. Неравная схватка этого руководителя, который едва стоял на ногах с пьянющим вооруженным чабаном…
Год 1990 – Архыз, Девочки (чуть старше школьного возраста) радостно принимают приглашение покататься на лошадях. Все девочки любят кататься на конях. Результат – изнасилование.
Год 1994 – аналогичный сюжет.
Год 1995 – группа из Подмосковья в Домбае. Ночная драка на дискотеке на домбайской поляне. Конфликт на тему: «Кто круче»

Тот же 1995 год – Хурзук. Ограбление группы “стервятниками” из числа местной пьяной молодежи. 

Год 1988 (кстати) – долина Верхней Балкарии, группа из Украины, - две девушки изнасилованы, группа ограблена и избита. 

Год 1996 – 2000 – ряд аналогичных случаев в Карачаево-Черкессии

1999 Кабардино-Балкария. Группу ограбили дважды (один раз погранцы слопали заброску, сперли магнитофончик из машины, второй раз местные радостно  угощая и общаясь, немного облегчили рюкзаки) 

В 2002 прямо в номер гостиницы, в самом Нальчике, где поселились московские туристы ворвались бандюки и отобрали у людей деньги.
Год 2003, Нальчик, горячие озера, пансионат, многолюдное, популярное место. Украли и изнасиловали девочку-школьницу (ее отчима при этом избили и прогнали) – и ДЕСЯТЬ милиционеров НЕ СМОГЛИ ее отбить! 

Случаев бывает значительно больше, но руководители, к сожалению, пытаются их скрыть, ибо всегда к нему можно приклеить ярлык «нарушителя техники безопасности», «несчасливца». Да и люди станут меньше ходить в походы.

Современный психологический портрет местного современного населения: 

· Люди на Кавказе непредсказуемы

· Эмоциональные, общительные, достаточно открытые и достаточно бесхитростные, живо откликаются на любое действие извне, артистичные, яркие, сильные. То, что ты знаешь человека годами, абсолютно не означает, что можно расслабляться. “Переклинить” может в любой момент.

· Местный в этих краях человек настроения. Он может с себя последнюю рубашку снять, показывать чудеса искреннего гостеприимства, героически тебе помогать, – если у него сегодня такая волна в голове, а может при определенных условиях – превратиться в обыкновенного хулигана.

· Культурный уровень достаточно дикий; когда говорим о культуре, подразумевается уровень общей культуры, система неких духовных ценностей, которая имеет влияние в данном обществе.

· Молодежь свою местные держат "в строгости" поведения, но только по отношению к своим (к проходящим туристам отношение очень разное в зависимости от культуры человека). Достигается это различными способами. Все еще очень сильны родовые отношения, почитание старших и почитание отношений родства. Девушек своих они держат в строгости, - они порядочные затворницы, привязанные к дому постоянным трудом. У парней жизнь более вольная, но все эти парни хорошо понимают: если позволишь себе "несерьезные" отношения с местной девушкой, то ее родители пулю в лоб всадят. А свои родители это "мероприятие" одобрят. Потому со своими девушками они себе баловства не позволяют.

· В горах, своя "власть" и свои законы-обычаи. С сильными пережитками и родового строя, и средневековых нравов. "Цивилизованную" власть они признают и уважают тогда, когда она жестко проявляет себя и угрозой и силой закона. И когда граждане не дают себя в обиду. Сейчас во многих ущельях стоят погранзаставы. Хорошие отношения и деловое сотрудничество с пограничниками должно стать одной из тактических задач походов в приграничной зоне. Будет взаимопомощь и хороший контакт с пограничной службой, - будет и большая безопасность походов. Но для этого общая походная дисциплина должна быть "на высоте".

“Бандитские приоритеты”

1. Женщины. Не шмотки, а именно девушки являются объектом наиболее пристального внимания.

Правило номер один – на Западном Кавказе, а лучше и на всем остальном, девушка должна выглядеть так, чтоб, если у местного будет выбор между ней и бараном, должен выбрать барана.

2. Отношение к алкоголю – в чистом поле найдет ящик водки, будет тебя поить до одури, отвязаться чрезвычайно сложно. Причем себе наливает чуть-чуть, а тебе – полный стакан. Идея застолья – наливать столько русскому растяпе, пока он не свалится, после этого можно воспользоваться его женщинами, а растяпа будет потом чувствовать свою вину в произошедшем. Или просто поторжествовать над униженным положением этих праздных гуляк с рюкзаками, которые олицетворяют все то, чего у них нет.

Правило номер два – ПИТЬ С МЕСТНЫМИ НИ ПРИ КАКОМ РАСКЛАДЕ НЕЛЬЗЯ!

Ньюанс: если ты отказался, а потом тебя уговорили – считай, что ты изначально проиграл. Ты изменил одному своему слову, значит ты слаб. Ты не мужчина. 

Одна из важных характеристик – то ли вследствие гиперэмоциональности, то ли еще каких причин – местными повелевает “великий бог Скучно”. Доля корыстной мотивации незначительна. В основе всего стоит именно желание поразвлечься.

3. Воровство и грабеж. Здесь интерес представляет все – от снаряжения до денег, документов, фотокамер…

Правило номер три: не демонстрировать свою «состоятельность» и ценности группы. Личные документы, деньги, билеты держать всегда при себе.

Часто, местных хулиганов интересует не столько материальный предмет конфликта, а сам процесс. Поэтому конфликты на Западном Кавказе наиболее трудно поддаются мирному  улаживанию и наиболее опасны по последствиям.

4. Опасность гостеприимства – если ты попал на праздник или на свадьбу - все пропало! Тебя будут кормить-поить до полной потери ориентации, но в этом нет никакой заинтересованности – это просто так, от души.

Но, бесспорно, турист тоже должен вести себя прилично и не нарушать элементарных правил культуры и местных обычаев. А то и ангела можно до греха довести!

 

ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ ТЕОРИИ БЕЗОПАСНОСТИ.
1. Первый принцип – победит тот, кто готов.

2. Один из предпоходных сборов посвятить беседе по теории безопасности.

3. В походе один командир – руководитель. Любое его решение - закон.

4. Никто никуда не ходит в одиночку. Ни в одном бредовом мозгу не возникает мысли без спроса пойти побродить по поселочку и т.д.

5. Если есть возможность избежать контактов – их надо избежать. 

6. В группе должно присутствовать четкое единство и демонстрационное подчинение группы руководителю. Если не дай Бог, местные чувствуют раскол, или то, что “младшие” не уважают “старшего”, такого “старшего” не будут уважать и они. Являясь сами людьми групповой психологии, они уважают и бояться сплоченного коллектива.

7. С местными разговаривает только руководитель.  На все вопросы участники отвечают с нормальным, доброжелательным выражение лица: “Извините, я не знаю, вон наш руководитель - спросите у него”.

8. Короткие шорты и маечки исключены как для девочек, так и для мальчиков – девочкам вообще не стоит обнажать свои прелести, а мальчик в шортах инстинктивно воспринимается как нечто несерьезное, слабое и прямо вопиющее, чтоб к нему пристали. Не дразните гусей!

9. Основная форма общения – организованная импровизация. Нужно уметь четко чувствовать, вернее на ход вперед предчувствовать – как себя вести. Или не теряя достоинства, играть роль людей недалеких, но добродушных, чтоб в вас не видели опасности и не ожидали отпора. Либо просто таких усталых, что вам и говорить-то тяжело, главное – никогда не вести себя высокомерно и запуганно.

10. Держитесь с достоинством и уважайте тех, кого встретили. Если почувствуют, что вы смотрите свысока – спровоцируете желание вас унизить и показать, кто в доме хозяин.

11. Будьте сильными – слабые подвергаются агрессии. А признаком слабости является и грубость, и проскальзывающий в разговоре мат, и нервозность, и надменность, и суетливость. Вызывающая демонстрация силы - это тоже признак слабости! Ненависть также является разновидностью страха… Спокойная, уверенная в себе доброжелательность – та единственная верная почва, на которой не завяжутся цветочки будущей проблемы.

12. Если вами сказано слово – вы должны его держать.

13. Никогда не начинайте и не поддерживайте в разговоре темы – религия, национальные вопросы, политика. Эти темы изначально содержат в себе элемент противостояния мнений – и неизвестно, куда они выведут! Одно неосторожное слово – и все! Все эти темы лучше переводить на красоты природы и ваше восхищение местными достопримечательностями. Не делите в разговоре на “мы и вы”, “наши” и “ваши”.

14. Перед любым походом нелишне поинтересоваться местными обычаями. Даже поверхностное знакомство с традициями даст вам большой плюс. Во-первых, вы этим показываете свое уважение к местам, в которые идете, во-вторых, не даст вам возможности попасть в глупую ситуацию, например, предложить мусульманину сальца хряпнуть.

15. Зараннее должен проработаться некий сценарий действия каждого при возникновении критической ситуации. Критической ситуацией называется тот момент, когда начинается НЕПОСРЕДСТВЕННАЯ УГРОЗА жизни, здоровью или женщинам. В этом случае чрезвычайно важно, чтоб еще до возникновения ситуации участники знали свои роли.

· На основе анализа литературных источников и опроса местного населения собрана, обработана и систематизирована информация о топонимических особенностях района похода (см. Выявленные особенности краеведческой характеристики района). 

· Проведено сопоставление, выявленного в результате перевода, смыслового содержания топонимов с наблюдаемыми характеристиками соответствующих природных объектов.

· Разработан словарь топонимов Карелии.

· Проведена классификация топонимов района похода

· Разработана карта топонимов Карелии (по нитке маршрута)

· Сформулированы рекомендации руководителям и участникам походов по 

· Результаты работы переданы в кабинеты географии, МХК, межрегиональных связей ОМЦ СУО; кабинеты географии и МХК школ участников похода.

3. ОСНОВНЫЕ ВЫВОДЫ И ПРАКТИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

Основные выводы:

1. Педагогические:

Практическая коллективная исследовательская работа, построенная как общественно-полезная деятельность, является действенным средством воспитания учащихся, развития интереса к исследовательской деятельности, воспитания толерантности, умений работать в коллективе (т.е. решения поставленных педагогических задач). 

Диагностика уровня воспитанности проводилась руководителем по методике Н.П. Капустина до похода и после похода, и показала положительную динамику.

2. Практические:

Краеведческие исследования, имеющие практическую направленность, соответствуют потребностям современных школьников, вызывают их непосредственный интерес, являющийся самым мощным мотивом учебно-познавательной деятельности.


Краеведческое исследование должно опираться на четкую методическую базу. 


Исследовательская работа на всех этапах должна строится как общественно-полезное коллективное творческое дело.


Результаты проведенной работы должны иметь практическую или познавательную ценность, как для участников похода, так и для других конкретных лиц.

Практические рекомендации турискам: перед подготовкой и вовремя проведения похода рекомендуем изучить национальные традиции народов на территории похода и неукоснительно соблюдать правила поведения в походе

Значение данной работы определяется: 

· познавательностью, развитием у учащихся интереса к этнокультурным особенностям населения территории района похода

· решением педагогических и познавательных целей в ходе выполнения исследовательской работы учащимися в коллективе

· сбором, систематизацией и анализом информации по карельской топонимике 

· возможностью использования собранной информации во время проведения походов по Карелии

· передачей собранной информации заинтересованным учреждениям и организациям 

· возможностью продолжения исследовательской работы туристами в других регионах
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