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 «Мы двигались то по пря​мой, то зигзагами несмотря на трудности пути. Поспешность, с которой мы стремились до​стигнуть вершины раньше, чем снег будет размягчен солнцем, истощила наши силы, и мы в конце концов должны были останавливаться для отдыха почти на каждом шагу. Разре​женность воздуха такова, что дыхание не в состоянии восста​навливать потерянные силы. Кровь сильно волнуется. Мои губы горели, глаза страдали от ослепительного блеска солнца, хотя я, по совету горцев, зачер​нил порохом лицо около глаз. Все мои чувства были притуп​лены, голова кружилась».

Академик Купфер, основатель Главной обсерватории в Петербурге, участник экспедиции Эммануэля

4. Техническое описание
08. 08. 2005

Г. Нальчик – пос. Терскол

Участок
Описание
Км
Ходовое время


Набор и сброс высоты

Г. Нальчик – пос. Терскол
Две «Газели» из города Нальчик привозят нас в посёлок Терскол к 12.00. Отметившись у спасателей, мы располагаемся на территории принадлежащей институту РАН в сосновом редколесье (фото 1), вход на которую огораживают фрагменты забора и соответствующая табличка о его принадлежности с дополнительной информацией, что стоянка платная (50 руб/сутки) (смотри фото №1). Однако, стоявшие там туристы, утверждают, что приходят за деньгами крайне редко. Костры жечь можно, оборудованных кострищ  мало, зато есть несколько «грибочков», беседочка и дурно пахнущий туалет. Дрова лучше собирать на правом берегу реки куда можно перейти по хорошему мосту, сложенному из цельных брёвен, воду целесообразно брать из водопроводного крана (недалеко от туалета!?). Много грибов и ягод (черника и земляника). Начавшийся к 14 часам дождь загнал нас в палатки и ликвидировал все наши экскурсионно-музейные планы. 




Итого за день




09. 08. 2005

Пос. Терскол – дол. руч. Итколсу

Участок
Описание
Км
Ходовое время


Набор и сброс высоты

Пос. Терскол – 

Туркомплекс «Иткол»

Туркомплекс «Иткол»

-

дол. руч. Итколсу


   Рано утром увидев, что солнце свети ярко, а небо голубое, мы быстро собрали лагерь и в 8 часов утра, лавируя между коровами и домами, вышли на Баксанское шоссе, по которому пошли на юго-восток по асфальтовой дорожке справа от обочины. Перед поворотом на чегетскую поляну знаменитое кафе бабы Вали (вкусные и дешёвые хычины, шашлыки, хачапури и т. д. по оценкам ранее бывавших здесь руководителей).

   Через 20 мин хода у мостика через речку Терскол мы переходим на левую сторону дороги и продолжаем свой путь по сосновому редколесью. 

   От северного края футбольного поля туркомплекса Иткол (35 мин. от места ночлега), двигаясь в северо-восточном направлении переходим безымянный ручей и начинаем подъём по хорошо набитой тропе вдоль забора по травянистому правому борту долины Итколсу (смотри фото №2). 

     Первые 200 м крутизна 15-20 град, затем склон резко выполаживается. От северной границы забора (смотри фото №3) отходит тракторная дорога ведущая на восток к сенокосным угодьям. Продолжаем движение по правому борту закладывая петли и серпантины поднимаясь по фрагментам плохо набитой тропы, крутизна которой колеблется от 15 до 20 град (необходимы навыки страховки альпенштоком). Движение вдоль русла Итколсу вряд ли облегчит подъём. Так как сильно заросло травой (скрывающей от нас камни), более высокой чем на склоне, кроме того дополнительную трудность создают прижимы. Через час движения от футбольного поля на третьей по ходу маленькой террасе мы были вынуждены сделать привал, так как с трудом переживали трудности акклиматизации, да и полное отсутствие деревьев заставило искать тень под тентом, чтобы окончательно не испечься. С места привала было видно два варианта пути: по правому берегу ручья на расстоянии примерно 50 м выше воды, или же в обход небольшого скального массива (смотри фото №4), траверсом в направление северо-запад, через, своего рода, «ворота» в гребне. Разведка показала, что путь вдоль ручья предпочтительнее: во-первых, он короче, во-вторых, у ворот крутизна склона превышает 30 град, в-третьих высокая густая трава скрывает камни, что повышает травмоопасность. 

   Дождавшись, когда жара немного спадёт, а состояние недомогающих улучшится, мы продолжили наш путь первым вариантом. Через 45 мин движения мы вышли к косой террасе, на которой сумели поставить палатки. Следует учесть, что крутизна склона на последнем участке увеличивается до 25 град и в случае повышенной влажности этот вариант пути будет опасен. Для нас же он послужил хорошей тренировкой для овладения навыками самостраховки альпенштоком. При очень большом желание из сухого можжевельника можно было соорудить какой – нибудь костёр, но мы предпочли готовить на газу. До воды ходить по травянисто-каменистому слону около 250 м. Большинство в группе впервые в жизни на такой высоте (2777 м), кроме этого опускающееся облако не позволило нам организовать полноценной разведки и мы решили остановиться для ночлего в этом нудобном месте. 
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2ч 25 мин
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Итого за день
5
2ч 50 мин
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+743

±877

10. 08. 2005

Долина руч. Итколсу -  пер. Солдатский

Участок
Описание
Км
Ходовое время


Набор и сброс высоты

Долина руч. Итколсу -  пер. Солдатский

Спуск с пер. Солдатский – верх. руч. Сарыкол


От места ночлега на правом берегу ручья Итколсу вышли только около 9 часов, раньше, к сожалению, не смогли из-за неотлаженой работы горелок на высоте. Стремительно понижающаяся облачность заставила нас торопиться. По протоптанной в траве тропе мы спустились к воде и без проблем по камням перешли на берег Итколсу (ширина ручья не более 1.5 м). Продолжили движение вверх по его левому берегу травянисто-каменистому склону крутизной не более 15 град, стараясь сохранить интервал около полутора метров между идущими, чтобы не спустить друг на друга камень. Через 20 мин мы миновали левый сухой приток, выводящий к скальной пробке, которую увидели в разрывах облака и ещё через 20 мин движения вдоль Итколсу, вышли к маленькому водопаду (смотри фото №5) (приблизительно 50 мин от стоянки). Крутизна травянистого склона на этом участке возрастает до 30 град, идти трудно так как из-за высокой травы (50 – 70 см) сложно разглядеть камни, валяющиеся под ногами. Чуть выше водопада начинается более пологий участок (крутизна 15 -20 град), выводящий на широкую травянистую террасу со следами многочисленных туристских стоянок, вот бы где нам вчера заночевать! (смотри фото №6) Здесь мы были вынуждены задержаться, так как многие участники снова переживали трудности акклиматизации. Поднявшись в широкий предперевальный цирк, мы продолжили движение по правому его борту (генеральное направления СЗ). От южного края уже хорошо видна седловина перевала. Почти без набора высоты, чередуя преодоление снежникам с движением по мореным валам, выходим под перевальный взлёт (смотри фото №7), следует указать, что седловину перевала полностью не видно на всём пути до начала самого перевального взлёта, который представляет собой снежный и мелкоосыпной склон длиной около 300 м.

Первые 50 м подъёма проходят по снежнику (крутизна 10 -15 град), затем около 200 м траверса без набора высоты в северном направлении, затем вновь подъём длиной около 300 м по живой мелкой и средней осыпи крутизной не более 20 град. Идти легко, альпеншток используем как посох странника, а не средство самостраховки. От места нашей стоянки до перевала около 3 часов ЧХВ (смотри фото №8).

      Перевал Солдатский (осыпной 1А, 3383 м) соединяет долину двух притоков р. Баксан – Терскол и Иткол и самостоятельного значения, вероятно, не имеет так как путь вдоль Баксанского шоссе значительно короче. Седловина перевала узкая, напоминает небольшие ворота в скальном гребне. Тур орографически слева.

    Путь вниз ведёт почти с центра седловины по мелкой и средней осыпи (крутизна около 25 град, живые камни, требуются элементарные навыки самостраховки альпенштоком). Надев каски, за 10 мин мы спустились к первому снежнику, разорванному выходами осыпи, и обошли его слева, вышли на пологую его часть (смотри фото №9 - 11). Стараясь двигаться ближе к левому краю борта долины, ещё через десять минут выходим на травянисто-осыпной склон. Мы двигаемся плотной группой в густом тумане. Начинается дождь, и двигаться дальше не безопасно. Место для стоянки на травянистой покатой не очень удобно, до воды ходить далеко вниз. Ночью мы по полной хлебнули походной романтики, просыпаясь от раскатов грома и сверкания молний.
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1.2
2ч 30 мин

40 мин
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-421

Итого за день
2.8
3ч 10 мин
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-421

±1027

11. 08. 2005

Ночёвка под пер. Солдатский – пос. Терскол 
Участок
Описание
Км
Ходовое время


Набор и сброс высоты

Ночёвка под пер. Солдатский – пос. Терскол
Утром облачность рассеялась, и, как выяснилось, мы ночевали на водоразделе между двумя истоками левого притока руч. Терскол (на некоторых картах его называют Сарыкол). Более удобный путь вниз ведёт вдоль правого истока. За 40 мин тщательно страхуясь альпенштоком, мы спустились к его правому руслу по травянистому склону (крутизна склона свыше 25 град) с большим количеством живых камней. На всякий случай надели каски – трава мокрая, да и камни из-под ног вылетают (смотри фото №12). Перейдя на правый берег ручья, мы продолжили движение вниз (ширина ручья 1.5 м). Через 40 мин движения мы вышли к верхней границе зоны леса, где на сухих сосновых дровах быстро приготовил завтрак. Чуть выше по течению встретили следы туристской стоянки с выложенным очагом. Выйдя на тропу, идущую вдоль левого берега Терскола, перешагнули через наш ручей и уже продолжили путь вниз по автомобильной дороге (от пер Солдатский спуск до руч Терскол дожжен занимать не более 1ч 30 мин. 

Через 10 мин движения у развилки дороги начинается изгородь, двигаясь вдоль которой мы дошли до моста через Терскол (левая дорога уходит вверх, а правая идёт мимо заборов к мосту). 

Переходим на правый берег, здесь дорога снова раздваивается, если идти вверх, то серпантин дороги уводит к водопаду «Девичьи косы» (смотри фото №13) и к обсерватории. Наш же путь вниз и через 10 мин мы вышли к посёлку чуть выше пушки-памятника. Пока мы разводил костёр на месте нашей старой стоянки, да разбирали заброску, погода снова ухудшилась. Большая часть народу к водопаду «Девичьи косы» идти отказалась, мотивируя это тем, что ещё 1,5 часа подъёма в этот день для них чересчур. А зря! Во второй половине дня идти куда-либо уже не имело смысла и нам пришлось слегка нарушить наш график.
3.3
1ч 20 мин


-798

Итого за день
3.3
1 ч 20 мин
-798

12. 08. 2005

Пос. Терскол – пос. Эльбрус – поляна «кошей» 

Участок
Описание
Км
Ходовое время


Набор и сброс высоты

Пос. Терскол – пос. Эльбрус

пос. Эльбрус – поляна «Кошей»
Выйдя в 8.30 по хорошо знакомому нам пути мы почти добежали до моста через руч Терскол. Наш путь сначала совпадал с путём на пер. Солдатский, однако затем мы продолжили движение справа от шоссе по тропе в тени сосен. Примерно через час от начала движения мы достигли поляны «нарзанов». Испив минеральной воды, мы помчались дальше спасаясь от приближающейся жары, гордо отвергая помощь автолюбителей (смотри фото №14, 15) и не поддавшись соблазнам киосков, мы без особых проблем дошли до а/л «Адылсу» за 3.5 часа (от посёлка Терскол, даже не стерев ног). Путь по шоссе мало интересен и повторять его другим группам мы ни как не советуем. 

Мы свернули на право по ходу и пошли уже по долине Адылсу вверх по левому берегу реки. Теперь идти было значительно труднее. Вверх – не вниз да солнце стало припекать сильнее. Приблизительно за 1 час пройдя мимо а/л «Шхельда» мы дошли до поворота к а/л «Эльбрус» и по автомобильному мосту перешли на правый берег р. Адылсу, чуть выше устья её правого притока Шхельды. Посетив нарзанные источники, которые находятся в 500 м ниже моста на том же правом берегу и оставив позади мини рынок на развилке дорого, продолжили путь по серпантину дороги. За 1 ч дошли до а/л «Джантуган». Пройдя вдоль забора 150 м вверх по течению реки у мусорного бака сврнули к металлическому мосту, по которому перешли на левый берег к поляне «кошей», благоустроенную усилиями работников НПП «Приэльбрусье», требующих за это денег. Костры разводить можно, дров на поляне достаточно, в южной части поляны есть чистый ручей, из которого мы брали воду. Желающие принять душ могут сделать это на кордоне НПП. Меду кордоном и а/л  магазин.  В одном км ниже поляны «кошей» расположены нарзанные источники, до которых мы так и не дошли, дала знать о себе продолжительная ходьба по дорогам
12 км

6.5


2ч

30 мин

2 ч 20 мин


-252

+340

Итого за день
18.5

(в зачёт 15.5)
4ч.50мин.
-252

+340

±592

13. 08. 2005
Поляна «Кошей» – правобережная морена ледника Джанкуат  

Участок
Описание
Км
Ходовое время


Набор и сброс высоты

Поляна «Кошей» – правобережная морена ледника Джанкуат.


Вернувшись на правый берег Адылсу, по хорошо набитой тропе (дорога оказалась размыта, смотри фото№16) мы двинулись в сторону пограничников, застава которых находится выше по течению реки Адылсу, здесь называемой Джанкуат. Путь осложняет поваленный, сошедшей этой весной лавиной, лес. Обойти заставу нельзя (приблизительно полчаса от лагеря), так как тропа перегорожена колючей проволокой. Покончив с формальностями, мы поднялись вверх по хорошей тропе (крутизной свыше 20 град),  идущей через берёзовое криволесье и за 30 мин подошли к участку скальных прижимов (смотри фото №17). Для подстраховки туристов здесь навешены проволочные перила, а в тех местах, где тропа разрушилась, её укрепили брёвнами и досками. Впервые после поляны «кошей» мы увидили признаки заботы о безопасности туристов (но этот раз так и остался единственным). 

Перейдя по мосту на другой берег, мы вышли из зоны леса. В течение 20 мин мы набираем высоту, траверсируя нижнюю часть волов, затем тропа вновь спускается к воде и больше уже не лезет вверх, через 45 мин от моста справа по ходу мы видим площадки так называемой «Зелёной гостиницы», а слева ближе к воде, строение базы гляциологов МГУ (2 ч от Джантугана). Тропа выводит нас к конечной морене ледника Джанкуат (смотри фото №18), водный поток переходим в месте его разливов ориентируясь на турики на тропе.  Следует быть внимательным и не экспериментировать с местом переправы! Переправившись через многочисленные протоки почти под самым языком ледника, мы вышли к крутому конгламератному склону правобережной морены ледника Джанкуат (смотри фото №19). По хорошо набитой тропе, при практическом отсутствие живых камней (крутизна около 25 град), мы поднимаемся на верх. Хорошо набитая тропа ведёт на верх как по гребню мореного вала, так и по дну её кармана на восток в сторону перевала Тренировочный. Наш же путь на север вдоль ручья вытекающего из цирка перевала Койавганауш. Моренный склон изрезан промоинами, в которых лежат снежники. Начинаем подъём вдоль левого берега ручья, ориентируясь на турики в паутине троп по мелкой и средней осыпи (крутизна 15 – 20 град). Наверх в цирк мы так и не поднялись в этот день, шедшие сверху туристы, говорили о сильном ветре и холоде, а погода портилась, они же сказали нам о том, что на «спартаковских» ночёвках остановилась московская группа из юго–западного округа. Мы решили не рисковать и встать на альпинистских площадках на правом берегу ручья, из которого и берём воду, дров, естественно, нет. Вскоре похолодало, и мы вновь сидели в облаке, изредка восторгаясь видами на Джантуган, Гумачи и т. Д (смотри фото №20, 21).
5.9
2ч 40 мин
+710

Итого за день
5.9
2 ч 40 мин
+710

14. 08. 2005
Пер. Койавганауш –дол. р. Адырсу

Участок
Описание
Км
Ходовое время


Набор и сброс высоты

Место ночлега – пер. Койавганауш

Перевал Койавганауш – дол. р. Адырсу
Вышли в 8 утра и начали движение по левому берегу ручья. Идем по не крутой хорошо протоптанной каменистой тропе (около 20 град) и через 40 мин выходим к верхней границе мореного вала (мотри фото №22). Двигаясь дальше, слева по ходу оставляем две поляны, на которых также можно посатавить лагерь.  В книге Алексеева есть ещё одна неточность – перевал Койавганауш находится в орографически левой, а не правой части цирка. Дальнейшее движение проходит по пологому снежнику, который прерывается выходами мелкой и средней осыпи. Еще через 20 минут выходим под взлёт ложной седловины (смотри фото №24). Примерно в 300 м слева по ходу – «спартаковские» ночёвки (смотри фото №23). путь на перевал сначала проходит по снежнику (крутизна свыше 25 град, необходима самостраховка альпенштоком), затем по  склону из живой мелкой осыпи (крутизна верхней части около 30 град). Поднимаемся зигзагообразно, разбившись на группы по причине большой камнеопасности. Перевальный взлёт длиной около 300 м преодолели за 20 мин (каски обязательны). Седловина перевала широкая, осыпная. Тур находится в северной части на скалах. Полезными также будут сведения, что на старом варианте «ляпинской» туристской схемы Приэльбрусья и  общегеографической топокарте масштаба 1:50000 перевал Койавганауш показан не правильно, в соседнем цирке, примерно в 500 м южнее, чем он находится на самом деле. 

Перевал Койавганауш (смотри фото№25) (снежно – осыпной, высота 3500 м, 1А) расположен в хребте Адылсу между вершинами Койавганбаши и ВИАтау. Соединяет долины рек Адылсу и Адырсу. 

Начинаем спускаться по широкому склону длиной около 400 м, сложенному вначале средней, а затем мелкой осыпью (смотри фото №26). Максимальная крутизна около 30 град. Чёрная сланцевая осыпь представляет собой «лифт» и хорошо едет под ногами, поэтому целесообразно двигаться плотной группой. В некоторых описаниях советуют  остерегаться камнепадов со стороны Койавганбаши, каски не снимать! Справа по ходу хорошо видна седловина перевала Койавганауш ложный. От седловины до закрытого ледника спускаемся за 15 минут (смотри фото №27). Двигаться лучше по левому борту ледника, не приближаясь к зоне трещин, так как возможны камнепады со скал. Через 25 мин движения по леднику (крутизна выше 25 град, самостраховка альпенштоком) мы выходим на гребень левобережного мореного вала (смотри фото №28, 29). На моренном валу встречаются первые площадки для стоянок и здесь же начинается хорошо набитая тропа. Ещё через 15 мин мы выходим к так называемым нижним стоянкам, от которых по крутопадающей (свыше 25 град) глубоко протоптанной тропе спускаемся в долину Адырсу (смотри фото №32) и выходим на тракторную дорогу, идущую по её левому берегу (смотри фото №31). Встать на ночлег можно как выше, так и ниже по течению в сосновой роще. Мы перешли ручей, вдоль которого спускались, и две протоки Адырсу по камням и встали на острове, где есть многочисленные оборудованные стоянки, дров много, воду берём из ручьёв, мусора мало. Лесников не боимся, так как разрешение на пребывание в национальном парке мы получили на поляне «кошей». 
1.1

4.2
2ч.10 мин

1ч 50 мин
+679

-1287

Итого за день
5.3
4ч.
+679

-1287

±1966

15. 08. 2005
Днёвка

Участок
Описание
Км
Ходовое время


Набор и сброс высоты

Этот день был посвящён традиционным для днёвки мероприятиям: стирка одежды, ремонт снаряжения и просто отдыху. Кроме этого мы проконсультировались у альпинистов о состояние льда в районе перевала Шогенцукова, куда лежал наш дальнейший путь.




16. 08. 2005
Радиальный выход к перевалу Шогенцукова

Участок
Описание
Км
Ходовое время


Набор и сброс высоты

Место ночлега — мост через р. Адырсу у базы МЧС

мост через р. Адырсу у базы МЧС — перевал Шогенцукова

перевал Шогенцукова — дол р. Адырсу

дол р. Адырсу —а/л Уллу-Тау

а/л Уллу-Тау — место ночевки
От места ночлега вышли в 8.00 и начали свой путь вниз по течению по левому берегу реки Адырсу. Перейдя уже знакомые нам ручьи по камням, по автомобильной дороге, идущей через редколесье смешанного леса с преобладанием сосны, пройдя около 2 километров мы вышли к базе МЧС (в 400 метрах не доходя базы великолепное место для стоянки, оборудованное туристами). Перейдя по автомобильному мосту на правый берег мы оставили внизу здание нового Джайлыка и пошли вверх по хорошо наезженной автомобильной дороге (основное направление юго-восток). Через 10 минут движения переходим автомобильный мост через Куллумкол (напротив коша) и через 10 минут от моста, двигаясь в восточном направлении через редкий сосновый лес выходим к руслу Куллумкола (смотри фото №33) и спотыкаясь о камни селевого потока выходим к мосту через реку. Перейдя по мосту на его правый берег по хорошо натоптанной тропе продолжаем движение вверх по течению. Через 20 минут от моста позади нас оказывается разрушенная изгородь и верхняя граница зоны леса. Продолжаем движение по тропе и через час пути выходим к травянистой морене (по пути три переправы через ручей, не вызывающие затруднений). Если двигаться в северо-восточном направлении, ориентируясь на бестравный моренный вал, то можно выйти на ледник Западный Тую. Если в юго-восточном — на ледники Западный и Южный Юном. Наш же путь — посередине, на ледник Западный Джайлык (смотри фото №30). Хорошо набитая тропа ведет нас почти прямо вверх от правого берега ручья по уже упомянутой травянистой морене, в верней части которой крутизна склона приближается к 30 градусам. Так как тропа очень широкая, передвижение по склону не вызывает трудностей и не требует особых навыков самостраховки. За 20 минут поднимаемся на гребень склона, набрав около 300 метров высоты, и выходим к «райским ночевкам» (смотри фото №34). Это место действительно оправдывает свое название — площадки очень комфортные и разместиться здесь может целый полк. По хорошо набитой тропе, плавно набирая высоту, по среднеосыпной морене мы продолжили наш путь (направление восток). Рекомендуется прижиматься к правому борту и идти чуть выше ручья, вытекающего из под перевала Шогенцукова. Тропа временами теряется в осыпи, рекомендуем ориентироваться на турики. Менее чем через 40 минут мы вышли к площадкам на 6-8 палаток. Тропа резко уходит влево на мелко- и среднеосыпной склон. Кажется, что до перевала рукой подать, но на деле приходится набрать еще 200 метров высоты и пройти около 600 метров (смотри фото №35). Крутизна склона в верхней части превышает 20 градусов.

Перевал Шогенцукова (смотри фото №36) (1А-1Б, 3600 м снежно осыпной) расположен в западном отроге массива Тютюбаши, ведет с ледника Западный Тютю в долину ледника Западный Джайлык. Самостоятельного значения не имеет, может рассматриваться как вариант спуска с перевала Куллумкол.

Первоначально мы планировали сквозное прохождение перевала с вариантом спуска вдоль ледника Западный Тютю. Однако, уже в Москве были предупреждены о возможном повышении его категорийности из-за изменения ледовой обстановки, консультации с альпинистами в долине Адырсу подтвердили эти предупреждения. Мы решили ограничиться однодневным радиальным выходом, и, в случае если возможно, найти вариант движения вниз по рантклюфту. Наш осмотр ледника не выявил такой возможности (смотри фото №38, 39), и мы решили спускаться по пути подъема (заметим, что при нашем варианте пути, когда весь путь проходит практически по тропе, оценка категорийности ближе к н/к чем к 1А).  Кстати, с седловины перевала хорошо виден перевал Хвост дракона (смотри фото №37), сложность которого теперь оценивают тоже больше чем 1А и три блюдца с грязной водой, какое из них обозначенное на карте Турье озеро мы не смогли установить даже с помощью альпинистов. Двигаясь по пути нашего подъема, за час мы спустились к мосту через Куллумкол и решили сократить себе путь домой. 

   Пройдя мимо пограничников мы вышли на автомобильную дорогу и пошли вверх по течению Адырсу. Миновав руины отеля «Олд Джайлык», через 2 километра пути мы вышли к альпбазе «Уллу-тау», чуть выше которой напротив коша на левом берегу находится мост. Пост пограничников расположен выше у начала подъема к нижнегумачинским ночевкам, и соответственно предъявлять пропуск при переправе нет необходимости если вы идете вниз по течению. 

Перейдя на левый берег через 20 минут движения мы вышли к нашим стоянкам на острове, преодолев при этом многочисленные протоки и ручьи.
2

5.8

2.5

2

1.5
25 мин.

3 ч

1 ч

25 мин

20 мин
-58

+1297

-1247

+76

-48

Итого за день
8.8

(в зачёт 6.3)
5 ч 10 мин (в зачёт 4 ч 10 мин)
+1373-1373

+/-2746

17. 08. 2005 

Долина р. Адырсу – пос. Верхний Баксан – устье реки Зугулла

Участок
Описание
Км
Ходовое время


Набор и сброс высоты

Долина р. Адырсу –пос. Верхний Баксан
Пройдя по знакомому нам пути до базы МЧС, мы вновь перешли по мосту на правый берег реки. Перейдя по мосту Адырсу, мы продолжили наш путь по хорошо наезженной автомобильной дороге идущей по левому берегу реки Адырсу, неспешно сбрасывая высоту. Почти весь путь проходит в зоне смешанного леса с преимущественным преобладанием сосны. Через 20 мин дорога переходит на правый берег и возвращается на левый почти в самом конце нашего пути. Мест для ночлега на нашем пути мало, да исам ночлег (из–за большого количества путешествующих, особенно на автомобилях) не целесообразен. В крайнем случае возможен вариант ночлега рядом с навесом на высоком берегу у пешеходного мостика через Адырсу (где–то тут, если верить карте, должен быть кош) и у устья ручья Водопадного. Через 20 мин после Водопадного дорога вновь переходит на левый берег и приводит нас к подъёмнику и посту пограничников. Машин в очереди на подъёмник было много, поэтому быстрее было спуститься по, так называемому, «докторскому» перевалу, то есть металлической лестнице. 

Продолжаем движение по асфальту по левому берегу Адырсу и выходим на Баксанское шоссе. Справа по ходу автобусная остановка, слева пограничная застава. В село Верхний Баксан входим по верхнему мосту, расположенному напротив автобусной остановки. Пройдя по улице около 300 м останавливаемся рядом с культурным центром, находящимся на ремонте (смотри фото №40). Выше в 50 м памятник погибшим в голы Великой Отечественной Войны и магазины.
12


2ч.

45 мин
-723

пос. Верхний Баксан – устье реки Зугулла
Так как в тени уже под 30, с выходом решили не спешить. Под крышей веранды местного клуба, общаясь с дружелюбно настроенным местным населением, мы разбирали заброску и готовили обед. 

В 16.00 мы начали движении по автомобильной дороге, идущей по правому берегу реки Кыртык. По причине жары  и потяжелевших рюкзаков первые десятки метров дались особенно тяжело. В течение часа на нашем пути деревьев почти не встречалось (смотри фото №41). 

Затем наш путь стал более пологим (до этого мы набрали более 350 м), но к этому времени мы стали совсем никакими. Раньше проложенную геологами дорогу расчищали тракторами, теперь же пришла в негодность. Через 50 мин движения почти без набора высоты мы вышли в сосновое редколесье на северной границе, которого обнаружили родник. Впереди был кош, до которого мы решили добраться, благо теперь дорога начинала спускаться к руслу реки и мы шли вверх, сбрасывая высоту. Пастух на коше был всего один и он подсказал нам место для стоянки на левом берегу реки, на ровной поляне в окружение сосен и берёз. Дров много, воду берём из ручья, только названия нашей реки мы не знаем. На одной карте она называется Зугулла, на другой Джугурлючат, а сам хозяин коша утверждал, что Зугулла это горы в верховьях ручья, а речку правильно называть Суарык.  
5.5
2ч.20 мин
+503

Итого за день
17.5

(в зачёт 15)
5 ч 05 мин (в зачёт 4 ч 35 мин
-723

+503

±1226

18. 08. 2005

Река Зугулла – под пер. Суарык

Участок
Описание
Км
Ходовое время


Набор и сброс высоты

Река Зугулла – под пер. Суарык
Сходив на разведку, мы убедились в том, чт движение вверх по левому берегу невозможно, так как набитая местной скотиной тропа плохо проходима с рюкзаком в сосновом лесу  и быстро теряется где-то над прижимом (смотри фото №42). Нам пришлось вернуться к кошу и по мостику перейти на правый берег и пройдя около 20 минут у места где тропа завалена подмытым весной лесом перейти обратно на левый берег. По хорошо набитой тропе набрав примерно 150 метров высоты, (крутизна, примерно, 15 – 20 градусов) стараясь двигаться выше верхней границы соснового леса за 40 минут от последней переправы выйти к сухому ручью. Здесь тропа потерялась, но идти стало легко, так как мы были значительно выше зоны леса. Обойдя таким образом прижим, мы вновь обнаружили тропу у его северо-восточного края. Перейдя по камням ручей, через пять минут мы вышли к старой стоянке у группы одиноко стоящих берез. Здесь были вынуждены остановиться, так как стало очень жарко. Дрова были и мы усердно боролись с влагопотерей.   

Переждав жару, мы продолжили путь по хорошо набитой скотопрогонной тропе, уходящей вверх, чтобы обойти очередной прижим. Спустя час мы спустились к руслу Зугуллы и решили встать на ночлег в месте слияния двух её истоков (смотри фото №43). Незадолго до этого места тропа окончательно потерялась. Имея информацию о возможной камнеопасности перевала. во второй половине жаркого дня двигаться на перевал мы не рискнули. Место для стоянки неважное, пришлось немного потрудиться, выравнивая площадки под палатки. Однако нам покозалось лучшим вариантом, чем спускаться вниз на более ровные поляны. Упомянутые в путеводителе Алексеева альпинистские стоянки у большого камня на левом берегу мы  не нашли.
4.9 
2ч 45 мин
+ 658

Итого
4.9 
2ч 45 мин
+658

19. 08. 2005
Верховья реки Зугулла – пер. Суарык – пер Шаукам (Мал. Джаурген) – верх. р. Шаукол

Участок
Описание
Км
Ходовое время


Набор и сброс высоты

Верховья реки Зугулла – пер. Суарык

Перевал Суарык — долина реки Ташорун

Долина реки Ташорун — перевал Шаукам

Перевал Шаукам — верховья реки Шаукол
Выход в 7 часов 30 минут. Через 10 минут хода вода спряталась под камни и мы продолжили путь в прежнем северо-восточном направлении по сухому руслу, прижимаясь к его правому борту (смотри фото №44).  Седловина пер. Суарык - первая по ходу (в путеводителе Алексеева вид на пер. Суарык рис. 4 стрн. 46 показан как раз с места нашей стоянки и ошибочно указано, что это вид из противоположной долины). Путь на гребень ведет по мелко и среднеосыпному кулуару левого борта, с небольшим количеством живой осыпи, длиной  около 300 м (смотри фото №45, 46), крутизна его верхней части не более 30 град (самостраховка альпенштоком!). Совершено не понятно взялись сведения о возможной камне опасности, так как подъём проходит по хорошо слежавшейся осыпи. Информация о возможном камнепаде со склонов горы Суарык представляется фантастической. До нё по гребню 500 м, да ещё две седловины с кулуарами от гребня донизу! (вероятно, кем-то они были приняты за настоящий перевал Суарык). Устинов С.В., рекомендует подниматься по тровянистому склону правее нашего подъемного кулуара. Но наш путь нам понравился! Хотя мы и надели каски, этот перевал показался нам самым простым и безопасным из всех категорийных, пройденных насквозь перевалов в этом походе (фото 50). 

Перевал Суарык (смотри фото №47) (1А, 3242. ос.-сн.) расположен в Боковом хребте на участке Ташорунбаш между вершинами Суарык 3619 м на востоке и 3712 м на западе. Соединяет долины двух левых притоков Баксана: долину Суарыка (Джаурген) и долину Зугулы (Кыртык). Седловина перевала очень широкая, можно поставить до 5 палаток, тур находится в центре. Спуск с перевала очень простой. 

Обойдя некрутой снежник мы сбежали по правому осыпному склону, слегка притормаживая альпенштоками. Не бежала только заместитель руководителя. Ей 57 лет. (смотри фото №48,49) За 20 минут мы спустились по травянисто-осыпному склону крутизной не более 20 градусов к первым пологим площадкам. И еще через 20 минут к началу старой геологической дороги, идущей по левому берегу террасы, на которой можно разбить стоянку для ночевки (смотри фото №50). Спустя 25 минут достигаем старого разрушенного гребня моренного вала, соединяющего террасу с долиной Джаургена, и предпочитая не терять высоту, продолжили свой путь по конной тропе не спускаясь сразу к автомобильной дороге. Спустя 50 минут мы остановились на обед на обочине в 300 метрах выше коша в долине реки Ташорун (смотри фото №51). Через 15 минут движения по автомобильной дороге мы перешли на левый берег реки Ташорун по разрушенному автомобильному мосту и, плавно набирая высоту, за 1 ч. 50 минут достигли седловины перевала Шаукам или Малый Джаурген (смотри фото 52).

Перевал Шаукам или Малый Джаурген (н/к, 2926 м, тр.,автодорога) расположен в перемычке между хребтами Шаукамнысырт и Ташорунбаш, соединяет верховья рек Шаукам (Малка) и Ташорун (Баксан).

 Рядом на седловине находится стенд, информирующий о правилах посещения НПП (на протяжении всего пути рядом с автомобильной дорогой много мест для ночлега, но ночевать здесь без явной необходимости не имеет смысла). Спустившись в течении 30 минут в долину Шаукама мы были вынуждены встать на ночлег в 300 метрах от дороги на месте старого коша, огороженного камнями, так как приближалась гроза. Дров естественно нет, воду брали в ручье, протекавшем рядом с кошем (внимание, от устья Суарыка на всем протяжении пути до устья Исламчата вы не встретите ни одного дерева).
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20. 08. 2005

Верховья реки Шаукол — перевал Бересун — урочище Джилысу — перевал Каяэшик — долина реки Кызыкол.

Участок
Описание
Км
Ходовое время


Набор и сброс высоты

Верховья реки Шаукол — Кош ниже устья реки Исламчат

Кош ниже устья реки Исламчат — перевал Бересун

Перевал Бересун — народный курорт Джилысу

Народный курорт Джилысу — долина реки Кызылсу


Ночью отшумела гроза, но с утра погода была вполне ходибильной. С места ночевки на левом берегу истока Шаукола выходим назад на дорогу (время выхода 8.30) и продолжаем путь вниз. В долине Шаукола несколько кошей, а также встречаются минеральные источники (если верить карте — 4, мы нашли 2. первый из них напротив единственного находящегося справа от дороги коша, второй рядом с руинами коша, находящимися в сорока минутах ходьбы ниже). Если верить, то самые ближние к нашей ночевке нарзанные источники находятся у верхнего коша где яркой приметой является огромная цистерна. Примерно за 1.5 часа, мы сумели дойти до устья реки Исламчат (внимание, вопреки утверждениям путеводителя Алексеева, в наличие хороший автомобильный мост, да и дорога с перевала Шаукам идет по правому, а не левому борту Шаукола). Перейдя теперь уже на левый берег ниже устья по выше упомянутому мосту проходим еще 500 метров и начинаем подъем на водораздел между Шауколом и Малкой. Напротив начала подъема на правом берегу большой кош. Спустя пять минут дорога раздваивается, правая ведет вниз и идет вброд к жилищу пастухов, левая основная ведет к перевалу Бересун, которого мы достигаем от начала подъема за 1 час (вопреки утверждениям путеводителя Алексеева троп, которые бы позволили срезать серпантины дороги не обнаруженны).

Перевал Бересун (смотри фото №53) (н/к, 2470, дорога) расположен в северной оконечности хребта Каракая между вершиной Шаукам и вершиной 2360 м и соединяет исток Малки (Каракаясу) и долину её притока Шаукам. 

По автодороге, не обращая внимания на многочисленные отвилки, ведущие к пастухам, курортникам и геологам, (слева по ходу виден путь на перевалы Эльдарбаш и Исламчат) мы достигли моста, рядом с которым находится сторожка и шлагбаум (хозяин сторожки не обратил на нас никого внимания) через Каракаясу через 40 минут (хотим предупредить любителей «срезать путь»: и Малка и Каракаясу протекают в каньоне и путь через мост является единственным) (смотри фото №54, 55). Сменив южное направление движения на западное, и через 25 минут оказались в скопище домиков, вагончиков, палаток, среди которых выделяются бело-красные, стилизованные под башни здания элитной гостиницы (смотри фото №57). Грязновато. Пройдя мимо осыпающихся останцев в долине реки Карабулак (погибающая «долина замков»), мы оказались у комплекса нарзанных ванн. Следует учесть, что на курорте есть женское и мужское время, поэтому желающие искупать всю группу смешанного состава должны учитывать это обстоятельство. И хождение в купальных костюмах там категорически запрещено. Рядом находится водопад Султан (смотри фото №56). Погода стремительно портилась и мы даже не успели уточнить расположение единственного на курорте магазина. В полном тумане, перейдя по металлическому мосту на левый берег, мы пошли вверх по автомобильной дороге к «калинову мосту» (смотри фото №59) и поляне Эммануэля. Спустя полчаса сумели спуститься к нижнему кошу в долине реки Кызыкол (Кызылсу). Воды по дороге нет и пришлось пройти еще около километра вверх вдоль левого берега до второго коша, рядом с которым находится удивительный нарзанный источник, называемый местными «серебряным». Состав этой воды таков, что на ней можно без проблем готовить пищу, не опасаясь осадка ржавчины. Кроме того, камни, окружающие источник, также не имеют следов ржавчины. Гостеприимные хозяева разрешили поставить палатки прямо рядом с домом пастуха по имени Альберт. Долина речки Кызыкол безлесая, поэтому готовили на газу. Когда дождь закончился и слегка рассеялся туман, мы увидели, что на правом берегу базируется МЧС. Рядом находятся тоже нарзанные ванны и порядки там более демократичны и расположен ещё один кош, а ниже по течению находится автомобильный брод. Также нам открылся великолепный вид на Эльбрус (смотри фото №64, 65).
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21. 08. 2005

Долина реки Кызылсу — перевал Каяэшик — долина реки Харбас

Участок
Описание
Км
Ходовое время


Набор и сброс высоты

Долина реки Кызылсу — перевал Каяэшик

Перевал Каяэшик — долина реки Харбаз
Два последних ходовых дня проходили практически в полном тумане. Утром решили посетить поляну Эммануэля, где когда-то была стартовая площадка первовосходителей Эльбруса. Найти памятный знак (смотри фото 58) не так то просто — надпись почти стерлась и ориентиром должна служить черная мемориальная доска погибшим альпинистам. Она находится в южной части поляны. В 150 метрах на северо-восток от этих камней скальные ворота — это и есть перевал Каяэшик (смотри фото №60), соединяющий долину реки Кызыкол и долину реки Малка через который ведет тропа связывающий эти долины. Последние десятилетия, когда востребованной является именно автодорога, перевал перенесли примерно на полтора километра севернее, определив в его качестве некую условную точку на обочине, с которой должен открываться хороший обзор. 

«Новый перевал Каяэшик (2532 м)» (смотри фото №61) находится в восточном плече горы Сирх и соединяет Харбазское плато с верховьями реки Малки (фото №62). От поляны Эммануэля по автомобильной дороге (глобальное направление север), плавно набирая высоту мы за час достигли этого нового перевала который можно назвать так же Каяшик-автомобильный (тур громадных размеров). Ещё через 20 минут движения, сбрасывая высоту, мы проходим мимо тура слева от дороги почти сразу за которым начинается старая дорога, еще через 10 минут развилка — правая ведет вниз к Малке, это совсем новая дорога, её ещё нет на карте, левая ведет к горе Тузлук, (смотри фото №63) которую Алексеев считает религиозно-административным центром древней культуры. А некоторые энтузиасты утверждают, что это рукотворное, а не природное сооружение. Через триста метров от развилки на левой дороге, по которой мы пошли находится археологический памятник — антропоморфный менгир (каменный столб фото №66). Спустя 2 часа движения по харбазскому плато мы нашли еще целую группу менгиров. Описывая этот участок пути мы мало, что можем сообщить, как мы уже говорили, о спустившемся тумане (смотри фото №62). Наш путь проходил по дороге ведущей по плато в северном направлении. Естественно приходилось набирать и сбрасывать высоту. Перепады составляли не более чем 200 метров. Спустя 1 часа от этой группы начинают появляться первые признаки леса, дорога делает крутой поворот и около двадцати минут идет в противоположном южном направлении, затем вновь поворачивает на север. Если кто-то будет повторять наш путь, знайте — скоро финиш. Первая вода на маршруте после менгира появляется только за десять минут хода до реки Харбас. Встаем на ночлег в 300 метрах от её русла на правом берегу ручья, рядом с полуразрушенными домиками голубого цвета. Можно поставить 5-6 палаток. Так как место очень популярно у отдыхающих (кострище очень большое, да и грязно вокруг) хорошие дрова в смешанном лесу (преобладает береза) найти было проблематично. Утром следующего дня с противоположенного берега мы увидели, что выше нас метрах в 150 (по вертикали) находится еще одна поляна с такими же домиками.
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22. 08. 2005

Долина реки Харбас — турбаза «Долина нарзанов»

Участок
Описание
Км
Ходовое время


Набор и сброс высоты

Долина реки Харбас — 

Развилка дорог

Развилка дорог

турбаза «Долина нарзанов»
Выход в 8.30. перейдя по автомобильному мосту на левый берег реки Харбас, мы прошли 300 метров вниз по течению в восточном направлении а затем начали подниматься на водораздел между притоками Харбаса, двигаясь вновь в северном направлении. Через час пути мы подошли к границе зоны леса, которая совпала с последним на маршруте этого дня источником воды — маленьким мутноватым ручьем слева от обочины. 

Через 20 минут от ручья мы вышли к развилке дорог. Левая по ходу ведет на плато Бечесын, о чем говорит соответствующий указатель. Ни следов магазина, ни будки как на карте не обнаружено, эта точка была наверное последним нашим перевалом, так как долгий путь по плато вел нас в долину реки Хасаут. Двигаясь в северо-восточном направлении, по-прежнему в полном тумане, за 2,5 часа достигаем границы смешанного леса, это хороший признак. Через 20 минут появляются ягодоопасные склоны и камни исписаны желавшими увековечить себя отдыхавшими. От камней до турбазы «долина нарзанов» 10 минут хода. В настоящее время эта турбаза работает как детский спортивный лагерь, есть минимагазин, кафе, в наличии фельдшер. Телефонная связь с кисловодском плохая, мобильный телефон работает только в 5-6 километрах выше, в районе бензозаправки. Окультуренные нарзаны находятся у нижней границы построек турбазы. Заночевать можно как на левом так и на правом берегу реки Хасаут, лесники разрешают жечь костер, мы же заночевали рядом с домиком лесников (так как вели переговоры об отъезде в Кисловодск), у вертолетной площадки (граница национального природного парка проходит у Харбаса). Лесники гостеприимны, взрослому следует помнить о высоком моральном облике руководителя и необходимости беречь печень.
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23 - 25. 08. 2005

Турбаза «Долина нарзанов» — г. Кисловодск – г. Пятигорск – ст. Мин. Воды

Участок
Описание
Км
Ходовое время


Набор и сброс высоты


Утром, втиснувшись в две «Газели» и с промежуточной остановки для заправки бензтном прямо из цистерны на границе Кабардино – Балкарии и Ставропольского края (это место примечательно тем, что здесь начинает работать бесперебойная сотовая связь) через посёлок Кичибалык без проблем добрались до Кисловодска, затем уже на электрички доехали до станции «Лермонтово» (г. Пятигорск), где по рекомендации работников Пятигорской СЮТУР остановились на территории детского лагеря отдыха «Салют». «Салют» находится на Лермонтовской аллее между местом его дуэли и знаменитым Провалом (45 мин хода от лагеря). За пребывание в лагере с нас взяли по 50 руб / сут с человека, за отдельную плату можно принять душ, отовили на горелках, но при желание можно и на костре. Обычно подобные услуги оказывает сама пятигорская СЮТУР, но в момент нашего приезда она находилась на завершающей фазе ремонта (контактный телефон (8-65-33)5-47-75, адрес: г. Пятигорск, ул. Теплосерная д.52).

На следующий день мы посетили город Кисловодск, подробный перечень его достопримечательностей см. выше. По нашим впечатлениям одного дня на этот замечательный город явно мало. 

В первой половине дня 25 августа мы познакомились с «лермонтовскими» местами Пятигорска и побывали на могиле известного русского топографа Пастухова. Затем нас ждала электричка на Минеральные Воды и поезд на Москву.









Автор раздела: вся группа

Высотный график похода


[image: image1]Автор раздела Иванов Д.


















































































1765





2780





2201





2915





2352





3215





1741





3581





1808





3639





3383











3500





3000





2500





2000





1500





1000








500





0





8        9       10     11    12     13     14     15     16     17     18     19     20     21     22     23








