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Метеонаблюдения и прогноз погоды в горах.

1. Вступление, постановка задачи.

Погода во время проведения туристского похода в значительной мере влияет на его прохождение. Более того, погода часто влияет на безопасность, на тактику и технические приёмы применяемые при преодолении участков маршрута, препятствий. 

Это влияние усиливается при проведении походов в горах, особенно в высокогорье. Здесь преодоление многих препятствий (например, заснеженных лавиноопасных склонов, или ледников с трещинами) напрямую зависит от погодных условий. При неблагоприятных условиях преодоления препятствия может быть слишком опасным.

В связи с этим умение прогнозировать ход изменения погода на ближайшие часы, ближайшие сутки в значительной мере может влиять на решения по преодолению препятствий маршрута, на тактику, выбор линии движения через препятствия, на выбор технических приёмов. В конечном счёте, всё это непосредственно связано с безопасным прохождением маршрута.

Поэтому знание признаков изменения погоды, умение достоверно прогнозировать ход её изменения важно знать и уметь каждому туристу на маршруте.

В данной работе предпринята попытка силами обычной туристской группы, не имеющей специального оборудования для метеонаблюдений (обычно в группе есть только термометр для измерения температуры воздуха), провести наблюдения доступных признаков изменения погоды, и на их основе делать прогноз.

2. Методика работы.

Для выполнения поставленной задачи была принята следующая методика работы. 

В подготовительный период по литературным источникам были изучены основные признаки изменения и сохранения погоды. Собраны сведения об особенностях изменения погоды в горах, высокогорье, о местных признаках изменения погоды. 

Для наблюдений на маршруте был подготовлен специальный дневник, включающий возможные признаки изменения погоды.

На маршруте, по ходу движения, не менее 3-х раз в день проводились указанные наблюдения. Данные наблюдения заносились в дневник, и на их основе делалась попытка прогноза погоды на ближайшие сутки. Затем, по факту состоявшейся погоды, в дневник заносилась запись о правильности прогноза.

Кроме этого, иногда на маршруте возникали ситуации быстрого хода изменения погоды. Если предварительно удавалось зафиксировать признаки грядущего изменения, то они тоже фиксировались в дневнике (пусть даже в неурочное время), и по ним оперативно составлялся прогноз.

Из метеорологических приборов группа имела только электронный термометр, по которому измерялась температура воздуха (по известной методике измерений температуры в полевых условиях).

3. Содержание проделанной работы.

По литературным источникам выявлены основные признаки погоды которые можно наблюдать в высоких горах. Все признаки можно разделить на 4 группы.

Признаки устойчивой, хорошей погоды:

Давление , при нахождении на одном месте, медленно повышается, или остаётся неизменно высоким (для данной высоты).

Температура. Правильный суточный ход температуры – днём тепло, ночью холодно. При этом необходимо учитывать, что при наборе высоты на каждый километр температура понижается в среднем на 6(С.

Ветер. Происходит смена горно-долинных ветров. Ночью ветер дует с гор, днём из долины.

Облачность. Ночью и утром облачности нет. Днём начинают появляться облака среднего и нижнего яруса, которые к середине второй половины дня уплотняются, а к вечеру рассеиваются.

Осадки. Ночью выпадает обильная роса, или иней. Осадков в течении дня нет или небольшие кратковременные осадки во второй половине дня.

В ложбинах и низинах вечером и ночью образуется туман, расходящийся после восхода солнца.

Ночь ясная, звёздная.

Вечером заря имеет золотисто-желтую окраску с розовым оттенком. Зеленоватая заря предвещает продолжительную сухую погоду.

Комары  и мошки летают роем, паук ткет паутину и день и ночь.

Признаки перемены хорошей погоды на ненастную.

Давление воздуха, при нахождении на одном месте, медленно понижается. Чем, медленней понижается давление, тем дольше будет продолжаться ненастье.

Температура днём и ночью почти одинакова, при нахождении на одной высоте.

Ночь перед ухудшением погоды всегда тёплая.

На чистом небе появляются перистые облака (цирусы), вытянутые в узкие полосы, сходящиеся к единому центру.

Нарушается правильный цикл смены горно-долинных ветров.

Вокруг солнца или луны появляется гало – светловатое кольцо.

Звезды ночью мерцают.

Утром появляется сплошной туман, который не исчезает с восходом солнца.

Вечерняя заря ярко-красная или багровая, солнце садится в тучу.

Роса не появляется.

Над Эльбрусом, при ясном небе, висит шапка облаков блюдцеобразной формы.

Пауки вялые – сидят в паутине.

Соль становится влажной.

Признаки перемены ненастной погоды к лучшей.

Давление воздуха повышается. 

Во время дождя налетает сильный порывистый ветер.

Похолодание во время дождя.

Изчезают серые низкие облака. В сплошной пелене появляются разрывы с голубым небом. Солнце садится на безоблачном небе.

Комары и мошки летают роем.

Ночью небо ясное. Холодно.

Если при повышении давления небо проясняется быстро, ветер стихает, то улучшение погоды будет кратковременным.

Признаки устойчивой ненастной погоды.

Давление для данной высоты низкое.

Температура воздуха мало изменяется в течение дня. Ночью тепло.

Не происходит смены горно-долинных ветров.

Облака образуют сплошной покров. Ночью небо не проясняется.

Идет снег или дождь. Монотонно и непрерывно в течении долгого времени.

В результате проделанной  работы был составлен дневник.

	Наблюдаемые признаки
	Прогноз погоды
	Совпадает или нет

	4. 06.
	
	

	1. Ночь  сначала ясная, под утро дождь. 

2. Днём жарко, ночью холодно.

3. Роса утром не наблюдалась.
	Значительная вероятность плохой погоды
	Да

	5.06.
	
	

	1. Небо затянуто.

2. Роса  утром не наблюдалась.

3. Утром ветер с гор..
	День будет с осадками.
	Да

	6.06.
	
	

	1. Небо ночью прояснилось..

2. Роса утром не наблюдалась.

3.Ночь холодная

4. Установилась правильная смена горно-долинных ветров.
	С утра будет ясно, днём возможно значительное ухудшение погоды..
	Да

	7.06.
	
	

	1. Ночью небо прояснилось, звёзды мерцают.

2. Утром иней.

3. Ветра нет..
	Погода неустойчивая..
	Частично.

	8.06.
	
	

	1. Небо ночью затянуто.

2. Ночью и утром ветер с гор.

3. Роса не выпала.
	День будет ненастный
	Да

	9.06.
	
	

	1. Ночь ясная.

2. Соль влажная.

3. Роса выпала.

4. Правильная смена горно-долинных ветров.
	День будет солнечный.
	Частично

	10.06.
	
	

	1. Ночь ясная, но тёплая.

2. Ветра нет

3. Звёзды мерцают.
	День будет ненастный.
	Нет

	11.06.
	
	

	1. Ночь ясная, но тёплая.

2. Ветра нет.

3. Звёзды мерцают..
	День будет ненастным.
	Нет

	12.06.
	
	

	1. Ночью к утру прояснилось.

2. Ночью холодно.

3. Правильная смена горно-долинных ветров.
	Будет  хорошая погода.
	Нет

	13.06.
	
	

	1. Ночью небо затянуто тучами.

2. Ветра нет.

3. Ночью тепло..
	День будет ненастным..
	Да


4. Выявленные особенности в краеведческой характеристике района.

Район похода относится к высоким горам. Для них характерны следующие погодные явления:

Давление – не только изменяется при изменении погодных условий, но и изменяется при одинаковой погоде по ходу маршрута, в зависимости от высоты.

Температура воздуха в горах понижается примерно на 6(С на каждый километр высоты.

Долинные ветры возникают в следствии неравномерного нагревания гор и долин днём и охлаждения ночью. В результате возникает периодическая  смена ветров противоположенных направлений. Ночью, более плотный воздух стекает вниз, образуя горный ветер, днём тёплый ветер из долины поднимается вверх по склонам гор, образуя долинный ветер.

Фён – ветер, наблюдаемый только в горах и предгорьях. Дует всегда с гор, характеризуется большой сухостью и высокой температурой, вызывает в горах бурное таяние снега и ледников.

5. Использование на маршруте собранной информации.

По проводимым наблюдениям ежедневно составлялся прогноз погоды на ближайшие сутки. Предполагаемая (и тем более реальная) погода непосредственно влияла на тактические решения по ходу маршрута  и, в конечном счёте, на безопасность. 

Например, при спуске с перевала Азау, перед пересечением лавиноопасного участка, группа имея запас времени отказалась от прохождения этого участка в ближайшие часы т.к. прогноз погодных условий был неблагоприятным для безопасного прохождения этого участка. В результате группа заночевала под перевалом на высоте 3200 метров и утром, при благоприятных погодных условиях, прошла опасный участок.

6. Выводы и практические рекомендации.

 Метеорологические наблюдения в туристском путешествии позволяют ориентироваться в характере погоды и предвидеть её изменение в ближайшие часы , ближайшие сутки. Погода непосредственно влияет на принимаемые тактические и технические решения по ходу движения по маршруту. И , в конце  концов, оказывает непосредственное влияние на безопасное прохождение маршрута.

Поэтому умение правильно составлять прогноз погоды поможет принять оптимальные решения, обеспечивающие наибольшую безопасность при движении по маршруту.

При наблюдении признаков погоды недостаточно строить прогноз по наблюдениям 1-2-х признаков. Для достоверного прогноза, как правило, необходимо наблюдение 3-5 различных признаков погоды. Если признаки противоречат друг другу, то следует ожидать неустойчивой погоды.

При наблюдениях большую роль играет умение наблюдать признаки и различать их различные проявления. Например при наблюдении « мерцания звёзд»  умение наблюдателя определить состояние мерцания имеет определяющее значение.

Нам не удалось во время похода по наблюдаемым признаком регулярно получать достоверный прогноз. Из 11 дней наблюдений неверный прогноз зарегистрирован в 3-х случаях и частично неверный в 2-х случаях. Думаем, что это связано с недостаточной опытностью в наблюдении различных признаков (т.е. с ошибками в их наблюдении), с неумением выделить главное из наблюдаемых признаков. При наработке опыта из похода в поход, возможно улучшение качества прогноза поготы.
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