Краеведческое задание.

ВСТУПЛЕНИЕ

Группа прошла маршрут II категории сложности по Западному Кавказу в районе поселка Архыз. В 2004 году группа школы 414 совершила поход в этом же районе; тогда маршрут пролегал по хребту Абишира-Ахуба. В 2005 году нами было получено разрешение на посещение Кизгычского заповедника, расположенного в долине реки Кизгыч. Будучи менее доступной, чем соседние долины, она сохранила свои леса почти в неприкосновенности. По сравнению с другими местами Западного Кавказа, в окрестностях Кизгычского заповедника проходит гораздо меньше туристических маршрутов, нет крупных машинных трасс, поэтому животный мир и растительность меньше испытывают антропогенное воздействие. В связи с этим было выбрано краеведческое задание «Флора и фауна Кизгычского заповедника».
МЕТОДИКА РАБОТЫ.

1. Изучение литературы по Кизгычскому заповеднику.
2. Изучение литературы по зубрам и другим представителям фауны заповедника.

3. Изучение литературы по флоре заповедника.

4. Наблюдения во время проведения похода.

5. Фотографирование интересных объектов.

6. Определение названий животных и растений по фотографиям после возвращения из похода.

7. Обобщение собранных материалов.

ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ И ИСТОРИЯ СОЗДАНИЯ КИЗГЫЧСКОГО ЗАПОВЕДНИКА
Кизгычский заповедник – Архызская часть Тебердинского заповедника площадью около 20 тысяч гектаров, недалеко от поселка Архыз. 
В1936 г. Тебердинский заповедник был объявлен “Высокогорным акклиматизационным государственным полным заповедником”.
В 1958 г. к заповеднику был присоединен горный лесной район в верховьях р. Большой Зеленчук. В июле 1966 г. - установлены новые границы Архызского участка Тебердинского заповедника.
В Кизгычском заповеднике в первые годы широко проводились акклиматизационные работы. Сюда были завезены алтайская белка, енотовидная собака, пятнистый олень и некоторые растения, в том числе женьшень. 

Налаживание строгого режима заповедности в долине Кизгыча продолжалось долго. Прогон скота на горные луга и обратно шел через леса заповедника. Сейчас же вход на территорию заповедника разрешается только по специальным пропускам.

Частичная ликвидация заповедников в 1951 г. не коснулись Кизгычского заповедника, но ему грозило быть преобразованным в национальный парк. Однако к тому времени он приобрел определенную известность как научно-исследовательское учреждение, а самое главное – охраняемая им территория имела и имеет огромное водоохранное значение. Сохранение этого уникального горного района, имеющего большое климатическое значение, было возможно только при соблюдении строгого заповедного режима. В итоге Кизгычский заповедник удалось отстоять от преобразования его в национальный парк.

Огромно воздействие лавин на растительный покров. Устремляющаяся вниз масса снега уничтожает деревья, а на открытых пространствах сдирает дерн. В местах регулярного падения лавин исчезают растения с длительным периодом вегетации, и появляются виды, свойственные более высоким ландшафтным поясам.

В заповеднике очень хорошо выражена вертикальная поясность. Лес поднимается до 1900 – 2100 м. Верхняя граница пояса альпийских лугов проходит на 2700 м. Выше лежит субнивальный пояс – царство каменных россыпей и голых скал.

РАСТИТЕЛЬНОСТЬ
Растительный мир заповедника очень богат. В составе флоры есть третичные реликты, степные и арктические элементы.

Хорошо различаются растительные пояса: лесной, субальпийский и альпийский.

Лесной пояс(фото 1) начинается от долины реки (1400 м) и простирается до 2100 м. В этом поясе преобладают хвойные виды; они занимают 2/з лесной площади и представлены сосной Коха, пихтой Нордмана и елью восточной. Встречается и тис ягодный - он входит в состав подлеска пихтово-елового леса.

Сосновые леса – основной тип леса в заповеднике. В виде небольшой примеси в сосняках встречаются клен платановидный, береза Литвинова, осина, ива козья, реже дуб черешчатый. В подлеске, ближе к верхней границе леса, растет можжевельник прижатый, а ниже по склону – рододендрон. Из травянистых растений в сосняках преобладают злаки, встречаются здесь ландыш кавказский, купена кавказская, пион кавказский, чина розовая, водосбор олимпийский. Под сомкнутым пологом старых сосен почва покрыта мхами, зарослями брусники и земляники.
Вдоль Кизгыча значительные площади занимают леса из ольхи серой. На террасах и притеррасных склонах встречаются буковые леса, иногда из мощных деревьев. Как примесь здесь могут быть ель, пихта, береза, клен, рябина; в подлеске – лещина обыкновенная, а в травяном покрове – папоротники, ясенник душистый, овсяница гигантская. У верхней границы леса бук, как и береза, образует мелкое криволесье, в его состав входят также клен Траутфеттера, черемуха обыкновенная, различные виды ивы и рябин. В подлеске обычна черника кавказская – представитель третичной флоры. Небольшие площади заняты дубовыми лесами с примесью березы Литвинова, граба кавказского, осины, клена платановидного.
С приближением к Главному Кавказскому хребту повышается влажность почвы и воздуха: на опушках и полянах темнохвойных лесов пышно развивается высокотравная растительность.

Верхний ярус высокотравья образуют настоящие гиганты: 3–4-метровые дудники (дудник пурпуровый) и 2-метровые борщевики с огромными листьями (борщевики шероховатый и Лескова). 
В лесном поясе отдельными участками встречаются ковыльно-типчаково-разнотравные степи. Кроме ковылей красивейшего и перистого и овсяницы желобчатой (типчака) здесь много других злаков и разнотравья – вероники дубравная и горечавковидная, люцерны хмелевидная и румынская, клевера луговой и ползучий.
Субальпийский пояс лежит в пределах от 2100 до 2600–2750 м. Здесь различаются три типа растительного покрова: субальпийские луга, заросли рододендрона кавказского(фото2) и растительные сообщества, образованные как горно-луговыми (костер пестрый), так и степными (овсяница желобчатая) видами. Степные травы встречается небольшими участками.

Заросли рододендрона расположены выше березового и букового криволесья на северных склонах или образуют обильный подлесок среди криволесья. 

Очень разнообразны субальпийские луга, основу которых, как правило, составляют злаки. Здесь много коротконожки (лесной и перистой), ее иногда сопровождают лугово-степные растения - герань лесная, душица обыкновенная.
Среди пестрого ковра субальпийских лугов можно встретить незабудку приятную, ветреницы пучковатую и видную, копеечник кавказский, буквицу крупноцветковую, скабиозу кавказскую(фото 3) и желтую(фото 4), коровяк обыкновенный(фото 5),прострелы золотистый и фиолетовый, девясил(фото 6).
На 100 м2 субальпийских лугов разнообразие растений доходит до 50 видов, а на 1 м2 даже до 25 видов. Такие луга особенно красочны к середине лета, когда они быстро меняют свой тон: то розовые от массового цветения горца мясо-красного, то лилово-фиолетовые от цветущей буквицы крупноцветковой, то оранжевые от зонтиков володушки многолистной.

Альпийский пояс состоит из трех типов растительности: низкотравных лугов, несомкнутой растительности осыпей и растительности скал. Верхняя граница альпийской растительности лежит на высоте 2750–2850 м.

Низкотравные луга образованы злаками и горными осоками, бросаются в глаза яркие колокольчиковые (колокольчик сборный – фото 7) и лютиковые ковры. Там, где условия более суровы, развиты гераниевые, кобрезиевые, ивняковые и лишайниковые пустоши.
Смена красочного цветового фона альпийских лугов имеет определенную последовательность. До конца июня луга имеют золотисто-желтый цвет благодаря ветренице пучковатой, синий фон – колокольчиков широколистного и холмового. В начале июля синеву сменяет ярко-голубой цвет незабудочника кавказского.

Влажные луга к середине лета становятся лилово-красными от цветов копеечника кавказского. В конце лета многие альпийские луга выглядят лилово-синими от цветущей скабиозы кавказской.
Растительный покров осыпей имеет характер небольших пятен и представляет собой молодую стадию формирования альпийских лугов. Далеко не везде можно уцепиться корнями за голые камни. Видовой состав бедный, чаще других встречаются живокости кавказская и опущеноплодная, яснотки белая и войлочная, камнеломки Коленати и сухоногая, валериана лекарственная, молодило(фото 8). Эти растительные группировки встречаются в основном в субнивальном поясе.
Из растений, включенных в Красную книгу России, на территории заповедника встречаются первоцвет почколистный, пыльцеголовники красный и длиннолистный, надбородник безлистный, тис ягодный, бересклет карликовый, пион Витмана, ятрышник шлемоносный.

На территории заповедника встречаются также 42 вида редких для Северного Кавказа растений - это в основном кавказские эндемики и реликты третичного периода.

ЖИВОТНЫЙ МИР

Беспозвоночные.
Богато представлен в заповеднике мир беспозвоночных животных, известный еще далеко не полностью. 
Из бабочек в заповеднике часто встречается махаон, в июне – августе на субальпийских лугах держится аполлон обыкновенный, на альпийских лугах живет аполлон Нордмана. В долине Кизгыча можно увидеть самую крупную бабочку европейской фауны – большой ночной павлиний глаз. Немало здесь бабочек семейства бражников, в том числе редкий бражник мертвая голова, встречается бабочка траурница(фото 9).
В заповеднике встречается большое количество жуков, особенно из семейств жужелиц, пластинчатоусых, усачей. Среди жужелиц много эндемиков Кавказа, таких, как жужелицы кавказская, тебердинская, исчерченная. Из пауков чаще всего встречается паук-крестовик, иногда тарантул(фото 12). 
Другие группы беспозвоночных – ракообразные, многоножки, моллюски, черви – в заповеднике мало изучены.

Позвоночные.

Из позвоночных животных в заповеднике обитают 3 вида рыб, 4 – земноводных, 6 – пресмыкающихся (кавказская гадюка, числящаяся в фаунистическом списке заповедника, на его территории практически не встречается), 172 – птиц и 43 вида млекопитающих.

Земноводные, пресмыкающиеся.

В Кизгычском заповеднике из земноводных обитает малоазиатская лягушка – настоящее горное животное. Она распространена на большей части территории заповедника, как в лесном, так и в луговом поясе, эта лягушка может пониматься в горы до 3000 метров. Малоазиатские лягушки обитают во влажных местах на дне ущелий и на заболоченных участках горных склонов. Вне периода размножения они обычно удаляются от воды не более чем на несколько сот метров. 
Из пресмыкающихся с лесным поясом связаны прыткая ящерица, обыкновенный уж, медянка, скальная ящерица и веретеница. Последние три вида проникают и выше границы леса. Скальные ящерицы живут около выходов скал и различных нагромождений камней. Они распространены как в лесном поясе, так и среди субальпийских и альпийских лугов.

Веретеницы живут в широколиственных и смешанных лесах, встречаются в зарослях кустарников, на лугах, в полях. В горы поднимаются до верхней границы леса и проникают в нижнюю часть субальпийских лугов.

Медянка широко распространена по всей территории заповедника: в лесном поясе и высоко в горах, выбирая сухие солнечные склоны. Степная гадюка, характерный представитель фауны горных лугов, в лесном поясе практически не встречается. Она обитает только в сухих местах, в местах с более влажным климатом ее нет.

Птицы.

Основной фактор в распределении и численности гнездящихся птиц лесного пояса – структура леса. Чем она сложнее, тем богаче птичье население. 
Важную роль в формировании лесной орнитофауны играют русла и конусы выноса снежных лавин. Они разрезают хвойные насаждения на отдельные участки, а сами зарастают лиственными деревьями и различными травянистыми растениями.

В лесном поясе птичья жизнь начинается у бурных горных потоков, зимой и летом несущих по днищам долин холодную прозрачную воду. Шум их никогда не смолкает: кипит и пенится вода, то низвергаясь со скал водопадами, то разливаясь по галечникам и тихо журча по песчаным отмелям. Что бы делать тут птицам? Однако с водою, даже в горах, связаны многие пернатые. Очень характерна для горных потоков оляпка. На первый взгляд в этой птице мало примечательного. Небольшая, величиной со скворца или чуть меньше, она скромно окрашена и издали напоминает белый камешек. Но оляпка обладает одной уникальной особенностью. Ныряя в воду, она опускается на дно и разгуливает по нему, переворачивая клювом камешки и разыскивая под ними свой корм – мелких беспозвоночных. Самое удивительное то, что оляпка, “не задумываясь”, ныряет на порожистых местах, по которым, кипя пеной, бешено несутся горные потоки. Гнезда оляпок – солидные постройки, иногда размером с футбольный мяч. Они округлы и свиты в основном из зеленого мха, а внутри выстланы сухой травой. Сквозь толстую стенку внутрь ведет сравнительно небольшое отверстие. Гнезда размещаются в самых разных местах, но обязательно вблизи воды. Они могут быть прикреплены к уступам скал, обрывающихся в речку, к перекрытиям мостов, нависающим над потоком стволам деревьев. Нередко оляпки строят гнезда на скалах за водопадами – между скалой и низвергающимся с нее потоком. Однажды гнездо нашли в щели большого камня, через который текла горная речка. Стенки гнезда всегда влажные, но мох не дает проникнуть сырости внутрь, и полость гнезда сохраняется сухой. Когда птенцы становятся способными летать, они смело бросаются в воду и выплывают на берег реки, с которой неразрывно связана вся их жизнь.

Летом у воды живут белые и горные трясогузки, которые любят гнездиться на образованных протоками обрывах. Здесь же охотно поселяются мелкие кулички-перевозчики. Нередко они гнездятся и в лесу вдоль берегов речек, располагая свои гнезда под папоротниками, мелкими кустиками или среди травы.

Во время пролета на речках появляются утки, кулики-черныши, серые и рыжие цапли, малые выпи, иногда чибисы и некоторые птицы, непосредственно с водоемами не связанные, например горные коньки.

Леса заповедника богаты птицами. Особенно оживлен лес весной, когда появляются перелетные виды, а оседлые уже приступают к гнездованию. Везде звучат голоса пернатых обитателей. Здесь гнездятся почти все хищные птицы заповедника, хотя многие из них предпочитают охотиться или отыскивать падаль на лугах. Большими стаями летят канюки(фото 10), осоеды, луни, черные коршуны. Самая крупная наблюдавшаяся стая осоедов летела непрерывным рассеянным потоком в течение 65 минут и состояла примерно из 1500 птиц. Фронт полета этой стаи растянулся на 2–3 км.
Когда в лесу наступают вечерние сумерки и птицы, щебетавшие весь день, умолкают, на охоту вылетают совы. В долинных лесах, где есть дуплистые деревья, охотно поселяется обыкновенная неясыть.

Обычен в заповеднике и мохноногий сыч. Он редко попадается на глаза: днем отсиживается где-нибудь в дупле и лишь в сумерках вылетает на охоту. Иногда сычи поселяются в естественных дуплах, но чаще – в дуплах, выдолбленных черным дятлом.

Остальные совы в заповеднике – редкость. Иногда на территории заповедника может гнездиться филин, но численность его ничтожна. Изредка сюда залетают болотная и ушастая совы. 
Если весной или в начале лета задержаться в лесу до вечерних сумерек, то над опушками можно увидеть тягу вальдшнепов – крупных лесных куликов. А с наступлением темноты на сухих южных склонах, покрытых сосновым лесом, заводят свои трели козодои.

Нельзя себе представить лес без дятлов. В заповеднике живут 5 видов дятлов: большой, средний и малый пестрые, зеленый и черный. Пестрые дятлы издают барабанную трель, а зеленый дятел почти не стучит.
Велико в лесах разнообразие мелких певчих птиц. В часы утренних и вечерних сумерек, рассевшись по верхушкам высоких деревьев, распевают дрозды – черные, певчие, дерябы. В кронах деревьев звонко “бьют” зяблики. Внизу, выскочив из кучи валежника и усевшись на тонкой веточке, громко заливается крошечный крапивник. Старательно выводят свои простенькие песенки зарянки; всюду звучат звонкие голоса больших синиц и московок. Там, где есть опушки с кустарником, заливается черноголовая славка, и, словно соревнуясь с ней, поет лесная завирушка. И, выделяясь из птичьего хора, раздается неумолчное кукование кукушки.

Среди мелких воробьиных птиц лесного пояса доминируют московка, зяблик, пеночки тень-ковка и желтобрюхая. Им сильно уступают в численности лесная завирушка, крапивник, большая синица, черноголовая славка, зарянка.

Для долин очень характерны певчий и черный дрозды – одни из лучших пернатых певцов заповедника. Черные дрозды, в отличие от певчих, зимуют в заповеднике и после синиц и поползней первыми начинают весеннее пение. 
В темнохвойных лесах живет рыжегрудый поползень. Долгое время он оставался одной из наименее изученных птиц Западной Европы. В заповеднике удалось собрать подробные материалы по экологии этого вида. Он обитает преимущественно в темнохвойных лесах, гнездится в дуплах, которые чаще всего сам выдалбливает в трухлявой древесине. Иногда поселяется в старых дуплах дятлов. Питается различными мелкими беспозвоночными, особенно насекомыми, которых разыскивает в кронах пихт и елей, в осенне-зимний период переходит на семена пихты и сосны. Когда у пихты раскрываются шишки, он заготавливает ее семена, пряча их в щелях коры.

Всего в лесном поясе гнездится 65 видов птиц. При сравнительно бедном видовом составе численность птиц высока. 
В горно-луговом поясе гнездится 22 вида птиц. Доминируют горный конек и горихвостка-чернушка, реже встречаются альпийская завирушка, кавказский улар, белоголовый сип. В высокогорье много видов, по своему происхождению связанных с Центральной Азией (бородач, альпийская галка, рогатый жаворонок, горный конек, стенолаз, краснобрюхая горихвостка, альпийская завирушка). К ним добавляется монголо-тибетский вид – клушица, вид монгольского типа фауны – каменка-плясунья и 4 монголо-средиземноморских вида – кеклик, пестрый каменный дрозд, горихвостка-чернушка и горная ласточка.

Кавказский тетерев распространен лишь в верхней полосе леса, поэтому общая площадь его обитания незначительна. Численность тетерева постепенно сокращается. Основная причина этого – уменьшение площади, пригодной для обитания вида. Кавказский тетерев внесен в Красную книгу России.
Кавказский улар обитает среди каменных осыпей в верхней части альпийского пояса. Природа здесь сурова: зимой самок, насиживающих кладки, часто засыпает снегом. Но птицы прекрасно приспособлены к таким условиям и успешно в них размножаются. Численность тетеревов и уларов в заповеднике приблизительно одинакова и составляет по 1000–1200 птиц.

Бородач – редкая птица – внесен в Красную книгу России. Он гнездится на мощных выходах скал в лесном поясе, на высоте от 1000 до 2200 м. В заповеднике живут единицы бородачей, и, вероятно, это их предел. 

Белоголовый сип также внесен в Красную книгу России. Непосредственно в заповеднике гнездится всего 1–2 пары, но немного севернее сипы обычны.

Млекопитающие.

В заповеднике 43 вида млекопитающих, большинство которых связано с лесным поясом. В нем обитают 7 видов насекомоядных, 3 – рукокрылых, 1 – зайцеобразных, 11 – грызунов, среди которых доминирует лесная мышь, 15 – хищных, 6 видов парнокопытных.

Однако многие звери выходят за пределы лесного пояса и часть годового цикла проводят на лугах (волк, бурый медведь, рысь, кабан, серна, благородный олень).

Для горно-лугового пояса очень характерен кавказский каменный козел – тур. Туры, хотя и спускаются иногда в лес, всем своим образом жизни связаны прежде всего со скалами субальпийского и альпийского высокогорья.

Травоядные животные, а также медведи в середине лета поднимаются на субальпийские луга, следом за ними сюда идут и хищники.

В горно-луговом поясе среди грызунов преобладающий вид – кустарниковая полевка. Часто заходят сюда из лесного пояса серны. Они придерживаются участков с выходами скал. К постоянным обитателям этого пояса относятся каменная куница, ласка и горностай. Здесь, в Кизгычском заповеднике, горностай – обычный вид, хотя его распространение на Кавказе еще недавно подвергалось сомнению.

Гордость заповедника – зубр, внесенный в Красную книгу.
Зубры на территории России.

Совсем недавно, в 20-х годах двадцатого века в заповеднике водились зубры. В период гражданской войны и в последующие годы охраны зубра не существовало, и зверь стал быстро уничтожаться браконьерами. К 1924 г. главная масса кавказского зубра была истреблена. Последние особи были зарегистрированы еще в 1926 г. В некоторых зоопарках сохранились особи с примесью крови кавказского зубра. Это дало возможность с 1940 г. начать работы по восстановлению кавказского зубра методом поглотительного скрещивания. К сожалению, война нарушила это удачно начатое дело и после войны пришлось дело по восстановлению поголовья кавказского зубра начинать снова. 

Всего в 1948 г. в нашей стране насчитывалось шесть зубров, 27 зубробизонов и шесть бизонов. Поголовье чистокровных зубров в мире к началу 1947 г. состояло из 93 голов, из них 44 принадлежали Польше.

Беловежский и кавказский зубры различаются рядом морфологических признаков, вследствие чего являются хорошо обособленными подвидами.

 Беловежский зубр, самый крупный из ныне живущих представителей этого семейства. Высота в плечах взрослого достигает 185 – 200 см. Копыта удлиненные. Длина их на передних ногах у взрослого зубра 10,5 см, на задних ногах — 10-11,5 см; длина боковых копытец на передних ногах 4 -5,5 см, на задних 4 см. на всем теле почти прямые или слабо завитые на боках, в области таза. Волосяной покров передней части туловища длинный: у взрослого зубра длина волос бороды достигает 37—40 см, а на нижней стороне шеи 18-20 см. Шерсть беловежского зубра сравнительно светлая, серовато-бурая, с охристо-коричневым оттенком. Кавказский зубр имел более легкое и стройное сложение и более тонкие ноги. Размеры мельче, высота в холке быка около 160 см. Копыта короткие, высокие и округленные. Длина передних копыт 7—8,5 см, длина задних копыт 7,5—9 см, . Шерсть очень курчавая, все тело покрыто маленькими завитками; на голове и шее завитки крупные. Волосяной покров на передней части тела значительно короче, чем у беловежского зубра; у взрослого быка длина волос не превышает 25 см, а на нижней стороне шеи 15 см. Шерсть темная, коричнево-бурая с шоколадным оттенком.

Кавказский зубр в настоящее время уже не встречается в свободном состоянии, а в неволе сохранились лишь особи с примесью крови кавказского зубра. До 1926 г. он был расселен на северо-западном Кавказе, в бассейне рек Лабы и Белой. Надеясь увидеть зубров на территории Кизгычского заповедника, мы начали знакомиться с литературой по зубрам.  

Описание. Крупный бык. Туловище вверху гораздо массивнее, шире и выше, нежели внизу, передняя часть спины выдается горбом. Голова зубра массивная, укороченная, с выпуклым лбом, наклонена книзу. Рога небольшие, круглые, расходящиеся, изогнутые вверх, а затем снова сходящиеся концами друг к другу, черного цвета. Уши короткие, широкие, покрытые шерстью. Глаза небольшие, широко расставленные в стороны. Шея толстая, плотная, снизу подгрудка.  Ноги сильные и толстые, с большими копытами и маленькими, не достигающими земликопытцами; передние ноги значительно короче. Хвост недлинный и достигает голеностопного сустава, 
волосы на нем удлинены в кисть. Все тело зубра покрыто шерстью, только середина верхней губы и поверхностей ноздрей голые. На передней части туловища шерсть удлиняется в виде гривы, а на подбородке в виде бороды. Голова и в особенности лоб покрыты вихрастой шерстью. Зубр — исполин среди животных, обитающих у нас. Вес беловежского достигает 850 кг, кавказского достигал 700 кг. Высота взрослого самца 300 см и более; высота в плечах даже до 200 см.

Самка отличается от самца меньшим ростом, более тонкими  и гладкими рогами. Шерсть на голове и борода развиты слабее. Молодой зубренок отличается от теленка домашней коровы наклоненной вниз большой головой, высоким, слегка горбатым загривком, а также бородой, висящей вдоль всей нижней губы. Шерсть молодых зубров короче, чем у взрослых.

Окраска зубра летом каштаново-бурая. Цвет головы значительно темнее, чем туловища. Борода почти светло-каштанового цвета. Зимой шерсть длиннее, гуще и курчавее, более темно-бурого цвета.

     Линька начинается в первой половине мая и заканчивается в июне. К июню старая шерсть выпадает так сильно, что зубры издали могут казаться почти голыми. В сентябре шерсть коротка, но так сильно

утеплена подшерстком, что сквозь него почти невозможно разглядеть кожу. К зиме шерсть становится длинной, и особенно удлиняется на передней части туловища и на голове у самцов. На, холке грубая шерсть торчит вверх, поэтому он кажется еще более высоким. 

  Следы кавказского зубра достигали 18 см в длину и почти столько же в ширину, но обычно бывают меньше. Следы беловежского зубра крупнее и более удлинены, нежели у кавказского. Присутствие зубров можно было узнать по их следам, тропам, помету, а также по объеденным ими папоротникам, которые не едят ни домашние животные, ни другие водящиеся в Беловежской пуще и на Кавказе дикие травоядные. Шаг равен приблизительно метру. Помет очень похож на помет крупного рогатого скота.

 Распространение и подвиды. В настоящее время зубр содержится под охраной в Беловежской пуще, в условиях весьма близких к обитанию среди дикой природы. Уже давно он живет здесь как парковое животное, охраняемое человеком. Другим подвидом является Кавказский зубр. В Приокско-Террасном заповеднике живут и беловежские зубры, и кавказские, и американские. Весной зубры придерживаются поймы лесных речек, к началу лета переходят в боры. Во время летней жары они стараются спрятаться в густых, тенистых лесах. Спасаясь от насекомых, нередко выходят в продуваемые ветром более сухие места. С наступлением поздней осени, а затем и зимы зубры большую часть времени  проводят у кормушек. Кавказские зубры обитали почти исключительно в дремучих пихтовых лесах с примесью бука, вяза и других лиственных пород. Главными местами пастбищ служили поляны и склоны балок, причем зубры выбирали ровные площадки. Летом они обычно держались у верхней границы леса, где рос густой березняк и рододендрон. Сюда их привлекали сочный свежий корм, а также прохлада и отсутствие насекомых.

 Образ жизни. Течка у зубров происходит в августе и сентябре. В это время быки приходят в агрессивное состояние, роют рогами и копытами землю, трутся о деревья, бьют их рогами и дерутся друг с другом. Беременность длится девять месяцев. Отел происходит в конце апреля и в мае. Никто не видел у коровы более одного зубренка. В течение первого года зубренок кормится преимущественно молоком матери, и не покидает ее и весь второй год. Течка у самки бывает, по-видимому, раз в три года. Зубренок растет медленно и только на шестом году становится половозрелым.

Пища зубра состоит летом из самых разнообразных трав и в меньшей степени из коры деревьев, даже пихты; зимой же в пищевом рационе зубра большое место занимают кора и ветви деревьев.

Значительную часть дня зубры проводят во сне или дремоте где-нибудь в лесу, а часа за три до захода солнца отправляются на пастбище или водопой. Утром, когда солнце поднимается уже более или менее высоко, отправляются в лес. Иногда, впрочем, пасутся и днем.

Из внешних чувств у зубра особенно развиты слух и обоняние, но видит он плохо. Зубр - молчаливое животное и лишь изредка издает особые звуки вроде мычания. Они отрывисты и настолько слабы, что слышны лишь за несколько десятков шагов. Зубрята издают очень слабые звуки, похожие на рев самки лани, когда она испугана.

Зубры не вели одиночного образа жизни. Даже старые самцы редко бродили по одному, обычно жили вместе. Чаще всего зубры держались стадами, голов 6—8 и более. Очень больших стад на Кавказе никто не видел. Стадо состояло обычно из молодых самцов, двухлетнего возраста, телят и старых коров. Взрослые самцы также жили часто группами по 6—8 голов.

По отношению к другим животным зубр агрессивен. С особенным ожесточением нападает на лошадей и  оленей.

 При встрече с человеком зубры ведут себя различно, в зависимости от обстоятельств. Уходя от человека, они обычно пробегают небольшое расстояние, останавливаются, потом снова бегут. Если человек подходит к зубрам очень близко, они часто принимают угрожающий вид: опускают голову, мотают ею, угрожая рогами, и злобно сопят. В редких случаях бросаются на человека.
К врагам зубра относятся медведь, волк, леопард и рысь. Последняя опасна для молодняка. Волки нападают не поодиночке, а всегда стаей. Наибольший ущерб поголовью зубров наносят глисты.

Экономическое значение и охрана. В течение последних 25—30 лет производятся интересные работы по  восстановлению зубра. У нас эти работы ведутся в двух государственных заповедниках—Кавказском и Центральном зубровом питомнике в Московской области. Они заключаются главным образом в гибридизации с американским бизоном. Выведены помеси с различным процентом крови зубра, дающие плодовитое и здоровое потомство. Начиная с 1921 г. в качестве производителей у нас были последовательно использованы 4 чистокровных зубра, и в результате получено крупное стадо, состоящее теперь в основном из 3/4 - кровных и отчасти из 7/8-кровных гибридных зубров. Более того, уже получены 15/16 -кровные зубры. Необходимость восстановления и сохранения крупнейшего дикого животного Европы, стоящего сейчас на грани вымирания совершенно очевидна.

К сожалению, проходя по берегу реки Кизгыч, мы не встретили зубриного стада. Зубры здесь свободно передвигаются по территории заповедника и опасаются человека.

Тур(фото 11) – эндемик Кавказа. Он не внесен в Красную книгу, а между тем численность этих животных на незаповедных территориях постепенно сокращается. В заповеднике тур – самый характерный зверь высокогорья. Лучшие места для него там, где субальпийские и альпийские луга чередуются со скалами. Туры – стадные животные, они образовывают стада, состоящие только из самцов, молодняка или самок с козлятами. 

Летние дни туры предпочитают проводить в неприступных скалах, а вечером спускаются на луга, где пасутся ночью и утром. Если их никто не беспокоит, они не спешат покидать свои пастбища и поднимаются в скалы приблизительно с восходом солнца. Если человек не нарушает покоя туров, они иногда спускаются в лесной пояс.

Довольно часто туры гибнут в снежных лавинах. Весной их трупами питаются медведи.

Другой представитель горных копытных – серна. Эти грациозные создания обитают на том же высотном “этаже”, что и туры, но больше придерживаются лесного пояса. Нередко, особенно летом, серн можно встретить и в альпийском поясе. Обычно они держатся группами по 5–10 животных.

Сравнительно немного в заповеднике благородных оленей (до 40 животных).

Бурого медведя можно назвать обычным и даже сравнительно многочисленным обитателем заповедника (80–90 зверей). Но в соседних с заповедником районах их численность постепенно сокращается. Проходя по территории заповедника, мы даже видели медвежонка, попавшего в капкан браконьеров.

Рысь в заповеднике обычный, хотя и немногочисленный хищник и встречается и в лесу, и в горных лугах. Рысь живет поодиночке, и на одну особь приходится довольно большая территория.

В 1937 г. в Кизгычском заповеднике выпустили две партии алтайских белок, которые быстро размножились и заселили почти весь Северный Кавказ. Спустя 10 лет зверьки проникли на южную сторону Главного хребта и распространились по лесам Абхазии и соседних районов. Сейчас алтайская белка стала на Северном Кавказе промысловым видом и добывается охотниками в большом количестве. 

НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ ФЛОРЫ И ФАУНЫ ЗАПОВЕДНИКА, ИХ ИСТОКИ

Научные исследования на территории Тебердинского заповедника начаты задолго до его образования – в конце XIX – начале XX в. Несмотря на их эпизодический характер в тот период, они дали немало ценной информации.

Систематическое изучение местной природы началось с организации заповедника. 

Первая флористическая сводка по Кизгычскому Тебердинскому заповеднику была составлена Д. К. Волгуновым в 1938 г. 

Основное место в зоологических исследованиях отводится изучению экологии млекопитающих и птиц. В начале 60-х годов был составлен списки птиц и млекопитающих. 3 вида двукрылых впервые были описаны в истории науки.

Первые систематические наблюдения за птицами проводил В. И. Ткаченко. Он составил эколого-фаунистический очерк.

Начиная с 1952 г. в заповеднике ежегодно составляется “Летопись природы”.

За истекшие годы в Кизгычском заповеднике проведены разносторонние и значительные исследования природного комплекса, которые тем не менее нельзя считать законченными.

К настоящему времени Кизгычский заповедник сформировался как зрелое научно-исследовательское и природоохранное учреждение. 

ВЫВОДЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ

Группа посетила Кизгычский заповедник, наблюдала флору и фауну данного объекта в течение трех дней. Фотографы – Волхонцев Андрей, Волхонцева Дарья, Карп Татьяна, Бухонин Данил – произвели фотосъемку природных объектов. Краеведы – Карасева Любовь, Карп Татьяна – произвели определение растений и животных, пользуясь литературой. Установлено, что действительно долина реки Кизгыч представляет собой уголок нетронутой природы. В Кизгычском заповеднике сохранено большое количество разновидностей растений, в том числе занесенных в Красную книгу России. Безусловно, жемчужиной фауны заповедника является популяция Кавказских зубров, насчитывающая 40 особей. Стадо зубров, к сожалению, мы не встретили (может быть к счастью, т.к. они агрессивны). Мы считаем возможным при получении соответствующего разрешения и при соблюдении необходимых мер безопасности и охраны природы проведение походов по территории Кизгычского заповедника.
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