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Билет №3,  Вопрос 1. 

 Основные этапы организации и проведения туристских слётов и 

соревнований: 

 

 

Этапы организации:  

 

Этапы соревнований в зависимости от их вида. 

Соревнования по туристской технике:  

В программу соревнований могут входить следующие этапы: 

№  Мероприятие  Срок выполнения  Ответственный 

1  Создание оргкомитета За 2-3 месяца до 

соревнований  

Организация, 

проводящая слет 

2  Получение разрешение местных 

организаций на проведение слета. 

За 2-3 месяца до 

соревнований  

Организация, 

проводящая слет 

3  Комплектование главной судейской 

коллегии  

За 2-3 месяца до 

соревнований  

Главный  

Судья  

4  Рассмотрение и утверждение Положения 

о соревнованиях, их размножение и 

рассылка  

За 2 месяца до 

соревнований  

Председатель 

оргкомитета  

5  Обеспечение соревнований 

снаряжением и оборудованием  

Тоже  Комендант  

6  Размножение судейской документации 

(протоколов, справок, судейских 

карточек) 

За 1 месяц до  

соревнований  

Член оргкомитета  

7  б) Организация пропаганды 

соревнований (подготовка и 

изготовление афиш) 

Тоже  Тоже  

8  Приобретение призов и дипломов для 

награждения победителей  

То же  Тоже  

9  Обеспечение медицинского 

обслуживания  

За неделю до  

соревнований  

Тоже  

10  Подготовка размещения судей и 

участников  

Накануне 

соревнований  

Комендант  

11  Организация оформления информации о 

соревнованиях  

То же  То же  

12   Организация встречи участников  То же  Член оргкомитета  

13  Обеспечение питания судей  В дни 

соревнований  

Комендант  

14 Отправка участников к месту жительства  Член оргкомитета  

15 Подведение итогов  Председатель 

оргкомитета  
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- подъём или спуск по крутому склону спортивным способом по верёвке. 

Желательно иметь протяжённость склона до 20 м при крутизне до 45°; 

- движение по кочкам (кускам перевёрнутого грунта, имеющим размер 40∗40 

см), расположенным в шахматном порядке на расстоянии 1,8 – 2,0 м друг от 

друга. Протяжённость этапа 20 – 25 м; 

- преодоление водной преграды. Протяжённость на байдарке или на лодке до 300 

м, на плоту или на одном бревне до 50 м; 

- преодоление оврага, ручья по двум параллельным разновысоким верёвкам 

(нижняя – для ног, верхняя – для рук). Общая протяжённость до 50 м с 

обязательным промежуточным закреплением верёвок через каждые 10 – 12 м; 

- навесная переправа при разной высоте берегов. Протяжённость до 30 м; 

- прохождение бревна с одним закреплённым концом или свободно лежащего 

бревна. Протяжённость до 5 м; 

- перелаз через свободно подвешенное бревно. Высота подвески бревна 120 см, 

длина бревна 2 м. 

Этапы пешеходного туризма 

 Технически сложные этапы: 

- навесная переправа; 

- движение по скальному участку; 

- переправа через реку, овраг по бревну, включая укладку бревна; 

- переправа через реку вброд с использованием перил; 

- переправа по веревке с перилами; 

- транспортировка пострадавшего по сложному рельефу. 

Этапы без физической нагрузки: 

> вязка туристских узлов; 

> оказание первой доврачебной помощи; 

>зачет по топографии. 

Технически простые этапы: 

- переправа на плавсредствах; 

подъем по склону (в том числе по перилам); 

- спуск по склону спортивным способом; 

- траверс склона; 

- транспортировка пострадавшего по простому рельефу; 

- переправа через реку вброд; 

- преодоление канавы, ручья, рва с помощью шеста или с использованием 

подвешенной веревки (маятником); 

- движение по жердям; 

- движение по кочкам, включая искусственные; 

- преодоление чащи, завалов; 

- туристское ориентирование на местности. 

Этапы проверки начальных туристских навыков: 

• установка палатки; 

• разжигание костра; 

• укладка рюкзака. 



3 

Во время соревнований нужна дополнительная конкурсная программа. В 

туристских слетах обычно используются конкурсы: самодельного туристского 

снаряжения, кинофильмов, слайд-фильмов, фотографий, туристских песен, 

приготовления пищи и другие шуточные (бег в мешках или ориентирование с 

завязанными глазами) и вполне серьезные конкурсы, например, по пропаганде и 

агитации развития спортивного туризма. 

Необходимая документация: 

1. Основным руководящим документом является «Положение о слете», которое 

составляется в зависимости от содержания слета, его тематики и масштабов. 

Основные разделы положения: «Цели и задачи», «Время проведения», 

«Руководство», «Участники», «Программа», «Порядок определения 

победителей», «Система зачета», «Награждение», «Финансирование», «Подача 

заявок», «Совещание представителей и прибытие участников на слет». 

Исходя из Положения, оргкомитет слёта формирует штаб слёта, намечает 

основные вопросы подготовки слёта, назначает лиц, ответственных за их 

решение, определяет сроки их исполнения. 

Положение о соревнованиях по туристскому многоборью разрабатывает 

рабочая группа оргкомитета и утверждает организация, проводящая 

соревнования. Его содержание не должно противоречить правилам туристских 

соревнований. Положение является основным документом, которым должны 

руководствоваться судейская коллегия и участники соревнований, служит 

основанием для посылки команды на соревнования. Указанный документ 

рекомендуется направлять организациям, команды которых участвуют в 

соревнованиях, не позднее, чем за месяц до их начала. 

В Положении должны быть четко и кратко сформулированы основные и 

организационные вопросы: 

• конкретные цели и задачи, которые с учетом местных условий ставит 

организация, проводящая данные соревнования, - в разделе «Цели и задачи»; 

• дата, время открытия соревнований, место их проведения и проезд к нему – в 

разделе «Время и место проведения соревнований»; 

• фамилии председателя оргкомитета, главного судьи, главного секретаря и 

коменданта соревнований - в разделе «Руководство соревнованиями»; 

• кто имеет право участвовать в соревнованиях, требования к подготовке и 

туристскому опыту участников, состав команд, перечень снаряжения и 

требования к нему, ограничения на применение каких-либо видов снаряжения, 

масса рюкзаков - в разделе «Участники и снаряжение»; 

• программа соревнований, группировка команд в зависимости от их спортивной 

классификации, если составляется расписание стартов и жеребьевка проводится 

по группам; проведение демонстрации или объяснение дистанции, правил старта 

и финиша на каждой дистанции, а также изменения в таблицах штрафов - в 

разделе «Программа и условия соревнований»; 

• требования к участникам соревнований по охране природы. 

Рекомендуется указать в Положении условия приема и размещения участников, 

необходимость в бивачном снаряжении (палатки, спальные мешки, примусы), 



4 

обеспечение топливом. Обязательно следует назвать сроки подачи заявок, 

регистрации участников, время и место, где проводится 

совещание представителей. Следует учесть, что подробное и полное изложение 

всех вопросов в Положении помогает избежать недочетов и конфликтов при 

проведении соревнований. Если возникают какие-либо неясности в толковании 

Положения, то возникшие вопросы должен решать 

председатель оргкомитета, а разногласия, относящиеся к проведению 

соревнований, - главный судья. 

Основными документами для работы оргкомитета являются Положение о 

соревнованиях, смета и программа соревнований. 

2. Основными документами для участия команды в заочных соревнованиях 

туристских спортивных походов и путешествий после прохождения маршрута 

являются маршрутная книжка и письменный отчет, рассмотренные 

соответствующей полномочной маршрутно-квалификационной комиссией. 

Работой судейской коллегии руководит главная судейская коллегия, в состав 

которой входят: 

- главный судья; 

- заместитель главного судьи; 

- главный секретарь; 

- заместители главного секретаря; 

- начальники дистанций; 

- судья-инспектор; 

- врач соревнований. 

 

Подготовила: Титенок Елена Александровна 

 


